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Resumen 

El presente proyecto de investigación analizó la implementación de estrategias sostenibles 

basándose en los principios del estándar Passivhaus, estas estrategias fueron adaptadas a las 

características particulares y necesidades específicas de las viviendas del sector noreste de 

Castilla Piura, una zona cuyo clima se caracteriza por presentar temperaturas elevadas sobre 

todo en tiempos de verano. Dichos principios promovieron un bajo consumo energético y 

buscaron generar un óptimo confort espacial. Por ende, la investigación tuvo como objetivo 

formular estrategias y criterios de diseño sostenible que respondieran a las variantes climáticas 

originadas por los fenómenos naturales que presenta la región. Para lograr dicho objetivo se 

estableció una metodología basada en tres etapas: En la primera, se recopiló y comparó 

información obtenida en el área de estudio con datos proporcionados por distintas entidades,  

se elaboraron fichas bibliográficas contrastando la información, además de visitas de campo, 

registros fotográficos y mediciones en viviendas específicas para referenciar la temperatura; en 

la segunda etapa, se estudiaron proyectos, artículos, bibliografía y conceptos claves sobre 

estrategias sostenibles en climas cálidos, con el fin de identificar optimas estrategias aplicables 

a futuras intervenciones en el sector; y por último en la tercera etapa consistió en la aplicación 

de estrategias estudiadas en las viviendas del sector noreste de  Castilla Piura. Como resultado 

final se propusieron dos tipos de intervención: una para viviendas compactas y consolidadas en 

su volumetría total y otra para futuros inmuebles por construir teniendo como base un prototipo 

de vivienda sostenible fundamentada en el Estándar Passivhaus. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Palabras clave: Estrategias sostenibles, Passivhaus, Vivienda Pasiva, Cambio Climático, 

Confort ambiental, Clima Cálido. 
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Abstract 

This research project analyzed the implementation of sustainable strategies based on the 

principles of the Passivhaus standard, these strategies were adapted to the particular 

characteristics and specific needs of the houses in the northeastern sector of Castilla Piura, an 

area whose climate is characterized by high temperatures, especially in summer time. These 

principles promoted low energy consumption and sought to generate optimum spatial comfort. 

Therefore, the objective of the research was to formulate strategies and criteria for sustainable 

design that would respond to the climatic variants caused by the natural phenomena of the 

region. To achieve this objective, a methodology based on three stages was established: In the 

first, information obtained in the study area was compiled and compared with data provided by 

different entities, bibliographic files were prepared contrasting the information, in addition to 

field visits, photographic records and measurements in specific homes to reference the 

temperature; in the second stage, projects, articles, bibliography and key concepts on 

sustainable strategies in hot climates were studied in order to identify the best strategies 

applicable to future interventions in the sector; and finally, the third stage consisted of the 

application of the strategies studied in the houses of the northeastern sector of Castilla Piura. 

As a final result, two types of intervention were proposed: one for compact and consolidated 

housing in its total volume and another for future buildings to be built based on a sustainable 

housing prototype based on the Passivhaus Standard. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keywords: Sustainable strategies, Passivhaus, passive housing, climate change, 

environmental comfort, Warm Climate 
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Introducción  

La arquitectura sostenible hoy en día se considera como una respuesta inmediata a la 

solución de los desafíos sociales y problemáticas relacionadas con el medio ambiente que 

enfrentan todas las ciudades a nivel global, generalmente ocasionados por el crecimiento 

poblacional, el cambio climático y la acelerada urbanización informal. En el sector de la 

construcción, los resultados estadísticos indican que los edificios representan el 39 % de las 

emisiones de dióxido de carbono, como consecuencia del consumo energético excesivo  

generado por el uso de mecanismos activos dentro de una vivienda; por consiguiente 

organizaciones internacionales como el Consejo Mundial de Construcción Verde y el Programa 

de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente, impulsan iniciativas para reducir esta 

problemática cuyo objetivo a futuro es alcanzar cero emisiones netas para el año 2050 (Global 

ABC, 2022; Infobae, 2022). 

 

Por ende, surge la implementación de la construcción sostenible cuyo objetivo es minimizar 

el impacto ambiental de las edificaciones y optimizar el uso de los recursos naturales mediante 

la implementación de estrategias sostenibles. Ahora bien, en este contexto el estándar 

Passivhaus surge como un modelo de referencia internacional, promoviendo la reducción del 

consumo energético en los edificios a través de técnicas de diseño pasivo que mejoran el confort 

interior (Passivhaus Institut, 2021). En consecuencia, este modelo logra reducir la dependencia 

del uso de sistemas mecánicos tradicionales de climatización, mediante la aplicación de 

estrategias como el aislamiento térmico, la hermeticidad, la inercia térmica, la ventilación 

natural o cruzada y la incorporación de energías renovables, ajustadas a las características de 

cada caso (García M. y López R., 2022). 

 

El estándar Passivhaus, demuestra una versatilidad y sobre todo capacidad de adaptación a 

diversas condiciones climáticas, inicialmente se pensó en soluciones solo para climas de 

temperaturas bajas, sin embargo, hoy en día se ofrece soluciones para climas cálidos y húmedos, 

estas permiten mantener el confort térmico interior y disminuir el consumo energético en 

regiones de altas temperaturas (Vanesa Ezquerra, 2020). Del mismo modo estudios recientes 

respaldan la implementación y aplicación de estrategias Passivhaus en climas cálidos; un claro 

ejemplo es una investigación de carácter internacional, fue realizada en el sur de España, en la 

que se aplicaron estrategias de aislamiento y ventilación pasiva, concluyendo que se puede 
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reducir el consumo energético hasta en un 40 % mediante la mejora de la eficiencia térmica 

(García J. y Rodríguez S., 2021). 

 

En el Perú, al igual que en muchos países de América Latina, su rápido crecimiento urbano 

lleva a la implantación de normativas para promover la construcción sostenible, no obstante, 

sigue siendo limitada y depende en gran medida de la sensibilización y el compromiso de los 

sectores implicados (Ceplan, 2023). El autor, Rowley A. (1996), aborda una estrategia esencial 

del crecimiento urbano sostenible, afirma que la importancia de la consolidación urbana se 

consigue mejorando todo el entorno inmediato infraestructural. Esto generará una dinámica y 

un desarrollo consolidado, evitando así el crecimiento desordenado de las ciudades. Debido a 

ese crecimiento se identifican proyectos pilotos, concursos y diversos estudios proyectuales de 

investigación, enfocados en el diseño sostenible de viviendas en climas cálidos basados en el 

estándar Passivhaus y adaptados al contexto peruano. Así pues, se publica el primer proyecto 

piloto, que se realiza en el departamento de Juliaca (GBC Perú, 2020). 

 

Otro proyecto de investigación que aplica estos estándares se localiza en  la urbanización 

Los Naranjos Trujillo, la muestra de estudio referencia a una vivienda representativa para 

realizar simulaciones y logra proponer estrategias para reducir la temperatura en las temporadas 

calurosas, cuyos resultados del  proyecto y la aplicación de sus estrategias evidencia que 

mediante la instalación de revestimientos como la piedra en la fachada exterior o paredes 

internas, la implantación de un arbolado en la fachada y la implementación de cubiertas verdes 

mejora óptimamente el confort térmico y la habitabilidad espacial (Amador Rider y Ruiz 

Dalilis, 2023). 

 

En la región de Piura, zona noreste de Castilla, presenta un clima particular durante los 

últimos años, caracterizado por temperaturas altas y baja humedad en épocas de verano, 

situación que el usuario no está acostumbrado a experimentar; estas condiciones generan retos 

significativos para la construcción de viviendas sostenibles capaces de proporcionar confort 

térmico sin recurrir a sistemas activos de climatización como ventiladores, aire acondicionado 

o artefactos mecánicos que los usuarios consideran una solución provisional en la temporada 

de calor. Por ende, la adaptación del estándar Passivhaus en esta región ofrece un enfoque 

innovador para mejorar la calidad de vida de la población y al mismo tiempo contribuye a la 

sostenibilidad urbana mediante la reducción de la huella energética y la emisión de gases de 

efecto invernadero (Ministerio de Vivienda, Construcción y Saneamiento, 2022). 
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Dado que la investigación aborda una problemática crítica en el sector noreste de Castilla 

Piura, donde las viviendas presentan una falta de confort ambiental debido a las condiciones 

climáticas extremas en verano, se requieren soluciones de diseño apropiadas para garantizar el 

óptimo confort de la vivienda y el bienestar de sus habitantes; estas condiciones climáticas 

afectan directamente a las viviendas que no incorporan principios de sostenibilidad lo que 

obliga a los residentes a depender de sistemas de refrigeración artificial o mecánica. En efecto, 

se formula la siguiente pregunta de investigación ¿Qué estrategias de diseño sostenible se deben 

aplicar en las viviendas del sector noreste de Castilla Piura, para optimizar el confort ambiental 

y la eficiencia energética frente a los efectos del cambio climático?, para responder a esta 

interrogante se propone como objetivo general el Formular criterios de diseño sostenible bajo 

el Estándar Passivhaus para el caso de viviendas en el sector noreste de Castilla-Piura. 

 

Por ende, esta investigación se estructura en base al desarrollo de tres objetivos: En el primer 

objetivo, se lleva a cabo un estudio del sector donde se analizan las dimensiones urbanas, los 

aspectos ambientales y la caracterización de las viviendas existentes de la zona; en el segundo 

objetivo, se realiza la revisión y estudio de casos en contextos similares, identificando y 

sintetizando estrategias sostenibles documentadas en artículos y proyectos de investigación 

orientados a optimizar el confort habitacional; finalmente, se procede a analizar, seleccionar y 

adaptar las estrategias más viables para su aplicación en las viviendas del noreste de Castilla, 

con el propósito de mejorar tanto el confort como la calidad de vida de sus habitantes. 

 

Por consiguiente, en la etapa de aplicación de estrategias se plantean dos soluciones 

específicas según las características de las viviendas: La primera aborda edificaciones 

compactas y consolidadas de dos a tres niveles, construidas con sistemas de albañilería, donde 

las remodelaciones amplias son limitadas, para estas viviendas, se propone intervenir en el 

envolvente para mejorar la inercia térmica, rediseñar las fachadas con elementos como 

parasoles y pequeños aleros, incorporar sistemas verdes en las cubiertas y la generación de 

patios interiores para optimizar la ventilación natural o la implementación adicional de ductos 

de ventilación; el segundo enfoque se centra en viviendas con potencial para una remodelación 

integral, en estos casos, se diseña un prototipo basado en principios de sostenibilidad, con 

materiales funcionales de bajo costo y un diseño que garantiza confort térmico en climas 

cálidos, priorizando soluciones prácticas y adaptables. 
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En el cuanto a la justificación de la investigación, se argumenta la necesidad de llevar a cabo 

este estudio desde tres perspectivas fundamentales: Desde el ámbito social, se destaca la 

importancia de ampliar el conocimiento relacionado con la arquitectura sostenible, 

promoviendo una mayor conciencia en los usuarios sobre la implementación de prácticas de 

construcción responsables en la ciudad de Piura; en cuanto al impacto ambiental, el análisis 

demuestra que la calidad de vida en una vivienda puede mejorar significativamente mediante 

la aplicación adecuada de estrategias pasivas de diseño, estas estrategias no solo optimizan el 

confort térmico, sino que también reducen la dependencia de sistemas de ventilación 

mecánicos, lo que contribuye a minimizar la vulnerabilidad frente a los efectos del cambio 

climático; y por último, desde una perspectiva urbanística, el estudio propone un prototipo de 

vivienda diseñado específicamente para adaptarse a las condiciones climáticas de la región. 

 

Para concluir, los resultados obtenidos en esta investigación ofrecen soluciones prácticas y 

adaptadas a las necesidades específicas de los usuarios del sector noreste de Castilla, en Piura, 

estas soluciones se enfocan en mejorar la calidad de vida de los usuarios mediante la 

implementación de estrategias sostenibles que priorizan el confort ambiental., dichas estrategias 

se plantean como aplicables tanto en remodelaciones de viviendas existentes como en la 

construcción de nuevas residencias a corto, mediano y largo plazo.  

 

Además, esta investigación trasciende su propósito inicial al consolidarse como un referente 

teórico para investigaciones futuras y como una guía práctica en el ámbito del diseño 

arquitectónico sostenible, particularmente en contextos de climas cálidos como en la región de 

Piura; además, el aporte principal de este trabajo reside en el desarrollo de un prototipo 

habitacional replicable, que no solo responde a las exigencias climáticas y sociales del entorno, 

sino que también marca un camino hacia una arquitectura más consciente y comprometida con 

las necesidades humanas y el medioambiente. 
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Revisión de literatura 

 

Passivhaus de origen alemán, inició la visión de aplicar sus estándares a las viviendas con 

características de temperaturas bajas, su objetivo principal fue generar un confort interno 

mediante la retención de calor, basándose en estos principios: Un alto aislamiento térmico en 

ventanas y puertas de altas prestaciones, ausencia de puentes térmicos, hermeticidad al aire y 

ventilación mecánica con recuperación de calor (Woodea, 2023; Cealca, 2024). Posteriormente, 

se propuso una estandarización y adaptación de estas estrategias a climas de temperatura 

elevada (Ramírez et al., 2021). Esta propuesta fue más allá de una ideología, convirtiéndose en 

una solución práctica y sostenible para el futuro de las construcciones, permitiendo diseñar 

viviendas pasivas en cualquier emplazamiento del mundo (Jürgen Schnieders, et al., 2020). 

 

Esta estandarización, si bien fue deseable desde el punto de vista de la sostenibilidad, se 

encontró limitada por restricciones económicas, fue necesario desarrollar estrategias de diseño 

que optimizaran la relación costo y beneficio, mediante la selección de materiales locales, la 

adaptación de soluciones constructivas a las condiciones climáticas y la implementación de 

sistemas eficientes de energía. De esta manera, se garantizó un acceso factible a viviendas 

sustentables y energéticamente eficientes (Ortega L & González S., 2023).  

 

En efecto, la arquitectura sostenible se posicionó como una solución necesaria ante los 

desafíos del cambio climático, con el objetivo de aplicar estrategias en nuevas construcciones 

y en remodelaciones de edificios existentes (Andrea Montaño Caballero, 2020). Así pues, el 

interés por las casas Passivhaus experimentó un aumento del 30 % a nivel mundial en los 

últimos tres años, con un crecimiento del 132 % en el continente de Oceanía, en el continente 

americano el interés aumentó más del 53 % por Estados Unidos y Canadá. Simultáneamente 

países de Sudamérica mostraron un interés cada vez mayor en este estándar, impulsados por la 

necesidad de elevar la calidad habitacional y disminuir el impacto ambiental, logrando un 

ahorro hasta de un 90 % de energía en comparación a un edificio consolidado y un 75 % en 

relación a edificios recientes (Oney, 2022). 

 

Por consiguiente, se presentó un análisis de antecedentes o proyectos que manejaron 

variables similares. El primer alcanzó un artículo: "Passivhaus en Climas Extremos: Eficiencia 

Energética y Confort en Entornos Desafiantes", el cual sostuvo que la aplicación de este 

estándar  presentaba un gran desafío de adaptación en edificaciones emplazadas en un clima 
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cálido, sin embargo propuso estrategias basadas en tres enfoques; la primera, el diseño frente 

al clima, con estrategias de control del calor y una ventilación adecuada; la segunda, sistemas 

de adaptación climática, con estrategias de enfriamiento Pasivo y Evaporativo; la tercera, 

soluciones técnicas específicas, con la aplicación de un aislamiento reflectante y  vidrios 

inteligentes de control solar (Vanesa Ezquerra, 2020). De la misma forma, el artículo 

“Passivhaus en climas cálidos”, explicó como mantener el confort térmico sin depender del uso 

excesivo de sistemas de refrigeración como el aire acondicionado y ventiladores; además 

destacó la importancia y la aplicación de los materiales adecuados, la orientación de las casas 

y el tamaño de las ventanas para optimizar la ventilación natural y reducir la ganancia de calor 

(Andreu Villagrasa, 2024).  

 

De manera similar, con la perspectiva de evitar el uso de mecanismos activos, el artículo   

“Estrategias térmicas pasivas para edificaciones de bajo costo”, se estructuró en dos fases: La 

primera, identificar la sensación de los usuarios en su espacio funcional, las condiciones 

ambientales y la salubridad, además de determinar el rango de confort térmico; la segunda fue 

la ejecución de un modelo experimental, cuyo diseño buscó mejorar las condiciones térmicas 

interiores sin recurrir a dispositivos electrónicos como el aire acondicionado. La vivienda se 

analizó para un clima cálido y seco de México, con un metraje total de 35 m², se construyó y 

aplicó estrategias como una adecuada orientación, protección solar, la minimización de 

ganancias térmicas, el uso de inercia térmica y la pérdida de calor nocturna, también se 

implementaron estrategias microclimas en el patio y alrededores (Marincic I., et al., 2020). 

 

A continuación, se presentaron dos puntos de vista opuestos de cómo afrontar la solución 

del confort en climas cálidos, en la revista de arquitectura en Bogotá, se concluyó que la 

principal causa de los altos niveles de insatisfacción térmica no radicaba en los recursos 

económicos sino en la falta de innovación y aplicación de conocimientos bioclimáticos. Por lo 

tanto, se propusieron soluciones en base a estrategias de enfriamiento pasivo que requirieron de 

una inversión casi nula. Entre estas estrategias sostenibles se incluyeron: ventilación natural o 

cruzada, protección solar de elementos vidriados, reducción de la absortividad y transmitancia 

térmica en la envolvente de las edificaciones (Walter Giraldo, Jorge Czajkowski, Analía 

Fernanda, 2021). Caso contrario, un proyecto de investigación localizado en Tena, municipio 

de Cundinamarca, provincia de Tequendama, Bogotá, sugirió prescindir de los materiales 

tradicionales y enfocó el uso de nuevos materiales con capacidades superiores como láminas 

de sellado hermético, pinturas térmicas, un pre marco aislado para ventanas, espuma flexible, 
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además planteó un buen diseño que incluyera espacios abiertos y un techo dos aguas con la 

finalidad de aprovechar de elementos naturales de la zona (Moreno Rodríguez, Diego 2021). 

 

En los párrafos anteriores se mencionó de manera general la aplicación de estrategias 

pasivas, priorizando los tipos de ventilación existentes; sin embargo, autores afirmaron que el 

tratamiento de fachada y losas con elementos arquitectónicos mejoran el confort de la vivienda. 

En tal sentido, una investigación en Barcelona, fundamentó que la combinación de techos 

verdes, muros de alta inercia térmica y ventilación nocturna fue particularmente efectivos para 

mantener una temperatura interior confortable (Guillermo Sánchez Redondo, 2022-2023); la 

protección solar en fachadas con elementos arquitectónicos como aleros, celosías y persianas, 

bloqueó la incidencia solar directa, reduciendo la carga térmica del edificio; y con la adecuada 

ventilación natural  se convirtieron en elementos clave en el diseño arquitectónico para este tipo 

de climas (López et al., 2021). 

 

Posterior, se exploraron estrategias más sofisticadas, a través de la utilización de materiales 

con alta reflectividad aplicados en techos y fachadas con el objetivo de reducir la absorción de 

la radiación solar y métodos de diseño que implementaron sistemas de sombra natural, 

proponiendo la utilización de pérgolas, aleros y vegetación, estas estrategias minimizaron la 

carga de calor y redujeron la necesidad de refrigeración mecánica (González L., Ortega R., 

2022). Por otra parte, en Ecuador, una institución educativa en la ciudad de Macas adicionó a 

la aplicación de estrategias una encuesta realizada bajo el método de Fanger. Se evaluaron las 

condiciones térmicas y de asoleamiento, los resultados indicaron que las altas temperaturas y 

la radiación solar directa durante ciertas horas del día afectaban negativamente el confort de los 

estudiantes, lo que resaltó la necesidad de implementar estrategias de control solar, como la 

orientación adecuada de las aulas, el uso de ventilación cruzada, y la incorporación de 

dispositivos pasivos como aleros y pantallas solares (Lalvay Mejía y Romo Zamudio, 2023). 

En efecto, Fanger fue el creador de un método que consideró las diversas variables que 

incidieron en la evaluación del ambiente térmico en un espacio de trabajo, el enfoque  tomó en 

consideración factores como el grado de actividad, las propiedades y color  de la vestimenta, la 

temperatura seca, la humedad relativa, la temperatura media de radiación y la velocidad 

atmosférica; todas estas variables incidieron en los intercambios de calor entre el ser humano y 

el ambiente impactando en la percepción de confort (Fanger P.O.,1973). 
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Tabla 1 

Comparación de estrategias sostenibles globales, aplicadas por autores. 

Estrategias Autores en común que aplican estas estrategias 

Ventilación natural y cruzada. 
Andreu Villagrasa, Marincic I. et al., Walter Giraldo et al., 

López et al., González L. & Ortega R. 

Protección solar: aleros, 

persianas, celosías. 

Marincic I. et al., Walter Giraldo et al., González L. & 

Ortega R., López et al. 

Uso de materiales sostenibles 

y locales. 
Ortega & González, González L. & Ortega R. 

Aislamiento térmico, 

incluyendo aislantes, 

reflectantes. 

Vanesa Ezquerra, González L. & Ortega R., Guillermo 

Sánchez Redondo. 

Techos verdes Guillermo Sánchez Redondo. 

Diseño pasivo, orientación, 

inercia térmica. 

Andreu Villagrasa, Marincic I. et al., Guillermo Sánchez 

Redondo 

Sombra natural, pérgolas, 

vegetación. 
González L. & Ortega R., Walter Giraldo et al., López et al. 

Nota: Resumen de estrategias sostenibles globales, aplicadas por autores. 

Con el pasar de los años el término Passivhaus comenzó a ganar importancia en el Perú, 

logrando así desarrollar el primer proyecto piloto ubicado en el departamento de Juliaca; este 

proyecto consistió en una vivienda de aproximadamente 100 m² de construcción, consideró la 

aplicación de diez estrategias de diseño sostenible, cuyo objetivo fue reducir hasta en un 95% 

la demanda de calefacción en comparación con una vivienda construida bajo la normativa 

peruana (GBC Perú, 2020).  Si bien el primer proyecto piloto solucionó la problemática en 

clima frío, se realizaron estudios que analizaron la factibilidad, adaptación y aplicación del 

estándar Passivhaus al contexto peruano en climas cálidos, tenemos un caso de estudio, ubicado 

en el departamento de San Martín, Tarapoto. Viviendas Sostenibles en Nueva Esperanza, 

propuso un diseño de vivienda sostenible centrándose en aspectos de autosuficiencia energética 

y el uso de materiales ecológicos. El proyecto se basó en el uso de energías renovables como 

paneles fotovoltaicos, captación del agua pluvial, utilización de materiales sostenibles como 

bambú, ladrillo ecológico y quincha mejorado, un sistema constructivo en bambú y sobre todo 

un diseño bioclimático que optimizó la ventilación natural e iluminación solar natural (Ramírez 

Reyna G, 2020). 

De manera similar,  en el norte de Trujillo un proyecto en la urbanización Los Naranjos, 

centró su estudio en la aplicación de estrategias como: la orientación y la influencia de la 

radiación solar, ventilación cruzada, instalación de revestimientos como la piedra en la fachada 
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exterior o paredes internas, la implantación de un arbolado en la fachada, haciendo hincapié en 

el uso de materiales locales y sostenibles; estas estrategias incluyeron el aprovechamiento de la 

energía solar para la iluminación y calefacción, además el uso de tecnologías de enfriamiento 

pasivo que optimizaron el confort sin depender de sistemas energéticos externos (Amador Rider 

y Ruiz Dalilis, 2023). Dentro de este marco, Piura fue identificada como una ciudad con 

características climatológicas particulares, diversos autores sugirieron que es esencial ajustar 

las técnicas de aislamiento y ventilación para evitar la acumulación de calor en el interior de las 

viviendas, además el uso de materiales de alta reflectividad y sistemas de sombreado natural 

como una medida efectiva para minimizar la necesidad de enfriamiento mecánico (Pérez F. y 

Martínez J., 2021). 

 

Del mismo modo, se demostró que mediante la arquitectura bioclimática y la 

implementación de elementos naturales se pudieron generar técnicas de sombreado natural 

basadas en el uso de vegetación autóctona, aprovechando las propiedades termorreguladoras de 

las plantas y su capacidad para reducir la radiación solar incidente. Por ende, al estar adaptada 

al clima local, requirió un menor mantenimiento y garantizó una mayor durabilidad (Santos E. 

et al., 2021; Pérez F. et al., 2022). Agregando a lo anterior, otro elemento natural fue la energía 

solar, este particularmente resultó viable en zonas de alta radiación como Piura y complementó 

las técnicas pasivas para cubrir las necesidades energéticas de las viviendas de forma sostenible, 

los paneles fotovoltaicos fueron un ejemplo claro, ya que, al aprovechar la abundante radiación 

solar, complementaron las estrategias pasivas de climatización (Rodríguez S. y Fernández M., 

2021). 

 

Por esta razón, se consideró a la arquitectura bioclimática como la práctica de diseñar y 

construir edificios respetando las condiciones climáticas locales, su principio básico fue 

respetar los recursos naturales como el sol, viento y vegetación de manera eficiente para reducir 

el consumo energético y minimizar el impacto ambiental. Además, se enfocó en el confort 

térmico, mediante la utilización de materiales inteligentes y la adaptación al entorno sin alterar 

las condiciones naturales (Conforme Zambrano y Castro Mero, 2020). Es por este motivo, que 

el confort térmico, fue esencial en la arquitectura bioclimática y en el diseño de espacios 

sostenibles; se centró en el estudio de las condiciones físicas del ambiente y como influyeron 

en el bienestar del individuo frente a factores de temperatura, humedad, iluminación, calidad 

del aire, vibraciones y ruido; esta percepción de confort del individuo se relacionó con las 

actividades que realizó dentro de un ambiente (Fanger P.O.,1973). 
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En definitiva, se priorizó el uso de terminologías como: El Control de la radiación solar, 

mediante la aplicación de elementos de sombreado como aleros, pérgolas y persianas 

horizontales y/o verticales se posicionó como una estrategia fundamental y efectiva en la 

reducción de cargas térmicas. Dentro de este marco, la investigación de autores resaltó la 

necesidad de adaptar estas estrategias de sombreado basadas en la orientación de cada fachada, 

maximizando así su eficacia en la reducción de la temperatura interior y el consumo energético 

(Gómez S., Ortega R., 2023). El uso de vegetación como sombreado en estructuras o losas 

ligeras verdes, se presentó como una solución innovadora y sostenible, redujo la incidencia 

solar directa sobre las fachadas y losas superiores en un 40%; estas estrategias disminuyeron 

significativamente la demanda de sistemas de climatización promoviendo así una arquitectura 

más eficiente (Muñoz C., Fernández J., 2020). La ventilación natural emergió como una 

estrategia principal para lograr el confort térmico en climas cálidos y secos al permitir la 

renovación constante del aire interior, esta técnica contribuyó a enfriar de manera pasiva los 

espacios habitables (Hernández F., Rodríguez J., 2020). Los estándares de eficiencia energética 

de las viviendas Passivhaus demostraron que estos sistemas redujeron hasta un 30% el consumo 

energético en regiones con altas temperaturas. (Ramírez L., López R., 2022). 

 

Tabla 2 

Comparación de estrategias sostenibles nacionales, aplicadas por distintos autores. 

Estrategias Autores en común que aplican estas estrategias 

Uso de energía solar, paneles 

fotovoltaicos. 

Rodríguez S. y Fernández M., Ramírez Reyna G., Amador 

Rider y Ruiz Dalilis, 

Captación de agua de lluvia Ramírez Reyna G.  

Materiales sostenibles: bambú, 

ladrillo ecológico, quincha. 

 

Ramírez Reyna G., Amador Rider y Ruiz Dalilis,  

Diseño bioclimático: ventilación 

natural, orientación solar, 

iluminación solar natural. 

Ramírez Reyna G., Amador Rider y Ruiz Dalilis,  

Uso de vegetación autóctona para 

sombreado natural 
Santos E. et al., Pérez F. et al., Pérez F. y Martínez J. 

Tecnologías de enfriamiento pasivo Ramírez Reyna G., Amador Rider y Ruiz Dalilis,  

Sistemas de aislamiento: alta 

reflectividad, sombreado natural. 

Amador Rider y Ruiz Dalilis, Santos E. et al., Pérez F. et 

al., Pérez F. y Martínez J. 

Materiales de alta reflectividad 
Amador Rider y Ruiz Dalilis, Santos E. et al., Pérez F. et 

al., Pérez F. y Martínez J. 

Nota: Resumen de estrategias sostenibles nacionales, aplicadas por distintos autores. 
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Materiales y métodos 

 

Este tipo de investigación es Aplicada, está enfocada a un estudio de investigación con fines 

prácticos, cuyo objetivo principal es detectar una problemática y proponer una solución 

basándose en teorías de diseño sostenible comprobadas, la investigación realizada es de tipo 

Propositiva, fundamentada en una necesidad del usuario en función a su vivienda, una 

problemática generada a consecuencias de las variantes climatológicas en la que se propone 

estrategias para intervenir y mejorar el confort del inmueble. La metodología de esta 

investigación es de carácter descriptivo, teniendo como propósito central observar, examinar y 

detallar ciertas características o fenómenos relacionados con una situación o problema 

específico. Es de un enfoque mixto, lo que ha permitido desarrollar y analizar tanto datos 

cualitativos como cuantitativos, esto permite abordar la problemática de las viviendas desde 

diferentes ángulos y generar soluciones dentro del mismo estudio (Hadi et al., 2023).  

 

El presente estudio de investigación tiene como escenario el sector Noreste del distrito de 

Castilla, departamento de Piura, cuya área de intervención comprende: Sector I que abarca la 

Urbanización Miraflores, Sector II que comprende la urbanización El bosque con el 

Asentamiento Humano María Goretti y Sector III que abarca el Asentamiento Humano La 

Primavera, primera etapa. Teniendo en consideración que la muestra corresponde a un total de 

15 viviendas, en el sector I se escogió 6 viviendas, en el sector II  4 viviendas y en el sector III 

5   viviendas, cuyo muestreo aleatorio ha sido elegido por el investigador a consecuencia de las 

dificultades al acceso y medición de las viviendas. Por lo tanto, se considera, que el escenario 

es el sector Noreste de Castilla Piura, los actores son las viviendas del Sector I, Sector II y 

Sector III, cuya sectorización está verificada en el Plan de Desarrollo Urbano, actualizado al 

año 2022, brindado por la Municipalidad Distrital de Castilla. 

 

El proceso de investigación se estructuró en tres etapas: En la primera etapa se desarrolló la 

fase uno, correspondiente al objetivo de Reconocer la situación actual de las viviendas del 

sector noreste de Castilla-Piura, para determinar su nivel de confort ambiental. Se aplicó la 

técnica de observación en campo, información brindada por el usuario y un análisis exhaustivo 

de las viviendas ubicadas del sector con la finalidad de detectar aquellas que no cumplen con 

los estándares de confort adecuados para el clima de la región. En la segunda etapa se desarrolló 

la fase dos, con el objetivo de analizar casos de estudios en contextos similares de viviendas en 

climas cálidos bajo el estándar Passivhaus, para identificar posibles estrategias sostenibles 



21 

  

aplicadas por distintos autores, la técnica de análisis de referentes artículos y, documentales fue 

esencial. Y por último la tercera etapa se finalizó con la fase tres, cuyo objetivo fue establecer 

estrategias de diseño sostenible, aplicables en viviendas del sector Noreste de Castilla-Piura. 

 

Tabla 3 

Objetivos, Técnicas e instrumentos para obtener información. 

Etapa Fase Objetivo Técnica Instrumentos 

Etapa I Fase N° 01 Objetivo 1 

Observación, 

encuestas, análisis 

de documentos. 

Fichas de observación, Registro 

fotográfico, Cartografías. 

Etapa II Fase N° 02 Objetivo 2 

Análisis de 

documentos, 

referentes, artículos 

Fichas de análisis, referentes, 

artículos. 

 

Etapa III 

 

Fase N° 03 

 

Objetivo 3 

Análisis de 

estrategias. 

Fichas Cartográficas, Planimetrías 

bases, mediciones – higrómetro, 

Vistas 3D, Esquemas 

arquitectónicos. 

Nota: Esta tabla muestra el proceso de obtención de información. 

 

Proceso de aplicación de instrumentos y procesamiento de la información 

En la primera fase, se realizó un análisis detallado del sector, un estudio minucioso de tres 

dimensiones: urbana, ambiental y las características de las viviendas. Además, se registró el 

estado actual de indicadores relevantes como la temperatura interna de las viviendas y su 

confort, obteniendo mediciones de cinco viviendas por sector, este mapeo se llevó a cabo en un 

plazo no mayor a siete días, y para complementar se aplicó una pequeña encuesta al usuario. 

Para el análisis de los indicadores más relevantes se necesitó de instrumentos de medición como 

el higrómetro, una cámara fotográfica y una movilidad personal; por ende, el procesamiento de 

la información se  plasma en fichas de observación; para ello, se utilizó programas de diseño  

AutoCAD 2D cuyo trabajo facilitó a corroborar la situación actual con los planos brindados por 

la entidad  y además se necesitó de un  respaldo de imágenes y mapas satelitales a través de la 

aplicación Google Earth, Google Maps.   

 

 La segunda fase, consistió en analizar distintos referentes, artículos de investigación, 

proyectos de estudios con objetivos similares y casos prácticos que demuestran la aplicación y 

adaptación exitosa de estrategias de diseño sostenibles basadas en Estándares Passivhaus. Se 

realizó la elaboración de fichas con referentes de viviendas que guarden relación con las 

Subdimensiones e indicadores que se investigan en este proyecto, cuyo objetivo es seleccionar 
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las óptimas estrategias y referenciar como los distintos arquitectos lograron exitosamente la 

adaptación de estrategias en climas cálidos. En esta etapa se necesitaron herramientas de diseño 

AutoCAD 2d, diagramación de láminas en Adobe Photoshop y programas auxiliares de edición.  

 

Finalmente, en la tercera fase se establecieron estrategias de diseño sostenible aplicables a 

las viviendas del sector noreste de Castilla Piura, considerando las características del clima 

cálido de la región y la necesidad de adaptarse a los efectos del cambio climático. Para el 

desarrollo de esta etapa se ha referenciado a las estrategias estudiadas por distintos autores 

citadas en la fase anterior. Posteriormente se diagramaron láminas en Adobe Photoshop que 

muestra la adaptación de estrategias en dos modalidades de intervención; la información se 

complementó con gráficos, esquema, planimetrías utilizando el software AutoCAD y gráficos 

3D realizados en Sketchup. 

 

Resultados y discusión 

 

Fase 01: Reconocer la situación actual de las viviendas del sector noreste de Castilla-

Piura, para determinar su nivel de confort ambiental. 

Los resultados de esta primera fase proceden del análisis de tres dimensiones: Urbana, 

Ambiental y Características de la vivienda, cuyo estudio se realiza en base a las viviendas del 

sector noreste de Castilla, Piura. 

 

Dinámica Urbana - Emplazamiento. 

 

En la primera fase, se realiza un análisis en la dimensión Urbana, abordando a profundidad 

las subdimensiones de emplazamiento y usos de suelo, se inicia con el estudio del proceso de 

expansión de las manzanas y su nivel de consolidación progresivamente en el territorio y como 

esta evolución se detiene por límites naturales o barreras construidas por el hombre. 

Por lo tanto, los resultados obtenidos revelan una clara relación entre la consolidación de las 

manzanas y el tiempo transcurrido desde su formación; el 52% del área está ocupado por 

manzanas completamente consolidadas, lo cual evidencia un proceso de urbanización 

temprana; el 34% del área corresponde a manzanas con un nivel de consolidación intermedio, 

consecuente de una expansión urbana más reciente y finalmente, el 14% restante está 

compuesto por manzanas en proceso de consolidación, estos resultados reflejan la dinámica 

actual de crecimiento en el sector. En cuanto a sus límites y barreras, el sector cuenta con un 
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límite natural: el río Piura, paralelo a la Avenida Guillermo Irazola que marca el punto de 

partida para la expansión noreste del sector de Castilla. Con el tiempo y el desarrollo de las 

actividades agrícolas, surge la necesidad de construir un canal de riego ubicado entre la Avenida 

Andrés Avelino Cáceres y Mariscal Tito, el cual actúa como una barrera de expansión entre el 

sector II, correspondiente a la Urbanización El Bosque y el Asentamiento Humano María 

Goretti, y el sector III, perteneciente al Asentamiento Humano La Primavera, primera etapa. 

 

Figura 1  

Plano de Emplazamiento, Proceso de expansión, Niveles de consolidación, Barreras y límites 

   
Fuente: Cherre (2024) 

 

Gráfico 1 

Porcentaje de Grado de Consolidación de las Manzanas. 

 
Fuente: Cherre (2024) 
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Dinámica Urbana - Usos de suelo. 

 

Con el objetivo de comprender la distribución territorial de los usos del suelo en el distrito 

de Castilla Piura, se selecciona un área de estudio con características socioeconómicas y 

urbanas diferenciadas; la entidad  a cargo, la Municipalidad Distrital de Castilla, facilita el plano 

Catastral de la zona, la sectorización del área es de la siguiente manera: El sector I engloba a la 

rivera del Río Piura con la Urbanización Miraflores, el Sector II abarca la Urbanización El 

bosque y el Asentamiento Humano María Goretti y el sector III corresponde al Asentamiento 

Humano La Primavera I etapa. El escenario muestra un uso residencial, identificándose tres 

categorías según su densidad poblacional de la vivienda: Densidad alta con un alta 47% en el 

área de estudio, densidad media con un 31% y densidad baja con 3%. Además, se identificaron 

otros usos del suelo como comercio con un 9%, los cuales se concentran principalmente en los 

ejes viales y conectores entre la ciudad de Castilla y Piura; y por último educación con un 5%, 

salud 2% y otros usos con un 3%. 

 

Figura 2  

Plano Urbano, Usos de suelo del sector noreste de Castilla-Piura. 

 

 
Fuente: Cherre (2024) 
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Gráfico 2 

Porcentaje de Usos de Suelo en el Sector Noreste. 

 
Fuente: Cherre (2024) 

 

Dinámica ambiental - Vulnerabilidad a las inundaciones. 

El estudio de la vulnerabilidad a inundaciones revela una situación particularmente crítica 

en el sector I, donde el 51% de las viviendas presentan una alta exposición al riesgo de 

desbordes, los eventos climáticos recientes han evidencian la insuficiente preparación de estas 

construcciones para soportar fenómenos de esta naturaleza; por otro lado, el sector II, con un 

riesgo más moderado de un 37%, estas viviendas experimentan otros tipos de vulnerabilidades 

causados por lluvias asociadas con el fenómeno de El Niño, sin embargo, el sector III, un 12% 

de riesgo en las vivienda, muestra una vulnerabilidad menor. 

 

Figura 3 

Plano, Riesgo a la vulnerabilidad, inundación del sector noreste de Castilla-Piura. 

 
Fuente: Cherre (2024) 

3
2

5
9

3
31

47

0 10 20 30 40 50

Usos de Suelo Del Sector Noreste de Castilla,Piura

Residencia Baja Densidad
Residencia Media Densidad
Residencia Alta Densidad
Comercio
Educación
Salud
Otros Usos



26 

  

Gráfico 3 

Porcentaje de Riesgo a la vulnerabilidad, inundación. 

 
Fuente: Cherre (2024) 

 

Dinámica ambiental – Sistema verde, Sistema azul. 

 

El diagnóstico del sistema verde, y cálculo la cabida cubierta de los árboles del sector noreste 

de Castilla, Piura, son necesarios para conocer el metraje total de árboles. Se debe contar con 

datos como el diámetro a la altura del pecho (DAP), considerar factores como el espaciamiento 

entre los árboles y su distribución en el terreno. En nuestro caso de estudio, se utiliza esta data: 

Diámetro a la altura del pecho (DAP) = 0.30 m 

Altura del árbol = 7 metros 

Espaciamiento entre árboles = 2 metros 

Diámetro promedio de la copa = 4 metros 

Radio de la copa (r) = diámetro de la copa / 2 = 4m/2 = 2m 

Área de la copa del árbol= A = π r2 = π (2m)2 = π (4m2) = 12.57 m2   

 

Obtenemos que el área cubierta por un árbol es de 12.57 m2. Ahora solo queda introducir la 

cifra de cantidad de árboles contabilizados en el sector noreste de Castilla, Piura. Por lo tanto, 

se tiene dos muestras con un rango de 50 árboles. La primera muestra con 500 árboles arroja: 

Área total=12.57m2×500=6285m2, ahora se procede al cálculo con 550 árboles, la cabida total 

cubierta por 550 árboles es: Área total = 12.57 m2 x 550 = 6913.5 m2. 

A continuación, en la infraestructura azul, se analiza los drenajes pluviales, sus posibles 

problemáticas y si hubiera la existencia de alguna quebrada o canal de regadillo. El canal existe 

en la actualidad y se analizan los desemboques del drenaje pluvial con el que cuenta 

actualmente, este es construido por el hombre en su tiempo para aprovechar las actividades 

económicas de la época, en cuestión a quebradas no se registra data de algún acontecimiento 

similar a este.  
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Figura 4 

Plano de infraestructura verde y azul, en el sector noreste del Castilla Piura. 

+ 

Fuente: Cherre (2024) 

 

Dinámica características de las vivienda - Orientación de la vivienda en función a su 

fachada 

 

Se analiza las edificaciones en el sector, evaluando la orientación de la fachada principal de 

viviendas, centros comerciales, centros educativos, centros de salud y otros espacios, como el 

estadio, mediante un mapeo en campo. Siendo, el clima Piura cálido, con temperaturas extremas 

en verano, se recomienda que la entrada principal de las viviendas esté orientada al norte para 

optimizar el confort térmico. El distinto confort de la vivienda depende de su orientación con 

respecto a la fachada, tenemos que las viviendas orientadas al Este enfrentan un fuerte impacto 

solar entre las 9 a.m. y el mediodía, lo que incrementa notablemente la temperatura interna, las 

viviendas con orientación Oeste también son muy cálidas, pues reciben la radiación solar de la 

tarde, las viviendas orientadas al Sur acumulan calor y tienen una iluminación continua, 

mientras que las orientadas al Norte, aunque se consideran las más adecuadas para el sector 

debido a su iluminación sin incidencia directa, registran temperaturas que los residentes 

perciben como poco confortables. Los resultados muestran que el 38% de las viviendas están 

orientadas al Norte, el 33% al Sur, el 14% al Este y el 15% al Oeste. 
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Figura 5  

Plano, Orientación de la vivienda en función a su fachada, en el sector noreste de Castilla-

Piura. 

 

Fuente: Cherre (2024) 

 

Gráfico 4  

Porcentaje de viviendas en función a su orientación de la fachada. 

 

Fuente: Cherre (2024) 

 

Dinámica características de las viviendas - Estado de conservación 

 

En lo concerniente al estudio, se muestra que las viviendas en los Sectores I y II, a pesar de 

estar expuestas a diferentes niveles de riesgo se conservan, lo cual se atribuye a la capacidad 

económica de sus habitantes para realizar mantenimientos. De este modo, el Sector I cuenta con 

un 38% de viviendas en buen estado, influenciado el microclima local, caracterizado por la 

presencia de amplias áreas verdes y vías en constante mantenimiento, el Sector II tiene un 31% 
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de viviendas que muestra un estado de conservación de grado normal, lo cual se debe en parte 

a que estas edificaciones son relativamente nuevas en comparación con las del Sector I; sin 

embargo, la condición de las vías en este sector no contribuye positivamente a la conservación 

de los inmuebles, en cambio, en el Sector III, donde predominan viviendas en proceso de 

consolidación con un 31%, el estado de conservación tiende a ser regular o regular malo, debido 

en gran medida al uso de materiales y técnicas constructivas menos adecuadas en algunas zonas, 

lo que acelera el deterioro de las estructuras.  

 

Figura 6  

Plano, Estado de Conservación de las viviendas del sector noreste de Castilla-Piura. 

 

Fuente: Cherre (2024) 

 

Gráfico 5 

Porcentaje Estado De Conservación de las viviendas. 

 

Fuente: Cherre (2024) 
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Dinámica características de las viviendas - Materialidad de la cubierta. 

El estudio refleja que en el sector I y II encontramos un porcentaje mayoritario de viviendas 

con losa aligerada, este grupo refleja un nivel de construcción orientado a brindar estabilidad y 

protección a sus viviendas, implementando diversas estrategias para adaptarse a las condiciones 

climáticas del norte. En efecto, el 35% de estas viviendas tienen un sobre techo usualmente de 

estructura metálica o Aluzinc, diseñado para proteger los efectos de las lluvias en caso de 

fenómenos naturales, otro 42% opta por alternativas como impermeabilizantes en la losa 

aligerada o la creación de pequeñas pendientes en un contrapiso pulido para facilitar el drenaje 

de aguas pluviales hacia el exterior, mejorando así la resistencia de las edificaciones frente a 

las inclemencias del tiempo; por otro lado, el sector III cuenta con viviendas con un enfoque 

constructivo diferente un 14% cuenta con cubiertas de calamina o estructuras metálicas ligeras, 

mientras que un 9% posee cubiertas rústicas, estas estructuras reflejan técnicas constructivas 

más básicas que si bien permiten una cierta adaptación al entorno pueden ser más vulnerables 

ante fenómenos climáticos extremos. 

 

Figura 7  

Plano, Materialidad de cubiertas de las viviendas del sector noreste de Castilla-Piura. 

 

Fuente: Cherre (2024) 
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Gráfico 6 

Porcentaje Tipos de Cubierta de las viviendas. 

 

Fuente: Cherre (2024) 

 

Dinámica características de las viviendas - Materialidad de muros. 

 

El análisis muestra, una diferencia en la calidad de los materiales de construcción utilizados 

entre los sectores I y II en comparación con el sector III. En los sectores I y II, el 77% de las 

viviendas están construidas predominantemente con muros de ladrillo y variantes como el 

bloque de concreto, reflejando una situación económica más favorable entre sus habitantes, 

estas viviendas al estar construidas con materiales duraderos, ofrecen una mayor resistencia y 

estabilidad estructural, lo cual indica una inversión en construcciones más seguras y 

confortables; por otro lado en el sector III, las condiciones económicas menos favorables llevan 

a los habitantes a optar por materiales de construcción más asequibles. Aquí, el 15% de las 

viviendas están edificadas con triplay u otros sistemas constructivos de bajo costo que, aunque 

brindan soluciones temporales, no ofrecen la misma durabilidad que los materiales más 

robustos. Además, un pequeño pero significativo 8% de las viviendas en este sector están 

construidas con materiales rústicos, evidenciando una situación de vulnerabilidad estructural 

ante condiciones climáticas adversas y destacando la necesidad de mejoras en la calidad de 

construcción para garantizar la seguridad y el bienestar de los residentes en estas zonas. 

 

Gráfico 7 

Porcentaje Materialidad de Muros en viviendas. 

 

Fuente: Cherre (2024) 
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Figura 8 

Plano, Materialidad de muros de las viviendas del sector noreste de Castilla-Piura. 

 

Fuente: Cherre (2024) 

 

Dinámica características de las viviendas - Sistema constructivo. 

El análisis del área de estudio revela que el sistema constructivo predominante es la 

albañilería confinada presente en el 73% de las viviendas, lo cual asegura estabilidad y 

durabilidad. Este sistema, que combina muros de ladrillo con marcos de concreto reforzado 

para mejorar la resistencia sísmica, se encuentra en todos los sectores especialmente en las 

viviendas de menor altura; en el sector I y II, se identifica una minoría de edificaciones de 

mayor altura que utilizan el sistema a porticado, un método estructural que permite 

construcciones más elevadas y flexibles, adecuado para zonas de mayor inversión económica. 

En contraste, el sector III refleja condiciones económicas menos favorables y una mayor 

proporción de viviendas construidas con sistemas menos sofisticados y de menor costo, en este 

sector el 18% de las viviendas utiliza estructuras prefabricadas de placas de yeso, una solución 

de bajo costo y rápida instalación, aunque con menor resistencia y durabilidad con el transcurrir 

de los años. Además, un 9% de las viviendas en el sector III se construyeron con técnicas 

rústicas o empíricas, empleando materiales locales y métodos constructivos básicos que, aunque 

económicos, presentan mayores vulnerabilidades estructurales ante condiciones adversas. Estos 

datos destacan cómo las condiciones socioeconómicas afectan la elección del sistema 

constructivo y subrayan la necesidad de mejorar la calidad estructural en sectores más precarios. 
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Figura 9  

Plano, Sistema Constructivo de las viviendas del sector noreste de Castilla-Piura. 

 
Fuente: Cherre (2024) 

 

Gráfico 8 

Porcentaje Sistema Constructivo de Viviendas. 

 
Fuente: Cherre (2024) 

 

Dinámica, características de las viviendas - Tipología de Viviendas. 

 

El estudio de campo muestra, que la tipología de vivienda predominante en el sector I y II 

corresponde a un diseño de vivienda compacto que evoluciona con el tiempo como respuesta a 

la intención de los habitantes de optimizar al máximo el área de su terreno; esta configuración 

presenta ciertas limitaciones en cuanto al confort ambiental, sobre todo en temporadas de altas 

temperaturas, debido a la concentración de espacios y la limitada ventilación natural de los 

mismos. Seguidamente, se identifica en el sector III una minoría de viviendas con una tipología 

más dispersa, estas construcciones presentan una configuración en la que las áreas de descanso 
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y servicios se ubican en la parte posterior del terreno, permitiendo una mejor ventilación 

cruzada y un aprovechamiento del entorno. Estas viviendas suelen estar edificadas con 

materiales autóctonos y técnicas tradicionales de construcción, como el adobe o la madera local, 

lo cual responde a las prácticas vernáculas y a la disponibilidad de recursos en la zona. 

 

Escenario características de las viviendas, nivel de confort.  

Tras el análisis realizado, el nivel de confort ambiental en las viviendas evaluadas se clasifica 

en términos generales como regular, tras la aplicación de una encuesta realizada a una muestra 

de 5 personas por sector elegidas de modo aleatorio, los usuarios manifiestan que las 

condiciones más críticas durante el año son en el periodo de calor extremo; este déficit se 

relaciona principalmente con la falta de asesoramiento profesional en las fases de diseño, 

construcción o remodelación sin algún criterio, lo cual limita la implementación de soluciones 

adecuadas en la vivienda.  Por este motivo, solamente el 17% de las viviendas, específicamente 

aquellas de uso mixto, vivienda-comercio y remodeladas por expertos, alcanzan niveles 

óptimos de confort ambiental, por otro lado, el 59% de las viviendas presentan un confort 

ambiental moderado, mientras que el 24% restante exhibe niveles de deficientes de confort 

ambiental. En definitiva, los datos obtenidos se fundamentan tanto en la experiencia reportada 

por el usuario y las mediciones obtenidas con un higrómetro, mostrados en la tabla N° 4, la 

medición se realiza cada cierto tramo de horarios en ambientes cercanos a la fachada, mostrando 

la temperatura generada por la incidencia solar en las viviendas. 

 

Tabla 4 

Mediciones de temperatura realizadas en distintos rangos de horarios. 

 

Nota: Esta tabla muestra la mayor temperatura, realizada en el mes de octubre. 

TEMPERATURA 9:00 a. m. 11:00 a. m. 1:00 p. m. 4:00 p. m.

MAXIMA 25.9° - 26.3° 25.1° - 27.3° 32.0° - 34.5° 29.1° - 29.9°

MINIMA 24.6° - 24.7° 24.0° - 24.3° 24.0° - 24.3° 24.1° - 24.5°
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Imagen 1 

Registro fotográfico de temperatura en un rango de horarios. 

 

Fuente: Cherre (2024) 

 

Figura 10  

Plano, Características del nivel de confort ambiental del sector noreste de Castilla-Piura. 

 
Fuente: Cherre (2024) 

 

Ahora bien, tras obtener el análisis de la información de la primera fase, ahora se procesa la 

información para encontrar sus principales hallazgos con función a sus dimensiones e 

indicadores, correspondientes al objetivo de reconocer la situación actual de las viviendas del 

sector noreste de Castilla-Piura, para determinar su nivel de confort ambiental. Se inicia con los 

hallazgos de la dimensión urbana – ambiental. 
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Tabla 5 

 Hallazgos en la dimensión Urbana y Ambiental. 

Sub dimensión Emplazamiento 
Usos de 

suelo 

Vulnerabilidad a las 

inundaciones 

Emplazamiento  A  

Usos de suelo A  B 

Vulnerabilidad a las 

inundaciones  
 B  

A: Proceso de expansión y consolidación de las manzanas condicionado por límites y/o barreras urbanas. 

B: Tipos de viviendas frente al riesgo de inundaciones. 

 

 

Hallazgo A: Emplazamiento – Usos de suelo 

 

El hallazgo A, muestra un resultado de la superposición de los análisis de emplazamiento y 

usos de suelo que experimenta el sector noreste Castilla, estos resultados muestran un proceso 

de consolidación urbana con un marcado orden temporal, cuya expansión está condicionada por 

el río Piura en el Oeste, por el Este limitado por un dren de regadío, al Norte condicionado por 

la Universidad Nacional de Piura, y por el Sur con el aeropuerto. Por ende, las manzanas 

contenidas en estos límites son las de mayor consolidación, generadoras de la dinámica sectorial 

siendo parte también instituciones como hospitales, colegios, centros deportivos, todo este 

conjunto de dinamismo ocurre en el sector I. Según lo referenciado por el autor Rowley, A. 

(1996) en su libro, sostiene que, en vez de promover un crecimiento urbano sin control, la 

consolidación urbana conlleva la mejora de las zonas ya existentes, esto abarca la remodelación 

de infraestructura, la restauración de edificaciones antiguas, la generación de áreas verdes y la 

optimización de la accesibilidad. Con un simple análisis visual del sector I y II podemos afirmar 

los sucesos respaldos por el autor, la percepción urbanística es distinta en comparación a la de 

otros sectores. 

 

 En consecuencia, la situación del II es totalmente distinta, su dinámica es lineal a la vía 

principal, generada por el comercio de viviendas, este sector presenta características similares 

al sector III, en su mayoría por tener un uso de suelo residencial, manzanas no tan consolidadas 

con una expansión urbanística descontrolada hacia el Este del sector. 
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Figura 11  

Plano, Hallazgos A: Emplazamiento – Usos de suelo. 

 

Fuente: Cherre (2024) 

 

Hallazgo B: Usos de suelo – Vulnerabilidad a las inundaciones 

En el hallazgo B, el sector I por cercanía a la ribera del río Piura y concentrar un gran 

porcentaje manzanas consolidadas con una densidad de viviendas media alta, es la zona de 

mayor vulnerabilidad por enfrentar un alto riesgo de inundaciones y desbordes del río, 

afectando al 90% de sus viviendas, además al ser una zona de mayor dinamismo, también afecta 

en la totalidad al hospital, universidades, centro de estudios, comercio entre otros usos de suelo. 

La otra zona afectada está en el límite entre el sector II y II, ocasionada por el posible desborde 

del canal de regadío en temperadas de fenómeno naturales, afectando a un 43% de esas 

viviendas de densidad media-baja emplazadas en todo ese borde; la dinámica aquí es más 

estática ya que la concentración neta es de viviendas o viviendas comercio. Otro hallazgo en el 

territorio, es en relación a la morfología del terreno, existen pendientes que generan 

contaminación por inundaciones subrayando la necesidad de estrategias de mitigación hacia el 

este por parte del usuario. 
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Figura 12 

Plano, Hallazgos B: Usos de suelo – Vulnerabilidad a las inundaciones. 

 

Fuente: Cherre (2024) 

 

Tabla 6  

Hallazgos en la dimensión Características de las viviendas. 

Sub-Dimensión  Orientación 
Materialidad 

Cubierta 

Materialida

d Muros 

Sistema 

Constructivo 

Nivel 

Confort 
 

Orientación       C 

Materialidad de la 

cubierta 
   D D  E 

Materialidad Muros   D     

Sistema Constructivo   D     

Nivel De Confort  C E     

C: La orientación de la fachada principal define el confort ambiental de espacios continuos. 

D: Los distintos tipos de materiales tanto en muro y cubierta asociados al sistema constructivo 

E: La materialidad de la cubierta influye en el nivel de confort ambiental directamente a la vivienda 
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Hallazgo C: Orientación de Vivienda – Nivel de Confort ambiental. 

 

En el hallazgo C, el nivel de confort ambiental en las viviendas de Piura, está en función a 

la orientación de su fachada principal, se identifica que las viviendas orientadas al Norte son 

las más adecuadas para mitigar el calor extremo en tiempos de verano, aunque siguen 

percibiéndose como poco confortables en el resto de temporadas. La orientación Este y Oeste 

reciben una radiación directa e intensa durante horas de la mañana y de la tarde; este tipo de 

viviendas está caracterizado por tener una buena iluminación durante todo el día, sin embargo, 

presenta incrementos de temperatura interna en ciertos horarios, mientras que la orientación Sur 

son iluminadas con una radiación indirecta acumulando un poco calor. Según Lalvay Mejía y 

Romo Zamudio (2023), afirman que la implementación de estrategias de control solar y la 

incorporación de elementos como aleros en las fachadas, controlan la incidencia solar por ende 

el confort ambiental será optimo. En términos generales, solo el 17% de las viviendas alcanza 

niveles óptimos de confort ambiental complementados con sus sistemas mecánicos; el 24% 

presenta confort moderado y la mayoría condiciones de confort ambiental deficientes, siendo 

un 59%, una cifra considerable en el sector estudiado. El bajo porcentaje de viviendas con 

optimo confort es resultado del poco interés del usuario a las remodelaciones y al 

mantenimiento que deben ejecutar en las viviendas debido a los cambios climáticos, en efecto, 

la autora Andrea Montaño (2020), afirma que la arquitectura sostenible con la aplicación de 

estrategias en nuevas construcciones y remodelaciones es la solución ante las variantes 

climatológicas.  
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 Figura 13 

 Plano, Hallazgos C: Orientación de Vivienda - Nivel de Confort ambiental. 

 

Fuente: Cherre (2024) 

 

Hallazgo D: Materialidad de la cubierta, muros y sistema constructivo. 

 

En el hallazgo D, se observa que en los sectores I y II, predomina el uso de cubiertas de losa 

aligerada con métodos impermeabilizantes o la instalación de un sobre techo metálico para 

poder proteger el inmueble. Estas técnicas demuestran una construcción orientada a la 

estabilidad y resistencia frente a fenómenos naturales. La mayoría de las viviendas en estos 

sectores emplea muros de ladrillo o bloques de concreto con sistemas de albañilería adecuados, 

lo que asegura durabilidad y refleja una mejor situación económica. Por último, el sector III 

presenta estructuras livianas, con cubiertas de calamina y cubiertas rústicas, así como muros de 

triplay y materiales rústicos, evidenciando una mayor vulnerabilidad estructural. El sistema de 

albañilería confinada es el más común en el sector I y II proporcionando estabilidad en 

construcciones de mayor altura, mientras que en el sector III se encuentran sistemas 

prefabricados y técnicas empíricas, lo cual enfatiza la necesidad de mejoras estructurales para 

asegurar la durabilidad y el confort en zonas de menor inversión. 
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Figura 14  

Plano, Hallazgo D: Materialidad de la cubierta, muros y sistema constructivo. 

 

Fuente: Cherre (2024) 

 

Hallazgo E: Materialidad de la cubierta y nivel de confort ambiental. 

 

Los sectores I y II presentan un 77% de viviendas con losa aligerada, dentro de este 

porcentaje un 35% cuenta con un sobre techo de Aluzinc o estructuras metálicas, lo que 

intensifica la absorción de calor en la losa aligerada y en consecuencia eleva su temperatura 

transmitiendo considerablemente calor a la vivienda. En otra instancia, el 42% de las viviendas 

restantes han aplicado sistemas de impermeabilización que, aunque también reciben incidencia 

solar directa, mantienen temperaturas internas más moderadas en comparación con el grupo 

anterior. Por otro lado, en el sector III, un 14% de las viviendas utiliza cubiertas de calamina, 

donde las temperaturas interiores superan los 35°C, generando condiciones térmicas poco 

favorables en verano., adicionalmente, un 9% cuenta con cubiertas rústicas, las cuales 

proporcionan un confort térmico considerado regular. 
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Figura 15 

Plano, Hallazgo E: Materialidad de la cubierta y nivel de confort ambiental. 

 

Fuente: Cherre (2024) 

 

La discusión del primer objetivo se fundamenta en los resultados obtenidos en el estudio de 

campo, que abordan aspectos urbanos, ambientales y características de las viviendas. Estos 

resultados indican un nivel elevado de bajo confort ambiental, respaldado por los testimonios 

de los usuarios y verificado mediante un higrómetro, que registran temperaturas máximas entre 

32.0°C y 34.5°C durante horas de la tarde. Además, los hallazgos coinciden con investigaciones 

previas que proponen soluciones para mejorar el confort ambiental en climas cálidos, tal como 

lo sostienen autores como Walter Giraldo, Jorge Czajkowski y Analía Fernanda, entre otros. A 

pesar de las limitaciones en cuanto al tamaño de la muestra y la duración del estudio, los 

resultados son prometedores ya que demuestran el potencial de aplicar estrategias sostenibles 

adaptadas a las viviendas de la región, en dos propuestas: el estudio y propuesta de fachadas, 

paredes y losas para reducir la incidencia solar, y el diseño de un prototipo de vivienda 

sostenible. Estas estrategias han sido implementadas con éxito por autores como Marincic, 

Walter Giraldo y González L., lo que hace viable replicarlas en este estudio. 
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Fase 02: Analizar casos de estudio en contextos similares de viviendas en climas cálidos 

bajo el estándar Passivhaus, para identificar posibles estrategias sostenibles para el 

presente caso de estudio. 

 

Se realiza un análisis de investigaciones en base a artículos científicos, proyectos de 

investigación, que evalúan la aplicación de estrategias sostenibles basadas en Passivhaus para 

entornos de clima cálido, estos permiten evaluar la viabilidad de las soluciones e identificar 

prácticas de diseño y construcción que optimizan el rendimiento energético y reducen la 

dependencia de sistemas de climatización artificial. 

 

Para iniciar, un artículo que propone estrategias para mejorar la eficiencia energética de los 

sistemas de climatización en viviendas del Caribe Colombiano, el objetivo es disminuir la 

dependencia equipos de enfriamiento y ventilación. Como primera estrategia, se corrige el 

entorno, analizando la viabilidad de introducir vegetación en las inmediaciones; la segunda 

estrategia se refiere a las consideraciones de diseño arquitectónico, que incluyen la geometría 

del edificio y la ubicación del volumen en relación con su orientación óptima. También abarca 

aspectos como la porosidad en planta y en elevaciones, la creación de patios interiores, y la 

selección adecuada de materiales en función de sus propiedades de inercia térmica; la tercera 

estrategia implica la integración de sistemas avanzados de generación y distribución de aire, 

con un enfoque complementario a la ventilación natural; la cuarta estrategia contempla la 

incorporación de dispositivos de protección solar pasivo, como voladizos y aleros calculados 

conforme a los ángulos de incidencia solar específicos de la ubicación, junto con sistemas de 

sombreado mediante pérgolas (Niampira Andrea  et al., 2021). 

 

Del mismo modo, en Colombia un estudio en Ricaurte enfrenta este desafío, se proponen 

estrategias pasivas que mejoran el confort sin comprometer el diseño arquitectónico interior, 

logrando una reducción de hasta 5,7 grados centígrados; los autores destacan la implementación 

de estrategias como la protección solar en fachadas a través de persianas en las ventanas y así 

poder controlar la apertura y la implementación de aislamiento térmico en los muros de fachada, 

los muros interiores y la cubierta del edificio. Este enfoque es fundamental para mejorar la 

eficiencia energética de la edificación, ya que el aislamiento actúa como una barrera que 

minimiza la transferencia de calor entre el interior y el exterior, obteniendo como resultado una 

reducción del 33% en el consumo energético (Lara Zamudio et al., 2024). 
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Del mismo modo, Ana Mebar (2022), propone un prototipo de vivienda unifamiliar 

sostenible para un clima cálido templado, enfocado en estrategias pasivas, entre las principales 

estrategias destacan: un diseño arquitectónico modular que busca maximizar el confort y la 

habitabilidad mediante la repetición de elementos básicos; una orientación adecuada para 

optimizar la luz natural, ventilación y aprovechamiento de la energía solar; la compacidad de 

la vivienda, que reduce el intercambio de calor y mejora el confort térmico interno, 

disminuyendo el consumo energético; la protección solar , que maximiza la eficiencia 

energética al controlar la ganancia de calor solar y la reflectividad, que busca reducir el impacto 

de la radiación solar en verano Estas estrategias integran principios de sostenibilidad en el 

diseño de viviendas unifamiliares, con el objetivo de reducir el consumo energético y aumentar 

el confort térmico en el contexto específico de Córdoba, Argentina. 

 

Por otra parte, el estudio de los arquitectos Retokommerling en la Casa Zaranda, Huelva, 

España, destaca su capacidad para mantener un alto nivel de confort ambiental interior incluso 

con temperaturas superiores a los 40°C, mediante la aplicación de diversas estrategias: Estas 

incluyen la aplicación de estándares Passivhaus para mejorar la eficiencia energética y 

sostenibilidad, con una envolvente térmica y aislamiento que reduce el consumo energético y 

asegura estabilidad térmica; además, el diseño se integra al entorno, maximizando la 

iluminación natural y controlando la radiación solar mediante la planificación de la orientación 

y los alzados; también, se implementan estrategias sostenibles como ventanas de doble 

acristalamiento con baja emisividad, ventilación cruzada pasiva y un sistema de tubo de aire 

subterráneo, lo que optimiza la climatización. Finalmente, la distribución interna organiza los 

espacios en torno a un patio central, separando las áreas diurnas, orientadas al sur, de las áreas 

nocturnas, ubicadas al norte para minimizar la exposición al calor (Gómez, María Carrasco, 

2024). 

 

Así mismo, un proyecto interesante es la casa de campo en Mirasierra, Madrid con un plus 

arquitectónico, cuyo diseño es perfectamente flexible a las condiciones climáticas de invierno 

y verano. Esto se logra mediante una correcta distribución por capas generando, también 

conocido como una caja dentro de otra caja, con esta estrategia proyectual, logra generar zonas 

de confort: la primera “una casa de invierno” totalmente aislada y climatizada con óptimos 

materiales; y la segunda “una casa de verano” semi exterior con una materialidad más básica. 

Esta funcionalidad versátil permite que la vivienda funcione en óptimas condiciones en épocas 
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de verano mediante una ventilación cruzada, y en invierno perfectamente climatizada en su 

núcleo central (Mireia Luzárraga, 2020). 

 

Y para concluir, se refleja un creciente interés por adoptar estándares de eficiencia energética 

y sostenibilidad en la construcción, sin embargo, se enfrenta a desafíos relacionados con la falta 

de conocimiento, la necesidad de formación de profesionales y la adaptación de materiales con 

técnicas constructivas locales. Ante esta problemática se referencia un proyecto de “Un Módulo 

de Vivienda Sostenible Piura”, basada en la creación de un espacio habitable, eficiente y 

adaptable en la periferia de la ciudad para enfrentar los efectos del fenómeno del niño costero 

en distritos como: Catacaos, Narihualá, Cura Mori, La Campiña, cuya estructura se adapta a los 

materiales locales y soluciones energéticas como la ventilación natural y el aprovechamiento 

de la radiación solar para la climatización, lo que promueve un modelo de vivienda más 

autónomo y ecoeficiente (Pastor Santa María, C., 2018). 

 

Tabla 7 

Estrategias sostenibles en base a artículos y proyectos de investigación. 

Estrategia Aplicada Función Escala de Ejecución 

Análisis contextual: Corrección con el entorno Planificar Urbana 

Diseño integrado al entorno Planificar Urbana 

Adaptaciones al clima   Confort Vivienda 

Diseño modular arquitectónico Planificar Vivienda 

Orientación de la vivienda Confort Vivienda 

Compacidad de la vivienda Confort Vivienda 

Estrategias de diseño arquitectónico Planificar Vivienda 

Distribución y confort interior Planificar Vivienda 

Ventilación natural Confort Vivienda 

Sistemas generadores de movimiento de aire Confort Vivienda 

Reflectividad Protección Vivienda 

Protección solar pasiva y aplicación de elementos Protección Vivienda 

Protección solar  Protección Vivienda 

Aislamiento térmico: En muros y cubierta Confort  Vivienda 

Eficiencia energética y sostenibilidad Confort Vivienda 

Nota: Resumen de estrategias sostenibles de artículos según su función y escala de Ejecución  
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La discusión del segundo objetivo, se centra en los resultados obtenidos a partir de los 

análisis de diversas fuentes de información, el objetivo del estudio es identificar las estrategias 

empleadas por diferentes autores que han implementado la versatilidad de Passivhaus en climas 

cálidos. Las estrategias más destacadas son comúnmente mencionadas en la mayoría de los 

artículos y proyectos, siendo las más relevantes las de dos grupos de autores: el primero, 

compuesto por Andrea Niampira y José David Puche, y el segundo, integrado por Gloria Urrea, 

Brandon Lara, Carolina Rodríguez y María; ambos grupos coinciden en la importancia de 

realizar un análisis detallado del entorno y las condiciones climáticas antes de proponer 

estrategias de diseño, demás aplican estrategias pasivas que favorecen la ventilación natural y 

el uso de dispositivos de protección solar, por otro lado autores como Niampira y Lara enfatizan 

estrategias de orientación del edificio, la elección de materiales y la inclusión de elementos 

naturales, como la vegetación, para mejorar el confort térmico y reducir las temperaturas 

internas; mientras que el primer grupo propone optimizar el entorno con vegetación y ajustes 

en el diseño arquitectónico, el segundo grupo se enfoca en el uso de persianas y aislamiento 

térmico para reducir el consumo energético. Esta diferencia refleja los contextos específicos de 

cada proyecto: el primero se orienta a zonas periféricas de la ciudad, mientras que el segundo 

se concentra en viviendas urbanas consolidadas. En resumen, los autores coinciden en que la 

integración de estrategias sostenibles de diseño no solo busca mejorar el confort de los 

habitantes, sino también promover un uso más eficiente de la energía, contribuyendo así a la 

sostenibilidad y reduciendo el impacto ambiental. Por ende, estas estrategias serán utilizadas 

en el desarrollo de la propuesta arquitectónica, haciendo factible todo el análisis documental. 

 

Fase 3: Establecer estrategias de diseño sostenible bajo el Estándar Passivhaus, aplicables 

en viviendas del sector Noreste de Castilla-Piura. 

 

El objetivo final es aplicar las estrategias analizadas anteriormente. La adaptación y 

aplicación se respaldan por estudios de distintos autores. Además, para entender el porqué de 

las distintas formas de proponer y su aplicación, se pone en contexto las características de las 

viviendas y en qué sector están emplazadas. Los existentes son tres; los sectores I y II comparten 

características similares, y a este tipo de viviendas se aplican estrategias pasivas como la 

protección solar en fachada, mediante la implementación de aleros, persianas o la aplicación de 

un revestimiento en sus paredes que controle la radiación solar. En las losas se implementa un 

sistema de cubierta ajardinada y en el sobre techo se aplica un sistema verde con posible 

captación de agua. También se considera la posible implementación de paneles solares 
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térmicos, paneles solares fotovoltaicos y luces LED de bajo consumo energético. Además, en 

el interior se realizan remodelaciones accesibles para generar una mejor ventilación (Ver Anexo 

U). 

Imagen 2  

Propuesta de aplicación de estrategias pasivas para viviendas del sector I y II. 

 

 

 

 

 

 

 

 

A continuación, se plantea el tipo de estrategia a implementar en el sector III. Esta vivienda 

presenta una materialidad rústica y carece de un sistema constructivo adecuado, influenciado 

por el nivel económico del usuario. Se plantea un prototipo de vivienda basado en estrategias 

sostenibles que incluyen dos soluciones según el tipo de losa a utilizar. El primer prototipo de 

vivienda corresponde al diseño de una vivienda con losa de Aluzinc o calamina, en la que se 

implementan estrategias sostenibles en su totalidad, desde el estudio de la zona, orientación de 

fachada, ventilación cruzada, función, generación de patios y materialidad acorde a la economía 

del usuario. El segundo prototipo de vivienda cumple con estas mismas estrategias, con la 

diferencia de una losa aligerada, cuya función será ajardinada. Esta cubierta consiste en capas 

de tierra y vegetación diseñadas para purificar y refrescar el aire, enfriando el edificio a través 

de un proceso de enfriamiento evaporativo. Además, se propone un diseño más moderno y 

sostenible con la generación de un amplio patio central (Ver anexo V,W). 

Imagen 3  

Prototipo A, para vivienda con losa de Aluzinc para el sector III. 

 

 

 

 

Fuente: Cherre (2024) 
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Imagen 4 

Prototipo B, para vivienda con losa de aligerada para el sector III. 

 

 

 

 

Fuente: Cherre (2024) 

 

Tabla 5  

Listado general de estrategias sostenibles pasivas, activas aplicables al objetivo N°3   

Estrategia 

general 

Subestrategia Función 

Principal 

Escalas de 

Intervención 

 

 

 

 

Estrategias 

pasivas 

Aislante térmico (Paneles en muros)  

 

 

 

Adaptación 

 

 

 

 

Vivienda  

Cubierta Ajardinada 

Cubierta Estanque  

Alta inercia térmica: Revestimiento exterior en fachada 

Protección solar: Persianas plegables, enrollables  

Ventilación: Natural Directa o cruzada  

Ventilación: Barrera de Filtro Vegetal 

Ventilación: Ductos verticales  

Utilización de pinturas Ecológicas y colores claros 

 

Estrategias 

activas 

Paneles Solares Térmicos  

 

Adaptación 

 

 

Vivienda 
Paneles Solares Fotovoltaicas 

Luces Led de bajo consumo energético verde 

 

 

Estrategias 

Proyectuales 

Estudio de Zonificación y análisis de la vivienda  

 

Proyección 

 

 

Vivienda 
Diseño Arquitectónico Adaptado al Contexto 

Aplicación de Estrategias pasivas. 

Integración de Sistemas verdes 

Diseño de Fachada: Materialidad de la envolvente 

Aislamiento Térmico: Materialidad 

Nota: Este es el resumen de estrategias aplicables al objetivo N°3    

 

 

 



49 

  

La discusión del tercer objetivo está fundamentada en dos tipos de propuestas. La primera 

para el sector I y II, cuyas estrategias principales a aplicar son: el estudio de la situación actual 

y las características de las viviendas ubicadas en zonas ya consolidadas. Tal como lo afirman 

los autores Niampira y Lara, este es el primer paso fundamental para obtener un buen resultado 

de confort. Además, se aplican estrategias para fachadas con los distintos implementos 

arquitectónicos para retener la incidencia solar, techos mediante losas ajardinadas y un 

tratamiento de muros para la inercia solar y enfriamiento pasivo, tal como lo referencian autores 

como Marincic, Walter Giraldo, González L., Ortega R., López y Guillermo Sánchez. Estas 

estrategias pasivas generan buenos resultados, según manifiestan los autores. También se puede 

implementar el uso de paneles fotovoltaicos y de calefacción, que, aunque son una estrategia 

activa, se complementan a futuro como una buena opción. Autores como Rodríguez S. y 

Fernández respaldan su aplicación. Finalmente, el uso de vegetación autóctona para obtener un 

sombreado natural ayuda a tener el ambiente más confortable, estrategia aplicada por Santos E. 

y Pérez F. Toda esta aplicación de estrategias ayuda a mejorar el confort en viviendas de tipo 

consolidado emplazadas en el sector I. 

 

Ahora, para el sector III, la propuesta es dos prototipos de viviendas sostenibles, ajustados a 

la realidad económica del poblador del sector. La única variante proyectual es el tipo de material 

en la losa. Una de las estrategias principales es la utilización de materiales sostenibles 

autóctonos, ya que, según afirman los autores González L. y Ortega R., es la mejor estrategia 

para este tipo de entornos con recursos limitados. Además, con la aplicación de todas las 

estrategias pasivas mencionadas anteriormente, se obtiene un prototipo factible acorde a las 

necesidades del poblador. 
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Conclusiones 

En primer lugar, se reconoce tras analizar la situación y las condiciones ambientales de las 

viviendas, que enfrentan retos significativos en cuanto al confort, principalmente por las altas 

temperaturas internas y la ventilación insuficiente. Los resultados evidencian que no están 

completamente adaptadas al clima local, lo que afecta negativamente la calidad de vida de los 

residentes. Este diagnóstico reconoce la necesidad urgente de mejorar el confort ambiental en 

las viviendas del sector noreste de Castilla-Piura, lo que contribuye a mejorar la calidad de vida 

de los habitantes y reduce su dependencia de recursos energéticos externos. 

 

Así mismo, se analizan casos de estudios de viviendas en climas cálidos, los cuales 

demuestran ser una herramienta valiosa para identificar estrategias de diseño sostenible 

aplicables al sector noreste de Castilla-Piura. En este contexto, la implementación de estrategias 

como el estudio del entorno, la orientación adecuada, el uso de aislamiento térmico eficiente, 

la incorporación de sistemas de ventilación cruzada y la adopción de energías renovables 

mejora considerablemente el confort ambiental de las viviendas. Estas estrategias no solo 

disminuyen la dependencia de sistemas de climatización artificial, sino que también 

contribuyen a mitigar los efectos del cambio climático, favoreciendo un entorno más saludable 

y sostenible. 

 

De igual manera, se establecen estrategias específicas a las condiciones de las viviendas del 

sector noreste de Castilla, Piura, se demuestra que no solo es viable, sino que resulta esencial 

para asegurar un entorno habitable más eficiente y alineado con los principios de sostenibilidad 

ambiental. Así, se convierte en un modelo de construcción sostenible para otras regiones 

cálidas. Al establecer criterios de diseño sostenible, las viviendas logran una mayor eficiencia 

energética y mejoran el confort en sus diversos espacios. Estas estrategias no solo crean un 

ambiente interior más saludable y cómodo, sino que también favorecen la sostenibilidad de las 

viviendas, elevan la calidad de vida de los residentes y promueven un desarrollo urbano más 

eficiente. 

 

Y, por último, se formula criterios de diseño sostenible bajo el estándar Passivhaus para 

viviendas en el sector noreste de Castilla-Piura, lo cual representa una respuesta eficaz y 

adecuada a los desafíos ambientales y energéticos de la región. La implementación de estas 

estrategias permite maximizar la eficiencia energética de las viviendas, adaptándolas a las 

condiciones climáticas específicas del área, y por ende mejorar el confort de los ambientes. 
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Recomendaciones 

 

Se invita a los profesionales en Arquitectura y Construcción a analizar y profundizar en esta 

investigación, con el objetivo de implementar estrategias sostenibles que promuevan el confort 

ambiental. Esto incluye propuestas de orientación adecuada y ventilación cruzada, 

disminuyendo la exposición directa al sol en las viviendas, y complementándolas con sistemas 

de protección solar como aleros y revestimientos en fachadas. 

 

Así mismo, se propone incorporar cubiertas verdes y sistemas de captación de agua pluvial 

para reducir la temperatura interior y optimizar recursos. En términos energéticos, se sugiere la 

integración de paneles solares fotovoltaicos y térmicos, así como la implementación de 

luminarias LED para mejorar la eficiencia energética. 

 

De igual forma, se recomienda que el área de ordenamiento territorial de la Municipalidad 

Distrital de Castilla considere la implementación y desarrollo de proyectos piloto  

de viviendas sostenibles basados en el Estándar Passivhaus, con el objetivo de incentivar a 

la población a la aplicación de estas estrategias en sus viviendas, y mejorar su confort ambiental. 

 

En cuanto al aspecto socioeconómico, se recomienda a la población de viviendas con menos 

capacidad adquisitiva se recomienda priorizar estrategias pasivas como ventilación cruzada, 

sombras naturales y materiales accesibles, mientras que, en viviendas de mayor poder 

adquisitivo, se recomienda el aislamiento térmico eficiente. Se desarrolla bajo la orientación de 

un profesional encargado en el área que sepa instruir a la población. 

 

Es crucial también fomentar el uso de materiales locales y adecuados al contexto económico 

de los residentes y promover la capacitación de la comunidad en prácticas sostenibles, 

garantizando que las estrategias sean accesibles y viables a largo plazo. 

 

Finalmente, se pretende que esta investigación, se considere como guía para el futuro de 

profesiones y de usuarios que buscan no solo mejorar la calidad de vida de los habitantes del 

sector noreste de Castilla, Piura, sino también contribuir a la creación de un entorno más 

resiliente y sostenible frente a los desafíos del cambio climático. 
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Anexos 

Cuadro de coherencias 
Nombres y Apellidos del investigador: RUBEN EDGARDO CHERRE FIESTAS 

Título del trabajo de investigación: ESTRATEGIAS SOSTENIBLES DE CONFORT AMBIENTAL BAJO EL ESTÁNDAR PASSIVHAUS, EN LAS VIVIENDAS DEL SECTOR NORESTE DE CASTILLA, PIURA 

Población: SECTOR NORESTE DEL DISTRITO DE CASTILLA PIURA 

Muestra: VIVIENDAS 

PREGUNTA DE 

INVESTIGACIÓN  

PREGUNTAS DE 

INVESTIGACIONES 
HIPÓTESIS 

RESPUESTAS APREGUNTAS DE 

INVESTIGACIONES 
OBJETIVOS GENERAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS Y LOGROS ASOCIADOS  TÉCNICA INSTRUMENTO  

¿Qué estrategias de diseño 

sostenible se deben aplicar en 
las viviendas del sector noreste 

de Castilla, Piura, para 

optimizar el confort ambiental 

y la eficiencia energética frente 
a los efectos del cambio 

climático? 

P.E 

01 

¿Cuál es la situación actual de 

confort ambiental en las viviendas 
del sector Noreste de Castilla, ante 

las variantes climáticas de la 

región? 
La aplicación de estrategias de 

diseño sostenible en las 

viviendas del sector noreste de 
Castilla, Piura, optimiza el 

confort ambiental y la eficiencia 

energética, mitigando los 

efectos del cambio climático y 
reduciendo la dependencia de 

sistemas de climatización 

artificial. 

R. 

01 

Las viviendas del sector noreste 
de Castilla presentan un bajo 

nivel de confort ambiental 

debido a la falta de estrategias de 
diseño adaptadas a las variantes 

climáticas de la región. 

Formular criterios de diseño 

sostenible bajo el Estándar 

Passivhaus para el caso de 
viviendas en el sector noreste de 

Castilla-Piura. 

O.E 

01 

Reconocer la situación actual de las viviendas del 
sector noreste de Castilla-Piura, para determinar su 

nivel de confort ambiental. 

Encuestas, 
Observación, análisis 

de documentos 

Fichas de observación, 
Registro fotográfico, 

Cartografías. 

P.E 
02 

¿Cuáles son las estrategias 

sostenibles basadas en climas 

cálidos que tuvieron como 

fundamento el Estándar 
Passivhaus? 

R. 
02 

Los referentes plantean 

estrategias: minimizar el 

consumo energético, aislamiento 
adecuado, control de la radiación 

solar y diseño de espacios 

garantizando así un confort. 

O.E 
02 

Analizar casos de estudios en contextos similares de 

viviendas en climas cálidos bajo el estándar 
Passivhaus, para identificar posibles estrategias 

sostenibles para el presente caso de estudio. 

Análisis de 

documentos, 

referentes, artículos 

Fichas de análisis 

P.E 
03 

¿Cuáles serían las estrategias de 
diseño sostenible basadas en el 

Estándar Passivhaus para poder 

proyectar en las viviendas del sector 
Noreste de Castilla, Piura? 

R. 
03 

En el sector noreste de Castilla 

Piura se aplicarán, estrategias 
pasivas: ventilación natural, 

cruzada, ductos, control de 

incidencia solar en techos, 
paredes y fachadas, diseño 

espacial optimo.  

O.E 
03 

Establecer estrategias de diseño sostenible bajo el 

Estándar Passivhaus, aplicables en viviendas del 

sector Noreste de Castilla-Piura. 

Análisis de 
documentos 

Fichas Cartográficas, 

Planimetrías bases, Vistas 
3D, Esquemas 

arquitectónicos. 

VARIABLES DEFINICIÓN CONCEPTUAL DEFINICIÓN OPERACIONAL DIMENSIONES SUBDIMENSIONES INDICADORES TÉCNICA INSTRUMENTO 

IN
D

E
P

E
N

D
IE

N
T

E
 

Viviendas En El Sector 

Noreste Castilla-Piura. 

La vivienda es un espacio habitable 

diseñado para ofrecer seguridad y 
comodidad, independiente de otros 

espacios. Destaca por su versatilidad y 

capacidad de adaptarse a distintas 

necesidades y estilos de vida, permitiendo 
cambios, remodelaciones y adaptaciones a 

lo largo del tiempo. 

En esta investigación es el objeto de 
estudio base en el sector Noreste de 

Castilla, Piura. En la cual se incluirán 

aspectos, ambientales y las 

características del objeto de estudio, 
las viviendas del sector. 

Urbano 

Emplazamiento 

Proceso de Expansión 

Observación, Análisis 

de documentos 

Fichas de análisis, Master 

plan, Cartografías, Vistas 
3D, Esquemas 

arquitectónicos y 

fotomontajes 

Barreras y Límites urbanos 

Niveles de Consolidación urbana 

Usos de suelo 

Vivienda / Vivienda comercio 

Educación / Salud 

Comercio / Industria 

Áreas Verdes / Otros 

Ambiental 
Vulnerabilidad a las inundaciones 

Riesgo Alto 

Riesgo Medio 

Riesgo Bajo 

Sistema Verde/azul Arbolado, sistemas pluviales 

Características de las Viviendas 

Orientación de la Vivienda Norte / Sur / Este / Oeste 

Estado de Conservación Bueno / Regular / Malo 

Materialidad de la Cubierta 
Aligerado + Sobre techo 

Calamina / Aluzinc / Metálico 

Materialidad de Muros 
Ladrillo / Bloquetas 

Triplay / Placas prefabricadas/Otros 

Sistema Constructivo 
Albañilería Confinada 

Estructura Prefabricada / Otros 

Tipología de Vivienda Compacta / Dispersa 

Nivel de Confort Optimo / Regular / Bajo 

D
E

P
E

N
D

IE
N

T
E

 

Estrategias Sostenibles 
De Confort Ambiental 

Bajo El Estándar 

Passivhaus 

Passivhaus es un estándar de construcción 

de energía casi nula que emplea energías 
renovables y tecnologías avanzadas, 

inspiradas en la arquitectura pasiva 

tradicional. Busca mejorar el confort y la 
salud de los ocupantes, aumentar la 

resiliencia y reducir el consumo energético 

hasta un 80% frente a viviendas 

convencionales. 

Passivhaus es un estándar de 
construcción de energía casi nula que 

emplea energías renovables y 

tecnologías avanzadas, inspiradas en 
la arquitectura pasiva tradicional. 

Busca mejorar el confort y la salud de 

los ocupantes, aumentar la resiliencia  

Confort Térmico 

Temperatura 
Verano: Diurna /Nocturna 

Encuestas, 

Observación, Análisis 
de documentos 

 1Hojas de encuestas, 
Fichas de observación, 

Registro fotográfico, 

Cartografías. 

Invierno: Diurna / Nocturna 

Orientación de vivienda Norte / Sur / Este / Oeste 

Asoleamiento 
Parasoles Horizontales / Verticales 

Aleros / Celosías / Otros 

Ventilación 

Ventanas: 1 apertura / 2 aperturas 

Sin aperturas 

Materialidad Ladrillo / Bambú / Madera 

Nota: Cuadro de coherencia y matriz de consistencia. Fuente: Cherre (2024) 
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Cuadro general de Hallazgos 
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Ruta Metodológica del Objetivo 1 
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Ruta Metodológica Objetivo 2 
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Problema de la investigación: 

¿Cuál es la situación actual de confort ambiental en las viviendas del sector Noreste de 

Castilla, ante las variantes climáticas de la región?  

Objetivo General de la investigación: 

Formular criterios de diseño sostenible bajo el Estándar Passivhaus para el caso de 

viviendas en el sector noreste de Castilla-Piura. 

Objetivo Específico de la investigación relacionada con el instrumento: 

Reconocer la situación actual de las viviendas del sector noreste de Castilla-Piura, para 

determinar su nivel de confort ambiental.  

Variable de estudio relacionada al instrumento: 

Sector Noreste de Castilla, Piura  

Dimensión(es) de la variable de estudio relacionada al instrumento: 

Urbano 

Indicador(es) de la dimensión de estudio relacionada al instrumento: 

Emplazamiento (Proceso de expansión, barreras y limites, niveles de consolidación) 

 

VALUACIÓN DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO POR EXPERTO O ESPECIALISTA 

De acuerdo con los ítems antes mencionados, se les solicita en base a su experiencia y/o especialidad 

inferir en lo siguiente: ¿encuentra usted? 

 

Relación del instrumento con la 

pregunta de investigación 

Relación del instrumento con el 

objetivo General y el objetivo 

específico 

Relación del problema con las 

variables y el instrumento 

SI NO SI NO SI NO 

 

VALORACION DEL INSTRUMENTO 

 

Observaciones:  

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 
Opinión de aplicabilidad: 

Aplicable ( x )           Aplicable después de corregir ( )           No aplicable ( ) 

 

Apellidos y nombres del evaluador:  Carla Victoria Lorgia Abarca Del Carpio. 

Grado académico del evaluador:   Magíster en Ciencias, Arquitecta. 
 

Pertinencia: Si el ítem pertenece a la dimensión. 

Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem, es conciso, exacto y directo. 

Relevancia: EL ítem es apropiado para representar al componente o dimensión específica del 

contenido. 
 

PERTINENCIA CLARIDAD RELEVANCIA 

SI NO SI NO SI NO 



63 

  

 



64 

  

Problema de la investigación: 

¿Cuál es la situación actual de confort ambiental en las viviendas del sector Noreste de 

Castilla, ante las variantes climáticas de la región?  

Objetivo General de la investigación: 

Formular criterios de diseño sostenible bajo el Estándar Passivhaus para el caso de 

viviendas en el sector noreste de Castilla-Piura. 

Objetivo Específico de la investigación relacionada con el instrumento: 

Reconocer la situación actual de las viviendas del sector noreste de Castilla-Piura, para 

determinar su nivel de confort ambiental.  

Variable de estudio relacionada al instrumento: 

Sector Noreste de Castilla, Piura  

Dimensión(es) de la variable de estudio relacionada al instrumento: 

Urbano 

Indicador(es) de la dimensión de estudio relacionada al instrumento: 

SISTEMA VIAL (Vías principales – Vías secundarias) 

 

VALUACIÓN DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO POR EXPERTO O ESPECIALISTA 

De acuerdo con los ítems antes mencionados, se les solicita en base a su experiencia y/o especialidad 

inferir en lo siguiente: ¿encuentra usted? 

 

Relación del instrumento con la 

pregunta de investigación 

Relación del instrumento con el 

objetivo General y el objetivo 

específico 

Relación del problema con las 

variables y el instrumento 

SI NO SI NO SI NO 

 

VALORACION DEL INSTRUMENTO 

 

Observaciones:  

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 
Opinión de aplicabilidad: 

Aplicable ( x )           Aplicable después de corregir ( )           No aplicable ( ) 

 

Apellidos y nombres del evaluador:  Carla Victoria Lorgia Abarca Del Carpio. 

Grado académico del evaluador:   Magíster en Ciencias, Arquitecta. 
 

Pertinencia: Si el ítem pertenece a la dimensión. 

Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem, es conciso, exacto y directo. 

Relevancia: EL ítem es apropiado para representar al componente o dimensión específica del 

contenido. 
 

PERTINENCIA CLARIDAD RELEVANCIA 

SI NO SI NO SI NO 
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Problema de la investigación: 

¿Cuál es la situación actual de confort ambiental en las viviendas del sector Noreste de 

Castilla, ante las variantes climáticas de la región?  

Objetivo General de la investigación: 

Formular criterios de diseño sostenible bajo el Estándar Passivhaus para el caso de 

viviendas en el sector noreste de Castilla-Piura. 

Objetivo Específico de la investigación relacionada con el instrumento: 

Reconocer la situación actual de las viviendas del sector noreste de Castilla-Piura, para 

determinar su nivel de confort ambiental.  

Variable de estudio relacionada al instrumento: 

Sector Noreste de Castilla, Piura  

Dimensión(es) de la variable de estudio relacionada al instrumento: 

Urbano 

Indicador(es) de la dimensión de estudio relacionada al instrumento: 

Usos de Suelo 

 

VALUACIÓN DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO POR EXPERTO O ESPECIALISTA 

De acuerdo con los ítems antes mencionados, se les solicita en base a su experiencia y/o especialidad 

inferir en lo siguiente: ¿encuentra usted? 

 

Relación del instrumento con la 

pregunta de investigación 

Relación del instrumento con el 

objetivo General y el objetivo 

específico 

Relación del problema con las 

variables y el instrumento 

SI NO SI NO SI NO 

 

VALORACION DEL INSTRUMENTO 

 

Observaciones:  

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 
Opinión de aplicabilidad: 

Aplicable ( x )           Aplicable después de corregir ( )           No aplicable ( ) 

 

Apellidos y nombres del evaluador:  Carla Victoria Lorgia Abarca Del Carpio. 

Grado académico del evaluador:   Magíster en Ciencias, Arquitecta. 
 

Pertinencia: Si el ítem pertenece a la dimensión. 

Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem, es conciso, exacto y directo. 

Relevancia: EL ítem es apropiado para representar al componente o dimensión específica del 

contenido. 

 

PERTINENCIA CLARIDAD RELEVANCIA 

SI NO SI NO SI NO 
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Problema de la investigación: 

¿Cuál es la situación actual de confort ambiental en las viviendas del sector Noreste de 

Castilla, ante las variantes climáticas de la región?  

Objetivo General de la investigación: 

Formular criterios de diseño sostenible bajo el Estándar Passivhaus para el caso de 

viviendas en el sector noreste de Castilla-Piura. 

Objetivo Específico de la investigación relacionada con el instrumento: 

Reconocer la situación actual de las viviendas del sector noreste de Castilla-Piura, para 

determinar su nivel de confort ambiental.  

Variable de estudio relacionada al instrumento: 

Sector Noreste de Castilla, Piura  

Dimensión(es) de la variable de estudio relacionada al instrumento: 

Ambiental  

Indicador(es) de la dimensión de estudio relacionada al instrumento: 

Vulnerabilidad a las inundaciones 

 

VALUACIÓN DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO POR EXPERTO O ESPECIALISTA 

De acuerdo con los ítems antes mencionados, se les solicita en base a su experiencia y/o especialidad 

inferir en lo siguiente: ¿encuentra usted? 

 

Relación del instrumento con la 

pregunta de investigación 

Relación del instrumento con el 

objetivo General y el objetivo 

específico 

Relación del problema con las 

variables y el instrumento 

SI NO SI NO SI NO 

 

VALORACION DEL INSTRUMENTO 

 

Observaciones:  

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 
Opinión de aplicabilidad: 

Aplicable ( x )           Aplicable después de corregir ( )           No aplicable ( ) 

 

Apellidos y nombres del evaluador:  Carla Victoria Lorgia Abarca Del Carpio. 

Grado académico del evaluador:   Magíster en Ciencias, Arquitecta. 
 

Pertinencia: Si el ítem pertenece a la dimensión. 

Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem, es conciso, exacto y directo. 

Relevancia: EL ítem es apropiado para representar al componente o dimensión específica del 

contenido. 

PERTINENCIA CLARIDAD RELEVANCIA 

SI NO SI NO SI NO 
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Problema de la investigación: 

¿Cuál es la situación actual de confort ambiental en las viviendas del sector Noreste de 

Castilla, ante las variantes climáticas de la región?  

Objetivo General de la investigación: 

Formular criterios de diseño sostenible bajo el Estándar Passivhaus para el caso de 

viviendas en el sector noreste de Castilla-Piura. 

Objetivo Específico de la investigación relacionada con el instrumento: 

Reconocer la situación actual de las viviendas del sector noreste de Castilla-Piura, para 

determinar su nivel de confort ambiental.  

Variable de estudio relacionada al instrumento: 

Sector Noreste de Castilla, Piura  

Dimensión(es) de la variable de estudio relacionada al instrumento: 

Ambiental  

Indicador(es) de la dimensión de estudio relacionada al instrumento: 

Contaminación 

 

VALUACIÓN DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO POR EXPERTO O ESPECIALISTA 

De acuerdo con los ítems antes mencionados, se les solicita en base a su experiencia y/o especialidad 

inferir en lo siguiente: ¿encuentra usted? 

 

Relación del instrumento con la 

pregunta de investigación 

Relación del instrumento con el 

objetivo General y el objetivo 

específico 

Relación del problema con las 

variables y el instrumento 

SI NO SI NO SI NO 

 

VALORACION DEL INSTRUMENTO 

 

Observaciones:  

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 
Opinión de aplicabilidad: 

Aplicable ( x )           Aplicable después de corregir ( )           No aplicable ( ) 

 

Apellidos y nombres del evaluador:  Carla Victoria Lorgia Abarca Del Carpio. 

Grado académico del evaluador:   Magíster en Ciencias, Arquitecta. 
 

Pertinencia: Si el ítem pertenece a la dimensión. 

Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem, es conciso, exacto y directo. 

Relevancia: EL ítem es apropiado para representar al componente o dimensión específica del 

contenido. 

PERTINENCIA CLARIDAD RELEVANCIA 

SI NO SI NO SI NO 
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Problema de la investigación: 

¿Cuál es la situación actual de confort ambiental en las viviendas del sector Noreste de 

Castilla, ante las variantes climáticas de la región?  

Objetivo General de la investigación: 

Formular criterios de diseño sostenible bajo el Estándar Passivhaus para el caso de 

viviendas en el sector noreste de Castilla-Piura. 

Objetivo Específico de la investigación relacionada con el instrumento: 

Reconocer la situación actual de las viviendas del sector noreste de Castilla-Piura, para 

determinar su nivel de confort ambiental.  

Variable de estudio relacionada al instrumento: 

Sector Noreste de Castilla, Piura  

Dimensión(es) de la variable de estudio relacionada al instrumento: 

Socio Económicas 

Indicador(es) de la dimensión de estudio relacionada al instrumento: 

Económicas 

 

VALUACIÓN DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO POR EXPERTO O ESPECIALISTA 

De acuerdo con los ítems antes mencionados, se les solicita en base a su experiencia y/o especialidad 

inferir en lo siguiente: ¿encuentra usted? 

 

Relación del instrumento con la 

pregunta de investigación 

Relación del instrumento con el 

objetivo General y el objetivo 

específico 

Relación del problema con las 

variables y el instrumento 

SI NO SI NO SI NO 

 

VALORACION DEL INSTRUMENTO 

 

Observaciones:  

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 
Opinión de aplicabilidad: 

Aplicable ( x )           Aplicable después de corregir ( )           No aplicable ( ) 

 

Apellidos y nombres del evaluador:  Carla Victoria Lorgia Abarca Del Carpio. 

Grado académico del evaluador:   Magíster en Ciencias, Arquitecta. 
 

Pertinencia: Si el ítem pertenece a la dimensión. 

Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem, es conciso, exacto y directo. 

Relevancia: EL ítem es apropiado para representar al componente o dimensión específica del 

contenido. 

 

PERTINENCIA CLARIDAD RELEVANCIA 

SI NO SI NO SI NO 
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Problema de la investigación: 

¿Cuál es la situación actual de confort ambiental en las viviendas del sector Noreste de 

Castilla, ante las variantes climáticas de la región?  

Objetivo General de la investigación: 

Formular criterios de diseño sostenible bajo el Estándar Passivhaus para el caso de 

viviendas en el sector noreste de Castilla-Piura. 

Objetivo Específico de la investigación relacionada con el instrumento: 

Reconocer la situación actual de las viviendas del sector noreste de Castilla-Piura, para 

determinar su nivel de confort ambiental.  

Variable de estudio relacionada al instrumento: 

Sector Noreste de Castilla, Piura  

Dimensión(es) de la variable de estudio relacionada al instrumento: 

Socio Económicas 

Indicador(es) de la dimensión de estudio relacionada al instrumento: 

Económicas 

 

VALUACIÓN DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO POR EXPERTO O ESPECIALISTA 

De acuerdo con los ítems antes mencionados, se les solicita en base a su experiencia y/o especialidad 

inferir en lo siguiente: ¿encuentra usted? 

 

Relación del instrumento con la 

pregunta de investigación 

Relación del instrumento con el 

objetivo General y el objetivo 

específico 

Relación del problema con las 

variables y el instrumento 

SI NO SI NO SI NO 

 

VALORACION DEL INSTRUMENTO 

 

Observaciones:  

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 
Opinión de aplicabilidad: 

Aplicable ( x )           Aplicable después de corregir ( )           No aplicable ( ) 

 

Apellidos y nombres del evaluador:  Carla Victoria Lorgia Abarca Del Carpio. 

Grado académico del evaluador:   Magíster en Ciencias, Arquitecta. 
 

Pertinencia: Si el ítem pertenece a la dimensión. 

Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem, es conciso, exacto y directo. 

Relevancia: EL ítem es apropiado para representar al componente o dimensión específica del 

contenido. 

 

PERTINENCIA CLARIDAD RELEVANCIA 

SI NO SI NO SI NO 
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Encuesta de percepción, aplicada al usuario del sector Noreste de Castilla, Piura. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PREGUNTAS

¿Cúal es la dirección de la vivienda?

Ubicación sel Sector de la vivienda Sector I Sector II

Posicionamiento de emplazamiento de la vivienda Esquina Medianero

¿Cúantos niveles posee la vivienda? 1 2 3 4 o más

¿Cuál es la orientación de la fachada? Norte Sur Este Oeste

¿Qué materiales presenta la vivienda?

¿Cúantas personas habitan en la vivienda?

¿Cúal es la sensación termica en general? Muy Caliente Caliente Normal Fría

¿Durante que meses hay  mayor sensación de calor?

¿En qué momento del día tiene esta sensación? Mañana Tarde Noche Madrugada

¿En qué lugar especialmente? Sala Comedor Cocina Dormitorios

¿El sol da directamente en la fachada durante el día?

¿Sientes corrientes de aire en el interior de la vivienda?

¿En qué lugar se siente mayor ventilación? Sala Comedor Cocina Dormitorios

¿En que momento se siente mayor ventilación? Mañana Tarde Noche Madrugada

¿Esto mejora notablemente el interior de  la vivienda? Mucho Poco Nada Igual

Si es propietario ¿Piensa modificar a futuro la vivienda 

para mejorar el clima interior?
SÍ No No sé

ENCUESTA PARA USUARIOS

Sector III

¿Qué hace mayormente para mejorar el clima interno?
Abrir 

puertas

Aire 

acondiciona

Uso 

ventilador
Otros

Sí No

OPCIONES DE RESPUESTA

Otro

Sí No
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Anexo A 

 Esquema de criterio de selección.
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Anexo B 

Plano de emplazamiento, Proceso de expansión, niveles de consolidación, barreras y límites. 
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Anexo C 

Plano Urbano, Usos de suelo del sector Noreste Castilla, Piura. 
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Anexo D 

Plano, Riesgo a la vulnerabilidad a inundaciones, sector Noreste Castilla, Piura. 
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Anexo E 

 Plano de infraestructura verde y azul del sector Noreste Castilla, Piura.
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Anexo F 

Plano Orientación de viviendas del Sector noreste de Castilla.
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Anexo G 

Plano del Estado de Conservación de viviendas del Sector noreste de Castilla.

 



84 

  

 

Anexo H 

Pano de materialidad de cubiertas de las viviendas del Sector noreste de Castilla.
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Anexo I 

Plano Materialidad de muros de las viviendas del Sector noreste de Castilla.
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Anexo J 

 Plano Sistema Constructivo de las viviendas del Sector noreste de Castilla.
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Anexo K  

Plano Características del nivel de confort ambiental del Sector noreste de Castilla.
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Anexo L 

Hallazgo A: Emplazamiento - Usos de suelo.
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Anexo M 

Hallazgo B: Usos de suelo – Vulnerabilidad a las inundaciones.
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Anexo N 

Hallazgo C: Orientación de Vivienda – Nivel de Confort ambiental.
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Anexo O 

 Hallazgo D: Materialidad de la cubierta, muros y sistema constructivo.
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Anexo P 

Plano de hallazgo E: Materialidad de la cubierta y nivel de confort ambiental.
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Anexo Q  

Ficha N°01 de Objetivo 2
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Anexo R  

Ficha N°02 de Objetivo 2

 



95 

  

 

Anexo S 

 Ficha N°03 de Objetivo 2 
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Anexo T 

Ficha N°04 de Objetivo 2.
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Anexo U 

Ficha N°01 de Objetivo 3

 



98 

  

 

Anexo V  

Ficha N°02 de Objetivo 3.
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Anexo W  

Ficha N°03 de Objetivo 3.

 


