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Resumen 

El presente estudio tuvo como objetivo evaluar la influencia del tiempo posterior a la 

aplicación de fluoruro diamino de plata (SDF) en la resistencia adhesiva de restauraciones con 

resina compuesta. Se desarrolló un estudio in vitro, experimental y longitudinal, con 60 

premolares humanos divididos en grupos según el tipo de resina (3M ESPE Filtek™ Z350 XT 

y Beautifil II Shofu) y el tiempo post aplicación del SDF (0 y 7 días). Las muestras fueron 

sometidas a pruebas de microtracción y los resultados analizados mediante ANOVA y pruebas 

post hoc. Los resultados evidenciaron que la aplicación inmediata del SDF redujo 

significativamente la resistencia adhesiva en ambos tipos de resina, mientras que a los siete 

días se observó una recuperación notable, alcanzando valores similares o superiores al grupo 

control. La resina Beautifil II mostró mejor comportamiento adhesivo tras el intervalo de 

espera, mientras que la 3M presentó mayor adhesión inicial. Se concluye que el tiempo post 

aplicación del SDF influye significativamente en la adhesión, siendo recomendable esperar al 

menos siete días antes de realizar la restauración para obtener una unión más estable y 

predecible. 
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Abstract 

This study aimed to evaluate the influence of the post-application time of silver diamine 

fluoride (SDF) on the adhesive strength of composite resin restorations. An in vitro, 

experimental, and longitudinal design was conducted using 60 extracted human premolars 

divided according to resin type (3M ESPE Filtek™ Z350 XT and Beautifil II) and post-SDF 

application time (0 and 7 days). The samples were tested for microtensile bond strength, and 

the data were analyzed using ANOVA and post hoc tests. The results showed that immediate 

SDF application significantly decreased adhesive strength in both resin types, whereas after 

seven days, a marked recovery was observed, reaching values comparable to or higher than 

the control group. Beautifil II exhibited better adhesive performance after the waiting period, 

while 3M showed greater initial bond strength. It is concluded that the post-application time 

of SDF significantly affects adhesion, and waiting at least seven days before performing the 

restoration is recommended to achieve a more stable and predictable bond. 
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