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Resumen

Las condiciones climaticas del distrito de Lonya Grande son la principal causa de las lesiones
estructurales del actual coliseo deportivo de esa localidad. Lesiones como la corrosion de los
elementos metalicos debido al constante contacto con el agua pluvial y a la exposicion a la
incidencia solar; el agrietamiento de columnas y vigas por los persistentes cambios de
temperatura y humedad; y las fisuras en el concreto que generan una acumulacion de polvo y
agua que, a su vez, favorece la aparicion de moho. Todas estas evidencias prueban que dicha
construccion fue realizada sin considerar las caracteristicas del territorio y su clima y tampoco
responde a las necesidades recreativas de la comunidad de Lonya Grande. Frente a ello, este
estudio tiene como objetivo determinar las caracteristicas arquitectonicas que debe tener una
infraestructura deportiva para que responda a las condiciones ambientales propias de Lonya
Grande. Con este fin, se realizard una investigacion bibliografica y se llevara a cabo el registro
de los datos atmosféricos que definen la climatologia del lugar. Asimismo, serd necesario
conocer el actual estado de conservacion del coliseo, identificar los criterios constructivos
caracteristicos de una arquitectura tropical, y las actividades deportivas mas practicadas y
requeridas por la poblacion del lugar. Los resultados de esta investigacion resaltaran la
importancia de la incorporacion del clima, en este caso un clima tropical, en el disefio de un

proyecto con el propdésito de que este responda coherentemente al contexto del lugar.

Palabras clave: Condiciones climaticas, Arquitectura tropical, Infraestructura deportiva.
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Abstract

The climatic conditions of the Lonya Grande district are the main cause of the structural injuries
of the current sports arena in that town. Injuries such as corrosion of metallic elements due to
constant contact with rainwater and exposure to solar incidence; the cracking of columns and
beams due to persistent changes in temperature and humidity; and cracks in concrete that create
an accumulation of dust and water that, in turn, favors the growth of mold. All these evidences
prove that said construction was carried out without considering the characteristics of the
territory and its climate and did not respond to the recreational needs of the Lonya Grande
community. Faced with this, this study aims to determine the architectural characteristics that
a sports infrastructure must have in order to respond to the environmental conditions of Lonya
Grande. To this end, a bibliographic investigation will be carried out and the atmospheric data
that define the climatology of the place will be recorded. Likewise, it will be necessary to know
the current state of conservation of the coliseum, identify the characteristic construction criteria
of a tropical architecture, and the sports activities most practiced and required by the local
population. The results of this research will highlight the importance of incorporating the
climate, in this case a tropical climate, in the design of a project so that it responds consistently

to the context of the place.

Keywords: Climatic conditions, Tropical architecture, Sports infrastructure.
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. Introduccién

El deporte es necesario para la vida humana, considerando el desarrollo fisico e integral de
la persona asi como el derecho de ésta a la recreacion. Asi se describe en la carta de la UNESCO
(1978, 2° art., inc. 2) donde considera al deporte y al ejercicio corporal como aspectos
indispensables en el mantenimiento y la mejor de la salud. Asimismo, segin la UNESCO, la
practica deportiva permite disfrutar de un tiempo libre de forma saludable y, por ello, permite
a los habitantes de una determinada comunidad resistir mejor las posibles desventajas de la
rutina urbana y moderna, del mismo modo que enriquece las relaciones sociales y potencia la
integracion comunitaria en la medida en que la deportividad, mas alla de los beneficios de la

actividad fisica, es un valor esencial para la dimension social del desempefio personal.

En particular, en todos los paises latinoamericanos existe una considerable practica de
deportes colectivos y, por ello, una alta demanda de espacios apropiados para su desarrollo. En
cualquier barrio 0 zona poblada podemos encontrar instalaciones estables o precarias, e incluso

areas improvisadas para el ejercicio deportivo.

La localidad de Lonya Grande (que pertenece al distrito del mismo nombre, en la provincia
de Utcubamba, departamento de Amazonas, Per(), sobre la cual versa esta investigacion, tiene
un clima tropical himedo muy parecido al de otros lugares en el continente latinoamericano,
por ejemplo Brasil, Colombia y Costa Rica. Por tanto, es interesante observar cémo el territorio
y el clima han condicionado la construccién de instalaciones deportivas en estas geografias

similares, para comprender el caso particular de Lonya Grande.

Al respecto, en su investigacién para su tesis Arquitectura deportiva, Ramirez
(2015, p.59 ) observa que, por ejemplo, en Costa Rica son numerosos los casos en que las
condiciones climaticas han afectado gravemente la infraestructura deportiva, provocando el
deterioro de sus instalaciones con la consecuente aparicién de grietas, moho, corrosion y
desprendimiento de acabados y pavimentos—, lo que, a su vez, ha determinado un lamentable
contraste entre el alto interés de su poblacion por la practica deportiva y la escasa disponibilidad

de espacios deportivos seguros y debidamente equipados.
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llustracion 1: Actual estado del Coliseo Cerrado Lonya Grande con lesiones
notorias en su estructura. (Fuente: Propia)

Lonya Grande presenta la misma problemaética en su infraestructura deportiva, y un
ejemplo de ello es el estado actual de su coliseo cerrado. Segun parece, fue construido sin
considerar las variables climéticas del lugar. De hecho, el coliseo presenta graves lesiones en
sus estructuras como grietas, erosion y pérdida de revestimiento causadas, como se demostrara
mas adelante, por la humedad y la temperatura. Esto da lugar a que esta instalacién deportiva y

de uso publico no satisfaga la demanda existente de practica deportiva de la poblacion local.

Por ello, es importante aplicar y conocer la arquitectura tropical, es decir, una arquitectura
especificamente adaptada a las condiciones de un clima tropical, que, por tanto, tenga en cuenta
coémo influyen en el conjunto de la construccién todos los elementos que componen dicho
clima; usando estrategias contempladas dentro de la arquitectura tropical como: creacion de

sombra, ventilacion cruzada, control de la lluvia y el calor.
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Una edificacion deportiva debidamente adaptada al lugar, por una parte, permite evitar una
degradacidn acelerada de sus instalaciones y prolonga su vida util, beneficiando a sus usuarios;
pero, por otra parte, sirve de ejemplo a toda la poblacién local en el sentido de mostrar que es
posible lograr una construccion que resista las eventualidades climaticas de su espacio habitado,
contribuyendo con ello también a la comunidad en su conjunto. En este sentido se comprende
que, al tomar en cuenta los criterios de la arquitectura tropical se estard ofreciendo seguridad al
usuario, con una edificacion que cuente con las condiciones luminicas, acusticas y térmicas
adecuadas, preservando asi el buen estado de los elementos constructivos y mobiliario

deportivo, expuestos a las condiciones climéticas del lugar.

¢De qué manera los criterios de la arquitectura tropical permitirdn proyectar una
infraestructura deportiva que responda a las condiciones climaticas de Lonya Grande?

Por esta razon, se plante6 como objetivo general de esta investigacion el determinar las
caracteristicas arquitectonicas que debe tener una infraestructura deportiva para que responda
a las condiciones climaticas tropicales de Lonya Grande y al tipo de actividades que se
desarrollan en ella. Por tanto, seguir los criterios de la arquitectura tropical para lograr una
solucién adecuada para la construccion que es objeto de estudio.

Para alcanzar este objetivo general se propondran los siguientes objetivos especificos:

e Identificar las variables climéatico-ambientales que caracterizan al distrito de
Lonya Grande.

e Diagnosticar la situacion actual del Coliseo Cerrado Lonya Grande.

¢ Identificar los criterios de construccion de la arquitectura tropical, tomando en
cuenta como referentes otras construcciones realizadas en condiciones
climatico-ambientales similares.

e Definir cudles son las actividades deportivas que se practican en Lonya Grande

Yy Sus requerimientos espaciales.
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I1. Marco teorico

Por lo comun, en el PerG los espacios deportivos se construyen siguiendo criterios
generales o convencionales, sin contemplar en su concepcion la incidencia de las
variables geograficas de cada lugar. Es decir, se repiten los mismos patrones de
construccién sin realizar las adaptaciones que permitan que responda a un clima
determinado vy, por tanto, conserve mejor su funcionalidad a lo largo del tiempo. En
particular, sabemos que en zonas de caracteristicas tropicales dentro y fuera del pais, las
instalaciones deportivas han presentado graves problemas en su infraestructura
precisamente por no haber sido disefiadas de acuerdo con los criterios propios de una

arquitectura tropical.

Cabe recalcar que, el Perd, segun el método de Clasificacion Climatica de Warren
Thornthwaite- SENAMHI (2020) contamos con climas célidos, climas templados, climas
polares, climas secos, climas moderados y climas tropicales, encontrdndose el lugar de
estudio (Lonya Grande), ubicado en un clima tropical; y ademés hacer de conocimiento
que en el reglamento nacional de edificaciones no hay una normativa de construccién

especifica para cada region climatica.

Antecedentes

Segun la bibliografia revisada y en relacién con lo anteriormente expuesto, en su
libro Habitar en el Trépico (2014, p.4-7) MacDonald cita los criterios mencionados por
los arquitectos Stagno y Robles. El primero recalca la importancia de analizar los cambios
climaticos y tener un adecuado manejo de materiales para la construccion. El segundo,
por su parte, recomienda considerar la fluidez espacial y las transparencias para asi
responder al contexto teniendo en cuenta desde los elementos y factores climaticos hasta
la topografia y su paisaje.

Al respecto, resulta interesante para esta investigacion conocer los criterios seguidos
en tres ejemplos de construcciones o proyectos de construcciones llevados a cabo en otros

paises latinoamericanos, sobre geografias similares a la de Lonya Grande.
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El primero es el caso del Gimnasio Arena Do Morro, construido en la ciudad
brasilefia de Natal (estado Rio Grande del Norte) que, por cierto, tiene un clima tropical,
con frecuentes lluvias durante todo el afio y especialmente en verano, y con altos
porcentajes de humedad, generada por la cercania al mar, ya que las altas temperaturas
que presenta un clima tropical el agua se evapora y se vuelve humedad en el ambiente. El
proyecto se encuentra a lado de una vegetacion tupida muy semejantes a la localidad de
estudio de esta tesis. Los arquitectos encargados de este Gimnasio, Herzog & De Meuron
(2014), siguieron una serie de criterios tales como una cubierta con fuertes pendientes,
espacios abiertos y cerramientos permeables , que atendian a las variables climatico-
ambientales del lugar de emplazamiento: un espacio de libre desplazamiento con
ambientes circulares, asi como una Unica cubierta a dos aguas que protege estos ambientes
y la losa deportiva en si, teniendo como estrategia principal la climatizacion de los
ambientes del proyecto.

La culderta oo 2 dos

Aguas, ambos extre-

mos son alargados y
COon una provunciada

pendiente

Carramiento curvo
con perforacionss,
permite el fujo de b
bring del mar obte-
ey el U tamapra-
tura agradable en los

Espwcios ablertos, de consi-

derabies dimenciones y pocas
diviclones . permitiendo una

clrowlacidn Muida,

Esquema 1: Criterios arquitectonicos empleados en la construccion del gimnasio Arena
Do Morro. (Fuente: web Archdaily).
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El disefio estructural del Gimnasio es simple y abierto; la cubierta esta ensamblada
por planchas de aluminio corrugado revestidas por una pintura anticorrosiva y dispuestas
con una leve inclinacién que impide el ingreso del agua. Asimismo, estas planchas se
encuentran superpuestas y presentan espacios abiertos que permiten el ingreso de luz y
aire. Ademas, los ambientes complementarios del Gimnasio cuentan con cerramientos
cuyas paredes son curvilineas y permeables; estas paredes constan de bloques de
hormigon especial de alta resistencia, que permiten una ventilacion adecuada para los

ambientes y, por ello, aseguran un edificio con acondicionamiento natural.

llustracion 2: Gimnasio Arena do morro de Herzog & de Meuron
(Fuente: web Archdaily)

En segundo lugar, el proyecto de tesis de Valencia (2015, p.30) titulado “Edificio de
oficinas cientifico administrativas para la Estacion Bioldgica La Selva en Flamidia de
Sarapiqui”, que propone el redisefio de un complejo de oficinas cientifico-
administrativas de una estacion bioldgica ubicada en el bosque himedo-célido de
Flaminia Sarapiqui, en Costa Rica, y que describe el estado actual del edificio como una
infraestructura deteriorada por las condiciones climaticas del lugar, en concreto una
intensa humedad y altas temperaturas que han provocado erosién y desprendimiento de
materiales. Ademas, la antigliedad del edificio explica también su desactualizacion
respecto de las nuevas tendencias sobre la disposicion de oficinas, dando lugar a una
insuficiencia de espacios para la actividad laboral que se realiza alli. Frente a todo ello,
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Valencia propuso unos cambios introduciendo estrategias que hagan frente a las
condiciones climaticas del lugar, accesibilidad al proyecto, forma del terreno, relacion
con edificaciones cercanas, ente otros, aportando soluciones concretas que hagan frente
ante tales variables que zona arroja, por ejemplo implementar angulos de incidencia solar

y aleros generosos, segun se aprecia en los siguientes esquemas.

'/// //, //
> “ /S
YA A/ YA /////

Esquema 2: Considerar los angulos de incidencia solar
(Fuente: Valencia, 2015, p.30)

En tercer lugar, es también un referente para esta investigacion el proyecto de Vidal,
Rico y Véasquez (2011), quienes plantean una propuesta de vivienda prototipo aplicable a
todas las zonas de tipo tropical en El Salvador, siguiendo una perspectiva bioclimatica y
sostenible, propusieron techos altos, dinteles y vanos amplios, techo verde como
estrategia de enfriamiento pasivo de los ambientes, cubierta con pendiente y adaptacion
a la topografia. Estos arquitectos reconocen que el no contar con una materialidad que
resista adecuadamente las variaciones climéticas tiene el resultado de volver inhabitable
un espacio construido, provocando, por ejemplo, que los cambios de temperatura y

humedad causen problemas respiratorios en sus habitantes. Con esta investigacion,
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formulan analisis sobre el clima, la orientacion y la eleccion de materiales apropiados
para la construccion de una vivienda a escala real que pueda ser replicada por distintas
instituciones u organizaciones y que, por tanto, suponga una nueva solucion habitacional

para este pais centroamericano.

Esquema 5: Isometria de vivienda prototipo-Area n° 02. (Fuente: Mauricio Ramos)
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Bases tedricas

Esta investigacion plantea el uso de pautas de disefio tropicales en nuevas
construcciones, como solucién a los problemas de degradacion de la infraestructura
deportiva en un lugar calido y humedo (Lonya Grande, departamento de Amazonas),
causados por las condiciones fisicas y climéticas del lugar. De acuerdo con la ONG
Instituto de Arquitectura Tropical, el clima denominado tropical se subdivide a su vez
en dos grupos: el himedo-calido y el arido-calido. Por ello, es importante reunir un
conocimiento previo de las caracteristicas especificas de cada region para formular
coherentemente un proyecto de construccién, en el sentido de crear una relacion
armoniosa entre esta y su entorno, favoreciendo un razonable aprovechamiento de los

factores climaticos, asi como una conveniente proteccion frente a estos.

Cabe resaltar que, en su libro Mantenimiento y mejora de elementos no vegetales, Gil
(2011, 29) explica que las causas del deterioro de una estructura tienen que ver o con la
intervencion del hombre o con factores naturales, como heladas invernales, heladas
primaverales, altas temperaturas de verano o golpes de calor, vientos, fuertes lloviznas,
humedad en exceso, insolacion, etc.; todos los cuales generan corrosion, desprendimiento

de acabados, moho, grietas y baches en una edificacion.

Por lo tanto, es importante cuidar la relacion entre arquitectura y acondicionamiento
ambiental. A proposito, en la revista Informacion tecnolégica que trata sobre disefio de
unas viviendas, Valderrama (2000, p.102) menciona la conjugacion de tecnologias
constructivas segun determinadas variables climaticas, por ejemplo: orientacion del
edifico, aislamiento para conservar temperaturas confortables, colores claros externos,
elementos de sombra a través de la superposicion de elementos cruzados e instalacion de
elementos de proteccidn contra el viento y fuertes lluvias. La incorporacion de estas
estrategias permitiria obtener como resultado una vivienda adaptada al estilo de vida

contemporanea asi como a las condiciones climaticas de cada lugar.
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Cabe resaltar que, de acuerdo con Serra y Coch en su libro Arquitectura y energia
natural (1995, p. 149), la arquitectura tropical tiene dos ventajas sumamente apreciables:
su bajo consumo energético y su caracter sostenible en tanto que hace uso de los recursos
préximos al lugar. En ese sentido, y especificamente en relacion con el aprovechamiento
de la energia en un edificio, Serra'y Coch proponen formas de obtener un 6ptimo control
ambiental y que suponen la integracion de sistemas de iluminacion natural y artificial,
empleando técnicas de disefio desde las méas generales hasta las mas particulares como:
control de acustica, iluminacion natural, técnicas climaticas (Esquema 3y 4). El propdsito
de esta serie de soluciones es aprovechar la naturaleza en la misma construccion, para lo
cual es indispensable analizar en primer lugar la influencia del comportamiento ambiental
en el edificio, particularmente en las condiciones de implantacién y forma (distribucion
y ordenacion del ambiente), en el tratamiento de la envolvente para evitar el
almacenamiento de calor en los ambientes, en la construccion en si y en los acabados del

interior.

Esquema 6: Control acustico mediante uso de acabados para transmitir el sonido y
aprovechamiento de los arboles como barrera para los sonidos exteriores. (Fuente:

propia)

il

Esquema 7: Uso de los recursos naturales para ventilar, iluminar y climatizar. (Fuente:
Propia)
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Dentro de este orden de ideas, Guimardes en su tesis Confort térmico y tipologia
arquitecténica en clima calido-humedo (2008, p.34), la cual estd enfocada en un clima
tropical-lluvioso, recomienda asegurar una buena distribucion interna de las estancias
segun el tiempo de uso de estas, es decir los ambientes de estancia mas prolongada
ubicarlo en la fachada mas favorable y los ambientes de menos uso en las fachada menos
favorable y asi asegurar un confort térmico y condiciones apropiadas en la vivienda ,
aprovechando la accion de los vientos, los cuales son favorables para generar
microclimas dentro de los ambientes, sin embargo, para garantizando el confort térmico
Guimardes nos recomienda utilizar una cubierta ventilada, pues es un elemento de gran
importancia en la arquitectura tropical , siendo su funcion principal evitar que el calor se
acumule en el interior , consiguiendo un espacio con menor sensacion térmica que en el
exterior, este efecto es debido a su geometria conica, la cual permite formarse una zona
de aislante térmico , siendo este complementado con el efecto chimenea al tener aberturas
en la parte superior de la cubierta, permitiendo al aire caliente salir y mantener fresco el

espacio. (Ves esquema 5y 6)

LARA AR AL A R R DR RS RARRR A AR 000 )

Esquema 8: Ventilacion cruzada e iluminacion de los ambientes, priorizando la zona
de estancia. (Fuente: Guimaraes)
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Esquema 9: Cubierta ventilada: agenciandose de un colchon de aire como
aislante térmico y el efecto chimenea permitiendo ventilacién de la cubierta

(Fuente: Guimaraes)

De hecho, teniendo en cuenta a Castillo, Mite y Pérez en la revista on-line
Influencia de los materiales de la envolvente en el confort térmico de las viviendas.
Programa Mucho Lote Il, Guayaquil (2019), tras realizar un analisis de viviendas indican
que las estrategias de orientacion, ventilacion y soleamiento, permiten disminuir el gasto
energético que producen las viviendas al hacer uso de equipos de aire acondicionado o
calefaccion, es por ellos que sefialan la importancia de hacer una buena seleccion de
materiales en la envolvente de las viviendas para asi conseguir una adecuada temperatura
interior y al mismo tiempo tener privacidad y proteccion ante los agentes climaticos. Es
por esta razon gque nos recomiendan usar materiales locales, pintura en tonos claros, en
los muros nos sugieren el uso de aislantes de fibras vegetales, corcho granulado y
poliestireno, en los pisos nos recomiendan recubrirlos de piedra, porcelanato o cerdmica,
y por ultimo el empleo de aleros y lamas a base de placas tipo sandwich compuestas por
laminas finas de alta resistencia e impermeabilidad, con un bajo nivel de conductividad
térmica para mantener los ambientes ventilados. Del mismo modo nos recomienda evitar
el uso de planchas fibrocementos ya que es un material de alta conductividad de calor, es

decir transmite el calor del exterior hacia el interior.
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I11.  Metodologia

Esta investigacion sigue una metodologia aplicada, puesto que se busca proponer una
solucidn a los problemas que presenta la infraestructura del actual Coliseo Cerrado Lonya
Grande por influencia del clima. Asimismo, el disefio de la investigacion es no experimental,
transversal y mixto, porque se recopilé informacion proveniente de la observacion del lugar

objeto de estudio, de fuentes bibliograficas y paginas web especializadas en clima.

De otro lado, se trata de una investigacion de tipo descriptivo-explicativo con un
alcance a nivel geografico-tiempo, debido a que se sefiala como el clima determina de
manera considerable la forma de construir y habitar una infraestructura (lo cual exige una
buena eleccion y una adecuada utilizacion de materiales y elementos constructivos que

hagan frente a las caracteristicas del clima local).

Por ultimo, este trabajo tiene un disefio transversal-mixto, puesto que se permite
realizar una comparacion entre los datos climaticos de la localidad de Lonya Grande

obtenidos en diferentes periodos del afio.

Esta investigacion tiene como muestra al actual Coliseo Cerrado Lonya Grande
respecto de una poblacién total de tres infraestructuras deportivas localizadas en este
distrito, una de ellas privada y las otras situadas dentro de instituciones educativas
publicas. Este Coliseo es un espacio abierto a todos los habitantes de la localidad y
utilizado para el desarrollo de actividades deportivas y comunitarias en general.

Asimismo, la variable independiente de este trabajo es la arquitectura tropical, que
es una respuesta técnica a un contexto climatico propio de la selva, caracterizado por altas
temperaturas y un alto contenido de humedad ambiental y exuberancia de vegetacion. Por
ultimo, la variable dependiente es la infraestructura deportiva que aloja tanto a los

practicantes de distintas disciplinas deportivas cuanto a espectadores ocasionales.

En primer lugar, para identificar las variables climaticas del distrito de Lonya
Grande, se hizo uso de documentos obtenidos de la Municipalidad para conocer su
ubicacion y caracteristicas geograficas a través de cartografias (rutas de conexién,

topografia, vegetacion y cuerpos de agua). También se recopilaron datos climaticos de



25

paginas web especializadas en clima como WeatherSpark y Meteoblue, y se organizaron
dentro de una ficha mostrando los diagramas de: rosa de los vientos, recorrido del sol y

radiacién solar.

En segundo lugar, se realiza un analisis del Coliseo para diagnosticar su actual
estado de conservacion y conocer el nivel de dafios provocados por la influencia del
clima. Esta recopilacion de datos se hace a través de una ficha donde se anotan todos los
dafos que presenta. También se realiza un listado de las estrategias y los elementos

constructivos utilizados para su construccion.

En tercer lugar, después de reconocer las variables climaticas de Lonya Grande, se
hace una revision bibliografica de referentes de arquitectura tropical con el propdsito de

identificar las estrategias empleadas en su construccion.

Por ultimo, se realizé una encuesta a 374 habitantes, lo que corresponde al 3% de la
poblacidn total del distrito de Lonya Grande. Esta cantidad de encuestados fue calculada
con la férmula de tamafio de muestra para poblacion finita, con el fin de identificar qué
espacios deportivos debia reunir el programa arquitectonico. Los datos obtenidos se
tabularon con la ayuda de un programa office Excel para conocer, a través de cifras
porcentuales, las preferencias del poblador. También se realizd un registro fotografico
del actual espacio deportivo durante la realizacion de actividades deportivas para

observar el funcionamiento de la edificacion y el comportamiento del usuario.
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llustracion 3: Campeonato de voley por aniversario del distrito de Lonya Grande
(Fuente: Propia)

lHustracion 4: Alumnos en clase de educacién fisica. Adelante estan las nifias jugando
voley, y al fondo nifios jugando futbol. (Fuente: propia)
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V. Resultados

En relacién con el primer objetivo especifico de esta investigacion, se
identificaron varios aspectos. Primero, se describio el emplazamiento del Coliseo Cerrado
Lonya Grande, indicando su ubicacion dentro de la provincia de Utcubamba,
departamento de Amazonas, a 1222 msnm, con una topografia accidentada, fuertes
pendientes, pefiascos altos, quebradas de gran profundidad y pequefios valles en las

cercanias del rio Maranén.

Segun el informe turistico proporcionado por la Municipalidad de Lonya Grande
(PDTL, Programa de Desarrollo Turistico de Lonya Grande), gran parte del suelo es
pedregoso y humedo. Asimismo, el 30% del distrito esta cubierto por pastos naturales,

bosques subtropicales y montafas altas. (Ver ilustracion n°® 5)

llustracion 5: Vista del centro poblado de Lonya Grande (fotografia tomada de la
pagina de Facebook de Radio Exito).
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Dentro de este mismo primer objetivo especifico, se obtuvo de la pagina web Sun
Earth Tools el diagrama donde se muestra el recorrido del sol. A partir de esta
informacion y con la asistencia de la pagina web WeatherSpark (2019), se dedujo la
cantidad de horas de luz solar y se encontrd gque, generalmente, el periodo mas corto de

luz natural se da en el mes de junio y el mas largo en el mes de diciembre.

— 4 Sl arthlools.con

Esquema 10: Grafica solar de la Localidad de Lonya Grande. (Fuente: SunEarthTools.com)

Del mismo modo, esta plataforma web muestra que los vientos en el distrito de
Lonya Grande presentan una velocidad mensual de entre 5 y 25km/h, siendo 5 la
velocidad mas baja y 25 la mas alta respectivamente, siendo el pardametro mas
predominate en verano el de menor velocidad, lo cual ocasiona que la sensacién de calor
no se disipe durante el dia. Estos valores dependen en gran medida de la topografia del
lugar, cuyo caracter pronunciadamente accidentado explica que la velocidad y la
direccion de los vientos varien. Segun los datos levantados en la ficha n°1, la direccién
de los vientos varia durante el afio. Desde el mes de abril hasta setiembre, es decir durante
aproximadamente cinco meses, los vientos vienen desde el este; y desde setiembre hasta

abril, por tanto durante alrededor de siete meses, los vientos provienen desde el norte.
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Dentro de este marco, segun la pagina web Meteoblue (2019), la radiacién solar
arroja como resultado una sensacion de calor mayor o igual a 4,5kw/h en invierno y mayor
o0 igual a 6.3kw/h en verano; con una temperatura que varia desde los 14 hasta los 29
°C (rara vez baja a menos de 12 o sube a mas de 31 °C). Asimismo, de acuerdo con los
datos encontrados, se sabe que la temperatura maxima es 26°C; la minima absoluta, 10°C;
y la media, 16°C (ver tabla n® 01).

TABLA RESUMEN N° 01

MINIMA MEDIA MAXIMA
RADIACION SOLAR >4.5kW/h >5.5kW/h >6.3kW/h
TEMPERATURA 10°C 16°C C

Tabla 1: Resumen de temperatura y radiacion (Fuente propia)

En cuanto a la humedad relativa, se identifico el mes de noviembre como el mas
hdmedo con un 98% de humedad, y diciembre como el menos himedo con un 75%. Cabe
destacar que la sensacion de humedad se da de acuerdo con los “puntos de rocio”: cuando
éstos son mas bajos el ambiente se siente mas seco, y cuando son altos, por el contrario,
més humedo. Por cierto, el “punto de rocio” es la concurrencia de la baja temperatura con
cierta humedad que da lugar a una cristalizacién; a la inversa, cuando se producen altas
temperaturas la humedad se traduce en neblina. En la localidad objeto de estudio la
temperatura generalmente varia entre la noche y el dia. En particular, baja por las noches
de modo que provoca que el punto de rocio tienda a cambiar mas lentamente. En un dia
hamedo, por lo comdn la noche es hiumeda. En conclusion, estos registros de humedad
permiten explicar los grandes contenidos de vapor de agua en Lonya Grande. (Ver gréafico
n°01)
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Gréfico 1: Temperatura relativa mensual (Fuente: propia)

Con respecto a los parametros anteriormente analizados arrojan una data
determinada, sin embargo, la sensacion térmica definida como la reaccion del cuerpo
ante las inclemencias del clima, llega a ser mas intensa que el valor marcado por el
termdémetro, es decir en presencia de viento y humedad la sensacion disminuye de
10°C a -5°C sintiéndose una temperatura en la piel mas baja que la temperatura
ambiente, por otra parte, en presencia de humedad la sensacion aumenta de 30°C a
37°C. Asimismo debemos tener en cuenta que la sensacion térmica puede tener
pequerfias variaciones dependiendo de la masa corporal y lugar de procedencia de la
persona, siendo condicionada por los factores externos y caracteristicas del individuo.

Se puede sefialar también que las precipitaciones son muy frecuentes en el mes de
marzo, que es el mas lluvioso de todo afio con una medida de 173mm. EI mes menos
lluvioso es julio con una precipitacion de 16mm. Segun WeatherSpark (2019), la

temporada pluvial dura aproximadamente siete meses.
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En resumidas cuentas, durante un afio normal se pueden reconocer dos periodos
climéticos diferenciados: el lluvioso que se presenta de octubre hasta mayo; y el variado

que sucede de junio a septiembre, con un clima engafiosamente seco de julio a agosto.
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Gréfico 2: Precipitaciones mensuales (Fuente: Propia)

Segln los resultados obtenidos en la primera fase de esta investigacion, se
identifico una clasificacion climatica que, de acuerdo con los datos aportados por el
Servicio Nacional de Meteorologia e Hidrologia del Pert (SENAMHI), se codifica como
BiB2H3. Es decir que los factores que caracterizan el clima de Lonya Grande son en
definitiva los siguientes: clima templado-lluvioso (Bi), con deficiencia de lluvia en
invierno (B2), humedad relativa calificada como himeda (H3). De manera que esta

informacién ratifica afortunadamente los hallazgos de esta investigacion. (Ver ficha 1)

En relacion con el segundo objetivo especifico, se analizan las condiciones en que
se encuentra actualmente el coliseo segun el levantamiento de lesiones realizado en la
ficha 5, que arroja como evidencia un mal estado de conservacion. En concreto, la
totalidad de los elementos estructurales del edificio se hallan seriamente afectados. De

hecho, se ha observado moho y grietas en columnas y vigas; rupturas y presencia también
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de moho en las instalaciones sanitarias; baches en el pavimento, producidos por el
impacto directo de los factores climéaticos como la humedad, el contacto directo con la
lluvia y las altas temperaturas de los dias soleados. En suma, el envejecimiento de la
edificacion se ha visto acelerada al punto que ha llegado a ser un riesgo para los usuarios,
que siguen usando esta infraestructura a pesar del deterioro que muestra. (ver ilustracién
6,7y8)

llustracion 6: Presencia de moho en columnas y vigas.
(Fuente: propia)
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[lustracion 7: conexion de columnay viga
con grietas y fisuras. (Fuente: Propia).

llustracion 8: Columna  con perforaciones,
expuesta a  minerales ambientales dafiinos..
(Fuente: propia)
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Segun la ONG Instituto de Arquitectura Tropical, de Costa Rica, es importante
entender las caracteristicas climéticas de cada region y hacer énfasis en los elementos
constructivos basados en la realidad de las variables climéticas de lluvia, sol, calor y
humedad, que se integran en las edificaciones logrando su armonia con el entorno (2020).
De acuerdo con lo mencionado, en la fase 3 de la investigacion se reconocen las estrategias
constructivas aplicadas en climas tropicales tales como: orientacion de vanos en direccion
de los vientos, utilizaciéon de elementos de proteccion solar (ver esquema 5),
posicionamiento elevado (evitando zona de inundacién), planificacion espacial desfasada,
geometria alargada, cerramientos permeables, techo con pendientes, aleros o dintel
amplios (ver esquema 6), plantas libres, aprovechamiento del entorno natural y uso de

materiales de la zona.

Recomdo del sol

™

Esquema 11: Influencia del sol en la orientacion de la
edificacion (Fuente: Revista de estrategia de disefio
arquitecténico)
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Esquema 12: Comportamiento de factores climaticos (Fuente: Revista de estrategias
de disefio arquitectonico)

Los proyectos considerados como referentes para esta tesis —Casa Atrevida del
estudio Luz de Piedra Arquitectos (Peninsula de Osa, Costa Rica), la Casa Brillhart de
Brillhart Architecture (Miami, EE.UU) y Casa Tropical de Herzog & De Meuron de
Camarim Architects (Ceara, Brasil) (ver ilustraciones 09, 10 y 11)- siguieron en su
concepcidn todos los criterios arriba mencionados, lo que favorecio la prolongacion del

tiempo de vida de estas construcciones y la permanencia del confort deseado para sus

usuarios (ver ficha 2, 3y 4).

-~ & N

lustracion 9: Casa Atrevida del estudio Luz de Piedra Arquitectos (Fuente:Archdaily)
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llustracion 11: Casa Tropical de Herzog & De Meuron de Camarim Architects
(Fuente: Archdaily)
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Cabe considerar, por otra parte, que no todos los criterios de arquitectura tropical
conocidos pueden funcionar correctamente en cualquier zona con el mismo clima. Segun
Valencia (2015, p. 30), tras haber analizado las oficinas de Flaminia Sarapiqui, not6 que
la edificacion tenia fachadas con aberturas hacia el este y el oeste, volumen alargado y
planta rectangular, que son criterios recomendados dentro de la arquitectura tropical. Sin
embargo, en lugar de que las oficinas se ventilen, estas presentan una alta ganancia de
calor, lo que lleva a concluir que existe una mala ubicacion u orientacion del edifico que
imposibilita el buen funcionamiento de las otras estrategias usadas en la edificacion. Por
consiguiente, importa destacar que se trata no tanto del cumplimiento de cada una de las
reglas o recomendaciones por separado, sino de cuidar la conjuncién de todas ellas en
cada edificacion proyectada.

Dentro de este marco de estudios, los autores Alvaro Bolafios y Fabian Aguilera
del vol.16 de la revista Arquitectura, publicada por la Universidad Cato6lica de Colombia
(2014, p. 18), explican que, tras haber realizado una simulacién de confort en un clima
tropical célido-arido, observaron que, habiéndose seguido los criterios de arquitectura
tropical —configuracion espacial alargada, estructura de madera procesada, envolvente de
lonas y cubierta de yute—, el resultado obtenido arroj6 un promedio de 2.2°C por encima
de la temperatura local (38°C). Es decir, en lugar de que los ambientes del edificio

guedaran adecuadamente ventilados, se produjo una ganancia de calor.

Ello confirma que la simple aplicacion de las estrategias de la arquitectura tropical
no garantiza necesariamente, como en una suma aritmética, el resultado deseable del
confort térmico de un edificio. Como se dijo anteriormente, es indispensable tener en
cuenta las variables de cada clima. No todos los climas tropicales son iguales, por
supuesto. La modificacion de una sola variable puede comprometer la viabilidad de una
construccion. De ahi que sea importante no replicar un mismo modelo o conjunto de
estrategias, sino particularizarlas de acuerdo con cada caso y, en concreto, con la

singularidad de cada localizacion geografica.



Esquema 13: Bocetos de ocho tipos de ventilacion natural (Fuente: pagina de Facebook
de Enlace Arquitectura)

Por ultimo, en lo que concierne al cuarto objetivo especifico, tras haber encuestado
a 374 pobladores se obtuvo el siguiente resultado:

- Paraun 47 % de los encuestados, el deporte es la Gnica actividad recreativa en
la zong;

- EI 38% de los encuestados practica actividades deportivas de 5 a 7 dias por
semana, 2 horas al dia;

- Luego se identificaron los deportes mas practicados por esta poblacion: el
futbol (44%), voley (33%), natacion (11%), atletismo (10%), cardio (2%).

(Ver anexo n° 06 y los graficos siguientes).

1.- ¢Con qué frecuencia haces 2.- ¢Cual es la principal razéon por la
deporte? que haces deporte?

14%

A AT

i voces al me Un dia 1 Semana ® Por salud & £ mitrabajo

Gréfico 3: : Resultado en porcentaje (%) de tabulacion de encuesta de la pregunta n® 1
yne 2.
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3.- ¢Qué tipo de deporte o 4.-¢En qué lugar haces Deporte O ejercicio?
actividad fisica te gusta o o 7%
practicar?

O

%

4

* -

o [N espacion poblicon o I lacalle
® 0noms conn » Loy platadorma deportiva privadas
atletiumao * cardio * Tuthol = otro & woley & Ninguno s oi10 £n un gimmnacio privado

Gréfico 4: : Resultado en porcentaje (%) de tabulacion de encuesta de la pregunta n°® 3
yn° 4.

S.éPor qué no practicas deporte? 6.- ¢En tu caserio hay alguna
plataforma deportiva publica?

» Muy caro (privado) = No hay lugar = Tiempo Hay mas 48 una w Hay uno = Na hay ninguno

Gréfico 5: Resultado en porcentaje (%) de tabulacion de encuesta de la preguntan® 5y
n° 6.
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- ¢ Estas satisfecho con las instalaciones 8.- {Te gustaria que hublera mas
en las que haces deporte? espacios deportivos publicos de

calidad?

| Wy
.1 ko
% z '\“

1IN

Gréfico 6: Resultado en porcentaje (%) de tabulacion de encuesta de la preguntan® 7'y
n° 8.

9.-¢Cual deporte te gustaria practicar? 10.-¢écuantas horas al dia practicas deporte?

13%

2%

32N

Grafico 7: Resultado en porcentaje (%) de tabulacién de encuesta de la pregunta n® 9y n°
10.

Los resultados de esta encuesta permiten identificar qué ambientes son necesarios
dentro del programa arquitectonico a fin de satisfacer las necesitadas manifestadas por la
poblacién en el disefio de un nuevo centro deportivo propuesto por esta investigacion y
que, por cierto, deseo denominar Polideportivo Municipal de Lonya Grande. En este
sentido, se plantea un proyecto arquitectonico de cuatro niveles, entre los cuales se han
distribuido los distintos ambientes de manera organizada, es decir, al ser ambientes de
uso deportivo, se ha distribuido cada uno por bloque, unidos por una plaza, lo cual permite
que los ambientes cuenten con la mayor parte de las fachadas para ventilar e iluminacion.

(Ver anexo n° 07)
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Cabe resaltar que en este disefio arquitecténico se han abordado algunas
estrategias constructivas propias de la arquitectura tropical como: cubiertas inclinadas, ,
plantas libres compuesta por cerramientos minimos y permeables permitiendo que circule
el aire, techos altos para obtener un mayor volumen de aire demorando el calentamiento
del mismo, uso de materiales de la zona (bambu), ambientes y espacios de libre
circulacién, aprovechamiento del entorno vegetal para proteger el edificio de los vientos

y del sol. (Ver esquema 8)

Frotgocsdn ambientul
Cubierm inchinmia

Circulacidn Muada
Cermamicnios
permeabics

] ADAPTACKON A 1A j
e, TOPOGRAHIA

Esquema 14: Estrategias de disefio empleadas (Fuente: Propia)
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llustracion 12: Collage de fotos de la propuesta del Polideportivo Municipal de Lonya
Grande.
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V. Discusion

De acuerdo con el documento emitido por la Gerencia de Obras Publicas de la
Municipalidad de Lonya Grande, esta localidad se encuentra en el séptimo piso ecoldgico
de la region amazonica de Selva Alta, del lado oriental de los Andes. Su clima esta ligado
principalmente a la altitud (1222 msnm) y también a las lluvias que en esta zona son de
caracter estacional, distribuidas irregularmente a lo largo del afio. Por cierto, estas lluvias
son de mayor magnitud en las zonas mas altas, donde se produce un periodo himedo en

verano Yy otro seco en invierno.

lustracion 13: Plaza central del distrito de Lonya Grande (Fuente: Municipalidad
Distrital de Lonya Grande)
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Sin embargo, aunque el distrito en su conjunto se sitia dentro de la categoria de
climatropical, el hecho de que posea un suelo accidentado determina que las variables de
este clima experimenten diferencias segln distintas localidades. De hecho, algunas
comunidades tienen mayor humedad que otras. (Ver mapeo n° 01) Esto corrobora la
informacion de subduccion del clima tropical dada por ONG Instituto de Arquitectura
Tropical. Frente a lo cual, se deduce que sera importante para este proyecto reconocer no
solo las caracteristicas generales del clima tropical en Lonya Grande, sino también
precisar las particularidades que adoptan dichas caracteristicas en el lugar exacto donde

se ha de realizar la edificacion del Polideportivo Municipal.

'
: __ Bagua Grande N :
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Mapeo 1: : Variaciones climaticas del distrito de Lonya Grande.

Con respecto a la segunda fase de la investigacion, frente a la evidencia recogida
segun la cual la degradacion del actual coliseo deportivo de Lonya Grande se debe a
factores fundamentalmente climaticos, pero en su libro Mantenimiento y mejora de
elementos no vegetales Gil (2011, p. 30) sostiene, sin embargo, que existen otros factores
que explican en general el deterioro de cualquier edificio como, por ejemplo: los

agrondémicos como la orientacién, la topografia, la exposicién, los movimientos de la
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tierra; asimismo, los factores antropicos como la falta de mantenimiento, la aplicacion
errénea de criterios constructivos, el mal empleo de la cantidad de materiales, la presencia
de vandalismo y la falta de personal que contribuya a la conservacion de la edificacion.
Gil llega incluso a afirmar que estos dos factores causan mas lesiones que los de caracter
climatico (2011, p. 30).

Tratandose de factores reales pero que responden al comportamiento econémico
y social de la localidad, no seran tenidos en cuenta en ese proyecto que se dirige
Unicamente a procurar una construccion que afronte exitosamente las variables de orden
climético. En todo caso, estas otras variables mencionadas por Gil deberan ser atendidas
por la gestion del edificio propuesto.

Cabe considerar, por otra parte, que los criterios usados en la construccion del
Coliseo Cerrado de Lonya Grande como el empleo de calamina en la cubierta, la falta de
aleros y canaletas y una mezcla inadecuada de cemento, producen una serie de
consecuencias adversas, por ejemplo la intensificacion del calor en el interior del recinto

y el dafio de columnas y vigas por donde finalmente el agua de las lluvias discurre.

lHustracion 14: Visualizacién interna del Coliseo Cerrado Lonya Grande (Fuente:
propia)
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sus estructuras y falta de aleros.

En la tercera fase de la investigacion, mediante un analisis comparativo, se elabora
una lista de estrategias recomendadas para una construccion en un clima tropical. Frente
a lo cual, Castillo, Mite y Pérez en su revista digital Influencia de los materiales de la
envolvente en el confort térmico de las viviendas (2019), sostiene que es importante no
limitar las propuestas de un disefio a las consideraciones propias de una buena
arquitectura, es decir, no debe bastar con obtener el confort deseado con las técnicas y los
materiales disponibles del lugar, sino que es necesario afadir los criterios propios de una
arquitectura bioclimatica y, en particular, buscar un equilibrio entre la arquitectura, el
usuario y el medio ambiente, cuidando las condiciones térmicas, luminicas y acusticas

del edificio.

Felizmente, en la medida en que este proyecto no destruye el terreno sino que se
integra dentro de la topografia del lugar, guardando una relacion adecuada entre
arquitectura y entorno; asi como el hecho de que contemple unos cerramientos que
utilicen como material el bambu y, por ello, permitan un cierre no compacto que, por una
parte, favorezca la filtracion de aire logrando una temperatura interior agradable y, por
otra, disipe hacia el exterior el volumen de ruido producido por alguna actividad dentro
del recinto; de todo ello, en suma, se deduce que las variables indicadas por Castillo, Mite

y Pérez estan implicitamente recogidas en la propuesta que se plantea.
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VI. Conclusiones

Segln el objetivo general, en esta tesis se determind las caracteristicas
arquitectonicas que debe tener una infraestructura deportiva para que responda a las
condiciones climaticas tropicales de Lonya Grande y al tipo de actividades que se
desarrollan en ella. Lo méas importante de la determinacidon de estas caracteristicas
arquitectonicas fue proyectar una infraestructura deportiva que responda a las condiciones
climéticas de Lonya Grande, la cual logré adaptarse a las condiciones climéticas, sociales
y territoriales del lugar, porque al fin y al cabo, el clima y el entorno actdan

incesantemente sobre cualquier construccién

Segun el objetivo especifico uno, se identifico las variables climatico-ambientales
que caracterizan al distrito de Lonya Grande, de esta fase se demostré que contamos con
un clima tropical, porque se demostré6 la presencia de temperaturas calidad,
precipitaciones abundantes y altos porcentajes de humedad, situando al distrito dentro del
grupo célido-humedo.

Segun el objetivo especifico dos, se diagnostico la situacién actual del Coliseo
Cerrado Lonya Grande, por que es conveniente no atenernos de manera cerrada a las
teorias y modelos aprendidos en la academia o tomados de las tendencias extranjeras, sino
mas bien aprovechar todos estos elementos y combinarlos con un conocimiento del tipo
de estrategias e insumos de construccién de cada localidad, en los que a menudo hay una

influencia y una larga tradicion respaldada por el tiempo.

Segun el objetivo especifico tres, se identifico los criterios de construccion de la
arquitectura tropical, tomando en cuenta como referentes otras construcciones realizadas
en condiciones climatico-ambientales similares. Lo méas relevante de la identifican de
estos criterios constructivos fue encontrar el clima como un recurso para climatizar el
interior de la infraestructura, asociandose principalmente al techo inclinados y con aleros,
siendo este el elemento constructivo predominante de la arquitectura tropical. Ahora bien,
con el proposito de prolongar la vida Gtil del Polideportivo Municipal de Lonya Grande,
se deberéa considerar la utilizacion de técnicas constructivas y de algunos materiales de la
zona, porque no se puede disefiar lo mismo para todos los casos, por tanto de espaldas a

cada realidad, y mas aun en un pais tan diverso como el nuestro.
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Segln el objetivo especifico cuatro, se definid cuéles son las actividades
deportivas que se practican en Lonya Grande y sus requerimientos espaciales. Lo mas
notable de la definicion de estas actividades deportivitas fue encontrar una demanda
considerable de espacios deportivos de calidad que es muy justo atender. En realidad, la
actividad deportiva y recreativa en general no es de caracter secundario ni mucho menos
un lujo, sino un derecho que poseen todos los seres humanos tal como lo reconoce la
Organizacion de las Naciones Unidas. Asimismo, preservar la existencia de esta clase de
espacios publicos permite el encuentro de los miembros de una determinada comunidad
y, por tanto, favorece de manera cotidiana y natural el conocimiento muto y la integracion
colectiva. De ahi que la relevancia no solo arguitectonica sino también social de la

propuesta de esta investigacion.
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VIl. Recomendaciones

Es muy importante tener en cuenta una perspectiva climatica en este tipo de
investigaciones y proyectos, ya que garantiza la calidad y la vida util de toda construccion.
Es decir, es necesario no disefiar ignorando la realidad del espacio donde se va a construir
y, por el contrario, encontrar en las particularidades geograficas y climéticas de cada lugar

no una serie de obstaculos sino, mas bien, una serie de oportunidades e incluso ventajas.

Es sumamente Gtil tomar como referencia las propuestas arquitecténicas de otros
paises con las mismas caracteristicas territoriales que haya tenido buenos resultados con
el paso de los afios. Todos estos casos ofrecen soluciones gque, sin embargo, no deben ser

copiadas sino adaptadas de acuerdo con las condiciones de la zona donde se va a trabajar.

Del mismo modo, es también conveniente aprovechar los avances y
actualizaciones tecnoldgicas para realizar un andlisis territorial mas exacto, con la
finalidad de enfrentar y aprovechar las caracteristicas del contexto. Por fortuna, hoy
existen diversos medios e instrumentos de medicion geogréfica y climatoldgica que
permiten obtener una data completa y exacta que permitiria regular mejor cada propuesta

dentro de un proyecto arquitectonico.
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1X. ANexos
APLICACION DE LOS CRITERIOS DE LA ARQUITECTURA TROPICAL EN EL COMPLEJO
@ DEPORTIVO DE LONYA GRANDE.
FICHA | Analists ambiental de Lonya Grande
USAT OBJETIVO | Identificar las variables climaticas-ambicntales que canscterizan ¢l distrito de Lonya Grande,
ﬂ!‘.’.'.‘.‘.‘i"fﬁ‘.‘l?l:.‘ Esta ficha iene datos climdtcos v log que caracterizan el distrito de Lonya Grande, hociendo uso de paginas gue
dian ¢ sdentifican las temp climin PAT de Urcubamba. entre otras i de mf 3om.
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APLICACION DE LOS CRITERIOS DE LA ARQUITECTURA TROPICAL EN EL

COMPLEJO DEPORTIVO DE LONYA GRANDE.

FICHA 5

Levantmicnto de lesiones en Ia mfracstructura deportivi de Lonya Grande

OBJETIVO

Diagnosticar I situacidn actual del colisco deportive en Lonys Grande,

Esta ficha contiene datos de ln infraestructurn deportiva de Loaya, detallando el nivel de conservacion

en el que se encuentra.
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Anexo 6: Encuesta

USAT

Uil st Cabdiean

wrle b b e K egreap

ENCUESTA DE ACTIVIDADES
DEPORTIVAS

Medicion de
necesidades
deportivas

EDAD: | [SExO: |

|
[HABITANTE N° |

|LUGAR: |

acorde.

CUESTIONES

1.- ;Con qué frecuencia haces deporte?

Estoy realizando una investigacion sobre las necesidades deportivas, la encuesta solo le tomaréa cinco
minutos y sus respuestas son totalmente anénimas.Marque con una “X” la respuesta que considere mas

5.- ¢Hay en tu caserio hay alguna plataforma
deportiva publica?

De 5a 7 dias a la semana
De 3 a5 dias a la semana
De 2 a 3 dias a la semana
Un dia a la semana
Pocas veces al mes

No hago ejercicio

Hay uno
Hay mas de uno
No hay ninguno

2.- ¢ Cual es la principal razén por la que
haces deporte?

6. ¢ Estas satisfecho con las instalaciones en
las que haces deporte?

Por diversion
Por salud

Para verme bien
Es mi trabajo
Otros

Si, estoy muy contento

Si, aunque podrian mejorar
No me gustan mucho

No me gustan para nada

3.- ¢ Qué tipo de deporte o actividad fisica te
gusta practicar?

7. ¢ Te gustaria que hubiera méas espacios
deportivos publicos de calidad?

Futbol
Voley
Atletismo.
Cardio
Ninguna.
Otros.

Si, me encantaria
Me da lo mismo

No me gustaria

4.-¢En qué lugar haces Deporte O ejercicio?

8.¢;Cual deporte te gustaria practicar?

En mi casa

En espacios publicos

En plataformas deportivas privadas
En la calle

En un gimnasio privado

Otra

Futbol
Voley
Atletismo.
Cardio
Ninguna.
Otros.

5.¢Por qué no practicas deporte? |

|10.<',cuantas horas al dia practicas deporte?

Tiempo
No hay lugar
Muy caro (privado)

1 hora
2 horas
3 horas
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Anexo 7: programa arquitectonico

ZONA AMBIENTES ‘MRGD‘ANCHD‘ AREA th}‘

MIVEL 1
Loza deportiva 30.01 18.00 540
Tribunas 28.94| 33.23 961.53
ZONA DEFORTIVA Campo deportivo 46 29 1334.00
Tribunas de campo departe 316 3.15 95.54
Almacén 1 2.485 2.9 8.265
Almacén 2 2.85 2.9 B.265
55.HH mujeres 4.2 3.75 15.75
Vestidores mujeres 4.2 375 15.75

ZONA DE

SERVICIO 55.HH hombres* 3.75 4.2 15.75
Vestidores hombras S 4.2 21
Deposito 167 1.35 2.25
Almacén 6.5 4.5 28.25
55 HH discapadtadao 1,85 3 5 85
Area de dreculaddn losa 705.25
Rampa 41.7 253 105.501
CIRCULACION Pasilla 13.8 2.4 33.12
Flaza GBS

NIVEL 2
Flacina +tribunas 27.3 32 B73.6
Ingreso hall publico 525 10.15 53.3
ZOMA DEPORTIVA |Ingreso hall deportistas 6.38 6.15 39.2
Sala chara técnica 835 4.5 37.1
Gimnasio 16.86) 108 3581
Comedor 16.9) 7.25 1225
COMERCIO Coclna +barra atencldn 13.6 2.9 315.44
Cuarto de limpleza y mantenia 4.8 2 5.6
cuarto de maguinas 7.3 4.8 5.0
Cuarto de sub estacidn eléctrica 7.3 4.8 a5
Cuarto para grupo electrigenc 7.3 4.8 35.04
Cuarto de basurs 4.8 2 9.6
Depositol 13.15 2.4 31.56
Deposito 2 13.15 2.4 31.56
S5 HH mujaras 4.2 3.75 15.75
Vestidores mujeres 4.2 3.75 15.75
S5.HH discapadtado mujeres 24/ 185 468
SZE::EI::‘) Jardin 9.71 4.2 40.782
Vestidores varones 4,2 3,75 15.75
55.HH varones 4.2 3.75 15.7%
55.HH discapadtados varones 2.4 195 468
Deposita gimnasio 4.5 1.75 7.875
55 HH varones publicos 4.5 425 15,128
35.HH mjeres publicos 4.5 2.8 12.6
Cub. limpieza 5.2
55 HH varones glmnasio 4,2 3.75 15.75
Vestidores varones 4.2 3.75 15.75
55.HH discapadtados mixto glmnasln} 237 2.1 4877
Escalara 3.9 2.4 5,35
CIRCULACION  |patio comun 505
Pasillo deportivo 73.13 2.4 175.512

NIVEL 3
ZONA DEFORTIVA Glminazlo 36.86 10,8 3981
Recepcion 6.3 2.5 15.8
Topico 6.3 4.2 26.5
55 HH mujeras (gimnasio) 4.2 3.75% 158
Vestidores mujeres (gimnasio) 4.2 3.75 15.8
S5.HH discapacdtados 2.37 2.1 5.0
ZONA SERVICIO |Sala de monltoreo 4.2 2.4 10.1
Cubiculo 4.2 1.8 7.6
55.HH mujeres publico 4.2 3.75 15.8
55.HH varones publicos 4.2 3.75 15.8
55.HH discapacitados 2.4 19 4.6

NIVEL 4
Oficing administrador 6.6 4.5 29.7
& & [oficina de gesticn 66 as 267
Y& [recepcion 10.25
= sala de sspara o8| 258 24,99
"Q‘F oficina entrenadores 6.9 6.6 45.54
sala de reuniones 66 375 24.75
55.HH 1 24| 195 4.68

ZOMNA DE

SERVICIO S5.HH 2 2.4 155 4.68
55 HH privada 1,95 1.5 2,915
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Validacion De Instrumentos

FICHA n°1 DE VALIDACION DE INTRUMENTO DE RECOLECCION DE
DATOS
OBJETIVO 1: Identificar las variables climaticas-ambientales que caracterizan el

distrito de Lonya Grande.

DATOS GENERALES DEL EXPERTO O ESPECIALISTA.

e Apellidos y Nombres:
DANTE GARCIA SANTA CRUZ

e Profesion:
ARQUITECTO

e Grado académico:
MAESTRIA EN DISENO Y GESTION AMBIENTAL

e Actividad laboral actual:

DOCENTE



INDICACIONES AL EXPERTO O ESPECIALISTA.

En la tabla siguiente, se propone una escala del 1 al 5, que va en orden
ascendente del desconocimiento al conocimiento profundo. Marque con una “X"
conforme considere su conocimiento sobre el tema de la tesis evaluada.

1 2 3 4
Ninguno Poco Regular Alto

5
Muy alto

1. Sirvase marcar con una “X" las fuentes que considere han influenciado en su
conocimiento sobre el tema, en un grado alto, medio o bajo.

GRADO DE INFLUENCIA

DE CADA UNA DE
FUENTES DE ARGUMENTACION LAS FUENTES EN SUS
CRITERIOS
A M B
(ALTO) (MEDIO) | (BAJO)
a) Andlisis tedricos realizados. (AT) X
b) Experiencia como profesional. (EP) %
c) Trabajos estudiados de autores nacionales.
(AN) X
d) Trabajos estudiados de autores extranjeros. )‘
(AE) ’
e) Conocimientos personales sobre el estado del >(
problema de investigacion. (CP)
f) Suintuicién. (1) b4

FIRMA DEL

ERTO O ESPECIALISTA
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Estimado(a) experto(a):

El instrumento de recoleccion de datos a validar es una FICHA DE ANALSIS
DEL DSITRITO DE LONYA GRANDE cuyo objetivo es Identificar las variables
climaticas que caracterizan al lugar de estudio.

Con el objetivo de corroborar la validacion del instrumento de recoleccion de
datos, por favor le pedimos responda a las siguientes interrogantes:
1. ¢Considera pertinente la aplicacion de esta ficha para los fines
establecidos en la investigacion?
Es pertinente: X Poco pertinente:__ No es pertinente;__
Por favor, indique las razones:
LA ARQUIECTURA. BIOCLIMA REGQUIERE DE  UN e
ANAUSS  CUMATICO/ AMBIENTAL _(CUALITATIVO CUANTIRATIVG )

2. ¢Considera que los referentes cuentan con los datos suficientes para los
fines establecidos en la investigacion?
Son suficientes: A Insuficientes:
Por favor, indique las razones:

PERC REQUIEREN <SER INTERPRETADOS ADE(VADAMENTE.

EN L ETAPA DE PRONELTO

3. ¢Considera que los datos descritos en las fichas estan adecuadamente
explicados?
Son adecuadas: _X Poco adecuadas: __ Inadecuadas:__

Por favor, indique las razones:
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4. ;Qué sugerencias haria Ud. para mejorar el instrumento de recoleccién
de datos?
COMPLEMENTAR  DATA , HACIENDO USG DE  [NSTRUMENTGL
PARA.  MONITORECO IN_SI\TV

Le agradecemos por su colaboracion.

Fecha de evaluacion: I? l06j 9

FIRMA DEL EX E%TO O ESPECIALISTA
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FICHA n°2 DE VALIDACION DE INTRUMENTO DE RECOLECCION DE
DATOS

« OBJETIVO 2: Diagnosticar la situacion actual del coliseo deportivo en
Lonya Grande

DATOS GENERALES DEL EXPERTO O ESPECIALISTA.

e Apellidos y Nombres:
Seclen Rivadeneira Mario

e Profesion:
ARQUITECTO

e Grado académico:
Bachiller

e Actividad laboral actual:

DOCENTE



INDICACIONES AL EXPERTO O ESPECIALISTA.

En la tabla siguiente, se propone una escala del 1 al 5, que va en orden
ascendente del desconocimiento al conocimiento profundo. Marque con una “X"
conforme considere su conocimiento sobre el tema de la tesis evaluada.

1
Ninguno

2
Poco

X
3

Regular

4
Alto

5
Muy alto

1. Sirvase marcar con una "X" las fuentes que considere han influenciado en su
conocimiento sobre el tema, en un grado alto, medio o bajo.

GRADO DE INFLUENCIA

DE CADA UNA DE
FUENTES DE ARGUMENTACION LAS FUENTES EN SUS
CRITERIOS
A M B
(ALTO) (MEDIO) | (BAJO)
a) Analisis tedricos realizados. (AT) X
b) Experiencia como profesional. (EP) X
c) Trabajos estudiades de autores nacionales. X
(AN)
d) Trabajos estudiados de autores extranjeros.
(AE) X
e) Conocimientos personales sobre el estado del X
problema de investigacién. (CP)
f) Suintuicién. (1) ¥,

— g

~

FIRMA DEL EXPERTO O ESPECIALISTA
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4. Califique los items segun un criterio de precision y relevancia para el
objetivo del instrumento de recoleccion de datos.
Precision Relevancia
ltem| M Poco | Noes Mu Poco Sugerencias
s 2 5 4 Irrelevante o
precisa | precisa | precisa | relevante | Relevante

N D O B W N -
I e R

%

5. (Qué sugerencias haria Ud. para mejorar el instrumento de recoleccién
de datos?

Le agradecemos por su colaboracion.

Fecha de evaluacion: 42 \\}M 2014

FIRMA DEL EXPERTO'O ESPECIALISTA
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FICHA n°3 DE VALIDACION DE INTRUMENTO DE RECOLECCION DE
DATOS

OBJETIVO 3: Identificar los criterios de la arquitectura en clima tropical,
reconociendo modelos arquitectdénicos analogos atreves del estudio de

referentes.

DATOS GENERALES DEL EXPERTO O ESPECIALISTA.

e Apellidos y Nombres:
DANTE GARCIA SANTA CRUZ

e Profesion:
ARQUITECTO

e Grado académico:
MAESTRIA EN DISENO Y GESTION AMBIENTAL

e Actividad laboral actual:

DOCENTE



INDICACIONES AL EXPERTO O ESPECIALISTA.

69

En la tabla siguiente, se propone una escala del 1 al 5, que .va en orden
ascendente del desconocimiento al conocimiento profundo. Marque con una “X"
conforme considere su conocimiento sobre el tema de la tesis evaluada.

1
Ninguno

2
Poco

3

Regular

Alto

=28

Muy alto

1. Sirvase marcar con una “X" las fuentes que considere han influenciado en su
conocimiento sobre el tema, en un grado alto, medio o bajo.

.

GRADO DE INFLUENCIA

DE CADA UNA DE
FUENTES DE ARGUMENTACION LAS FUENTES EN SUS
CRITERIOS
A M B
(ALTO) | (MEDIO) | (BAJO)
a) Analisis tedricos realizados. (AT) Pa
b) Experiencia como profesional. (EP) 3

c) Trabajos estudiados de autores nacionales.

X

(AN)
d) Trabajos estudiados de autores extranjeros.
(AE) X
e) Conocimientos personales sobre el estado del )<
problema de investigacién. (CP)
f) Suintuicién. (1) X
\
(YA (2N

FIRMA DEL E)

[PERfO O ESPECIALISTA




Estimado(a) expert;)(a):

Elinstrumento de recoleccion de datos a validar es una FICHA DE ANALSIS DE
REFERENTES ARQUITECTONICOS EN CLIMA TROPICAL cuyo objetivo es
Identificar los criterios de la arquitectura tropical.

Con el objetivo de corroborar la validacion del instrumento de recoleccion de
datos, por favor le pecjimos responda a las siguientes interrogantes:
1. ¢Considera pertinente la aplicacion de esta ficha para los fines
establecidos en Ia investigacion?
Es pertinente: X Poco pertinente: No es pertinente:___
Por favor, indique las razones:
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— "n

CONSTRUCTINDS

2. ¢(Considera que los referentes cuentan con los datos suficientes para los
fines establecidos en la investigacion?
Son suficientes: __ Insuficientes: 5
Por favor, indique las razones:

" AISTEMAS Y MATERIALES

&Sﬁl SE PUEDE WETORAR ., O GSWE_ Ko SE PUEDE

MEDIR SE REQUIERE INCCRFODRAR DaToS

cvanmraTives, ([ %)

3. ;Considera que los datos descritos en las fichas estan adecuadamente
explicados?
Son adecuadas: X Poco adecuadas: __ Inadecuadas:__

Por favor, indique las razones:

4
AN RESUIEREN CONCEPTES TECNWOUS < analasis

PARA.  COMPLEMENTAR EL puntu WO
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4. ;Qué sugeréncias haria Ud. para mejorar el instrumento de recoleccion
de datos? )
CONSI c < oS
N y2

L

Le agradecemos por su colaboracion.

Fecha de evaluacién: 0% / 06/ 19

.

[

FIRMA DEL EX VII O O ESPECIALISTA
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FICHA n°4 DE VALIDACION DE INTRUMENTO DE RECOLECCION DE
DATOS

« OBJETIVO 4: Definir cuales son las actividades deportivas que se

practican en Lonya Grande y sus requerimientos espaciales.

DATOS GENERALES DEL EXPERTO O ESPECIALISTA.

* Apellidos y Nombres:
Qk\Mggi S wec NENN-’

* Profesion:
‘\ oS-G\ gra

+ Grado académico:

SoPetion Unaeitvatig - Exvuncey Comtianey DD Ty

* Actividad laboral actual:
V) ocenti-Persyoaalale Al Wree da VeporTe WIAN



INDICACIONES AL EXPERTO O ESPECIALISTA.

En la tabla siguiente, se propone una escala del 1 al 5, que va en orden
ascendente del desconocimiento al conocimiento profundo. Marque con una “X”
conforme considere su conocimiento sobre el tema de la tesis evaluada.

X
1 2 3 4 5
Ninguno Poco Regular Alto Muy alto

1. Sirvase marcar con una "X" las fuentes que considere han influenciado en su
conocimiento sobre el tema, en un grado alto, medio o bajo.

GRADO DE INFLUENCIA
DE CADA UNA DE
FUENTES DE ARGUMENTACION LAS FUENTES EN SUS
CRITERIOS
A M B
(ALTO) | (MEDIO) | (BAJO)
a) Analisis tedricos realizados. (AT) L
b) Experiencia como profesional. (EP)
c) Trabajos estudiados de autores nacionales.
(AN) \‘
d) Trabajos estudiados de autores extranjeros. \L
(AE)
e) Conocimientos personales sobre el estado del \L
problema de investigacion. (CP)
f) Suintuicion. (1) . W

FIRMA DEL EXPER —ESPECIA.USTA



Estimado(a) experto(a):

El instrumento de recolecciéon de datos a validar es una ficha de encuesta,
anexado a la ficha de registro fotografico cuyo objetivo es identificar las
actividades deportivas que se realizan en el distrito de Lonya Grande

Con el objetivo de corroborar la validacion del instrumento de recoleccion de
datos, por favor le pedimos responda a las siguientes interrogantes:

1

¢Considera pertinente la aplicacion de esta encuesta para los fines
establecidos en la investigacion?

Es pertinente:\/_ Poco pertinente: No es pertinente:
Por favor, indique las razones: |

_Se cowewre \oy atceyndedsy wesled

¢.Considera que la encuesta formula las preguntas suficientes para los
fines establecidos en la investigacion?
Son suficientes: % Insuficientes:

Por favor, indique las razones:

S ettawet cenncar  Sxpaties o ARrrende )

¢Considera que las preguntas estan adecuadamente formuladas de
manera tal que el encuestado no tenga dudas en la eleccion y/o redaccion
de sus respuestas?

Son adecuadas: x Poco adecuadas: __ Inadecuadas:__
Por favor, indique las razones:

o Aueler L, Sene Ny
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4. Califique los items segun un criterio de precision y relevancia para el
objetivo del instrumento de recoleccién de datos.

Item

Precision Relevancia
Muy | Poco | Noes Muy Poco
. ) ) Irrelevante
precisa | precisa | precisa | relevante | Relevante

Sugerencias

N O O AW N -

5. ¢Que sugerencias haria Ud. para mejorar el instrumento de recoleccion
de datos?

edmer 2\ ardande cmaustay W \Q N WL YU

B ogenec

Le agradecemos por su colaboracién.

Fecha de evaluacion:

\oks (g

FIRMA DEL EXPERTO O ESPECIALISTA




