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Resumen

Objetivo: Describir los factores considerados en la preferencia por una especialidad médica en
estudiantes de medicina de una universidad de Lambayeque 2023. Materiales y métodos:
Estudio descriptivo transversal en estudiantes de medicina de una universidad privada en
Lambayeque. De una poblacion de 181 estudiantes, se seleccion6 una muestra de 160 mediante
muestreo probabilistico aleatorio simple estratificado. Las variables de interés se recolectaron
mediante encuesta. El analisis se realiz6 con el software estadistico EPIDAT 4.2. Resultados:
La mayoria de los estudiantes fueron mujeres (63,8%). Respecto a la especialidad médica
preferida, 89 estudiantes (55,6%) optarian por una especialidad quirargica, 66 (41,3%) por una
especialidad clinica y 5 (3,1%) por otras especialidades, como radiologia, medicina legal y
medicina forense. Los factores considerados mas relevantes en la eleccién de una especialidad
fueron la probabilidad de obtener empleo (97,5%) y los ingresos econdmicos (87,5%). En
cuanto al nivel de interés, las especialidades con mayor porcentaje de estudiantes muy
interesados fueron dermatologia (20,0%), cirugia plastica (15,0%) y pediatria (14,4%), mientras
que aquellas con mayor porcentaje de estudiantes nada interesados fueron laboratorio clinico
(75,0%), anatomia patoldgica (73,1%) y rehabilitacion (73,1%). Conclusiones: La
probabilidad de obtener empleo y los ingresos econémicos fueron los principales factores en la
preferencia por una especialidad médica. Las especialidades quirurgicas mas preferidas fueron

neurocirugiay cirugia general, mientras que en las clinicas destacaron dermatologia y pediatria.

Palabras clave: especializacion, estudiantes de medicina, educacion médica (Fuente DeCS-
BIREME).



Abstract

Objective: To describe factors considered in the preference for a medical specialty among
medical students at a university in Lambayeque 2023. Materials and Methods: A cross-
sectional descriptive study in medical students from a private university in Lambayeque. From
a population of 181 students, a sample of 160 was selected, using stratified simple random
probabilistic sampling. Data collection was conducted through a survey. Analysis was
performed using statistical software EPIDAT 4.2. Results: In the sample, most students were
women (63,8%). Regarding the type of preferred medical specialty, 89 students (55,6%) would
choose a surgical specialty, 66 (41,3%) a clinical specialty, and 5 (3,1%) other specialties, such
as radiology, forensic medicine, and legal medicine. The most relevant factors in specialty
choice were the probability of obtaining employment (97.5%) and economic income (87.5%).
Regarding the level of interest, the specialties with the highest percentage of highly interested
students were dermatology (20.0%), plastic surgery (15.0%), and pediatrics (14.4%), while
those with the highest percentage of students not interested at all were clinical laboratory
(75.0%), pathology (73.1%), and rehabilitation (73.1%). Conclusions: Probability of obtaining
employment and economic income were the main factors in the preference for a medical
specialty. The most preferred surgical specialties were neurosurgery and general surgery, while

dermatology and pediatrics stood out among clinical specialties.

Keywords: specialization, medical students, medical education (source: MeSH NLM).



1.

Introduccion

Las preferencias de especialidad entre los estudiantes de medicina han evolucionado a
lo largo del tiempo. El constante avance del conocimiento cientifico y el deber de
comprender las diferentes areas del ambito médico, han hecho que surja en el estudiante
de medicina la necesidad de proyectar a futuro la realizacion de alguna especialidad
médica, basandose en sus motivaciones personales. Esto les permite seguir su profesion en
la direccion que mas les interese, mientras contribuyen al bienestar de la sociedad. (1)

Suele asumirse que los estudiantes de medicina no se plantean preferencias de
especialidad hasta graduarse. Sin embargo, esto no es del todo cierto, ya que los ingresantes
a la escuela de medicina, e incluso los postulantes, ya manifiestan fuertes preferencias a
favor o en contra de alguna especialidad médica. (2)

La preferencia inicial por una especialidad en los estudiantes generalmente no coincide
con las demandas de la fuerza laboral en el campo de la atencion médica ni con la
disponibilidad de plazas de residencia. Esto puede llevar a que algunas especialidades sean
menos destacadas como opciones principales para los candidatos a residencia, mientras que
la competencia por otras especialidades mas populares se vuelva intensa. (3)

Los estudiantes que no logren conseguir una plaza de residencia en su especialidad
preferida podrian optar por cambiar a una plaza de residencia menos deseable. Por otro
lado, algunos podrian elegir retrasar el inicio de su residencia con la esperanza de obtener
eventualmente su eleccién inicial. Aquellos estudiantes que no estén adecuadamente
informados pueden comenzar una residencia que los conduzca a sentimientos de angustia,
una posible reasignacién o incluso al abandono. (3)

En un estudio llevado a cabo en Perd, se identificé que el 6,4% de los médicos residentes
habian renunciado a una plaza de especialidad con anterioridad. Este escenario resulta en
una significativa disminucion de los recursos humanos disponibles en el ambito de la salud
del pais, y a la vez, puede generar descontento tanto en el entorno laboral como en el
académico para el residente, con posibles repercusiones en su desempefio clinico. (4)

En caso de que los estudiantes concluyan su formacién en una especialidad en la que no
tienen un auténtico interés, se puede generar un impacto negativo en la formacion de
médicos de alta calidad. Por otro lado, una eleccién acertada de una especialidad conducira
a una mayor satisfaccién en el ambito laboral, un rendimiento superior en la practica

médica y una mejora en los estandares de atencion medica. (5)



Esta importante decision del estudiante de medicina por una especialidad médica esta
influenciada por muchos factores, incluida la mision de la escuela, la exposicion a mentores
influyentes, necesidades sociales, el sexo y condiciones laborales. (6-8)

Comprender el proceso de la eleccidn de una especialidad médica y de los factores que
influyen en esta, es importante para ayudar en el asesoramiento profesional y asi prevenir
decisiones equivocadas, y promover decisiones acertadas. Por lo cual no sélo es crucial
para el individuo sino también para la sociedad en general, ya que las poblaciones deben
recibir servicios con una combinacién adecuada de especialidades médicas. (9)

A pesar de la relevancia de la eleccidn de una especialidad médica y de los factores que
influyen en esta decision, la investigacion en esta area es relativamente escasa en nuestra
region. Por lo cual surgid la siguiente pregunta: ¢Cuéles son los factores considerados en
la preferencia por una especialidad médica en estudiantes de medicina de una universidad
de Lambayeque?

En concordancia a esta interrogante, el objetivo general del estudio fue describir los
factores considerados en la preferencia por una especialidad médica en estudiantes de
medicina de una universidad de Lambayeque. Para ello, se plantearon los objetivos
especificos: describir las caracteristicas sociodemograficas segun edad, sexo, nimero de
hijos, lugar de procedencia, trabajo remunerado actual, afio de estudios, familiar que es
médico y expectativas de ingreso; determinar la frecuencia de la preferencia por una
especialidad médica; describir el nivel de interés por una especialidad médica; asi como
describir el nivel de importancia de los factores considerados en la preferencia por una
especialidad médica en estudiantes de medicina de una universidad de Lambayeque en
2023.

2. Revision de literatura

Antecedentes del problema
Yin et al, en 2021 realizaron un estudio en una escuela de medicina humana en China,
el cual tuvo como objetivos examinar las diferencias entre hombres y mujeres al elegir una
especialidad médica e identificar los factores influyentes detras de esta eleccion. Tuvieron
como resultados que las especialidades preferidas por los hombres fueron cirugia (64%),
medicina interna (12%) y ortopedia (12%), en comparacion con el diversificado patrén de
las estudiantes mujeres. En cuanto a los factores influyentes el salario esperado se clasifico

entre los 10 principales en los hombres, pero no en las mujeres, mientras que el equilibrio
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entre el trabajo y la vida se clasifico entre los 10 factores principales en las mujeres, pero
no en los hombres. (6)

Morte et al, en 2021 llevaron a cabo un estudio en estudiantes de medicina militares de
Estados Unidos, en su objetivo de determinar las diferencias entre como los hombres y
mujeres valoran varios factores al elegir una especialidad médica. Concluyeron que la
planificacion familiar, el equilibrio entre el trabajo y la vida personal son igual de
importantes para ambos sexos. (10)

Asaad et al, en 2020 evaluaron a un total de 561 estudiantes de medicina de una
universidad de Siria. Las especialidades mas elegidas por los hombres fueron las
quirargicas (40%) y medicina interna (16%), diferente a la mayoria de las mujeres que
prefieren otras especialidades (17%), medicina interna (16%) y especialidades quirurgicas
(15%), siendo el factor mas influyente “Una especialidad que me gusta y encuentro
interesante” y el menos influyente “Que tenga a un familiar de esa especialidad”. (11)

Levaillant et al, en 2020 realizaron una revision sistematica acerca de los factores
influyentes al momento de optar por una especialidad en estudiantes de medicina, basado
en el género. Se concluyé que en las mujeres la preferencia fue mayor para las
especialidades cuya eleccion se ve afectada por el interés hacia la disciplina y la orientacion
social, mientras que en los hombres la preferencia fue mayor en disciplinas técnicas,
vinculadas mayormente al estilo de vida e ingresos. Ademas, las mujeres prefieren carreras
de atencion primaria a las de especialidad médica, vinculadas con un mejor equilibrio entre
el trabajo y la vida. (12)

Kawamoto et al, en 2016 ejecutaron una investigacion en estudiantes de medicina de
Japén, para conocer acerca de los factores contribuyentes en la preferencia de una
especialidad. Obtuvieron que las mujeres prefirieron significativamente pediatria,
obstetricia/ginecologia, a comparacion de los hombres que prefirieron significativamente
cirugia y ortopedia. Las mujeres consideraron mas importante estos factores al elegir una
especialidad: experiencia en clases o rotaciones, encuentro con profesores modelo,
asesoramiento docente e interés en poblaciones especificas, mientras que los ingresos
esperados fueron menos relevantes. (13)

Sueng et al, en 2016 realizaron un estudio en Latinoamérica donde identificaron
diferencias en la preferencia por especialidades médicas segun el sexo. En el caso de las
estudiantes mujeres, las especialidades mas elegidas fueron pediatria, ginecologia y
obstetricia, asi como cardiologia. Por otro lado, entre los estudiantes varones, las

especialidades con mayor preferencia fueron pediatria, cardiologia y cirugia general. (14)
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Velarde et al, en 2021 realizaron una investigacion en estudiantes de medicina en Tacna-
Per0. Obtuvieron que la mayoria de los estudiantes optan por especialidades clinicas (59,1
%), seguidas por las quirdrgicas (38,2 %) y, en menor medida, por la administracion y
gerencia en salud (2,7 %). Los principales factores que influyen en esta eleccién incluyen
el interés por tratar casos desafiantes (85,5 %), la motivacion intelectual (83,6 %), el

contacto directo con los pacientes (82,7 %). (15)

Base teorica
Preferencia:
Primacia, ventaja 0 mayoria que alguien o algo tiene sobre otra persona o cosa, ya sea

en valor o en el merecimiento. (16)

Factores considerados en la preferencia por una especialidad médica:
Son caracteristicas sociodemogréaficas, actitudes y expectativas de estudiantes de
medicina, que se encuentran asociados con la preferencia por una especialidad médica

segun diversos estudios. (17)

Nivel de interés por una especialidad médica:

El nivel de interés se define como la inclinacion o atraccion inicial que un estudiante
siente hacia una especialidad especifica, sin que esto implique una decision final. Este
interés puede variar a lo largo del tiempo y esta influenciado por experiencias académicas,

practicas clinicas y expectativas profesionales. (18)

Residencia médica:

La residencia es el proceso de formacion de especialistas de alto nivel académico y
técnico en diversas ramas de la medicina humana con la capacidad para ejercer y
desarrollarse profesionalmente. (19) En el Perd el Consejo Nacional de Residentado
Médico (CONAREME) es el responsable de evaluar y monitorear los estandares de calidad

de las sedes en donde se ejecutan los programas de especialidad médica. (20)

3. Materiales y métodos
El tipoy disefio del estudio fue observacional descriptivo transversal. Con una poblacion

de 181 estudiantes del quinto, sexto y séptimo afios de estudio, dato proporcionado por
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asesoria de matricula de la Escuela de Medicina Humana de la Universidad Catdlica Santo
Toribio de Mogrovejo (USAT).

El muestreo fue probabilistico de tipo aleatorio simple estratificado. Se us6 un nivel de
confianza de 95% y una precision absoluta de 5%. Esto resulté en una muestra de 124
estudiantes, a la cual se le afiadié un 20% de la poblacién elegible para tener en cuenta el
factor pérdida, lo que dio como resultado una muestra final de 160 estudiantes.

Los estratos considerados fueron los afios quinto, sexto y séptimo de la Escuela de
Medicina Humana de la USAT, dado que en estos niveles los estudiantes han adquirido una
base solida de conocimientos médicos y han tenido una exposicion parcial a las
especialidades, tanto a traves de la formacion tedrica como de las rotaciones clinicas.
Utilizando Microsoft Excel version 2019 se distribuyo proporcionalmente la muestra de 160
estudiantes en los tres estratos, obteniéndose una muestra de 65 estudiantes en quinto afio,
68 en sexto afio y 27 en séptimo afio. Ademas, se ejecutd una seleccion aleatoria de los
estudiantes utilizando el software libre EPIDAT 4.2

Se elaboro un instrumento, basado en la encuesta usada en el estudio de Alarcon et al,
realizado en Lima-Per0 el 2020. (4) El instrumento consta de cuatro secciones: 1) datos
sociodemograficos, 2) preferencia por una especialidad médica, 3) nivel de interés por una
especialidad médica, 4) factores considerados en la preferencia por una especialidad
médica. El instrumento fue validado a través de un proceso de juicio de expertos (Anexo
04).

La preferencia por una especialidad médica se evalué mediante una pregunta en la que
se presentd a los estudiantes un listado de especialidades médicas, permitiéndoles
seleccionar Unicamente una opcién. En caso de que la especialidad deseada no estuviera en
la lista, se incluyd una opcion con un espacio en blanco para que el estudiante la escribiera
manualmente. La frecuencia de la preferencia por una especialidad médica se calcul6 con
valores absolutos y porcentajes para identificar cuéles son las especialidades mas elegidas.

El nivel de interés por una especialidad médica se midié a través de una escala de Likert
de cuatro puntos: 1 = Nada interesado, 2 = Poco interesado, 3 = Interesado y 4 = Muy
interesado. Para el andlisis, se presentaron los datos desglosados en estos cuatro niveles,
reflejando con precision el interés de los estudiantes por cada especialidad.

El nivel de importancia de los factores considerados en la preferencia por una
especialidad médica se evalué mediante una escala de Likert de cuatro puntos: 1 = Nada
importante, 2 = Poco importante, 3 = Importante y 4 = Muy importante. Para el anélisis, l0s

datos se presentaron de dos maneras: primero, desglosados en los cuatro niveles vy,
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posteriormente, agrupados en dos categorias (“Muy importante” e “Importante” en un
grupo; “Poco importante” y “Nada importante” en otro). Esta agrupacion se realizo con el
fin de facilitar la interpretacion de los resultados y permitir comparaciones con estudios
previos que utilizaron este enfoque.

Se ejecutd una prueba piloto en una muestra aleatoria de 30 estudiantes de cuarto afio
de medicina de la USAT via virtual a través de correo electronico mediante un formulario
en Google Forms, con la finalidad de evaluar la comprension de las preguntas. Luego de
verificar la comprension y consistencia de los items se aplicé el instrumento a los
participantes elegibles del estudio de manera virtual a través de la plataforma Google Forms.
La recoleccién de datos se llevo a cabo entre agosto y septiembre de 2023, con un plazo
maximo de respuesta de cuatro semanas. La informacion obtenida, a través de los
instrumentos, fue procesada en el programa Excel version 2019 de Microsoft. El anélisis se
realizé usando el software estadistico libre EPIDAT 4.2. Para el analisis descriptivo de las
variables categoricas se utilizaron frecuencias y porcentajes, mientras que para las variables
cuantitativas se utilizaron medidas de tendencia central.

Se empled un consentimiento informado (Anexo 05). El estudio no implico riesgo para
la salud ni la integridad de los participantes. Se cumplieron los principios de bioética de
beneficencia, no maleficencia, autonomia y justicia. Se tomd en cuenta la declaracion de
Helsinki Il (Numerales: 11,12,14,15,22 y 23).

4. Resultados

El ndmero total de estudiantes de medicina en la USAT de los afios quinto, sexto y
séptimo es 181, de los cuales se encuesto a 160, obteniendo una tasa de respuesta del 100%.
Todos los cuestionarios fueron validos y considerados. La Tabla 1 (Anexo 03) muestra los
datos sociodemogréaficos. Segun el sexo, la mayoria de los encuestados fueron mujeres
(63,8%), con una razén mujer-varon de 1,72. ElI 97,5% no tenian hijos al momento del
estudio. EI 54,4% de los estudiantes tenia al menos un familiar médico. La mayoria de los
estudiantes (72,5%) no tenian un trabajo remunerado al momento de estudio. El 33,8 %
reportd una expectativa de ingresos mensuales dentro de 10 afios de S/ 6000-10.000
($1700-$2700 USD), mientras que solo el 5% tuvo una expectativa de < S/ 6000 (< $1700
USD). El 100% de los encuestados expreso el deseo de realizar una especialidad médica.

En cuanto a la edad, se evalud la normalidad de su distribucion mediante la prueba de
Kolmogorov-Smirnov (KS), obteniéndose un estadistico de prueba de 0.131 y un valor de

p = 0.007. Dado que el valor de p es menor a 0.05, se rechazd la hipotesis nula de
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normalidad, indicando que la distribucion de edades no sigue una distribucion normal. Por
ello, se utilizo la mediana como medida de tendencia central, obteniéndose un valor de 23
afios. La edad minima registrada fue de 20 afios y la maxima de 28 afos.

Segun el tipo de especialidad médica de preferencia, el 55,6% (89/160) de los
estudiantes elegiria una especialidad quirurgica, el 41,3% (66/160) una especialidad clinica
y 3,1% (5/160) otras especialidades. Dentro de las especialidades quirurgicas, las mas
frecuentes segun preferencia de eleccion fueron neurocirugia (18,0%), cirugia general
(12,4%), anestesiologia (11,2%) y traumatologia (11,2%). Tabla 2. En cuanto a las
especialidades clinicas, las mas preferidas fueron pediatria (18,2%), dermatologia (15,2%),
y cardiologia (12,1%). Tabla 3. En el grupo de otras especialidades, la frecuencia fue para
medicina legal (40,0%), radiologia (40,0%) y medicina forense (20,0%).

Al describir la preferencia por una especialidad segun el afio de estudio se encontré que,
en quinto afio, dentro de las especialidades quirargicas, la mas preferida fue anestesiologia
(20,5%), mientras que en las clinicas fueron dermatologia y psiquiatria, ambas con un
porcentaje de 13%. En sexto afio, neurocirugia y traumatologia fueron las quirirgicas mas
preferidas, ambas con un porcentaje de 18,9% Yy pediatria (30%) la clinica con mayor
preferencia. En séptimo afio, dentro de las quirdrgicas, ginecologia y obstetricia (23,1%)
fue la mas preferida, mientras que dermatologia (23,1%) destaco entre las clinicas.

En el Grafico 1 se presenta el nivel de interés de los estudiantes en diversas
especialidades médicas. Las especialidades con mayor porcentaje de estudiantes "Muy
interesados” fueron dermatologia (20,0%), cirugia plastica (15,0%) y pediatria (14,4%).
Asimismo, las especialidades con mayor porcentaje en la categoria "Interesado” fueron
cirugia general (31,9%), cirugia de torax (29,4%) y cirugia plastica (27,5%).

Por otro lado, las especialidades con mayores porcentajes en la categoria "Poco
interesado” fueron cirugia de cabeza y cuello (33,1%), gastroenterologia (32,5%) y
neumologia (35,5%). En contraste, las especialidades con mayor porcentaje en la categoria
"Nada interesado™ fueron laboratorio clinico (75,0%), anatomia patoldgica (73,1%) vy
rehabilitacion (73,1%).

La Tabla 4 presenta la distribucion del nivel de importancia de los factores considerados
en la preferencia por una especialidad médica. El Grafico 2, por su parte, muestra estos
factores segun niveles de importancia agrupados. Los de mayor frecuencia en la categoria
“Muy importante” o “Importante” fueron: “Que una vez que sea especialista tenga altas
probabilidades de conseguir empleo” (97,5%), “Que una vez que sea especialista tenga

buenos ingresos econémicos” (87,5%). Por otro lado, los factores con menor frecuencia en
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estas categorias fueron: “Que me la haya recomendado algun amigo” (18,1%), “Que me la

haya recomendado mis padres” (21,9%).

Tabla 02. Especialidades quirurgicas preferidas por estudiantes de medicina de

una universidad de Lambayeque, 2023

Especialidad n=89 %
Neurocirugia 16 18,0
Cirugia general 11 12,4
Anestesiologia 10 11,2
Traumatologia 10 11,2
Cirugia plastica 9 10,1
Ginecologia y obstetricia 7 79
Cirugia pediatrica 6 6,7
Otorrinolaringologia 6 6,7
Oftalmologia 4 4,5
Cirugia de torax 3 34
Cirugia de cabeza y cuello 3 34
Cirugia oncolégica 2 2,2
Urologia 2 2,2

Fuente: cuestionario de recoleccion de datos
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Tabla 03. Especialidades clinicas preferidas por estudiantes de medicina de una

universidad de Lambayeque, 2023

Especialidad n=66 %
Pediatria 12 18,2
Dermatologia 10 15,2
Cardiologia 8 12,1
Endocrinologia 6 9,1
Gastroenterologia 5 7,6
Emergencias y desastres 3 4,5
Psiquiatria 3 4,5
Hematologia 2 3,0
Medicina intensiva 2 3,0
Medicina interna 2 3,0
Nefrologia 2 3,0
Neumologia 2 3,0
Neurologia 2 3,0
Reumatologia 2 3,0
Rehabilitacion 1 1,5
Infectologia 1 1,5
Medicina familiar 1 1,5
Neonatologia 1 1,5
Oncologia 1 1,5

Fuente: cuestionario de recoleccion de datos
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Grafico 1: Nivel de interés en especialidades médicas en estudiantes de medicina de una

universidad de Lambayeque*
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Tabla 04. Nivel de importancia de los factores considerados en la preferencia por una
especialidad médica en estudiantes de medicina de una universidad de Lambayeque

N Muy importante Importante !’oco !\Iada
Factores considerados n (%) n (%) importante importante
n (%) n (%)

Que una vez que sea especialista tenga buenos ingresos econdmicos 65 (40,6%) 75 (46,9%) 17 (10,6%) 3(1,9%)
Que una vez que sea especialista tenga altas probabilidades de conseguir empleo 102 (63,8%) 54 (33,8%) 3(1,9%) 1(0,6%)
Que una vez que sea especialista tenga poca competencia laboral 15 (9,4%) 57 (35,6%) 66 (41,3%) 22 (13,8%)
Que una vez que sea especialista pueda trabajar de manera independiente 67 (41,9%) 66 (41,3%) 5(3,1%) 24(13,8%)
Que una vez que sea especialista tenga un horario flexible 67 (41,9%) 62 (38,8%) 28(17,5%) 3(1,9%)
Que una vez que sea especialista deba realizar pocas o ninguna guardia 30(18,8%) 37(23,1%)  68(42,5%) 25(15,6%)
Que una vez que sea especialista no tenga mucha presién laboral ni estrés 40 (25,0%) 65 (40,6%) 46 (28,8%) 9 (5,6%)
Que una vez que sea especialista pueda ver casos interesantes y diversos 74 (46,3%) 62 (38,8%) 19 (11,9%) 3(1,9%)
Que una vez que sea especialista tenga un contacto cercano con los pacientes 66 (41,3%) 61(38,1%) 21(13,1%) 12 (7,5%)
Que una vez que sea especialista pueda generar cambios en la comunidad 70 (43,8%) 57 (35,6%) 25 (15,6%) 8 (5,0%)
Que una vez que sea especialista tenga retos intelectuales 66 (41,3%) 65 (40,6%) 26 (16,3%) 3 (1,9%)
Que una vez que sea especialista pueda hacer investigacion en dicha drea 48 (30,0%) 64 (40,0%) 44 (27,5%) 17 (10,6%)
Que una vez que sea especialista tenga alta reputacion y estatus 53 (33,1%) 49 (30,6%) 46 (28,8%) 12 (7,5%)
Que me la haya recomendado algun profesor 10 (6,3%) 30(18,8%) 55 (34,4%) 65 (40,6%)
Que me la haya recomendado alglin amigo 11 (6,9%) 33 (20,6%) 66 (41,3%) 50 (31,3%)
Que me la haya recomendado mis padres 12 (7,5%) 23 (14,4%) 68 (42,5%) 57 (35,6%)
Que me la haya recomendado alguin médico de esa especialidad con méas experiencia 20 (12,5%) 51(31,9%) 51(31,9%) 39(24,4%)
Que sea una especialidad que no sea dificil de ingresar 12 (7,5%) 35(21,9%) 73 (45,6%) 40 (25,0%)

Fuente: cuestionario de recoleccion de datos

Gréfico 2: Factores considerados en la preferencia de una especialidad médica segun

niveles de importancia agrupados
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5. Discusion

En estudios de tematica similar realizados tanto en paises orientales como occidentales,
se encontré que la mayor cantidad de estudiantes estaba representada por mujeres(14,21—
23). Nuestro estudio confirma esta tendencia, con un 64% de participantes mujeres, cifra
superior al promedio nacional reportado por la Superintendencia Nacional de Educacién
Superior Universitaria (SUNEDU) en 2017, cuando la matricula femenina en medicina
alcanzo el 54,4%. (24)

A nivel global, la Asociacién de Colegios Médicos Estadounidenses (AAMC) en 2019
reportd por primera vez en la historia que las mujeres constituian la mayoria de los
estudiantes de medicina de primer afo, representando un 50,5% del total de estudiantes
matriculados(25). Este fendmeno, conocido como la feminizacion de la medicina, refleja
un cambio sociocultural significativo y el creciente ingreso de mujeres a la formacién y
practica medica en todo el mundo. (24-27)

Las especialidades de cirugia general y pediatria han sido reportadas entre las de mayor
preferencia por los estudiantes de medicina en diversos paises. (4,14,15,28,29) Cinco
disciplinas principales (neurocirugia, pediatria, cirugia general, dermatologia Yy
anestesiologia) son las especialidades preferidas en nuestro estudio, siendo similar solo dos
de estas y destacando neurocirugia como la mas preferida, resultado no encontrado en algun
antecedente durante la investigacion del tema. La mayor frecuencia en la preferencia por
neurocirugia podria estar relacionado con la percepcion del prestigio de la especialidad, el
nivel de complejidad de los procedimientos, la influencia de docentes o referentes
profesionales.

En otra realidad medicina interna y ginecologia y obstetricia ocupan un lugar importante
en las preferencias por una especialidad en los estudiantes. (30-32) Sin embargo, en
nuestro estudio, ninguna de ellas se encontrd dentro de las cinco principales preferidas.

En relacién con los factores considerados en la preferencia de una especialidad médica,
un estudio en los Emiratos Arabes Unidos encontré que la recomendacion de amigos fue
el factor menos importante (22), hallazgo que coincide con los resultados de nuestra
investigacion.

En concordancia con el estudio de Gutiérrez et al, en México, las condiciones de trabajo
favorables, como un horario flexible y baja presion laboral, se encontraban entre las
caracteristicas mas destacadas al seleccionar un puesto de residencia. Asimismo, la
posibilidad de atender una variedad de casos interesantes se identifico como uno de los

factores més importantes en la eleccion de una especialidad médica. (23)
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Nuestros resultados muestran que los factores mas importantes en la eleccién de una
especialidad médica son la alta probabilidad de conseguir empleo, seguido de la
expectativa de recibir buenos ingresos econdmicos y la oportunidad de ver casos clinicos
interesantes y diversos. Aunque nuestro estudio se centrd en estudiantes, estos hallazgos
coinciden en gran medida con lo reportado en una investigacion realizada en médicos
generales en Peru, donde la mayoria de los encuestados considerd la empleabilidad como
un factor importante, seguido del deseo de enfrentar desafios intelectuales y la oportunidad
de atender casos clinicos variados (4).

Esta similitud puede explicarse por la socializacion profesional, un proceso en el que
las preferencias se moldean desde la formacidn académica hasta el ejercicio profesional, lo
que sugiere que la eleccion de especialidad no depende solo del nivel académico alcanzado,
sino de una construccion progresiva de expectativas y valores a lo largo de la trayectoria
médica (33).

Los resultados de nuestro estudio muestran que la preferencia por especialidades
quirurgicas (55,6%) supera a la de especialidades clinicas (41,3%), mientras que en la
investigacion realizada en estudiantes de medicina en Tacna (15) se observé una tendencia
opuesta, con una mayor preferencia por especialidades clinicas (59,1%) frente a quirdrgicas
(38,2%). A nivel especifico, en ambas investigaciones pediatria y cardiologia se encuentran
entre las especialidades clinicas més preferidas, aungue en nuestro estudio destaca también
dermatologia (15,2%), mientras que en Tacna se reportd endocrinologia y medicina
intensiva (6,4% cada una). En cuanto a las especialidades quirurgicas, cirugia general,
anestesiologia y traumatologia fueron recurrentes en ambas poblaciones, pero en nuestro
estudio neurocirugia fue la especialidad quirurgica mas preferida (18,0%), diferencia que
podria explicarse por variaciones en la exposicion a estas disciplinas o influencias locales
en cada universidad.

En relacion con los factores que influyen en la eleccion de especialidad, en ambos
estudios se encontro que la probabilidad de conseguir empleo y los ingresos econémicos
son aspectos determinantes en la decision de los estudiantes. Sin embargo, en la
investigacion de Tacna(15), también destacaron el contacto cercano con el paciente
(82,7%) y la posibilidad de generar cambios en la comunidad (81,8%) como factores
importantes, mientras que en nuestro estudio estos aspectos no figuraron entre los mas
relevantes. Esta diferencia podria estar relacionada con caracteristicas sociodemograficas
de la poblacién estudiantil o con el entorno académico y profesional en el que se

desenvuelven los estudiantes.
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Una posible limitacidn es el sesgo de recencia, ya que las preferencias pueden estar
influenciadas por las rotaciones clinicas recientes o el contenido académico mas proximo.
Aunque este efecto es comun en estudios similares, futuras investigaciones podrian
reducirlo mediante un disefio longitudinal o estratificacién segiin el momento del afio

académico.

6. Conclusiones

e Los factores considerados en la preferencia por una especialidad médica en
estudiantes de medicina de una universidad de Lambayeque incluyen aspectos
laborales, econémicos y vocacionales. Entre ellos, se destacan la probabilidad de
conseguir empleo tras la especializacion y la posibilidad de obtener buenos ingresos
econémicos. En menor medida, influyen factores como la recomendacion de
amigos o familiares.

e La mediana de edad de los estudiantes fue 23 afios, el 63,8% fueron mujeres, el
97,5% no tenian hijos, el 86,9% procedian de Lambayeque, el 72,5% no tenian
trabajo remunerado, el mayor porcentaje de estudiantes pertenecian al sexto afio
(42,5%), el 54,4% tenia al menos un familiar médico y uno de cada tres tenia
expectativas de ingresos entre S/ 6000 y 10,000. Ademas, todos expresaron su
intencidn de especializarse.

e Las especialidades quirurgicas preferidas con mayor frecuencia fueron
neurocirugia y cirugia general, mientras que en las especialidades clinicas
destacaron dermatologia y pediatria.

e EIl nivel de interés "muy interesado” por una especialidad fue mayor en
dermatologia (20,0%), cirugia plastica (15,0%) y pediatria (14,4%).

e El nivel de interés "nada interesado" por una especialidad fue mayor en laboratorio
clinico (75,0%), anatomia patoldgica (73,1%) y rehabilitacion (73,1%).

e El nivel de importancia muy importante e importante de los factores considerados
en la preferencia por una especialidad, en términos de frecuencia fue del 97,5%
para la probabilidad de conseguir empleo y del 87,5% para los ingresos

econémicos.
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7. Recomendaciones

2

e Brindar una orientacion mas efectiva a los estudiantes acerca de la situacion real en
el sector de la atencion médica, incluyendo la demanda de profesionales de la salud,
las habilidades necesarias en la actualidad y la carga de trabajo asociada a diversas
especialidades en nuestro pais.

e Se recomienda profundizar en el tema mediante estudios analiticos para explorar la
variable sexo, debido al aumento en la proporcion de estudiantes mujeres. Ademas,
determinar si existe asociacion entre esta variable y la preferencia de elegir una
especialidad médica.

e A los funcionarios del sector salud, tanto en el nivel central como en el nivel
regional, considerar la informacion obtenida por el presente estudio para la
planificacion de la demanda de futuros médicos especialistas.

e De igual modo a los directivos y funcionarios de los centros formadores como la
CONAREME vy las universidades, para participar en la planificacién de la
formacion de especialistas, con la utilizacién de la informacion generada en el

estudio.
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VARIABLES DEFINICI | TIPO ESCAL | CRITERIO | INSTRUME
SOCIODEMOGR | ON DE A DE |DE NTO DE
AFICAS OPERACI | VARIA | MEDIC | MEDICION | MEDICION
ONAL BLE ION
Edad Afios Cuantitat | Discreta | Afios Cuestionario
cumplidos iva de razon | cumplidos
hasta la
fecha actual
de aplicada
la encuesta
Sexo Caracteristic | Cualitati | Nominal | Masculino Cuestionario
a biologica | va Femenino
que define a
los seres
humanos
como
hombre o
mujer
Numero de hijos Si la persona | Cuantitat | Discreta | Ningun Cuestionario
refiere tener | iva de razén | hijo(a)
hijos 1 hijo(a)
2 hijos(as)
3 0 més
hijos(as)
Region 0 | Regidn o0 | Cualitati | Nominal | Especificar Cuestionario
departamento  de | departament | va departamento/
procedencia 0 donde region
reside el
encuestado
Distrito de | Distrito Cualitati | Nominal | Especificar Cuestionario
procedencia donde reside | va distrito




27

el
encuestado
Trabajo remunerado | Actividad Cualitati | Nominal | Si Cuestionario
actual desempefiad | va No
a por el
estudiante
para obtener
remuneracio
nes
Afio de estudios Afio de | Cualitati | Nominal | Quinto (5to) | Cuestionario
estudios en | va Sexto (6t0)
el que se Séptimo
encuentra el (7Tmo)
estudiante
Familiar que es | Tiene algun | Cualitati | Nominal | No Cuestionario
médico familiar va Tengo 1
médico Tengo 2
Tengo 3 0 mas
Expectativa de | Ingreso Cuantitat | Intervalo | < S/ 6000 (< | Cuestionario
ingresos como | esperado iva $1700 USD)
especialista como S/6000-
especialista 10.000
($1700-$2700
USD)
S/10.000-
15.000
($2700-$4100
USD)
> S/ 15.000 (>
$4100 USD)
PREFERENCIA Especialidad | Categ6ri | Nominal | Especialidade | Cuestionario
médica de | ca s clinicas

POR UNA

preferencia




28

ESPECIALIDAD | del politomi Especialidade
MEDICA encuestado | ca s quirdrgicas
relacionada Otras
con su futuro especialidades
trabajo
Se clasifica | Cualitati | Ordinal | 1Nada Cuestionario
NIVEL DE | el nivel de | va interesado
INTERES POR | interés del 2Poco
UNA estudiante interesado
ESPECIALIDAD | hacia  una 3interesado
MEDICA especialidad AMuy
especifica interesado.
FACTORES DEFINICI | TIPO ESCAL | CRITERIO | INSTRUME
CONSIDERADOS | ON DE A DE | DE NTSO DE
EN LA | OPERACI | VARIA | MEDIC | MEDICION | MEDICION
PREFERENCIA ONAL BLE ION
POR UNA
ESPECIALIDAD
MEDICA
Ingresos Cualitati | Ordinal Cuestionario
economicos va
Probabilidad de | Son las | Cualitati | Ordinal Cuestionario
conseguir empleo atribuciones | va
Competencia y Cualitati | Ordinal Cuestionario
laboral razones que | va
Trabajo influyeron | Cualitati | Ordinal Cuestionario
independiente en va 1Nada
Horario flexible los Cualitati | Ordinal | importante Cuestionario
estudiantes | va 2Poco
Realizacion de | de medicina | Cualitati | Ordinal | importante Cuestionario
guardias en su | va 3lmportante
Presion laboral y | Preferencia [ cuyalitati | Ordinal | 4Muy Cuestionario
estrés de una | ya importante
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Casos interesantes y
diversos
Contacto  cercano

con los pacientes

Generar cambios en

la comunidad

Retos intelectuales

Realizar
investigacion en el

area

Alta reputacion y

estatus

Recomendacion de

profesor

Recomendacion de

amigo

Recomendacién de

padres

Recomendacién de
médico de la
especialidad de

preferencia

Dificil ingreso

especialidad,
en sus
dimensiones
Ingresos
econoémicos;
Probabilidad
de conseguir
empleo;
Competenci
a laboral;
Trabajo
independient
e; Horario
flexible;
Realizacion
de guardias;
Presion
laboral y
estrés; Casos
interesantes
y diversos;
Contacto
cercano con
los
pacientes;
Generar
cambios en
la
comunidad;
Retos
intelectuales
X Realizar

investigacio

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Cualitati | Ordinal
va
Cualitati | Ordinal
va
Cualitati | Ordinal
va
Cualitati | Ordinal
va
Cualitati | Ordinal
va
Cualitati | Ordinal
va
Cualitati | Ordinal
va
Cualitati | Ordinal
va
Cualitati | Ordinal
va
Cualitati | Ordinal
va
Cualitati | Ordinal
va

Cuestionario

Cuestionario
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n en el area;
Alta

reputacion y

estatus;
Recomendac
ion de
profesor;
Recomendac
ion de
amigo;
Recomendac
ion de
padres;
Recomendac
ion de
médico de la
especialidad
de

preferencia;
Dificil

ingreso
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Anexo N°02: Instrumento elaborado

DATOS SOCIODEMOGRAFICOS:
1. Edad (en afos):
2. Sexo:

[ ] Masculino

[ ] Femenino
3. ¢NUmero de hijos(as)?

[ ] Ningun hijo(a)

[ 11 hijo(a)

[ ]2 hijos(as)

[ ]3 0 mas hijos(as)
4. Regidn o departamento de procedencia:

[ ] Especificar departamento/region
5. Distrito de procedencia:

[ ] Especificar distrito
6. ¢ Tiene algun trabajo remunerado actual?

[ 1No

[ 1Si
7. ¢En que afio de estudios se encuentra?

[ ] Quinto (5to)

[ ] Sexto (6to)

[ ]Séptimo (7mo)
8. ¢ Tiene familiares médicos? (Grado de médico cirujano y/o especialista)

[ 1No

[ 1Tengo1l

[ ]Tengo 2

[ ] Tengo 3 0 méas
9. ¢Cual es su expectativa de ingresos mensual, dentro de 10 afios?

[ 1<S/6000 (<$1700 USD)

[ 1S/6000-10.000 ($1700-$2700 USD)

[ 1S/10.000-15.000 ($2700-$4100 USD)

[ 1>S/15.000 (> $4100 USD)
0. ¢Usted desea realizar una especialidad médica al terminar la carrera?
[
[

1
]Si
] No
PREFERENCIA POR UNA ESPECIALIDAD:

11. ¢A qué especialidad piensa postular? (por favor elija la especialidad a la que esté méas
seguro que postulara: SOLO UNA)

1 Especialidades clinicas | 2 Especialidades quirargicas | 3 Otras especialidades

1[ ] Cardiologia 1[ ] Anestesiologia 1 [ ] Administraciéon y
2 [ ] Dermatologia 2 [ ] Cirugia de térax gerencia

3 [ ] Emergencias y | 3[ ]Cirugiadecabezay cuello | 2[ ] Anatomia patoldgica
desastres 41 ] Cirugia general 3[ ] Laboratorio clinico
4 [ ]Endocrinologia 5[ ] Cirugia oncoldgica 4 [ ] Medicina legal

5[ ] Gastroenterologia | 6[ ] Cirugia pediatrica 5[ ] Radiologia
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10 [
11
12 [
13[
14
15[
16 [
17
18 [

6 [ ] Hematologia
7[ ] Infectologia
8 [ ] Medicina intensiva

9[ ] Medicina interna

] Medicina familiar
] Nefrologia

] Neumologia

] Neurologia

] Oncologia

] Pediatria

] Psiquiatria

] Rehabilitacion

] Reumatologia

7 [ ] Cirugia plastica

8 [ ] Ginecologia y obstetricia
9[ ] Neurocirugia

10 [ ] Oftalmologia

11[ ] Otorrinolaringologia
12 [ ] Traumatologia

13[ ] Urologia

6 [ ] Medicina ocupacional

Otra (completar solo si su especialidad de preferencia no figura en el listado anterior):

NIVEL DE INTERES POR UNA ESPECIALIDAD:
¢Qué tan interesado esté usted por las siguientes especialidades? (marque con una “X”)

¢ Qué tan importantes son las 1 2

siguientes caracteristicas para

Nada Poco

elegir una especialidad?

interesado

interesado

3

Interesado

4
Muy

interesado

12.

Administracion y gerencia

13.

Anatomia patolégica

14.

Anestesiologia

15.

Cardiologia

16.

Cirugia de cabeza y cuello

17.

Cirugia de torax

18.

Cirugia general

19.

Cirugia oncoldgica

20.

Cirugia pediétrica

21.

Cirugia plastica

22.

Dermatologia

23.

Emergencias y desastres

24.

Endocrinologia
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25.

Gastroenterologia

26.

Ginecologia y obstetricia

217.

Hematologia

28.

Infectologia

29.

Laboratorio clinico

30.

Medicina familiar

31.

Medicina intensiva

32.

Medicina interna

33.

Medicina legal

34.

Medicina ocupacional

35.

Nefrologia

36.

Neumologia

37.

Neurocirugia

38.

Neurologia

39.

Oftalmologia

40.

Oncologia

41.

Otorrinolaringologia

42.

Pediatria

43.

Psiquiatria

44,

Radiologia

45.

Rehabilitacion

46.

Reumatologia

47.

Traumatologia

48.

Urologia




FACTORES

ESPECIALIDAD:

CONSIDERADOS EN

LA PREFERENCIA
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POR UNA

¢Qué tan importantes son para usted los siguientes factores para elegir una especialidad?
(marque con una “X”)

¢ Qué tan importantes son las

siguientes caracteristicas para

elegir una especialidad?

1
Nada

importante

2
Poco

importante

3

Importante

4
Muy

importante

49.

Que una vez que sea
especialista tenga  buenos
ingresos econdmicos

50.

Que wuna vez que sea
especialista ~ tenga  altas
probabilidades de conseguir
empleo

ol.

Que wuna vez que sea
especialista  tenga  poca
competencia laboral

52.

Que una vez que sea
especialista pueda trabajar de
manera independiente

53.

Que una vez que sea
especialista tenga un horario
flexible

54,

Que wuna vez que sea
especialista  deba realizar
pocas 0 ninguna guardia

55.

Que una vez que sea
especialista no tenga mucha
presién laboral ni estrés

56.

Que wuna vez que sea
especialista pueda ver casos
interesantes y diversos

S7.

Que wuna vez que sea
especialista tenga un contacto
cercano con los pacientes

58.

Que wuna vez que sea
especialista pueda generar
cambios en la comunidad

99.

Que wuna vez que sea
especialista  tenga  retos
intelectuales

60.

Que una vez que sea
especialista  pueda  hacer
investigacién en dicha area

61.

Que una vez que sea
especialista tenga alta
reputacion y estatus
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62.

Que me la haya recomendado
algun profesor

63.

Que me la haya recomendado
algiin amigo

64.

Que me la haya recomendado
mis padres

65.

Que me la haya recomendado
algbn  médico de esa
especialidad con mas
experiencia

66.

Que sea una especialidad que
no sea dificil de ingresar




Anexo N°03

Tabla 01. Datos sociodemograficos en estudiantes de medicina de una universidad de

Lambayeque, 2023.
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Datos sociodemograficos n=160 %
Sexo

Femenino 102 63,8%
N° de hijos(as)

Ningun hijo(a) 156 97,5%
1 hijo(a) 4 2,5%
2 hijos(as) 0 0,0%
3 0 mas hijos(as) 0 0,0%
Trabajo remunerado actual

Si 44 27,5%
Ano de estudios

Quinto 65 40,6%
Sexto 68 42,5%
Séptimo 27 16,9%
Familiares medicos

Ningun familiar médico 73 45,6%
1 familiar medico 33 20,6%
2 familiares médicos 17 10,6%
3 0 mas familiares médicos 37 23,1%
Expectativa de ingresos mensual dentro de 10

anos

< 'S/ 6000 (< $1700 USD) 8 5,0%
S/ 6000-10.000 ($1700-$2700 USD) 54 33,8%
S/ 10.000-15.000 ($2700-$4100 USD) 47 29,4%
> S/ 15.000 (> $4100 USD) 51 31,9%
Region o departamento de procedencia

Lambayeque 139 86,9%
Cajamarca 12 7,5%



Amazonas

Piura

La Libertad

Lima

Deseo de realizar especialidad médica
Si

kN O

160

3,1%
1,3%
0,6%
0,6%

100,0%

37

Fuente: cuestionario de recoleccion de datos
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Anexo N°04: Evaluacion de la calidad del instrumento

EVALUACION DE LA CALIDAD DEL INSTRUMENTO
1. Elinstrumento de recoleccién de datos esta orientado al problema de investigacion

Totalmente en | Parcialmente en | Ni de acuerdo ni | Parcialmente de | Totalmente de
desacuerdo desacuerdo en desacuerdo acuerdo acuerdo

1 2 3 4 5
(0] s 11S a i 1o (o) 1 < P
T3 1S 4 Log T 1

2. ¢En este instrumento se aprecian las variables de investigacion?

Totalmente en | Parcialmente en | Ni de acuerdo ni | Parcialmente de | Totalmente de
desacuerdo desacuerdo en desacuerdo acuerdo acuerdo

1 2 3 4 5
(01115 a2 19 (o) 1 Lo
DL () s 1

3. El instrumento de recoleccion de datos facilitara el logro de los objetivos de la

investigacion.
Totalmente en | Parcialmente en | Ni de acuerdo ni | Parcialmente de | Totalmente de
desacuerdo desacuerdo en desacuerdo acuerdo acuerdo

1 2 3 4 5
(01115 a7 T (o) 1 (=L P
DL () s 1P

4. ¢(El instrumento presenta la cantidad de items apropiados?

Totalmente en | Parcialmente en | Ni de acuerdo ni | Parcialmente de | Totalmente de
desacuerdo desacuerdo en desacuerdo acuerdo acuerdo

1 2 3 4 5
(0] s 1S a2 9 (o) 1 L P



5. ¢Laredaccion del instrumento es coherente?
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Totalmente en | Parcialmente en | Ni de acuerdo ni | Parcialmente de | Totalmente de
desacuerdo desacuerdo en desacuerdo acuerdo acuerdo
1 2 3 4 5
(8]0 1S a2 19 (o) 1 L PR
SUGETEICIAS: . . . ettt ettt et e e e e e e e e e e et et
6. ¢El disefio del instrumento facilitara el analisis y procesamiento de los datos?
Totalmente en | Parcialmente en | Ni de acuerdo ni | Parcialmente de | Totalmente de
desacuerdo desacuerdo en desacuerdo acuerdo acuerdo
1 2 3 4 5
(0] s 11S a2 To o) 1 1< L
N U101 1S 1 103 T 1P
7. ¢De este instrumento, eliminaria algin item?
Totalmente en | Parcialmente en | Ni de acuerdo ni | Parcialmente de | Totalmente de
desacuerdo desacuerdo en desacuerdo acuerdo acuerdo
1 2 3 4 5
(0] s 11S a1 To (o) 1 1<
N U101 1S 1 103 T 1P
8. ¢De este instrumento, agregaria algun item?
Totalmente en | Parcialmente en | Ni de acuerdo ni | Parcialmente de | Totalmente de
desacuerdo desacuerdo en desacuerdo acuerdo acuerdo
1 2 3 4 5
(00 11S a2 19 (o) 1 (=L P
DTy () o3
9. (El disefio de este instrumento serd accesible a la poblacién sujeto de estudio?
Totalmente en | Parcialmente en | Ni de acuerdo ni | Parcialmente de | Totalmente de
desacuerdo desacuerdo en desacuerdo acuerdo acuerdo
1 2 3 4 5




10. El instrumento es claro, sencillo y preciso.

Totalmente en | Parcialmente en | Ni de acuerdo ni | Parcialmente de | Totalmente de
desacuerdo desacuerdo en desacuerdo acuerdo acuerdo

1 2 3 4 5
(0] s N1S a2 To (o) 1 1<
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Anexo N°05: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE

INVESTIGACION
USAT

Universidad Catélica
Santo Toribic d

Datos informativos:

Institucién: Universidad Catélica Santo Toribio de Mogrovejo

Investigador: Arenas Piscoya Andrés Eduardo.

Documento de Identidad: 71312167

Teléfono: +51930319573

Correo: andresarenas2799@gmail.com

Titulo: Factores considerados en la preferencia por una especialidad médica en estudiantes de
medicina de una universidad de Lambayeque 2023.

Propdsito del Estudio:

La finalidad del presente estudio es describir los factores considerados en la preferencia por una
especialidad médica en estudiantes de medicina de una universidad de Lambayeque.
Procedimientos:

Si deseas participar de este estudio, se le aplicara un cuestionario que consta de cuatro
secciones: 1) datos sociodemograficos, 2) preferencia por una especialidad médica, 3) nivel de
interés por una especialidad meédica, 4) factores considerados en la preferencia por una
especialidad médica. Esta encuesta tiene una duracion aproximada de 8 minutos.

Riesgos:

No se prevén riesgos por participar en este estudio.

Beneficios:

Se brindaré informacion sobre los hallazgos del estudio una vez que se publique en una revista
cientifica o se presente en una conferencia a cada participante que desee a traves del correo.
Costos e incentivos

Formar parte de esta investigacion es completamente gratuito. Igualmente, el investigador no
proporcionard ningun incentivo econdémico ni de cualquier otra indole a los participantes.
Confidencialidad:

Toda la informacion recopilada en la investigacion serd codificada para salvaguardar la
informacion de los participantes. El investigador sera la Unica persona que manejara los datos
de forma exclusiva, uséndolos con fines netamente académicos. Ademas, al finalizar la
investigacion, se eliminarad por completo la base de datos en donde se encuentre recopilada la
informacion de los participantes, con la finalidad de garantizar la confidencialidad del estudio.
Si los resultados de esta investigacion son publicados, no se mostrara ninguna informacion que
permita la identificacion de las personas que participan en el estudio.

Uso futuro de la informacion obtenida:

La base de datos sera eliminada al finalizar el estudio.

Derechos del participante:

Si usted opta por no formar parte de la investigacion en algin momento, podra hacerlo cuando
lo crea conveniente sin ningun tipo de perjuicio. Ademas, en caso de existir alguna duda sobre
el estudio, puede comunicarse con el investigador llamando al nimero de teléfono +51
930319573, 0 mandar un correo a andresarenas2799@gmail.com.

Asimismo, si usted considera que recibié un mal trato por parte del investigador, o cree que la
investigacion no cumple con las bases éticas suficientes para su desarrollo, puede comunicarse
con el Comité de Etica de la Facultad de Medicina de la Universidad Cat6lica Santo Toribio de
Mogrovejo al correo comiteetica.medicina@usat.edu.pe
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CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente participar en este estudio, comprendo que cosas me van a pasar Si
participo en el proyecto, también entiendo que puedo decidir no participar y que puedo
retirarme del estudio en cualquier momento, sin perjuicio alguno hacia mi persona.

Participante Fecha:
Nombre:

DNI:

Investigador Fecha:

Nombre: Arenas Piscoya Andrés Eduardo
DNI: 71312167



