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Resumen 

 

La investigación se llevó a cabo utilizando una metodología cuantitativa aplicada con dos 

grupos de estudio (experimental y control.) y diseño cuasiexperimental. El objetivo fue 

demostrar la influencia del uso del blog en el desarrollo de la competencia digital de los 

estudiantes del quinto grado de la I.E. N°10157 Inca Garcilaso de la Vega de Mórrope, 2019. 

La muestra la conformaron 34 estudiantes para el G.E. y 33 para el G.C. Para lograr el objetivo 

se diseñó e implementó la estrategia “Promovemos la preservación de nuestra identidad 

cultural” que se aplicó al grupo experimental. Se utilizó dos cuestionarios para recoger 

información, en un primer momento (pretest) para caracterizar a los estudiantes y conocer 

cuáles son sus debilidades en relación a la competencia digital según sus cuatro dimensiones; 

y después de la implementación de la estrategia se aplicó nuevamente el cuestionario al grupo 

experimental para determinar la influencia del blog en el desarrollo de las competencias 

digitales, en donde se evidenció que los estudiantes desarrollaron habilidades digitales y fueron 

utilizadas para la construcción de sus aprendizajes. El uso del blog resultó favorable para lograr 

la comunicación, gestión, interacción y creación de objetos digitales. Los estudiantes 

reconocieron la importancia y beneficio del uso  de este para estudiar y compartir información 

importante desde el área de Educación para el Trabajo. En conclusión, la estrategia de intervención 

con los Blogs efectivamente impulsa el desarrollo de las competencias digitales y un aumento 

significativo en la participación activa y calidad del contenido.  

 
Palabras clave: Competencia digital, uso del blog, educación para el trabajo. 
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Abstract 

 
 

The research was carried out using a quantitative methodology applied with two study groups 

(experimental and control) and quasi-experimental design. The objective was to demonstrate 

the influence of the use of the blog on the development of digital competence of fifth grade 

students of the I.E. N°10157 Inca Garcilaso de la Vega de Mórrope, 2019. The sample was 

made up of 34 students for the G.E. and 33 for the G.C. To achieve the objective, the strategy 

“We promote the preservation of our cultural identity” was designed and implemented and 

applied to the experimental group. Two questionnaires were used to collect information, at first 

(pretest) to characterize the students and find out what their weaknesses are in relation to digital 

competence according to its four dimensions; and after the implementation of the strategy, the 

questionnaire was applied again to the experimental group to determine the influence of the 

blog on the development of digital skills, where it was evident that the students developed 

digital skills and were used to build their learning. The use of the blog was favorable to achieve 

communication, management, interaction and creation of digital objects. The students 

recognized the importance and benefit of using it to study and share important information from 

the area of Education for Work. In conclusion, the intervention strategy with Blogs effectively 

promotes the development of digital skills and a significant increase in active participation and 

quality of content. 

 

Keywords: Digital competence, use of the blog, education for work. 
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Introducción 

 

En pleno siglo XXI, la sociedad está experimentando transformaciones aceleradas en 

todos los campos del saber como consecuencia del avance tecnológico. La presencia y rápida 

proliferación de elementos tecnológicos está cambiando la educación, exigiendo que los 

estudiantes tengan la capacidad de interactuar y utilizar la tecnología de forma segura. 

Fernández (2016) sostiene que en el ámbito educativo se necesita desarrollar nuevas 

competencias y destrezas que permitan a los estudiantes desenvolverse en un contexto de 

cambio constante y aprendizaje continuo. Es decir, los egresados de educación secundaria 

deben ser competentes digitalmente en el mundo en que viven, generando aprendizajes de 

manera colaborativa al interactuar con sus pares. 

A nivel internacional, se considera como pilares del cambio educativo, el interés por la 

enseñanza de competencias en donde se destaca los conocimientos prácticos del conocimiento 

y la importancia de transferirlo a contextos trascendentes. La exigencia de optimizar el 

desempeño académico de los estudiantes es una preocupación constante de las autoridades 

educativas, introduciendo estrategias innovadoras para potenciar los niveles del conocimiento 

en los estudiantes.  

La competencia digital docente (CDD) es muy importante para el avance nacional en 

cuanto a formación de ciudadanos competentes digitales se refiere. Esta información hace ver 

lo trascendente que es la CDD en el proceso de enseñanza aprendizaje. Por ello, se hace 

necesario tener terminología que contengan todas sus dimensiones. (Verdú-Pina et al., 2023) 

Construir una educación de calidad exige de individuos capaces de producir conocimiento 

y responder eficazmente a nuevos retos de la sociedad. Los nativos digitales son jóvenes 

nacidos en el milenio de los 2000, crecieron en un entorno donde la tecnología y la información 

son de fácil acceso, se les considera más competentes en el manejo de las tecnologías que otras 

generaciones antiguas. Cabe resaltar que los nativos digitales no son en su totalidad 

competentes en el uso de la tecnología simplemente porque nacieron y crecieron con ella, sino 

adquieren habilidades y destrezas desde temprana edad haciendo un buen uso de la tecnología 

y la información, lo que les permite desenvolverse en cualquier entorno sin dificultad, 

repercutiendo en el rendimiento académico de las diferentes áreas curriculares (Lluna y 

Pedreira, 2017). 

Es así que, en Colombia, para el 2018 solo el 50,2 % de los hogares contaban con algún 

servicio de internet, de los cuales el 59.3 % lo usaba para obtener información y un 82.2 % para 

el entretenimiento (Departamento Administrativo Nacional de Estadística) [DANE], (2019) 
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evidenciándose la brecha digital del acceso a este recurso tan valioso para la educación. A su 

vez, Choque (2009) manifiesta su preocupación por los docentes, quienes generalmente no 

tienen una formación en la utilización y gestión de información científica presente en la web de 

manera explícita; y por los estudiantes, quienes usualmente tienden a aprenden a navegar con 

ayuda de sus amigos o por sí mismos. Por lo que, es de suma importancia dar apertura a espacios 

de aprendizaje donde los estudiantes den un buen uso del internet de forma educativa. 

Por otro lado, en Latinoamérica, Jaguaribe y Ferrer et al. (2017) mencionan que los 

gobiernos de los países latinoamericanos muestran interés por la calidad educativa. Se prioriza 

fomentar en los ciudadanos el uso de la tecnología, siendo una herramienta principal en la 

gestión de la información, destacando su importancia e indispensabilidad para desempeñarse 

en cualquier área. 

Esta investigación tuvo como finalidad conocer la situación del uso de las herramientas 

tecnológicas por parte de los docentes de educación secundaria para realizar su trabajo en el 

marco de la pandemia de la Covid 19. Se analizaron tres encuestas llevadas a cabo por el 

Ministerio de Educación del Perú, entre los años 2014; 2016 y 2018. En estas participaron 3710; 

3986 y 6118 respectivamente, y a quienes se les encuestó sobre las tres variables que componen 

la dimensión del contexto tecnológico (acceso a la electricidad, acceso a dispositivos 

tecnológicos y acceso a internet). A partir de los datos, se pudo evidenciar que la situación en 

la que presentan mayor dificultad fue el acceso a internet, especialmente en las regiones de 

Amazonas y Pasco (Aguinaga y Gonzales, 2022). 

 En los colegios solo 1 de cada 4 computadoras cuentan con acceso a internet. Mientras 

que el 50% de las instituciones educativas de zona rural, tienen acceso a internet, lo que 

significa que en el país se está muy lejos de fomentar el desarrollo de las competencias digitales. 

En cuanto a las competencias digitales en Perú, Orosco et al. (2021) señalan que los 

estudiantes de las instituciones educativas secundarias del centro del país presentan niveles de 

logro en relación a: información y alfabetización informacional; seguridad; creación de 

contenidos digitales; comunicación y colaboración; y resolución de problemas (70,1; 61,8; 

48,4; 47,4; 54,3% respectivamente), predominando en proceso. 

Las instituciones educativas públicas presentan dificultades en el acceso a internet y 

déficit en la infraestructura tecnológica (tabletas, computadoras, laptop convencional, laptop 

XO, entre otros recursos). Se evidencia carencias en las aulas de innovación pedagógica (AIP) 

en relación a la funcionalidad de los recursos TIC lo que repercute en el desarrollo de 

actividades de los estudiantes, siendo competentes digitalmente. (Zuloaga et al., 2022). Es 

notorio la existencia de una brecha digital, los estudiantes a pesar de ser nativos digitales 
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presentan dificultades en cuanto al manejo de herramientas y recursos tecnológicos a favor de 

sus aprendizajes; muchas veces sólo las utilizan para buscar información utilizando las redes 

sociales, por lo que información en algunos casos está desactualizada o no veraz, generando 

conflictos en ellos. Así mismo, se evidencia que existen estudiantes, que utilizan el Internet 

para visitar sitios web de juegos e interactuar en las redes sociales. 

La combinación de las tecnologías de la información y la comunicación (TIC) en la 

educación básica es elemental para mejorar la calidad del proceso de enseñanza y aprendizaje. 

Se ha demostrado que las TIC mejoran los entornos virtuales de los estudiantes (Orhani et al., 

2023; Kennedy et al., 2023) 

En la región Lambayeque, se presentan deficiencias al emplear las tecnologías para 

favorecer el aprendizaje y en consecuencia desarrollar habilidades digitales, así lo expresa el 

Ministerio de Educación [MINEDU] (2016) en el informe: “¿Lambayeque cómo vamos en 

educación?”, en donde se muestra niveles de desarticulación de las TIC en la educación 

lambayecana. 

La I.E.N°10157 Inca Garcilaso de la Vega de Mórrope, no es ajena a esta problemática. 

A pesar de tener un aula con equipamiento tecnológico (AIP) no se aprovecha de manera 

adecuada para la realización de actividades, tareas y/o producto de las sesiones de aprendizaje; 

debido a que no existen sitios web de las diferentes áreas curriculares, que sean específicos y 

ayude a los estudiantes a desarrollar habilidades, técnicas, destrezas con las herramientas 

digitales. 

Cabe precisar que los estudiantes no extraen de manera efectiva información auténtica de 

la web, porque desconocen cómo comprobar la fiabilidad de la información obtenida. 

Descargan todo tipo de información que encuentran sobre su tema determinado sin saber si es 

confiable la fuente. También ignoran que pueden disponer de la información obtenida en 

cualquier ordenador enviándola a sus correos electrónicos, o subiéndola a servidores externos 

en donde se almacena y protege la información; se puede acceder al mismo contenido desde 

cualquier dispositivo móvil conectado. Existen estudiantes que desconocen cómo utilizar 

presentaciones multimedia, como videos tutoriales, mapas mentales, imágenes digitales 

editadas, infografías, entre otros; al momento de realizar sus exposiciones orales continuando, 

así como sus tradicionales disertaciones. Siendo notorio que aún no han desarrollado sus 

competencias digitales. Al respecto, el Ministerio de Educación [MINEDU] (2016) considera 

la competencia TIC como transversal, para que los estudiantes interpreten, modifiquen y 

optimicen entornos virtuales en las actividades de aprendizaje y práctica social. 

Ante la situación descrita, preocupadas por la implementación de estrategias innovadoras 
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usando herramientas web, se formuló el siguiente la interrogante: ¿en qué medida influye el uso 

del blog en el desarrollo de las competencias digitales de los estudiantes del quinto grado de 

educación secundaria de la Institución Educativa N°10157 Inca Garcilaso de la Vega, Mórrope, 

2019. Se formuló el siguiente objetivo general: demostrar la influencia del uso del blog en el 

desarrollo de la competencia digital de los estudiantes del quinto grado de la I.E. N°10157 Inca 

Garcilaso de la Vega de Mórrope, 2019. 

Se establecieron los objetivos específicos que guiaron la investigación: caracterizar a los 

estudiantes en relación a la competencia digital, a través de la aplicación del pretest; 

implementar el programa de intervención “Construyo mis aprendizajes usando el blog” para 

desarrollar la competencia digital de los estudiantes; evaluar los resultados que genera la 

aplicación de la estrategia de intervención para el desarrollo de la competencia digital alcanzado 

por los estudiantes mediante la aplicación del postest. Se formuló como hipótesis: el uso del 

blog influye significativamente en el desarrollo de la competencia digital de los estudiantes del 

quinto grado de la I.E. N°10157 Inca Garcilaso de la Vega de Mórrope en el año 2019. 

Por lo que, el presente estudio se realizó ante la imperiosa necesidad de desarrollar y/o 

fortalecer las competencias digitales de los estudiantes del quinto grado, quienes mostraron 

deficiencias en construir conocimientos, en desarrollar el pensamiento crítico y elaborar sus 

productos utilizando la tecnología. La propuesta implementada con los blogs actuó como 

herramienta motivadora para un aprendizaje exitoso, ya que los estudiantes interactuaron con 

información y elementos multimedia como videos, sonidos, imágenes, animaciones, entre otros 

y poder publicar sus trabajos realizados. 

El desarrollo de una sociedad en la era digital, requiere de personas con habilidades 

sólidas en el ámbito tecnológico y digital. Es por ello que la investigación es transcendente, en 

lo social y pedagógico, porque responde a los objetivos Proyecto Educativo Nacional (PEN) 

pretendiendo que la cobertura de la educación se extienda y mejore a futuro su calidad y manejo 

en las competencias digitales, disminuyendo así la brecha digital entre peruanos, otros países 

más desarrollados. 

Además, en el Currículo Nacional de Educación Básica (CNEB) (MINEDU, 2016) se 

considera la competencia de Educación para el trabajo (EPT), permitiendo al estudiante 

desarrollar el trabajo colaborativo, movilizando sus habilidades digitales y socioemocionales, 

para alcanzar sus metas laborales y/o profesionales, siendo responsables de sus aprendizajes, 

creativos e innovadores. Es así que, desde esta área, se implementará la estrategia de 

intervención en donde el estudiante desarrolle y gestione información, interactuando de manera 

colaborativa llegando a crear blogs, portafolios, wikis entre otros. De esa manera, los estudiantes 
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construyen su identidad digital, siendo autónomo y gestionando de manera adecuada y certera 

sus aprendizajes. 

Esta investigación es relevante, porque establece estrategias para mejorar el proceso de 

desarrollo de la competencia TIC de los estudiantes. Asimismo, se busca ayudar a los 

estudiantes a adaptar su entorno a las nuevas expectativas de vida, cambiar y predecir su 

progreso. Por ello, es importante poder desarrollar otras competencias para aumentar su 

competitividad en un contexto global ya sea en su vida personal, familiar y social. 
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Revisión de la literatura 

 

Antecedentes del problema 

 

El estudio realizado por Mamani (2021) tuvo como objetivo proponer Blogs para mejorar 

el rendimiento académico en los estudiantes del cuarto grado “B” del nivel secundario, en el 

área de Educación para el Trabajo de la I.E. N° 42250 “Cesar Cohaila Tamayo”, Ciudad Nueva, 

Tacna. La investigación fue de tipo cuantitativa, descriptiva con modalidad propositiva. Se 

investigó la relación del uso de los blogs educativos con el rendimiento académico. Fueron 23 

los estudiantes de cuarto grado “B” quienes conformaron la muestra de estudio. 

Según los resultados, los estudiantes reconocieron la relevancia de utilizar motores de 

búsqueda en internet y los blogs educativos para facilitar su aprendizaje. Aprender desde las 

clases de EPT y compartir con sus compañeros tanto materiales como actividades del blog les 

ayuda a una mejor comprensión del tema y a sentirse como un equipo. El autor concluye que la 

creación de blogs, mejora el aprendizaje en materias de estudio sino también incide 

positivamente en el rendimiento académico de los estudiantes. Además, el uso y administración 

de los blogs, permite a los docentes convertirse en ciudadanos digitales. 

El estudio citado permite reafirmar que el uso del blog ayuda al estudiante a mejorar en 

sus aprendizajes. Es la variable independiente en el presente estudio. Asimismo, es viable su 

aplicación en estudiantes del VII ciclo.  

El estudio de Avilés (2021) tuvo como objetivo determinar en qué medida la aplicación 

del blog en educación virtual impacta en el hábito de lectura. Realizaron experimentos a dos 

grupos (G.C. y G.E.) de 15 estudiantes de quinto grado de secundaria utilizando un enfoque 

cuantitativo para el diseño experimental. Se utilizó un test relacionado a los hábitos de lectura 

para ser aplicado antes y después de todas las sesiones impartidas al G.E. Los resultados 

mostraron que los hábitos de lectura de los estudiantes mejoraron significativamente al haber 

utilizado los blogs; la frecuencia de lectura; mejoraron más el tiempo de lectura y presentaron 

mayor motivación. 

Según lo citado, se destaca su importancia porque aporta al marco referencial del estudio, 

así mismo se reafirma el impacto del uso del blog permitiendo desarrollar habilidades digitales, 

siendo un medio para comunicar e informar conocimientos de las diferentes áreas curriculares 

o costumbres de cada lugar. 

En el artículo publicado por Alejandro et al. (2021) se tuvo como objetivo realizar una 

revisión sistemática de la literatura utilizando estudios empíricos para identificar las habilidades 
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digitales evaluadas en la alfabetización digital entre los estudiantes de secundaria. Es por ello 

que seleccionaron artículos de las bases de datos ERIC, Scopus y Academic Search Complete 

para identificar las competencias digitales de los estudiantes que utilizaron las TIC como 

herramienta de apoyo para realizar sus actividades académicas y mejorar las relaciones 

personales. La metodología consistió en planificar, buscar, seleccionar, evaluar la calidad, 

extraer y sintetizar. Utilizaron la estrategia: participantes, exposición y observación; y 

seleccionaron 48 artículos según los criterios de inclusión (PEO) para esta investigación. 

Los resultados mostraron que las actividades evaluadas con mayor frecuencia fueron el 

empleo de la tecnología, la gestión de la información y actividades en la que los estudiantes 

participaron constantemente. Las competencias digitales evaluadas fueron las siguientes: 

pensamiento crítico y resolución de problemas, pensamiento creativo e innovación, gestión de 

la información, la comunicación, la colaboración, el uso de la tecnología, la ciudadanía digital, 

el autocontrol y pensamiento computacional. 

Los autores concluyeron en que las competencias digitales de los estudiantes deben 

evaluarse de forma integrada para valorar sus competencias en el ámbito digital, ya sea en la 

educación y su comportamiento en la sociedad, ya que están inmersos con las herramientas 

tecnológicos.  Es decir, señalaron que es necesario evaluar de manera conjunta las competencias 

digitales de los estudiantes. El objetivo que se persigue es comprender tanto su desempeño 

educativo como su interacción social, dado que están profundamente vinculados al uso de 

herramientas tecnológicas. 

 Valverde-Crespo et al. (2020) en su artículo tuvo como objetivo explorar y describir las 

competencias digitales, adquiridas dentro o fuera del aula, a un grupo de estudiantes del cuarto 

de Educación Secundaria Obligatoria (ESO) al valorar un tema científico en un texto de 

Internet. La investigación se realizó  bajo un enfoque exploratorio – descriptivo, cuya población 

la conformó 86 estudiantes de la ESO de grado cuarto, con edades de 14 a 16 años de tres de 

secundaria pública de Murcia, que estudiaban Física y Química. 

Los autores investigaron cómo los estudiantes movilizaban sus competencias digitales 

para evaluar la información científica en Internet, particularmente utilizando textos que 

presentan problemas de confiabilidad. La conclusión que llegaron los autores fue que los 

estudiantes pueden ser vulnerables al spam, publicidad fraudulenta o distribución masiva de 

información de dudosa calidad en Internet. Plantearon la necesidad de complementar con un 

tratamiento escolar entre los contenidos científicos con diversas competencias, específicamente 

las digitales, ofreciendo una educación básica e integral que prepare a los estudiantes al egresar 

de la ESO y puedan hacer frente a los desafíos de información que existen en Internet en la 
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actualidad. 

De lo citado, se destaca la relevancia de saber gestionar los dispositivos tecnológicos y la 

información de la red con fines educativos. Asimismo, durante la etapa académica de los 

estudiantes requieren adquirir competencias que sean transversales, como las TIC, que, al ser 

utilizadas de manera correcta, pueden llegar a compartir información relevante. 

Pauta (2020) realizó su investigación con un enfoque mixto (cuantitativo y cualitativo). 

para evaluar la competencia digital en los estudiantes mediante el uso de las TIC en el programa 

de Diploma del Bachillerato Internacional, en la Unidad Educativa ISM International 

Academy”. La metodología utilizada fue Estudio de casos, la población la conformó 1611 

estudiantes de la Unidad Educativa Internacional Scholastic Model International Academy 

(ISM IA) en el período 2018-2019. Los estudiantes matriculados en el segundo Diploma 

formaron parte de la muestra, siendo un total de 72, que oscilaban entre los 16 y 18 años. 

El autor concluyó que es beneficioso para el desarrollo de las competencias digitales de 

los estudiantes, el uso de las herramientas TIC para realizar sus actividades escolares y no 

escolares en el programa Diploma. Sin embargo, indica que cualquiera que utilice herramientas 

TIC en sus actividades, se enfrenta a contenidos que deben definirse para organizar la 

información y aprovechar las oportunidades que ofrecen. Según lo citado, se enfatiza el impacto 

e importancia de interactuar en diferentes entornos virtuales utilizando las herramientas 

computacionales a favor de los aprendizajes de los estudiantes. 

Cabrera (2019) en su artículo explica sobre el interés hacia el Edublog y sus grandes 

posibilidades para favorecer y fortalecer el proceso de enseñanza aprendizaje. Facilita su 

inclusión en la educación secundaria y universitaria. En su investigación, estableció una base 

teórica sólida y analizó los beneficios de implementar weblogs para los estudiantes y profesores. 

Los autores resumen el efecto positivo de la introducción de blogs en el marco de la 

pedagogía constructivista y la necesidad de que profesores, estudiantes e instituciones 

académicas apoyen y mejoren el uso de blogs, análisis e investigación en las universidades. 

Estos blogs apoyan a las clases presenciales y se complementan con entornos virtuales de 

aprendizaje (EVA) o plataformas de e-learning para desarrollar competencias genéricas o 

transversales. 

En Portugal, Medina (2019) realizó un estudio para comprobar el uso del blog como 

herramienta para brindar estrategias psicopedagógicas a los docentes del curso de admisión del 

período académico 2018-02 de la Pontificia Universidad Católica del Ecuador. Se aplicó un 

enfoque cuantitativo cuyo diseño fue no experimental, utilizando el método descriptivo para 

describir las percepciones de los docentes del curso acerca de los blogs como una herramienta 
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eficaz para brindar estrategias psicopedagógicas. Se desarrolló en cuatro fases para identificar 

perfiles de estudiantes digitales utilizando cuatro cuestionarios diseñados para evaluar las 

competencias digitales de los profesores universitarios. Además, se determinaron los estilos de 

aprendizaje de los estudiantes inscritos en el curso de admisión. Se evaluaron las percepciones 

de los docentes en relación con la utilización del blog para distribuir y difundir recursos 

educativos. 

La conclusión que arribó el autor fue que el docente utiliza las estrategias 

psicopedagógicas propuestas para conocer a sus estudiantes, para poder seleccionar los recursos 

adecuados según sus estilos de aprendizaje. El uso de blogs educativos es un recurso adicional 

de la enseñanza que permite a los docentes interactuar con las nuevas tecnologías, y desempeñar 

un papel activo en el proceso de aprendizaje. 

De lo citado, se reafirma que la utilización del blog y las herramientas psicopedagógicas 

ayudan a los docentes a conocer a los estudiantes y puedan elegir los recursos más apropiados 

según sus estilos de aprendizaje. Los cuestionarios desempeñaron un papel orientador en el 

diseño del instrumento de esta investigación. En la enseñanza, el empleo del blog educativo se 

convierte en un recurso complementario, que permite a los docentes interactuar con nuevas 

tecnologías y darse cuenta del papel de la adquisición de conocimientos. 

El estudio realizado por Salinas (2017) tuvo como objetivo determinar la influencia del 

uso del blog en el desarrollo de las competencias de Manejo de Información y Comprensión 

Espacio - Temporal en los estudiantes de segundo año de secundaria en el curso de Historia, 

Geografía y Economía con la finalidad de lograr aprendizajes significativos en un colegio 

privado de Lima. El estudio se llevó a cabo con estudiantes de segundo grado de secundaria 

pertenecientes a una institución educativa privada de Lima, tanto para la población como la 

muestra. Se emplearon la lista de cotejo y la guía de entrevista como instrumentos para recoger 

los datos. 

Se usó el blog en el aula como herramienta tecnológica para alcanzar los aprendizajes 

significativos deseados, ya que permitió incorporar actividades que le permite al estudiante 

interactuar con ellas, facilitando la comunicación y la interacción entre los estudiantes, ya sea 

de manera inmediata o en diferentes momentos. Los resultados tanto antes como después de la 

intervención revelaron una mejora significativa en el rendimiento de los estudiantes en ambas 

competencias: Manejo de Información y Comprensión Espacio Temporal. 

El aporte del antecedente citado es que el uso de los blogs trae beneficios tanto a docentes 

como estudiantes. Es decir, se implementan estrategias en el proceso de enseñanza-aprendizaje 

como lo es en el área de Educación para el Trabajo. De allí, su relevancia en incluirlos en las 
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actividades educativas. 

 

 

Bases teórico científicas 

 

A continuación, se presentan las teorías que cimentan el uso de la tecnología digital, 

específicamente de los blogs educativos. 

 

Teoría constructivista 

 

 

Vygotsky, Ausubel y Bruner en el año 1995 afirman que el conocimiento se construye en 

un entorno social mediante la participación activa de los individuos. El constructivismo se basa 

en las necesidades naturales de los sujetos, por su enfoque estructurado. Se fomenta el 

conocimiento, el descubrimiento de nuevas ideas, la libre expresión de pensamientos, la 

capacidad de investigar de manera independiente, y el aprendizaje tanto de los errores como de 

los aciertos (Pozo, 1996 como se cita Palma, 2002). 

Si se entiende por constructivismo una teoría que ofrece explicaciones en torno a la 

formación del conocimiento, resulta obligado adentrarse en el terreno de las ideas que marcaron 

el camino de su desarrollo. Como expresión de la mente humana tiene raíces profundas en la 

historia de las ideas filosóficas, las cuales traslucen concepciones del hombre y del 

conocimiento (Araya et al., 2007). 

Integrar el constructivismo a la escuela propone un cambio en la tarea del docente, quien 

pasaría a ser el que inicia las preguntas, plantea las situaciones retadoras y genera las rupturas 

en el conocimiento previo, con el objetivo de estimular la acción y promover la creación de 

nuevos conocimientos. Según los constructivistas el conocimiento no puede ser transmitido 

unidireccionalmente del docente al estudiante. Los docentes ayudan a los estudiantes a 

aprender. Según Gros (2002) es posible generar las condiciones necesarias para que se produzca 

el aprendizaje, y el papel del profesor es establecer vínculos entre los procesos de construcción 

de los estudiantes con el conocimiento organizado. Los conocimientos nuevos están 

influenciados por los conocimientos previos, así como el análisis de información recopilada de 

diferentes fuentes. 

Para el constructivismo, los estudiantes son capaces de identificar, sintetizar, comparar, 

contrastar, analizar, crear y trasferir los conocimientos aprendidos. Lo que implican la 

transformación o reestructuración de la realidad en un proceso dinámico de progreso y fracaso. 

Según el constructivismo, los estudiantes son capaces de identificar, sintetizar, comparar, 
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contrastar, analizar, crear y transferir lo que han aprendido. Implican la transformación o 

reorganización de la realidad en un proceso dinámico de progreso y fracaso. 
 

En este contexto, en el caso de los blogs, su utilización en el ámbito educativo es de mayor 

importancia para esta corriente pedagógica, tal como lo resumió Lara (2005) al señalar que las 

características del blog hacen que esta herramienta sea valiosa para su uso en el modelo 

constructivista. Los blogs apoyan el aprendizaje electrónico, creando canales informales de 

comunicación entre profesores y estudiantes, facilitando la interacción social, brindando a los 

estudiantes un medio personal para probar su propio aprendizaje y, finalmente, los blogs pueden 

asimilarse fácilmente basándose en algunos conocimientos previos de las tecnologías digitales. 

Los estudiantes son los principales actores en la construcción y transformación del aprendizaje. 

Actualmente, la sociedad del conocimiento exige la necesidad de desarrollar competencias 

digitales que permitan crear el conocimiento que se necesita para resolver situaciones fortuitas. 

El enfoque objetivista del aprendizaje sostiene que el conocimiento puede ser transmitido 

por los docentes o mediante el uso de la tecnología, y luego asimilado por los estudiantes. Esta 

perspectiva implica la necesidad de analizar, organizar y estructurar tanto los contenidos como 

los ejercicios para asegurar que sean comunicados de manera precisa, confiable y ordenada a 

los aprendices (Esteban, 2002). 

 

 

Teoría conectivista 

 

También conocida como Conectivismo de Siemens debido a la entrada masiva de las TIC 

al campo educativo, es llamada teoría de la Era Digital. Siemens (2004) afirma que el 

conectivismo ofrece un modelo para el aprendizaje en donde se requiere de habilidades y 

acciones que permitan a las personas desenvolverse en un entorno digital, donde el intercambio 

de conocimientos y colaboración se da por las redes.  

George Siemens y Stephen Downes fueron los que incluyeron en la terminología 

tecnológica la palabra conectivismo, entendida ésta como una teoría para la era digital, retando 

así a las teorías tradicionales de la educación. (Risse, 2023) El conectivismo explica la 

influencia de la tecnología en la manera en que se vive. (Gutiérrez, 2012) A su vez, Ovalles 

(2014) considera que los docentes deberían integrarla en el aprendizaje dentro del aula para 

adaptarla al contexto de la educación formal. Asimismo, mejora la relación entre las personas 

y la información y permite pensar dentro del campo de un modelo transformador, como es la 

era digital (Omodan, 2023). 
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Esta teoría se basa en las habilidades de aprendizaje que requieren de personas para 

utilizar herramientas computacionales, donde el aprendizaje se construye a través de un proceso 

generado por los estudiantes y guiado por el docente. En este caso, el rol del docente cambia 

siendo él quien orienta, lidera, dirige y brinda acompañamiento para el trabajo en redes. 

(Siemens, 2004) 

Los principios en los que se fundamenta el conectivismo son: aprendizaje y conocimiento. 

Para aprender se utiliza la tecnología permitiendo tener un panorama más amplio cuando hay 

conexiones; siendo la finalidad del aprendizaje conectivista, mantener el conocimiento 

actualizado, válido aquello que se aprende, pero susceptible a cambios según el contexto. Es 

así que lo dicho aquí concuerda con el conectivismo y la teoría del actor – red que realzan la 

dicotomía interconectada conocimiento – aprendizaje.   (Escudero-Nahón, 2020). Los 

participantes en este enfoque son: estudiantes, docentes y el entorno. 

Ya no se considera el aprendizaje como una actividad individual. A medida que se avanza 

siempre se está aprendiendo algo nuevo y adquiriendo una gran variedad de conocimientos. Sin 

embargo, es importante saber distinguir entre la información pertinente y aquella que no lo es.  

En la actualidad, gracias a los avances tecnológicos es posible ampliar los espacios de 

aprendizaje acorde con las necesidades de los estudiantes, permitiéndoles autorregular su 

aprendizaje, donde los docentes son los mediadores de la conexión. 

 

Competencia digital 

 

Las competencias se definen como procesos complejos de desempeño en determinadas 

situaciones, fundamentados en la idoneidad y la responsabilidad (Tobón, 2007). Para Fernández 

(2018) son un conjunto de actitudes, estrategias y habilidades necesarias para utilizar las TIC 

de forma adecuada. A partir de la década de 2010, la competencia digital se considera una 

competencia transversal y es la clave para la adquirir otras competencias con la finalidad de 

aprender, adaptar y actualizar conocimientos para ser aplicado según los avances tecnológicos. 

(Ferrari, 2012). En la actualidad, la competencia digital es una competencia transversal, al 

trabajar el aspecto digital tanto de estudiantes como de profesores, por lo que demanda de una 

formación continua de capacitación.  

Los funcionarios públicos en América Latina y el Caribe son conscientes de la 

importancia de esta competencia. Por ello, promueve la capacitación constante (Briceño et al., 

2023; Kerexeta y Darretxe, 2023). También, la Comisión Europea pone en línea horizontal a la 

competencia digital en la educación y la formación de competencias digitales y las asigna como 
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componente indispensable de la competencia profesional de las especializadas filológicas.  

Опалюк (2022) considera a la competencia digital como una de las ocho competencias 

esenciales que se deben fomentarse y promoverse permanentemente el aprendizaje en los 

ciudadanos, para que responda a los desafíos actuales. Así mismo, es la capacidad para emplear 

las TIC de manera segura y significativa con fines comunicativos, laborales y de 

entretenimiento; además está vinculada al conocimiento sobre la utilización y funcionamiento 

de los diferentes recursos tecnológicos, y la gestión de la información en forma reflexiva. 

Para adquirir habilidades digitales, se requiere de actitudes y valores adaptados a las 

nuevas demandas que traen consigo las TIC. Esto permitirá a los estudiantes desarrollar una 

actitud crítica y realista hacia su entorno, permitiéndoles no solo valorar sus oportunidades, 

sino también saber utilizarlas responsablemente. (Fernández, 2018). Es así que la competencia 

digital es trascendental para las personas, en su desarrollo integral. 

En el sistema educativo peruano, se vienen implementando proyectos y programas 

orientados a fortalecer la competencia digital de docentes y de estudiantes de los EBR. En el 

Currículo Nacional de Educación Básica (CNEB) se promueve en los estudiantes el desarrollo 

la competencia digital, que contribuye en la enseñanza y en el aprendizaje. Para ello, se 

implementa la competencia transversal TIC: “Se desenvuelve en entornos virtuales generados 

por las TIC con responsabilidad y ética”. (Ministerio de Educación) [MINEDU] (2016, p. 216). 

Los estudiantes interpretan, modifican y optimizan diferentes actividades de aprendizaje 

propuestas utilizando entornos virtuales. 

Además, involucra los procesos de búsqueda, selección y evaluación de información, 

modificar y crear material digital, comunicarse y participar en comunidades virtuales y 

adaptarlos sistemáticamente de acuerdo a sus necesidades e intereses. En conclusión, se 

integran habilidades que todo estudiante peruano necesita desarrollar durante su trayectoria 

escolar. Para Lapeyre (2016) el entorno virtual está definido por cuatro ámbitos que involucra 

a las capacidades de la competencia transversal TIC. Existiendo relación entre las capacidades 

y ámbitos de las TIC.
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Tabla 1 

Capacidades y ámbitos de la competencia transversal TIC 

Fuente: Lapeyre (2018) 

 

Nivel de la competencia esperado - ciclo VII 

 

En entornos virtuales, el estudiante se desenvuelve al interactuar de forma consciente y 

sistemática en diferentes espacios como plataformas educativas, foros y redes sociales. 

Administra información de manera eficiente y colabora con individuos de diversos contextos 

socioculturales para crear materiales digitales, siendo una expresión de su identidad personal 

en el entorno virtual (MINEDU, 2016). 

 



21 

 

Tabla 2 

Desempeños de quinto grado de secundaria. Competencia transversal tic 

Fuente: MINEDU (2016). Programa curricular de Educación Secundaria 

 

Dimensiones de la Competencia Digital 

En este estudio, se consideró a las dimensiones en función a las capacidades de la 

competencia transversal TIC ya que está directamente relacionadas con los ámbitos del entorno 

virtual. 

 

Personaliza entornos virtuales 

Se trata en la adecuación de la apariencia y funcionamiento del entorno virtual de acuerdo 

con las actividades, valores, cultura y personalidad de los estudiantes. Expresa su personalidad 

de forma organizada y coherente seleccionando, modificando y optimizando diversos entornos 

virtuales. Los estudiantes deben construir su identidad digital (MINEDU, 2016). En síntesis, 

los estudiantes son capaces de aplicar técnicas de gestión y control de un entorno virtual, y sabe 

seleccionar, organizar e incluso modificar distintos entornos virtuales a fin de conseguir la 

máxima eficiencia, presentación y calidad del aprendizaje. 
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Gestiona información del entorno virtual 

Está referida a la organización y sistematización ética y adecuada de la información en el 

entorno virtual, teniendo en cuenta su tipo, nivel e importancia para su actividad. Esta 

dimensión considera: seleccionar, comprender, analizar y sintetizar toda la información 

generada, relacionándola con conocimientos previos y generando aprendizajes (MINEDU, 

2016). Los estudiantes definen y formulan la naturaleza y nivel de conocimiento requerido; 

acceden a la información necesaria de manera efectiva y eficiente a través de medios digitales; 

evalúan la información y los usa según las necesidades; y utilizar la información obtenida para 

lograr un objetivo específico. 

 

Interactúa en entornos virtuales 

 

Implica en organizar y dar significado a las interacciones con otros, participar en 

actividades compartidas y estableciendo relaciones coherentes, considerando la edad, los 

valores y el entorno sociocultural. Esta dimensión busca que los estudiantes: exprese y 

comprenda ideas utilizando una variedad de representaciones y significación digitales; integre 

los medios digitales en la interacción social en entornos digitales y análogos; utilice medios y 

entornos digitales para la comunicación y la colaboración (MINEDU, 2016). 

Requiere que el estudiante: vincule la información obtenida a través de las TIC con 

conocimientos previos; comprenda información, capta el significado de la misma y la vincula 

con nuevos contextos. A partir de la información obtenida se determina la diferenciación, 

organización, patrones de diseño y se identifican componentes; y evalúa y valora la información 

frente a los criterios y toma una decisión al respecto. Los estudiantes pueden comunicarse y 

colaborar con otros, por lo que adquieren conocimientos a través de un análisis y una reflexión 

cuidadosos. 

 

Crea objetos virtuales en diversos formatos 

 

Consiste en la creación de materiales digitales en formato digital con diversos propósitos. 

Este proceso implica mejoras continuas y retroalimentación proveniente tanto del entorno 

escolar como de situaciones cotidianas, contribuyendo a su perfeccionamiento constante. Esta 

dimensión busca que los estudiantes: tengan acceso a diferentes herramientas y redes 

tecnológicas y posean las habilidades para utilizarlas de forma adecuada y eficaz; demuestre un 

entendimiento adecuado de los conceptos y funcionamiento de la tecnología y la integra como 
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parte integral de un sistema de acción social (MINEDU, 2016). Los estudiantes deben ser 

innovadores y creativos con la información convirtiéndola a diferentes formatos digitales, para 

que cada proceso sea mejor que el anterior. 

 

Área de Educación para el Trabajo 

 

La finalidad de Educación para el Trabajo (EPT) según el marco del CNEB es el 

desarrollo de competencias y capacidades laborales, para que los estudiantes puedan ingresar 

al mercado laboral como trabajadores dependientes o creando su propio trabajo mediante la 

micro empresas, fomentando una cultura de exportación y emprendimiento. Los estudiantes 

serán capaces de gestionar proyectos de emprendimiento tangibles o intangibles, económico o 

social, de manera ética y permanecer conectado con el mundo laboral. Lo que indica que las 

habilidades socioemocionales y técnicas favorecen la inserción en el mundo laboral, ya sea 

mediante el empleo asalariado, trabajo autónomo o de creación propia.  

La competencia consiste             en generar ideas, planificar actividades y desarrollar estrategias 

y recursos, brindando soluciones creativas, éticas, sostenibles y responsables con el medio 

ambiente y la sociedad. Implica la capacidad de seleccionar las ideas más útiles, factibles y 

pertinentes, llevar a cabo la ejecución con perseverancia, asumir riesgos cuando necesario, 

adaptarse e innovar continuamente. Evaluar e incorporar mejoras a los procesos y resultados 

del proyecto. 

Los estudiantes del séptimo ciclo mejoran y aseguran su empleabilidad desarrollando 

habilidades empresariales y digitales considerando sus perspectivas profesionales. Esta tarea es 

un desafío y una responsabilidad que enfrentan todas las instituciones educativas. En este 

contexto, la labor de los docentes es fundamental, más aún en la actual situación económica del 

país. 

El enfoque de desarrollo de competencias para la empleabilidad implica que los docentes 

fortalezcan sus estrategias de enseñanza y aprendizaje, que combinen una formación técnica 

específica, especialmente las relacionadas con las TIC; las competencias socioemocionales y 

de emprendimiento garantizan a los estudiantes para que tengan más y mejores oportunidades 

de empleabilidad, logren competencias necesarias y elijan con libertad y autonomía su futuro 

laboral y profesional. Gestiona proyectos de emprendimiento económico o social, es la 

competencia de EPT, conlleva a tomar acciones, expresar ideas creativas y utilizar recursos 

(conocimiento, habilidades, capacidades, valores) que son inherentes a la persona, implica la 

capacidad de llevar a cabo acciones con eficiencia y eficacia en cualquier proceso o tarea. 
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Además, incluye habilidades técnicas para lograr metas y objetivos, tanto a nivel individual 

como colectivo, con el propósito de resolver problemas en los ámbitos económico, social y 

ambiental (MINEDU, 2016). 

Se asegura que el trabajo se realice considerando la Pedagogía Emprendedora y el 

Aprender Haciendo, permitiendo a los estudiantes orientar sus proyectos de vida hacia el 

desarrollo socioeconómico de la comunidad local, promoviendo una cultura de emprendimiento 

a través del liderazgo y la ciudadanía. Se fomenta la creatividad y la innovación para mejorar 

procesos y productos, generando valor agregado de acuerdo al potencial y recursos de cada 

situación local. Para ello, es importante asegurar espacios colaborativos para aplicar habilidades 

tecnológicas en productos y servicios diseñados por los estudiantes a partir de procesos de 

investigación, creación e innovación liderado por los docentes. 

Son cuatro las capacidades que se movilizan en esta competencia: crear propuestas de 

valor; colaborar de manera conjunta para alcanzar objetivos y metas; aplicar habilidades 

técnicas pertinentes; y evaluar el proyecto de emprendimiento por medio de los resultados 

obtenidos (MINEDU, 2016).  

 

El blog 

 

Así mismo, Martín (2018) sostiene que es un espacio en línea que facilita especialmente 

la interacción de opiniones, información y experiencias entre los usuarios. Se puede acceder a 

él desde cualquier navegador y actúa como un sitio web donde los usuarios pueden compartir 

y publicar textos y medios. 

En todas las aristas, el bloguear, beneficia a los estudiantes en su participación en el 

proceso de enseñanza aprendizaje (Imran y Adeleke et al., 2021). A simple vista no se diferencia 

de un sitio web personal. Sin embargo, los blogs tienen algunas características especiales que 

los diferencian de otros sitios; son recursos con amplias posibilidades para la colaboración 

en las aulas, los contenidos preferentemente transversales, así como las competencias básicas. 

Los blogs brindan la oportunidad de compartir experiencias que permiten reflexionar y 

comparar sus ideas con las de otros (Rodríguez, 2019). 

Los blogs mejoran el desempeño en la interacción del aprendizaje dentro del marco 

constructivista, al constituir un método sistemático para la interacción social y el intercambio 

de conocimientos (Goncharov, 2023; Charmaz, 2017). 

Los blogs inspiran nuevas estructuras de conocimiento, son un espacio personal para 

escribir y son utilizados por los educadores como una herramienta para comprender el progreso 
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del aprendizaje de los estudiantes. Los blogs han permitido a los estudiantes difundir la cultura 

de su localidad, integrando recursos como texto, audios, fotografías, imágenes y videos. Así 

como, vincularlo a otras páginas y redes sociales. Se logró que los estudiantes participen 

activamente ya que crearon su espacio web en donde lo personalizaron, y publicaron 

información recogida de diversas fuentes habiendo sido contrastada y verificada. 

 

Ventajas 

 

Entre los tantos beneficios que se pueden citar de los blogs, se tiene la masiva 

concurrencia, la producción de redes, el mejoramiento de la escritura, la implementación de 

prácticas reflexivas y el apoyo al aprendizaje de términos diversos, tanto digitales como de la 

materia de su contenido (Pradeepa y Hema, 2022). 

Además, permite que los lectores compartan sus pensamientos y opiniones sobre las 

publicaciones a través de comentarios; permite que los actores y los lectores del blog interactúen 

y fomenten el debate (Sánchez y Vargas, 2016); se actualiza frecuentemente; y potencia la 

adquisición de la competencia digital en estudiantes. 

 

El blog como recurso didáctico 

 

Debido a que el blog se centra en el aprendizaje del estudiante, éste promueve la adopción 

de un modelo didáctico. En el Perú, el blog es empleado para estructurar el pensamiento 

matemático, la comunicación, el análisis y la expresión (Sánchez y Vargas, 2016).  

Se enseñan habilidades digitales al docente y estudiantes que los hace competentes en la 

virtualidad. Con la ayuda de los blogs, el trabajo escolar se puede realizar fuera del aula 

llevándolo a todo el mundo, dándole un contexto social y pasando a formar parte de un "aula 

ampliada". Martín (2018) incluye contenidos creados por expertos y contribuye al proceso de 

enseñanza-aprendizaje. Por lo tanto, el uso práctico de este recurso contribuye a mejorar las 

competencias digitales. 
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Dimensiones 

 

Para fines de esta investigación, se ha considerado como dimensiones, las siguientes: 

 

D1: El blog como medio de comunicación 

 

En la actualidad, los blogs son importantes porque combinan funciones interpersonales e 

informativas reflejadas en contenidos textual, visual y de audio (Suleymanov, 2022). Un blog 

es una herramienta interactiva directa, en la cual se hace intercambio de ideas, fomentando así 

un espacio abierto de diálogo de temas que se tratan por medio de él (Abusalim et al., 2022) 

 

D2: El blog como publicación de contenidos 

 

Los blogs por ser un editor de contenidos no sólo se limitan a publicar texto, sino que 

también están orientados a ser cada vez más multimedia, llegando a publicarse cualquier otro 

contenido digital, actualizándose constantemente (Ortiz, 2008). 

 

D3: El blog como tendencia social 

 

La dimensión social está muy presente como forma de expresión en primera persona, que 

ayuda en la adquisición y transmisión de conocimientos, generando una variedad de rituales 

tanto online como presenciales (Ortiz, 2008). 

 

Figura 3 

Dimensiones del Uso del blog 

 
 Fuente: Adaptación de Ortiz (2008) 

 

La figura 1, presenta una visión simplificada pero completa de lo que es un blog. Se 

observa las tres dimensiones clave en donde se aprecia mejor el potencial y la versatilidad de 

esta herramienta, en los aspectos tecnológicos, comunicativos y sociales. 
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Estrategia de intervención 

 

La estrategia de intervención se denominó “Promovemos la preservación de nuestra 

identidad cultural” estuvo dirigida a estudiantes de quinto grado de secundaria de la I.E. 

N°10157 Inca Garcilaso de la Vega de Mórrope, a través del área de Educación para el Trabajo, 

con la responsabilidad de desarrollar en ellos, habilidades y aptitudes necesarias para emprender 

acciones responsables que les permita tener una actitud activa de aprendizaje a lo largo de su 

vida, fortaleciendo su identidad cultural y convirtiendo a los estudiantes en agentes de cambio 

para el progreso de su pueblo. Se consideró tres momentos: 

 

• Planificación 

Se planificaron 12 sesiones de aprendizaje correspondiente a la unidad, considerando en 

cada sesión los momentos: Inicio, proceso y salida, de acuerdo al programa curricular del área 

de Educación para el Trabajo y utilizando la estructura del diseño de Blogger. En el AIP de la 

institución educativa, se desarrollaron las sesiones de aprendizaje y se implementaron las 

estrategias consideradas. 

 

• Ejecución 

Durante esta etapa, se implementó la estrategia de intervención a los estudiantes del grupo 

experimental utilizando el blog. La estrategia se aplicó teniendo una duración de tres meses 

habiendo sido desarrollada en doce sesiones de aprendizaje de cuatro horas a la semana. 

 Los estudiantes crearon sus propios blogs, donde lograron integrar información variada 

como fotografías, audios, videos, y muchos otros recursos. En este contexto, se pudo observar 

la interacción de los estudiantes a través de sus publicaciones. 

 

• Evaluación 

Se consideraron los criterios de evaluación de la competencia de EPT y de la competencia 

digital mediante los indicadores de sus dimensiones, así como el cumplimiento de los productos 

de sesión. Se evaluó en forma individual y/o grupal, demostrando el aprendizaje a través de los 

blogs. 

 

Hipótesis 

 

El uso del blog influirá significativamente en el desarrollo de las competencias digitales 
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de los estudiantes del quinto grado de educación secundaria, de la institución educativa N°10157 

Inca Garcilaso de la Vega de Mórrope en el año 2019. 

 

Materiales y Métodos 

 

Tipo y nivel de investigación 

 

En este estudio se utilizó el enfoque cuantitativo aplicado que estuvo orientado al análisis 

de las relaciones causales, sin intentar lograr las condiciones de control estrictas sobre todos los 

factores que pueden influir el experimento. 

 

Diseño 

 

El diseño utilizado fue cuasi experimental manipulando intencionalmente las acciones 

para analizar los posibles resultados del pretest y postest de ambos grupos (G.E. y G.C.). 

(Hernández et al., 2016). El esquema es el siguiente: 

 

 

 

 

 
 

 

Población, muestra y muestreo 

Población: está referida al grupo específico a estudiar para obtener hallazgos 

generalizables (Mason et al., 2019), es también el objetivo de la investigación (Rossi 

2022). Estuvo conformada por estudiantes de la I.E. N°10157 Inca Garcilaso de la Vega 

https://onlinelibrary.wiley.com/authored-by/Rossi/Richard+J.
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de Mórrope del quinto grado de secundaria. Las edades de los estudiantes fluctúan entre 

los 15 y 17 años, académicamente no registran repitencia de grado; un número importante 

de estudiantes  provienen de zonas rurales con escaso acceso a internet. 

 

Tabla 3 

Fuente: Nómina de matrícula de los estudiantes del quinto grado 

 

Muestra 

 

Tabla 4 

 

Fuente: Nómina de matrícula de los estudiantes del quinto grado 

 

Muestreo 

Se utilizó una muestra aleatoria simple, en donde se seleccionaron los sujetos de la 

población con igual probabilidad. En este caso, todos los estudiantes de quinto grado de todas 

las secciones tuvieron la misma oportunidad de ser elegidos. 

 

Criterios de selección 

 

La muestra la conformaron todos los estudiantes matriculados en el quinto grado de 

secundaria, cuya asistencia a clases haya sido normal. En cambio, se excluyeron a los 

estudiantes cuya asistencia fue irregular y también aquellos que no aparecían en nóminas de 
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matrícula. 

 

Operacionalización de variables 

Variable dependiente: Competencia Digital 

 

 

Son un conjunto de actitudes, estrategias y habilidades necesarias para utilizar 

adecuadamente las TIC con fines comunicativos, laborales y de entretenimiento; además se 

vincula con los conocimientos sobre el empleo y funcionabilidad de los diferentes recursos 

tecnológicos, y gestionar información en forma reflexiva (Fernández, 2018). 

 

Variable independiente: Uso del Blog 

 

 

Para este estudio se optó por el enfoque weblog – centro bibliotecario que buscó mejorar 

las habilidades de alfabetización digital de los estudiantes y en efecto se mostró mejoras en las 

habilidades básicas de las TICS, las competencias digitales, las fuentes de información y las 

actitudes hacia la tecnología digital (Atmanegara, 2019). 

En los entornos educativos el uso del blog es muy importante, ya que mejora la 

alfabetización digital, las habilidades lingüísticas, entre otras. Además de influir en el desarrollo 

de las competencias digitales no sólo de los estudiantes, sino también de los profesionales. 

(Arif, 2022; Perumal, 2022; Berntsen y Skonhoft, 2023). 
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Tabla 5
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Tabla 6 
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Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

 

 

Se utilizaron dos instrumentos (cuestionarios) para recoger información, habiendo sido 

aplicado a los estudiantes para conocer sus características adquiridas sobre Competencia Digital 

(consta de 30 ítems estructurado en las cuatro dimensiones) y el segundo cuestionario para la 

variable Uso del Blog para identificar el nivel de conocimiento sobre su uso que consta de 18 

ítems distribuidos en las tres dimensiones; ambos con una escala de Likert (Siempre, Casi 

Siempre, A veces, Casi nunca y Nunca). 

 

Tabla 7 

 

 

 

Tabla 8 
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Plan de procesamiento y análisis de datos 

 

Después de haber recogido la información mediante el cuestionario, se aplicó la 

estadística descriptiva e inferencial, habiendo tabulado las frecuencias, porcentajes y 

estadísticos para cada una de las dimensiones de ambas variables en el postest utilizando el 

software SPSS v25, y Microsoft Excel. Luego los resultados fueron analizados e interpretados 

para realizar la prueba de hipótesis. 

 

En las consideraciones éticas de la investigación se tomó en cuenta los siguientes 

aspectos. El rigor científico, ya que el proceso investigatorio se basó en la investigación 

científica tanto para el arte como para recoger, procesar, analizar e interpretar resultados. 

Además, los fundamentos teóricos y la información plasmada en los resultados son veraces, 

siendo avalado por teóricos. Así mismo fue fundamental el respaldo y compromiso de la 

institución, y en especial de los estudiantes, para ellos se firmó la autorización            por parte de la 

directora del plantel, en donde da conformidad para la aplicación de los instrumentos y 

estrategia de intervención a los estudiantes que formaron parte de la muestra. 



36 

 

Tabla 9 

Matriz de consistencia 
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Resultados y discusión 

 

Pretest: G.E. Competencia digital 

 

Tabla 10 

 

 

Se puede observar la tabla 10 correspondiente a D1: personaliza entornos virtuales. 

Tenemos que más de la mitad (55,9%) respondieron que Casi Nunca utilizan programas 

para la  protección de sus equipos (P_3). Asimismo, la mitad de los estudiantes (50%) 

respondieron que Nunca utilizaron teléfonos inteligentes y/o tabletas (P_4). Por último, solo 

el 44,1% respondieron que A veces llegan a configurar sus equipos móviles logrando 

acceder rápidamente a las aplicaciones (P_5). 

 

Existen estudiantes que les resulta difícil adaptarse a diferentes entornos virtuales, porque 

muchas veces no cuentan con dispositivos inteligentes por lo que no pueden explorar 

herramientas que les permitan personalizarlos, además no utilizan aplicaciones que les permitan 

realizar sus actividades de aprendizaje con una buena presentación, calidad y eficiencia. Esto 

conlleva a implementar estrategias para motivar a los estudiantes a involucrarse y adaptar a los 

diferentes dispositivos tecnológicos y aprovecharlos a favor de sus aprendizajes en diferentes 

áreas. 
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Tabla 11 

 

Se puede observar la tabla 11 sobre los resultados de la D2: gestiona entornos 

virtuales. Los estudiantes en su mayoría (52,9% y 44,1%) respondieron que A veces hacen 

uso diversos softwares, aplicaciones e Internet para realizar sus actividades educativas o de su 

interés personal buscando y gestionando todo tipo de información (P_10 y P_8). Por otro 

lado, menos de la mitad de estudiantes (47,1%) opinaron que Casi Nunca (P_11) buscan 

información sin tener en cuenta si es confiable, no excluyen la información pertinente de 

acuerdo a sus propósitos, hacen manipulaciones de archivos sin organizarlos adecuadamente. 

 

Los estudiantes presentan debilidades cuando necesitan utilizar diferentes fuentes de 

información desde dispositivos digitales; no llegan a clasificar ni guardan la información 

presentando dificultad para recuperarlas. Además, son pocos los estudiantes que no reconocen 

los créditos de los autores. Es por ello que urge la necesidad de proponer metodologías 

innovadoras para que el estudiante llegue a comprender la importancia de los entornos virtuales 

y pueda comunicarse efectivamente, respetando los indicadores para gestionar información. 
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Tabla 12 

 

La tabla 12 nos presenta los resultados de la D3: interactúa en entornos virtuales. La 

mitad (50%) respondieron que Casi Nunca analizan la funcionalidad del internet y las redes 

sociales (P_17); además el 50% de ellos Nunca se relacionan con sus contactos por medio de 

aplicaciones de mensajería instantánea (P_18). También, solo el 38,2% A veces utilizan las 

redes sociales para hacer publicaciones, no conocen los beneficios de estas para aprovecharlas 

a favor de sus actividades educativas (P_20). 

 

Los estudiantes presentan debilidades para comunicarse efectivamente con otras personas 

utilizando la tecnología ya sea para realizar los trabajos o para entretenimiento; no son capaces 

de aprovechar las diferentes plataformas y redes sociales, aprovechar los softwares o 

aplicaciones que les permita aprender jugando. En tal sentido, es indispensable plantear 

estrategias que permita al estudiante aprovechar los entornos de manera colaborativa para 

realizar y consolidar sus trabajos expresando su identidad y de esa manera realicen sus 

actividades comunicativas a través de los entornos virtuales. 
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Tabla 13 

 

 

En la tabla 13 se puede observar los alcances de la D4: crea objetos virtuales en 

diferentes formatos. Por un lado, la mitad (50,0%) respondieron que A veces realizan sus 

actividades académicas como organizadores gráficos, infografías, entre otros (P_27). Por otro 

lado, los estudiantes (32,4%) respondieron que Casi Nunca generan su contenido digital 

utilizando por lo menos textos, tablas o imágenes (P_26). Por último, solo el 23,5% 

manifiestan que Nunca hicieron uso de tablas, gráficos, organizadores gráficos, entre otros 

para poder comprender mejor la información que tiene (P_25). 

 

Se evidencia que los estudiantes tienen dificultad para crear conocimientos usando 

medios digitales, son pocos los que crean contenido digital o lo editan para mejorar el producto 

final. En tanto, es importante que los estudiantes se habitúen a crear contenidos, explorando y 

aprovechando nuevos software y formatos. utilizando diversas herramientas digitales para crear 

productos mediante diversos formatos digitales. Para ello se debe implementar estrategias para 

que los estudiantes aprovechen las diversas herramientas digitales y puedan crear productos 

mediante diversos formatos digitales. 
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Pretest: G.C. Competencia digital 

 

Tabla 14 

 

La tabla 14 presenta los logros de la D1: personaliza entornos virtuales. En su mayoría 

(69,7%) respondieron que Nunca utilizaron programas para la proteger sus equipos 

tecnológicos (P_7). Asimismo, la mitad de los estudiantes (54,5%) manifiestan que A veces 

llegan a reconocer la imagen que se transmite en los entornos virtuales (P_2). También, solo el 

42,4% de los estudiantes Casi Nunca llegan a configurar sus equipos móviles logrando acceder 

rápidamente a las aplicaciones, así como actualizar las contraseñas de equipos y redes. (P_6). 

 

Los estudiantes presentan dificultades para personalizar diferentes entornos virtuales y 

llegar a ser un ciudadano digital, ya que, al no contar con equipos inteligentes, no llegan a 

proteger sus equipos, así como no llegan a utilizar las aplicaciones que permitan realizar sus 

actividades de aprendizaje con buena presentación, calidad y eficiencia. 
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Tabla 15 

 

En la tabla 15 se puede observar en la D2: gestiona información en entornos virtuales. En 

su mayoría (57,6%) responden que A veces sistematizar la información que buscan en internet 

para crear sus esquemas y organizadores gráficos. (P_14). Por un lado, los estudiantes (39,4%) 

manifiestan que Casi Nunca acceden a fuentes de información a partir de buscadores 

identificando las palabras clave para la búsqueda en Internet. (P_9). Por otro lado, solo el 36,4% 

de los estudiantes respondieron que Nunca llegan a utilizar el Internet para realizar su tareas o 

actividades educativas o de uso personal (P_8). 

 

Los estudiantes tienen dificultad para comunicar sus ideas utilizando diferentes entornos 

virtuales, es por ello que no sistematizan la información en esquemas gráficos y mucho menos 

hacen uso de aplicaciones en donde puedan expresar sus ideas. Así mismo, no utilizan el 

internet para aprovecharlo a favor de sus aprendizajes. 
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Tabla 16 

 

La tabla 16 se observa los alcances de la D3: interactúan en entornos virtuales. En 

primer lugar, en su mayoría (60,6%) manifiestan que Nunca han compartido en las redes 

sociales fotografías y videos teniendo cuidado y respetando la privacidad de las personas 

(P_21). En segundo lugar, los estudiantes (54,5%) respondieron que Casi Nunca utilizan 

los buscadores para analizar la funcionalidad del Internet (P_17). Por último, solo el 36,4% 

de los estudiantes respondieron que A veces participan y se relacionan responsablemente en 

redes sociales y comunidades virtuales (P_15). 

 

Los estudiantes presentan dificultades para interactuar de manera responsable en entornos 

virtuales, es así que no realizan sus actividades interactivas de manera oportuna impidiendo 

tener una buena expresión y comunicación. Además, presentan problemas para compartir 

información en las redes sociales y otros entornos educativos siendo un impedimento para 

trabajar de manera colaborativa. 
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Tabla 17 

 

En la tabla 17 se presenta los resultados de la D4: crea objetos virtuales en diversos 

formatos. Primero, más de la mitad (57,6%) respondieron que A veces consideran la autoría de 

la información citando sus apellidos y nombres, y los comparten con sus pares al momento de 

trabajar colaborativamente (P_30). Segundo, en menor porcentaje (39,4%) los estudiantes 

respondieron que Casi Nunca usaron herramientas tecnológicas para crear sus productos como 

organizadores gráficos, infografías, narrativas digitales, historietas, avatar, videos, entre otros 

(P_27). Por último, solo el 30,3% de ellos, respondieron que Nunca han llegado a reutilizar 

recursos digitales que se encuentran en la web (P_29). 

Los estudiantes tienen dificultad para utilizar las aplicaciones que les permitan realizar 

sus actividades de aprendizaje dándole buena presentación y calidad. Así mismo, se les dificulta 

crear contenidos usando software o aplicativos; son pocos los que crean y editan sus productos 

digitales. En tanto, es importante que los estudiantes se habitúen a crear contenidos y dejar de 

ser consumidores, explorando y aprovechando nuevos software y formatos. 
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Estrategia de intervención 

 

La estrategia de intervención se denominó “Promovemos la preservación de nuestra 

identidad cultural” estuvo dirigida a estudiantes de quinto grado de secundaria de la I.E. 

N°10157 Inca Garcilaso de la Vega de Mórrope, a través del área de Educación para el Trabajo 

se fortaleció en los estudiantes las habilidades, aptitudes y responsabilidad necesarias para 

emprender acciones que les permita tener una actitud de aprendizaje positiva para toda su vida; 

así mismo se fortaleció su identidad cultural convirtiéndolo en agente de cambio para el 

progreso de su pueblo. 

Se aplicó la estrategia a los estudiantes del grupo experimental, con una duración de tres 

meses en 2 unidades, habiendo desarrollado 12 sesiones de aprendizaje de 04 horas a la semana, 

donde los estudiantes aprendieron a crear sus blogs desarrollando habilidades cognitivas 

facilitando el conocimiento de su cultura, promoviendo la identidad y su preservación. Al 

momento de la implementación de la estrategia, el docente utilizó las tecnologías para entregar 

contenido curricular a los estudiantes; al dirigirse a ellos hizo uso de las herramientas 

convencionales para explicar los propósitos de cada sesión; así mismo se promovió que los 

estudiantes exploren y elijan las herramientas con las que iban a trabajar en sus Blogs 

promoviendo su uso para que puedan comprender y utilizarlas para realizar sus tareas y 

actividades de aprendizaje; y, en cada sesión se promovió la identidad cultural en sus diversas 

manifestaciones y se evidenció en sus productos publicados en sus Blogs. 

 

Figura 2 

Sesiones de aprendizaje de la estrategia de intervención. 
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La figura 2 refleja un enfoque planificado y organizado para llevar a cabo la intervención, 

en donde se tiene como unidad de aprendizaje la promoción y preservación de la identidad 

cultural. En las 12 sesiones de aprendizaje, se combina la importancia de los elementos 

culturales tangibles (tradiciones, costumbres, arte) con las herramientas digitales, fomentando 

así la participación activa de los estudiantes. 

 

Postest: G.E. Competencia digital 

 

Tabla 18 

 

La tabla 18 ilustra los resultados de la D1: personaliza entornos virtuales. Por una parte, 

los estudiantes en su mayoría (73,5%) respondieron que Siempre crean su perfil público 

(personal y académico) configurándolos de acuerdo a sus necesidades (P_1). Por otra parte, en 

menor porcentaje (41,2%), los estudiantes respondieron que Casi Siempre llegan a instalar y 

actualizar programas de protección para sus equipos (P_4). 

 

En todos los ítems de la dimensión, los estudiantes respondieron con porcentajes altos a 

la valoración de Casi Siempre y Siempre, lo que permite afirmar que llegaron a elegir y 

organizar un entorno virtual como el blog, en donde pudieron crear cuentas y configurar su 

perfil dándole su sello personal. Además, pudieron utilizar aplicaciones para complementar 

información para su avatar. Los estudiantes se adaptaron fácilmente y pudieron acceder a 

navegadores para realizar las actividades dándoles una buena presentación 

Esto conlleva afirmar que la estrategia de intervención ayudó a los estudiantes a 

involucrarse y adaptarse a los diferentes entornos virtuales y dispositivos tecnológicos, llegando 
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aprovecharlos a favor de sus aprendizajes. 

 

Tabla 19 

 

La tabla 19 proyecta los logros de  la  D2: gestiona información del entorno virtual. En 

primer orden, la mayor parte de ellos (76,5%) respondieron que Siempre acceden a distintos 

sitios web para revisar y seleccionar información importante (P_12). Asimismo, el 64,7% de 

los estudiantes respondieron que Casi Siempre instalan y actualizan programas de protección 

para sus equipos (P_11) así como reconocer los derechos de autor al momento de utilizar 

información demostrando confianza y seguridad al gestionarla. Esto se evidencia en las 

publicaciones realizadas en sus blogs. 

 

Por lo tanto, se observa que todos los estudiantes han respondido favorablemente a las 

preguntas de toda la dimensión lo que indica que el haber participado de la estrategia de 

intervención ayudó a que los estudiantes gestionen de manera pertinente los diferentes entornos 

virtuales tal es el caso de las diferentes publicaciones que realizaron en los blogs. 
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Tabla 20 

 

La tabla 20 nos presenta los éxitos de la D3: interactúa en entornos virtuales, según la 

opinión de los estudiantes. En primer lugar, en su mayoría (97,1%) respondieron que Siempre 

utilizan diversas formas para comunicarse con sus contactos por medio de la mensajería 

instantánea (P_18), llegando a participar y relacionarse con responsabilidad en las 

comunidades virtuales y por sus redes sociales. En segundo lugar, el 64,7% de los estudiantes 

respondieron que Casi Siempre llegan a compartir sus recursos digitales en alguna red social 

o sitio web contribuyendo al aprendizaje (P_24) 

 

Todos los estudiantes respondieron favorablemente a las preguntas de la dimensión, 

demostrando que llegaron a comunicarse efectivamente con otras personas utilizando la 

tecnología compartiendo sus trabajos en diferentes entornos de trabajo colaborativo. Por lo que 

se afirma que los estudiantes al participar de la estrategia de intervención permitieron que 

aprovecharan los entornos de manera colaborativa para realizar y consolidar sus trabajos en 

donde expresaron su identidad. Los estudiantes intercambiaron sus experiencias en los blogs, 

organizando las publicaciones y elementos multimedia respetando las normas de intercambio 

de información con sus compañeros. 
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Tabla 21 

  

La tabla 21 señala los alcances en la D4: crea objetos virtuales en diversos formatos. En 

un primer momento, más de la mitad (76,5%) respondieron que Siempre utilizan las 

herramientas tecnológicas para crear organizadores gráficos, infografías, narrativas digitales, 

historietas, avatar, videos, entre otros (P_27). En un segundo momento, la mitad de los 

estudiantes (50%) manifiestan que Casi Siempre expresan sus ideas apoyándose de gráficos, 

tablas, organizadores gráficos, entre otros utilizando diversos medios digitales (P_25). Por 

último, todos los estudiantes responden favorablemente a todas las preguntas de la dimensión 

lo que indica que llegaron crear contenido digital haciendo uso de software o aplicaciones que 

las publicaron en sus blogs. 

 

Se puede afirmar que los estudiantes llegaron hacer productores del conocimiento, ya que 

al crear contenidos digitales pudieron exploraran diversos entornos, y publicarlos en sus blogs. 

Esta mejora en las habilidades digitales de los estudiantes se debió a que participaron de los 

estudiantes en la implementación de la estrategia de intervención, actuando con responsabilidad 

y respetando los derechos de la propiedad del software. 
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Postest: G.C. Competencia digital 

 

Tabla 22 

 

La tabla 22 se observa los resultados de la D1: personaliza entornos virtuales. En primer 

lugar, en su mayoría (57,6%) respondieron que Casi Nunca Utilizas teléfonos inteligentes y/o 

tabletas (P_3). En segundo lugar, los estudiantes (39.4%) manifestaron que Nunca instalaron 

ni actualizaron programas de protección como antivirus, cortafuegos y antispyware, así como 

también el 24,2% de ellos respondieron que A veces (P_4). 

 

Los estudiantes difieren en sus respuestas en las preguntas de esta dimensión, aún 

presentan dificultades para personalizar diferentes entornos virtuales ya que, al no contar con 

equipos inteligentes, no llegan a proteger sus equipos con antivirus, antispyware y cortafuegos, 

así como no llegan a utilizar las aplicaciones que permitan realizar sus actividades de 

aprendizaje con buena presentación, calidad y eficiencia. 
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Tabla 23 

 

La tabla 23 nos precisa los logros de la D2: gestiona información del entorno virtual. 

En primer orden, en su mayoría (57,6%) respondieron que A veces sistematizan 

información mediante esquemas y organizadores gráficos según tu creatividad y saberes 

previos (P_14). En segundo orden, en menor porcentaje (36.4%) los estudiantes 

respondieron que Casi Nunca llegan a acceder a diferentes fuentes de información a partir 

de buscadores identificando las palabras clave para la búsqueda en Internet (P_9). 

 

Los estudiantes siguen presentando dificultades para personalizar diferentes entornos 

virtuales, expresando sus ideas en diferentes entornos virtuales, es por ello que no 

sistematizan la información en esquemas gráficos y mucho menos hacen uso de 

aplicaciones en donde puedan expresar sus ideas. Así mismo, no utilizan el internet para 

aprovecharlo a favor de sus aprendizajes. 
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Tabla 24 

 

En la tabla 24 se puede observar los resultados de la D3: interactúa en entornos virtuales. 

En primer lugar, los estudiantes (45,5%) respondieron que Casi Nunca llegan a compartir 

responsablemente las fotografías y videos en una red social (P_21). En segundo lugar, en menor 

porcentaje los estudiantes (42.4%) respondieron que A veces comparten sus productos digitales 

en alguna red social o sitio web contribuyendo al aprendizaje (P_24). 

 

Aún los estudiantes presentan dificultades para interactuar de manera responsable en 

entornos virtuales, es así que no realizan sus actividades interactivas de manera oportuna 

impidiendo tener una buena expresión y comunicación. Además, presentan problemas para 

compartir información en las redes sociales y otros entornos educativos siendo un 

impedimento para trabajar de manera colaborativa. 
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Tabla 25 

 

 

La tabla 25 se ilustra los alcances de la D4: crea objetos virtuales en diversos formatos. 

Por un lado, más de la mitad (60,6%) respondieron que A veces comparten información de 

autoría con sus compañeros en la web, colocando sus apellidos y nombres (P_30). Por otro 

lado, en menor porcentaje (24,2%) los estudiantes respondieron que Casi Nunca llegaron a 

reutilizar recursos digitales de la web respetando los derechos de autor (P_29). 

 

La mayor parte de los estudiantes del G.C. tiene dificultad para crear sus productos 

utilizando un software o aplicación debido a que desconocen sus beneficios. Así mismo, se les 

dificulta editar en la web los recursos que se encuentran sólo los utilizan tal cual se descargan. 
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Postest: Uso del Blog 

 

Tabla 26 

 

 

Figura 3 

Dimensiones del Blog. Grupo Experimental 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En la figura 3, se observa los resultados de la dimensión del uso del blog. Por un lado, 

medio de comunicación: la mayoría de los estudiantes (66,2 %) y el 33.8% de ellos respondieron 

que Casi Siempre. y Siempre utilizan los blogs para comunicarse con otros blogueros y otros 

medios (blog, redes sociales, comunidades virtuales) siendo fácil conseguir un diálogo en donde 

puedan expresar sus ideas, participando o haciendo consultas, además lo utilizan como recurso 

de ayuda para sus clases llegando a realizar tareas colaborativas. Por otro lado, publicación de 

contenido: más de la mitad de los estudiantes (52,1 %) y el 47,9 % respondieron que Casi 
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Siempre y Siempre pueden hacer publicaciones utilizando cualquier recurso multimedia como 

presentaciones, enlaces, acceso a otras herramientas; pueden publicar contenido que se 

actualice constantemente llegando a fortalecer su competencia comunicativa a través de los 

foros. Por último, tendencia social: la mitad más uno de los estudiantes (50,6 %) Siempre y el 

49,4 % Casi Siempre respondieron que consideran en los blogs pueden compartir, opinar y leer 

información, además les ayuda a reflexionar, realizar consultas y comentarios. 

 

Se puede afirmar que los blogs permiten a los estudiantes a crear contenidos 

significativos a partir de información de su entorno, tal es el caso de promover la identidad 

cultural de su localidad. Además, lo utilizan como un recurso en donde pueden vincular 

contenidos y enlaces sobre información relacionada. Asimismo, promocionan actividades 

culturales y tradición de su localidad. En síntesis, es notorio que los estudiantes que han 

desarrollado habilidades digitales llegaron a interactuar y crear recursos de calidad de 

acuerdo a lo que quisieron mostrar al público. 

 

Tabla 27 

 

 

Según la tabla 27, se muestran los estadísticos de la variable uso del blog, donde la media 

mayor es 4,56. La desviación estándar de la dimensión fue de 0.48. El coeficiente de variación 

fue de 10.54% indicando que hay homogeneidad en los datos estadísticos procesados. 
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Contrastación de hipótesis 

 

 

 

En tanto, se concluye que la distribución de los no son normales. 
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El nivel de significancia de 0.05 indica, de acuerdo con la evidencia estadística, se 

rechazar la hipótesis nula, Ho. De acuerdo a los datos presentados anteriormente, se afirma que 

la estrategia de Intervención con el uso del blog influyó significativamente en el desarrollo de 

las competencias digitales. Los estudiantes del grupo experimental demostraron de manera 

efectiva su habilidad y participación en este entorno virtual. 
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Discusión 

 

Conforme con los objetivos de la investigación, se crearon dos instrumentos para 

recopilar información sobre cada variable: uno era para medir la variable Competencias 

Digitales que estuvo estructurado por 20 ítems, y el segundo cuestionario con 18 ítems para 

medir el uso del blog. Con el propósito de evidenciar el impacto del blog en la mejora de las 

competencias digitales de los estudiantes del grupo muestral, se utilizaron estos instrumentos 

en alumnos de quinto grado de la institución educativa N°10157 Inca Garcilaso de la Vega de 

Mórrope. 

Para caracterizar a los estudiantes del grupo muestral (G.E. y G.C.), respecto a las 

competencias digitales se diseñó y aplicó dos cuestionarios (Competencias Digitales y Uso del 

Blog), los que fueron validados por el juicio de experto, teniendo la validación de seis jueces 

(con grado de maestros y doctores) y de acuerdo a las sugerencias dadas por dos de ellos, se 

mejoró el instrumento. El IVC para Competencias Digitales fue 0,99 y para el Uso del Blog, el 

IVC fue de 0,98 siendo significativo y aptos para su aplicación. (Lawshe, 1975) 

El objeto de estudio está relacionado a las Competencias digitales y al uso del blog, siendo 

las competencias digitales la variable dependiente, teniendo un sustento teórico y normativo 

por parte del MINEDU desde el año 2016. Es así que al revisar diversas fuentes bibliográficas 

se adoptó como competencia digital aquella que permite utilizar las TIC con confianza y manera 

crítica para fines comunicativos, laborales y entretenimiento; además está relacionada con el 

conocimiento del uso y funcionamiento de diversos recursos tecnológicos, y manejo de 

información en forma reflexiva. Comisión de las Comunidades Europeas (2006). A su vez, 

Vivancos (2008) acotó que la integración de las TIC en la educación, ayuda a la adquisición de 

aprendizajes curriculares, lo que incentiva a la formación de la competencia digital. Es así que 

el CNEB se establece como una competencia transversal: “Se desenvuelve en entornos virtuales 

generados por las TIC con responsabilidad y ética” [MINEDU] (2016, p. 216) exigiendo en los 

estudiantes desenvolvimiento autónomo y seguro en cualquier entorno virtual. El docente actúa 

como mediador y los estudiantes buscan y analizan información, siendo creativos, responsables, 

productores, colaboradores capaces de contribuir a solucionar problemas de la sociedad. 

Algunas de estas prácticas son desempeños de las capacidades de la competencia transversal: 

Personaliza, Gestiona, Interactúa y Crea objetos virtuales, las mismas que, según Lapeyre 

(2016) están relacionadas con los ámbitos de las TIC: identidad digital, las comunidades 

virtuales, la gestión del conocimiento y cultura digital. 
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Es por ello que como investigadoras se ha considerado como dimensiones de la variable 

dependiente: Personaliza entornos virtuales, Gestiona entornos virtuales, Interactúa entornos 

virtuales y Crea objetos virtuales en diversos formatos, para caracterizar a los estudiantes su 

desempeño en cuanto a la competencia digital y a partir de ello poder potenciar, conservar o 

reforzar sus habilidades y reorientar la práctica docente implementando estrategias innovadoras 

que ayude al estudiante a desenvolverse en diferentes entonos con seguridad, confianza y 

eficacia. 

Por ser una competencia transversal se ha tenido a bien orientar desde el área de 

Educación para el Trabajo a los estudiantes, ya que su competencia está vinculada al 

desenvolvimiento del mundo laboral y desarrollo de su entorno; es así que el estudiante lo va a 

lograr desarrollando habilidades digitales promoviendo su identidad cultural desde las 

diferentes actividades que se le plantee. En tanto se debe utilizar los medios digitales para 

comunicarse y realizar actividades escolares. Los docentes son los mediadores y facilitadores 

para desarrollo esta capacidad en los estudiantes, para ello brindar una serie de actividades para 

que ellos construyan su identidad digital, partiendo de experiencias con entornos virtuales que 

los motive y construyan sus aprendizajes a partir de experiencias su comunidad. Tal como 

afirma García-Valcarcel (2016) que los medios y entornos digitales son empleados por los 

estudiantes para comunicarse y colaborar fortaleciendo su aprendizaje individual y el de los 

demás. 

Según los datos procesados del pretest, los estudiantes se caracterizan, en su mayoría, por 

no haber desarrollado sus habilidades a favor de sus aprendizajes, se evidencia en los resultados 

de cada dimensión. En cuanto a Personaliza entornos virtuales, existen estudiantes del grupo 

muestral que presentan dificultades para personalizar diferentes entornos virtuales porque 

muchas veces no cuentan con dispositivos inteligentes, lo que les conlleva a no poder explorar 

herramientas que les permitan utilizarlas para realizar sus actividades de aprendizaje con una 

buena presentación, calidad y eficiencia, dándoles su sello personal. En relación a Gestiona 

información, la mayor parte de los estudiantes respondieron que tienen debilidades al utilizar 

diferentes fuentes de información desde dispositivos digitales, no llegan a clasificar ni guardan 

la información, lo que impide que la sistematicen mediante esquemas gráficos y mucho menos 

hacen uso de aplicaciones en donde puedan expresar sus ideas. Así mismo, el internet no es 

aprovecharlo a favor de sus aprendizajes. 

Asimismo, para la dimensión Interactúa entornos virtuales, los estudiantes en su mayoría 

presentan debilidades para comunicarse efectivamente con otras personas utilizando la 

tecnología ya sea para realizar los trabajos o para entretenimiento; no son capaces de aprovechar 
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las diferentes plataformas y redes sociales, impidiendo aprovechar los softwares y/o 

aplicaciones para aprender, y de esa manera tener una buena expresión y comunicación en 

diferentes ámbitos. En relación a Crea objetos virtuales en diferentes formatos, se evidencia la 

dificultad que tienen los estudiantes para utilizar las aplicaciones y realizar sus actividades de 

aprendizaje dándole buena presentación y calidad. Así mismo, se les dificulta crear contenidos 

usando software o aplicativos; son pocos los que crean y editan sus productos digitales. 

En tanto, para el diseño de la estrategia de intervención denominada “Promovemos la 

preservación de nuestra identidad cultural”, como investigadoras se implementó en el área de 

Educación para el Trabajo, sesiones de aprendizaje creando y utilizando el Blog para desarrollar 

las competencias digitales y las del área curricular. Se aplicó sólo al G.E., en donde los 

estudiantes recibieron las doce sesiones por un lapso de dos meses, llegando a crear e 

implementar sus blogs con información sobre la cultura de su localidad. Tal como lo plantea 

Jonassen (2000) y Esteban (2002) que para diseñar diversas prácticas se debe organizar la 

información en entornos abiertos de tal forma que se solucione problemas identificados.  

Los estudiantes publicaron en su blog, información relacionada a la cultura de Mórrope 

en sus diferentes manifestaciones como costumbres, creencias y tradiciones, para ello buscaron 

información, recopilaron fotografías, imágenes y videos que fueron publicados en las entradas 

de los blogs, para ser compartidos en público. Así mismo, reflexionaron y dieron su opinión 

respecto a la estrategia implementada mediante la aplicación del postest, en donde se evidenció: 

En la dimensión Personaliza entonos virtuales, que todos los estudiantes del grupo muestral 

respondieron a las valoraciones de Casi Siempre y Siempre, llegando a elegir y organizar 

un entorno virtual para crear sus blogs, configurar su perfil y dándole su sello personal al entorno. 

Además, utilizaron aplicaciones para crear su avatar. Los estudiantes se adaptaron fácilmente 

y pudieron acceder desde diferentes navegadores y equipos para realizar las actividades 

dándoles una buena presentación. Para la dimensión Gestiona entornos virtuales, en su mayoría 

de los estudiantes (76,5%) respondieron que Siempre acceden a distintos sitios web para revisar 

y seleccionar información importante, y el 64,7% Casi Siempre llegaron a instalar y actualizar 

programas de protección para sus equipos. Así como reconocer los derechos de autor al momento 

de utilizar información demostrando confianza y seguridad al gestionarla, evidenciándose en las 

publicaciones realizadas en sus blogs. 

En cuanto a la dimensión Interactúa entornos virtuales, los estudiantes en su mayoría 

(97,1%) Siempre utilizan diversos medios de mensajería instantánea para comunicarse con sus 
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contactos, llegando a participar responsablemente en comunidades virtuales y sus redes 

sociales. Y Casi Siempre (64,7%) compartir sus recursos digitales en alguna red social o sitio 

web contribuyendo al aprendizaje, tal como lo realizan en sus blogs. En cuanto a la creación de 

objetos virtuales en diferentes formatos, la mitad de los estudiantes (50%) manifiestan que Casi 

Siempre expresan sus ideas apoyándose de tablas, gráficos, organigramas, entre otros 

utilizando diversos medios digitales. Mientras que el otro 50% responden favorablemente a 

todas las preguntas de la dimensión lo que indica que llegaron crear contenido digital haciendo 

uso de software o aplicaciones que las publicaron en sus blogs. 

El segundo cuestionario se aplicó al grupo experimental para conocer su opinión respecto 

al uso del blog, en sus tres dimensiones: como Medio de Comunicación, los estudiantes en su 

mayoría (66,2%) respondieron a Casi Siempre y el 33.8% a Siempre utilizan los blogs para 

comunicarse con otros blogueros y otros medios (blog, redes sociales, comunidades virtuales) 

siendo fácil para ellos entablar un diálogo expresando sus ideas, participando o haciendo 

consultas, además se utiliza como recurso de ayuda para sus clases permitiéndoles realizar sus 

tareas de manera colaborativa. En la dimensión Publicación de contenido, los estudiantes en su 

mayoría (52,1%) respondieron a Casi Siempre y el 47,9% a Siempre, lo que evidencia que 

pueden publicar cualquier información, recursos multimedia desde cualquier dispositivo 

llegando a fortalecer su competencia comunicativa a través de los foros. Y en la dimensión 

Tendencia social, los estudiantes (50,6%) respondieron a Siempre y el 49,4% a Casi Siempre 

lo que indica que compartieron, opinaron y se informaron a través de los blogs sobre la identidad 

cultural de su pueblo, además les ayudó a reflexionar, realizar consultas y comentarios. 

Se puede afirmar que la estrategia implementada con el uso del blog permitió que los 

estudiantes desarrollen sus competencias digitales, manifestado en la crear de contenidos a 

partir de información recopilada su localidad para promover la identidad cultural; además 

interactuaron con los contenidos, utilizando recursos que ayudaron a promocionar actividades 

culturales y la tradición de su pueblo. Para ello, gestionaron de manera pertinente las diferentes 

fuentes de información para realizar las publicaciones. Siendo notoria la personalización, 

gestionado información de su localidad, interactuar y crearon recursos de calidad de acuerdo a 

lo que quisieron mostrar al público. Tal como lo confirma Jonassen y Reeves (1996), que el 

desarrollo del conocimiento es facilitado por los hipertextos e hipermedia, reflejando múltiples 

perspectivas, creencias y visiones del mundo. 

Esto conlleva afirmar que la estrategia de intervención ayudó a los estudiantes a 
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involucrarse y adaptarse a los diferentes entornos virtuales tal como se ha demostrado en la 

hipótesis: el uso del Blog influyó en el desarrollo de las competencias digitales de manera 

significativa, siendo efectiva ya que los estudiantes mostraron su desenvolvimiento e 

interacción en este entorno virtual. Siendo avalado estadísticamente por 0.05 de nivel de 

significancia. 
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Conclusiones 

 

• De acuerdo a los resultados en el pretest, los más altos porcentajes se ubican en Casi 

Nunca y Nunca evidenciándose que los estudiantes del grupo muestral presentan 

debilidades en personaliza, gestiona, interactúa en entornos virtuales y crea objetos 

virtuales en diferentes formatos; demostrando que no han desarrollado sus competencias 

digitales y por ende no las aprovechan a favor de sus aprendizajes. 

 

• La estrategia de intervención “Promovemos la preservación de nuestra identidad 

cultural” fue diseñada para los estudiantes en el área de Educación para el Trabajo; se 

implementó desarrollando sesiones de aprendizaje en donde los estudiantes crearon sus 

blogs llegando a publicar información relevante de la cultura de localidad. 

 

• El uso del blog como estrategia resultó favorable para lograr la comunicación, gestión, 

interacción y creación de objetos digitales, notándose en sus publicaciones, trabajos y 

mejoras para la construcción de sus aprendizajes. Los estudiantes destacan la 

importancia y beneficio de utilizar los blogs para estudiar y compartir información 

importante desde el área curricular de Educación para el Trabajo. 

 

• Los resultados del postest son alentadores ya que los estudiantes en su mayoría, han 

utilizado el blog, para destacar su autonomía al momento de publicar información y 

usar recursos digitales permitiéndoles desarrollar sus competencias digitales 

estando motivados al hacer uso de las herramientas tecnológicas. 
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Recomendaciones 

 

 

 

• A los especialistas de la UGEL, brindar oportunidades de capacitación a las 

instituciones educativas para promover el uso de entornos virtuales como herramientas 

en la construcción de sus aprendizajes. 

 

• A la plana directiva de las instituciones educativas incentivar, en todas las áreas 

curriculares, la utilización de herramientas como los Blogs, para que los estudiantes 

desarrollen la competencia digital manifestadas en sus capacidades que van a permitir 

desenvolverse con seguridad y eficiencia al momento de realizar sus actividades 

escolares. 

 

• A los docentes, realizar el acompañamiento a los estudiantes para desarrollar 

actividades que les permitan fortalecer la competencia digital, sistematizando los 

avances que se tienen y las posibles necesidades para diseñar estrategias innovadoras. 

 

• Se recomienda que se realicen investigaciones en donde se involucre el uso de las 

tecnologías, en especial con los entonos virtuales, con el objetivo de desarrollar y 

fortalecer la competencia digital de los estudiantes. 
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