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Resumen

El acceso limitado a la satisfaccion de las necesidades de vivienda, la disponibilidad
inadecuada, crecimiento urbano y migracién, falta de infraestructura, desigualdad, impacto en
la salud y el bienestar, degradacion ambiental y los precios inasequibles de la vivienda son
probleméticas asociadas al déficit habitacional que afecta al asentamiento humano Nuevo
Reque. Este estudio tiene como objetivo proponer alternativas urbanas y arquitectonicas en
base al Urbanismo Ecosistémico y el Low Road para mejorar el tejido urbano y las
condiciones de la calidad habitacional, ya que estas teorias aportan un enfoque de
planificacién y disefio urbano que busca integrar los principios de la ecologia y la
sostenibilidad en el desarrollo de las ciudades y proporcionan una mejora eficaz en la
satisfaccion de las necesidades de vivienda, ademas de garantizar viviendas asequibles para
comunidades de bajos ingresos. Las estrategias utilizadas incluyen enfoques sostenibles,
resilientes, equitativos, asequibles y habitables, promoviendo una arquitectura y un entorno
que responda directamente a las necesidades practicas y contextuales de sus usuarios. Se trata
de una investigacion cuantitativa y cualitativa con datos recopilados para el monitoreo urbano
con base en indicadores de sustentabilidad a partir del modelo de ciudad compacta y datos
recopilados de 32 encuestados a través de cuestionarios. Los hallazgos demostraron la
importancia de los indicadores de conocimiento de la comunidad y en cuanto el déficit
habitacional, este estd perenne con indices altos especificamente en precariedad habitacional,
condiciones fisicas, compacidad, verde urbano y hacinamiento, se demostré ademas la
eficiencia en la aplicacion de las teorias en el asentamiento humano con los cuales la calidad
habitacional mejor6d considerablemente al considerar como principal estrategia generar un
territorio compacto teniendo por otro lado que la ciudad dispersa es la mejor aplicacion para

ciudades.
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Abstract

Limited access to satisfying housing needs, inadequate availability, urban growth and
migration, lack of infrastructure, inequalities, impact on health and well-being, environmental
degradation and unaffordable housing prices are problems associated with the housing deficit.
that affects the Nuevo Reque human settlement. This study aims to propose urban and
architectural alternatives based on ecosystemic urbanism and low road to improve the urban
fabric and the conditions of housing quality, since these theories provide an approach to urban
planning and design that seeks to integrate the principles of ecology and sustainability in the
development of cities and provide an effective improvement in meeting housing needs, in
addition to guaranteeing affordable housing for low-income communities. The strategies used
include sustainable, resilient, equitable, affordable and liveable approaches, promoting
architecture and an environment that responds directly to the practical and contextual needs of
its users. This is a quantitative and qualitative research with data collected for urban
monitoring based on sustainability indicators from the compact city model and data collected
from 32 respondents through questionnaires. The findings demonstrated the importance of
community knowledge indicators and in that the housing deficit is perennial with high rates
specifically in housing precariousness, physical conditions, compactness, urban greenery and
overcrowding, the efficiency in the application of the measures was also demonstrated.
theories in human settlement with which housing quality improved considerably by
considering the main strategy to generate a compact territory, having on the other hand that

the dispersed city is the best application for cities.
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