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Resumen 

La problemática de la desarticulación urbana representa un desafío significativo que afecta 

a las ciudades, siendo su principal causa la carencia de una planificación urbana. Esta situación 

conduce a la degradación y el abandono de áreas urbanas. El propósito central de este estudio 

radica específicamente en los espacios públicos y los equipamientos que se encuentran en 

estado de desarticulación. Esta falta de articulación obstaculiza la socialización y se traduce en 

un uso limitado, así como en una carencia de sentido de pertenencia por parte de los habitantes 

de la ciudad. El objetivo principal de la investigación consiste en proponer un enfoque integral 

de desarrollo urbano que promueva la regeneración como una estrategia fundamental para 

revitalizar y fortalecer la interconexión entre los espacios públicos y equipamientos urbanos. 

Este estudio empleó un enfoque metodológico mixto, con un análisis cualitativo como un 

muestreo de diez espacios públicos y ocho equipamientos en la ciudad de Sallique. Los 

resultados obtenidos en el transcurso de la investigación arrojaron evidencia concluyente sobre 

la existencia de desarticulación urbana en la ciudad. A partir de estos hallazgos, la propuesta 

desarrollada se fundamenta en una serie de estrategias y enfoques destinados a atenuar el 

impacto negativo de la desarticulación urbana, fomentando la integración, la conexión, el 

intercambio y la comunicación entre los ciudadanos. El objetivo final es lograr una nueva 

perspectiva y una ocupación sostenible de los espacios públicos en toda la ciudad, 

contribuyendo así a la mejora de la calidad de vida urbana y la revitalización de áreas 

degradadas. 

 

Palabras claves: Desarticulación urbana, Espacio público, Regeneración Urbana 
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Abstract 

The problem of urban dislocation represents a significant challenge affecting cities, its main 

cause being the lack of urban planning. This situation leads to the degradation and abandonment 

of urban areas. The central purpose of this study lies specifically in the public spaces and 

equipment that are in a state of disarticulation. This lack of articulation hinders socialization 

and results in limited use, as well as a lack of sense of belonging on the part of the city’s 

inhabitants. The main objective of the research is to propose a comprehensive approach to urban 

development that promotes regeneration as a fundamental strategy to revitalize and strengthen 

the interconnection between public spaces and urban facilities. This study employed a mixed 

methodological approach, with a qualitative analysis such as a sampling of ten public spaces 

and eight facilities in the city of Sallique. The results obtained in the course of the investigation 

provided conclusive evidence on the existence of urban dislocation in the city. Based on these 

findings, the proposal developed is based on a series of strategies and approaches aimed at 

mitigating the negative impact of urban disarticulation, promoting integration, connection, 

exchange and communication among citizens. The ultimate goal is to achieve a new perspective 

and a sustainable occupation of public spaces throughout the city, thus contributing to the 

improvement of urban quality of life and the revitalization of degraded areas. 

 

Keywords: Urban disarticulation, public space, Urban regeneration  
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Introducción 

 

 Desde la década de 1970, se ha evidenciado la necesidad imperante de abordar los 

significativos déficits y las deficiencias urbanas que han impulsado transformaciones 

sustanciales en los territorios urbanos. Uno de los desafíos preeminentes que afecta a las 

ciudades es la desarticulación urbana, la cual es resultado directo de la carencia de planificación 

urbana adecuada. Este problema conlleva a la degradación y el abandono de áreas urbanas, lo 

que, a su vez, obstaculiza la socialización en espacios públicos y equipamientos urbanos. Este 

fenómeno se manifiesta de manera más notoria en la escasa utilización de estos espacios y en 

la falta de un sentimiento arraigado de pertenencia por parte de los ciudadanos (Moreno, 2018). 

 

 La experiencia de diversas ciudades europeas, como París y Barcelona, ha sido testigo de 

un crecimiento desproporcionado tanto en términos funcionales como físicos en las zonas 

urbanas, lo que ha resultado en una degradación del entorno ambiental y el deterioro de los 

espacios públicos y equipamientos. A partir de la década de los 80, se ha observado un creciente 

interés en la revitalización de los espacios públicos como una forma de abordar estos déficits, 

lo que ha dado lugar a mejoras en aspectos ambientales, económicos y una mayor cohesión 

social. Para lograr estos avances, se han propuesto diversos métodos e instrumentos que 

fomentan la regeneración urbana en múltiples ciudades, impulsando así el desarrollo sostenible 

(Lluch, 2020).  

 

En contraste, las ciudades de América Latina han experimentado notables cambios en las 

tendencias demográficas en tiempos recientes. Estas ciudades han pasado de seguir una 

tendencia tradicional de desarrollo urbano a una orientación más endógena y centralizada. El 

rápido crecimiento poblacional y las altas tasas de urbanización indican que, para el año 2023, 

se espera un aumento del 60 % de la población urbana, que se proyecta llegar al 70 % para el 

año 2050. Esto ha llevado a un incremento de la pobreza y la desigualdad en estas ciudades, lo 

que ha sido denominado como "La Ciudad Desigual" (Guardia et al., 2019). Este concepto hace 

hincapié en los procesos desarticulados en la ciudad, resultado de un crecimiento urbano caótico 

y desorganizado que ha llevado a una falta de funcionamiento adecuado de los espacios 

públicos. Como consecuencia, las ciudades han perdido su habitabilidad y su identidad, dando 

lugar a la proliferación de la informalidad y la inseguridad. 
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 Específicamente en el caso de Perú y otros países latinoamericanos, se observa que una mala 

planificación urbana a corto plazo ha generado un crecimiento urbano excesivo y disperso. A 

medida que la ciudad crece, la ocupación de los habitantes se extiende a áreas peligrosas y 

desaconsejables, lo que resulta en vacíos urbanos vulnerables que propician la inseguridad. 

Además, la participación ciudadana se ha visto disminuida, lo que afecta negativamente tanto 

el desarrollo de actividades como el crecimiento humano en estas áreas urbanas. La 

vulnerabilidad es una amenaza inminente, mientras que el uso del vehículo ha ganado prioridad 

(Lluch, 2020).  

 

Un tema central en el debate internacional es el crecimiento proyectado de la población 

urbana, que se espera que se duplique para el año 2050, convirtiendo la urbanización en la 

tendencia más transformadora del siglo XXI (Naciones Unidas, 2017). La Agenda 2030 de las 

Naciones Unidas, que consta de 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), incluye el punto 

11, "Ciudades y Comunidades Sostenibles", que subraya la importancia de lograr ciudades 

inclusivas, seguras, resilientes y sostenibles para el año 2030. En este contexto, las áreas verdes 

urbanas se destacan como un elemento que conecta lo ecológico y lo social. 

 

Actualmente, se han establecido diversos estándares en relación a la cantidad de metros 

cuadrados de espacios públicos y áreas verdes por habitante. La Organización Mundial de la 

Salud (OMS-Hábitat, 2015) recomienda un mínimo de 9 metros cuadrados de áreas verdes por 

habitante, un estándar que no se refleja a nivel nacional en muchos lugares. Según un análisis 

del Ministerio del Ambiente (MINAM) realizado en los años 2010-2014 en la provincia de 

Lima, el 77 % de los distritos no cumplían con la cantidad mínima recomendada, y el 67 % del 

país tenía menos de 1 metro cuadrado por habitante. Estas cifras subrayan la necesidad de 

abordar la falta de planificación urbana y la escasez de espacios públicos en muchas áreas 

urbanas (INEI). 

 

 Este estudio se centra en la ciudad de Sallique, ubicada en la región de Cajamarca y 

geográficamente en la provincia de Jaén. Esta área enfrenta desafíos específicos relacionados 

con la falta de reconocimiento de la regeneración urbana en las decisiones de planificación 

urbana. La voz de la población ha sido subestimada, y las opiniones de gobernantes y 

profesionales han predominado en la toma de decisiones. Esta situación se refleja en el estado 

actual de los espacios y servicios públicos, que abarcan un desarrollo urbano que se basa en la 

promoción de la regeneración como una estrategia esencial en el distrito de Sallique. 
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 En este contexto, se busca redefinir los espacios públicos como elementos integradores, 

conectores y ordenadores de la ciudad. Esto implica la creación de espacios vivos y 

multifuncionales que estén en armonía con la naturaleza, lo que, a su vez, contribuye a la 

preservación del ecosistema en el entorno urbano. Además de los beneficios ambientales, este 

enfoque tiene un impacto económico positivo al generar empleos para la población local. 

 

Los motivos que nos llevan a emprender esta investigación son altamente relevantes y 

pertinentes, ya que se centran en mejorar el bienestar urbano de los ciudadanos y en otorgar 

prioridad a las necesidades y actividades de estos sobre las de los vehículos. Se busca abordar 

el caos urbano que ha afectado a la ciudad debido a la ausencia de una red de espacios públicos 

y equipamientos que beneficien a la comunidad. Además, se aspira a lograr una integración y 

activación que coexistan en perfecta armonía.  

 

Para abordar la problemática actual, se plantea la siguiente pregunta de investigación: 

¿Cómo podemos lograr la conexión efectiva de los espacios públicos y equipamientos en la 

ciudad de Sallique? En respuesta a esta interrogante, nuestra investigación se ha propuesto los 

siguientes objetivos específicos:  

 

Realizar un diagnóstico exhaustivo de la situación actual de los espacios públicos y 

equipamientos en Sallique con el fin de identificar las causas subyacentes de la desarticulación 

urbana. 

 

Analizar de manera detallada las estrategias y soluciones viables que puedan prevenir la 

desarticulación de los espacios públicos y equipamientos en la ciudad, tomando en cuenta 

aspectos de sostenibilidad y calidad de vida urbana. 

  

Proponer un plan integral que establezca una red interconectada para la articulación de los 

espacios públicos y equipamientos actualmente desarticulados en Sallique, promoviendo así un 

desarrollo urbano más sostenible y cohesivo. 

 

 

Este estudio representa un esfuerzo significativo para abordar la desarticulación urbana en 

Sallique y, en última instancia, mejorar la calidad de vida de sus habitantes. A través de la 

investigación y la implementación de soluciones efectivas, aspiramos a convertir a Sallique en 
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un ejemplo de desarrollo urbano sostenible y una ciudad que priorice a sus ciudadanos y su 

bienestar en el corazón de su planificación urbana. 

 

Revisión de literatura 

 

En esta sección de la tesis, se presentan las dos variables de estudio utilizadas en la 

investigación. En primer lugar, se aborda el tema de la desarticulación urbana y, en segundo 

lugar, se exploran las estrategias regenerativas para los espacios públicos y equipamientos. 

Respecto a la desarticulación urbana, se han revisado investigaciones relacionadas no solo con 

el problema en sí, sino también con los procesos y soluciones propuestos por los autores en sus 

estudios. 

 

El campo del urbanismo abarca diversas condiciones, aspectos y circunstancias de un área 

en particular, que, en conjunto, reflejan su dinamismo y funcionamiento. Esto implica una 

amplia variedad de escenarios de estructuras urbanísticas, procesos de desarrollo y dinámicas 

territoriales, económicas, sociales y políticas, que contribuyen a una mejor comprensión de la 

ciudad, sus problemas y las posibles soluciones que se plantean (Viera, 2022). 

 

Para lograr un desarrollo urbano exitoso, es fundamental prestar mayor atención a la 

memoria histórica, ya que permite obtener una visión más clara de la realidad, la identidad y el 

contexto cultural de la ciudad, lo cual es fundamental para un enfoque más realista (Poete, 

2011). La información histórica de un espacio resulta útil para compararla con la realidad y 

someterlo a modelos de referencia que promuevan un futuro prometedor y respalden la toma de 

decisiones. De este modo, se obtiene una visión integral de los tratamientos urbanísticos y se 

entienden mejor las intervenciones en todos los aspectos de la vida urbana y las oportunidades 

de desarrollo que se presentan. 

 

En la actualidad, es evidente que el crecimiento urbano y las transformaciones espaciales y 

sociales asociadas a él han seguido una dinámica inadecuada de planificación urbana, lo que ha 

llevado a que algunas áreas urbanas se degraden en lugar de desarrollarse de manera sostenible, 

especialmente en lo que respecta a los espacios públicos. Estas transformaciones son el 

resultado de diversos desafíos urbanos, como la falta de evaluación e investigación basada en 

factores determinantes para una buena gestión del crecimiento urbano, la implementación 

deficiente de políticas de desarrollo y la falta de instrumentos y mecanismos para la 
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planificación urbana integrada. Todos estos problemas han generado, como aspecto crítico, la 

desarticulación de la estructura urbana (Garcia y Núñez, 2017). 

 

En este contexto, la desarticulación urbana se manifiesta en la falta de reconocimiento y 

capacidad de relación con los equipamientos o usos públicos, lo que ocasiona una pérdida de 

flujos entre ellos y provoca la pérdida de identidad, estructura urbana y desarrollo local de la 

ciudad. El acelerado crecimiento de la expansión urbana en territorios no planificados genera 

problemas que desafían a los territorios y sociedades a adaptarse a estos cambios inmersivos 

(Romero, 2017). La edificación de ciudades sin una estructura clara y la falta de nitidez en su 

imagen crean confusión a nivel social, lo que conduce a la desarticulación de espacios y a la 

falta de legibilidad del entorno (Gonzales & Gonzales, 2020). 

 

Es fundamental identificar y comprender la influencia de los elementos y el tipo de 

desarticulación presente en los entornos urbanos, tanto en la dinámica de los edificios y su 

relación con la ciudad, como en la desarticulación funcional, económica, productiva e histórica. 

Es importante desarrollar herramientas que permitan una solución sostenible para evitar el 

desgaste urbano y comprender el valor de los espacios públicos para aprovechar su potencial. 

(Cordona & Naranjo, 2020; Perilla, 2020) 

 

Además, la reubicación de la población en desarrollos suburbanos ha generado el deterioro 

urbano y la aparición de espacios públicos en condiciones precarias. Identificar los factores que 

contribuyen a la creación de un vecindario sostenible y centrarse en cualidades urbanas como 

las redes integradas y las calles transitables, los espacios públicos abiertos y verdes, y la 

regeneración del antiguo tejido urbano puede revertir esta tendencia de decadencia y devolver 

los centros urbanos a las personas (Ahmad et al., 2022; Alberti et al., 2022).  

 

Cabe destacar, también, la sostenibilidad de los espacios urbanos requiere de una integración 

adecuada. La investigación de Enrique Relloso, por ejemplo, proporciona una perspectiva de 

sostenibilidad a través de la tipología de los centros integrados, lo que permite comprender el 

contexto de manera más clara y contribuir al desarrollo de la ciudad, promoviendo su 

articulación e integración con áreas menos accesibles y críticas (Relloso, 2018). También se 

han explorado diferentes estrategias para recuperar espacios públicos deteriorados, enfatizando 

la importancia de la participación de la comunidad para garantizar la sostenibilidad de estas 

intervenciones (Jiménez & Gomez, 2020). 
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Ruiz Y Rubio, (2021) proponen soluciones y estrategias de diseño, reconfiguración y 

regeneración de territorios urbanos para mejorar sus deficiencias y reducir la expansión urbana. 

Estas estrategias se agrupan en categorías como la estructura ecológica, social, económica, la 

infraestructura funcional y los servicios, y permiten comprender mejor la realidad del área, 

promoviendo su articulación e integración con puntos críticos y menos accesibles, impulsando 

nuevas actividades sociales en espacios confortables y seguros (Escribano et al., 2020).  

 

La mejora de la vitalidad de los espacios urbanos y la infraestructura que los rodea son 

elementos fundamentales para el desarrollo de la estructura espacial urbana y la renovación de 

los espacios. Estos elementos dirigen la dinámica urbana y las relaciones que se establecen con 

los habitantes, y se reflejan en las calles, plazas o parques, por lo que son esenciales para 

optimizar el espacio urbano (Mollogon et at., 2021). Además, es fundamental considerar la 

movilidad, el espacio público y el uso del suelo como ejes estructurales en las estrategias de 

intervención urbana (Sanches, et al., 2019). 

 

La movilidad es una prioridad para el desarrollo urbano, ya que está relacionada con la forma 

en que las personas se desplazan por la ciudad y se conectan con los espacios públicos. Los 

espacios públicos funcionan como componentes clave para la calidad de vida de los habitantes, 

ya que reflejan si la ciudad ofrece un entorno propicio para la convivencia y el bienestar 

(Montenegro, 2020). Sin embargo, en ocasiones, las ciudades están diseñadas para favorecer la 

circulación de vehículos, lo que genera una estructura urbana desarticulada, obsolescencia en 

las edificaciones, cambios de uso del suelo y la pérdida de espacios públicos (Serrano, 2018). 

 

En este sentido, es fundamental abordar la problemática de la desarticulación urbana y 

promover la regeneración de espacios públicos y equipamientos. Diversos estudios han 

demostrado que la creación de espacios públicos bien conectados y la revitalización de la 

infraestructura urbana pueden contribuir a mejorar la habitabilidad de las ciudades (McAslan, 

2017; Martínez & Leon, 2020). Estos espacios públicos deben ser diseñados considerando la 

accesibilidad, la movilidad peatonal y la integración con el entorno, de modo que fomenten la 

identidad, la cohesión social y las interacciones entre las personas y su entorno físico 

(Bermudez, 2018; Medina, 2020). 
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Asimismo, se ha destacado la importancia de la infraestructura verde y la creación de áreas 

naturales y espacios verdes en las ciudades. Estos espacios no solo contribuyen a la salud y el 

bienestar de los ciudadanos, sino que también contrarrestan la desarticulación urbana al 

preservar y revalorizar los espacios de valor ambiental, cultural y visual (Zoricich, 2019; Xanet 

et al., 2022) Además, se ha evidenciado que la regeneración de los espacios urbanos requiere 

la participación activa de la comunidad, ya que esto garantiza la sostenibilidad de las 

intervenciones y promueve un sentido de pertenencia y apropiación del espacio público (Garcia, 

2020 ; Jimeénez & Gomez, 2020). 

Por último, es fundamental considerar los aspectos sociales y culturales en el diseño y la 

planificación de los espacios públicos. La Teoría de la Escala Amable propone estrategias para 

crear espacios públicos de alta calidad que respondan a las necesidades de la comunidad y 

promuevan la igualdad y la sostenibilidad (Medina, 2020). 

Asimismo, se ha destacado la importancia de la transitabilidad y la relación entre los 

individuos y el entorno en la configuración de los espacios urbanos, enfatizando que el espacio 

público es un reflejo de las relaciones sociales y la colectividad de la ciudad (Claudio & Valerio, 

2020; Ramírez, S.f.) 

Materiales y métodos 

 

La presente investigación tiene como finalidad abordar soluciones a problemas específicos 

en el lugar de estudio, por lo que se clasifica como una investigación aplicada. Se realizó una 

revisión de bases teóricas de autores relevantes en el tema investigado, utilizando referentes de 

la realidad accesibles y buscando mejoras. El enfoque utilizado es mixto, aprovechando tanto 

enfoques cualitativos como cuantitativos para recopilar y analizar la información de manera 

integral (Cueto, 2020). Este enfoque se aplicó con el objetivo de lograr un mayor entendimiento 

y riqueza interpretativa. La población de estudio para esta investigación es la ciudad de Sallique. 

 

El enfoque cualitativo se basa en la exploración e investigación para realizar un análisis y 

llegar a conclusiones relacionadas con los espacios seguros, inclusivos, accesibles, verdes y de 

calidad que cumplan con los estándares establecidos por las Naciones Unidas (2017). Se busca 

comprender la situación de los espacios públicos y equipamientos como zonas multifuncionales 

para la interacción social, la inclusión, la salud y el bienestar humano. El enfoque utilizado tiene 

un alcance explicativo basado en los métodos empleados (Ludeña, Puente, Valdivia, 2017), ya 

que se justifican las causas y características de la ciudad. El diseño de investigación es no 

experimental, transversal y correlacional. Es no experimental porque no se manipulan 
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deliberadamente variables, sino que se analizan y estudian los hechos reales después de que han 

ocurrido. Es transversal porque se investigó la realidad de los hechos y fenómenos durante un 

período y tiempo determinados. Por último, es correlacional, ya que implica describir y evaluar 

la persistencia de las relaciones entre las variables que intervienen en el fenómeno, lo que nos 

permite comprender cómo interactúan las variables al conocer el comportamiento de las otras 

relaciones. 

 

La población seleccionada para este estudio fue la totalidad de los espacios públicos y 

equipamientos de la ciudad de Sallique. Se establecieron parámetros para su selección y 

determinación de la muestra. Por conveniencia, se incluyeron todos los espacios verdes públicos 

existentes, que suman un total de 10, los cuales actualmente se encuentran en estado de 

abandono y deterioro, excepto el parque principal que se encuentra en buenas condiciones. 

 

El estudio se dividió en dos grandes variables principales: desarticulación y estrategias 

regenerativas para los espacios públicos y equipamientos. Para llevar a cabo esta investigación, 

se utilizaron técnicas e instrumentos de análisis y observación documental. Entre estos se 

incluyen cartografías, fichas de análisis fotográficos y revisiones bibliográficas. Estas 

herramientas e instrumentos se aplicaron en indicadores específicos y se organizaron de manera 

coherente en función de los objetivos específicos del estudio. Esta organización metodológica 

facilitó el proceso de búsqueda, la operacionalización de las variables y aplicación de las 

respectivas herramientas, las cuales fueron validadas previamente por expertos en el tema. 

 

Primera Fase: En esta fase inicial, se llevó a cabo un análisis detallado de la situación actual 

de los espacios públicos y equipamientos para determinar el origen de la desarticulación urbana 

en la ciudad de Sallique. Se consideraron aspectos como la expansión urbana, movilidad, 

espacios públicos, equipamiento, servicios, estructura económica, radios de influencia y 

peligros naturales e inducidos por la actividad humana. Para recopilar y analizar esta 

información, se utilizaron cartografías, análisis documental y fichas de análisis gráficos. Estos 

instrumentos permitieron contrastar información gráfica y descriptiva, y se ordenaron los datos 

recopilados mediante una superposición de capas para obtener información específica sobre el 

lugar. 

 

Segunda Fase: En esta fase, se analizaron estrategias y soluciones para evitar la 

desarticulación de los espacios públicos y equipamientos. Se consideraron seis escenarios de 
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referencia con problemáticas similares y estrategias de intervención urbana para combatir la 

desarticulación de los espacios urbanos. Estos escenarios fueron analizados en términos de 

problemática, solución y resultado, y se estructuraron en tres aspectos que abordaron los 

aspectos diagnosticados. Estas agrupaciones estratégicas se enfocaron en la infraestructura, los 

espacios verdes, la habitabilidad, la movilidad, los servicios, la biodiversidad, el metabolismo 

urbano, las oportunidades de inserción y el contexto económico integral. Para realizar este 

análisis, se utilizó la técnica de análisis documental y se revisaron revistas especializadas, lo 

que permitió un análisis detallado y una comparación de información gráfica y descriptiva. Los 

datos recopilados se organizaron mediante una superposición de capas para obtener 

información específica del lugar. 

 

Tercera Fase: Por último, se propone una red para reconectar los espacios públicos y 

equipamientos desarticulados, complementada con intervenciones puntuales. Este enfoque se 

basó en un diagnóstico previo, estudios y referentes que promueven la coherencia sostenible y 

plantean las mejores alternativas para la regeneración urbana 

 

Resultados y discusión 

 

Primera Fase: Diagnóstico de la situación actual de los espacios públicos y equipamientos 

para determinar el origen de la desarticulación urbana en la ciudad de Sallique. 

 

En la medida en que la ciudad de Sallique ha experimentado un desarrollo, los espacios 

públicos, como parques y plazas, han sufrido transformaciones que los han convertido en una 

parte reducida del entorno construido. Estos espacios se encuentran dispersos, lo que crea un 

desequilibrio y una falta de conexión con el entorno. Además, las manzanas, calles y recursos 

naturales, como las acequias fragmentan los sectores Norte y Sur del centro histórico de la 

ciudad. La acequia Sallique divide el sector noreste del centro histórico, mostrándose como un 

elemento desarticulador. Lo mismo ocurre con la acequia Tulum, ubicada en el sur, que 

atraviesa una manzana, dividiéndola por completo y generando un peligro de inundación. Estos 

elementos naturales atraviesan y bordean gran parte de la ciudad sin generar espacios de 

transición colectiva que ayuden a mantener la continuidad de la trama urbana. Además, las 

manzanas de gran tamaño generan una trama reticular sin continuidad ni orden en su 

planteamiento urbano, lo que resulta en calles dispersas, irregulares y sin conexiones. 
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 Imagen 01 

Elementos desarticulados 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Elaboración propia 

 

Según Cifuentes (2019), el acelerado crecimiento urbano ha llevado a la ciudad a expandirse 

de manera espontánea y arbitraria hacia la periferia, lo que provoca una desconexión y 

fragmentación en la trama urbana. Rocha (2020) menciona que cuando la planificación urbana 

carece de conexión, los elementos naturales determinantes de la ciudad se presentan como 

partes discontinuas sin ninguna relación, como las acequias Sallique y Tulum, lo que conduce 

a la fragmentación del tejido urbano y separa el entorno natural de lo construido, ocasionando 

desarticulación y dificultades en la consolidación del territorio. 

 

En cuanto a la movilidad urbana, el 70.9% de las vías urbanas son locales y el 12.43% son 

vías principales. La vía interdistrital Sallique conecta diferentes centros poblados, además de 

Jaén y Chiclayo. 
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En la ciudad hay una variedad de tipos de vías que presentan diferencias entre sí. En total, 

existen 5 tipos de vías urbanas que permiten el tránsito de vehículos. Estas vías se dividen en 

dos categorías: pavimentadas y no pavimentadas. 

 

Las vías pavimentadas se extienden en un tramo de 20 km en el centro de la ciudad, mientras 

que el resto del recorrido no cuenta con pavimento y presenta secciones con tierra y polvo. 

 

Por otro lado, las vías intraurbanas, que conectan con diferentes caseríos, no cuentan con 

pavimentación a lo largo de sus 156 km de longitud. Durante la temporada de verano, las lluvias 

causan problemas en el tráfico vehicular en estas áreas, debido a deslizamientos de tierra y la 

formación de huecos que interrumpen el paso. 

 

Además, existen trochas y senderos que originalmente no estaban destinados a ser vías de 

conexión, pero que actualmente se utilizan para el tránsito de vehículos. 

 

Imagen 02 

Síntesis de movilidad urbana 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Elaboración propia 
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En términos de flujo vehicular, se registra un bajo tránsito de 8259.1 km en el área de estudio, 

un flujo medio de 13.00 km que permite la integración y un alto flujo vehicular de 38.67 km, 

correspondiente a la principal vía interurbana. En cuanto al flujo peatonal, es bajo en 

comparación con el flujo vehicular. 

 

En relación con los espacios públicos verdes, se evidencia una carencia de estos, ya que solo 

se cuentan con 10 espacios, siendo solo uno destinado a la recreación. Además, las áreas 

llamadas "pampas" ocupan la mayor cantidad de espacio, pero en la actualidad no tienen ningún 

tratamiento y se encuentran como terrenos vacíos. 

 

Imagen 03 

Síntesis de espacios verdes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Nota: Elaboración propia 

 

Asimismo, se identificó un índice de conservación bueno en un espacio, regular en cuatro 

espacios y muy malo en seis espacios, considerando aspectos como pavimentos, mobiliario, 
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árboles y alumbrado público. Estos espacios se encuentran ausentes debido a su ubicación y 

radio de influencia, lo que confirma la falta de oferta. 

 

Según el análisis, los espacios en estado regular fueron evaluados por distintas características. 

Por ejemplo, se observó que el parque que rodea la iglesia principal y Juan Velazco no se 

encuentran en buen estado. Aunque cuentan con vegetación, presentan deficiencias en 

alumbrado público, mobiliario de descanso y problemas de pavimentación en veredas y 

alrededores. De manera similar, el campo deportivo Milagros cuenta con una losa deportiva, 

pero presenta carencias similares a las ya mencionadas. Por otro lado, el parque principal se 

encuentra en buen estado de conservación, especialmente debido a la presencia de grandes 

árboles, diversidad de especies vegetales, mobiliario, alumbrado público y pavimentación en 

óptimas condiciones. En contraste, las pampas 1, 2 y 3 no tienen ninguno de los factores 

evaluados y esto lleva a que la población arroje basura en esos lugares. 

 

En este sentido, se realizó un análisis de la sociabilidad del espacio en relación con el entorno 

y la frecuencia de uso. Se encontró que solo 1 espacio está adecuadamente integrado con los 

ciudadanos y es muy utilizado durante el día por los habitantes de la ciudad. Cinco espacios se 

encuentran en un estado deficiente, es decir, no propician la integración social. Otros espacios 

no se utilizan con mucha frecuencia debido a la falta de equipamiento, y se ocupan 

principalmente en las tardes y los fines de semana. En resumen, el 39.6% de los espacios 

recreativos no propician la integración de la población y son poco utilizados debido a la falta 

de sombra en esos lugares. 

 

Después de todo el análisis de los espacios públicos verdes, se concluye que el bosque natural 

ocupa el 40% de la ciudad. Además, el 60% de los espacios públicos no están habilitados, el 

10% de las áreas recreativas son aceptables y hay una carencia de infraestructura vial y 

autogestión vecinal. 

 

 Con relación a los equipamientos, se registró un déficit en las zonas de estudio, donde el 

47.9% de las áreas presenta desabastecimiento total. El equipamiento más abundante es el 

educativo, aunque el 52.6% de las zonas carece de él, especialmente en la zona oeste de la 

ciudad. Esta información se ha verificado y confirmado mediante un mapeo georreferenciado 

proporcionado por el MEF a través del Sistema de Información de Georreferenciación de 

Inversión Pública. 



22 

  

 

Imagen 04 

Esquema síntesis de equipamiento 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Elaboración propia 

 

El problema existente con respecto a los centros educativos se centra en puntos específicos, 

dejando algunas áreas con un 26% que carecen de equipamiento educativo y de su influencia. 

En general, estos tres centros educativos muestran un estado regular-bueno en términos de 

conservación de la infraestructura, su funcionamiento y materialidad. En el área de salud, solo 

se cuenta con una posta médica cuya infraestructura es deficiente, lo que afecta la atención a 

los habitantes. 

 

Se han registrado seis equipamientos de usos especiales, ubicados en el centro y norte de la 

ciudad, con un radio de influencia de aproximadamente 500 m que abarca casi todo el sector. 

Estos equipamientos se utilizan principalmente para recreación o actividades sociales. El 
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mantenimiento, conservación y protección de estos equipamientos se considera en promedio 

como regular-bueno. 

 

Además, se han identificado tres espacios importantes: la iglesia católica, la municipalidad 

de Sallique y la casa comunal. Estos lugares cuentan con amplios espacios que se utilizan para 

la realización de eventos sociales llamados "Claro de Luna". Por último, se cuenta con un 

espacio asignado para la seguridad pública, es decir, una comisaría, que se encuentra en la calle 

Jaén, frente al parque principal. 

 

En cuanto a la estructura económica, se destaca la presencia predominante de bodegas y 

tiendas al por mayor en el área estudiada, especialmente en la calle San Felipe. También se 

identifican equipamientos de enseñanzas sociales, pero en menor medida. Estos aspectos 

reflejan la dinámica económica de la ciudad y su relación con la infraestructura existente.  

 

Imagen 05 

Esquema  de estructura económica 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Elaboración propia 
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En cuanto a los riesgos naturales, se identificaron peligros hidrometeorológicos en los bordes 

de las acequias Sallique y Tulum, que generan desbordes del cauce de agua durante las épocas 

de lluvia. También se registró la acumulación de basura en diferentes zonas de las acequias. 

Además, se identificó una problemática, el incremento de residuos sólidos en el sector noreste 

del tramo de la acequia Tulum y a lo largo del río Sallique, lo cual afecta la vegetación y genera 

problemas de contaminación ambiental. Se registraron también problemas de inseguridad 

ciudadana en ciertas zonas debido a la falta de alumbrado público. 

 

Imagen 06 

Esquema  de síntesis de peligros naturales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Elaboración propia 

 

Después de un exhaustivo análisis, se concluyó que la vía Unión no es el eje estructurador 

interno. Por otro lado, la zona central cuenta con la mayor concentración de espacios públicos. 

Los terrenos vacíos representan oportunidades para generar una red de diversos usos, 
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promoviendo nuevas actividades sociales. También se identificó una deficiencia en el 

suministro de servicios en las áreas con mayor índice de pobreza, así como la ocupación de las 

laderas y el deterioro del espacio natural vacío. 

 

Imagen 07 

Esquema  de síntesis de espacios públicos verdes, movilidad urbana, dinámica económica, 

equipamiento, servicios urbanos, riesgos naturales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Elaboración propia 

 

Segunda Fase: Analizar de manera detallada las estrategias y soluciones viables que puedan 

prevenir la desarticulación de los espacios públicos y equipamientos en la ciudad, tomando en 

cuenta aspectos de sostenibilidad y calidad de vida urbana.  
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Se han identificado distintos escenarios internacionales y locales que abordan la 

regeneración urbana y la articulación de espacios públicos y equipamientos. Estos escenarios 

presentan propuestas y soluciones aplicables a la problemática de desarticulación urbana en 

Sallique, considerando características específicas de la ciudad y enfatizando aspectos como la 

participación ciudadana, la planificación urbana, el desarrollo sostenible y la mejora de la 

calidad de vida. 

 

En el contexto de los escenarios internacionales, se han estudiado casos como la ciudad de 

Marradi en Italia, donde se propone reconectar espacios públicos fragmentados ubicados en la 

entrada de la ciudad para crear un centro multifuncional de servicios y actividades recreativas. 

En Madrid, se considera que las periferias urbanas son laboratorios privilegiados para generar 

estrategias integradas de regeneración basadas en el lugar y centradas en las personas. En el 

caso de Valle Hebrón en Barcelona, se ha priorizado la expansión urbana y la urbanización 

mediante la regeneración de vacíos urbanos estratégicamente ubicados. 

 

En Guayaquil, Ecuador, se han realizado investigaciones y acciones de regeneración urbana 

que han abordado la problemática de los bordes de la ciudad, especialmente en áreas propensas 

a inundaciones y crecientes. Estos nuevos planteamientos urbanos han transformado espacios 

degradados en escenarios públicos integrados, con un perfil paisajístico mejorado y mejor 

infraestructura. También se ha explorado el concepto de "ciudades irrigadas", utilizando 

elementos como el riego para promover la agricultura y crear espacios lineales ecológicos en 

las ciudades, mejorando el clima y los microsistemas en áreas de expansión urbana y alta 

informalidad. (cal,2020) 

 

En respuesta a la desarticulación urbana en el sector 4 del distrito de Pátapo, se ha diseñado 

un esquema de solución que se enfoca en la intervención de espacios urbanos de uso público, 

educativo y cultural. Estos espacios, que tienden a deteriorarse constantemente, son atendidos 

de manera integral debido a su alta participación en la zona. Además, el mismo sector muestra 

cierta identidad con estos equipamientos, lo cual también se menciona en el desarrollo de la 

tesis. Esta investigación proporciona datos que explican cómo podrían gestionarse las acciones 

con la participación de la municipalidad, los ciudadanos y el apoyo oficial de la planificación 

urbana, documentos y otros similares 
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Asimismo, en el estudio y propuesta planteada para la regeneración urbana de revitalización 

de espacios colectivos y áreas recreativas en barrios emergentes en el AA.HH. 7 de octubre-

cercado de Lima, la acción principal del eje fue contundente para el equipamiento del mercado 

situado en el mismo barrio informal, establecido desde hace más de 20 años en una principal 

vía fronteriza entre el asentamiento, además del potencial que este representa en cuanto a 

equipamiento y dinámica comercial. Por lo tanto, las estrategias de intervención urbana son 

selectivas y específicas. El proyecto se integra a este espacio barrial como un objeto de tejido 

urbano, y su sistema puede ser modelo para otros barrios urbanos informales, ya que es un 

sistema que se repite y cambia según el tiempo y las necesidades de los residentes. 

 

Se propone una red conectada que articule los espacios públicos y equipamientos 

desarticulados en la ciudad de Sallique. Esta propuesta se basa en estrategias regenerativas 

sostenibles, que abarcan desde la creación de nuevos espacios públicos y equipamientos 

adecuados hasta la optimización de los existentes. Se prioriza la mejora de la infraestructura 

urbana, la incorporación de elementos de energía renovable y la intervención en áreas de riesgo 

natural. Además, se plantea la necesidad de fortalecer los equipamientos educativos, de salud y 

de seguridad para garantizar el bienestar de los habitantes de la ciudad. 

 

Imagen 08 

Esquema  de síntesis de estrategias de referentes 

 

 

 

 

 

Autor. Garcia (2023) 

 

 

 

Nota: Elaboración propia 
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 Tercera Fase: Proponer un plan integral que establezca una red interconectada para la 

articulación de los espacios públicos y equipamientos actualmente desarticulados en Sallique, 

promoviendo así un desarrollo urbano más sostenible y cohesivo. 

 

La propuesta final de implementación de nuevos equipamientos de infraestructura urbana y 

espacios públicos se refleja en el alcance de la intervención físico-espacial de la ciudad de 

Sallique, que abarca las propuestas metodológicas y estratégicas para crear una red que 

reconecte estos espacios públicos y equipamientos urbanos de manera más optimizada e 

integrada entre ellos y su entorno inmediato. 

 

En consonancia con el enfoque de regeneración urbana, se busca mejorar la calidad de vida 

de los habitantes y establecer una nueva imagen urbana basada en un ecosistema verde 

equilibrado y nuevos estilos de vida urbana. Esto implica la adopción de políticas de 

planificación y diseño urbano que promuevan un ordenamiento territorial adecuado, así como 

nuevos enfoques de mecanismos para el crecimiento urbano y la integración de los barrios 

marginados. 

 

En consonancia con el enfoque de regeneración urbana, se busca mejorar la calidad de vida 

de los habitantes y establecer una nueva imagen urbana basada en un ecosistema verde 

equilibrado y nuevos estilos de vida urbana. Esto implica la adopción de políticas de 

planificación y diseño urbano que promuevan un ordenamiento territorial adecuado, así como 

nuevos enfoques de mecanismos para el crecimiento urbano y la integración de los barrios 

marginados. 

 

El diagnóstico urbano en la ciudad de sallique, permitió identificar problemáticas específicas 

en los recursos y singularidades de la ciudad. Se han planteado acciones concretas y precisas 

para abordar estas problemáticas. Estas acciones surgen como nuevas oportunidades en 

infraestructura de equipamientos urbanos y los espacios públicos.  

 

Se priorizan diversas estrategias para mejorarla ciudad de Sallique.  

 

- En primer lugar, se busca tratar la morfología del suelo, especialmente en el centro y 

norte, para garantizar un correcto desagüe de las aguas pluviales y asegurar que las 

viviendas estén construidas de manera adecuada para la vida urbana. 
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- Adicionalmente, se propone implementar un nuevo sistema de recolección y reciclaje 

de residuos sólidos y desechos, utilizando métodos y técnicas innovadoras, y 

gestionando este proceso a través de un plan local. Esto fomentará conductas ecológicas 

entre los habitantes y evitará la contaminación en el sector. 

 

- En el caso de los equipamientos educativos, se propone la creación de centros 

educativos primarios e iniciales para atender la falta identificada en el sector. Estos 

equipamientos deberán contar con capacidades adecuadas para albergar hasta 500 

estudiantes y se enfocarán en optimizar las condiciones físicas y arquitectónicas de los 

espacios existentes. 

 

- En cuanto a los equipamientos de salud, se plantea la necesidad de establecer más 

puestos de salud que garanticen el adecuado control, nutrición y atención médica de los 

habitantes de la ciudad. Estos puestos de salud estarán estratégicamente ubicados para 

cubrir las necesidades de la población y contribuir a su bienestar. 

 

- La propuesta también contempla el refuerzo del departamento de policía para promover 

la seguridad en la zona. Dado el historial de inseguridad ciudadana, es fundamental 

brindar las condiciones necesarias para garantizar la protección y tranquilidad de los 

habitantes. 

 

- Otra propuesta es convertir la acequia Tavara en un espacio urbano lineal transversal 

ecológico y sostenible. Este espacio promoverá el cuidado y preservación de especies 

vegetales, creando un micro ecosistema y proporcionando un lugar de encuentro social 

para los habitantes del sector. Esta transformación paisajística urbana podría extenderse 

a otras acequias que rodean la ciudad de Sallique. 

 

- En cuanto a la dinámica económica, se sugiere crear políticas y planes públicos que 

promuevan y supervisen puntos clave de desarrollo económico. Estos puntos contarán 

con apoyo financiero y diversas herramientas logísticas para garantizar su buen 

funcionamiento. Además, se propondrá la creación de un espacio específico para estas 

actividades comerciales, para fortalecer aún más su desarrollo. 
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- Por último, se destaca la importancia de la participación de todos los actores 

involucrados en el proceso. Se plantea la realización de encuentros comunitarios entre 

ciudadanos y entidades públicas o privadas para una intervención de regeneración 

urbana adecuada. Esto permitirá que los residentes del sector puedan expresar sus 

opiniones y tomar decisiones, y se planificarán y crearán sistemas que satisfagan sus 

necesidades. 

 

Imagen 09 

Esquema  de síntesis de estrategias de referentes 

 

 

 

 

Autor. Garcia (2023) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Elaboración propia 

 

En resumen, la propuesta de implementar una red conectada que articule los espacios 

públicos y equipamientos desarticulados en la ciudad de Sallique se basa en estrategias 

regenerativas sostenibles que abordan las carencias identificadas y buscan mejorar los aspectos 
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físicos, sociales y económicos de la ciudad. Con acciones específicas en espacios abiertos 

urbanos, equipamientos educativos, equipamientos de salud y seguridad ciudadana, se pretende 

crear un entorno más integrado y mejorar la calidad de vida de los habitantes de Sallique. 

 

Esta propuesta se alinea con los enfoques y experiencias de regeneración urbana aplicados 

en otros escenarios internacionales y locales, donde se han logrado resultados positivos 

mediante la integración de acciones focalizadas y adaptadas a las características y necesidades 

específicas de cada área de estudio. 

 

Conclusiones 

 

La investigación comenzó con un análisis actual de los espacios públicos y equipamientos 

de la ciudad de Sallique, que revelaron condiciones alarmantes y críticas, reflejando la 

insatisfacción de sus habitantes en cuanto a su calidad de vida. Este reconocimiento de 

problemáticas permitió reafirmar la necesidad de una intervención y la búsqueda de alternativas 

coherentes de solución.   

 

La regeneración urbana aplicada en diferentes escalas se vuelve crucial para establecer una 

conexión efectiva con el entorno directo. En este sentido, las estrategias desarrolladas se 

enfocaron en puntos clave, como los espacios públicos y los equipamientos de infraestructura 

existentes, basándose en una interpretación lógica y racional. Fue necesario revitalizar vacíos 

significativos para hacerlos compatibles con las teorías investigadas y aprovechar el gran 

potencial que ofrecen estas áreas. 

 

La regeneración urbana tiene un  papel clave en las estrategias de desarrollo urbano 

sostenible, requiriendo una visión y acción integral y holística que abarque varios aspectos de 

la ciudad. La participación ciudadana es fundamental en este proceso, ya que su opinión y 

contribución son importantes para llevar a cabo propuestas de intervención que mejoren la 

ciudad y su calidad de vida. 

 

La estrategia y diseño coherentes de una red esquemática buscan lograr una integración y 

reactivación adecuadas de los espacios existentes en el sector, mejorando las relaciones entre 

los habitantes. Además, se integra el río Sallique y se incorporan nuevos escenarios que aportan 
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estética ecológica y urbana, junto con un óptimo tratamiento de las vías, bordes, mobiliario, 

iluminación e infraestructura verde.  

 

La implementación de esta intervención en una ciudad como Sallique tiene como objetivo 

mejorar el confort urbano y la calidad de vida de sus habitantes. Por lo tanto, se busca potenciar 

y preservar las preexistencias, garantizando una adecuada gestión de los recursos existentes y 

promoviendo un desarrollo sostenible.  

 

Recomendaciones 

 

1. Es aconsejable plantear investigaciones enfocadas en la falta de planificación de 

ciudades, centrándose específicamente en el crecimiento informal, ya que esta es una realidad 

presente en la mayoría de las ciudades. El objetivo principal es investigar las necesidades 

urbanas que surgen a lo largo del tiempo, con el fin de generar un interés continuo en este 

campo. 

 

2. Se recomienda que esta investigación tenga un alcance más detallado y preciso en todos 

los aspectos estudiados. Al ampliar la investigación, se obtendrán mejores resultados y una 

intervención más efectiva que beneficiará diversos aspectos de la ciudad de Sallique. 

 

3. Es necesario recopilar información verídica, incluyendo documentos oficiales como el 

Plan de Desarrollo Urbano (PDU) y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (OTS). Además, se 

deben utilizar instrumentos adecuados para la recolección de datos, como fotografías, 

entrevistas y visitas de campo, con el fin de obtener información más precisa que permita 

proponer soluciones acordes a las normativas vigentes. 

 

4. Se recomienda que esta investigación se tome como punto de partida para futuras 

investigaciones relacionadas con el crecimiento de las ciudades, especialmente en lo que 

respecta a los espacios públicos y equipamientos. Es importante tener en cuenta la importancia 

del usuario, su estilo de vida y su origen para poder desarrollar estrategias de viviendas óptimas 

que contribuyan al ordenamiento y evolución de la ciudad. Además, se debe fomentar la 

participación ciudadana para generar un sentido de apropiación de los espacios tanto públicos 

como privados, lo que añadirá un mayor valor a estos espacios. 
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Anexos 

 

Anexo 01: Matriz de consistencia 

REGENERACIÓN 

URBANA Y 

ARTICULACION DE 

ESPACIOS 

PUBLICOS Y 

EQUIPAMIENTOS 

EN SALLIQUE: UN 

ENFOQUE 

INTEGRAL PARA 

UN DESARROLLO 

URBANO 

SOSTENIBLE 

REALIZAR UN DIAGNOSTICO EXHAUSTIVO DE 

LA SITUACIÓN ACTUAL DE LOS ESPACIOS 

PÚBLICOS Y EQUIPAMIENTOS CON EL FIN DE 

IDENTIFICAR LAS CAUSAS SUBYACENTES DE 

LA DESARTICULACION URBANA 

ANALIZAR DE MANERA DETALLADA LAS 

ESTRATEGIAS Y SOLUCIONES VIABLES QUE 

PUEDAN PREVENIR LA DESARTICULACIÓN DE 

LOS ESPACIOS PÚBICOS Y EQUIPAMIENTOS EN LA 

CALIDAD TOMANDO EN CUENTA ASPECTOS DE 

SOSTENIBILIDAD Y CALIDAD DE VIDA URBANA. 

PROPONER UN PLAN INTEGRAL UE ESTABLEZCA 

UNA RED INTERCONECTADA PARA LA 

ARTICULACIÓN DE LOS ESPACIOS PÚBLICOS Y 

EUIPAMIENTOS ACTUALMENTE 

DESARTICULADOS EN SALLIUE, PROMOVIENDO 

ASI UN DESARROLLO URBANO SOSTENIBLE Y 

COHESIVO 
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Anexo 02: Cartografías de Estructura Urbana 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 03: Cartografías de Movilidad Urbana 
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Anexo 04: Cartografías de Espacios Públicos Verdes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 05: Equipamiento 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 06: Movilidad urbana 
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Anexo 07:  Estructura Económica  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 08:  Peligros inducidos por actividad Humana 
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Anexo 09:  Peligros Naturales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 10:  Análisis Documental: Objetivo 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 11:  Análisis Documental: Objetivo 2 
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Anexo 11:  Análisis Documental: Objetivo 2

 

Anexo 12:  Análisis Documental: Objetivo 2 
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Anexo 10: Fichas de validación 
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