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Resumen

Donacidn de drganos se considera un tema trascendental y relevante para la poblacion,
ya que existe un gran nimero de pacientes con la esperanza de seguir viviendo o poder
mejorar su calidad de vida gracias a ello. Estudio de tipo cuantitativo, disefio descriptivo,
de corte transversal; se formulé como objetivo describir las actitudes frente a la donacién
de 6rganos en estudiantes de enfermeria de una universidad privada de Chiclayo, 2022.
La poblacién estuvo compuesta de estudiantes del I-X ciclo, la muestra fue de 170
estudiantes y se utiliz6 un tipo de muestreo probabilistico- aleatorio. Para la recoleccién
de los datos se utilizo el cuestionario 1lamado “Actitudes frente a la donacion de 6rganos”,
que alcanzo un coeficiente de Alfa de Cronbach 0.771. Los datos fueron analizados en el
programa de Microsoft Office Excel 2019, calculando frecuencias absolutas y frecuencias
relativas de la variable de estudio, respetandose criterios de rigor éticos y cientificos. Los
hallazgos evidencian que la actitud frente a la donacion de érganos es de un nivel medio

(89 %), mientras que el 10% representa un nivel alto, y solo el 1% en un nivel bajo.

Palabras claves: Actitud (D001290), Obtencién de Tejidos y Organos (D012637),
Estudiantes de Enfermeria (D013338)



Abstract

Organ donation is considered a transcendental and relevant issue for the population,
since there is a large number of patients who hope to continue living or improve their
quality of life thanks to it. This is a quantitative, descriptive, cross-sectional, cross-
sectional study with the objective of describing the attitudes towards organ donation in
nursing students of a private university in Chiclayo, 2022. The population was composed
of students of the I-X cycle, the sample was 170 students and a probabilistic-random
sampling was used. A questionnaire called "Attitudes towards organ donation™ was used
for data collection, which reached a Cronbach's Alpha coefficient of 0.771. The data were
analyzed in the Microsoft Office Excel 2019 program, calculating absolute frequencies
and relative frequencies of the study variable, respecting ethical and scientific rigor
criteria. The findings show that the attitude towards organ donation is at a medium level

(89%), while 10% represent a high level, and only 1% at a low level.

Keywords: Attitude (D001290), Tissue and Organ Procurement (D012637), Nursing
Students (D013338)



Introduccion

Donacién de 6rganos se considera un tema trascendental y relevante!, es un acto
espontaneo, generoso, humanitario, el donante no espera poder obtener una recompensa
economica por la donacion realizada de ninguna parte del cuerpo humano?. La donacion
en su mayoria de veces lo realiza una persona cuando ya fallecid, pero también se puede
ser donante de un 6rgano en vida®. En la actualidad el Per(i se encuentra en una situacion
preocupante, la lista de espera por un donante sigue incrementandose?, encontrandose
alrededor de 7121 pacientes atendidos en hospitales del Seguro Social, MINSA y clinicas
privadas®. Por tal razon es fundamental tomar conciencia de la importancia que presenta
la donacidn de 6rganos, y a su vez animar a realizar esta noble accion en los ciudadanos,
teniendo en cuenta de que por cada voluntario a donar se podria salvar hasta 10 vidas®.

Los estudiantes de enfermeria simbolizan la proxima generacion de personas
conscientes de la salud®, por lo tanto, es necesario identificar y evaluar la relacion de
ciertos factores que intervienen en la decision de donar’ y poder distinguir a los
profesionales que influyan significativamente en la tasa de donacién en los proximos
arios®.

La determinacién de donar no solo pasa por una decision personal, sino que esta
influenciada por los familiares y amigos, pues segln evidencian los estudios realizados
con estudiantes el 90.40% estan dispuestos a donar un 6rgano a un ser querido y en un
26,4% influenciados por familia y/o amigos®.

En Lima, una investigacion realizada en instituciones educativas, muestra que la
actitud hacia la donacién de 6rgano, es negativa en un 50% de los participantes de
institucion publica y privada, los cuales rechazaban y mantenian un nivel bajo de
conocimientos sobre el tema de donacion®. De la misma forma se resalta la existencia de
factores culturales o religiosos que influyen en los estudiantes, donde el 44.9% de los
estudiantes de zona rural tenian una actitud de indiferencia sobre la donacion de 6rganos,
y el 39% pertenecen a una religion catdlica rechazaban la donacion?.

En el departamento de Lambayeque, en un estudio se destacd factores culturales,
sociales y psicoldgicos lo cuales son asociados a la decision de donar 6rganos, en el que
resalta una indecision sobre el tema en el 85,8% de la poblacion en el factor cultural, de

igual forma el 66,7% en el factor socio personal, sin embargo, en el factor psicologico se



evidencia una buena disponibilidad en el 57,9% estaban de acuerdo con la donacion de
6rganos?®.

Ante la probleméatica expuesta, esta investigacion pretendio dar respuesta a la
interrogante ¢Cual es la actitud frente a la donacion de 6rganos en los estudiantes de
enfermeria de una Universidad Privada de Chiclayo, 20227, cuyo objetivo general fue:
Describir las actitudes frente a la donacién de 6rganos en estudiantes de enfermeria de
una Universidad Privada de Chiclayo, 2022, como objetivos especificos describir la
actitud sobre la donacion de 6rganos en estudiantes de enfermeria, segun la dimensién
social, segun la dimension ético-moral, segun la dimension cultural, segun la dimensién
econdmica. Chiclayo, 2022.

Esta investigacion estd enfocada en analizar las actitudes a favor o en contra de la
donacion de 6rganos en los estudiantes de enfermeria de una universidad privada, esto
permitira mejorar los recursos de que se invierten en promocién y concientizacion de la
donacidn de 6rganos, y a su vez es importante conocer acerca de las variables que influyen
en una actitud en contra hacia la donacion en los estudiantes, ya que se podré actuar de
manera oportuna sobre ellast!, a su vez ayudar a incrementar en la tasa de donacion de
6rganos, en las camparias de donacion y terminar con éxito el proceso®?. Los resultados
finales de la investigacion pueden ser Utiles a los responsables de los de las instituciones
universitarias revisen los planes de estudios, considerando las habilidades de los

estudiantes antes las necesidades de la situacion actual ante la baja tasa de donacion®®.

Revision de literatura

Antecedentes

En Espafia se encontré una investigacion, la cual ayuda a definir algunas otras
variables consideradas en este estudio como los factores asociados que condicionan la
actitud en los estudiantes de medicina y enfermeria, el 79% de los estudiantes tenian una
postura a favor de la donacion, el 82% habian recibido charlas sobre el tema, 87% habian
tratado con sus familiares sobre el tema, corroborando que el 84% estaban a favor en
donar 6rganos de algun familiar. Cabe destacar que en esta investigacion la actitud es mas
favorable en los estudiantes de medicina en comparacion con los estudiantes de
enfermeria®.

En México se observa a la variable actitud asociada con el conocimiento sobre el tema,

se encontrd en pocos estudiantes contaban con informacion concreta de donacion al entrar
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a la universidad, sin embargo, no fue razén para una mala actitud ya que el 82% tenian
una buena disposicion, el 48% de los estudiantes no donaban por pénico a que tomen sus
organos antes de fallecer, y el 86% estarian dispuestos a donar los 6rganos de algin
familiar'.

Asi mismo, se hallé un estudio donde la decision de ser donante esta relacionada con
el factor conocimiento y creencias, el 54.3% de los estudiantes no tenian ninguna
conviccion religiosa sobre la donacion de érganos; el 73,9% de los participantes tenian
un regular nivel de conocimiento sobre la donacion; el 59,2% presentan disponibilidad
favorable para donar drganos 6rganos®®.

En Lambayeque, un estudio se orientd en los factores que intervienen frente a la
donacion de drganos lo cual se relaciona con nuestra variable actitud, el 63,4% de los
participantes mantenian una disposicion desfavorable, el 23,6% estaban de acuerdo con
la donacidn de 6rganos si solo la persona estaba cerca de la muerte y por ultimo el 85,6%

afirmaron que al recibir un érgano mejorara la calidad de vida de las personas?®.

Bases teoricas
Donacion de 6rganos

La donacién de drganos es considera un avance en la medicina, puesto que permite
restaurar la vida de un tejido o suplantar el 6rgano que presenta deficiencial’. Los
especialistas manifiestan que una persona que dona sus 6rganos puede ayudar o salvar
hasta 50 pacientes que se enfrentan a una larga espera por un 6rgano y mejorar su calidad
de vida®. Se solicita la donacion de los érganos internos como el higado, los rifiones,
pancreas, pulmones, corazon, intestinos y asi mismo los tejidos como huesos, cérnea,
tejido osteotendinoso, piel, médula dsea, valvulas cardiacas y vasos sanguineos*é.

El Perti cuenta con la Ley N° 28189: Ley general de Donacion y Trasplante de Organos
y/o Tejidos Humanos. Esta disposicion organiza aquellas acciones o procedimientos
sobre la extraccion y el manejo de los 6rganos y/o tejidos humanos, con la finalidad que
se realice una posible donacion seguido de un trasplante. Administran el uso de los
organos y/o tejidos para un fin de investigacion cientifica, se encargan también del

proceso de autotrasplante y el trasplante de 6rganos y tejidos de procedencia animal®®.

Donacion de 6rganos en estudiantes de enfermeria
Enfermeria es una carrera desinteresada y mantiene una disciplina de caracter social,

enfocado en la atencién a la persona, la familia y la comunidad, con sus necesidades,
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caracteristicas socioculturales y derechos, y su vez orientada en el ambiente fisico y social
que influyen en el bienestar y salud?.

Por ende, es fundamental la sensibilizar y formar a los futuros enfermeros ya que
pronto se unirdn a los trabajadores de salud manteniendo un servicio activo,
convirtiéndose en un importante grupo generador de opiniones respecto a la actitud hacia

la donacion de érganos®.

Actitud

La actitud es una estructura que se relaciona con los aspectos de cognicién y creencia
que se tiene por medio de una carga afectiva que lo predispone a favor o en contra de un
objeto, se puede tener varios cambios, o reaccionar de un modo favorable o perjudicial
ante la realidad, la persona, objeto?’. La actitud se forma entre los 12 y 30 afios, un periodo
influenciado por comparieros, la educacion, la obtencién de informacion, los antecedentes
y las decisiones!. La actitud para donar érganos se permite medir por diversas
dimensiones que se encuentran influenciando en los posibles donadores?2.

Dimension social: esta dimension hace referencias en las caracteristicas sobre el acto
social en cual se crea una accion solidaria que puede permanecer temporalmente o
permanente en las personas, por consiguiente, se forma una comunidad social en donde
lo integra los valores y principios®3. Por tal motivo se consideran las charlas médicas, la
calidad de vida, los requisitos de documentacion, asi como la posicion a favor o en contra
de la donacion.

Dimensidn ético-moral: esta dimension se relaciona en la sociedad occidental ya que
se encuentra rodeada de mitos, distintas costumbres y habitos que presenta cada persona
en su vida®. Por tal motivo encontramos la decision de los familiares, la solidaridad, los
mitos, la religion, la cercania a la muerte y el concepto de muerte cerebral.

Dimensién cultural: esta dimension toma en cuenta sobre la informacion que se tiene
acerca de la donacidn, en donde se encontrara esta informacion, lo cual puede influenciar
a tener un mayor conocimiento, obteniendo mayores facultades intelectuales para la toma
de una correcta decision?*. Por tal motivo se encuentra el nivel educativo, conocimiento
acerca de la participacion del estado, la informacién y si conocen la frecuencia en la que
se da una donacion.

Dimension economica: esta dimension varia segun el nivel adquisitivo que presente la
persona, encontrandose como alto, medio o bajo, como también agrupa a entidades

encargadas de la nacion que controlan y financian este programa con el fin de mejorar la
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calidad de vida?®. Por tal motivo se considera el beneficio de la nacion y personal, la

cantidad de recursos, el factor econémico.

Materiales y métodos

El estudio de investigacion fue de enfoque cuantitativo?®. La investigacion se basé en
un método descriptivo, de corte transversal segin su secuencia, porque tuvo como
objetivo principal poder comprender el comportamiento humano en contexto naturales
que se situé?’.

La poblacion estuvo compuesta por 306 estudiantes de la carrera de enfermeria de la
Universidad Catolica Santo Toribio de Mogrovejo matriculados en el 2022 I-1l. La
muestra se calculé probabilisticamente para poblaciéon finita (Ver Anexo N°1),
obteniendo un total de 170 estudiantes. El muestreo fue probabilistico aleatorio simple, a
partir de las listas de estudiantes del I ciclo al X ciclo. Mediante sorteo se seleccionaron
17 estudiantes de cada ciclo. Los estudiantes fueron seleccionados independientemente
de su edad y sexo, excluyendo a menores de edad y quienes se encontraban en proceso de
retiro académico.

La técnica para la recoleccion de los datos fue la encuesta aplicada de manera virtual
por la plataforma de Google Forms (https://forms.gle/E2KaWR100V7G81Jz7). El
cuestionario llamado “Actitudes frente a la donacion de 6rganos”, validado por Fernandez
F, Zapata C, Diaz C, y Taypicahuana J?® (Ver Anexo N°2); con coeficiente de Alfa de
Cronbach de 0.771, ademas de juicio de 8 expertos. El instrumento es una Escala Likert,
constituido por 24 preguntas, dividido por 4 dimensiones (Ver Anexo N°3); la dimensién
econdémica fue medida mediante 5 items, la dimension social fue medida mediante 7
items, la dimension ético-moral fue medida mediante 7 items y por tltimo en la dimension
cultural fue medida mediante 5 items. Cada dimension tuvo un nivel de analisis el cual
fue codificado como (1) totalmente desacuerdo, (2) desacuerdo, (3) indeciso, (4) de
acuerdo, (5) totalmente de acuerdo. Por consiguiente, el instrumento evalué de acuerdo
con la escala Alto, Medio, Bajo con el objetivo de poder medir las actitudes frente a la

donacion de érganos.

En cuanto al procedimiento se realizo la inscripcion del proyecto de investigacion en
el Sistema de Gestion de Investigacion (SGI), despues paso por la revision por un jurado

asignado por la escuela de enfermeria, alcanzando su aprobacion, luego fue presentado al
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Comité de Etica de investigacion de la Facultad de Medicina logrando su aprobacion con
la Resolucion N°0683-2022-USAT-FMED (Ver Anexo N°4). Posteriormente se solicitd
por medio de un correo electronico a la directora de Escuela de Enfermeria el permiso
para ejecutar el cuestionario con los estudiantes de enfermeria (Ver Anexo N°5).
Seguidamente se realizo la prueba piloto en la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo,
con los estudiantes que cumplian los mismos criterios de inclusién y exclusion de la
Universidad Catolica Santo Toribio de Mogrovejo.

Con respecto a la recoleccion de datos se contd con la ayuda de los delegados del |
ciclo al X ciclo quienes facilitaron la conexion con los participantes seleccionados de las
listas, a través de la aplicacion de WhatsApp. Posteriormente se les envid el enlace del
cuestionario, en donde debian leer una hoja informativa (Ver Anexo N°6) con los
objetivos del estudio, participando de forma voluntaria y anénima.

El proceso de la recoleccion de datos fue del 19 mayo al 8 de junio del afio 2022, cabe
destacar que fue necesario realizar un recordatorio por medio de la aplicacion de
WhatsApp a los estudiantes para que puedan desarrollar el cuestionario debido a que
tardaron en responder.

Los datos obtenidos fueron ingresados y organizados por medio de la plataforma de
Google Forms?® para asi trasladarlos al programa de software de Microsoft Office Excel
2019 en una matriz de datos y ser procesada. Posteriormente se codificd los puntajes de
cada item del cuestionario (1para totalmente desacuerdo, 2 para desacuerdo, 3 para
indeciso, 4 para de acuerdo, 5 para totalmente de acuerdo) se obtuvo en cuenta para el
objetivo en general la puntuacién de bajo de 24-56, medio de 57-89 y alto 90-120,
facilitando la sumatoria de cada encuestado y se coloco en el nivel que corresponda de
acuerdo al instrumento (Alto, Medio, Bajo segin su puntaje). Asi mismo se realizé un
analisis de cada dimension por pregunta del cuestionario obteniendo una forma mas clara
sobre la actitud. Cabe resaltar de que para dar respuesta a los objetivos que se plantearon
se calculd la distribucion de la frecuencia absoluta (fi) y frecuencia relativa (f%) de la
variable de estudio (Ver Anexo N°7). Para finalizar los resultaron fueron representados

en tablas y con su debida interpretacion.

En la investigacion se tuvieron en cuenta las siguientes consideraciones éticas: se
respeté el principio de Justicia®, se les brindd un trato equitativo, oportuno de los
estudiantes y sin ningun trato discriminatorio. También se considerd el principio de

autonomia®®, los participantes decidieron participar en el estudio de manera voluntaria,
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mediante la hoja informativa (Ver Anexo N° 5) se les dio a conocer el objetivo de estudio
y las instrucciones del cuestionario. De igual manera se considero el principio de no
maleficencia®, ya que no se presentd ningin dafio ni fisica ni emocionalmente en los
estudiantes, de igual manera se respetd su privacidad a través del anonimato. Asi mismo,
la investigacion fue sometida al Software Antiplagio Turnitin en donde se obtuvo como
resultado de 17% (Ver Anexo N°8).

Resultados y discusion

Para una mejorar la explicacion de los resultados del estudio sobre la Actitud frente a
la donacion de drganos en estudiantes de enfermeria de una universidad privada de
Chiclayo, 2022, se realiz6 un analisis y por dimensiones se dieron respuesta a los

objetivos planteados.

Medicion de la actitud frente a la donacion de érganos.

Tabla 1. Actitud frente a la donacion de 6rganos en estudiantes de enfermeria de una

universidad privada de Chiclayo, 2022.

Actitud frente a la donacion de érganos F]i?recuencm Fo
Nivel alto 17 10%
Nivel medio 152 8§9%
Nivel bajo 1 1%
Total 170 100%

Fuente: Elaboracion Propia

Del 100% de los estudiantes de enfermeria, el 89% presento un nivel de actitud media,

mientras que solo el 10% representaba a un nivel de actitud alto.

Actitud frente a la donacion de érganos segun dimensiones:
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Tabla 2. Actitud frente a la donacion de organos segin la dimension social en los
estudiantes de enfermeria de una universidad privada de Chiclayo, 2022,

Acuerdo Indeciso | Desacuerdo Total
Preguntas de dimension social
Fi F% | Fi F% Fi Fa Fi Fib

I (Estas de acuerdo con la domacién de | 136 goop | 26 15% | 8 5% | 170 100%
organos?

4. ;La realizacion de charlas médicas sobre
donacién de drganos aumentaria el nimero de | 130 88% | 13 8% 7 4% | 170 100%
donantes?
6. iLos donantes de Orzanos pueden ser | 117 govg | 21 12% | 32 19% | 170 100%
personas de cualguier edad?

14. ;Piensas que un paciente que harecibidoun | 154 ogo | 11 g% 5 19 | 170 100%
organo mejorara su calidad de vida?

17. ;La no realizacion de campafias meédicas
sobre donacion de Grgancs disminvira el | 1200 TI% [ 34 20% ) 16 8% | 170 100%
nimero de donantes?

19. ;Estas de acuerdo con la no donacion de | 3 qgog | 22 13% | 118 69% | 170 100%
organos?

23, r'_EB necesario indicar en el DINI =i deseaz o 140 2204 11 604G 10 11%4 170 10094
no donar un organc?

Fuente: Elaboracion Propia

El 80% de los estudiantes afirmaron estar de acuerdo con la donacion de 6rganos, con
lo que se corrobora con el 69% de los estudiantes estaban en desacuerdo con la no
donacion de 6rganos. ElI 91% de los estudiantes piensan sobre los pacientes que han

recibido un érgano mejorara su calidad de vida.
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Tabla 3. Actitud frente a la donacion de drganos segun la dimension ético-moral en
los estudiantes de enfermeria de una umiversidad privada de Chiclayo, 2022.

Preguntas de dimension ético- Acuerdo Indeciso Desacuerdo Total

moral Fi Fe Fi F%o Fi F%o Fi Foo

2. ;El trafico de organos es una
razon por la cual hay escasos | 138 1% | 21 12% 11 6% 170 100%

donantes?

3. (Tu religion influye en fa| gy 3505 | 32 10% | 77 45% | 170  100%
donacidn de organos?

7. ;Se debe respetar la decision
que tuvo en vida el familiar | 136 92% 6 404 2 %% 170 100%

fallecido de donar sus organcs?

11. ;Sclamente los que estan
cerca de la muerte deben donar 30 18% 25 1
organcs?

115 68% 170 100%

(]
=)
&

12. ;Crees que el donar un | qg4 06%
organc es un acto voluntario?

[+

1% 4 2% 170 100%

15. ;Creez gque el no donar un
érgano te hace una persona poco g2 48% 15 oy 73 43% 170 100%
zolidaria?

16. ;La muerte cerebral es un
impedimento para donar | 36 1% | 39 23% a3 6% 170 100%

organcs?

Fuente: Elaboracion Propia

El 96% de los estudiantes sostuvo que no donar un drgano te convierte en una persona
poca solitaria, el 92% de los estudiantes afirmaron estar de acuerdo en respetar la decision
que tuvo en vida el familiar fallecido de donar sus 6rganos. Mientras que el 45% estaban

en desacuerdo que la religion influye en la donacion.
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Tabla 4. Actitud frente a la donacion de organos segun dimension cultural en los

estudiantes de enfermeria de una universidad privada de Chiclayo, 2022,

Acuerdo Indecizo Desacuerdo Total

Preguntas de dimension cultural
Fi F%a Fi F% Fi F% Fi Fluo

. ;Crees que el no conocer sobre
el tema de donacién de drganos | 134 01% 9 5% 7 4% 170 100%

influye en no donar un organo?

13. ;Crees que ha aumentado la
donacién de érganos en perl los 38 2% 93 33% 39 23% 170 100%

ultimos 5 afios?

20, ;Crees que el trafico de
drganos es mayor en perd en 46 27% a7 1% 37 22% 170 100%

comparacion con otros?

21. (El estado pervanc respalda | gg 5305 | 60 35% | 21 12% | 170  100%
la donacidén de organos?

22, ;Crees que en per se brinda
informacién  zobre el tema 47 28% 26 13% 97 37% 170 100%

donacion de organos?

Fuente: Elaboracion Propia
El 91% de los estudiantes sostuvo que no conocer sobre el tema de donacion influye

en no donar, encontrandose que el 57% de los estudiantes afirmaban que en el Per( no se

brinda la informacion necesaria sobre el tema.
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Tabla 5. Actrtud frente a la donacion de organos segiun la dimension economica en los

estudiantes de enfermeria de una universidad privada de Chiclayo, 2022

Preguntas de dimension Acuerdo Indeciso Desacuerdo Total

economica Fi Fa Fi Fa Fi Fi4 Fi Flo

3. ;La condicion econdmica
puede influir en no domar un 83 0% | 36 21% 49 19% 170 100%

organag?

9. ;86lo las personas que tienen
entre 20 v 50 afios pueden donar | 63 8% | 32 19% 73 43% 170 100%

organos?

10. ;Crees las personas de bajos
recursos econdémicos doman en
menor cantidad sus drganos que 44 26% 73 44% 31 30% 170 100%
las  personas de  mejores
recursos?

18. ;Cree usted que el estado se
ve beneficiado econdmicamente 36 33% T4 44% 40 24% 170 100%

con el tema?

24, ;Estds de acverdo con recibir
cierta cantidad de dinero por | 38 2% | 25 13%
donar un drganc?

107 63% 170 100%

Lh
pr-1
&

Fuente: Elaboracion Propia

El 50% de los estudiantes consideraban que la condicién econémica puede influir en
no donar un drgano. Asi mismo se encontré que mas del 60% de los participantes estaban
en desacuerdo con recibir cierta cantidad de dinero por donar un érgano.

Discusion

El nivel de actitud que presenta una persona frente a la donacion de érganos es
fundamental, ayuda a reconocer si se muestra de acuerdo con el procedimiento y, por
ende, se lleve a cabo la donacion ayudando a salvar vidas®!. Este estudio revel6 que los
estudiantes de enfermeria presentan una actitud media hacia la donacion de 6rganos. Estos
resultados conllevan a entender que estos carecen de concientizacién acerca de la
donacion de 6rganos, y no se informan bien sobre el tema, generando una desventaja en
el proceso de donacion. En tal sentido las instituciones universitarias deben impulsar
valores y principios que mejor la actitud de los mismos.

Por otro lado, los resultados difieren con otro estudio donde se hallé que el 59% de los
estudiantes presentaron una actitud alta hacia la donacion®2. De manera similar difiere
con otro trabajo de investigacién en donde muestra que el 76% de los participantes

muestran un nivel alto®3,
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En la dimension social, se evidencia que los participantes estan de acuerdo con la
donacidn de 6rganos lo que podria estar fuertemente asociado con la mejora de la calidad
de vida de los pacientes lo que confirma la buena disposicion de los estudiantes hacia la
donacion. Esto se asemeja a un estudio en donde el 79% de los estudiantes se mantenian
a favor de la donacion®. De manera similar, otra investigacion obtuvo que el 80% de los
participantes estaban dispuestos a donar 6rganos4. Asimismo, se encontrd que el 76% de
los estudiantes estarian dispuestos a donar sus 6rganos y tejidos después de la muerte,
afirmando que la donacién mejoraria la calidad de vida de los pacientes®=°,

En definitiva, los estudios muestran que los estudiantes aceptan la idea que “la
donacion puede beneficiar a la humanidad y salvar vidas”, y “la donacion es una nueva
forma de vida®®. Con relacion a la dimension ético-moral, en la cual influyen las
creencias y costumbres de los estudiantes, heredadas por la familia y religion,
constituyendo condicionantes para tomar la decision de donar; asimismo, se refleja el
pensamiento altruista en los estudiantes, similar al obtenido en un estudio donde el 72.8%
tenian una actitud positiva al realizar actos voluntarios o de ayuda social®’. Otro aspecto
de la familia, fue destacado en la mayoria de los encuestados, quienes afirman que
donarian si tanto el esposo como la esposa estaban de acuerdo®.

Por el contrario, un estudio evidenciaba que los encuestados discrepaban con la opcién
de “si donas los 6rganos de un familiar, se convertiria en una falta fiabilidad para la
familia o también se considera una falta de respeto®®”. Por tal motivo es fundamental
mantener una conversacion con nuestra propia familia o también con la familia del
paciente en donde se resuelvan las dudas y se genere confianza, y a su vez poder respetar
la decision tomada.

En cuanto a la religién e ideas que tiene cada persona se puede notar que existe cierta
controversia en sus maneras de pensar, esto se evidencia en un estudio que difiere con
nuestros resultados al demostrar que el 46% de los encuestados no lograron especificar si
su religion les proporcionaba alguna restriccion en el momento de su muerte®®. Por otro
lado, una investigacion describe a los participantes que eran ateos y agndsticos
presentaban una actitud mas favorable a comparacion de los que son catélicos®®. Segun
lo investigado se evidencia que esta dimension juega un papel importante en la decisién
que tienen las personas acerca de la donacion, las ideas y creencias que poseen los mas
cercanos son las que pueden llegar a ser favorables o negativas en dicha decision

individual.
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En la dimensidn cultural, enfocada en los conocimientos que tienen los estudiantes
frente al tema, coincidian los encuestados que en el Per no se brinda la informacion
necesaria sobre la donacién, asocidndolo a que no conocer sobre el tema podria
influenciar en su decision. Nuestros resultados se corroboran con un estudio donde
demuestra que en el Per( aun existe la poca aceptacion a donar debido a la falta de
informacidn que se recibe*. Por otro lado, se evidencia en una investigacion en donde el
49% de los estudiantes presentaban un conocimiento medio sobre el temasL. Sin embargo,
otra investigacion evidencia que los estudiantes si presentaban disposicion de adquirir
nuevos conocimientos relacionados a la donacion de 6rganos*. Esta dimension refleja
que, si se brindara los conocimientos necesarios, la actitud mejoraria en los participantes
y se incrementarian la aceptacion por la donacion.

Frente a la dimensidn econdmica, se evidencia en los participantes estar en desacuerdo
con recibir cierta cantidad de dinero por donar un 6rgano, a su vez consideraban que la
condicion econémica puede influir en no donar reflejando en este resultado una opinién
dividida. Algo semejante ocurre con otra investigacion en donde muestra que el 50% de
los participantes afirmaban que la condicion econdémica influye en su decision de donar?®.
De igual forma se evidencia en un estudio que segun su condicién econémica la gran
mayoria de los participantes aceptaba donar*. En contraste con nuestro resultado un
investigador realiza una propuesta para incrementar la demanda de érganos utilizando el
mecanismo de pagar por un 6rgano®. Debido a las diferencias de nivel economico que
tiene cada estudiante y la controversia que se genera al realizar pagos por donacion, lo
mas recomendable es incentivarlos a realizar el proceso de donacion de forma
desinteresada y voluntaria, para que este acto no sea por conveniencia sino por solidaridad
a los demas.

Acerca de las limitaciones, esta investigacion se realizd en una sola universidad por lo
que los resultados de este estudio no pueden generalizar a los estudiantes de enfermeria

de otras universidades.

Conclusiones

En el 89% de los estudiantes de enfermeria se evidencio una actitud media frente a la
donacion de érganos, dado a que existe aun la falta de concientizacion sobre el tema.
En cuanto a la dimension social, se demuestra que los estudiantes de enfermeria

estaban a favor de la donacion y mostraban interés en mejorar la calidad de vida de los
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pacientes que se mantenian a espera de un érgano. Es por ello, que resulta fundamental
registrar la buena disposicion en un documento donde confirme la intension positiva de
cada individuo, lo cual permita aumentar la tasa de donacion de 6rganos.

En relacion a la dimensidn ético-moral, los estudiantes consideraban a la familia y
religibn como condicionante a tomar una decision, a su vez se evidencio una cultura
altruista en la poblacién. Por eso, es necesario plantear una conversacion con nuestro
ambito familiar y del paciente, en donde se aclaren las dudas sobre la donacion, y se
realice este acto de generosidad hacia el préjimo.

En la dimension cultural, se demuestra que la actitud se asocia a los conocimientos
que tienen los estudiantes sobre el tema, ya que la falta de informacién genera una
desventaja en el proceso de donacion. Este dato reflej6 que, si se brindara los
conocimientos necesarios, la actitud mejoraria en los participantes y se incrementarian
las donaciones.

En la dimension econémica se evidencia un pensamiento divido por los estudiantes, al
considerar que segun la economia personal se aceptaria la donacién, sin embargo, en la
mayoria de los estudiantes afirmaron estar en desacuerdo con recibir cierta cantidad de
dinero por la donacidn. Este dato se deberia de tener en cuenta para poder incentivar a los

estudiantes a realizar la donacion de forma voluntaria y desinteresada.

Recomendaciones

A los estudiantes de la escuela de enfermeria que tienen como deber el cuidado de la
salud de las personas, se sugiere seguir mejorando en su actitud hacia la donacion de
organos, y fomentar la participacion en proyectos que difundan la importancia de la
donacidn de 6rganos y lograr un cambio de paradigma en la donacion de érganos puede
reducir los tiempos de espera y salvar vidas.

A las autoridades de la escuela de enfermeria, se sugiere instalar médulos informativos
y mensajes publicitarios sobre donacion de 6rganos en el campus de la universidad para
consolidar la importancia de donar 6rganos, y ayudar a incrementar la actitud de los
estudiantes.

A las instituciones de salud como Hospitales, Centros de salud y Clinicas, logren
difundir la informacion correcta sobre la donacion mediante campafias de sensibilizacién
que pueden ser realizadas en parques, universidades, colegios, plazas, etc., con el motivo

de poder incrementar la tasa de donacion de 6rganos.
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A los futuros investigadores, se sugiere seguir realizando investigaciones en el tema
ya que permiten conseguir datos reales sobre la situacion actual de la donacion de 6rganos
enfocada en estudiantes de la salud, con el objetivo de conocer los factores que influyen

la toma de decision de donar 6rganos.
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Anexos

ANEXO 1: Tamafio de muestra
Muestreo probabilistico.

Calculado con la formula para poblaciones finitas.

Nz’p.q

(N-1) E?+72

n: tamafio de la muestra
N: poblacién=306
Z: Nivel de confianza (95%) = (1,96)
p.q: Porcentaje estimado de la muestra (50%)=0,5:p,0,5:q

293.8824
n=
0.7625
293.8824
n=
1.7229

n = 170 estudiantes
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Anexo 2: Instrumento
INSTRUMENTO

ACTITUDES FRENTE A LA DONACION DE ORGANOS

Estimado(a) Estudiantes de Enfermeria:
Tenga un cordial saludo y ademas solicitar su colaboracion respondiendo con
veracidad el siguiente cuestionario por tratarse de un estudio con fines de investigacion.

28

La presente encuesta tiene como objetivo Determinar los factores que intervienen

frente a la donacion de drganos en estudiantes de enfermeria de Chiclayo, 2022.

Instrucciones:
En el siguiente contenido encontrara usted un listado de enunciados o preguntas que
se encuentran en un cuadro en el cual se debe marcar con un aspa “X” la respuesta que
cree conveniente.

TD: totalmente desacuerdo D: desacuerdo I: indeciso A: acuerdo TA: totalmente
acuerdo

INDICADORES

D

T

A

T

¢Estas de acuerdo con la donacién de 6rganos?

¢El tréfico de 6rganos es una razén por la cual hay
escasos donantes?

¢ Tu religion influye en la donacion de 6rganos?

¢La realizacion de charlas médicas sobre donacion de
organos aumentaria el nimero de donantes?

¢La condicién econdmica puede influir en no donar un
6rgano?

¢Los donantes de drganos pueden ser personas de
cualquier edad?

¢Se debe respetar la decision que tuvo en vida el
familiar fallecido de donar sus 6rganos?

¢ Crees que el no conocer sobre el tema de donacién de
organos influye en no donar un érgano?

¢Soélo las personas que tienen entre 20 y 50 afios
pueden donar 6rganos?

¢Crees las personas de bajos recursos econdémicos

0 | donan en menor cantidad sus érganos que las personas de
mejores recursos?
¢Solamente los que estan cerca de la muerte deben
1 | donar 6rganos?
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¢ Crees que el donar un 6rgano es un acto voluntario?

¢Crees que ha aumentado la donacion de 6rganos en
Peru los ultimos 5 afos?

¢Piensas que un paciente que ha recibido un 6rgano
mejorara su calidad de vida?

¢Crees que el no donar un 6rgano te hace una persona
poco solidaria?

¢La muerte cerebral es un impedimento para donar
6rganos?

¢La no realizacion de campafias médicas sobre
donacion de érganos disminuiria el nimero de donantes?

¢Cree usted que el estado se ve beneficiado
econdmicamente con el tema?

¢ Estas de acuerdo con la no donacién de 6rganos?

¢Crees que el trafico de érganos es mayor en Peru en
comparacion con otros

Y

¢El estado peruano respalda la donacion de érganos?

N

¢ Crees que en Per0 se brinda informacion sobre el tema
donacion de érganos?

¢Es necesario indicar en el DNI si deseas 0 no donar
un érgano?

¢ Estas de acuerdo con recibir cierta cantidad de dinero
por donar un 6rgano?




Anexo 3: Cuadro de operacionalizacion de variables
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ble on operacional nes res nto final
conceptual
Actit la Esla Economi Econom Totalm
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ANEXO 4: Resolucion de aprobacion del comité de ética

_~

USAT

Universdad Carddhc
NP0 N0 B WAy Comgl

CONSE}O DE FACULTAD
RESOLUCION N® 058.2022 .USAT-FMED
Chiclayo, 18 de mayo de 2022

Viza B solictud virtuad N* TRL-2022. 2807 en virtud &0 Ia ageobacion con fecha 10
de mayo de 2022 por @l Comité de Etica en Investigacdn de la Facutad de Medicina del
Proyecto de lewestigacion de 13 estudiante BRAVD QLINTOS ENA PATICIA, de |2 Eccusa de
Enformeria Asesor: Mgtr. Magaly del Resario Cha Montenagro.

Que esta investigacide forma parte de LS dreas y ineas de imestigacion de
Escuela de Endermenia

Qe ol proyecto & IMestigacidn 0enomnada: ACTITUDES FRENTE A LA DONACON
DE GAGANDS N ESTUDGANTES DE EAFTAMEIRIA DE UNA UNIVIRSIDAD PRIVADA DE CHICLAYD, 2022,
fue aprobado por of Comité de Etica an Investigacidn de la Facultad de Medicina.

£n uso O s ardudanes confandas gor B Loy Unewersitaeia NY 30220 y o
Estatuto de 3 Universidad Candlca Santo Toribio de Mogrowejo,

SE RESUELVE:

Articulo 16 Dedarar aprobado el Proyedic de nwestigacidn para continuar con
o proceso de recolccdn de datos y Mg lzacida ded mismo.

Articulo 20.. Dar a conocer B presente resokucidn 3 B interesada.

Registrese, comuniguese y archivese.

F San doorsaria Esond NESS. Oncavedend | BROE05000 - GIGE2TT | wwsisat ofe e




ANEXO 5: Permiso de direccion de escuela para ejecucion

De: Saavedra Covarrubia Miriam <msaavedraf@usat edu.pe>
Enviado el: martes, 7 de junio de 2022 15:09

Para: Chu Montenegro Magaly del Rosario <mchu@usat. edu.pe>
Asunto: RE: DATOS PARA SOLICITAR PERMISO

Importancia: Alta

Estimada Mgtr., reciba saludos y le comunico que ésta Direccion autoriza la ejecucion del proyecto de tesis de su asesorada Patricia Brave Quintos. Se le brindara
las facilidades respectivas.

Atte.
Dra. Mirian Elena Saavedra Covarrubia
USAT Directora de la Escuela de Enfermeria
Univarsidad Catélica Universidad Catélica Santo Toribio de Mogrovejo

Av. San Josemaria Escriva N® 855. Chiclayo - Perd
T: {+5174) 60 6200 — C: (+51) 948942 819

wwrw usat.edu pe

www facebook comiusat. peruy
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ANEXO 6: Hoja informativa

USAT

Universidad Catélica
Santo Toribio de Mogrovejo

Hoja informativa para participar en un estudio de investigacion
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- ADULTOS -
Datos informativos:
Institucion : Universidad Catolica Santo Toribio de Mogrovejo
Investigadores ; Bravo Quintos, Ena Patricia
Titulo: Actitud frente a la donacién de Organos en

estudiantes de enfermeria de una universidad privada de Chiclayo,

2022

Proposito del Estudio:

Usted ha sido invitado a participar en un estudio de investigacion titulado: “Actitud

Procedimientos:

Si usted acepta participar en este estudio se desarrollara los siguientes pasos:

frente a la donacion de 6rganos en estudiantes de enfermeria de una Universidad Privada
de Chiclayo, 2022”. Esta investigacion se realiza con el objetivo describir las actitudes
frente a la donacion de 6rganos en estudiantes de enfermeria de una Universidad Privada
de Chiclayo, 2022.

1. Luego de que usted de lectura a la hoja informativa y la aceptacion de
contribuir con su participacion, se le brindara un cuestionario referente al tema de
investigacion que consta de 24 preguntas, se le brindara un tiempo determinado

para poder responder dicho instrumento

2. Luego se procesara la informacion de manera anonima y se imitara un

informe general de los resultados.

3. Finalmente, los resultados obtenidos seran probablemente publicados en

una revista cientifica
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Riesgos:
No se prevén riesgos por participar en este estudio.

Beneficios:

Usted no obtendra ningin beneficio al finalizar el cuestionario, sin embargo, los
resultados que se obtengan con su participacion contribuirdn a poder describir las
actitudes frente a la donacidn de 6rganos en estudiantes de enfermeria de una Universidad
Privada de Chiclayo, 2022.

Costos e incentivos

Usted no debera pagar nada por participar en el estudio. Igualmente, no recibird ningln
incentivo econdmico ni de otra indole, Gnicamente la satisfaccion de colaborar a un mejor

entendimiento del tema en estudio.

Confidencialidad:
La informacion que se brinde por los estudiantes se garantiza que sera absolutamente
anonima en la cual no se les pedirad ninguna informacion personal, sola la investigadora

sera quien manejara la informacion obtenida.

Uso futuro de la informacion obtenida:

La investigadora conservara la informacion del cuestionario por un periodo de dos
afios, con la finalidad de que sirvan como fuente de verificacion de nuestra investigacion,
luego del cual sera eliminada.

] [l
Autorizo guardar la base de datos: Sl NO

Derechos del participante:
Si usted decide participar en el estudio, puede retirarse de éste en cualquier momento,
sin perjuicio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor pregunte al personal del

estudio, o llamar a Patricia Bravo Quintos al tel. 973663033, investigador principal.

Si usted tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que ha sido tratado
injustamente puede contactar al Comité de Etica en investigacion de la Facultad de
Medicina de la Universidad Catdlica Santo Toribio de Mogrovejo, al correo:

comiteetica.medicina@usat.edu.pe, al teléfono 074-606200 anexo 1138.



mailto:comiteetica.medicina@usat.edu.pe
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ANEXO 7: Matriz de procesamiento
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20 |Totalmente acuerdo 7 412% SUS Oganos que Totalmente acuerdo 1 6.47% con el tema
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29 |Etiquetas de fila |~ N % Etiquetas de fila |~ N % estudiantes Acuerdo a1 4765% sstudi
1 estaban acuerdo eetshan atucrds
30 |Acuerde 78 45.88% Acuerdo 95 55.88% i P Desacuerdo 11 5.47% con gque es
31 |Desacuerdo 4 2.35% Interpretancion: Desacuerdo 2 1.18% g:n;ar‘;as clon Indeciso 1 5.47% necesario indicar
32 |Indecizo 26 15.28% El 45% de los Indecizo 13 T785% medicas Totalmente acuerdo 55 24T1% en el DNI si
33 |Totalmente acuerdo 58 34.12% estudiantes Totalmente acuerdo 55 32.35% aumentaria el Totalmente desacuert 8 471% deseas o no donar
34 | Totalmente desacuerde 4 2.35% estaban acuerdo Totalmente desacuerdc 5 2.94% namero de Total general 170 100.00% un organo
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47 |
48_
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50 | donantes? 50% de los /o Oc las
51 |Etiquetas de fila |~ N % e Etiquetas de fila |- N % ;:::g::'::
acuel que no
52 |Acuerdo o6 50.59% realizacidn de Acuerdo 18 10.59% desacuerdo con la
53 |Desacuerdo 14 8.24% campafias médicss Desacuerdo T0 41.18% no realizacion de
54 |Indeciso 34 20.00% =obre donacidn Indeciso 22 12.94% la donacién de
55 |Totalmente acuerdo 34 20.00% disminuria el nimero Totalmente acuerdo 12 7.06% organos
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75 | familiar fallecido de donar sus drganos? El 45% de los donar 6rganos? E145% de los
76 |Etiquetas de fila |~ N % estudiantes Etiquetas de fila [~ N % estudiantes
77 | Acuerde 78 45.38% a‘;ba“ acuerdoy Acuerdo 22 12.94% desacuerdo con

. mente
78 |Desacuerdo 2 1.18% acuerdo Desacuerdo T8 45.88% que s0lo las
79 |Indeciso [ 3.53% respetar la Indeciso 25 14.71% personas gue
&0 | Totalmente acuerdo 78 45.88% decision que tuvo Totalmente acuerdo 2 4T71% estan cerca 4 la
81 | Totalmente desacuerdc [} 3.53% en vida el familiar Totalmente dezacuerde 37 21.76% muerte deben de
&2 |Total general 170 100.00% fallecido de donar Total general 170 100.00% donar arganos
83 sus drgancs
85 |42, ;Crees que el donar un drgano es un acto voluntario? 15. ;Crees que el no donar un drgano te hace uUna persona  interpretancicn:
86 Interpretancion: poco solidaria? El 38% de los
87 |Etiquetas de fila |~ N % E151% de los Etiquetas de fila |~ N % estudiantes
88 | Acuerdo 87 51.18% estudiantes Acuerdo 85 38.24% Eetalia aejEry
89 |Desacuerdo 1 0.59% :?b?_‘;ag ::::rc‘:gn Desacuerde 50 29.41% hace una persona
80 |Indeciso 2 1.18% I Indeciso 15 8.82% nocno solidaria

I Tabla dindmica v - general Tabla dindmica VI por item Gréaficos Tabla y gréficos interpretados ... () 1 3
fH 0 - 1 + 8%




40

Recoleccion de datos al 10056 - Patricia Bravo - Excel patricia bravo @ al
Archivo Disposicién de pagina Férmulas Datos Revisar Vista Ayuda Q ;Qué desea hacer? r!:_‘-;_ Compartir
st - A = [mm} =¥ -
% [ o Ja s | == P s B B B FExE iy P
Eg - ry == m .
Pegar " N K 5 - === &3 Combinary centrar T2 . o 000 | 50 09 Forrr_'lato Dar formato Estilos de | Insertar Eliminar Formato . Dr.denary Bus.cary
- condicional ~ como tabla~  celda~ - - - v filtrar~  seleccionar =
Portapapeles = Fuente [ Alineacion [ Mumero a Estilos Celdas Edician e
G130 = fe v
B | B | D . E | F G H | [ 1 | k| L [ m N | o | B | [
94_
95 |
96
el mmensibnewteral
98_
99_
100 8. ,',Crees‘que el “f’ conocer sobre el tem:a de donacion Interpretancion: 13. ;Crees que ha a[lmen‘tax_!o la don:a-cién de drganos en Interpretancion: 22. :Crees que en Perd sf hrind‘a informacion Inte e
101 de organos influye en no donar un organo? El54% de los Peru los dltimos 5 anos? El 54% de los sobre el tema donacion de organos? El wln%edehlllml.
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