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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tiene como objetivo apoyar al Programa Qali Warma
sobre el estado nutricional, de la Institucion Educativa 11001 Leoncio Prado Chiclayo.
Donde se identificado una serie de inconvenientes, uno de ellos es la informacion que les
permita conocer el estado nutricional de los escolares; otro seria el seguimiento del éxito
de programa a través de evaluaciones periddicas del estado nutricional y, por ultimo, la
informacion de los estudiantes mal nutridos pertenecientes al programa. Se plante6 que,
a través del desarrollo de la aplicacion web basado en el diagndstico diferencial
antropométrico, pudieran conocer la situacion nutricional actual de los menores, que
realice las evaluaciones cotidianas del estado nutricional a los menores y tomar medidas
correctivas a los menores con desnutricion y sobre-nutricion. El desarrollo de este trabajo
de investigacion de tesis, ha permitido contribuir aumentar el nimero de padres estan
siendo informados del estado nutricional en un 100%, en el aumento de numero de
evaluaciones que miden el estado nutricional de menor en 100%, y en el aumento del
namero de estudiantes que estan siendo nutridos adecuadamente en un 43.08%. Por otra
parte, con la ayuda del diagnostico diferencial antropométrico permitird a los
coordinadores del Programa Qali Warma tener conocimiento del estado nutricional de los
escolares, permitiendo una correcta planificacion de las dietas asignadas para mejorar su
estado nutricional en edad escolar.

PALABRAS CLAVE: desnutricion, sobre-nutricion, aplicacion web, diagnéstico
diferencial nutricional, estado nutricional.



ABSTRACT

The present research work The present research work aims to support the Qali Warma
Program on the nutritional status of the Educational Institution 11001 Leoncio Prado
Chiclayo. Where a series of inconveniences was identified, one of them is the information
that allows them to know the nutritional status of school children; another would be the
follow-up of the success of the program through periodic evaluations of the nutritional
status and, finally, the information of the malnourished students belonging to the
program. It was suggested that, through the development of the web application based on
the anthropometric differential diagnosis, they could know the current nutritional
situation of the children, that they make the daily evaluations of the nutritional status of
the minors and take corrective measures to the children with malnutrition and over-
nutrition. The development of this thesis research work has contributed to increase the
number of parents are being informed of the nutritional status in 100%, in the increase of
number of evaluations that measure the nutritional status of less in 100%, and in the
increase in the number of students being adequately nourished by 43.08%. On the other
hand, with the help of the anthropometric differential diagnosis, it will allow the
coordinators of the Qali Warma Program to have knowledge of the nutritional status of
school children, allowing a correct planning of the assigned diets to improve their
nutritional status at school age.

KEYWORDS: malnutrition, over-nutrition, web application, nutritional differential
diagnosis, nutritional status



1. INTRODUCCION

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la malnutricion en su forma de
desnutricion y sobrenutricion es un doble problema a nivel mundial, la desnutricion en la
que 115 millones de nifios sufrieron insuficiencia ponderal (debajo del peso saludable) y
la sobrenutricion en la que 43 millones de nifios tienen exceso de peso. En cualquiera de
sus formas, representa riesgos considerables para la salud (Organizacion Mundial de la
Salud 2015).

Segun el Ministerio de Salud (MINSA), a nivel nacional, el estado nutricional en grupo
de edades de cinco a nueve afios, la desnutricidn en su forma de delgadez severa prevalece
con un 0.5% por otra parte la delgadez obtuvo un 0.6%, a diferencia de la sobrenutricion,
donde el sobrepeso ha destacado con un 15.5% en cuanto a la obesidad que tuvo un tope
de 8.9%, en el mismo estudio en grupo de edades de diez a diecinueve afios, la
desnutricion, con respecto a la delgadez severa es de 0.2%, a diferencia de un 0.9% en la
delgadez, en el aspecto de la sobrenutricion, el sobrepeso se mantiene con un 11.0%, en
la cual la obesidad conllevo con un 3.3% (Ministerio de Salud 2015).

En el departamento de Lambayeque, segun el Ministerio de Salud (MINSA), el estado
nutricional en edades de cinco a nueves afios, la desnutricion conforme a la delgadez
severa destaca con el 0.9%, a diferencia de la delgadez con 0.4%, lo que estaria con mayor
proporcion es exceso de peso, donde el sobrepeso obtuvo un 14% y la obesidad se
encuentra en un 6.9%, asi mimo en edades de diez a diecinueve afos, la desnutricion
correspondiente a la delgadez severa sostuvo con un prevalencia de 0.2%, mientras que
el 0.4% es para la delgadez, y el contrario, el sobrepeso afecto con un 8.7%; con respecto
a la obesidad esta presenta un 3% (Ministerio de Salud 2015).

Segun el Jefe del Area del Programa Nacional de Alimento Escolar (ver anexo 01), los
encargados del Proyecto Qali Warma no contarian con informes que les permitan conocer
el estado nutricional de los escolares causando esto que no se le pueda informar a los
padres de familia de manera oportuna en caso de que sus menores hijos se encuentren en
un mal estado nutricional.

Por otro lado, dado que los coordinadores nacionales del estado tampoco cuentan con la
informacion oportuna, no pueden tomar acciones correctivas respecto a las dietas
generales que se les imparten a los menores y que muchas veces no deberian aplicarse
todos por igual. Ademas, debido al escaso personal con el que cuenta la institucion, no se
pueden llevar a cabo evaluaciones generales periodicas.

Se ha tomado como lugar de pruebas un colegio del Estado, donde existe el programa
Qali Warma, el mismo que se ubica en el Centro Poblado Campoddnico, el cual funciona
en doble turno (turno de la mafiana con un aproximado de 670 alumnos y en el turno de
la tarde con 430 alumnos) haciendo un total aproximadamente de 1 100 alumnos de
educacion de nivel primario.

Analizando la situacion problematica en relacidn con la carencia de informacion de la que
adolece el Programa Nacional de Alimento Escolar, se ha planteado la siguiente
interrogante: ;De qué manera se puede apoyar al Programa Qali Warma sobre el estado
nutricional en nifios de seis a once afios de la Institucion Educativa 11001 Leoncio Prado
Chiclayo?
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Para lo cual se plante6 la siguiente hipotesis: Con la aplicacion web basada en el
diagnéstico diferencial antropométrico se apoyara al Programa Qali Warma sobre el
estado nutricional en nifios(as) de seis a once afios de la Institucion Educativa 11001
Leoncio Prado Chiclayo.

Como objetivo general se planted, apoyar al Programa Qali Warma sobre el estado
nutricional en nifios(as) de seis a onces afios de la Institucion Educativa 11001 Leoncio
Prado Chiclayo, a través de la implementacion de la Aplicacion basada en el diagndstico
diferencial antropométrico, teniendo como objetivos especificos:

- Aumentar el ndmero de padres que estan siendo informados sobre el estado
nutricional de sus hijos(as).

- Aumentar el nimero de evaluaciones que miden el estado nutricional del nifio
anualmente con respecto al Programa Qali Warma.

- Aumentar el numero de estudiantes que estan siendo nutridos adecuadamente a través
de la propuesta de dietas balanceadas y personalizadas.

La presente tesis se justifica, en el aspecto tecnolégico, dado que la aplicacion
implementada por ser web y poder ser accedida desde cualquier dispositivo, tanto los
padres como los encargados del proyecto podran tener informacion en tiempo real y por
ende monitorear constantemente el estado nutricional de los menores y asi prevenir
futuras enfermedades.

En lo social se justifica que la evaluacion del estado nutricional de los menores de seis a
once afios podra ser de ayuda para los padres de familia para estar mas involucrados en
el crecimiento y desarrollo de sus menores hijos(as); ademas, les permitira corregir los
malos habitos alimenticios para un estilo de vida méas saludable.

Ademas, el uso de esta aplicacion web beneficiara tanto a los padres de familia como a la
institucion educativa dado que podran contar con una herramienta que les permitira
evaluar el estado nutricional de los menores sin necesidad de acudir a un nutricionista
cuyos servicios son costosos. Ademas, el hecho de que la institucion educativa ofrezca
dicho servicio de prevencién de la malnutricion le apoyara a ésta en el aumento de su
prestigio.

Finalmente, desde el punto de vista cientifico, esta aplicacion web servira como
antecedente para futuras investigaciones relacionadas con estado nutricional de nifios(as)
entre edades de seis a once afos, puesto que contribuye con la educacion nutricional y
mayor rendimiento escolar de los menores.
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2. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes

El trabajo realizado por Ruiz Garcia (2015), UDiet: app para la gestion de dietas, nos
muestra como a través de una aplicacion web se puede conseguir un reajuste en el control
de peso de enfermos celiacos y diabéticos, su propdsito general es realizar un proceso de
mejora en su alimentacidn ajustando su dieta a través de la sugerencia de platos dietéticos
semanales segun la enfermedad del paciente. Con respecto al uso, permite consultar los
menus, interdiarios, donde se mostraran los ingredientes necesarios, la preparacion del
plato y datos alimenticios del mismo. Este antecedente es relevante para la investigacion
dado que permite demostrar que se pudieron conseguir mejoras nutricionales a través de
la sugerencia de planes alimenticios via aplicaciones.

Segln la investigacién elaborado por Chandu Campos (2013), aplicacion web de
dietoterapia-nutricional, hace mencién de un sistema cuya funcion fue mejorar el proceso
de diagndstico, seguimiento y registro de usuarios en las diferentes areas de la unidad
renal SER-MENS del grupo “Contigo”. Dicha aplicacion apoyo en el diagnostico del
estado nutricional de los pacientes de la ciudad de Quito, a través de indicadores como el
estudio dietético y antropométrico, con el fin de dar sugerencias de dietas equilibradas
para los pacientes. Gracias a esta investigacion se puede corroborar que, a través del uso
de medidas antropométricas como la talla, el peso y el IMC, se pueden obtener
diagnosticos validos que permitan determinar el estado nutricional de las personas.

La Organizacion Mundial de la Salud (2011), lanz6 un software de escritorio libre
llamado WHO Anthro, que permitié evaluar el estado nutricional, dar seguimiento del
crecimiento y desarrollo de menores de 5 afios a través de estandares de crecimiento dados
por la OMS. Dicho software se encuentra conformado por tres modulos designados para
el calculo antropomeétrico, andlisis de mediciones individuales y encuesta de desarrollo y
crecimiento de un nifio a través del tiempo. La relacion con el presente trabajo de
investigacion es que este software hizo uso de estandares dados por el Centro de Control
y Prevencion de Enfermedades (CDC), estandares como la talla, peso e IMC de 2 a 19
afios de edad; lo cual permitio dar seguimiento en tiempo real de los indicadores de
crecimiento y desarrollo en los menores.

Segun Cano Cauzo (2013), en su investigacion se buscd equilibrar y controlar el peso de
las personas a través de un sistema experto que contaba con una base de conocimiento
que le permitia determinar un diagnostico nutricional. El sistema experto daba
sugerencias sobre dietas equilibradas personalizadas segun el paciente y asi permitia
llevar un control exacto del progreso individual de cada usuario. Se relaciona con el tema
de investigacion, dado que hizo uso de la ecuacion de Harris-Benedict para emitir un
diagnostico diferencial sobre el estado nutricional de los pacientes.

Por otro lado, la investigacion realizado por Galindo Galindo (2014), es una tesis de
pregrado que se basd en software libre y su finalidad fue reducir los diagndsticos
nutricionales errados, logrando identificar de manera adecuada a los nifios y nifias con
riesgo nutricional del Programa Nacional Cuna Mas. Dicho sistema se baso en los
patrones de crecimiento dados por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS). La
presente investigacion es de ayuda para la nuestra dado que se basa en estandares de talla
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y peso segun la edad, determinados por la OMS para menores de 0-5 afios de edad.
Ademas, realiza diagnosticos diferenciales del estado nutricional.

Segun Quiroz Campos (2013), en su tesis de pregrado “Sistema web y wap para el proceso
de atencion de enfermeria en el control de crecimiento y desarrollo del nifio en el
Policlinico Chiclayo — Oeste Essalud”, elaboré un sistema informatico que ayuda a llevar
un correcto registro de los pacientes durante el proceso de valoracion, lo cual permite
realizar un mejor diagndstico, ayuda a planificar los cuidados que se van a ejecutar y
ademas evalla los resultados obtenidos durante todo este proceso. La similitud con el
presente trabajo de investigacion es que busca llevar a cabo un control y monitoreo de los
estudiantes de nivel primario para posteriormente evaluar su crecimiento y desarrollo.

2.2. Bases Tedricas Cientificas
2.2.1. Malnutricion
Etimolégicamente el termino malnutricién implica alteracion de la nutricion, tanto por

defecto (desnutricién) como por exceso (hipernutricion) (Hernandez Rodriguez y Sastre
Gallego 1999)

Figura 1. Causas de la malnutricién

S A " £

Déficit de peso Exceso de peso heumulacion excesiva de  Niveles de hierro, vitamina Acumulacion excesiva Diabetes, enfermedodes
Déficit de talla para la talla para la talla grasa, con un indice de A, zing, yodo y dcido de grasa, con un indice cardiocas, et diertos
para la edod masa corporal > 25 folico por debajo de de masa corporal > 30 fipos de cdncer
los umbrales erificos

Fuente: International Food Policy Research Institute (2016)
2.2.1.1. Desnutricion

Segln el Centro de Humanizacion de la Salud (2005) indica que “Se considera como un
estado deficiente de nutrimentos, el término expresa todas las condiciones en las que
existe una deficiencia en la ingestion, absorcidn o utilizacién de los nutrimentos, asi como
una situacion de gasto o perdida excesiva de calorias, que afecta el aporte y metabolismo
de los principios nutricionales”.

Tabla 1. Tipos de desnutricion segun la gravedad

Desnutricion de primer | Se caracteriza por la disminucion de
grado 10 a 25% del peso ideal.

Desnutricion de segundo | Se observa una disminucion de 26 a
grado 40% del peso ideal.

Se presenta cuando se produce una
disminucion mayor de 40% del peso
corporal.

Fuente: (Centro de Humanizacion de la Salud 2005)

Desnutricion de tercero
grado
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2.2.1.2. Sobrenutricién

También conocida como sobrepeso u obesidad. Desde el punto de vista médico, una
persona tiene sobrepeso cuando su peso corporal es un 10% mayor que el considerado
normal segun su edad y estatura (Medicinas Alternativas 2014).

Segln la OMS (2016) nos indica que “el sobrepeso es la enfermedad metabdlica con
mayor prevalencia en el mundo, se define también como una acumulacion anormal o
excesiva de grasa que podria llegar a ser perjudicial para la salud”.

Haciendo uso del indice de masa corporal (IMC) se puede determinar el grado de
obesidad de la persona.

Tabla 2. Grado de obesidad segun OMS

Normal 18,5-24,9
Sobrepeso 25-29,9
Obesidad grado | 30-34,9
Obesidad grado Il 35-39,9
Obesidad grado 111 >=40

Fuente: (Centro de Humanizacion de la Salud 2005)
2.2.2. Evaluacion de estado nutricional
2.2.2.1. Antropometria

Es la ciencia que estudia las medidas del cuerpo humano, con el fin de establecer
diferencias entre individuos, grupos, razas, etc. (Saverza Fernandez y Haua Navarro
2009).

La diferencia fundamental de la antropometria infantil con respecto a la del adulto radica
en que el nifio esta en crecimiento. Mientras el adulto tiene una masa corporal estable, el
nifio en cada momento tiene un peso ideal dependiendo de su talla (Gil Hernandez 2010).

2.2.2.2. Diagndstico diferencial antropométrico

Es aquella distincion entre dos o mas enfermedades de sintomas similares mediante la
comparacion sistemética de dichos sintomas, a fin de establecer un diagnostico de la
enfermedad lo mas certero posible, reduciendo la probabilidad de error. En este caso, el
diagndstico diferencial antropométrico toma en cuenta los siguientes parametros para
determinar la sobre nutricion o malnutricion. (Salud. Enciclopedia de Salud, Dietética y
Psicologia, 2016)

Para llevar a cabo el diagndstico diferencial, es requerido que se determinen los
indicadores. Para ello, se debe de hacer uso de la puntuacién Z y los percentiles.

La puntuacion Z se calcula de la siguiente forma:

Valor antropométrico real — Mediana (Percentil 50)

desviacion estandar
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Para obtener la desviacidn estandar se debe tener en cuenta los percentiles segun la edad

para determinar los problemas de crecimiento del paciente.

Figura 2. Indicadores de crecimiento

Indicadores de Crecimiento
Puntuaciones z | Longitud/talla | Peso parala | Pesoparala | IMC parala
para la edad edad longituditalla | edad
Por encima de 3 Ver nota 1 Obeso Obeso
Por encima de 2 Sobrepeso Sobrepeso
rend Ver nota 2 P P
Posible riesgo | Posible riesgo
Por encima de 1 de sobrepeso | de sobrepeso
(Ver nota 3) (Ver nota 3)
0 (mediana)
Por debajo de —1
. Baja talla ) . _
Por debajo de -2 (Ver nota 4) Bajo peso Emaciado Emaciado
Baja talla Bajo peso Severamente | Severamente
Por debajo de -3 | severa sSevero Emaciado Emaciado
(Ver nota 4) {wver nota 5)

Fuente: Centro Nacional de Estadisticas de Salud (2000)
a. Peso para la edad

Si el nifio tiene peso bajo para su edad puede tener desnutricion aguda o cronica, pero
también puede ser un nifio con talla baja, y el peso aun cuando bajo para la edad, podria
ser normal para el nifio (Marin Agudelo, Fernando Gomez Ramirez y Jaramillo
Bustamante 2008). (Fig. 2)

b. Talla para la edad

Este indicador sirve para hacer el diagnéstico de desnutricion crénica. La talla de un nifio
que ha sido sometido en forma prolongada a un alimento inadecuada se ve comprometido
(Marin Agudelo, Fernando Gomez Ramirez y Jaramillo Bustamante 2008). (Fig. 2)

c. Peso para la talla

Un nifio con bajo peso para la talla esta enflaquecido y puede tener desnutricion aguda.
Primero se afecta el peso y después la talla (Marin Agudelo, Fernando Gomez Ramirez y
Jaramillo Bustamante 2008). (Fig. 2)

Segun Martinez (2013), la relacion peso/talla se clasifica segun percentil y/o puntuacion

Z:

Normal:
P15—-P85(z=—-1y <+1)
Subnutricion:
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a) Leve,< P15y >P3(z< -1y = -2)
b)Moderada,z <2 = —3
c)Grave,z < =3
Sobrenutricion:
a)Leve (sobrepeso) > P85y < P97 (> +1y < +2)
b)Obesidad,> P97(z > +2y < +3)
c)Obesidad intensa,z > +3

d. IMC para la edad

Es una parametro utilizado para evaluar el estado nutricional de una persona. Correlaciona
en un 80% con la grasa del cuerpo y junto a otras mediciones antropométricas puede
acercarnos al diagndstico de sobrepeso u obesidad.

Se sabe que en adultos el IMC normal o saludable se encuentra entre 18 y 25, sin
embargo, estos valores de normalidad pueden variar con el paso de los afios. (Marin
Agudelo, Fernando Gomez Ramirez y Jaramillo Bustamante 2008).

Hasta los 5 afios la relacion IMC/Edad se clasifica igual que la relacion peso/talla. En
mayores de 5 afios:

Normal:

P15-P85(z=> -1y < +1)

Sobrepeso: >P85 (puntuacion z > +1), equivalente a un IMC de 25kg/m?a los 19 afios;
Obesidad: >P98 (puntuacion z > +2), equivalente a un IMC de 30kg/m? a los 19 afios.
Subnutricion: < P3 (z < -2)

Pagina | 25



Figura 3. Percentiles de Estatura por edad y Peso por edad
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Fuente: (Centro Nacional de Estadisticas de Salud, 2000)

2.2.3.Gasto energeético

a)

b)

Metabolismo basal: es la cantidad de energia minina necesaria para mantener las
funciones vitales del organismo en reposo, como son el proceso respiratorio,
cardiaco, renal, hepatico, muscular y nervioso, que no puede paralizarse en ningdn
momento del dia (Serra Majem, Aranceta Bartrina y Mataix Verdu 2006).

Actividad fisica: Obviamente, a mayor actividad fisica, mayor sera la necesidad de
energia y viceversa. A diferencia del metabolismo basal, el gasto energético que
conlleva la actividad fisica es variable y ademas puede manejarse voluntariamente
(Serra Majem, Aranceta Bartrina y Mataix Verdu 2006).
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c) Efecto térmico de los alimentos: Denominado accion dinamica especifica, y
comprende el gasto energético correspondiente a la digestion de los alimentos y a la
absorcion y metabolismo de los nutrientes (Serra Majem, Aranceta Bartrina y Mataix
Verda 2006).

Figura 4. Variacion de gasto energético y calorias

8 horas ﬁ 500 | 500 500
sueno
{spron MDY @ ——— 420 | 420 | 420
|- IjActividad sedentaria ]—-[ 900 ] - I—- |
?,::;?: ‘-—-I;Actividad moderada }——l 3z I 1200 | — ]
!-l Actividad pesada ]—[ = = 1.800
' Bh}:t:as
| 223‘;':;‘3.?3 —1{  Muyvariable |- De 800 a 1.600
| | y ocio

___T
— 4

Fuente: Mataix Verdu (2013)
2.2.4. Metodologia de desarrollo de software: Programacion Extrema - XP

Segun Pressman (2010), “esta metodologia no se aplica a todos los tipos de proyectos,
siendo mas apropiada para los proyectos con equipos pequefios o medianos, es decir, entre
dos a doce personas.

Segun Teles, la XP es un proceso de desarrollo de software que debe de ser aplicada en
los siguientes tipos de proyectos:

Con requisitos vagos y cambiantes;
Orientados a objetos;

Equipos pequefios;

Cuyo desarrollo es incremental.

Segln Beck, la XP esta definida por medio de valores, principios y buenas practicas. Los
valores se encargan de describir los objetivos de largo plazo y son los siguientes:
feedback, comunicacion, simplicidad, coraje y respeto.
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Por otro lado, la XP cuenta con préacticas derivadas de sus valores. Esas practicas definen
Su uso y son las siguientes:

e Cliente presente: el cliente siempre debe de estar brindando su feedback en cada
iteracion.

e Juego de la planificacion: el cliente debe de escribir, al inicio de cada iteracion,
las funcionalidades requeridas en el sistema y posteriormente debera de ordenarlas
en base a la prioridad y es asi como el equipo primero trabajara siempre en lo que
el cliente considera mas importante.

e Programacion en par: la programacion de las historias de usuarios se lleva a
cabo en par. Mientras que el programador con menor experiencia se encarga de
programar, el que posee mas experiencia se encarga de inspeccionar el codigo.

e Releases cortos: esta practica busca hacer entregar cortas y constantes.

e Desarrollo guiado por las pruebas: se escriben pruebas antes del inicio de la
codificacion para asi posteriormente poder testear la funcionalidad.

e Refactoring: proceso que se encarga de reorganizar el codigo fuente de un
software con la finalidad de mejorar su calidad interna y facilitar su lectura.

e Codigo colectivo: el codigo es accesible para todos los desarrolladores y por ende
todos pueden llevar a cabo correcciones sobre éste, de ser necesario.

e Codigo estandarizado: todos los desarrolladores deben de ser capaces de
manipular el cddigo y para ellos se establecen estandares de codificacion que
permiten ademas que el software sea homogeéneo.

e Integracién continua: toda actividad individual, una vez culminada y testeada,
debe de ser sumada al todo.

e Ritmo sustentable: la carga horaria no puede ser mayor a 8hrs diarias y 40hrs
semanales.

e Metéafora: esta practica determina que se deben de usar comparaciones que
permitan al equipo transmitir ideas de tal forma que todos las entiendan.

e Stand Up Meeting: el equipo debe de reunirse todas las mafianas para evaluar el
trabajo que se ejecutd el dia anterior y establecer las prioridades para el dia.”
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3. MATERIALES Y METODOS

3.1. Disefio de investigacion
3.1.1.Tipo de investigacion

Por el fin que se persigue esta investigacion fue tecnoldgica aplicada, puesto que se
pretende implementar una aplicacién web para apoyar al Programa Qali Warma que
permita realizar un seguimiento del control nutricional de los escolares de nivel primaria.

3.1.2. Hipotesis

Con la aplicacion web basado en las medidas antropométricas se apoyara al Proyecto Qali
Warma sobre el estado nutricional en nifios de seis a once afios de la Institucién Educativa
11001 Leoncio Prado Chiclayo.

3.1.3. Disefio de contrastacion de hipdtesis

El disefio de contrastacion de hipotesis que selecciono es de tipo cuasiexperimental, por
el motivo de que realizo un pre-test y post-test, que permitan comparar los cambios que
el desarrollo en la propuesta generaria. En la tabla 3 muestra la contrastacion de hipétesis
con el antes y después.

Tabla 3. Disefio de contrastacion de hipotesis

Apoyara al Programa Qali
Warma sobre el estado
nutricional en nifos de 6 a

Apoyara al Programa Qali
Warma sobre el estado

11 afios de la Institucion
Educativa 11001 Leoncio
Prado Chiclayo (Variable
Dependiente) antes de la
utilizacion de la aplicacion
web basada en el
diagndstico diferencial
antropomeétrico.

Aplicacion web basada en el
diagnostico diferencial
antropométricas

nutricional en nifios de 6 a
11 afios de la Institucion
Educativa 11001 Leoncio
Prado Chiclayo (Variable
Independiente) después de la
utilizacion de la aplicacion
web basada en el diagndstico
diferencial antropométrico.

3.1.4.Variables

3.1.4.1. Variable independiente

Aplicacion web basada en las diagnostico diferenciales antropométricas.

3.1.4.2. Variable dependiente

Apoyar al Programa Qali Warma sobre el estado nutricional en nifios de 6 a 11 afios de
la institucion educativa 11001 Leoncio Prado Chiclayo.

Pagina | 29




3.1.5. Indicadores

La tabla 4 muestra el cuadro de indicadores, los cuales estan vinculados a un objetivo especifico, unidad de medida, etc.

Aumentar el nimero de
padres informados acerca
del estado nutricional de

NUmero de padres
que acceden a la
informacion de sus

Tabla 4. Cuadro de indicadores

Padres que pueden
conocer el estado
nutricional de sus hijos

NUmero
padres.

de

Reporte del ndmero de
padres que acceden a la
informacion.

> Padres informados
actualmente.

balanceadas y
personalizadas.

sus hijos(as). hijos a través de laja través de la
aplicacion. aplicacion.
Aumentar el ndmero de | Nomero de las | Evaluaciones del | NUmero de las | Reporte del sistema sobre | > Evaluaciones
las evaluaciones del | evaluaciones del | estado nutricional del | evaluaciones. evaluaciones. registradas
estudiante que miden el | estudiante. estudiante. actualmente.
estado nutricional
respecto al Programa Qali
Warma.
Aumentar el ndmero de | NUmero de | Dietas que propone la [ Numero de | Reporte del sistema sobre | Y Estudiantes nutridos
estudiantes que estan | estudiantes que estan | aplicacion en pro de la | estudiantes. los estudiantes nutridos actualmente.
siendo nutridos siendo nutridos | mejora  del estado adecuadamente por las
adecuadamente a través | adecuadamente. nutricional del dietas.
de la propuesta de dietas estudiante

Pégina | 30




3.1.6.Poblacion y muestra
3.1.6.1. Poblacion

Unidad de investigacion:
Nifos a controlar:

Nifios entre las edades de 6 a 11 afios que pertenecen al Programa Nacional de
Alimentos Escolares de Qali Warma.

Comité de Alimentos Escolares:

Personas que representan como los docentes, padres de familia y comunidad educativa en
general que recibe el servicio de Qali Warma para la preparacion y reparticipacion de los
alimentos.

Programa Nacional de Alimentos Escolares de Qali Warma:

Programa de servicio alimentario escolar que respaldan durante todos los dias del afio en
las instituciones educativas a nivel nacional.

Poblacion:

Como poblacion se tomara a los nifios entre 6 a 11 afios de la Institucion Educativa
Leoncio Prado Chiclayo del Programa Nacional de Alimentos Escolares de Qali Warma.

Ademas, para poder obtener informacion acerca del estado nutricional de los nifios en
dicha institucion, se consulto a la Lic. Cesar Alejandro Marquino Colacci, Jefe de Unidad
Territorial y encargado del modelo de cogestién para la atencion del servicio alimentario
del Programa Nacional de Alimentos Escolares de Qali Warma.

3.1.6.2. Muestra

Aplicando la formula:

B N*Zixpxq

" N-D+ZZ+prq
Donde:
N = Total de la poblacién
Z2 = 1.96 (con confiabilidad 95%)
p = proporcidn esperada (en este caso 5%)
g = 1-p(enestecasol—0.05=0.95)
d = precision (en este caso 5%)
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Reemplazamos:
3 N*xZi*xpxq
Cd2x(N—1)+Z2*p=q

n

~ 560 * 3.8416 * 0.05 * 0.95
™ = 0.0025 * 559 + 3.8416 * 0.05 * 0.95

n =65
De los 620 escolares de nivel primario que estudian Institucion Educativa 11001 Leoncio
Prado de Chiclayo en el 2016 se tom6 una muestra de 65 estudiantes para la realizacion
y analisis respectivo de la presente investigacion.

3.1.7.Métodos y técnicas de recoleccion de datos

Tabla 5. Métodos i técnicas de recoleccién de datos

. Hoja de apuntes, Jefe de Unidad Territorial
Entrevista .
grabadora. Qali Warma.
Hoia de apuntes Director de la institucion
Entrevista ! P ’ educativa 11001 Leoncio
grabadora.
Prado.
L . L Medicion antropométrica de
Observacion Ficha de observacion. peso y talla.

3.1.8. Técnicas de procesamiento de datos

Una vez realizado el levantamiento de informacion a través de los instrumentos
descritos, se procede a la clasificacioén o agrupacion de datos de investigacion
relacionados con las variables de estudio, para ello se hara uso de las herramientas
estadisticas que posee el software de MICROSOFT EXCEL.

3.2. Metodologia

La metodologia que se implement6 para el desarrollo de software fue Programacion
Extrema (XP), es un enfoque de desarrollo orientado a objetos, iterativo e incremental
(Ramos Cardozzo 2016). El proceso XP tiene una estructura de cuatro actividades:
planeacion, disefio, codificacion y prueba (Pressman 2010).
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Figura 5. El proceso de la Programacién Extrema

disefio simple soluciones en punio
tarjetas CRC protofipos

historias del uswario
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criterios da pn.rebcrs de un:epfa'cfdn
plan de iteracian

prngr{:mucién por parejas

Lanzomisnbo

incremento de soffware
velocidod colculada del proyecto

prueba unitafia
infegrocion continua

pruebas de aceptacian

Fuente: (Pressman 2010)

El proceso XP tiene una estructura de cuatro actividades: planeacion, disefio, codificacion
y prueba (Pressman 2010).

Planeacion:

La actividad de planeacion (también llamada juego de planeacion) comienza como una
actividad para recabar requerimientos que permite el cual permita entiende el contexto
del negocio para el software y adquieran la sensibilidad de la salida y caracteristicas
principales y funcionalidad que se requieren. En la fase de planeacion se debe desarrollar
lo siguiente:

Historias de usuario

Tareas de usuario
Requerimientos funcionales
Requerimientos no funcionales
Velocidad del proyecto

Plan de division de iteraciones

R

Disefo:

El disefio esta sigue rigurosamente el principio MS (mantenlo sencillo). Un disefio
sencillo siempre se prefiere sobre una representacién mas compleja. Ademas, el disefio
guia la implementacion de una historia conforme se escribe: nada méas y nada menos. La
estimula el uso de las tarjetas CRC (clase-responsabilidad-colaborador) identifican y
organizan las clases orientadas a objetos que son relevantes para el incremento actual de
software. En la fase de disefio se debe desarrollar lo siguiente:

+ Simplicidad en el disefio
+ Diagrama de clases
+ Glosario de términos
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Codificacion:

Después de que las historias han sido desarrolladas y de que se ha hecho el trabajo de
disefio preliminar, el equipo no inicia la codificacion, sino que desarrolla una serie de
pruebas unitarias a cada una de las historias que se van a incluir en la entrega, para pasar
a prueba aceptadas debe hacerse una retroalimentacion de cumplimiento los estandares
de codificacion dicho en la historia de usuario al fin de validar el codigo confrontandolo
con la historia.

Pruebas:

Las pruebas de aceptacion XP, también llamadas pruebas del cliente, son especificadas
por el cliente y se centran en las caracteristicas y funcionalidad generales del sistema que
son visibles y revisables por parte del cliente. Las pruebas de aceptacién se derivan de las
historias de los usuarios que se han implementado como parte de la liberacion del
software.
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4. RESULTADOS

Para el desarrollo del software se utilizé la metodologia de programacion extrema, por la
simplicidad en la comunicacion entre el programador (entregar lo que cliente desea y
requiere) y el cliente (centrandose en las necesidades principales).

4.1. Fase I: Planeacion
En esta primera fase la metodologia de programacion extrema es la mas importante
porque ayuda a recabar requerimientos con el fin de satisfacer todas las necesidades del
usuario.

4.1.1. Requerimientos funcionales

Tabla 6. Tabla de Requerimiento Funcionales

RF1 Iniciar sesién El sistema al dar inicio Iog~uea al usuarioy a la
contraseria.
RF2 Gestionar estudiante | EI sistema gestiona los datos de los estudiantes.
RF3 Gestionar apoderado | El sistema gestiona los datos de los apoderados.
RF4 Gestionar docente El sistema gestiona los datos de los docentes.
RF5 Gestionar aula El sistema gestiona las aulas.
RF6 Gestionar El sistema gestiona el cronograma anual de los
cronograma escolares.
RF7 Gestionar El sistema gestiona el cronograma semanal de
cronograma registro registros de medicion.
RF8 Gestionar perfil El sistema gestiona el perfil de administrador de
sistema logueado.
RE9 Gestionar usuario El sistema gestiona los usuarios administradores
para ser logueados.
RE10 Gestionar usuario El sistema gestiona a los usuarios docente para
docente ser logueados.
RF11 Gestionar usuario El sistema gestiona a los usuarios apoderado
apoderado para ser logueados.
RF12 Gestionar El sistema gestiona las programaciones de aula,
programaciones docente, y horarios.
Gestlona_r, El sistema gestiona el ingreso del estudiante
RF13 programacion matriculado
estudiante '
Registro de factor El sistema registra una actividad semanal de un
RF14 .
docente estudiante.
RF15 Registro de medidas | El sistema registra mensualmente las medidas de
docente talla y peso.
RF16 Gestionar platos El sistema gestiona los datos de los platos.
RF17 Gestrllonar_ pliios El sistema gestiona el horario de los platos
orarios
Registro de El sistema registra los diagnosticos
RF18 NP - .
diagnostico automaticamente de los estudiantes.
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RF19 Registro dieta El S|stema_ registra las dietas bal_anceada
automaticamente de los estudiantes.
RF20 RIS B TS 2 El sistema reporta las visitas
apoderado
RFE21 Reporte de nivel El sistema reporta el informe de nivel
nutricional nutricional.
Reporte de El sistema reporta el informe de las evaluaciones
RF22 . :
evaluaciones de los estudiantes.
Reporte de dietas El sistema reporta el informe de las dietas
RF23
balanceadas balanceadas a los apoderados.

4.1.2. Requerimientos no funcionales

Son aquellos requerimientos que no se refieren directamente a las funciones especificas
que proporciona el sistema, sino a las propiedades emergentes de éste como la fiabilidad,
el tiempo de respuesta y la capacidad de almacenamiento.

*

El acceso al Sistema debe estar restringido por el uso de claves asignadas a cada uno
de los usuarios. S6lo podran ingresar al Sistema las personas que estén registradas.

La disponibilidad 24 horas al diay 7 dias a la semana.
La contrasefia de los usuarios debe estar cifradas.

El sistema debe contar con facilidades para la identificacidn de la localizacion de los
errores durante la etapa de pruebas y de operacion posterior.

El sistema debe ser construido sobre la base de un desarrollo evolutivo e incremental,
de manera tal que nuevas funcionalidades y requerimientos relacionados puedan ser
incorporados afectando el cddigo existente de la menor manera posible.

El sistema no debe permitir el cierre de una operacion hasta que todos sus procesos,
subprocesos y tareas relacionados, hayan sido terminados y cerrados
satisfactoriamente.

El sistema debera poder ser usado en distintas plataformas web por las caracteristicas
de ser multiplataforma.

4.1.3. Historias de usuario

Las historias de usuario definen de manera detallada lo que se debe construir en el
software y que procesos son los mas importantes.
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Tabla 7. Historia de usuario para el inicio de sesion

NUmero: 1 Nombre de la historia: Iniciar sesion
Usuario: Administrador, colaborador y apoderado.

Prioridad en negocio: Alto Riesgo en desarrollo: Medio

Puntos estimados: 5 Iteracion asignada: 1

Descripcion:

Como administrador, colaborador y apoderado quiero ingresar al sistema para poder
hacer uso de las funcionalidades del sistema.

Criterios de aceptacion:
+ Debe autenticar la existencia de usuario y contrasefia son correctos.
+ Debe autenticar el estado de usuario si estd habilitado o inhabito para acceder al
sistema.
+ Debe direccionar a la pantalla de ingreso segln el rol del usuario.

Tabla 8. Historia de usuario para gestion de estudiante

NUamero: 2 ‘Nombre de la historia: Gestionar estudiante

Usuario: Administrador

Prioridad en negocio: Alta Riesgo en desarrollo: Bajo
Puntos estimados: 2 Iteracion asignada: 1
Descripcion:

Como administrador quiero gestionar estudiantes para tener un listado actualizado de
los estudiantes.

Criterios de aceptacion:

Debe registrar nuevos estudiantes.

Debe modificar los datos de los estudiantes existentes.
Permitir inhabilitar estudiante no deseados.

Mostrar listado de los estudiantes.

Los datos de los estudiantes deben ser consistentes.

s

Tabla 9. Historia de usuario para la gestion de apoderado

Numero: 3 ‘Nombre de historia: Gestionar apoderado

Usuario: Administrador

Prioridad en negocio: Alto Riesgo en desarrollo: Bajo
Puntos estimados: 2 Iteracion asignada: 1
Descripcion:

Como administrador quiero gestionar apoderados para tener un listado actualizado de
los apoderados.

Criterios de aceptacion:

Debe registrar nuevos apoderados.

Debe modificar los datos de los apoderados existentes.
Permitir inhabilitar apoderado no deseados.

Mostrar listado de los apoderados.

Los datos de los apoderados deben ser consistentes.

s
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Tabla 10. Historia de usuario para la gestion docente

Numero: 4 Nombre de historia: Gestionar docente
Usuario: Administrador

Prioridad en negocio: Alto Riesgo en desarrollo: Bajo

Puntos estimados: 2 Iteracion asignada: 1

Descripcion:

Como administrador quiero gestionar docentes para tener un listado actualizado de los
docentes.

Criterios de aceptacion:

Debe registrar nuevos docentes.

Debe modificar los datos de los docentes existentes.
Permitir inhabilitar docente no deseados.

Mostrar listado de los docentes.

Los datos de los docentes deben ser consistentes.

s

Tabla 11. Historia de usuario para la gestion de aula

NUmero: 5 Nombre de historia: Gestionar aula

Usuario: Administrador

Prioridad en negocio: Alto Riesgo en desarrollo: Bajo

Puntos estimados: 2 Iteracion asignada: 1

Descripcion:
Como administrador quiero gestionar aulas para tener un listado actualizado de las
aulas.

Criterios de aceptacion:

Debe registrar nuevas aulas.

Debe modificar los datos de las aulas existentes.
Permitir inhabilitar aula no deseados.

Mostrar listado de las aulas.

Los datos de las aulas deben ser consistentes.

e

Tabla 12. Historia de usuario para gestion de cronograma

NUmero: 6 ‘Nombre de historia: Gestionar cronograma

Usuario: Administrador

Prioridad en negocio: Medio Riesgo en desarrollo: Medio
Puntos estimados: 3 Iteracion asignada: 1
Descripcion:

Como administrador quiero gestionar cronogramas para tener un listado de actualizado
de sus datos.

Criterios de aceptacion:

Debe registrar nuevos cronogramas.

Debe modificar los datos de los cronogramas inactivos existentes.
Permitir activar cronogramas existentes.

Mostrar listado de los cronogramas.

Los datos de los cronogramas deben ser consistentes.

e
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Tabla 13. Historia de usuario para la gestion de cronograma registro

Numero: 7 Nombre de historia: Gestionar cronograma
registro

Usuario: Administrador

Prioridad en negocio: Medio Riesgo en desarrollo: Medio

Puntos estimados: 3 Iteracion asignada: 1

Descripcion:

Como administrador quiero gestionar cronogramas registros para tener un listado
actualizado de los cronogramas de medicion de los estudiantes.
Criterios de aceptacion:

+ Debe registrar nuevos cronogramas registros.

+ Mostrar listado de los cronogramas registros.

+ Los datos de los cronogramas registros deben ser consistentes.

Tabla 14. Historia de usuario para la gestion de perfil

Numero: 8 ‘Nombre de historia: Gestionar perfil

Usuario: Administrador

Prioridad en negocio: Bajo Riesgo en desarrollo: Medio
Puntos estimados: 2 Iteracion asignada: 1
Descripcion:

Como administrador quiero gestionar perfiles para tener un listado actualizado de los
perfiles de usuarios.

Criterios de aceptacion:

Debe registrar nuevos perfiles.

Debe modificar los datos de los perfiles registros existentes.

Permitir inhabilitar perfiles no deseados.

Mostrar listado de los perfiles.

Los datos de los perfiles deben ser consistentes.

s

Tabla 15. Historia de usuario para la gestion de usuario

NUmero: 9 ‘Nombre de historia: Gestionar usuario

Usuario: Administrador

Prioridad en negocio: Medio Riesgo en desarrollo: Medio
Puntos estimados: 3 Iteracion asignada: 2
Descripcion:

Como administrador quiero gestionar usuarios para tener un listado actualizado de los
usuarios.

Criterios de aceptacion:

Debe registrar nuevos usuarios.

Debe modificar los datos de los usuarios existentes.
Permitir inhabilitar usuarios no deseados.

Mostrar listado de los usuarios.

Los datos de los usuarios deben ser consistentes.

s
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Tabla 16. Historia de usuario para la gestion de usuario apoderado

Numero: 10 Nombre de historia: Gestionar usuario
apoderado

Usuario: Administrador

Prioridad en negocio: Medio Riesgo en desarrollo: Medio

Puntos estimados: 3 Iteracion asignada: 2

Descripcion:

Como administrador quiero gestionar usuarios apoderados para tener un listado
actualizado de los usuarios apoderados.

Criterios de aceptacion:

Debe registrar nuevos usuarios apoderados.

Debe modificar los datos de los usuarios apoderados existentes.

Permitir inhabilitar usuarios apoderados no deseados.

Mostrar listado de los usuarios apoderados.

Los datos de los usuarios apoderados deben ser consistentes.

e

Tabla 17. Historia de usuario para la gestion de usuario docente

NUmero: 11 ‘Nombre de historia: Gestionar usuario docente

Usuario: Administrador

Prioridad en negocio: Medio Riesgo en desarrollo: Medio
Puntos estimados: 3 Iteracion asignada: 2
Descripcion:

Como administrador quiero gestionar usuarios docentes para tener un listado actualizado
de los usuarios docentes.

Criterios de aceptacion:

Debe registrar nuevos usuarios docentes.

Debe modificar los datos de los usuarios docentes existentes.
Permitir inhabilitar usuarios docentes no deseados.

Mostrar listado de los usuarios docentes.

Los datos de los usuarios docentes deben ser consistentes.

s

Tabla 18. Historia de usuario para la gestion de programacion

Numero: 12 ‘Nombre de historia: Gestionar programacion

Usuario: Administrador

Prioridad en negocio: Alto Riesgo en desarrollo: Medio
Puntos estimados: 5 Iteracion asignada: 2
Descripcion:

Como administrador quiero gestionar programaciones para tener un listado actualizado
de los programas.

Criterios de aceptacion:

Debe registrar nuevas programaciones.

Debe modificar los datos de las programaciones existentes.
Permitir inhabilitar programaciones no deseados.

Mostrar listado de las programaciones.

Los datos de las programaciones deben ser consistentes.

s
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Tabla 19. Historia de usuario para la gestion de programacion estudiante

Numero: 13 Nombre de historia: Gestionar programacién
estudiante

Usuario: Administrador

Prioridad en negocio: Medio Riesgo en desarrollo: Medio

Puntos estimados: 3 Iteracion asignada: 2

Descripcion:

Como administrador quiero gestionar programaciones de estudiantes para tener un
listado actualizado de los programas de los estudiantes.

Criterios de aceptacion:
+ Debe registrar nuevas programaciones de estudiantes.
+ Debe modificar los datos de las programaciones de estudiantes existentes.
+ Permitir inhabilitar programaciones de estudiantes no deseados.
+ Mostrar listado de las programaciones de estudiantes.
+ Los datos de las programaciones de estudiantes deben ser consistentes.

Tabla 20. Historia de usuario para el registro de factor docente

Numero: 14 ‘Nombre de historia: Registro de factor docente

Usuario: Colaborador

Prioridad en negocio: Medio Riesgo en desarrollo: Medio
Puntos estimados: 3 Iteracion asignada: 3
Descripcion:

Como docente quiero registrar el factor actividad de los estudiantes para tener el factor
actividad semanal que realiza los estudiantes.

Criterios de aceptacion:
+ Debe registrar el factor actividad semanal de los estudiantes.
+ Mostrar listado de los estudiantes para su medicion semanal.
+ El dato del registro de estudiante factor docente deben ser consistentes.

Tabla 21. Historia de usuario para el registro de medidas docente

Numero: 15 Nombre de historia: Registro de medidas
docente

Usuario: Colaborador

Prioridad en negocio: Medio Riesgo en desarrollo: Medio

Puntos estimados: 3 Iteracion asignada: 3

Descripcion:

Como docente quiero registrar las medidas antropométricas de los estudiantes para tener
un listado actualizado de sus datos.

Criterios de aceptacion:
4+ Debe registrar el peso y talla de los estudiantes mensualmente.
+ Mostrar listado de los estudiantes para su mediciéon mensual.
+ Los datos de peso y talla deben ser consistentes para la medicion.
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Tabla 22. Historia de usuario para la gestion de plato

Numero: 16 ‘Nombre de historia: Gestionar platos

Usuario: Administrador

Prioridad en negocio: Bajo Riesgo en desarrollo: Medio
Puntos estimados: 2 Iteracion asignada: 3
Descripcion:

Como administrador quiero gestionar platos para tener un listado actualizado de los
platos.
Criterios de aceptacion:

+ Debe registrar nuevos platos.

+ Debe modificar los datos de los platos existentes.

+ Permitir inhabilitar platos no deseados.

+ Mostrar listado de los platos.

+ Los datos de los platos deben ser consistentes.

Tabla 23. Historia de usuario para la gestion de platos horario

Numero: 17 ‘Nombre de historia: Gestionar platos horarios

Usuario: Administrador

Prioridad en negocio: Bajo Riesgo en desarrollo: Medio
Puntos estimados: 2 Iteracion asignada: 3
Descripcion:

Como administrador quiero gestionar los platos horarios para tener un listado de los
platos horarios.

Criterios de aceptacion:
+ Debe registrar nuevos platos horarios.
+ Debe modificar los datos de los platos horarios existentes.
+ Permitir inhabilitar platos horarios no deseados.
+ Mostrar listado de los platos horarios.
+ Los datos de los platos horarios deben ser consistentes.

Tabla 24. Historia de usuario para el registro de diagnéstico

Numero: 18 Nombre de historia: Registro de diagnostico
Usuario: Administrador

Prioridad en negocio: Alto Riesgo en desarrollo: Medio

Puntos estimados: 5 Iteracion asignada: 3

Descripcion:

Como docente quiero que automaticamente se registre los diagnosticos de los
estudiantes para tener un listado actualizado de sus datos.
Criterios de aceptacion:

4+ Debe registrar los diagnosticos de los estudiantes mensuales.

+ Los datos de los diagnosticos deben ser consistentes.
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Tabla 25. Historia de usuario de registro de dieta

Numero: 19 ‘Nombre de historia: Registro de dieta

Usuario: Administrador

Prioridad en negocio: Alto Riesgo en desarrollo: Medio
Puntos estimados: 5 Iteracion asignada: 3
Descripcion:

Como administrador quiero que automaticamente se registre las dietas de los estudiantes
para tener un listado mensual de las dietas balanceadas para los estudiantes.
Criterios de aceptacion:

+ Debe registrar nuevas dietas balanceadas mensualmente.

4 Mostrar listado de las distribuciones de las dietas balanceadas mensualmente.

+ Los datos de los diagnosticos deben ser consistentes.

Tabla 26. Historia de usuario para el reporte de visita de apoderado

Numero: 20 Nombre de historia: Reporte de visita de
apoderado

Usuario: Administrador

Prioridad en negocio: Alto Riesgo en desarrollo: Medio

Puntos estimados: 3 Iteracion asignada: 4

Descripcion:

Como administrador deseo saber la lista de visitas realizadas en la aplicacion del
apoderado para tener un informe sobre el seguimiento de sus hijos(as).
Criterios de aceptacion:

+ Debe mostrar un listado del apoderado que ha visitado la pagina web.

+ Debe mostrar un grafico de la visita por apoderado.

+ Permitir exportar a JPEG de gréfico.

Tabla 27. Historia de usuario para el reporte de evaluaciones

Numero: 21 ‘Nombre de historia: Reporte de evaluaciones

Usuario: Administrador

Prioridad en negocio: Medio Riesgo en desarrollo: Medio
Puntos estimados: 3 Iteracion asignada: 4
Descripcion:

Como administrador deseo saber la lista de evaluaciones que ha realizado durante una
programacidn para tener un informe sobre las evaluaciones de los estudiantes.
Criterios de aceptacion:

+ Debe mostrar un listado del nivel de estado nutricional.

+ Debe mostrar un gréafico del nivel de estado nutricional.

+ Permitir exportar a JPEG de gréfico.
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Tabla 28. Historia de usuario para el reporte del nivel nutricional

Numero: 22 Nombre de historia: Reporte del nivel
nutricional

Usuario: Administrador

Prioridad en negocio: Medio Riesgo en desarrollo: Medio

Puntos estimados: 3 Iteracion asignada: 4

Descripcion:

Como administrador deseo saber la lista sobre el nivel de estado nutricional para tener
un informe sobre su nivel de estado nutricional de los estudiantes.
Criterios de aceptacion:

+ Debe mostrar un listado del nivel de estado nutricional.

+ Debe mostrar un gréafico del nivel de estado nutricional.

+ Permitir exportar a JPEG de gréfico.

Tabla 29. Historia de usuario para el reporte de dietas propuesta

Numero: 23 ‘Nombre de historia: Reporte de dietas propuesta

Usuario: Administrador

Prioridad en negocio: Medio Riesgo en desarrollo: Medio
Puntos estimados: 3 Iteracion asignada: 4
Descripcion:

Como administrador deseo saber la lista de dietas propuesta para tener un informe sobre
las dietas propuesta mensuales balanceadas de los estudiantes.
Criterios de aceptacion:

+ Debe mostrar un listado de las dietas propuesta mensuales de los estudiantes.

+ Debe mostrar un gréafico de las dietas propuesta mensuales de los estudiantes.

+ Permitir exportar a JPEG de gréfico.

4.1.2. Estimacién de esfuerzo

Tabla 30. Puntos de estimacion de esfuerzos

Iniciar sesion
Gestion de estudiante
Gestién de apoderado
Gestion de docente
Gestion de aula
Gestion de cronograma
Gestidn de cronograma registro
Gestion de perfil
Gestion de usuario
Gestion de usuario docente
Gestion de usuario apoderado
Gestion de programacion
Gestidn de programacion estudiante
Registro de factor docente
Registro de medidas docente
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Gestion de plato

Gestidn de plato horario

Registro de diagnostico

Registro de dieta

Reporte de visita de apoderado

Reporte de evaluaciones

Reporte de nivel nutricional

Reporte de dietas propuesta

4.1.3. Plan de iteraciones

Tabla 31. Plan de iteraciones

Wlwlwlwinn|UNIN

Iteracion 01 3 semanas 08 de septiembre del 2016
Iteracion 02 3 semanas 30 de septiembre del 2016
Iteracion 03 3 semanas 02 de noviembre del 2016
Iteracion 04 3 semanas 25 de noviembre del 2016

4.1.4. Plan de entregas

1 ITERACION

Tabla 32. Plan de entregas

Diagrama de clases 0.5
Crear tablaen la 05
Iniciar sesién base de datos '
Crear interfaz de 4
iniciar sesion
Diagrama de clases 0.5
Crear tablaen la 05
Gestion de base de datos '
estudiante Crear interfaz de
gestionar
estudiantes
Diagrama de clases 0.5
Crear tablaen la 05
Gestion de base de datos '
apoderado Crear interfaz de

Gestion de docente

gestionar
apoderados
Diagrama de clases 0.5
Crear tablaen la 05

base de datos

Crear interfaz de
gestionar docentes

Gestion de aula

Diagrama de clases
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Crear tabla en la

base de datos e
Crear interfaz de 1
gestionar aulas
Diagrama de clases 0.5
Crear tablaen la 05
Gestidn de base de datos '
cronograma Crear interfaz de
gestionar 2
cronogramas
Diagrama de clases 0.5
Crear tablaen la 05
L base de datos '
Gestion de -
cronograma registro iRl m_terfaz de
gestionar )
cronogramas
registros
Diagrama de clases 0.5
Gestion de Crear tablaen la
. 0.5
cronograma perfil base de datos
Crear interfaz de 1
gestionar perfiles
Diagrama de clases 0.5
Crear tablaen la 05
Gestion de usuario base de datos '
Crear interfaz de 5
gestionar usuarios
Diagrama de clases 0.5
Crear tablaen la 05
Gestion de usuario base de datos '
apoderado Crear interfaz de
gestionar usuarios 2
2 ITERACION apoderados
Diagrama de clases 0.5
Crear tablaen la 05
Gestion de usuario base de datos '
docente Crear interfaz de
gestionar usuarios 2
docentes
Diagrama de clases 0.5
Crear tablaen la 05
Gestion de base de datos '
programacion Crear interfaz de
gestionar 4
programaciones
Gestion de Diagrama de clases 0.5
programacion de Crear tablaen la 05
estudiante base de datos '
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Crear interfaz de
gestionar

programaciones 4
estudiantes
Diagrama de clases 0.5
Crear tablaen la 05
Registro de factor base de datos '
docente Crear interfaz de
registrar de los 2
factores docente
Diagrama de clases 0.5
Crear tablaen la 05
Registro de medidas base de datos '
docente Crear interfaz de
registrar las medidas 2
de docente
Diagrama de clases 0.5
Crear tablaen la 05
Gestién de platos base de datos '
Crear interfaz de 1
gestionar los platos
Diagrama de clases 0.5
) Crear tablaen la 05
3 ITERACION Gestién de platos base de datos '
horario Crear interfaz de
gestionar los platos 1
horarios
Diagrama de clases 1
Crear tablaen la 1
Gestion de platos SR 819 RIS
Crear interfaz de
gestionar dietas 7
detalladas
Diagrama de clases 0.5
Registro de Crear tablaen la 05
diagndsticos maElue dat(_)s
Generar el registro
N 4
de diagnosticos
Diagrama de clases 0.5
Crear tablaen la 05
Registro de dietas base de datos '
Generar el registro 4
de dietas
Crear interfaz de
. reporte de visita de 1
A TERAGIER | FePuis s Vs o apoderados
apoderado
Implementar 2

funcionalidad del
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reporte de visita de
apoderados
Crear interfaz de
reporte de 1
evaluaciones
Implementar
funcionalidad del
reporte de
evaluaciones
Crear interfaz de
reporte de nivel 1
nutricional
Implementar
funcionalidad del
reporte del nivel
nutricional
Crear interfaz de
reporte de dietas 1
propuesta
Implementar
funcionalidad de
reporte de dietas
propuestas

Reporte de
evaluaciones

Reporte del nivel
nutricional

Reporte de dietas
propuestas

4.15. Tarea de usuario

Tabla 33. Tarea de usuario para disefiar diagrama de clases de iniciar sesion

Numero de tarea: 1.1 Numero de historia: 1
Nombre de tarea: Disefiar diagrama de clases de iniciar sesion

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
17-08-2016 17-08-2016 10 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar el diagrama de clases identificando atributos, métodos y
especificadores de acceso para el inicio de sesion.

Tabla 34. Tarea de usuario para crear tabla de base de datos de iniciar sesion

NuUmero de tarea: 1.2 Numero de historia: 1

Nombre de tarea: Crear tablas en la base de datos de usuario para iniciar sesion
Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
18-08-2016 18-08-2016 10 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar las tablas necesarias en la base de datos para dar
soporte para el inicio de sesion.

Pagina | 48



Tabla 35. Tarea de usuario para crear interfaz de iniciar sesion

NUmero de tarea: 1.3 | NUmero de historia: 1

Nombre de tarea: Crear interfaz de iniciar sesion.

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
19-08-2016 19-08-2016 40 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar los formularios necesarios para dar soporte al inicio
de sesion.

Tabla 36. Tarea de usuario para disefiar diagrama de clases estudiante

NUmero de tarea: 2.1 | NuUmero de historia: 2

Nombre de tarea: Disefiar diagrama de clases de gestion de estudiante

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
17-08-2016 17-08-2016 10 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar el diagrama de clases identificando atributos, métodos para la
gestion de estudiante.

Tabla 37. Tarea de usuario para crear tabla de base de datos de estudiante

NUmero de tarea: 2.2 | NUmero de historia: 2

Nombre de tarea: Crear tablas en la base de datos de estudiante

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
18-08-2016 18-08-2016 10 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar las tablas necesarias en la base de datos para dar
soporte para la gestion de estudiante.

Tabla 38. Tarea de usuario para crear interfaz de gestion de estudiante

NUmero de tarea: 2.3 NUmero de historia: 2

Nombre de tarea: Crear interfaz de gestion de estudiante

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
19-08-2016 19-08-2016 40 minutos

Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar los formularios necesarios para dar soporte a la
gestion de estudiante.

Tabla 39. Tara de usuario para disefiar diagrama de clases de gestion de apoderado

NuUmero de tarea: 3.1 NUmero de historia: 3

Nombre de tarea: Disefar diagrama de clases de gestion de apoderado

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
17-08-2016 17-08-2016 10 minutos

Descripcion:

Consiste en disefiar el diagrama de clases identificando atributos, métodos para la
gestion de apoderado.
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Tabla 40. Tarea de usuario para crear tabla de base de datos apoderado

NUmero de tarea: 3.2 | NUmero de historia: 3

Nombre de tarea: Crear tablas en la base de datos de apoderado

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
18-08-2016 18-08-2016 10 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar las tablas necesarias en la base de datos para dar
soporte para la gestion de apoderado.

Tabla 41. Tarea de usuario para crear interfaz de gestion apoderado

NUmero de tarea: 3.3 | NuUmero de historia: 3

Nombre de tarea: Crear interfaz de gestion de apoderado

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
19-08-2016 19-08-2016 10 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar los formularios necesarios para dar soporte a la
gestion de apoderado.

Tabla 42. Tarea de usuario para diseiiar diagrama de clase de docente

NUmero de tarea: 4.1 | NUmero de historia: 4

Nombre de tarea: Disefiar diagrama de clases de gestion de docente

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
17-08-2016 17-08-2016 10 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar el diagrama de clases identificando atributos, métodos para la
gestion de docente.

Tabla 43. Tarea de usuario para crear tabla de base de datos de docente

NUmero de tarea: 4.2 NUmero de historia: 4

Nombre de tarea: Crear tablas en la base de datos de docente

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
18-08-2016 18-08-2016 10 minutos

Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar las tablas necesarias en la base de datos para dar
soporte a la gestion de docente.

Tabla 44. Tarea de usuario para crear interfaz de gestion docente

NuUmero de tarea: 4.3 NUmero de historia: 4

Nombre de tarea: Crear interfaz de gestion de docente

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
19-08-2016 19-08-2016 40 minutos

Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar los formularios necesarios para dar soporte a la
gestion de docente.
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Tabla 45. Tarea de usuario para disefiar diagrama de clases de gestion aula

NUmero de tarea: 5.1 | NUmero de historia: 5

Nombre de tarea: Disefiar diagrama de clases de aula

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
17-08-2016 17-08-2016 10 minutos
Descripcion:

Consiste en disefar el diagrama de clases identificando atributos, métodos la gestion
de aula.

Tabla 46. Tarea de usuario para crear tabla de base de datos de gestion aula

NUmero de tarea: 5.2 | NuUmero de historia: 5

Nombre de tarea: Crear tablas en la base de datos de aula

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
18-08-2016 18-08-2016 10 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar las tablas necesarias en la base de datos para dar
soporte a la gestion de aula.

Tabla 47. Tarea de usuario para crear interfaz de gestion de aula

NUmero de tarea: 5.3 | NUmero de historia: 5

Nombre de tarea: Crear interfaz de gestion de aula

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
19-08-2016 19-08-2016 40 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar los formularios necesarios para dar soporte a la
gestion de aula.

Tabla 48. Tarea de usuario para disefiar diagrama de clases de cronograma

NuUmero de tarea: 6.1 NUmero de historia: 6

Nombre de tarea: Disefiar diagrama de clases de cronograma

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
09-09-2016 09-09-2016 10 minutos

Descripcion:

Consiste en disefiar el diagrama de clases identificando atributos, métodos para la
gestion de cronograma.

Tabla 49. Tarea de usuario para crear tabla de base de datos de cronograma

NUmero de tarea: 6.2 Numero de historia: 6

Nombre de tarea: Crear tablas en la base de datos de cronograma

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
10-09-2016 10-09-2016 10 minutos

Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar las tablas necesarias en la base de datos para dar
soporte a la gestion de cronograma.
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Tabla 50. Tarea de usuario para crear interfaz de gestion de cronograma

NUmero de tarea: 6.3 | NUmero de historia: 6

Nombre de tarea: Crear interfaz de gestion de cronograma

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
11-09-2016 11-09-2016 40 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar los formularios necesarios para dar soporte a la
gestion de cronograma.

Tabla 51. Tarea de usuario para disefiar diagrama de clases de cronograma registro

NUmero de tarea: 7.1 | NuUmero de historia: 7

Nombre de tarea: Disefiar diagrama de clases de cronograma registro

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
09-09-2016 09-09-2016 10 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar el diagrama de clases identificando atributos, métodos para la
gestion de cronograma registro.

Tabla 52. Tarea de usuario para crear tabla de base de datos de cronograma registro

NUmero de tarea: 7.2 | NUmero de historia: 7

Nombre de tarea: Crear tablas en la base de datos de cronograma registro

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
10-09-2016 10-09-2016 10 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar las tablas necesarias en la base de datos para dar
soporte a la gestion de horarios dietéticos

Tabla 53. Tarea de usuario para crear interfaz de cronograma registro

NUmero de tarea: 7.3 NUmero de historia: 7

Nombre de tarea: Crear interfaz de gestion de cronograma registro

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
11-09-2016 11-09-2016 40 minutos

Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar los formularios necesarios para dar soporte para la
gestion de cronograma registro.

Tabla 54. Tarea de usuario para disefiar diagrama de clases de perfil

NUmero de tarea: 8.1 NUmero de historia: 8

Nombre de tarea: Disefiar diagrama de clases de perfil

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
09-09-2016 09-09-2016 10 minutos

Descripcion:

Consiste en disefiar el diagrama de clases identificando atributos, métodos y
especificadores de acceso para la gestion de perfil.
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Tabla 55. Tarea de usuario para crear tabla de base de datos de perfil

NUmero de tarea: 8.2 | NUmero de historia: 8

Nombre de tarea: Crear tablas en la base de datos de perfil

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
10-09-2016 10-09-2016 10 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar las tablas necesarias en la base de datos para dar
soporte a la gestion de perfil.

Tabla 56. Tarea de usuario para crear interfaz de perfil

NUmero de tarea: 8.3 | NuUmero de historia: 8

Nombre de tarea: Crear interfaz de gestion de perfil

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
11-09-2016 11-09-2016 40 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar los formularios necesarios para dar soporte a la
gestion de perfil.

Tabla 57. Tarea de usuario para disefiar diagrama de clases de gestion usuario

NUmero de tarea: 9.1 | NuUmero de historia: 9

Nombre de tarea: Disefiar diagrama de clases de usuario

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
09-09-2016 09-09-2016 10 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar el diagrama de clases identificando atributos, métodos para la
gestion de usuario.

Tabla 58. Tarea de usuario para crear tabla de base de datos de gestion de usuario

NUmero de tarea: 9.2 NUmero de historia: 9

Nombre de tarea: Crear tablas en la base de datos de usuario

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
10-09-2016 10-09-2016 10 minutos

Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar las tablas necesarias en la base de datos para dar
soporte a la gestion de usuario.

Tabla 59. Tarea de usuario para crear interfaz de gestion de usuario

NuUmero de tarea: 9.3 Numero de historia: 9

Nombre de tarea: Crear interfaz de gestion de usuario

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
11-09-2016 11-09-2016 40 minutos

Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar los formularios necesarios para dar soporte para la
gestion de usuario.
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Tabla 60. Tarea de usuario para disefiar diagrama de clases de usuario docente

NUmero de tarea: 10.1 | NUmero de historia: 10

Nombre de tarea: Disefiar diagrama de clases de usuario docente

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
09-09-2016 09-09-2016 10 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar el diagrama de clases identificando atributos, métodos para la
gestion de usuario de docente.

Tabla 61. Tarea de usuario para crear tabla de base de datos de usuario docente

NUmero de tarea: 10.2 | NUmero de historia: 10

Nombre de tarea: Crear tablas en la base de datos de usuario docente

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
10-09-2016 10-09-2016 10 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar las tablas necesarias en la base de datos para dar
soporte a la gestion de usuario de docente.

Tabla 62. Tarea de usuario para crear interfaz de usuario docente

NUmero de tarea: 10.3 | NUmero de historia: 10

Nombre de tarea: Crear interfaz de gestion de usuario docente

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
11-09-2016 11-09-2016 40 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar los formularios necesarios para dar soporte para la
gestion de usuario docente.

Tabla 63. Tabla de usuario para disefiar diagrama de clases de usuario apoderado

NuUmero de tarea: 11.1 NuUmero de historia: 11

Nombre de tarea: Disefiar diagrama de clases de usuario apoderado

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
10-10-2016 10-10-2016 10 minutos

Descripcion:

Consiste en disefiar el diagrama de clases identificando atributos, métodos para la
gestion de usuario apoderado.

Tabla 64. Tarea de usuario para crear tabla de base de datos de usuario apoderado

Numero de tarea: 11.2 Numero de historia: 11

Nombre de tarea: Crear tablas en la base de datos de usuario apoderado

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
11-10-2016 11-10-2016 10 minutos

Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar las tablas necesarias en la base de datos para dar
soporte a la gestion de usuario apoderado.
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Tabla 65. Tarea de usuario para crear interfaz de usuario apoderado

NuUmero de tarea: 11.3 NUmero de historia: 11

Nombre de tarea: Crear interfaz de usuario apoderado

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
12-10-2016 12-10-2016 40 minutos

Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar los formularios necesarios para dar soporte para la
gestion de usuario apoderado.

Tabla 66. Tarea de usuario para disefiar diagrama de clases de programacion

NUmero de tarea: 12.1 | NUmero de historia: 12

Nombre de tarea: Disefiar diagrama de clases de programacion

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
10-10-2016 10-10-2016 10 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar el diagrama de clases identificando atributos, métodos para la
gestion la programacion.

Tabla 67. Tarea de usuario para crear tabla de base de datos de programacion

NUmero de tarea: 12.2 | NUmero de historia: 12

Nombre de tarea: Crear tablas en la base de datos de programacion

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
11-10-2016 11-10-2016 10 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar las tablas necesarias en la base de datos para dar
soporte a la gestion de programacion.

Tabla 68. Tarea de usuario para crear interfaz de programacion

NUmero de tarea: 12.3 | NUmero de historia: 12

Nombre de tarea: Crear interfaz de programacion

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
12-10-2016 12-10-2016 40 minutos.
Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar los formularios necesarios para dar soporte para la
gestion de programacion.
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Tabla 69. Tarea de usuario para disefiar diagrama de clase de programacion de estudiante

NUmero de tarea: 13.1 | NUmero de historia: 13

Nombre de tarea: Disefiar diagrama de clases de programacion de estudiante

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
10-10-2016 10-10-2016 10 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar el diagrama de clases identificando atributos, métodos para la
gestion de programacion de estudiante.

Tabla 70. Tarea de usuario para crear tabla de base de datos de programacion de estudiante

NUmero de tarea: 13.2 | NUmero de historia: 13

Nombre de tarea: Crear tablas en la base de datos de programacion de estudiante

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
11-10-2016 11-10-2016 10 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar las tablas necesarias en la base de datos para dar
soporte a la gestion de programacion de estudiante.

Tabla 71. Tarea de usuario para crear interfaz de programacion de estudiante

NUmero de tarea: 13.3 | NUmero de historia: 13

Nombre de tarea: Crear interfaz de programacion de estudiante

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
12-10-2016 12-10-2016 40 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar los formularios necesarios para dar soporte a la
gestion de programacion de estudiante.

Tabla 72. Tarea de usuario para disefiar diagrama de clases de registro de factor docente

NuUmero de tarea: 14.1 NuUmero de historia: 14

Nombre de tarea: Disefar diagrama de clases de registro de factor docente

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
10-10-2016 10-10-2016 10 minutos

Descripcion:

Consiste en disefiar el diagrama de clases identificando atributos, métodos para el
registro de factor docente.

Tabla 73. Tarea de usuario para crear tabla de base de datos de registro de factor docente

NUmero de tarea: 14.2 NuUmero de historia: 14

Nombre de tarea: Crear tablas en la base de datos de registro de factor docente
Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
11-10-2016 11-10-2016 10 minutos

Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar las tablas necesarias en la base de datos para dar
soporte para el registro de estudiante factor docente.
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Tabla 74. Tarea de usuario para crear interfaz de registro de factor docente

NuUmero de tarea: 14.3 NuUmero de historia: 14

Nombre de tarea: Crear interfaz de registro de factor docente

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
12-10-2016 12-10-2016 40 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar los formularios necesarios para dar soporte al
registro de factor docente.

Tabla 75. Tarea de usuario para disefiar diagrama de clases de registro de medidas docente

NUmero de tarea: 15.1 | NUmero de historia: 15

Nombre de tarea: Disefiar diagrama de clases de registro de medidas docente

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
10-10-2016 10-10-2016 10 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar el diagrama de clases identificando atributos, métodos para el
registro de medidas docente

Tabla 76. Tarea de usuario para crear tabla en la base de datos de registro de medidas docente

NUmero de tarea: 15.2 | NUmero de historia: 15

Nombre de tarea: Crear tablas en la base de datos de registro de medidas docente

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
11-10-2016 11-10-2016 10 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar las tablas necesarias en la base de datos para dar
soporte al registro de medidas docente

Tabla 77. Tarea de usuario para crear interfaz de registro de medidas docente

NUmero de tarea: 15.3 | NUmero de historia: 15

Nombre de tarea: Crear interfaz de registro de medidas docente

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
12-10-2016 12-10-2016 40 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar los formularios necesarios para dar soporte para el
registro de estudiante medidas docente utilizando programacion web.
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Tabla 78. Tarea de usuario para disefiar diagrama de clases de la gestion de platos

NUmero de tarea: 16.1 | NUmero de historia: 16

Nombre de tarea: Disefiar diagrama de clases de platos

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
30-10-2016 01-11-2016 10 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar el diagrama de clases identificando atributos, métodos para la
gestion de platos.

Tabla 79. Tarea de usuario para crear la base de datos de los platos

NUmero de tarea: 16.2 | NuUmero de historia: 16

Nombre de tarea: Crear tabla de base de datos de platos

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
30-10-2016 01-11-2016 10 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar las tablas necesarias en la base de datos para dar
soporte la gestion de platos.

Tabla 80. Tarea de usuario para crear la interfaz del gestionar los platos

NUmero de tarea: 16.3 | NUmero de historia: 16

Nombre de tarea: Crear interfaz de gestionar los platos

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
30-10-2016 01-11-2016 40 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar los formularios necesarios para dar soporte para el
registro de diagnostico utilizando programacion web.

Tabla 81. Tarea de usuario para disefiar diagrama de clases de platos horarios

NuUmero de tarea: 17.1 NUmero de historia: 17
Nombre de tarea: Disefar diagrama de clases de gestion de platos horario
Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
30-10-2016 01-11-2016 10 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar el diagrama de clases identificando atributos, métodos y
especificadores de acceso para la gestion de platos horario.

Tabla 82. Tarea de usuario para crear tabla de base de datos de platos horario

NUmero de tarea: 17.2 NuUmero de historia: 17

Nombre de tarea: Crear tabla de base de datos de platos horario

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
30-10-2016 01-11-2016 10 minutos

Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar las tablas necesarias en la base de datos para dar
soporte a la gestion de platos horario.
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Tabla 83. Tarea de usuario para crear interfaz de la gestion de platos horario

NUmero de tarea: 17.3

NUmero de historia: 17

Nombre de tarea: Crear interfaz de gestion de plato horario

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
30-10-2016 01-11-2016 40 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar los formularios necesarios para dar soporte a la
gestion de plato horario.

Tabla 84. Tarea de usuario para disefiar diagrama de clases diagnostico

NUmero de tarea: 18 .1 | NUmero de historia: 18

Nombre de tarea: Disefiar diagrama de clases diagndstico

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
30-10-2016 01-11-2016 10 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar el diagrama de clases identificando atributos, métodos para el
registro diagnostico.

Tabla 85. Tarea de usuario para crear tabla de base de datos diagndstico

NUmero de tarea: 18.2 | NUmero de historia: 18

Nombre de tarea: Crear tabla de base de datos de diagndstico

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
30-10-2016 01-11-2016 10 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar las tablas necesarias en la base de datos para dar
soporte al registro de diagndstico.

Tabla 86. Tarea de usuario para generar el registro de diagnéstico

NUmero de tarea: 18.3 | NUmero de historia: 18

Nombre de tarea: Generar el registro de diagndstico

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
30-10-2016 01-11-2016 60 minutos
Descripcion:

Consiste en generar automaticamente el registro de diagnéstico mensualmente.

Tabla 87. Tarea de usuario para disefiar diagrama de clases de dieta

NUmero de tarea: 19 .1 | NUmero de historia: 19

Nombre de tarea: Disefiar diagrama de clases de dieta

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
30-10-2016 01-11-2016 10 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar el diagrama de clases identificando atributos, métodos para dar
soporte de registro de dietas.
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Tabla 88. Tarea de usuario para crear tabla de base de datos del registro de dieta

NuUmero de tarea: 19.2 Numero de historia: 19

Nombre de tarea: Crear tabla de base de datos de dieta

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
30-10-2016 01-11-2016 10 minutos

Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar las tablas necesarias en la base de datos para dar
soporte para el registro de dieta.

Tabla 89. Tarea de usuario para generar el registro de dieta

NUmero de tarea: 19.3 | NUmero de historia: 19

Nombre de tarea: Crear interfaz del registro de dieta

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
30-10-2016 01-11-2016 40 minutos
Descripcion:

Consiste en generar automaticamente el registro de las dietas mensualmente.

Tabla 90. Tarea de usuario para crear interfaz de reporte de visita de apoderado

NUmero de tarea: 20.1 | NUmero de historia: 20

Nombre de tarea: Crear interfaz de reporte de visita de apoderado

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
03-11-2016 04-11-2016 10 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar los formularios necesarios para dar soporte para el
reporte de visita de apoderado.

Tabla 91. Tarea de usuario para implementar funcionalidad de reporte de visita de apoderado

NuUmero de tarea: 20.2 NUmero de historia: 20

Nombre de tarea: Implementar funcionalidad de reporte de visita de apoderado
Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
05-11-2016 07-11-2016 40 minutos

Descripcion:

Consiste en la implementacion funcionalidad necesario para dar soporte del reporte de
visita de apoderado.

Tabla 92. Tarea de usuario para crear interfaz de reporte de evaluaciones

Numero de tarea: 21.1 NuUmero de historia: 21

Nombre de tarea: Crear interfaz de reporte de evaluaciones

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
07-11-2016 08-11-2016 10 minutos

Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar los formularios necesarios para dar soporte para el
reporte de evaluaciones de estado nutricional.
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Tabla 93. Tarea de usuario para implementar funcionalidad de reporte de evaluaciones

NUmero de tarea: 20.2 | NUmero de historia: 20

Nombre de tarea: Implementar funcionalidad de reporte de evaluaciones

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
05-11-2016 07-11-2016 40 minutos
Descripcion:

Consiste en la implementacion funcionalidad necesario para dar soporte del reporte de
evaluaciones del estado nutricional.

Tabla 94. Tarea de usuario para crear interfaz de reporte de nivel nutricional

NUmero de tarea: 21.1 | NuUmero de historia: 21

Nombre de tarea: Crear interfaz de reporte de nivel nutricional

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
09-11-2016 11-11-2016 10 minutos
Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar los formularios necesarios para dar soporte para el
reporte de nivel nutricional.

Tabla 95. Tarea de usuario para implementar funcionalidad de reporte de nivel nutricional

NUmero de tarea: 22.2 | NUmero de historia: 22

Nombre de tarea: Implementar funcionalidad de reporte de nivel nutricional

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
12-11-2016 13-11-2016 40 minutos
Descripcion:

Consiste en la implementacion funcionalidad necesario para dar soporte del reporte
del nivel nutricional.

Tabla 96.Tarea de usuario para crear interfaz de reporte de dietas balanceadas

NuUmero de tarea: 23.1 NuUmero de historia: 23

Nombre de tarea: Crear interfaz de reporte de dietas balanceadas

Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
09-11-2016 11-11-2016 10 minutos

Descripcion:

Consiste en disefiar e implementar los formularios necesarios para dar soporte para el
reporte de dietas balanceadas.

Tabla 97. Tarea de usuario para implementar funcionalidad de reporte de dietas balanceadas

NUmero de tarea: 23.2 NUmero de historia: 23

Nombre de tarea: Implementar funcionalidad de reporte de dietas balanceadas
Fecha inicio: Fecha fin: Tiempo estimado:
12-11-2016 13-11-2016 40 minutos

Descripcion:

Consiste en la implementacion funcionalidad necesario para dar soporte del reporte de
dietas balanceadas utilizando programacion web.
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4.2. Fase Il: Diseno

En esta fase se toma los prototipos de disefio para cumplir los requerimientos obtenidos
en la primera fase de la metodologia.

4.2.1. Prototipos de disefio

A continuacion, se dara los siguientes criterios de usabilidad que debe cumplir el disefio
final para el usuario.

Tabla 98. Criterios de usabilidad

La funcionalidad debe ser entendible para el usuario.
Ser simple y facil de aprender.
La atractividad de un buen disefio.

Figura 6. Prototipo de Iniciar Sesion

1138 PM

Iniciar sesidn
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Figura 7. Prototipo de seleccionar aula

1138 PM

@ Buscar aula

( 4 "A' de primaria

4 "B" de primaria

4 "C" de primaria

-

Figura 8. Prototipo de seleccionar estudiante

139 PH

@ Busca
( s

Nota informativa:

estudiante

Juan Rarimez

En el listade se diferencia por el color para
registrar segan el cronograma actual.

Pedro Cortez

Marron: indica que es cronograma semanal,
nos llevara a la pantalla de registro de factor
Sonia Paredes actividad.

Celeste: indica que es cronograma mensual,
Maria Torres nos llevara a la pantalla de registro de peso
y talla.

Carlos Morales
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Figura 9. Prototipo de registro de factor actividad

Juan Ramirez
9 afios

|Sele¢c-onar factor actividad iv]

Figura 10. Prototipo de registro de medidas

Juan Ramirez
9 afios

Peso(kg) L

L

Talla{em)
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4.2.2. Arquitectura Servidor Web

Figura 11. Arquitectura de Servicio Web

APACHE
HTTP SERVER
Peticion de pagina l
Servidor Web
Cliente Apache
WTML C3X 4% P )
Formateo a codigo =
J
Resultado HTMLS Servidor de Base
Motor php de datos
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4.2.3. Diagrama de actividad

Figura 12. Diagrama de actividad de diagndstico diferencial

NO

|

cronograma

!
..‘—
E Realizar salto
= semana de control -
0 n Domingo
0 T 12:00 a.m,
diagnostico y dieta |-« Si
; Registrar factor
N actividad
m
2 Seleccionar
gl () Cmemaid——{ cane
0 Inicio
o

Registrar Medidas

de peso y talla
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Perfil

-codigo_perfil: Integer
-nombre: String
-estado: Integer

4.2.4. Diagrama de clases

Usuario

+agregar() 1
+editar()
+istar()
+leerDatos()
+darBaja()
+llenarCB()

I

1
PermisoRol

-codigo_perfl: Integer
-codigo_permiso: Integer

T

Figura 13. Diagrama de clases

+agregar()
+quitar()
+listarActivos()
+istarlnactivos()

3 *

1

Permiso

-codigo_permiso: Integer
-es_menu_interfaz: Integer
-titulo_interfaz: String
-url_interfaz: String
-icono_interfaz: String
-padre: Integer

+agregar(p: String)
+editar(p: String)
+leerDatos()

+darBaja()

+raiz(padre: Array)
+dibujarFila(item: Array)
+dibujarMenu()

-codigo_usuario: Integer Apoderado
-codigo_perfil: Integer Sesion -codigo_apoderado: Integer
-dni_personal: String = — -dni: String Estudiante
-nombres_personal: String ﬁ:gg}t:ﬁ;ano botege -nombre: String codigo_estudiante: Integer
-dni_encargado: String ottt - -paterno: String Beeh S
-nombres_encargado: String -password: String Us-uanoApo-derado -matemo: String -dni: String
-nombres_institucion: String Sadens String -codigo_usuario: Integer direccion: String -nombre: String
-direccion: String -correo: String 1 -password: String -telefono: String —patemo:.Strlpg
~telefono_fijo: String T +initSessionApp(tipo: String) -estado: Integer -sexo: String P :gal:_rgtzr.i r?tnng
-telefono_celular: String +iniciarSesion() reditar) 1 -fecha_nacimiento: Date x e U PR
-correo: String +desbloquearSesion() +listar() -estado: Integer -fecha_pammlento_ Date
-usuario: String +subirimagen() +leerDatos() ™ -estado: Integer
clave: String ool +darBajal) +Zgifg8!0 -codigo_apoderado: Integer
-estado: Integer :mostrarlmggeno +listar() +a‘g;g8r()
= recuperari +edi
+:gg(a)r 0 {| +enviarEmail(email: String, link: String) :?;&??50 st
+listar() +llenarCB() +leerDatos()
+leerDatos() +darBaja()
Programa +llenarCB()
1 -anio_escolar: String
UsuarioDocente -zgg!go_gu'a' Ime:_;er Matricula 1
- te: Int
-codigo_usuario: Integer -estaltgz:_l:tzzgre st -anio_escolar: String L Plato
-password: String -codigo_aula: Integer -codigo_plato: Integer
-estado: Integer +ag(993' 0 -codigo_estudiante: Integer -nombre: String
+editar() :f t':f() 1 L [t -descripcion: String
° istar() : A -calorias: Double
SR +eerDatos() SRR ) -codigo_plato_horario: Integer
+eerDatos() svalidarEstado() +leerDatos() 5 g e - g
+darBaja() slistarAulaDocente() +leerEstudianteFA() RESIAHOAINege
+listarEstudianteAula() 1 1 +agregar()
1 +iniciarCronograma(arreglo: Array) +editar()
+listar(p: Integer)
X 1.4 * +eerDatos()
1% X 1y +darBajal)
1 Dieta
Docente 1 1 +realizar()
ﬁﬁ?’%?aggce el Aula Cronograma 1
-nombre: String -codigo_aula: Integer -codigo_cronograma: Integer EstudianteMedidas
-paterno: String -nivel: Integer -fecha_inicio: Date = —
-materno: String -descripcion: String +fecha_fin: Date -cod!go_reglst_ro. ln’ eger
-direccion: String -grado: Integer -estado: Integer -codigo_estudiante: Integer
-telefono: String -seccion: String -codigo_factor: Integer
-sexo: String -estado: Integer +agregar() —— | -peso: Double
-fecha_nacimiento: Date +editar() 1 —{ -talla: Double
-email: String +agfg8r() +:I5ta{)()ai q 1.* | -codigo_usuario: Integer
> ; +edi +leerDatos|
estado: Integer Hlistar) +verficar() +agregar:\:/|ac;%r0
+agregar() +leerDatos() +activar() +agregarMedidas() .
+editar() +darBajal) +ver() +obtenerEstudiante(estudiante: Integer) -
+istar() +llenarCB() +obtenerFactor(estudiante: Integer, fecha_inicio: Date, fecha_vencimiento: Date)
+leerDatos() +obtenerPercentil(peso: Double, talla: Double)
+darBaja() +obtenerTXE(sexo: String, meses: Double, talla: Double)
+llenarCB() +obtenerPXE(sexo: String, meses: Double, peso: Double)
+obtenerlMC(sexo: String, meses: Double, percentil: Double)
+obtenerBasal(sexo: String, edad: Double, talla: Double, peso: Double)
+valoresDiagnostico(fecha_inicio: Date, fecha_vencimiento: Date, cronograma_registro: Integer, estudiante: Integer, talla: Double, peso: Double)
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4.2.5. Diagrama de base de datos

| permiso_perfil b
@ perfil_codigo_perfil IM
@ permiso_codigo_permiso INT [ |

Figura 14. Diagrama de

| permiso -

codigo_permiso I

»es_menu_interfaz I

base de datos

] cronograma

codigo_cronograma INT

] Ccronograma_ registro v

- codigo_registro INT

“item IM

- I > ttulo_interfaz vV ARCHAR{35) > fecha_inicio DATE * fech a_inicio DATE
| perfil - W — g5 P url _interfaz v ARCHAR(45) > fecha_fin DATE » fecha_com ienzo DATE
———
codigo_perfil IMNT I > icono_interfaz v ARCHAR{45) » fecrha_registro TIMESTAMP fecha_vencmiento DATE
» nombre VARCHAR{45) - 1 padre IMNT # dempo_nuevo_registro INT » estado INT
» estado INT » mivel IM > estado IM » semana INT
- —1 aula i L L @ codigo_cronograma INT
. codigo_aula IMT -
=5 =+
e # nivel I | programacion : = =+
. M - descripcion VARCH AR(<45) anio_escolar CHAR(E) | : I
I usuario
i_| gradeo IMT codigo_aula IMNT : | — ‘i
codigo_usuario IM i
- ge | seccion CHAR{1) » cantidad INT | if——————————l s
dni_persona CHAR{S) | > estado INT > contador INT o _! f e
nombres_personal YARCHAR{45) I @ codigo_usuario IMNT itro TIMESTAMP | | diagnostico -
— > fecha_registro
dni_encargado CHAR{S) | - I__| > - 4 = T # codigo_diagnostico IMNT
codigo_docen ™
nombres_encargada VARCHAR{45) I I @ codigo_cronograma IMNT ] estudiante_medidas - # peso_edad IM
. |4 — ! 5
nombre_colegio WARCH AR{45) j N e - | codigo_registro IMT talla_edad IMN
> direccion VARCHAR(45 | i > imc_edad INT
(5] codigo_docents TNT i < codigo_factor INT !
telefono_filo VARCHAR{45) > docum ento CH ARCS) | peso DECIMAL (S, 2) > metabolismo_basal DECIMAL{S, 2)
telefono_celular vARCHAR{45)  nombres VARCH AR(45) I al z - = — talla DECIM AL (6,2) » calorias_bajar DECIMAL (5,2)
. Program aCioe__e studiante .
# correo_electronico VARCHAR(45) > apaterno VARCHAR(AS) | B anio_escolar CHARLE) » fecha_registro TIMESTAMP > calorias_normal DECIMAL(S,2)
usuario VARCH AR{32) er VARCH AR (A5) o - . > tipo IMT » calorias_subir DECIMAL{S,2)
> ama no codigo_aula IMNT
dave WARCHAR{3Z) | ~ R @ codigo cronograma r istro INT > total _calorias DECIMAL{S,2)
i B # direccion WARCHAR{45) % codigo_estudiante IM oo 9 —r=a i i i
foto TEXT —= el oo VARCH ARIHS) = @ codigo_estudiante INT @ estudiante_codigo_estudiante INT
padre IMNT 1 W - @ cronograma_registro_codigo_registro IM
< SEeMO |
» fecha_registro TIMESTAMP Lt
=g > fecha_nacmiento DATE Hi—— — — — — — I R h
» estado IM | | L—— W =
» correo WARCHAR(45) i | | é- | T
@ codigo_perfil IM
go_p = » estado IMT [ : I — tabla_Ffactor s I I_l
: @ codigo_usuario TMT I N I codigo_factor INT | e
T T T — A
j:_ Lt === I : » descripcion VARCH AR(45) i = -
il - N » abreviatura CHAR(2]
a ol j - o i3 - : ! = ] codigo_registro INT
| apoderado i >
usuario apoderado codigo_usuario TMT | : waor DECIMAL{S,2) : S ——
codigo_apoderado IM codigo_usuario IMT | L -
Hocum ot O AR () o - » dave VARCHAR{ZZ) 4+ L | @ codigo_diagnostico TNT
o » dave VARCHAR(32) > estado INT = esurdianve — | % codigo_plato THMT
» mombres VARCH AR{4S) I > estado TMNT . !
| @ codigo_docente IM di diante IMNT | plato_horario - | L
» apaterno VARCHAR(aS) |[H — @ codigo_apoderada IMT - cediee—= = di I h T !
— B codigo_plato__horario I
> amaterno VARCH AR (45) > docum ento CH AR(S) T I 3{:
> direccion VARCH AR (45) # nombres VARCHAR(45) e — VARO_MRHEI I +
» teleforne VARCH AR(15) ¢ EpatErne VARCHAR(S) . I — plato s
> sexo VARCHAR{S5) - ¥emateanc VARCHAR(SS) _"______T_________I codigo_plato TMT
> fecha_nacimienin DATE “ sexo I | » nombre VARCHAR(S5)
> estado INT # fecha_nadmiento DATE I > descripcion VARCH AR(45)
. - S ¢ e |
@ codigo_usuario IM foto TEXT » calorias VARCHAR(45)
L * estade IN »estado INT
@ codigo_apoderado TNT

[

@ codigo_plato_horario I
>
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4.2.6. Diccionario de datos

Tabla 99. Diccionario de datos de tabla apoderado

codigo_apoderado INT 11 Primary Key NO Numero de identificador del apoderado
documento CHAR 8 NO DNI del apoderado
nombres VARCHAR 45 NO Nombre del apoderado
apaterno VARCHAR 45 NO Apellido paterno del apoderado
amaterno VARCHAR 45 NO Apellido materno del apoderado
direccion VARCHAR 45 NO Direccion del apoderado
telefono VARCHAR 15 NO Teléfono del apoderado
Sexo INT 1 NO 0: Femenino 1: Masculino
fecha_nacimiento DATE NO Fecha de nacimiento del apoderado
estado INT 1 1 NO 0: Estado inactivo 1: Estado activo
codigo_usuario INT 11 Foreign Key NO Numero de identificador del colegio
Tabla 100. Estructura de la tabla apoderado
1 47292323 MARIA DEZA ROMERO CALLE 920821596 | 0O 1980-03-17 1
ROSA MIRAFLORES
223
2 49385203 EDHIT VERA REYES CALLE 973232232 | O 1988-05-04 1
VANESSA AMAZONA
1484
3 48572972 JUANITA | CHAPONEAN | ACOSTA CALLE 034552323 0 1985-06-22 1
BEATRIZ LEONCIO
PRADO 432
4 45646456 DORIS PERALTA AREVALO AV. 933572922 O 1994-07-15 1
ROSARIO MARIANO
MELGAR 860
5 45003545 | CRISTHIAN | VALENCIA BAZAN AV.SAENZ (938434343 | 1 1993-08-27 1
IRVING PENA 2322

Pégina | 69




Tabla 101. Diccionario de datos de tabla aula

codigo_aula INT 11 Primary Key NO NUmero de identificador del aula
nivel INT NO 1: Inicial 2: Primaria 3: Secundaria
descripcion VARCHAR 45 Sl Descripcion de aula cuando es nivel inicial
grado INT 1 SI Numero del grado del aula cuando es nivel
primario (1-6) y secundaria (1-5)
seccion VARCHAR 45 SI Letra de seccion del aula
estado INT 1 1 NO 0: Estado inactivo 1: Estado activo
codigo_usuario INT 11 Foreign Key NO Numero de identificador del colegio
Tabla 102. Estructura de la tabla aula
1 1 COLOR AZUL 1 3
2 2 3 A 1 1
3 2 3 B 1 1
4 2 4 A 1 1
5 2 4 B 1 1
Tabla 103. Diccionario de datos de tabla cronograma
codigo_cronograma INT 11 Primary Key NO NUmero de identificador del cronograma
fecha_inicio DATE NO Fecha inicio del cronograma
fecha_fin DATE NO Fecha fin del cronograma
fecha_registra TIMESTAMP CURRENT_TIMESTAMP NO Fecha de registro del cronograma
tiempo_nueva_registro INT 11 30 NO Salto mensual de nuevo registro
estado INT 1 0 NO 0: Estado inactivo 1: Estado activo
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Tabla 104. Estructura de la tabla cronograma

1 2016-06-20 2016-12-16 2016-06-20 30 0
2 2017-03-13 2017-12-15 2017-03-13 30 0
3 2018-02-26 2018-04-30 2018-02-26 30 1

Tabla 105. Diccionario de datos de tabla cronograma registro

codigo_registro INT 11 Primary Key NO NUmero de identificador del cronograma registro
item INT 11 NO NUmero de correlativo del cronograma registro
fecha_inicio DATE NO Fecha de inicio del cronograma registro
fecha_comienzo DATE SI Fecha de comienzo de mes del cronograma registro
fecha_vencimiento DATE NO Fecha final del cronograma registro
semana INT 11 NO 0: semana 1: mes
estado INT 11 NO 0: Estado inactivo 1: Estado activo
codigo_cronograma INT 11 Foreign Key NO Numero de identificador del cronograma
Tabl 106.Estructura de la tabla cronograma registro ‘
| item | fecha inicio | fecha comienzo | fecha vencimiento | semana |  estado | codigo cronograma |
1 0 2018-02-26 2018-03-04 1 1 3
2 1 2018-03-05 2018-03-11 0 0 3
3 2 2018-03-12 2018-03-18 0 0 3
4 3 2018-03-19 2018-03-25 0 0 3
5 4 2018-03-26 2018-03-05 2018-04-01 1 0 3
6 5 2018-04-02 2018-04-08 0 0 3
7 6 2018-04-09 2018-04-15 0 0 3
8 7 2018-04-16 2018-04-22 0 0 3
9 8 2018-04-23 2018-04-02 2018-04-29 1 0 3
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Tabla 107. Diccionario de datos de tabla diagndstico

codigo_diagnostico INT 11 Primary Key NO Numero de identificador del diagnéstico
edad DECIMAL (6,2) NO Edad del estudiante
meses DECIMAL (6,2) NO Edad en meses del estudiante
peso DECIMAL (6,2) NO Peso ultimo del estudiante
talla DECIMAL (6,2) NO Talla ultima del estudiante
imc DECIMAL (6,2) NO IMC ultimo del estudiante
factor_actividad DECIMAL (6,2) NO Factor actividad ultimo del estudiante
peso_edad INT 11 NO 1: Peso muy bajo 2: Peso bajo 3: Peso normal
4: Peso alto 5: Peso muy alto
talla_edad INT 11 NO 1: Talla muy bajo 2: Talla baja 3: Talla normal
4: Talla alta 5: Talla muy alta
imc_edad INT 11 NO 1: Desnutricion severa 2: Desnutricion moderada
3: Normal 4: Sobrepeso 5: Obesidad
metabolismo_basal DECIMAL 6,2 NO Valor del metabolismo basal del estudiante
calorias_bajar DECIMAL 6,2 NO Valor de las calorias diarias para subir del
estudiante (Sobrenutricidn)
calorias_normal DECIMAL 6,2 NO Valor de las calorias diarias promedio normal
calorias_subir DECIMAL 6,2 NO Valor de las calorias diarias para bajar del
estudiante (desnutricion)
total_calorias DECIMAL 6,2 NO Valor de las calorias diarias segun el diagnostico
codigo_estudiante INT 11 Foreign Key NO Numero de identificador del estudiante
codigo_cronograma_registro INT 11 Foreign Key NO Numero de identificador del cronograma registro
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Tabla 108. Estructura de la tabla diagndstico

1 10.00 | 123.50 | 22.00 | 120.00 | 15.2728 3 1 1 1 759.00 | 1190.40 | 1176.45 | 1162.50 | 1162.50 1 1
2 9.50 |114.50 | 28.00 | 110.00 | 23.1405 3 2 1 5 759.00 | 1198.15 | 1176.45 | 1154.75 | 1198.15 3 1
3 10.00 | 123.50 | 30.00 | 122.00 | 20.1559 3 2 1 4 851.50 | 1318.28 | 1319.83 | 1321.38 | 1318.28 1 5
4 9.50 |114.50 | 31.00 | 110.00 | 25.6198 3 3 1 5 789.00 | 1240.00 | 1222.95 | 1205.90 | 1240.00 3 5
5 10.00 | 123.50 | 35.00 | 123.00 | 23.1344 3 3 1 4 907.75 | 1396.16 | 1407.01 | 1417.86 | 1396.16 1 9
6 9.50 |[114.50 | 33.00 | 113.00 | 25.8438 2 3 1 5 827.75 | 1146.41 | 1138.16 | 1129.91 | 1146.41 3 9
Tabla 109. Diccionario de datos de la tabla dieta
codigo_registro INT 11 Primay Key NO NUmero de identificador de dieta
numero_dia INT 11 NO | O: Lunes 1: Martes 2: Miércoles 3: Jueves
4: Viernes 5: Sdbado 6: Domingo
codigo_plato INT 11 Foreign Key NO Numero de identificador del plato
codigo_diagnostico INT 11 Foreign Key NO Numero de identificador del diagnostico

Tabla 110. Estructura de la tabla dieta

1 0 55 6
2 1 11 6
3 2 53 6
4 3 51 6
5 4 54 6
6 5 13 6
7 6 22 6
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Tabla 111. Diccionario de datos de tabla docente

codigo_docente INT 11 Primary Key NO Numero de identificador del docente
documento CHAR 8 NO DNI del docente
nombres VARCHAR 45 NO Nombres del docente
apaterno VARCHAR 45 NO Apellido paterno del docente
amaterno VARCHAR 45 NO Apellido materno del docente
direccion VARCHAR 45 NO Direccion del docente
telefono VARCHAR 15 NO Teléfono del docente
Sexo INT 1 NO 0: Femenino 1: Masculino
fecha_nacimiento DATE NO Fecha de nacimiento del docente
correo VARCHAR 45 NO Correo electronico del docente
estado INT 1 NO 0: Estado inactivo 1: Estado activo
codigo_usuario INT 11 Foreign Key NO Numero de identificador del colegio
Tabla 112. Estructura de la tabla docente

1 1665059 | JORGE | QUIROZ | SALAZ CALLE 9762947 1974-06-22 jquiroz42@gmail.c 1 1

8 AR SAN 22 om

FRANCIS
CO 333

2 1643233 | MANUE | ROJAS CIEZA CALLE 9843734 1968-05-01 rcmanuel@hotmail. 1 1

3 L ROMA 22 com

664

3 1622483 | VICTOR | SANCH | AGUILA AV. 9829464 1978-04-09 mvico@gmail.com 1 1

7 1A EZ R MEXICO 32

320
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Tabla 113. Diccionario de datos de tabla estudiante

| |
codigo_estudiante INT 11 Primary Key NO Numero de identificador del estudiante
documento CHAR 8 NO DNI del estudiante
nombres VARCHAR 45 NO Nombre del estudiante
apaterno VARCHAR 45 NO Apellido paterno del estudiante
amaterno VARCHAR 45 NO Apellido materno del estudiante
Sexo INT 1 NO 0: Femenino 1: Masculino
fecha_nacimiento DATE NO Fecha de nacimiento del estudiante
foto TEXT default.jpg NO Foto del estudiante
estado INT 1 1 NO 0: Estado inactivo 1: Estado activo
codigo_apoderado INT 11 Foreign Key NO NUmero de identificador del apoderado

Tabla 114. Estructura de la tabla estudiante

1 87456123 DARIO MURO ROJAS 1 2008-01-19 defecto.jpg 1 1
2 89562342 SERGIO MURO ROJAS 1 2008-03-03 defecto.jpg 1 2
3 78451212 DALIA TAPIA ROSALES 1 2008-10-22 defecto.jpg 1 3
4 73424323 | RONALD | SALAZAR RIVERA 1 2008-06-03 defecto.jpg 1 4
5 74299234 JUAN LIZANDRO | GUITIERREZ 1 2008-01-24 defecto.jpg 1 S
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Tabla 115. Diccionario de datos de tabla estudiante medidas

codigo_registro INT 11 Primary Key NO NUmero de identificador de estudiante medidas
codigo_estudiante INT 11 Foreign Key NO Numero de identificador de estudiante
codigo_factor INT 11 Foreign Key Sl Numero de identificador de factor actividad
peso DECIMAL 6,2 SI Valor del peso de estudiante tomado por el docente
talla DECIMAL 6,2 Sl Valor de la talla de estudiante tomado por el docente
codigo_usuario INT 11 Foreign Key NO Numero de identificador del usuario docente
fecha_registro TIMESTAND 11 e e Fecha de registro del estudiante factor docente
tipo INT 11 NO 0: Tipo de medicion factor actividad.
1: Tipo de medicion antropométrica.
codigo_cronogrma_registro INT 11 Foreign Key NO Numero de identificador de cronograma registro

Tabla 116. Estructura de la tabla estudiante medidas

1 1 22.00 | 120.00 1 2018-05-10 13:33:48 1 1
2 3 28.00 | 110.00 1 2018-05-10 13:33:58 1 1
3 2 3 1 2018-05-10 13:34:10 0 2
4 4 2 1 2018-05-10 13:34:17 0 2
5 2 2 1 2018-05-10 13:34:28 0 3
6 4 3 1 2018-05-10 13:34:33 0 3
7 2 5 1 2018-05-10 13:34:49 0 4
8 4 4 1 2018-05-10 13:34:56 0 4
9 2 30.00 | 122.00 1 2018-05-10 13:35:16 1 5
10 4 31.00 | 110.00 1 2018-05-10 13:35:27 1 5
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Tabla 117. Diccionario de datos de tabla de perfil

codigo_perfil INT 11 Primary Key NO Numero de identificador del perfil
nombre VARCHAR 45 NO Descripcion de perfil
estado INT 1 NO 0: Estado inactivo del perfil
1: Estado activo del perfil

Tabla 118. Estructura de la tabla perfil

1 SOPORTE 1
2 JEFE DE UNIDAD TERRITORIA 1
3 INSTITUCION EDUCATIVA 1

Tabla 119. Diccionario de datos de tabla permiso

codigo_permiso INT 11 Primary Key NO | Ndmero de identificador del permiso
es_menu_interfaz INT 11 NO 0: Menu con submend
1: Menu sin submenu
titulo_interfaz VARCHAR 45 NO Titulo de la interfaz
url_interfaz VARCHAR 45 NO URL de la interfaz
icono_interfaz VARCHAR 45 Sl Icono de la interfaz
padre INT 11 Forign Key Sl NUmero de identificador del permiso
nivel INT 11 NO 0: Visible para soporte
1: Visible para todos.
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Tabla 120. Estructura de la tabla permiso

1 1 Modulo de administradores usuarios fa-users 0
2 0 Menu de usuarios menu_usuarios fa-users 1
3 1 Usuario apoderado usuarios_apoderado fa-user 2 1
4 1 Usuario docente usuarios_docente fa-user 2 1
5 1 Médulo de aulas aulas fa-graduation-cap 1

Tabla 121. Diccionario de daos de tabla permiso perfil

codigo_permiso

INT

11

Forign Key

NO

Numero de identificador del permiso

codigo_perfil

INT

11

Foring Key

NO

NUmero de identificador del perfil

Tabla 122. Estructura de la tabla permiso perfil

gl |w|N| -

WINININ| -

Tabla 123. Diccionario de datos de tabla de plato

codigo_plato INT 11 Primary Key NO NUmero de identificador del plato
nombre VARCHAR 45 NO Nombre de identificacion del plato
descripcion TEXT NO Descripcion del plato
calorias DECIMAL 6,2 NO Calorias del plato
estado INT 1 1 NO 0: Estado inactivo plato
1: Estado activo plato
codigo_plato_horario INT 11 Foreign Key NO Numero de identificador del plato horario
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Tabla 124. Estructura de la tabla dieta

1 Desayuno 250 calorias 1 taza de avena o quinua 2 tostada pan integral ... 250.00 1 1
2 Almuerzo 250 calorias Sincronizada de queso Oaxaca con pechuga de pavo (... 250.00 1 2
3 Merienda 100 calorias Cuernito de atln con verduras precocidas (1 cuchar... 100.00 1 4
4 Cena 250 calorias 4 rollitos de pechuga de pavo rellenos de palmitos... 250.00 1 3

Tabla 125. Diccionario de datos de la tabla plato horario

codigo_plato_horario INT 11

Primary Key NO

Numero de identificador de plato horario

descripcion

VARCHAR 25

NO

Nombre de identificacion del plato horario

Tabla 126. Estructura de la tabla plato horario

DESAYUNO

ALMUERZO

CENA

AN

MERIENDA

Tabla 127. Diccionario de datos de la tabla programacién

anio_escolar CHAR 4 Primary Key NO Identificador del afio escolar
codigo_usuario INT 11 Primary Key NO Numero de identificador del colegio
codigo_aula INT 11 Primary Key NO Numero de identificador de aula
codigo_docente INT 11 Foreign Key NO Numero de identificador de docente
cantidad INT 11 NO Cantidad total de matriculas
contador INT 11 0 NO Contador de estudiante matriculados en la
programacion
fecha_registro TIMESTAMP CURRENT_TIMESTAMP NO Fecha registro de la programacion
codigo_cronogra INT 11 NO NUmero de identificador de cronograma
ma
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Tabla 128. Estructura de la tabla programacion

2018 1 2 3 25 2 2018-03-01 12:35:31 1
2018 1 3 3 25 2 2018-03-01 12:35:35 1
2018 1 4 3 25 1 2018-03-01 12:35:39 1
2018 1 5 3 25 0 2018-03-01 12:35:41 1

Tabla 129. Diccionario de datos de tabla de programacion estudiante

anio_escolar CHAR 4 Primary Key NO Identificador del afio escolar
codigo_usuario INT 11 Primary Key NO Numero de identificador del colegio
codigo_aula INT 11 Primary Key NO Numero de identificador de aula
codigo_estudiante INT 11 Primary Key NO Numero de identificador de estudiante

Tabla 130. Estructura de la tabla programacion estudiante

2018 1 2 1
2018 1 2 3
2018 1 3 2
2018 1 3 4
2018 1 4 S)

Tabla 131. Diccionario de datos de la tabla factor

codigo_factor INT 11 Primary Key NO NUmero de identificador de la tabla factor
descripcién VACHAR 45 NO Descripcion de factor actividad
abreviatura CHAR 2 NO Abreviatura de factor actividad
valor DECIMAL 6,2 NO Valor del factor actividad
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Tabla 132. Estructura de la tabla factor actividad

1 SEDENTARISMO FS 1.200
2 LIGERA FL 1.375
3 MODERADO FM 1.550
4 INTENSA Fl 1.725
5 EXTREMA FE 1.900

Tabla 133. Diccionario de datos de tabla de usuario

codigo_usuario INT 11 Primary Key NO Ndmero de identificador de usuario
dni_personal CHAR 8 Sl DNI del personal QALIWARMA
nombres_personal VARCHAR 45 Sl Nombres y apellidos del QALIWARMA
dni_encargado CHAR 8 Sl DNI encargado de institucion educativa
nombres_encargado | VARCHAR 45 Sl Nombres y apellidos de la institucion educativa
nombre_colegio VARCHAR 45 Sl Nombre de la institucién educativa
direccion VARCHAR 45 NO Direccion del usuario
telefono_fijo VACHAR 15 Sl Teléfono fijo del usuario
telefono_celular VACHAR 15 SI Teléfono mavil del usuario
correo_electronico VARCHAR 45 SI Correo electronico del usuario
usuario VARCHAR 45 NO El usuario para loguearse
clave VARCHAR 32 NO La clave para loguearse
foto TEXT SI Foto del usuario
codigo_perfil INT 11 Forign Key NO Numero de identificador de perfil
padre INT 11 Sl Numero de identificador de usuario
fecha_registro TIMESTAMP CURRENT_TIMESTAMP NO Fecha de registro del usuario
estado INT 1 NO 0: estado inactivo 1: estado activo
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Tabla 134. Estructura de la tabla usuario

1 46856 | ALDO LOS | 22349 | 9799197 | soulaldo1991 | c29wb | MTIz | PE1 2017- | 1
259 GUIDO BOTA 4 01 @gmail.com 3J0ZQ | NDU | .jpe 10-29
MOLOCH NICO == 2 g 21:52:1
O DIAZ S 360 4
PPJJ
SAN
ANTO
NIO
2 17742 CESAR AV. 23322 | 9232332 | lambayeque@ MTIz | MTlz | PE2 2017- 1
232 ALEJAND LIBE 3 22 galiwarma.com .jpe 10-29
RO RTAD g 19:01:3
MARQUI 223 2
NO
COLACCI
3 777777 | LILIA MA IE CALL | 23867 ieleoncioprado | MjMO | MjM 2017- | 1
77 RIBEL LEONCI E 1 @aqaliwarma.c 0 10-29
MENDOZA ¢} LEON om 19:05:2
URBINA [ PRADO | CIO 7
PRAD
0 432
Tabla 135. Direccion de datos de tabla usuario apoderado
codigo_usuario INT 11 Primary Key NO NUmero de identificador del usuario apoderado
clave VARCHAR 32 NO Clave del usuario apoderado
estado INT 1 1 NO 0: estado inactivo del usuario apoderado
1: estado activo del usuario apoderado
codigo_apoderado INT 11 Forign Key NO Numero de identificador de apoderado
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Tabla 136. Estructura de la tabla usuario apoderado

1 MTI1zNDU2 1 1
2 MTIzNDU2 1 2
3 MTIzZNDU2 1 3
4 MTIzNDU2 1 4
5 MTIzNDU2 1 S

Tabla 137. Direccion de datos de tabla de usuario docente

codigo_usuario INT 11 Primary Key NO Numero de identificador del usuario docente
clave VARCHAR 32 NO Contrasefia para el usuario docente
estado INT 1 1 NO 0: estado inactivo del usuario docente
1: estado activo del usuario docente
codigo_docente INT 11 Forign Key NO Numero de identificador de docente

Tabla 138. Estructura de la tabla usuario docente

1 MTI1zNDU2 1 1
2 MTIzNDU2 1 2
3 MTIzZNDU2 1 3
4 MTIzNDU2 1 4
5 MTIzNDU2 1 S)

Tabla 139. Direccion de datos de tabla de visita

codigo_vista INT 11 Primary Key NO Numero de identificador de visita
fecha_registro | TIMESTAMP CURRENT_TIMESTAMP NO Fecha de registro de la visita del apoderado
codigo_estudiante INT 11 Forign Key NO Numero de identificador del estudiante
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Tabla 140. Estructura de la tabla visita

2018-04-13 11:44:42
2018-04-16 23:23:59
2018-04-17 08:20:39
2018-04-19 13:22:28
2018-04-20 00:03:08
2018-04-22 11:49:30
2018-04-23 10:55:57
2018-04-23 13:41:52
2018-04-24 07:28:57
2018-04-24 08:07:59

O |N[O|OI|B~|WIN|-

RO |WIN| P~

[N
o

4.3. Desarrollo

Antes del desarrollo de cada historia de usuario el cliente debe especificar detalladamente
lo que ésta hard y también tendra que estar presente cuando se realicen los test que
verifiquen que la historia implementada cumple la funcionalidad especificada. La
codificacion debe hacerse ateniendo a estandares de codificacion ya creados.

4.3.1. Plataforma administradora

Interfaz de inicio de sesion

Se realiz6 la interfaz de inicio de sesidn con el fin de que cada usuario tenga permisos o
accesos dependiendo del tipo de usuario al que pertenezca. Se han creado usuarios de tipo
administrador (A) e institucion educativa (E). Los asteriscos del lado derecho representan
en cualquier parte de la web un campo obligatorio.

Figura 15. Interfaz de iniciar sesion — Administrador e Institucion Educativa

-

TITULO_SOFTWARE X

C @ No esseguro | qaliwarma.unaux.com

QaliWarma

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACION ESCOLAR

AVISOS DE QALI WARMA

INGRESAR

8&;0lvidaste tu cuenta?
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Interfaz de aulas

Se desarrollo la interfaz de aulas para manejo de las aulas para las instituciones
educativas. Acciones por realizar en la interfaz son las de agregar nuevas aulas,
modificaciones de las aulas y cambiar su estado de aula y tener un listado segun su estado
actual.

Figura 16. Interfaz de aulas

AULAS

C @ localhost/proyecto/adm

Agregar nuevo aula

| PriMaRIA
GRADO SECCION

[ seleccionar erado

cerrar m

Interfaz de docentes

Se desarrollo la interfaz de docentes para manejo de las docentes para las instituciones
educativas. Acciones por realizar en la interfaz son las de agregar nuevos docentes,
modificaciones de las docentes e cambiar su estado de docente y tener un listado segun
su estado actual.
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Figura 17. Interfaz de docentes

DOCENTES

C @ localhost/proyecto/adm

Agregar nuevo docente
DNI
Nombre Apellido paterno Apellido matemo
Direccién
Teléfono Sexo
® Hombre O Mujer

Fecha nacimiento Correo eléctronico

dd/mm/aaaa

ceneel

Interfaz de programacion

Se desarrollo la interfaz de programaciones para manejo de las programaciones para las
instituciones educativas. Acciones por realizar en la interfaz son las de agregar nuevas
programaciones para las aulas e tener un listado segun su estado actual.

Figura 18. Interfaz de programacion

Agregar nueve programacion escolar

Ano Cantidad alumnos

cenesl

Interfaz de apoderado

Se desarrollo la interfaz de apoderados para manejo de los apoderados para las
instituciones educativas. Acciones por realizar en la interfaz son las de agregar nuevos
apoderados, modificaciones de los apoderados e cambiar su estado de apoderado y tener
un listado segun su estado actual. Por otro lado, se puede visualizar cuantos hijos tiene
este apoderado.
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Figura 19. Interfaz de apoderado

APODERADOS

C @ localhost/proyecto/adm

Agregar nuevo apoderado

DNI
Nombre Paterno
Materno Direccion
Teléfono 0
® Hombre © Mujer

Fecha nacimiento

dd/mm/aaaa

ceneel

Interfaz de estudiantes

Se desarrollo la interfaz de estudiantes para manejo de los estudiantes para las
instituciones educativas. Acciones por realizar en la interfaz son las de agregar nuevos
estudiantes, modificaciones de los estudiantes y cambiar su estado de estudiante y tener
un listado segln su estado actual. Este modulo se encuentra dentro de la interfaz de
apoderado.

Figura 20. Interfaz de estudiante

APODERADOS

C  ® localhost/proyecto/adr

Mantenimiento de estudiantes

hee "

FOTO DNI Estudiante Sexo = Edad OPCIONES

87456123 DARIOMUROROJAS % | 9afios “
73232123 JOSSITARRILLOAA 4 | 9afios “

Interfaz de matricula

Esta la interfaz de matricula de los estudiantes para las instituciones educativa. Acciones
matricula manejo es registrar nuevos alumnos unicos al igual del estado matricula en un
tiempo determinado y tener un listado actualizado de la matricula.
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Figura 21. Interfaz de matricula

MATRICULA

C @ localhost/proyecto/adm

PROGRAMACION DE 4 A DE PRIMARIA

DOCENTE ENCARGADO : MANUEL ROAS CIEZA.

DNI Estudiante
87456123 DARIO MURO ROJAS
73424323 RONALD SALAZAR RIVERA
72423000 MIKY FIGUEROA MIRANDA
74242342 SOFIALINDA TRILLO MURO
72323322 DIANA CAROLINA RUIZ PASAPERA
72332232 JUAN IBACETA PEREZ
73003433 CARLOS ENRIQUE RIVADENEYRA MORALES
74423232 MARIA PADILLA PADILLA
72282342 RAFAEL GAMBOA ALFARO
73232323 CRISTOFER LESAMA FLORES

72311342 ENRIQUE ALVAN SILUPU

72342343 RONALD TALLIRRO SALVADOR

Interfaz de usuario docente

Esta la interfaz de usuario docente se maneja listado del usuario para el docente,
modificaciones de usuario e cambiar el estado para mantener acceso de la app docente.
Con las restricciones usuario encriptado de visualizacion para el campo password.

Figura 22. Interfaz de usuario docente

USUARIO DOCENTES

C  ® localhost/proyecto/adm

Editar usuario apoderado

Usuario

(16432333)MANUEL ROJAS CIEZA ®

Interfaz de usuario apoderado
Esta la interfaz de usuario apoderado se maneja listado del usuario para el apoderado,

modificaciones de usuario e cambiar el estado para mantener acceso de la app apoderado.
Con las restricciones usuario encriptado de visualizacion para el campo password.
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Figura 23. Interfaz de usuario apoderado

USUARIO APODERADOD

C @ localhost

Editar usuario apoderado

Interfaz de cronograma registro de medidas antropométrica

A cada una se le debe colocar la fecha de comienzo de cronograma y el fin de cronograma
para las medidas mensual y semanal antropométricas, las cuales sera tomadas por el
docente asignado para el control nutricional del estudiante.

Figura 24. Interfaz de cronograma registro de medidas antropométricas afio escolar

) X

Afio

<« C @ localhost

Editar afio escolar

Ano escolar Fecha inicio Fecha fin

2017 01/01/2017 31/12/2017

ceneel
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4.3.2. Plataforma docente
Interfaz de iniciar sesién docente
Se realizé la interfaz de inicio de sesién docente con el fin realice las medidas

antropométricas mensuales y factor actividad semanal de los estudiantes antropomeétricos
durante la duracion del cronograma dado por QaliWarma.

Figura 25. Interfaz de iniciar sesion app docente

C | @ localhost/proyecto/appDocente/#sesion

e
(@ Iniciar Sesién

Iniciar Sesion

Usuario

QaliWarma
Interfaz de factor actividad
Se muestra la interfaz filtrada para ingresar factor actividad semanal, la cual solo se
ingresar una vez a la semana por cada estudiante. Este factor actividad nos sirve para tener

la constancia de los ejercicios que realiza el estudiante durante la educacion fisica
evaluada por el docente asignado.
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Figura 26.Interfaz de factor actividad semanal

%
e
(3 Factor Actividad Semanal

DNI:(87456123) DARIO MURO ROJAS

EDAD:9 ANOS
— Seleccione factor — ¥
— Seleccione factor —
(FS) SEDENTARISMO |
(FL) LIGERA
(FM) MODERADO
(F1) INTENSA
(FE) EXTREMA

QaliWarma
Interfaz medidas antropométrica
Se muestra la interfaz filtrada para ingresar las medidas antropométricas mensual, la cual
solo se ingresar una vez al mes por cada estudiante. Una vez tomada las medidas no

generar las diagnostico mensual de los estudiantes con sus respectivas dietas.

Figura 27. Interfaz de medidas antropométricas mensual

% ¥ Nueva pestaia

[ App Docente

C @ Noesseguro | qaliwarma.unaux.com/proyect

(_
Q

Medidas antropometricas

DNI:(78451212) DALIA TAPIA ROSALES

EDAD:9 ANOS

Ingresar peso:
Ingresar talla:

QaliWarma
4.3.3. Plataforma apoderado
Interfaz de iniciar sesion apoderado
Se realizo la interfaz de inicio de sesion apoderado con el fin se mantenga informado

acerca del estado nutricional de sus menores hijos como al igual tener las respectivos
diagnostico diferenciales de talla para edad, peso para edad e IMC para edad de los
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escolares pertenecientes Programa Qali Warma, y sugerencia para los apoderados para
seguir dietas dadas por especialista del programa.

Figura 28. Interfaz de iniciar sesion de apoderado

[ App Apoderado

© @ Noesseguro | qaliwarma.unaux.com

75
() Iniciar Sesién

Iniciar Sesion

QaliWarma

Interfaz diagnostico diferencial

Nos muestra su informacién del menor se su ultimo peso, talla, edad y los resultados de
diagnéstico diferencial nutricional segln peso, talla e IMC para su edad.

Figura 29. Interfaz de diagnostico diferencial nutricional

[ App Apoderado x XY

C @ No es seguro | qaliwarma.unaux.com/proye

(_
Q

Diagnostico

Estudiante: CRISTOFER LESAMA FLORES
Peso: 30.40 Kg.
Talla: 126.20 cm.

Edad: 9 afios

RESULTADO PESO PARA EDAD
y —
MEDIO NORMAL Bl MEDIO
RESULTADO TALLLA PARA EDAD
NORMAL MEDIO

RESULTADO IMC PARA EDAD

e oo — e st

: | |4 I
g

Pesfil Hio Diagndstioo Dietas

Interfaz de dietas balanceadas

En esta interfaz nos muestra las dietas balanceadas del estudiante, segln el diagnostico
obtenido.
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Figura 30. Interfaz de dietas balanceadas

[ App Apoderado

C @ Noesseguro | qaliwarma.unaux.com,

e
(G Dietas

DESAYUNO:
Soya avena, 2 fostada con jamon, queso, pave o maniequila

MERIENDA:
1 taza ieamas Té verde + 2 vasos de agua simple:

MERIENDA:

11aza jicamas Té verde + 2 vasos de agua simple.

Interfaz de nivel del estado nutricional

En esta interfaz nos muestra un reporte segun el diagndéstico diferencial mensual,
indicando el nivel del estado nutricional segun talla, peso e IMC de los estudiantes entre
un rango de promedio muy bajo a promedio muy alto. También muestra un grafica para
mejor apreciacion de los resultados obtenidos.

Figura 31. Interfaz de nivel de estado nutricional

o
» ()
) . -
QaliWarma ﬂ dministrador
PROGRAMA NACIOHAL DE AUMENTACION ESCOUAR ‘
Filtrar por
® TODOS Talla Peso mMC
MES DE 4N0S
______ =
Tabl. Grafit
INDICADOR N° DIGNOSTICO DE TALLA N° DIGNOSTICO DE PESO N° DIGNOSTICO DE IMC
PROMEDIO MUY BAJO 36 (35.38 %) 12 (18.46 %) 0(0.00 %)
PROMEDIO BAJO 25 (38.46 %) 18 (27.69 %) ©(0.00 %)
PROMEDIO NORMAL 4(6.15%) 26 (40.00 %) 39 (61.90 %)
PROMEDIO ALTO 0(0.00 %) 9(13.85 %) 23(36.51 %)
PROMEDIO MUY ALTO 0{0.00%) 0{0.00%) 1(1.59 %)

Pagina | 93



Figura 32. Gréfico de nivel de diagnostico diferencial

Tabla Grafi

Diagnoestico diferencial =

Numero de estudiantes

PREM[D\D‘!-‘UV ALTO

PROMEDIO MUY BAJD PROMEDIO BAJO PROMEDIO NORMAL

WTalla WPeso MIMC

Interfaz de padres informados estado nutricional

Igual tenemos un interfaz donde se muestra con la filtracion de la institucion educativa
las visitas durante el mes de los padres de familia para estar informados del estado
nutricional de sus menores hijos. De igual manera se muestra un trabaja de los padres que
no ha visitado al menos una vez al mes la pagina web.

Figura 33. Interfaz esté siendo informados los padres del estado nutricional de los
estudiantes

Qaliwarma © ‘@ J——

Filtrar por

JOSE MARTINEZ GOHZALES) IE LEONCIO FRADO « [z 11-2007 REFORTE

AULAS N° ALUMNOS N°VISITAS PORCENTAJE

21

21

En la figura 29 se esta mostrando un grafica de las visitas de los padres ha realizado al
menos una vez al mes.

Figura 34. Grafico de padres visita pagina web

Teblz | Grafico | Padreque n la pagina

Vista de padre por colegio
| 478" OE PRULARIA -0.05%
47C v prIvamA - 03

@4 4 DEPRIMARIA @4 B DEPRIMARIA ®4 C DE PRIMARIA

47 A" DE PRIMARIA - 0.14%—
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4.4, Prueba

En este capitulo se hace uso de test de comprobacidn unitaria o prueba de unitaria para el
funcionamiento del sistema. El objetivo de las pruebas es presentar un producto de calidad
a las personas responsable de éste.

4.4.1. Plan de prueba

Tabla 141. Planificacion de pruebas

Revisién de los escenarios de uso para

Andlisis . . Aprobado
el ingreso al sistema.
Revisién de los prototipos de disefio,
Disefio diagrama de clases de interfaz iniciar | Aprobado
sesion.
Revision del funcionamiento de
Iniciar sesién | Codificacién | respuesta del sistema al servidor de la Aprobado
interfaz de iniciar sesién.
Revisién de los casos de prueba para
Sistema intentar encontrar errores de Aprobado
interfaces de E/S para iniciar sesion.
. El sistema debe el usuario loguearse
Usuario . £ Aprobado
correctamente al sistema.
e Identificacion de acciones CRUD, de la
Andlisis ., . Aprobado
gestion de estudiante.
Revisién de los prototipos de disefio,
Disefio diagrama de clases para la gestion de Aprobado
estudiante.
Revisién del funcionamiento de
., Codificacion | respuesta del sistema al servidor de la Aprobado
Gestion de . . .
i interfaz de gestion de estudiante.
estudiante —
Revision de los casos de prueba para
) intentar encontrar errores de
Sistema . ., Aprobado
interfaces de E/S para la gestion de
estudiante.
El sistema debe registrar, modificar,
Usuario listar e inhabilitar/habilitar | Aprobado
estudiante.
. Identificacidon de acciones CRUD, de la
Andlisis ., Aprobado
gestion de apoderado.
Revisién de los prototipos de disefio,
Gestion de Disefio diagrama de clases para la gestion de Aprobado
apoderado apoderado.
Revision del funcionamiento de
Codificacion | respuesta del sistema al servidor de la Aprobado

interfaz de gestion de apoderado.
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Sistema

Revision de los casos de prueba para
intentar encontrar errores de
interfaces de E/S para la gestiéon de
apoderado.

Aprobado

Usuario

El sistema debe registrar, modificar,
listar e inhabilitar/habilitar
apoderado.

Aprobado

Gestion de
docente

Analisis

Identificacion de acciones CRUD, de la
gestién de docente.

Aprobado

Diseno

Revision de los prototipos de disefio,
diagrama de clases para la gestion de
docente.

Aprobado

Codificacion

Revision del funcionamiento de
respuesta del sistema al servidor de la
interfaz de gestion de docente.

Aprobado

Sistema

Revision de los casos de prueba para
intentar encontrar errores de
interfaces de E/S para gestiéon de
docente.

Aprobado

Usuario

El sistema debe registrar, modificar,
listar e inhabilitar/habilitar docente.

Aprobado

Gestion de
aula

Analisis

Identificacion de acciones CRUD, de la
gestién de aula.

Aprobado

Disefio

Revision de los prototipos de disefio,
diagrama de clases para la gestion de
aula.

Aprobado

Codificacion

Revision del funcionamiento de
respuesta del sistema al servidor de la
interfaz de gestion de aula.

Aprobado

Sistema

Revision de los casos de prueba para
intentar  encontrar errores de
interfaces de E/S para gestion de aula.

Aprobado

Usuario

El sistema debe registrar, modificar,
listar e inhabilitar/habilitar aula.

Aprobado

Gestion de
cronograma

Analisis

Identificacion de acciones CRUD, de la
gestion de cronograma.

Aprobado

Diseno

Revisién de los prototipos de disefio,
diagrama de clases para la gestidn de
cronograma.

Aprobado

Codificacion

Revision del funcionamiento de
respuesta del sistema al servidor de la
interfaz de gestion de cronograma.

Aprobado

Sistema

Revisién de los casos de prueba para
intentar encontrar errores de
interfaces de E/S para gestion de
cronograma.

Aprobado
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El sistema debe registrar, modificar,

Usuario listar e inhabilitar/habilitar Aprobado
cronograma.
s Identificacion de acciones CRUD, de la
Andlisis ., . Aprobado
gestidon de cronograma registro.
Revisién de los prototipos de disefio,
Disefio diagrama de clases para la gestion de Aprobado
cronograma registro.
Revision del funcionamiento de
., e s respuesta del sistema al servidor de la
Gestion de Codificacion | . P ., Aprobado
interfaz de gestién de cronograma
cronograma .
. registro.
registro —
Revisién de los casos de prueba para
. intentar encontrar errores de
Sistema . ., Aprobado
interfaces de E/S para gestion de
cronograma registro.
El sistema debe registrar, modificar,
Usuario listar e inhabilitar/habilitar Aprobado
cronograma registro.
s Identificacion de acciones CRUD, de la
Analisis ., . Aprobado
gestion de perfil.
Revision de los prototipos de disefio,
Disefio diagrama de clases para la gestion de Aprobado
perfil.
Revision del funcionamiento de
Gestion de Codificacion | respuesta del sistema al servidor de la Aprobado
perfil interfaz de gestion de perfil.
Revisién de los casos de prueba para
. intentar encontrar errores de
Sistema . ., Aprobado
interfaces de E/S para gestion de
perfil.
El sistema debe registrar, modificar
Usuario . . . e : "| Aprobado
listar e inhabilitar/habilitar perfil. P
L Identificacion de acciones CRUD, de la
Andlisis ., . Aprobado
gestién de usuario.
Revisién de los prototipos de disefio,
Disefo diagrama de clases para la gestion de Aprobado
usuario.
Gestion de Revision del funcionamiento de
usuario Codificacion | respuesta del sistema al servidor de la Aprobado
interfaz de gestion de usuario.
Revisién de los casos de prueba para
. intentar encontrar errores de
Sistema Aprobado

interfaces de E/S para gestion de
usuario.
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Usuario

El sistema debe registrar, modificar,
listar e inhabilitar/habilitar usuario.

Aprobado

Gestion de
usuario
docente

Analisis

Identificacion de acciones CRUD, de la
gestion de usuario docente.

Aprobado

Diseno

Revision de los prototipos de disefio,
diagrama de clases para la gestién de
usuario docente.

Aprobado

Codificacion

Revisién del funcionamiento de
respuesta del sistema al servidor de la
interfaz de gestion de usuario
docente.

Aprobado

Sistema

Revisién de los casos de prueba para
intentar encontrar errores de
interfaces de E/S para gestion de
usuario docente.

Aprobado

Usuario

El sistema debe registrar, modificar,
listar e inhabilitar/habilitar usuario
docente.

Aprobado

Gestion de
usuario
apoderado

Analisis

Identificacion de acciones CRUD, de la
gestion de usuario apoderado.

Aprobado

Diseno

Revisién de los prototipos de disefio,
diagrama de clases para la gestion de
usuario apoderado.

Aprobado

Codificacion

Revision del funcionamiento de
respuesta del sistema al servidor de la
interfaz de gestion de usuario
apoderado.

Aprobado

Sistema

Revisién de los casos de prueba para
intentar encontrar errores de
interfaces de E/S para gestion de
usuario apoderado.

Aprobado

Usuario

El sistema debe registrar, modificar,
listar e inhabilitar/habilitar usuario
apoderado.

Aprobado

Gestion de
programacion

Analisis

Identificacion de acciones CRUD, de la
gestién de programacion.

Aprobado

Disefio

Revisién de los prototipos de disefio,
diagrama de clases para la gestion de
programacion.

Aprobado

Codificacion

Revision del funcionamiento de
respuesta del sistema al servidor de la
interfaz de gestion de programacion.

Aprobado

Sistema

Revisién de los casos de prueba para
intentar encontrar errores de
interfaces de E/S para gestion de
programacion.

Aprobado
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Usuario

El sistema debe registrar, modificar,
listar e inhabilitar/habilitar
programacion.

Aprobado

Gestion de
programacién
de estudiante

Analisis

Identificacion de acciones CRUD, de la
gestion de  programacién de
estudiante.

Aprobado

Diseno

Revisién de los prototipos de disefio,
diagrama de clases para la gestion de
programacion estudiante.

Aprobado

Codificacion

Revision del funcionamiento de
respuesta del sistema al servidor de la
interfaz de gestiéon de programacion
estudiante.

Aprobado

Sistema

Revision de los casos de prueba para
intentar encontrar errores de
interfaces de E/S para gestion de
programacion estudiante.

Aprobado

Usuario

El sistema debe registrar, modificar,
listar e inhabilitar/habilitar
programacion estudiante.

Aprobado

Registro de
factor
docente

Analisis

Identificacién de las acciones para el
registro de factor docente semanal.

Aprobado

Disefio

Revision de los prototipos de disefio,
diagrama de clases para registro de
factor docente.

Aprobado

Codificacion

Revision del funcionamiento de
respuesta del sistema al servidor del
registro de factor docente.

Aprobado

Sistema

Revision de los casos de prueba para
intentar encontrar errores de
interfaces de E/S para el registro de
factor docente.

Aprobado

Usuario

El sistema debe registrar el factor
docente semanal de los estudiantes.

Aprobado

Registro de
medidas
docente

Analisis

Identificacién de las acciones para el
registro de medidas de peso y talla
por parte del docente.

Aprobado

Diseno

Revision de los prototipos de disefio,
diagrama de clases para registro de
medidas docente.

Aprobado

Codificacion

Revision del funcionamiento de
respuesta del sistema al servidor del
registro de medidas docente.

Aprobado

Sistema

Revision de los casos de prueba para
intentar encontrar errores de

Aprobado
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interfaces de E/S para el registro de
medidas docente.

Usuario

El sistema debe registrar de peso y
talla mensual de los estudiantes.

Aprobado

Gestion de
plato

Analisis

Identificacion de acciones CRUD, de la
gestion de plato.

Aprobado

Diseno

Revisién de los prototipos de disefio,
diagrama de clases para la gestion de
plato.

Aprobado

Codificacion

Revision del funcionamiento de
respuesta del sistema al servidor de la
interfaz de gestion de plato.

Aprobado

Sistema

Revisién de los casos de prueba para
intentar encontrar errores de
interfaces de E/S para gestiéon de
plato.

Aprobado

Usuario

El sistema debe registrar, modificar,
listar e inhabilitar/habilitar plato.

Aprobado

Gestion de
plato horario

Analisis

Identificacion de acciones CRUD, de la
gestion de plato horario.

Aprobado

Diseno

Revisién de los prototipos de disefio,
diagrama de clases para la gestion de
plato horario.

Aprobado

Codificacion

Revision del funcionamiento de
respuesta del sistema al servidor de la
interfaz de gestién de plato horario.

Aprobado

Sistema

Revisiéon de los casos de prueba para
intentar encontrar errores de
interfaces de E/S para gestiéon de
plato horario.

Aprobado

Usuario

El sistema debe registrar, modificar,
listar e inhabilitar/habilitar plato
horario.

Aprobado

Registro de
diagnéstico

Analisis

Identificacion de las acciones para el
registro de diagndstico para los
estudiantes.

Aprobado

Diseno

Revisién de los prototipos de disefio,
diagrama de clases para registro de
diagnéstico.

Aprobado

Codificacion

Revision del funcionamiento de
respuesta del sistema al servidor del
registro de diagnéstico.

Aprobado

Sistema

Revisién de los casos de prueba para
intentar encontrar errores de
interfaces de E/S para el registro de
diagndstico.

Aprobado
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Usuario

El sistema
diagnéstico
estudiantes.

debe registrar el
mensual de los

Aprobado

Registro de
dietas

Analisis

Identificacion de las acciones para el
registro de dietas mensuales para los
estudiantes.

Aprobado

Diseno

Revisién de los prototipos de disefio,
diagrama de clases para el registro de
dietas.

Aprobado

Codificacion

Revision del funcionamiento de
respuesta del sistema al servidor del
registro de dietas.

Aprobado

Sistema

Revisién de los casos de prueba para
intentar encontrar errores de
interfaces de E/S para el registro de
dietas.

Aprobado

Usuario

El sistema debe registrar dietas
mensuales para los estudiantes.

Aprobado

Registro de
visitas

Analisis

Identificacidon de las acciones para el
registro de visitas por parte de los
apoderados.

Aprobado

Disefio

Revision de los prototipos de disefio,
diagrama de clases para el registro de
visitas.

Aprobado

Codificacion

Revision del funcionamiento de
respuesta del sistema al servidor del
registro de visitas.

Aprobado

Sistema

Revisién de los casos de prueba para
intentar encontrar errores de
interfaces de E/S para el registro de
visitas.

Aprobado

Usuario

El sistema debe registrar las visitas
gue realiza los apoderados.

Aprobado

Reporte de
visitas

Analisis

Identificador de autores para el
reporte de visita.

Aprobado

Diseno

Revisién del diagrama de clases de
reporte.

Aprobado

Codificacion

Revisién de respuesta del sistema al
servidor.

Aprobado

Sistema

Prueba de rendimiento y esfuerzo del
reporte de visitas.

Aprobado

Usuario

El sistema debe mostrar un informe
del reporte visitas de apoderado.

Aprobado

Analisis

Identificador de autores para el
reporte del nivel nutricional.

Aprobado
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Reporte del Disefio Revision del diagrama de clases de Aprobado
nivel reporte.
nutricional e ., Revision de respuesta del sistema al Aprobado
Codificacion .
servidor.
. Prueba de rendimiento y esfuerzo del Aprobado
Sistema . .
reporte del nivel nutricional.
. El sistema debe mostrar un informe Aprobado
Usuario . ..
del reporte nivel nutricional.
e Identificador de autores de reporte Aprobado
Analisis .
de evaluaciones.
. Revision del diagrama de clases de | Aprobado
Diseno
reporte.
Reporte de e Revision de respuesta del sistema al Aprobado
. Codificacion .
evaluaciones servidor.
. Prueba de rendimiento y esfuerzo del Aprobado
Sistema .
reporte de evaluaciones.
. El sistema debe mostrar un informe Aprobado
Usuario .
del reporte evaluaciones.
e Identificador de autores de reporte Aprobado
Analisis .
de dietas balanceadas.
- Revision del diagrama de clases de Aprobado
Diseno
Reporte de reporte.
p. .e.__.._ | Revisidn de respuesta del sistema al Aprobado
dieta Codificacion .
balanceadas SEVIY0L
. Prueba de rendimiento y esfuerzo del Aprobado
Sistema .
reporte de dietas balanceadas.
. El sistema debe mostrar un informe Aprobado
Usuario

semanal de las dietas balanceadas.
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4.4.2. Prueba de aceptacién

A continuacion, se tomara la aceptacion las pruebas del sistema segun los criterios de

evaluacion por parte de usuario.

Tabla 142. Prueba de aceptacion para iniciar sesion

Numero de prueba: 1

Numero de historia de usuario: 1

Nombre de la prueba: Prueba de aceptacion para iniciar sesion.

Descripcion:

Comprobacion de la autentificacion de un usuario registrado al sistema correctamente.

item Condicion Entradas Resultado esperado
. . Las credenciales de [ EI sistema lo autodirige al
El usuario registrado, . . L ;
1.1 . usuario y [ modulo principal de usuario
se encuentra activo. ~
contrasena. logueado.
. . . El sistema debe mostrar un
El usuario registrado, | Las credenciales de mensaie de alerta. “Este usuario
1.2 | cuando no se [ usuario y nsaje de =
. ~ estad inhabilitado para ingresar al
encuentre activo. contrasefa. ) ”
sistema’.
El usuario cuando | Las credenciales de | EI sistema debe mostrar un
1.3 | ingresa por error las | usuario y | mensaje de alerta. “Usuario o
credenciales. contrasefa. contrasefia son incorrectas”.

Evaluacion de la prueba: Prueba satisfactoria.

Tabla 143. Prueba de aceptacion de la gestion de estudiante

NUmero de prueba: 2

NUmero de historia de usuario: 2

Nombre de la prueba: Prueba de aceptacion de la gestion de estudiante.

Descripcion:

Comprobacion de la realizacion de registro de estudiante, edicion de registro de
estudiante, cambio de estado de registro de estudiante y listado de los estudiantes.

item Condicion Entrada Resultado esperado
Se realizard& el | El usuario debera llenar El BB mqgtrara un mensajé
2.1 | registro del | todos los campos del de | ! ealizacion d_e registro del
. : : estudiante  “Registrado  con
estudiante. formulario estudiante. &xito ”

Se editard el registro

El usuario editara los

El sistema mostrara un mensaje

registrados.

2.2 del estudiante campos del registro del | de alerta. “Se ha editado
' estudiante. correctamente”.
Se  realizara el El sistema mostrara un mensaje
. El usuario inhabilitard | de alerta. “Se ha inhabilitado
cambio de estado del - - " \
2.3 . un estudiante registrado | correctamente” y se pondra en
estudiante : .
- no deseado. el listado de los estudiantes
registrado. S
inactivos.
Se listara a los | El usuario lista los . .
. . El sistema mostrara el listado
2.4 | estudiantes registros de los

estudiantes.

de los estudiantes.

Evaluacion de la prueba: Prueba satisfactoria.
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Tabla 144. Prueba de aceptacion de la gestion de apoderado

NuUmero de prueba: 3 I NUmero de historia de usuario: 3

Nombre de la prueba: Prueba de aceptacion de la gestion de apoderado.
Descripcion:
Comprobacion de la realizacion de registro de apoderado, edicién de registro de
apoderado, cambio de estado de registro de apoderado y listado de los apoderados.
item Condicion Entrada Resultado esperado
o . . El sistema mostrara un mensaje
Se realizard& el | El usuario debera llenar o )
. de la realizacion de registro del
3.1 | registro del | todos los campos del I
. apoderado “Registrado con
apoderado. formulario apoderado. exito ”
o . El usuario editara los | El sistema mostrara un mensaje
Se editara el registro . 9 )
3.2 campos del registro del | de alerta. “Se ha editado
del apoderado. .
apoderado. correctamente”.
Se  realizara el El sistema mostrara un mensaje
. El usuario inhabilitard | de alerta. “Se ha inhabilitado
cambio de estado del - " .
3.3 un apoderado registrado | correctamente” y se pondra en
apo_derado no deseado el listado de los apoderados
registrado. ' o
inactivos.
Se listara a los | El wusuario lista los . .
. El sistema mostrara el listado
3.4 | apoderados registros de los
. de los apoderados.
registrados. apoderados.
Evaluacion de la prueba: Prueba satisfactoria.

Tabla 145. Prueba de aceptacion de la gestion de docente

NuUmero de prueba: 4 Numero de historia de usuario: 4
Nombre de la prueba: Prueba de aceptacion de la gestion de docente.
Descripcion:
Comprobacion de la realizacion de registro de docente, edicion de registro de docente,
cambio de estado de registro de docente y listado de los docentes.
Item Condicion Entrada Resultado esperado
Se realizara el | El usuario deberd llenar 2| SehE oS O
4.1 | registro del | todos los campos del (CEEED 68 U AR (e
' g . P registro del docente.
docente. formulario docente. P s
Registrado con éxito ”.
Se editar& el | El usuario editara los [ EI sistema mostrara un
4.2 | registro del [ campos del registro del | mensaje de alerta. “Se ha
docente. docente. editado correctamente”.
Se  realizara el El sistema mostrard un
. El usuario inhabilitard un | mensaje de alerta. “Se ha
cambio de estado : . . ,
4.3 docente registrado no | inhabilitado correctamente” y
del docente ; :
. deseado. se pondra en el listado de los
registrado. .
docentes inactivos.
S IBEE & e El usuario lista los | El sistema mostrara el listado
4.4 | docentes .
. registros de los docentes. | de los docentes.
registrados.
Evaluacion de la prueba: Prueba satisfactoria.
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Tabla 146.Prueba de aceptacion de la gestion de aula

NuUmero de prueba: 5 I NUmero de historia de usuario: 5

Nombre de la prueba: Prueba de aceptacion de la gestion de aula.
Descripcion:
Comprobacion de la realizacion de aula, edicion de registro del aula, cambio de estado
de aula y listado de las aulas.
Item Condicion Entrada Resultado esperado
El usuario debera . .
o El sistema mostrara un mensaje de
Se realizard el | llenar todos los . .
5.1 . la realizacion de registro del aula.
registro del aula. campos del | .o R
. Registro con éxito .
formulario aula.
. El usuario editara | El sistema mostrara un mensaje de
Se editara el o )
5.2 . los campos del | alerta. Se ha editado
registro del aula. . »
registro del aula. correctamente”.
o El usuario | El sistema mostrara un mensaje de
Se realizara el | . e, “ . o
. inhabilitara un aula | alerta. Se ha inhabilitado
5.3 | cambio de estado - ’ .
. registrado no | correctamente” y se pondra en el
del aula registrado. . -
deseado. listado de las aulas inactivos.
S El usuario lista los . -
Se listard a las - El sistema mostrara el listado de las
5.4 . registros de las
aulas registrados. aulas.
aulas.
Evaluacion de la prueba: Prueba satisfactoria.

Tabla 147. Prueba de aceptacion de la gestion de cronograma

NuUmero de prueba: 6 ‘ NUmero de historia de usuario: 6

Nombre de la prueba: Prueba de aceptacion de la gestion de cronograma.
Descripcion:
Comprobacion de la realizacién de cronograma, edicién de cronograma, cambio de estado
de cronograma y listado de los cronogramas.
Item Condicion Entrada Resultado esperado
Se realizard& el | El usuario deberé llenar 2] eHlbns e
6.1 registro del | todos los campos del USRS 0 L (PRI o) 5
' 9 : P registro del cronograma
cronograma. formulario cronograma. ry - D
anual. “Registro con éxito”.
o . El usuario editara los | El sistema mostrara un
Se editara el registro . . .
6.2 del cronoarama campos del registro del | mensaje de alerta. “Se ha
g ' cronograma. editado correctamente”.
Se realizarda la . ,
L . — El sistema mostrara un
activacion del | El usuario activara un . .
6.3 . mensaje de alerta. “Se ha
cronograma cronograma registrado. . ”
: activado correctamente”.
registrado.
Se desactivara el | El sistema desactivard | EI  sistema pondra a
6.4 cronograma actual | el cronograma actual | disposicion, “la creacion de
registrado. registrado. un nuevo cronograma”.
Se listara a los | El usuario lista los .
i El sistema mostrara el
6.5 cronogramas registros de los |
. listado de los cronogramas.
registrados. cronogramas.
Evaluacion de la prueba: Prueba satisfactoria
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Tabla 148. Prueba de aceptacion de la gestion de cronograma registro

NuUmero de prueba: 7 I NuUmero de historia de usuario: 7

Nombre de la prueba: Prueba de aceptacion de la gestion de cronograma registro.
Descripcion:

Comprobacion de la realizacion de cronograma registro, cambio de estado de cronograma
registro y listado de los cronogramas de registro.

item Condicion Entrada Resultado esperado
o Cuando se activa el . .
Se realizard el El sistema registra
. cronograma anual, I
7.1 registro de un nuevo o automaticamente los
toma la fecha inicio y
cronograma. . cronogramas.
fecha fin.
Se habilitara un . o El sistema cambiara
. El sistema actualizara el o
7.2 cambio de . automaticamente el estado
. cronograma registro. )
cronograma registro. cronograma registro.
Se listard&  los | EI usuario lista los | El sistema mostrara el
7.3 cronogramas de | cronogramas de | listado de los cronogramas
registros mensuales. | registros mensuales. mensuales.

Evaluacion de la prueba: Prueba satisfactoria.

Tabla 149. Prueba de aceptacion de la gestion de perfil

NUmero de prueba: 8 Numero de historia de usuario: 8
Nombre de la prueba: Prueba de aceptacion de la gestion de perfil.
Descripcion:
Comprobacion de la realizacion de perfil, edicion de perfil, cambio de estado de perfil y
el listado de los perfiles.
item Condicion Entrada Resultado esperado
El usuario deberd [ EI sistema mostrara un
8.1 Se realizard& el | llenar  todos  los | mensaje de la realizacion de
' registro del perfil. | campos del formulario | registro del perfil. “Registro
perfil. con éxito ”.
o El usuario editara los | El sistema mostrara un
Se editara el . . «
8.2 reqistro del perfil campos del registro del | mensaje de alerta. “Se ha
g PErtil. perfil. editado correctamente”.
Se realizara el El sistema mostrard un
. El usuario inhabilitard | mensaje de alerta. “Se ha
cambio de estado . . . o i
8.3 | un perfil registrado no | inhabilitado correctamente” y
del perfil ; :
i deseado. se pondré en el listado de los
registrado. o
perfiles inactivos.
Se listara a los| El usuario lista los . .
. . El sistema mostrara el listado
8.4 perfiles registros  de los .
. - de los perfiles.
registrados. perfiles.
Evaluacion de la prueba: Prueba satisfactoria.
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Tabla 150. Prueba de aceptacion de la gestion de usuario

NuUmero de prueba: 9 I NUmero de historia de usuario: 9

Nombre de la prueba: Prueba de aceptacion de la gestion de usuario

Descripcion:

Comprobacion de la realizacion de usuario, edicion de usuario, cambio de estado de
usuario y el listado de los usuarios.

item Condicion Entrada Resultado esperado
. . El sistema mostrara un
. El usuario debera llenar . L
Se realizard el mensaje de la realizacion de
9.1 . . todos los campos del - ey
registro del usuario. . . registro del usuario. “Registro
formulario usuario. et
con exito .
o . El usuario editara los | EI sistema mostrara un
Se editara el registro . . "
9.2 . campos del registro del | mensaje de alerta. “Se ha
del usuario. ) . ”
usuario. editado correctamente”.
El sistema mostrarda un
Se realizar4& el | El usuario inhabilitard | mensaje de alerta. “Se ha
9.3 [ cambio de estado del | un usuario registrado no | inhabilitado correctamente” y
usuario registrado. deseado. se pondréa en el listado de los
usuarios inactivos.
s El usuario lista los . .
Se listara a los . El sistema mostrara el listado
9.4 - . registros de los .
usuarios registrados. . de los usuarios.
usuarios.

Evaluacion de la prueba:

Prueba satisfactoria.

Tabla 151. Prueba de aceptacion de la gestion de usuario docente

Numero de prueba: 10

NUmero de historia de usuario: 10

Nombre de la prueba: Prueba de aceptacion de gestion de usuario docente

Descripcion: Comprobacion de la realizacion de usuario docente, edicion de usuario
docente, cambio de estado de usuario docente y el listado de los usuarios docentes.

item Condicion Entrada Resultado esperado
Se realizara el El usuario debera llenar | El sistema mostrara un mensaje
. todos los campos del | de la realizacion de registro del
10.1 | registro del . ) . -
eliiodocents formulario usuario | usuario docente. “Registro con
" | docente. éxito ”.
Se editara el | EI usuario editara los | El sistema mostrara un mensaje
10.2 | registro del | campos del registro del | de alerta. “Se ha editado
usuario docente. | usuario docente. correctamente”.
Se realizara el El sistema mostrara un mensaje
cambio de estado | El usuario inhabilitard un | de alerta. “Se ha inhabilitado
10.3 | del usuario | usuario docente | correctamente” y se pondra en el
docente registrado no deseado. listado de los usuarios docentes
registrado. inactivos.
Se listard a los | EI usuario lista los . .
) . . El sistema mostrara el listado de
10.4 | usuarios docentes | registros de los usuarios .
) los usuarios docentes.
registrados. docentes.

Evaluacion de la prueba:

Prueba satisfactoria
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Tabla 152. Prueba de aceptacion de la gestion de usuario apoderado

NUmero de prueba: 11 I NuUmero de historia de usuario: 11

Nombre de la prueba: Prueba de aceptacion de la gestion de usuario apoderado
Descripcion: Comprobacion de la realizacion de usuario apoderado, edicion de usuario
apoderado, cambio de estado de usuario apoderado y el listado de los usuarios
apoderados.
Item Condicion Entrada Resultado esperado
o El usuario debera llenar | El sistema mostrara un mensaje
Se realizarad el . .
. | todos los campos del | de la realizacion de registro del
11.1 | registro del usuario . . . o 2.
formulario usuario | usuario apoderado. “Registro con
apoderado. S
apoderado. éxito 7.
Se editard& el | El usuario editara los | El sistema mostrara un mensaje
11.2 | registro del usuario | campos del registro del [ de alerta. “Se ha editado
apoderado. usuario apoderado. correctamente”.
Se realizara el El sistema mostrara un mensaje
cambio de estado | El usuario inhabilitard | de alerta. “Se ha inhabilitado
11.3 | del usuario | un usuario apoderado | correctamente” y se pondra en el
apoderado registrado no deseado. | listado de los  usuarios
registrado. apoderados inactivos.
Se listara a los L
. El usuario lista los . .
usuarios . . El sistema mostrara el listado de
114 registros de los usuarios .
apoderados los usuarios apoderados.
- apoderados.
registrados.
Evaluacion de la prueba: Prueba satisfactoria

Tabla 153. Prueba de aceptacion de la gestion de programacion

NUmero de prueba: 12 ‘ NuUmero de historia de usuario: 12

Nombre de la prueba: Prueba de aceptacion de la gestién de programacion.

Descripcion: Comprobacion de la realizacion de programacién, edicion de programacion
y el listado de las programaciones.

item Condicion Entrada Resultado esperado
Se realizara el | El usuario debera llenar 2| SehE oS O
12.1 |registro de la|todos los campos del FEMEEE (62 L) TCRlIZReon ol
' g - . Pos registro de la programacion.
programacion. formulario programacion. | .5 . L
Registro con éxito .
Se editarda el | El usuario editara los [ EI sistema mostrara un
12.2 | registro de la [ campos del registro de la | mensaje de alerta. “Se ha
programacion. programacion. editado correctamente”.
Se listara los . . . .
. El usuario lista los | El sistema mostrara el listado
12.3 | registros de . . .
. registros de programacion. | de las programaciones.
programacion.

Evaluacion de la prueba: Prueba satisfactoria.
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Tabla 154. Prueba de aceptacion de la gestion de programacion estudiante

NuUmero de prueba: 13 I NUmero de historia de usuario: 13

Nombre de la prueba: Prueba de aceptacion de la gestion de programacion estudiante.
Descripcion: Comprobacion de la realizacion de programacion, edicion de programacion
y el listado de las programaciones.
Item Condicion Entrada Resultado esperado
o . . El sistema mostrara un
Se realizar4& el | El usuario deberd llenar . o
. mensaje de la realizacion
registro de [ todos los campos del .
13.1 . - | de registro de
programacion formulario programacion i .
. . programacion estudiante.
estudiante. estudiante. s . s
Registro con €xito .
Se editara el registro | EI usuario editara los | EI sistema mostrara un
13.2 | de la programacion | campos del registro de la | mensaje de alerta. “Se ha
estudiante. programacion estudiante. | editado correctamente”.
Se listara a las|El wusuario lista los | El sistema mostrara el
133 programaciones registros de las | listado de las
' estudiantes programaciones programaciones
registradas. estudiantes. estudiantes.
Evaluacion de la prueba: Prueba satisfactoria.

Tabla 155.Prueba de aceptacion del registro de factor docente

NuUmero de prueba: 14 ‘ NuUmero de historia de usuario: 14

Nombre de la prueba: Prueba de aceptacion del registro de factor docente.
Descripcion: Comprobacion del registro factor semanal del estudiante por parte del
docente.

item Condicion Entrada Resultado esperado
Se realizard el registro | El usuario seleccionard | EI sistema mostrara un

14.1 | factor semanal del | el factor actividad del | mensaje de alerta. “Se ha
estudiante. estudiante. registrado correctamente”.

Evaluacion de la prueba: Prueba satisfactoria

Tabla 156. Prueba de aceptacion del registro de medidas docente

Numero de prueba: 15 ‘ NUmero de historia de usuario: 15

Nombre de la prueba: Prueba de aceptacion del registro de medidas docente.
Descripcion:
Comprobacion del registro de medidas del estudiante por parte del docente.
item Condicion Entrada Resultado esperado
. . . El usuario debera llenar | El sistema mostrara un
Se registrara las medidas . i
- los campos de la| mensaje de “Se ha
15.1 |al estudiante por el .
talla(cm) y peso(kg) del | registrado
docente. : .
estudiante. correctamente”.
Evaluacion de la prueba: Prueba satisfactoria.
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Tabla 157. Prueba de aceptacion de la gestion de platos

NuUmero de prueba: 16 I NuUmero de historia de usuario: 16

Nombre de la prueba: Prueba de aceptacion de la gestion de platos.
Descripcion:
Comprobacion de la realizacion de plato, edicion de plato, cambio de estado de plato y el
listado de los platos.
item Condicion Entrada Resultado esperado
El sistema mostrara un
o . El usuario debera llenar | mensaje de la
Se realizard el registro N .
16.1 del plato todos los campos del | realizacion de registro
' formulario plato. del plato. “Registro con
éxito ”.
. . El usuario editara los 2l SISEIE) (MR U
Se editara el registro del . mensaje de alerta. “Se
16.2 campos del registro del .
plato. olato ha editado
' correctamente”.
El sistema mostrara un
Se realizara el cambio de | El usuario inhabilitara un Lnensa]e de.a;ergfll'.t Se
16.3 | estado del plato | plato  registrado  no a mna Hiitado
registrado. deseado. correctamente  y - se
pondra en el listado de
los platos inactivos.
16.4 Se_listaré a los platos | El _ usuario lista los E_I sistema mostrara el
' registrados. registros de los platos. listado de los platos.
Evaluacion de la prueba: Prueba satisfactoria.

Tabla 158. Prueba de aceptacion de la gestion platos horario

NuUmero de prueba: 17 ‘ NuUmero de historia de usuario: 17

Nombre de la prueba: Prueba de aceptacion de la gestion de platos horario.

Descripcion:

Comprobacion de la realizacion de plato horario, edicion de plato horario, cambio de
estado de plato horario y el listado de los platos horarios.

item Condicion Entrada Resultado esperado
Se realizara el | EI usuario debera llenar 2] eHlbns e
. mensaje de la realizacion de
17.1 | registro del plato | todos los campos del . .
. . . registro del plato horario.
horario. formulario plato horario. P e
Registro con éxito ™.
Se editard& el [ El usuario editara los | El sistema mostrara un
17.2 | registro del plato | campos del registro del plato | mensaje de alerta. “Se ha
horario. horario. editado correctamente”.
Se  realizara el El sistema mostrara un
. El usuario inhabilitard un | mensaje de alerta. “Se ha
cambio de estado . - . . "
17.3 .| plato horario registrado no | inhabilitado correctamente
del plato horario . .
. deseado. y se pondré en el listado de
registrado. R
los platos horarios inactivos.
Se listard a los - . El sistema mostrara el
. El usuario lista los registros | |-
17.4 | platos horarios . listado de los platos
. de los platos horarios. .
registrados. horarios.

Evaluacion de la prueba: Prueba satisfactoria.
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Tabla 159. Prueba de aceptacion de registro de diagndstico

NUmero de prueba: 18 ‘ NUmero de historia de usuario: 18

Nombre de la prueba: Prueba de aceptacion de registro de diagnostico

Descripcion: Comprobacion del registro de diagnéstico de los estudiantes.

Iitem Condicion Entrada Resultado esperado
S El peso y talla| El sistema registra segin el
gfa nés:?g;trar?je :g: mensual ~ con el | promedio de factor
18.1 estS diantes promedio del factor | actividad y las medidas de
mensualmente. actividad del | talla 'y peso para el
estudiante. diagnostico.

Evaluacion de la prueba: Prueba satisfactoria

Tabla 160. Prueba de aceptacion de registro de dieta

NuUmero de prueba: 19 ‘ NuUmero de historia de usuario: 19

Nombre de la prueba: Prueba de aceptacion de registro de dieta
Descripcion: Comprobacion del registro de la dieta mensual de los estudiantes.

item Condicion Entrada Resultado esperado
Se registrara las dietas de | El diagnostico (IeEII m;t;m:é;ci%gtraﬁesr?gul;r;
19.1 | los estudiantes | mensual del g .
. para las dietas
mensualmente. estudiante.
balanceadas.

Evaluacion de la prueba: Prueba satisfactoria

Tabla 161. Prueba de aceptacion de registro de visitas

Numero de prueba: 20 ‘ NUmero de historia de usuario: 20

Nombre de la prueba: Prueba de aceptacion de registro de visitas
Descripcion: Comprobacion del registro de las visitas de apoderados.

item Condicion Entrada Resultado esperado
Se  registrard el | EI usuario selecciona el | EI sistema registrard la

20.1 | seguimiento de las | seguimiento de un | informacion del
visitas del estudiante. | estudiante. seguimiento de visitas.

Evaluacion de la prueba: Prueba satisfactoria

Tabla 162. Prueba de aceptacion de reporte de visitas

NuUmero de prueba: 21 Numero de historia de usuario: 21
Nombre de la prueba: Prueba de aceptacion de reporte de visitas.
Descripcion: Comprobacion de informacion de reporte de visitas.

item Condicion Entrada Resultado esperado
El sistema mostrara un
211 Se realizara el informe el | El usuario selecciona la | informe estadistico

reporte de visitas. institucion educativa. completo de las visitas

de los apoderados.

Evaluacion de la prueba: Prueba satisfactoria

Pagina | 111



Tabla 163. Prueba de aceptacion de reporte de nivel nutricional

NuUmero de prueba: 22 I NuUmero de historia de usuario: 22

Nombre de la prueba: Prueba de aceptacion de reporte de nivel nutricional.
Descripcion: Comprobacion de informacion de reporte de niveles nutricionales.

item Condicion Entrada Resultado esperado
El sistema mostrara un
Se realizara el informe de . . informe estadistico
22.1 |reporte de los niveles El usuario selecciona la completo de los niveles
' Peln institucion educativa. Il
nutricionales. nutricionales de los

estudiantes.

Evaluacion de la prueba: Prueba satisfactoria.

Tabla 164. Prueba de aceptacion de reporte de las evaluaciones

NuUmero de prueba: 23 ‘ NuUmero de historia de usuario: 23

Nombre de la prueba: Prueba de aceptacion de reporte de las evaluaciones.
Descripcion: Comprobacion de informacion de reporte de las evaluaciones.
item Condicion Entrada Resultado esperado

El sistema mostrara un
El usuario selecciona al | informe estadistico de
estudiante. las evoluciones de los
estudiantes.

Se realizara el informe de
23.1 | reporte de las
evaluaciones.

Evaluacion de la prueba: Prueba satisfactoria

Tabla 165. Prueba de aceptacion de reporte de los balances de dietas

NUmero de prueba: 24 Numero de historia de usuario: 24
Nombre de la prueba: Prueba de aceptacion de reporte de los balances de dietas

Descripcion: Comprobacion de informe de reporte de dietas balanceadas nutricionales.
Item Condicion Entrada Resultado esperado
Se realizara el informe de El
241 reporte de dietas
"~ | balanceadas del
estudiante.

Evaluacion de la prueba: Prueba satisfactoria

usuario | El sistema mostrara un informe
selecciona al | estadistico de las dietas
estudiante. balanceadas de los estudiantes.
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5. DISCUSION

En este capitulo se ha realizado un analisis de los resultados del diagnostico diferencial
antropométrico de los nifios(as) de seis a once afios perteneciente al “Programa Qali
Warma de la Institucion Educativa 11001 Leoncio Prado” durante el afio 2016.

El anélisis estuvo enfocado en la evaluacion de los indicadores planteados en el Capitulo
I11 del informe. A continuacidn, en la tabla 166 se muestra los indicadores a evaluar.

Tabla 166. Indicadores de medicién

1 Numero de padres informados del estado nutricional del menor.

2 Numero de evaluaciones del estado nutricional de los estudiantes
anualmente.

3 Numero de estudiantes que estan siendo nutridos adecuadamente.

En la siguiente tabla se observa la informacion de las caracteristicas de los estudiantes
que formaron parte del experimento.

Tabla 167. Grupo de control y poblacion

Informacion del Padres que tenga hijos . .
: A Hijos de seis a
estado pertenecientes a la Institucion once afios 65
nutricional Educativa 11001 Leoncio Prado

1ro 11
Estudiantes de seis a once afos 2do 11
Nivel del estado | pertenecientes al Programa Qali 3ro 11
nutricional Warma de la Institucién 4to 11
Educativa Leoncio Prado 11001 5to 11
6to 10

Para la evaluacion de los indicadores se ha tomado dos poblaciones con una muestra de
65 personas, la cuales son informacion y nivel del estado nutricional, pertenecientes a la
Institucion Educativa Leoncio Prado 11001.

Tabla 168. Porcentaje acumulado

NUumero de padres 65 padres
1 informados del estado | 10.76 % 100 % 89.24 % informados
nutricional del menor.
Ndmero de
evaluaciones del 8
2 estado nutricional de | 18.75 % 100 % 81.25% | evaluaciones
los estudiantes anuales
anualmente.
NUmero de estudiantes 65
3 ﬂﬂteridosstan siendo 2462% | 43.08 % 18.46 % estubdilez:]ntes
adecuadamente. nutridos
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A continuacion, se aclarara cada indicador con su respectiva analisis y medicion.
5.1. Indicador 1: Numero de padres informados del estado nutricional del menor

En la siguiente tabla se mostrara los resultados obtenidos del sobre el nimero de padres
que estan siendo informados sobre el estado nutricional.

Tabla 169. Namero de padres informados del estado nutricional de sus hijos

NUmero de padres informados del estado 7 65 58
nutricional de sus hijos.
Media muestra x 36
Desviacion estandar o 41.01
Muestra n 65
Nivel de confianza o 0.01

En la figura 35 se obtuvo del anexo 04, de la pregunta 2, que es ¢Usted hace un
seguimiento del estado nutricional de su hijo?

Figura 35. Grafico de numero de padres informados del estado nutricional de sus
hijos.

Grafico 01: Nimero de padres informados del
estado nutricional de sus hijos.
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Pre test M Post test

Se analizaran los resultados obtenidos antes y después de la implementacion.

Pre test (O1):
El nimero de padres que estan siendo informados sobre el estado nutricional del menor
esde?7.

Post test (O2):

El nimero de padres que estan siendo informados sobre el estado nutricional del menor
es de 65.

Diferencia (Oz2 — O1):

Durante el andlisis de la realidad problematica de la institucién educativa se identificé a
7 padres de familia que estan siendo informados sobre el estado nutricional del menor por
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lo que representa el 10.76%. Mediante la implementacion del software propuesto se logro
aumentar a 65 padres de familia esto equivale al 100% que estan siendo informados sobre
el estado nutricional del menor.

5.1.1. Contrastacion de hipdtesis: NUmero de padres que estan siendo informados
sobre el estado nutricional.

Hy: P<7
Hy: P>7
CX—p, 36-7
fa=r = = amor, _ = °70
vn V65
o« = 2326

Za
2.326

Regla de rechazo: Como Z, es mayor que «, se rechaza H,,.

Conclusién: Al 99% del nivel de confianza, se concluye que se a cumplimiento de
objetivo especifico de aumentar el nimero de padres que estan siendo informados sobre
el estado nutricional del menor después de implantacion del software propuesto.

5.2. Indicador 2: Numero de evaluaciones que miden el estado nutricional del
estudiante anualmente.

En la siguiente tabla se mostrara los resultados obtenidos sobre el nimero de evaluaciones
que miden el estado nutricional del estudiante anualmente.

Tabla 170. Namero de evaluaciones que mide el estado nutricional del estudiante
anualmente

Numero de evaluaciones que miden el estado

nutricional del estudiante anualmente. 15 8 6.5

Media muestra x 475

Desviacion estandar o 4.6
Muestra n 8
Nivel de confianza o 0.01

En la figura 36 se obtuvo del anexo 04, de la pregunta 3, que es ¢ Con qué frecuencia usted
le realiza una evaluacion a su menor hijo en época escolar?
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Figura 36. Grafico de numero de evaluaciones que miden el estado nutricional del
estudiante anualmente

Grafico 02: Numero de evaluaciones que miden
el estado nutricional del estudiante anualmente.

[=T e S L LA - T B - - B -

Pre test M Post test

Se analizaran los resultados obtenidos antes y después de la implementacion.

Pre test (O1):
El nimero de evaluaciones que miden el estado nutricional del estudiante anualmente es
de 1.5.

Post test (O2):
El nimero de evaluaciones que miden el estado nutricional del estudiante anualmente es
de 8.

Diferencia (O2 — O1):

Durante el andlisis de la realidad problemaética de la institucion educativa se identifico
que se realiza 1.5 evaluaciones anualmente para medir el estado nutricional de los
estudiantes es semejante al 18.75%. Ahora con la aplicacion propuesta se pudo logra
aumentar a 8 evaluaciones anualmente para medir el estado nutricional que representa el
100%.

5.2.1. Contrastacion de hipotesis: numero de evaluaciones que miden el estado
nutricional del estudiante anualmente

Hy: P<15

Hy: P>15
LK _ 4TS
a0 4.6

Ia o *lyg

a = 2.326

Za
2.326
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Regla de rechazo: Como Z, es mayor que «a, se rechaza H,.

Conclusion: Al 99% del nivel de confianza, se concluye que se a cumplimiento de
objetivo especifico de aumentar el nimero de evaluaciones que miden el estado
nutricional del estudiante anualmente después de implantacion del software propuesto.

5.3. Indicador 3: Numero de estudiantes que estan siendo nutridos adecuadamente.

En la siguiente tabla se mostrara los resultados obtenidos sobre el nimero de estudiantes
que estan siendo nutridos adecuadamente.

Tabla 171. Namero de estudiantes que estan siendo nutridos adecuadamente

Numero de estudiantes que estan siendo nutridos 16 28 12
adecuadamente
Media muestra x 22
Desviacion estandar o 8.49
Muestra n 65
Nivel de confianza « 0.01

En la figura 37 se obtuvo del anexo 05 se agruparon el estado nutricional de los
estudiantes.

Figura 37. Gréafico de nimero de estudiantes que estan siendo nutridos
adecuadamente

Grafico 04: numero de estudiantes que estan
siendo nutridos adecuadamente
30
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Pre test WPosttest

Se analizaran los resultados obtenidos antes y después de la implementacion.

Pre test (O1):
El nimero de estudiantes que estan siendo nutridos adecuadamente es de 16.

Post test (O2):
El nimero de estudiantes que estan siendo nutridos adecuadamente es de 28.
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Diferencia (O2 — O1):

Durante el andlisis de la realidad problemaética de la institucion educativa se identifico
que 16 estudiantes estan siendo nutridos adecuadamente por el Programa Qali Warma
dando como porcentaje acumulado de 24.62%. En este momento con la implementacion
de sistema propuesto se logrado aumentar a 28 estudiantes siendo su porcentaje en
43.08% que estan llevando una nutricion adecuada.

5.3.1. Contrastacién de hipotesis: nimero de estudiantes que estan siendo nutridos
adecuadamente

Hy: P<16
Hi: P>16
_X—py 22 -16
Zy = 7 T8I " 5.70
Vn V65
a = 2.326

z
“o
2.326

Regla de rechazo: Como Z, es mayor que «a, se rechaza H,,.
Conclusién: Al 99% del nivel de confianza, se concluye se a cumplimiento de objetivo

especifico de aumentar el numero de estudiantes que estdn siendo nutridos
adecuadamente después de implantacion del software propuesto.
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6.

CONCLUSIONES

Mediante la aplicacion del software desarrollado en la presente tesis en la Institucion
Educativa 11001 Leoncio Prado Chiclayo, se concluye que:

Ahora los padres de familia pueden llevar un control del estado nutricional de sus
hijos a través del modulo propio de ellos, ayudando asi al propdsito de este
objetivo especifico de aumentar el numero de padres que estan siendo informado
sobre el estado nutricional en un 100%, esto implica en tener resultados de
periddicos de prevencion que permiten evitar la desnutricion o sobrenutrcion del
menor.

En este momento las evaluaciones sobre el estado nutricional de los menores
pueden realizarse de manera constante mensualmente continuamente gracia al
modulo del sistema del docente, que ayudo asi al incremento de 8 evaluaciones
que miden el estado nutricional del menor anualmente, por la cual los
responsables de Programa Qali Warmay los padres de familia, cuentan con mayor
informacidn oportuna referente al estado nutricional de los menores y se pueda
tomar decisiones correctiva para el menor.

Finalmente, cabe resaltar que los estudiantes han mejorado significativamente la
cantidad de nifios adecuadamente alimentado en un 43.08%, gracias modulo del
padre, donde se propone dietas balanceadas basado en los resultados de las
evaluaciones realizadas al menor.
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7. RECOMENDACIONES

En este apartado se exponen algunas recomendaciones que surgieron de la investigacion
realizada y que pueden ser de utilidad para investigaciones futuras.

e EI sistema se ha tomado en cuenta 3 tipos de evaluaciones basadas en el
diagndstico diferencial debido al ser una institucién educativa, por lo que se
recomienda que se incrementen mas medidas antropométricas basandose en las
necesidades de otros tipos instituciones para prevenir enfermedades por
desordenes alimenticios.

e Se recomienda que el sistema siempre este actualizado y la informacion que se
brinda sea util y personalizada con el fin de estar informado del estado nutricional
de los estudiantes de Programa Qali Warma.

e Se recomienda que las mediciones sean veras con el fin de tener un resultado
satisfactorio del estado nutricional de los escolares de 6 a 11 afios.
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9. ANEXOS
ANEXO N° 01
ENTREVISTA
Entrevistado: Jefe Unidad Lic. Cesar Alejandro Marquino Colacci Fecha:
17/09/2016 Lugar: Qali Warma
1. En cuantas instituciones educativas y usuarios de la region Lambayeque son
beneficiadas por proyecto QALIWARMA.
En la region de Lambayeque la atencion programada en el 2016 es de 1 383
instituciones educativas con 101 257 de alumnos.
2. ¢Cuéles son los tipos de usuarios que atiende QALIWARMA?
Los usuarios que atiende son de 2 tipos, de nivel inicial y nivel primario nifios(as).
3. Como esta conformado los menus que entrega a las institucion educativa por
QALIWARMA
La atencion son de dos modalidades pobreza se les entrega 1 racion diaria
(desayuno) y pobreza extrema 2 raciones (desayuno y cena)
4. Estas raciones estan hechas por especialista de la salud para escolares de
nivel primario ¢Por qué?
Si ya que es un plan estandar para los escolares de nivel primario de nifios de 6 a
11 afios segun el tipo de modalidad de atencion.
5. Cree usted que hacen un seguimiento del estado nutricional influiria en el
crecimiento y desarrollo de nifios(as)
Pues si, QALIWARMA esta dirigido a mejorar los habitos alimenticios, la higiene
de los nifios (as) de nivel inicial, primario y para regiones amazoénicas en
secundario, pero no solo depende de nuestra labor sino también de los padres para
mantener este seguimiento del estado nutricional de los escolares junto con las
instituciones del estado.
6. Cuenta con personal capacitado para hacer un seguimiento del estado
nutricional de los nifios(as) del Programa Qali Warma.
No se han previsto procedimientos o herramientas para obtener informacién del
estado nutricional de los nifios(as) de Programa.
7. El Programa Qali Warma sabe de los resultados sobre el estado nutricional

de los nifios(as) de nivel primario.
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10.

11.

No contamos con informacion sobre los resultados del programa, ya que
actualmente nuestra labor actual es distribuir los productos y raciones a las
instituciones educativas.

¢Como estimularia usted a los padres para que tenga un seguimiento del
estado nutricional de los nifios(as)?

Haciendo charlas de concientizacion de los beneficios del estado nutricional, la
higiene de los alimentos, habitos alimenticios e ir con los especialista con un
nutricionista para apoyar su crecimiento y desarrollo de nifios(as).

¢Le interesaria sabe los resultado del estado nutricional de los nifios(as) de
nivel primario de la instituciones educativa de la regién Lambayeque
perteneciente a Programa Qali Warma?

Si, porque de esa manera se podria tener de indicadores de seguimiento de los
resultados sino también serviria para los coordinadores del estado para tener una
informacion sobre el estado nutricional del Programa de la region de Lambayeque.

¢, Se hace uso de alguna tecnologia de apoyo?

Se hace uso de material didactico algunas veces usamos videos que se le entrega
a las institucion educativas.

¢ Estaria dispuesto a dar los centros educativos el uso de un software para el
control nutricional de los escolares?

Si, para tener un seguimiento de la nutricion de los escolares y tener resultado de
corto plazo.
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ANEXO N° 02

ENTREVISTA

Entrevistado: Dra Lilia Maribel Mendoza Urbina Fecha: 17/09/2016
Lugar: Institucion Educativa 11001 Leoncio Prado

1.

¢Cuenta con el Programa Nacional de Alimentacion Escolar y como funciona en
la institucion educativa?

Si, el comité recepciona y reparten a los alimentos a diario a los escolares.
¢Considera que es importante conocer el estado nutricional de los estudiantes?
¢Por qué?

Si, porque repercute en el aprendizaje y crecimiento de los escolares.

¢Con cuantos alumnos cuenta la institucion y cuantas aulas existen actualmente?
Actualmente existe 620 nifios registro, con 22 aulas de clase de las cuales 16
esta activas en por la mafiana y 6 por la tarde.

¢Cdmao son asignados las personas que preparan el desayuno de Programa

Nacional de Escolares?

Son asignado mediante por afio y por aula, por la cual se intercala cada semana.

¢De qué manera apoyan los docentes en el programa?

Indicando a los nifios sobre la alimentacion de cada producto que se les brindan.
¢Se toma en cuenta el estado nutricional de los estudiantes para la preparacion y
reparticion de alimentos? ;Por qué?

Si, porque de esa manera se puede monitorear mediante el aprendizaje y
crecimiento de los escolares.

¢Usted tiene algin conocimiento y sabe algo sobre la Tecnologia de

Informacion?

No lo tengo tan claro, pero es usar la tecnologia con la informacion.
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8. (¢Estaria dispuesto a usar un software para el control nutricional y asignacion de
raciones para los estudiantes?

Si, por que fuera muy beneficioso el control del estado nutricional y de esa
forma tener un seguimiento de apoyo para la institucion.

9. ¢Estaria dispuesto a asignar un intervalo de tiempo mensual para el control de la
talla y peso de los estudiantes, una vez instalado el SI?

Si, para ver resultado a corto plazo de evolucion de los escolares.

10. ¢ Me permitiria evaluar una muestra de los estudiantes para el desarrollo del Sl
Nutricional?

Si.
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ANEXO N° 03

ENCUESTA

Objetivo: La obtencién de informacion de los padres de familia sobre el estado
nutricional de su menor hijo de la Institucion Educativa 11001 Leoncio Prado Chiclayo.

Nombres y apellidos: ........cooviiiiiiiiiiiiiiiiiieans Fecha: ....... T [ociun.

Informacion de la encuesta:

Pregunta Respuesta

1 | ¢Es importante la evaluacién del estado | o Menos o Importante | o Muy
nutricional en la edad estudiantil? importante Importante

2 | ¢Usted hace un seguimiento del estado
nutricional de su hijo?

SI (Seguir con la siguiente pregunta),
NO (Seguir con la pregunta 6)

o Si o No

3 | ¢Con qué frecuencia usted le realizauna | o1 02 o3 o4 o5
evaluacion a su menor hijo en época
escolar?

4 | ;Su menor hijo se encuentra en su peso

ideal para su edad actualmente? o S o No

5 | ¢Su menor hijo se encuentra en su talla

ideal para su edad actualmente? o Si o No

6 | ¢Usted sabia que, al tener un desbalance
de su peso y talla, puede producir
enfermedades no transmisibles en su
menores hijo para la edad adulta? Como
cardiovasculares (por ejemplo, los
infartos de miocardio o accidentes o Si o No
cerebrovasculares); el cancer;
respiratorias crénicas (por ejemplo, la
neumopatia obstructiva cronica o el
asma);

y la diabetes.

7 | ¢Usted estaria dispuesto a usar una
aplicativo web o mdvil para hacer el
seguimiento de su menor hijo con
respecto a su estado nutricional?

o Si o No
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ANEXO N° 04

Respuesta de encuesta — Padres de familia de Institucion Educativa 11001 Leoncio Prado
Chiclayo.

Tabla 172. Respuesta de encuesta - Padre de familia

Pregunta Respuesta

¢Es importante la evaluacién del | Menor Importancia | . Muy
1| estado nutricional en la edad | Importancia Importante
estudiantil? 0 12 53

¢Usted hace un seguimiento del S No
estado nutricional de su hijo?

Sl (Seguir con la siguiente pregunta)
NO (Seguir con la pregunta 6) 7 58

¢Con que frecuencia usted le realiza 1 2 13| 4 5
3 | una evaluacion a su menor hijo en
época escolar? 4 3 10] 0 0

- Si No
¢Su menor hijo se encuentra en su
peso ideal para su edad actualmente?

¢Su menor hijo se encuentra en su Si No
talla ideal para su edad actualmente? 3 4

¢Usted sabia que, al tener un
desbalance de su peso y talla, puede
producir enfermedades no Si No
transmisibles en su menores hijo para
la edad adulta? Como
6 | cardiovasculares (por ejemplo, los
infartos de miocardio o accidentes
cerebrovasculares); el  cancer;
respiratorias cronicas (por ejemplo, 5 60
la neumopatia obstructiva cronica o
el asma); y la diabetes.

¢Usted estaria dispuesto a usar una
aplicativo web o movil para hacer el
seguimiento de su menor hijo con
respecto a su estado nutricional?

Si No

65 0
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ANEXO N° 05

Mediciones IMC a estudiantes
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Agrupamiento de mediciones segln nivel de estado nutricional
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ANEXO N° 06

Figura 38.Tabla para nifios y adolescente de 85 cm a 114 cm de estatura
B::,:fa Ninos(as) y adolescentes de 85 a 114 cm de estatura

114 | A7 85 9.2 100 | 108 | 115 | 123 | 131 | 139 | 146 | 154 | 162 169  17.7 185 192 200 208 215 223 231 239 246 | 254 | 26.2 | 269 | 27.7 285
113 7.8 8.6 9.4 02 | 110 | 117 | 125 | 133 | 141 | 149 | 157 1e4 172 180 188 196 204 211 219 | 229 235 243 251 | 258 | 26.6 | 274 | 28.2 290
112 8.0 8.8 9.6 04 | 112 | 120 | 128 | 136 | 143 | 151 | 159 167 175 183 191 185 207 215 223 231 | 235 247 | 255 | 263 | 271|275 | 287 295
111 8.1 8.9 9.7 06 | 114 | 122 | 130 | 138 | 146 | 154 | 162 170 1795 187 185 203 211 219 237 | 235 243 252 260 | 268 | 27.6 | 284 | 29.2 300
110 | 83 | 91 9.9 107 | 116 | 124 | 132 | 140 | 1498 | 157 | 165 174 182 190 198 207 215 223 | 231 240 | 248 256 264 | 273 | 281 | 289 | 29.8 306
109 8.4 9.3 101 | 105 | 118 | 126 | 135 | 143 | 152 | 160 | 168 177  18B5 154  20.2 | 210 218 227 236 244 253 | 1 | 269 | 278 | 2B.6 | 295 | 30.3 311
108 B.6 9.4 103 | 111 | 120 | 129 | 137 | 146 | 154 | 163 | 171 180 185 197 206 | 214 223 231 240 249 257 266 274 | 283 | 29.1 | 300 | 30.9 317
107 8.7 9.6 105 | 114 | 122 | 131 | 140 | 148 | 157 | 166 | 175 183 192 201 210 218 227 236 245 253 262 | 271  2BO | 2BB | 297 | 306 | 31.4 323
106 8.9 9.8 107 | 116 | 125 | 133 | 142 | 151 | 160 | 169 | 178 | 18BY | 196 | 205 | 214 | 222 | 231 | 240 | 249 | 258 | 267 | 276 | 285 | 294 | 30.3 | 311 | 32.0 329
105 | 91 | 100 | 109 | 118 | 127 | 136 | 145 | 154 | 163 | 172 | 181 180 200 209 218 227 236 245 254 263 272 281 290 | 299 | 30.8 | 31.7 | 3.7 336
104 9.2 10.2 | 111 | 120 | 129 | 139 | 148 | 157 | 166 | 176 | 1BS5 194 203 213 222 231 240 350 259 68 277 28T 296 | 305 |31.4 314|333 342
103 9.4 0.4 | 113 | 123 | 13.2 | 141 | 151 | 160 | 170 | 179 | 189 198 207 217 226 236 245 255 264 273 283 292 302 | 311 | 32.0 | 330 | 33.9 349
102 9.6 10.6 | 115 | 125 | 135 | 144 | 154 | 163 | 173 | 183 | 152 202 211 221 231 240 250 260 269 279 288 298 308 | 317 |32.7 | 336 | 346 356
101 | 58 | 108 | 118 | 127 | 137 | 147 | 157 | 167 | 176 | 186 | 196 | 206 216 225 235 245 255 265 274 284 294 | 304 314 | 323 333 | 343 | 353 363
100 100 | 11.0 | 120 | 130 | 140 | 150 | 160 | 170 | 180 | 150 | 2000 | 210 | 220 230 240 250 260 @ 270 | 280 | 290 300 310 320 | 330 [ 34.0 | 350 | 360 37.0

99 0.2 | 11.2 | 12.2 | 133 | 143 | 153 | 163 | 17.3 | 184 | 194 | 204 | 214 | 224 | 235 245 | 255 265 275 286 296 306 316 326 | 337 | 34.7 | 357 | 36.7 378
98 104 | 11.5 | 125 | 135 | 146 | 156 | 167 | 177 | 187 | 158 | 208 219 229 239 250 260 27¥1 281 2592 302 312 323 333 | 344 | 354 | 364 | 37.5 385
97 106 | 117 | 128 | 138 | 149 | 159 | 170 | 181 | 191 | 202 | 213 | 223 | 234 244 255 266 276 287 298 | 308 319 329 340 | 351 |36.1 | 372|383 3593
96 105 | 119 | 130 | 141 | 152 | 163 | 174 | 184 | 195 | 206 | 217 228 239 150 260 271 282 293 304 315 326 336 347 | 358 | 36.9 | 380 | 39.1 401
a5 111 | 12,2 | 133 | 144 | 155 | 166 | 177 | 188 | 199 | 211 | 222 | 233 | 244 355 266 277 288 299 | 310 | 321 332 343 355 | 366 [37.7 | 388 | 399 410

94 113 | 12.4 | 136 | 147 | 158 | 170 | 181 | 192 | 204 | 215 | 226 | 238 | 249 260 272 | 283 294 306 | 31.7 | 328 | 340 351 | 362 | 373 | 385 | 396 | 40.7 419
93 116 | 12,7 | 139 | 150 | 162 | 173 | 185 | 187 | 208 | 220 | 231 243 254 6 277 289 301 312 324 | 335 347 358 370 | 382 |39.3 405 | 416 428
92 118 | 13.0 | 142 | 154 | 165 | 177 | 189 | 201 | 213 | 224 | 236 248 260 272 24 295 307 319 331 343 354 366 378 | 390 | 40.2 | 414 | 42.5 437
91 121 | 13,3 | 145 | 157 | 169 | 181 | 193 | 205 | 217 | 229 | 242 254 26 278 290 302 314 326 338 | 350 362 374 386 | 399 |41.1 | 423 | 43.5 447

a0 123 | 13.6 | 148 | 160 | 173 | 185 | 198 | 210 | 222 | 235 | 247 259 272 84 M6 309 321 333 346 358 370 383 395 | 407 | 42.0 | 43.2 | 44.4 457
89 | 126 | 13.9 | 151 | 164 | 17.7 | 189 | 20.2 | 21.5 | 227 | 240 | 252 265 278 280 303 316 328 341 353 366 379 391 404 | 417 | 429 | 44.2 | 45.4 | 467
88 129 | 14.2 | 155 | 168 | 181 | 194 | 20.7 | 220 | 232 | 245 | 258 271 284 297 310 323 336 349 362 374 387 400 413 | 426 | 43.9 | 452 | 46.5 478
87 | 13z | 145 | 159 | 17.2 | 185 | 198 | 211 | 225 | 238 | 351 | 264 @ 277 281 304 317 330 344 357 370 383 396 410 423 | 436 | 449 | 46.2 | 47.6 | 489
86 135 | 149 | 162 | 176 | 189 | 203 | 216 | 230 | 243 | 357 | 270 | 284 | 297 311 324 338 352 365 379 | 392 406 419 433 | 446 [ 46.0 | 473 | 48.7 500

85 138 | 152 | 166 | 180 | 194 | 208 | 221 | 235 | 249 | 263 | 2¥7 291 304 318 332 346 360 374 388 401 415 429 443 | 457 | 47.1 | 484 | 498 512

is 19 20 21

Fuente: FANTA I11. Food and Nutrition Technical Assistance. (FANTA 2014)
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Figura 39. Tabla para nifios y adolescente de 115 cm a 144 cm de estatura
estaura Nifios(as) y adolescentes de 115 a 144 cm de estatura

144 58 |63 | 68 72|77 |82 |87 |92 96 |101]106(111 116|121 |125)13.0|135 140 (145149 (154 159 164|165 174|178 183|188 193 |198(203 207|212
143 59 64 |68 |73 |78 | 83| BB 9398|103 108 (112 117|122 |12.7 132|137 142 147 152|156 161|166 |17.1 176|181 186 |19.1 196|200 205210215
142 60 64 | 69 74 | 79 84| 89 |94 99 104 109|114 (119|124 (129134139 144|149 154 (159|164 | 169 (174 179 (183 188|193 198|203 208 |213|218
141 60 65|70 75| 80 86|91 |96 101 106 111116 (221126 (131|136 |141 146|151 156 (161 | 166|171 (176 181 (186 191|196 201|206 211 216|221
61 66 | 71 77 | 82 87|92 |97 102|107 112|117 (122|128 (133|138 143 148|153 158 (163 | 168|173 (179 184 (189 194|199 204|209 214 |219|224
62 &7 |72 78 | 83 88|93 |98 104109 114|119 124|129 135 140|145 150155 160 166 | 171|176 | 18.1 186 (192 197|202 207 |21.2 |217|223|228
63 68 | 74 79 | B4 | 89| 95 |100 105|110 116|121 (126131 137 142|147 152|158 163 (168 | 173|179 (18.4 189 (1594 200|205 210215221 226|231
64 | 69 | 75 80 | 85 | 91|96 101 107112 117123 128|133 |13.9 144 149 155 160 165|170 176|181 |18.6|19.2 |19.7 202|208 213|218 224229234
65 70 | 76 B1 | 87 | 92|97 103 108 114 115|124 130135 141 146|151 157|162 168 | 173 | 17.8| 184 | 189 195 (200 205|211 216 |22.2 (227|232 238
66|71 |77 82|88 93|99 104 110|115 121|126 132|137 143 148|154 159 165 170|176 181|187 |19.2 19.8 | 203 209 21.4 219|225 23.0|23.6 | 241
67 72 |78 B4 | 85 |95 100|206 1131117 123|128 134|139 145 150|156 162 167 173|178 | 18.4| 185 195 200 (206 212|217 223 |22.8|234 239|245
68 | 73 |75 85|90 96 102|107 113 115 124|130 13.6|141 147 153|158 164 |17.0 175|181 187|192 198 204 (209 215|220 226|23.2 237 243|245
69 75|80 86 | %92 98 103|109 115|121 126|132 (138|143 149 155|161 166|172 178|184 | 189 195 (201 207 (21.2 218|224 230|235 241 247|253
70 76 | 82 87 |53 99 105111 117122128 | 134 |14.0( 146|152 157 [163 165|175 181 | 186 192|158 | 204 210|216 221|227 233|239 | 245 251|256
71 77 | 83 | 89 |95 101|107 112 118|124 130|136 14.2|148 154 160|166 172 178 183 | 1895 195|201 |20.7 213|219 225|231 237|243 | 249 254|260
72 78 | 84 | 950 | 96 (102|108 114 120|126 132|138 144|150 |156 162 (168 174 180 186|192 198|204 | 210 216|222 228|234 240|246 252 | 258|264
73 79 |85 92 |98 104110 116 122|128 134|140 146|153 | 159 165|171 177 | 183 189 | 195 20.1| 208|214 220|226 232|238 244|350 |256 | 26.2| 269
74  B1 | 87 |93 | 99 105|112 118 124|130 136|143 149|155 |16.1 167 (174 18O 186 192|198 205|211 |21.7 223|229 236|24.2 248|254 260 | 267|273
76 82 | 88 94 |101 107113 120 126|132 139|145 151|157 |164 17.0 |176 183 | 189 195|202 208|214 | 220 227|233 239|246 252 |25.8|265 271|277
77 B3 |90 | 96 102 109|115 122 128|134 141 (147 154|160 166 173 (179 186 192 198 | 205 21.1| 218|224 23.0 |23.7 243|250 256|26.2 | 269 275|282
78 | B5 |91 48 [104 1131117124 130|137 143|150 156|163 |165 176|182 189|195 202|208 21.5)221 |22.8 234|241 247|254 260|267 (273 280|286
79 | 86 | 93 | 99 [10611.2] 119 126 132|135 145|152 (159|165 |17.2 178|185 192 |198 205|212 | 21.8) 225 |23.1| 238 | 245 251|258 264 |27.1 278 284|251
81 87 |94 101|107 114121128 134|141 148|155 |161|1648 17.5| 181|188 195|202 208|215 222|228 235|242 249 255|262 269|275 282|289 | 296
82 859 | 96 10,2109 116|123 |13.0 137143 150157 164|171 |17.8 184|191 198 | 205 212 | 219 | 225|232 | 239 246 (253 260|266 273|280 (287 294|301
83 90 | 97 104111 118|125 (13.2 139 146 153|160 167|174 |18.1 188|194 201 | 208 215 | 222 | 229|236 | 243 250 (257 264|271 278 |28.5(29.2|299) 306
85 92 | 99 106113 120 127|134 141 148 155|162 169|177 184 191|198 205|212 219 226|233 | 240|247 254 (261 2648|275 28.2|29.0|29.7 304|311
86 %3 [101 10,8115 |12.2 | 129|136 144 151 158|165 17.2|18.0 |18.7 194 | 201 208 | 215 223|230 | 23.7 | 244 | 251 259 (266 273 | 28.0 287|294 (3023059316
117 88 | 55 102 110|117 12.4)131[139 146|153 161|168 17.5|183 |15.0 | 197 | 205 212|219 226|234 | 241 | 248|256 263 (270 278|285 292|300 307314321
116 89 57 104 111|119 126|134 |14.1 145 156 163|171 |17.8| 186 (153 201 | 208 216|223 23.0 | 238 | 245|253 (26,0 268 (275 282|290 29.7|30.5)31.2|32.0)|327
115 91 98 106 11.3|121 129|136 |144 151|159 166 | 174 |18.1| 189 |15.7 | 204 |21.2 219|227 234|242 | 250 257 (265 27.2 |28.0 287|295 30.2|31.0) 318 325|333
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Fuente: FANTA 1ll. Food and Nutrition Technical Assistance. (FANTA 2014)
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Estatura

Nifios(as) y adolescentes de 145 a 175 cm de estatura

Figura 40. Tabla de nifios y adolescentes de 145 a 175 cm de estatura
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16.6

16.7
16.9

17.0
17.2

17.4
17.6

6.5
6.6

6.8
6.9

7.2
7.3

75
7.6

79
8.0

B.2
8.3

8.5
8.7

B9
9.0

9.2
9.3

9.6
9.7

9.9
10.0

10.3
10.4

10.6
10.7

10.9
11.1

113
114

116
11.8

12.0
121

12.3
12.5

12.7
12.8

13.0
13.1

13.3
13.5

13.7
13.8

14.0
14.2

14.4
14.5

14.7
14.9

15.0 |

15.2

15.4
15.6

15.7 |

159

16.1
16.3

16.4
16.6

16.8
17.0

17.1
17.3

17.4
176

17.8
18.0

6.7

7.0

7.4

77

8.1

B.4

8.8

9.1

9.5

9.8

10.2

10.5

10.9

11.2

116

119

12.3

12.6

13.0

13.3

13.7

14.0

14.4

14.7

151

15.4

15.8

16.1

16.5

16.8

17.2

17.5

179

18.2

6.7

7.1

7.4

7.8

8.1

8.5

8.9

9.2

9.6

9.9

10.3

10.6

11.0

113

117

12.0

124

12.8

131

135

13.8

14.2

14.5

143

15.2

156

159

16.3

16.7

17.0

7.4

17.7

181

8.4

6.8

7.2

7.5

79

8.2

8.6

9.0

9.3

9.7

100

10.4

10.8

111

115

118

122

125

2.9

133

136

14.0

14.3

14.7

151

15.4

158

16.1

165

16.9

17.2

176

175

183

186

6.9
7.0

7.3
7.3

7.6
7.7

8.0
81

83
8.4

8.7
8.8

9.1
9.2

9.4
9.6

9.8
9.9

10.2
103

10.5
10.7

10.9
11.0

1.2
114

116
118

120
121

123
115

127
119

13.1
13.2

134
136

138
14.0

14.2
14.3

14.5
4.7

149
151

152
154

15.6
15.8

160 |

16.2

16.3
16.5

16.7 |

169

171
17.3

17.4
176

178
8.0

18.1
8.4

185
187

8.9
151

7.1
7.2

7.4
7.5

7.8
7.9

8.2
8.3

8.6
8.7

8.9
9.0

9.3
9.4

9.7
9.8

10.0
10.2

10.4
10.5

10.8
10.9

11.2
11.3

11.5
11.7

11.9
120

123
124

126
128

13.0
13.2

13.4
13.5

13.8
13.9

14.1
14.3

14.5
14.7

14.9
15.1

15.2
15.4

15.6
15.8

16.0
16.2

16.4
16.6

16.7
16.9

17.1
17.3

17.5
17.7

17.8
18.1

18.2
18.4

18.6
18.8

15.0
15.2

15.3
19.6

72 |

7.3

7.6
7.7

8.0
8.1

8.4
8.5

88 |
83

9.1
9.3

9.5
9.6

9.9
10.0

| 10.3

10.4

107 |

10.8

11.1
11.2

11.4
11.6

11.8
12.0

12.2
12.3

126
12.7

13.0
131

13.3
13.5

13.7

13.9

14.1
14.3

| 145 |

14.7

14.9
15.0

15.2 |

15.4

15.6
15.8

16.0
16.2

16.4
16.6

16.8 |

17.0

17.1
17.4

175 |

17.7

17.9
18.1

18.3
18.5

18.7
18.9

15.1
19.3

15.4
19.7

19.8
20.1

7.4 |

1.5

7.8
7.9

8.2
8.3

B.6
8.7

9.0 |
9.1

9.4
9.5

9.8
9.9

102
103

10.5
10.7

109 |

111

11.3
11.5

11.7
11.9

12.1
12.3

125
12.7

129
13.1

133
13.4

137 |

13.8

14.1
14.2

145 |

14.6

14.8 |

15.0

15.2
15.4

15.6 |

15.8

16.0
16.2

16.4
16.6

16.8
17.0

172 |

17.4

17.6
17.8

180 |

18.2

18.4 |

18.6

18.8
19.0

19.1 |

15.4

19.5
19.8

19.9
20.2

20.3
20.6

1.6

8.0

8.4

8.8

9.2

9.6

100

104

10.8

112

116

12.0

2.4

128

132

136

140

14.4

148

152

15.6

16.0

16.4

168

7.2

176

8.0

8.4

8.8

19.2

196

20.0

204

208

1.7
1.8

8.1
8.2

8.5
8.6

8.9
9.0

9.3
9.5

9.7
9.9

10.1
10.3

10.5
10.7

11.0
11.1

11.4
11.5

11.8
11.9

12.2
12.3

12.6
12.7

13.0
13.1

13.4
136

138
14.0

14.2
14.4

14.6
14.8

15.0
15.2

15.4
15.6

15.8
16.0

16.2
16.4

16.6
16.8

17.0
17.3

17.4
17.7

17.9
18.1

18.3
18.5

18.7
18.9

19.1
19.3

19.5
19.7

19.9
20.1

20.3
20.5

20.7
21.0

21.1
21.4

19
8.0

B.3
B.4

B.7
8.9

9.2
9.3

9.6
9.7

10.0
10.1

10.4
10.5

10.8
11.0

11.2
11.4

11.7
11.8

12.1
12.2

12.5
12.6

12.9
13.1

13.3
13.5

13.7
139

14.2
14.3

14.6
14.8

15.0
15.2

154
15.6

15.8
16.0

16.2
16.4

16.6
16.9

17.1
17.3

175
17.7

17.9
18.1

18.3
18.6

18.7
19.0

15.1
19.4

19.6
19.8

20.0
20.2

20.4
20.7

20.8
21.1

212
215

21.6
21.9

8.1

8.5

9.0

9.4

9.8

10.3

10.7

111

11.5

120

12.4

12.8

13.2

13.7

141

145

15.0

15.4

15.8

16.2

16.7

17.1

17.5

179

184

18.8

19.2

19.7

201

20.5

20.9

21.4

218

22.2

B2

B.7

9.1

9.5

10.0

10.4

10.8

11.3

11.7

121

12.6

13.0

13.4

139

14.3

14.7

151

15.6

16.0

16.4

16.9

17.3

17.7

18.2

18.6

19.0

19.5

199

20.3

20.8

21.2

21.6

221

22.5

8.3

8.8

9.2

9.6

0.1

105

1.0

114

118

123

127

13.2

136

14.0

145

14.9

154

15.8

16.2

16.7

171

175

8.0

184

18.9

193

19.7

202

20.6

211

215

219

224

228

8.4
8.6

8.9
9.0

9.3
9.5

9.8
9.9

10.2 |
104

10.7
10.8

111
113

116 |
1.7

12.0
122

124
126

123
131

133
135

13.8
14.0

14.2
14.4

147
143

15.1
15.3

156

158

16.0
16.2

164 |

167

16.9 |

171

173
176

17.8 |

8.0

18.2
8.5

187
183

15.1
15.4

196 |

19.8

2000
20,3

204 |

207

209 |

1.2

21.3
21.6

21.8

211

22.2
225

227
230

23.1
234

8.7
8.8

9.1
9.3

9.6
9.7

10.0
10.2

105 |
10.6

11.0
11.1

11.4
11.6

11.9
120

12.3
125

128
13.0

13.2
13.4

13.7
13.9

14.2
14.3

14.6
14.8

15.1
153

155
15.7

16.0
16.2

16.4
16.7

16.9
17.1

17.3
17.6

17.8
18.0

18.3
18.5

18.7
19.0

19.2
15.4

189.6
199

20.1
20.4

20.5

20,8

21.0

213

21.5
21.8

219
22.2

22.4
22.7

22.8
23.1

233
23.6

23.7
24.1

8.9
9.0

9.4
9.5

9.9
10.0

10.3
10.5

10.8
10.9

11.3
11.4

11.7
11.9

122
12.4

16

12.7
12.8

7

131
133

8

13.6
13.8

29

14.1
14.3

30

14.5
14.7

31

15.0
15.2

32

155
15.7

33

16.0
16.2

34

16.4
16.6

35

16.9
17.1

36

17.4
17.6

37

17.8
18.1

38

18.3
18.5

39

18.8
19.0

40

19.2
19.5

a1

19.7
200

42

20.2
20.5

43

206 |

209

a4

Fuente: FANTA I11. Food and Nutrition Technical Assistance. (FANTA 2014)

211
21.4

45

216 |

219

46

22.0
22.4

a7

22.5
22.8

a8

23.0
23.3

49

23.5
23.8

50

239
24.3

51

24.4
24.7

52
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ANEXO N° 07

Figura 41. Tabla de indicadores IMC

Desnutricidn Desnutricion

severa moderada Normal Sobrepeso

Edad <=3 5D z—3to<-25D z2-2to=+15D >+1to=+25D

(afios:meses) {imc) {IMC) {imc) {imac)

5:1 menos de 11.8 11.8-12.6 12.7-16.9 17.0-18.9
5:6 menos de 11.7 11.7-12.6 12.7-16.9 17.0-19.0
6:0 menos de 11.7 11.7-12.6 12.7-17.0 17.1-19.2
6:6 menos de 11.7 11.7-12.6 12.7-17.1 17.2-19.5
7:0 menos de 11.8 11.8-12.6 12.7-17.3 17.4-19.8
76 menos de 11.8 11.8-12.7 12.8-17.5 17.6-20.1
8:0 menos de 11.9 11.9-12.8 12.9-17.7 17.8-20.6
8:6 menos de 12.0 12.0-12.9 13.0-18.0 18.1-21.0
9:0 menos de 12.1 12.1-13.0 13.1-18.3 18.4-215
9:6 menos de 12.2 12.2-13.2 13.3-18.7 18.8-22.0
10:0 menos de 12.4 12.4-13.4 13.5-19.0 19.1-22.6
10:6 menos de 12.5 12.5-13.6 13.7-19.4 19.5-23.1
11:0 menos de 12.7 12.7-13.8 13.9-19.9 20.0-23.7
11:6 menos de 12.9 12.9-14.0 14.1-20.3 204243
12:0 menos de 13.2 13.2-14.3 14.4-20.8 20.9-25.0
12:6 menos de 13.4 13.4-14.6 14.7=21.3 21.4-256
13:0 menos de 13.6 13.6-14.8 14.9-21.8 21.9-26.2
13:6 menos de 13.8 13.8-15.1 15.2-22.3 22.4-26.8
14:0 menos de 14.0 14.0-15.3 15.4-22.7 228273
14:6 menos de 14.2 14.2-15.6 15.7-23.1 232278
15:0 menos de 14.4 14.4-15.8 15.9-23.5 23.6—28.2
15:6 menos de 14.5 14.5-15.9 16.0-23.8 23.9-28.6
16:0 menos de 14.6 14.6-16.1 16.2-24.1 243289
16:6 menos de 14.7 14.7-16.2 16.3-24.3 244291
17:0 menos de 14.7 14.7-16.3 16.4-24.5 24.6-29.3
17:6 menos de 14.7 14.7-16.3 16.4-24.6 24.7-29.4
18:0 menos de 14.7 14.7-16.3 16.4-24.8 24.9-29.5

Obesidad
> 42 5D
(imc)

19.0 o mas
19.1 o mas
19.2 o mas
19.6 0 mas
19.9 o mas
20.2 o mas
20.7 o mas
21.1 o mas
21.6 o mas
22.1 o mas
22.7 o mas
23.2 o mas
23.8 o mas
24.4 o mas
25.1 o mas
25.7 o mas
26.3 o mas
26.9 o mas
27.4 o mas
27.9 o mas
28.3 o mas
28.7 o mas
29.0 o mas
29.2 o mas
29.4 o mas
29.5 o mas

29.6 0 mas

Fuente: FANTA I11. Food and Nutrition Technical Assistance. (FANTA 2014)
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ANEXO N° 08

INSTITUCION EDUCATIVA N° 1] 1001

cmpo:omco “Jsgon Gi O pradO,’

CHICLAYO

“Airo del Buen Servicio al Ciudadano”

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 11001 “LEONCIO
PRADO” CAMPODONICO ~CHICLAYO, OTORGA LA PRESENTE:

AUTORIZACION

A, ALDO GUIDO MOLOCHO DIAZ,identificado con DNI N° 46856259 estudiante
de la Escuela Profesional de Ingenieria de Sistemas y Computacion de la UNIVER
SIDAD CATOLICA SANTO TORIBIO DE. MOGROVEJO, para que realice
investigacion de TESIS con nombre “APLICACION WEB BASADO EN EL DIAG-
NOSTICO DIFERENCIAL ANTROPOMETRICO PARA APOYAR AL PROGRAMA
QALI WARMA SOBRE EL ESTADO NUTRICIONAL EN NINOS DE 6 A 11 ANOS
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA 11001 LEONCIO PRADO CHICLAYO”.

La Institucién Educativa le brindara todas las facilidades durante su permanencia.
Se expide la presente al interesado para los fines que estime conveniente.

Campodénico, 13 de diciembre del 2017.

CALLE LEONCIO PRADO N° 1554

e-mail: ieleoncioprado@hotmail.
URB. CAMPODONICO - CHICLAYO - TELF: 074-238671 ’ o vy

COD. MODULAR 0456038 - R.D. N° 1108 - 71
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