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Resumen

La formacidn ética en el cuidado de la salud es esencial para asegurar que los profesionales
actlen de acuerdo con principios éticos solidos, especialmente en areas especializadas como la
nefrologia, porque continuamente se enfrentan a desafios complejos que requieren una base
ética para tomar decisiones informadas y compasivas. Se establecié como objetivo, describir,
analizar y comprender la aplicabilidad de la formacion ética en el cuidado por el enfermero
especialista en nefrologia de Lambayeque, 2024, su enfoque fue cualitativo con disefio
descriptivo. La poblacion estuvo conformada por 79 enfermeros especialistas en nefrologia de
la region Lambayeque, el muestreo se determind por bola de nieve, y la muestra fue conformada
por 12 enfermeras especialistas. En tal sentido, se utiliz0 una guia de entrevista
semiestructurada con validacion de tres expertos en la tematica a investigar, ademas, se
cumplieron los principios de la ética personalista de Sgreccia. En resultados emergieron tres
categorias principales: La formacion ética esencial para el cuidado del paciente en tratamiento
de hemodialisis; desafios éticos en el cuidado al paciente en tratamiento de hemodialisis;
esculpir y acrecentar las acciones éticas en el cuidado del paciente en tratamiento de
hemodialisis. Como conclusion, las enfermeras especialistas en nefrologia enfatizan la
importancia de la formacién ética en el cuidado que imparten, su acto de cuidar lo direccionan
hacia el bien de los pacientes sometidos a tratamiento sustitutivo, con practica de valores como
la justiciay la solidaridad, se esfuerzan por ser responsables en la seguridad al paciente y evitan

el error en su cuidado.

Palabras clave: Programas de formacion (D004493), Etica (D004989), Cuidado de
Enfermeria (D009732), Enfermeria de nefrologia (D064647).



Abstract

Ethics training in health care is essential to ensure that professionals act according to sound
ethical principles, especially in specialized areas such as nephrology, because they continually
face complex challenges that require an ethical foundation to make informed and compassionate
decisions. The objective was to describe, analyze and understand the applicability of ethics
training in care by the nephrology specialist nurse of Lambayeque, 2024, its approach was
qualitative with a descriptive design. The population consisted of 79 nephrology specialist
nurses from the Lambayeque region, the sampling was determined by snowball, and the sample
was made up of 12 specialist nurses. In this sense, a semi-structured interview guide was used
with validation by three experts in the subject to be investigated, in addition, the principles of
Sgreccia's personalist ethics were met. In the results, three main categories emerged: Ethical
training essential for the care of the patient undergoing hemodialysis treatment; Ethical
challenges in the care of patients undergoing hemodialysis treatment; to shape and increase
ethical actions in the care of patients undergoing hemodialysis treatment. In conclusion, nurses
specializing in nephrology emphasize the importance of ethical training in the care they
provide; they direct their act of caring towards the good of patients undergoing replacement
treatment, practicing values such as justice and solidarity; they strive to be responsible for

patient safety and avoid errors in their care.

Keywords: Formation programs (D004493), Ethics (D004989), Nursing Care (D009732),
Nephrology Nursing (D064647).



