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Resumen

El dengue es una enfermedad febril que aqueja a individuos de todas las edades, es
transmitido cuando una persona es picada por un mosquito Aedes Aegypti, pero se puede
prevenir aplicando algunas medidas indicadas por el personal de salud, sin embargo, en las
zonas rurales utilizan algunas costumbres. Se plante6 como objetivo describir y comprender las
medidas preventivas del dengue desde un enfoque etnografico, en madres de familia de una
comunidad rural en La Victoria, 2024. Se aplic6 la metodologia cualitativa con el abordaje
metodoldgico etnografico, los sujetos de estudio fueron doce madres de familia que viven en la
comunidad rural Chacupe Alto en La Victoria. El tamafio de la muestra fue determinado por la
técnica de saturacion y redundancia. Para recolectar la informacion se us6 la observacion
participante y entrevista etnografica, luego los datos fueron procesados mediante el analisis
tematico. Como resultados: a) Medidas de prevencion personal para prevenir el dengue, b)
Medidas de prevencion en la vivienda para prevenir el dengue, ¢) Medidas de prevencion fuera
de la vivienda para evitar el dengue, y d) Practicas culturales para prevenir el dengue: ahuyentar
a los mosquitos. Se concluye que, las madres toman medidas convencionales para prevenir el
dengue siendo lo mas utilizado: el uso de repelente, espirales, tul, tener depositos tapados con
agua y entre las practicas culturales usadas son la quema de casilleros de huevos y el eucalipto.
Toda la familia ha implementado estas medidas y, ademas, ha recibido educacién por parte del

personal de salud.

Palabras clave: Prevencion de Enfermedades (DDCS050219), Dengue (D003715), Madres
(D009035), Poblacion rural (D012424).



Abstract

Dengue is a febrile disease that affects individuals of all ages, it is transmitted when a person
is bitten by an Aedes Aegypti mosquito, but it can be prevented by applying some measures
indicated for health personnel, however, in rural areas used. some customs. The objective was
to describe and understand the preventive measures of dengue from an ethnographic approach,
in mothers of a rural community in La Victoria, 2024. The qualitative methodology was applied
with the ethnographic methodological approach; the study subjects were twelve mothers of
families who live in the rural community Chacupe Alto in La Victoria. The sample size was
determined by the saturation and redundancy technique. To collect the information, participant
observation and ethnographic interview were used, then the data were processed through
thematic analysis. The results are: a) Personal prevention measures to prevent dengue, b)
Prevention measures in the home to prevent dengue, c) Prevention measures outside the home
to prevent dengue, and d) Cultural practices to prevent dengue: repelling mosquitoes. It is
concluded that mothers take conventional measures to prevent dengue, the most commonly
used being: the use of repellent, spirals, tulle, having measures covered with water, and among
the cultural practices used are the burning of egg boxes and eucalyptus. The entire family has

implemented these measures and has also received education from health personnel.

Keywords: Disease Prevention (DDCS050219), Dengue (D003715), Mothers (D009035),
Rural population (D012424).



