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6 

 

Resumen 

 

Este estudio tuvo como objetivo determinar la posición sagital de los dientes anteriores del 

maxilar y las dimensiones de la tabla ósea alveolar, según el sexo y la edad, mediante un diseño 

observacional, transversal y analítico basado en TCHC. S evaluó la posición según la 

clasificación de Gluckman y se midieron los espesores óseos vestibulares y palatinos en 4 

puntos diferentes. Los resultados muestran que la posición sagital tipo IB fue la más prevalente, 

especialmente en pacientes jóvenes (18-30 años); asimismo, se observó un espesor vestibular 

delgado (<1mm) en la mayoría de las piezas, mientras que la tabla palatina se mantuvo estable, 

alcanzando valores de hasta 5,28mm en adultos mayores, especialmente en caninos. Además, 

se determinó una prevalencia del tipo IB en mujeres, indicando raíces más centradas dentro del 

alveolo, pero con pared vestibular delgada, en comparación a los varones. En conjunto, estos 

hallazgos subrayan la relevancia clínica de conocer las variaciones morfológicas en la 

planificación de tratamientos en esta zona altamente estética, recordando la necesidad de una 

evaluación personalizada según sexo y edad.   

 

Palabras clave: Maxilar, Huesos, Pérdida de hueso alveolar, Tomografía Computarizada de 

Haz Cónico, Raíz del Diente 
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Abstract 

 

This study aimed to determine the sagittal position of maxillary anterior teeth and the 

dimensions of the alveolar bone plate, according to sex and age, using an observational, cross-

sectional, and analytical design based on CT-guided radiographs. Position was assessed 

according to the Gluckman classification, and buccal and palatal bone thicknesses were 

measured at four different points. The results show that sagittal position type IB was the most 

prevalent, especially in young patients (18–30 years old). A thin buccal thickness (<1 mm) was 

observed in most teeth, while the palatal plate remained stable, reaching values of up to 5.28 

mm in older adults, particularly in canines. Furthermore, a higher prevalence of type IB was 

found in women, indicating roots more centrally located within the alveolus but with a thinner 

buccal wall, compared to men. Taken together, these findings underscore the clinical relevance 

of understanding morphological variations when planning treatments in this highly aesthetic 

area, highlighting the need for personalized assessment based on sex and age. 

 

Keywords: Maxilla, Bone and Bones, Alveolar Bone Loss, Cone-Beam Computed 

Tomography, Tooth Root.  


