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Resumen

Los infantes deben adquirir en su mayoria habilidades motrices finas desde la primera
infancia, porque si no se llega a desarrollar presentan inconvenientes en su integracion de
movimientos como el equilibrio, coordinacién y manejo de objetos. En este sentido, el objetivo
del estudio consistio en disefiar un programa basado en material didéctico para potenciar la
motricidad fina en nifios de cinco afios de una institucion educativa de Chiclayo. Se considerd
el enfoque cuantitativo, de alcance descriptivo-propositivo y se evaluaron a 54 nifios mediante
una ficha de observacion. Referente a los datos encontrados, se reveld que el 85.2% de los
participantes evidenciaron niveles bajos de movimientos motrices finos, mientras que el 14.8%
contaron con un nivel medio. En conclusion, se disefid 12 talleres fundamentados en el uso de

material didactico para potenciar la motricidad fina de nifios de 5 afos.

Palabras clave: Material didactico, taller, equilibrio, coordinacion.



Abstract

Most infants should acquire fine motor skills from early childhood, because if they are not
developed, they have problems in integrating movements such as balance, coordination and
handling objects. In this sense, the objective of the study was to design a programme based on
didactic material to promote fine motor skills in five-year-old children in an educational
institution in Chiclayo. A quantitative, descriptive-propositive approach was used, and 54
children were evaluated by means of an observation form. Regarding the findings, it was
revealed that 85.2% of the participants showed low levels of fine motor movements, while
14.8% had a medium level. In conclusion, 12 workshops were designed based on the use of
didactic material to enhance the fine motor skills of 5-year-old children.

Keywords: Didactic material, workshop, balance, coordination.



Introduccion

Es crucial que los infantes puedan adquirir la gran parte de sus habilidades motoras finas en
su fase inicial, ya que cuando la manifestacion del movimiento no se desarrolla a tiempo, hay
poca integracion corporal, conciencia fundamentada en la coordinacion, equilibrio y manejo de
objetos, lo que les dificulta formar una imagen corporal y comprender la relacién entre las
respuestas motoras y sensaciones (Aldéan-Riofrio et al., 2023). En este contexto, se puede
afirmar que la expresion corporal, también conocida como expresion de cada parte del cuerpo
que representa la manera mas ancestral de interaccion entre los individuos, empleada para
manifestar pensamiento y capacidades emocionales. En este proceso, el cuerpo se posiciona
como medio elemental para la expresién humana, generando que establezcan vinculos con las
otras personas y con el contexto.

A nivel internacional, se sefiala que los infantes asisten a diversos contextos de educacion
infantil, y se ha disefiado un curriculo adaptado a cada contexto social en el que se encuentren.
Este curriculo les brinda acceso a recursos educativos que contribuyen a estimular y desarrollar
sus capacidades motrices mediante movimientos paulatinos, sin embargo, es importante
destacar que existen poblaciones vulnerables que no tienen acceso a estos servicios educativos
que les permita fortalecer sus habilidades motrices (UNICEF, 2019; CRAEI, 2020).

En una perspectiva similar, en Cuba, Cabrera y Nieves (2019) indican que solo el 30% de
los juegos didacticos relacionados con la motricidad fina se seleccionan de manera sistematica,
mientras que el 70% restante de los nifios prefiere otras actividades, como el modelado,
rompecabezas, juegos de construccion con blogques y piramides. En el caso de México, Leon et
al. (2021) sostienen que la educacion centrada en fortalecer los movimientos finos de los
infantes es un recurso cognitivo-corporal que permite a los nifios desarrollarse en todas las
facetas de su ser, superando cualquier enfoque dualista, esto se debe a que el individuo es un
ser integral, compuesto por dimensiones bioldgicas, sociales y espirituales.

A nivel nacional, Gonzales (2022) considera que los infantes se comunican utilizando su
cuerpo, a través de gestos, movimientos y llantos, como parte de un proceso de comunicacion
gue a menudo no puede expresarse completamente con palabras. En consecuencia, la educacion
corporal se considera una parte importante de la ensefianza en los colegios, ya que proporciona
un compendio de experiencias que contribuyen al crecimiento de las habilidades de los nifios.
No obstante, se debe tener presente que el mejor desenvolvimiento del nifio se halla afectado

por diversos factores, como el entorno cultural, social y familiar (MINEDU, 2020).



En este contexto, Basto et al. (2021) sefiala que en el ambito de la educacion preescolar se
pone un mayor énfasis en las competencias académicas, lo que con frecuencia lleva a descuidar
el avance sobre la motricidad fina. Este enfoque descuidado puede dar lugar a desafios en el
desarrollo apropiado de habilidades motoras fundamentadas en movimientos sencillos, asi
como en la capacidad de mantener la coordinacion viso-manual y la destreza necesaria para
realizar las actividades diarias. En este contexto, el INEI (2019) sefiala que la distribucion de
materiales en inicial ha mostrado una mejora, por ejemplo, entre los afios 2016 y 2017, se
distribuy6 material a un 60 % de las escuelas urbanas y rurales.

Por otro lado, Chero-Pachecho et al. (2022) indican que, durante la educacion preescolar, el
desarrollo de la psicomotricidad desempefia un papel fundamental. Estas actividades deben ser
cuidadosamente planificadas y organizadas, porque llegan a contribuir al fortalecimiento
emocional, fisico y psicoldgico de los nifios. Ademas, Ochoa (2021) destaca que, en el contexto
peruano, la educacion de infantes tiene la responsabilidad de lograr este objetivo, aunque
muchos docentes no lo implementan de manera efectiva. Como resultado, al finalizar la primera
etapa educativa los nifios suelen presentar inconvenientes considerables en habilidades como el
recorte, el rellenado y el rasgado, lo que puede tener efectos negativos en su desempefio en
niveles educativos superiores. En esta linea, los autores sefialan que los juegos de caracter
ludico presentan una incidencia considerable en el fortalecimiento de capacidades motoras de
los infantes.

A nivel local, se sefiala que en una educacion inicial de Chiclayo no se le asigna la adecuada
relevancia a cada uno de los materiales pedagdgicos, teniendo en cuenta que se conoce que cada
uno de los materiales se considera como un componente considerable y gracias a ellos los
infantes pueden presentar mejoras en habilidades de atencién, exploracion y experimental;
igualmente permite que se puede llegar a los infantes sin ningun tipo de complejidad, debido a
que promueve el mejoramiento de las destrezas finas, que tienen como fin generar un
fortalecimiento expresivo, motriz y creativo partiendo del movimiento de vistas como de
manos, mediante una autonomia de cada una de las partes delicadas de su cuerpo, ya sean los
dedos y mufiecas. A partir de lo indicado se formulé la siguiente interrogante: ¢ Como disefar
un programa basado en material didactico para potenciar la motricidad fina en nifios de cinco
afios de una institucion educativa de Chiclayo, 2023?

Luego de revisar la literatura vinculada con el desarrollo motor de los nifios, resulto esencial
disefiar un programa educativo basado en materiales didacticos con el objetivo de que los

educandos de preescolar puedan adquirir la mayoria de estas habilidades durante su etapa
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inicial. Esto se debe a que cuando la expresion corporal no se desarrolla de manera oportuna,
puede resultar en una limitada asimilacion corporal, manejo de objetos y falta de coordinacion.

Justificacion de la investigacion

En cuanto a la justificacion se tuvo en consideracion tres tipos de aportes: la justificacion
tedrica radico en la busqueda de informacion clave de fuentes indexadas como Scielo y Scopus,
asi mismo se emple6 la teoria de Piaget y Viktor Lowenfeld (desarrollo motor). Ademas, la
justificacion tiene caracter practico porque se brindd una propuesta de solucion a la institucion
educativa que es objeto de estudio, con la finalidad que los profesores de inicial puedan aplicarla
en sus sesiones de clase y asi los infantes puedan mejorar su desarrollo motriz. Asimismo, la
justificacion metodoldgica, se basé en el aporte al campo de investigacion mediante la
aplicacion del método cientifico y la creacion de instrumentos que seran sometidos a rigurosos
procesos de validacion y confiabilidad. De esta forma, se busco facilitar el acceso de futuros
investigadores que aborden temas similares, brindandoles instrumentos fiables para sus propios

estudios.
Obijetivos de la investigacion

El estudio presenté como la finalidad, disefiar un programa basado en material didactico para
potenciar la motricidad fina en nifios de cinco afios de una institucién educativa, de Chiclayo,
2023. En cuanto a los objetivos especificos se tuvieron en cuenta los siguientes: i) Diagnosticar
el estado actual de motricidad fina en nifios de cinco afios de una institucion educativa de
Chiclayo, 2023; ii) Determinar los componentes de un programa basado en material didactico
para potenciar la motricidad fina en nifios de cinco afios de una institucion educativa de
Chiclayo, 2023.
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Revision de la literatura

En el estudio se tuvo presente diversos antecedentes de estudio, donde se abordaron
investigaciones previas que se hayan desarrollado durante los ultimos 5 afios transcurridos,
ademas, dichos estudios deben abordar las dos o una de las variables que se esta abordando.
Asi mismo se procedera con el abordaje detallado de cada uno de los componentes tedricos

acerca de las variables.

En los antecedentes de estudio se abordaran investigaciones previas que se hayan
desarrollado durante los Gltimos 5 afios transcurridos, ademas, dichos estudios deben abordar
las dos o una de las variables que se estd abordando.

En nivel internacional, en Republica Dominicana, Jiménez et al. (2025) formulé un estudio
que tuvo como finalidad elaborar un disefio metodoldgico para el fortalecimiento de la
motricidad fina en educandos de preescolar. Es por ello que el estudio fue de enfoque
cuantitativo de alcance descriptivo-propositivo y se contd con el involucramiento de 25
participantes. En cuanto a los hallazgos se evidencid que el 57.6% de los participantes juegan
cuando el docente usa juegos ludicos, sin embargo, el 23.8% de los participantes evaluados en
sus clases hacen uso de los juegos didacticos. Ademas, se evidencio que la validacion 6ptima
de la propuesta pone sobre manifiesto la relevancia de adecuar enfoques ludicos. Se concluy6
que la integracién de la estimulacion sensorial e interaccion son elementos integrales para el

desenvolvimiento de los infantes en cuanto a su motricidad.

En Bolivia, Choque (2022) realiz6 la formulacion de una propuesta didactica para el
desenvolvimiento de la motricidad fina en infantes. En este sentido, el autor empled aspectos
metodolégicos como el enfoque cuantitativo y alcance descriptivo y se evaluaron a 68 infantes
mediante una ficha de observacion. Los datos ponen sobre manifiesto dificultades
principalmente en el &mbito viso-manual y referente a la propuesta se tuvieron en cuenta
diferentes juegos lidicos para fortalecer cada aspecto de la motricidad fina de los infantes.
Teniendo presente todo lo mencionado, se concluyd que la propuesta formulada estaria
favoreciendo una mejora en los infantes que contaron con dificultades, ademas, los docentes

pueden hacer uso de la propuesta que es rica en innovadora.

En Manabi-Ecuador, Garcia (2022) formularon un compendio de propuestas ludicas para el
desenvolvimiento de motricidad fina en infantes de 5 afios. Teniendo presente ello, el estudio

se fundamentd en el tipo cuantitativo orientado a un alcance descriptivo y se obtuvo
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informacion confiable después de la evaluacion de 25 infantes, esto fue mediante una guia de
observacion. Los hallazgos evidenciaron la escasez de consolidacion en algunas destrezas como
el dominio de coordinacion gestual y viso-manual, asimismo, la propuesta fue aceptada por un
grupo de especialistas quienes aceptaron cada uno de los items formulados. Finalmente, el autor
disefid el plan siguiendo los lineamientos curriculares de educacion preescolar sobre expresion

corporal y motricidad.

En el ambito nacional, en Lima, Escate y Vega (2023) elaboraron una propuesta para el
fortalecimiento del ambito motor fino de los infantes. Ademas, la indagacion se centr6 en el
paradigma cuantitativo de alcance descriptivo y se obtuvo datos fidedignos de 70 infantes
mediante una guia de observacién; en cuanto a los hallazgos, se pone sobre manifiesto que el
71% de los participantes cuentan con un nivel alto de desarrollo motriz, mientras que el 29%
restante se posiciono en el rango bajo; en conclusion, se precisa la necesidad de precisar los

requerimientos de los infantes y asi brindarles un apoyo y atencion adecuada.

En Jaén, Fernandez (2022) gener6 un estudio que tuvo como finalidad proponer estrategias
ludicas para el desenvolvimiento de la motricidad fina de nifios. En este sentido, los aspectos
metodol6gicos como el alcance propositivo y disefio no experimental y participaron 100
educandos mediante una guia de observacion; los datos se precisaron que el 52% de los
participantes se ubicaron en nivel en proceso, mientras que el 48% lograron un nivel 6ptimo;
en este sentido se concluy6 con la elaboracion de un plan basado en estrategias ludicas mediante

12 sesiones de juegos como jugamos con arcilla casera, construccion de imagenes, etc.

En esa secuencia, en Chiclayo, Saldarriaga (2022) propuso un estudio que tuvo como
proposito formular talleres Iudicos para el fortalecimiento de la psicomotricidad de infantes de
una escuela inicial. Teniendo presente ello, la indagacion fue descriptiva-propositiva y se
evaluaron 26 nifios(as) mediante una ficha de observacion; en cuanto a sus datos se identificaron
que el 52% se halla en proceso o iniciando en cuanto a su habilidad motriz fina; mientras que
el 48% evidencio un logro adecuado de capacidades motrices finas. En sintesis, se preciso la
elaboracion de un plan fundamentado mediante actividades ludicas para el fortalecimiento de

habilidades motrices

En el ambito local, Zapata (2025) formulo sesiones fundamentadas en juegos ludicos para
reforzar el &mbito motor fino en infantes. Teniendo en cuenta el objetivo, la indagacion se
centrd en un alcance descriptivo-propositivo y se involucraron a 30 nifios mediante una guia de

observacion validada; en cuanto a los datos, se evidencio inconvenientes considerables en los
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ambitos 6culo manual (63%), gestual (60%), facial (57%) y fonética (53%) que se ubicaron en
el nivel inicio; en conclusion, se propuso talleres multisensoriales para la optimizacion de las

destrezas motores de los nifos.

En Lambayeque, Farro (2023) disefié un programa basado en juegos ltdicos para mejorar la
psicomotricidad fina en infantes de una escuela. Es por ello, que se consider6 el disefio no
experimental fundamentado en el nivel descriptivo-propositivo y participaron 26 infantes
mediante una ficha de observacion; en los hallazgos se evidencié que el 35% de los evaluados
se hallaba en nivel retraso en cuanto a la compresion de su cuerpo, mientras que el 46% se
expresa de forma corporal de manera normal; en sintesis, se elabordé una propuesta

fundamentada en juegos ludicos para fortalecer el desenvolvimiento motriz fino de los nifios.

Finalmente, en Pomalca, Zuloeta (2021) propuso una propuesta para reforzar los
movimientos motrices finos en infantes de 4 y 5 afios. En cuanto a la metodologia, se considero
un estudio propositivo, de disefio no experimental y se llego a evaluar a 22 infantes mediante
una ficha de observacion; respecto a los datos se puso sobre manifiesto que el 68.18% de los
participantes presentaron problemas considerables en su coordinacién con sus manos, por otro
lado, el 81.82% de los infantes se posicionaron en el rango inicio en cuanto a su coordinacion
de dedos, poniendo sobre manifiesto problemas considerables en cuanto a esta habilidad;
ademas, el 63.4% de los infantes se posicionaron en rango inicio en cuanto a aspectos motrices
finos. En conclusion, se elabord un plan fundamentado en expresion pléstica, el cual fue

validado mediante diferentes especialistas.

Bases teoricas
En este apartado, se avanzara con la explicacion de las teorias sobre los constructos en
estudio, la cual nos permitira el conocimiento actual del asunto y la investigacion tenga un nivel

de precision, autenticidad e importancia.

En relacién con los fundamentos tedricos relacionados con la variable dependiente
(motricidad fina), se precisa la postura tedrica constructivista respaldada por Piaget, que
sostiene que las acciones de asimilacién y adaptacion tienen un impacto en la obtencion de
conocimientos, el entendimiento del entorno y el fortalecimiento de cada habilidad de los
infantes a partir de lo que rodea al nifio a traves de movimientos y ejercicios que ejecuta
(Rabindran y Madanagopal, 2020; Richter et al., 2024). Desde una perspectiva fundamental, el
desarrollo 6ptimo del nifio esta vinculados tanto a la accidon motora como al pensamiento

intelectual, y la psicomotricidad es el nexo entre ambos, ademas, en un paradigma habitual, la
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motricidad se posiciona a través de la materia, del propio cuerpo y el entorno, lo que permite al
nifio expresar sus capacidades de expresion de sentimientos y emociones, empleando la destreza

motora precisa en la creacion de expresiones (Szab6 & Csépes, 2022).

En lo concerniente a la teoria del crecimiento fisico, se puede mencionar que este constructo
tedrico se enfoco en la investigacion de conocimientos de caracter cognitivo, basandose en los
fundamentos genéticos, biologicos y organicos, es por ello, que el autor elemental de Jean
Piaget, fue quien sefialé que cada uno de los procesos cognitivos se cimientan en un progreso a
través de etapas. Ademas, hace referencia a las capacidades de movimiento simples, las cuales
requieren dos elementos considerables: el avance en la tonicidad muscular y el fortalecimiento
del sistema nervioso. La mejora en la tonicidad muscular facilita la ejecucion de distintos
movimientos y el equilibrio en diversas posiciones, mientras que el fortalecimiento del sistema
nervioso posibilita la realizacion de movimientos especificos en el curso de la primera fase del
nifio (Shunta & Chasi, 2023; Samaiya, 2022). En consecuencia, el crecimiento fisico del infante
se refiere a las aptitudes motoras que involucra una coordinacion precisa de movimientos de
cada uno de los musculos faciales y de los pies y manos en un sentido unisono (Hudson et al.,
2021; Reshu y Shukla, 2023)

En esta situacion, Rodriguez et al. (2020) conciben la habilidad motora precisa como
espontaneos movimientos ejecutados con exactitud, ya que compromete un conglomerado de
movimientos musculares de los musculos bases del ser humano como cara, manos y pies. Esto
requiere una mayor sincronizaciéon o coordinacién, especialmente en términos visuales y
manuales, lo que representa un componente esencial para el desarrollo del nifio. Por tanto, la
motricidad precisa, que implica la coordinacion entre lo visual y lo manual y abarca pequefios
grupos musculares, brinda al nifio la formulacion de actividades que requieren la sincronizacion

de manos, pies y cara (Jksendal et al., 2022; Asakawa & Sugimura, 2022).

Strooband et al. (2023) declaran que las competencias motoras delicadas(finas) se establecen
como ciertas aptitudes que se adquieren para fortalecer movimientos que involucran cada una
parte esencial de los movimientos frecuentes de las personas (dedos, manos, pies, entre otros)
(Budury et al., 2020). También, subrayan que se trata de un conjunto de habilidades motoras,
gue comprende la coordinacion tanto visual como manual, la cual debe ser reforzada y
promovida en la fase inicial del aprendizaje de los nifios, con el propoésito de facilitar su
capacidad para desarrollar movimientos cruciales y precisos que demuestren su coordinacion

esquelética, muscular y neurolégica (Delgado et al., 2022).
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Cedefio (2022) subraya que la destreza motora fina es un proceso fundamental que ayuda a
los infantes a fortalecer sus capacidades motoras a través de frecuentes movimientos simples,
que van desde lo sencillo hasta lo complejo, y que les permiten desenvolverse con facilidad en
su entorno. Ademas, se puede indicar que se refiere a las acciones que los nifios(as) realizan
usando sus dedos, manos y pies, y que adquieren una alta precision a medida que experimentan
y se desarrollan. En este sentido, Nur et al. (2023) precisan que la variable abordada se refiere
exclusivamente a movimientos que involucran areas corporales especificas, ejecutados por
pequefios musculos que se basan en la coordinacion minuciosa entre las capacidades visuales

como manuales.

Siguiendo la misma perspectiva, la destreza motora de los infantes se lleva a cabo a través
del reconocimiento de su propio organismo y la comprension e interaccion con su entorno
habitual. Asimismo, en este contexto, se busca fomentar el desarrollo de las expresiones
motoras mediante transferencia de movimientos corporales, con la finalidad de motivar la
interaccion del nifio con cada una de las personas inmediatas. Al mismo tiempo, se procura que
cada uno de los infantes adquiera una adecuacion mas profunda de cada una de las habilidades
de cuerpo mediante el proceso de experimentacion, lo que facilitara la habilidad de comprension
y comprension adecuadas de su esquema de cuerpo. En este contexto, Calza et al. (2022)
sefialan que la incidencia de varios tipos de movimientos en la habilidad motora de los nifios,
como las formas de desplazamiento y movimientos amplios del cuerpo, la conexién adecuada
de manos, pies y sentidos, los movimientos y posturas. El primer tipo de movimiento (formas
de desplazamiento) hace alusion a las acciones que un nifio realiza para trasladarse de un lugar

a otro mediante el uso ordenado de sus extremidades.

La primera categoria de movimiento se relaciona con aspectos generales del cuerpo, y esto
hace referencia al conjunto de acciones que se ven relacionadas con el uso de un compendio de
musculos y comprenden movimientos amplios que abarcan cada parte indispensable de una
persona (Villar et al., 2023). Esto implica que los movimientos de los musculos y otras areas

son fundamentales para que un individuo realice un adecuado proceso.

El segundo movimiento se relaciona con la sincronizacion entre pies, manos y los sentidos:
esta coordinacién permitira al nifio adquirir destreza manual; se trata de llevar a cabo tareas
minuciosas utilizando manos y pies en respuesta a diferentes estimulos percibidos por la vision,
los cuales son interpretados por el cerebro. Los constructos mas influyentes son aquellos que

se involucran de forma natural, incluyendo el antebrazo, asi como partes de la pierna (Garcia
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& Lazo, 2022). En resumen, para que el infante muestra una coordinacion eficiente, debe

entender la conexion entre la sincronizacion de sus 0jos, manos y pies.

El dltimo, se vincula con las posturas y movimientos, esto hace énfasis a la armonizacion de
todas las partes esenciales de una persona con la finalidad de desarrollar diferentes actividades
ritmicas de manera ordenada (Quimis & Samada, 2023). Este procedimiento involucra la
ejecucion de actividades ritmicas y coordinadas de forma metddica, lo que involucra que el
nifio desemperie labores fisicas y actividades de manera efectiva. Asimismo, es elemental para
el fortalecimiento constante de aptitudes motoras, como correr, caminar, lanzar objetos, asi

como participar con éxito en demandas recreativas.

De igual manera, Garcia y Lazo (2022) explican que la variable abordada (motricidad fina)
involucra principalmente labores motoras, manuales y manipulativas (emple6 de dedos de las
manos, ocasionalmente de los pies) generalmente guiadas de forma visual y que demanden
habilidad; se basa en todas actividades que demandan una precisién y movimiento muscular
pequefia en los dedos y las manos; en otras palabras, se sustenta en la coordinacion sensorio-
motriz, que comprende movimientos amplios de distintas partes del cuerpo que son controlados
por las vistas (Asan et al., 2021). En este contexto, Garcia y Lazo (2022) dimensionan la

variable de la siguiente manera:

Coordinacion vista-manual: Se trata de la coordinacion que facilitard al nifio el control
manual, es decir, se refiere de forma especifica a la ejecucion de tareas minuciosas utilizando
cada componente de las manos en conjunto con estimulos identificados por la vista, que son
procesados en la parte cognitiva, considerando los elementos méas afectados aquellos que
involucran de manera natural, como la mufieca, el antebrazo, entre otros (Garcia & Lazo, 2022;
Hamdioui et al., 2021). De tal manera, para que el nifio desarrolle esta primera dimension,
inicialmente debe realizar o practicar situaciones que requieran menor involucramiento fisico,
como pintar y gradualmente aumentar la complejidad hasta alcanzar la ejecucion de labores

dificiles, como la creacion de obras con dinamismo en hojas (Garcia & Lazo, 2022).

En este sentido, las actividades que fomentan el desarrollo de este constructo que se refiere
a la vista manual-visual generalmente se relacionan con las acciones de recortar, colorear,
dibujar, resolver rompecabezas y modelar. Por lo tanto, para lograr una coordinacion eficiente,
es fundamental que los educadores motiven a los nifios a realizar actividades de perforacion,
corte, pintura, etc., ya que, mediante distintos ejercicios, el nifio perfeccionard con mayor

precision su destreza viso-manual (Garcia & Lazo, 2022).



17

Coordinacion fonética o también Ilamada oral: Se entiende como un componente crucial en
la capacidad motora basica, ya que posibilita la ejecucion de las actividades determinadas y un
monitoreo 6ptimo para consolidar un fundamental conocimiento de la misma. Se inicia desde
la llegada del nifio, donde gradualmente comienza a percibir la emision de ruidos, siendo
comprensible que, al principio, el nifio no tiene la capacidad de reproducir cada uno de los
sonidos que puede escuchar. No obstante, a medida que el individuo crece, adquiere
fundamentos elementales para emitir correctamente sus primeros pasos o palabras a medias
(Garcia & Lazo, 2022).

Coordinacion gestual: Hace alusion a acciones que no solo se demanden el dominio de las
coordinaciones anteriormente abordadas, sino que también es fundamental el control del
compendio de elementos que las componen (dominio de cada dedo y su agrupacion). Para lograr
ello, se pueden disefiar diversas actividades, pero no se alcanza con seguridad hasta que el nifio
cumple diez afios. Por lo tanto, el control de esta coordinacion se basa en los elementos de la
mano, que son cruciales para el logro de una mayor precisién en sus resultados. En el entorno
preescolar, el fortalecimiento de capacidades manuales refuerza la realizacion de tareas que
demanden precision. Sin embargo, la coordinacion de movimientos logré su pleno crecimiento

junto con el desarrollo del nifio, logrando un alto nivel de eficiencia (Garcia & Lazo, 2022).

Coordinacion facial: Hace referencia a una coordinacion de gran importancia porque
contiene dos ventajas fundamentales. La primera hace alusion a la vinculacion de las personas
con su entorno, la cual se logra también con su propio cuerpo, especialmente a través de gestos
forzados que se manifiestan en el rostro. La segunda ventaja es su dominio de los muasculos, lo
que permite la coordinacion viso-manual. En otras palabras, esta habilidad consiste en la
destreza que contiene el individuo para interactuar a través de gestos faciales, tanto espontaneos
como controlados. Para el desarrollo de esta coordinacidn, es necesario que el infante adquiera
dominio de los componentes de su cuerpo, lo que a su vez contribuira a su dimension. En ultima
instancia, este componente permite al nifio manifestarse no sélo teniendo en cuenta sus
emociones y sentimientos, sino también su postura hacia los demas individuos (Garcia & Lazo,
2022).

Con relacién al constructo independiente, se analizan las teorias que justifican el analisis del
constructo. De esta forma, se podra confirmar la consistencia cientifica del estudio, asi como

su contribucion al conocimiento previo.
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Teniendo en cuenta a la variable materiales didacticos, se precisa que la teoria de las partes
desmontables basada en Simon Nicholson; los componentes desmontables o también conocidos
como recursos moviles no estructurados para el entretenimiento, se definen como objetos o
materiales libres, ya que no son materiales convencionales y no tienen una finalidad establecida
de juego propiamente dicha, si no que busca que el nifio aprenda sin aburrirse, por ello esto
pueden ser: elementos reciclados (cajas, ruedas, cuerdas, entre otros elementos reciclados) o
naturales (palos, hojas o ramas) (Cruz & Rojo, 2023). Por lo tanto, son elementos que los nifios
pueden mesclar, modificar, mover de diferentes maneras durante el juego infantil. En otros
términos, el sustento tedrico recalca que el rango de creatividad de un entorno se relaciona
linealmente con la cantidad y naturaleza de las variables disponibles, es decir, que al mezclar y
aumentar los materiales relacionados con el juego (componentes desmontables), se llega
obtener que los nifios adquieran habilidades particulares y de flexibilidad y que al mismo tiempo

fortalecen las capacidades de imaginacion (King, 2022).

En colacion con lo mencionado, se vincula con el principio teodrico: recursos pedagdgicos de
Piaget, donde se explica de forma minuciosa que los materiales educativos son portadores de
informacion, al servir como soporte material de los procesos, su aplicabilidad se guia de manera
estratégica hacia las interacciones del infante con la informacion, es decir, del individuo con el
objeto (Camafio et al., 2021; Gunawan et al., 2020). Ausubel argumenta que para que se efectle
una ensefianza significativa, es fundamental que los nifios se encuentren perceptivos frente a la
adquisicién de nuevas habilidades y que los elementos adquieran relevancia l6gica, para estar
relacionado con conceptos que se encuentran dentro del ambito de la competencia de ensefianza
de los individuos (Maldonado & Bucara, 2022). Por lo tanto, el material pedagdgico se refiere
a la aglomeracién de objetos de apoyo destinados a favorecer el fortalecimiento de la ensefianza
de manera efectiva, dinamizando y enriqueciendo las nuevas habilidades de los docentes
(Arévalo et al., 2020). Por lo tanto, contribuye a reforzar la forma critica y la aceptacién de
decisiones, donde el docente adapte los recursos a los requerimientos que demanden los
educandos (Ruesta & Gejario, 2022).

De esta forma, Korkmazhan (2020) conciben que los recursos pedagogicos se
conceptualizan como aquellos elementos que se califican como confiables y aceptados para
poder reforzar o estimular las destrezas de los infantes en la solucién de inconvenientes diarios
que se pueden presentar de forma frecuente. Asimismo, es relevante destacar que en este
proceso se involucran todos los elementos que conforma la creatividad que permite que cada

persona pueda liberar sus ideas mediante dichos materiales brindados por los docentes. Ademas,
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esta secuencia de creatividad genera nuevos productos debido a la interaccion con la nueva

informacion.

Siguiendo esa linea, Quinga et al. (2022) sostienen que los recursos pedagogicos son una
extension fundamental que todo docente debe emplear, es decir, involucra que el educador
emplea objetos, componentes o elementos se hallan en un entorno determinado. En este sentido,
cartones, plasticos y papeles son recursos convenientes que debe tener a mano cada profesor
para poder desempefiar una ensefianza eficiente al momento de involucrarse en el optimo

desenvolvimiento de los infantes.

En colacién, Caamario et al. (2021) sefiala que los elementos pedagdgicos pueden ser
utilizados por cada docente porque permite percibir tanto la forma, tamafio, peso, entre otras
peculiaridades del recurso, o para llevar a cabo distintas aplicaciones, convirtiendo asi al
estudiante en un individuo activo para la aprehensién de nuevas habilidades (Holubnycha et al.,
2022). Por lo tanto, se consideran como recursos esenciales que promueven el desarrollo

educativo del nifio, haciendo que la clase sea mas interactiva e integradora (Sa et al., 2021).

Vilela (2023) menciona que los recursos se definen como elementos que no estan
detalladamente formulados con fines pedagogicos o didacticos. No obstante, gracias a la
imaginacion, los docentes pueden utilizarlos y adaptar su contenido para lograr los
requerimientos de los estudiantes, con el objetivo de cumplir con los desafios y competencias
requeridos por la comunidad, en otras palabras, se refiere a cualquier conjunto de elementos u
objetos con los que los estudiantes interactian para comprender su entorno y fortalecer su
aprendizaje. En linea con esto, Ramirez et al. (2019) sefiala que los recursos didacticos incluyen

los siguientes componentes:

Estética de los recursos no estructurados: Se alude a las propiedades de los elementos, por
lo que deben ser originales, atractivos, sugestivos y duraderos para los nifios, con el propésito
de no dafiar los elementos durante sus actividades y para que puedan ser reutilizados en futuras
tareas académicas. Ademas, implica que deben ser versatiles y escogidos de acuerdo a una edad
especifica, con la meta de captar su interés, considerando su edad establecida. De esta manera,
al ser los elementos novedosos y resistentes, contribuyen de manera considerable al

desenvolvimiento de la persona (Ramirez et al., 2019; Caamafio et al., 2021).

Beneficio de los recursos no organizados: Se entiende como los elementos que los
educadores emplean al desempefiar practicas y tareas de los nifios; donde la creatividad que

tiene el educador sobre los elementos permite un uso 6ptimo de los mismos; el empleo de cada
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uno de ellos genera significado para los nifios, ya que con ellos aprenden de manera Unica y
hacer referencia a aquellos elementos que se emplean y sirven de respaldo para contribuir a la
instruccion diaria de los infantes (Ramirez et al., 2019; Caamarno et al., 2021). Y adecuacion de
los elementos no estructurados: Se conceptualizan como elementos que tienen la finalidad de
explicar de manera adecuada cada uno de los temas que se precisan en el curriculo (Caamafio
etal., 2021).

Materiales y métodos

El estudio adoptd un tipo de estudio béasico, el cual se basa en la basqueda de nuevos
conocimientos de un tema en especifico, de esta manera se contribuye a una base tedrica; en
otras palabras, se contribuyd con la obtencidn y analisis minucioso de los datos que tengan
vinculacion con los recursos didacticos y la motricidad fina (Arispe et al., 2020). En esa misma
linea, el estudio se fundament6 en el enfoque cuantitativo, porque se siguié una variedad de
lineamientos estructurados, como la problematizacion, la teorizacion y la verificacion de la
realidad, ademas de utilizar datos numéricos que se sometieron a un analisis estadistico
detallado (Jiménez, 2020).

En consecuencia, se opt6 por un disefio denominado no experimental, porque se refiere a
aquellas situaciones en las que los constructos objeto de estudio se observan o miden en su
entorno natural y luego se someten a analisis (Arias y Covinos, 2021). En otras palabras, no se
realiz6 ningun tipo de intervencion de forma deliberada para modificar las variables, es decir,
se examino las variables de interés (materiales didacticos y motricidad fina) en su estado tal y
como se refleja en la realidad, sin aplicar variaciones deliberadas. En esa misma linea, se
empled el alcance descriptivo-propositivo, porque en un primer momento se realizé una
descripcidn de la realidad problematica mediante la observacion, en un segundo momento se
procedié a formular posibles soluciones o recomendaciones para el fendmeno que se esta
estudiando; en sintesis, se identificd los niveles de motricidad fina de los participantes con la
finalidad de realizar una propuesta que ademas se modela en base a un fundamento teorico
determinado (Estela, 2020).

s —o— @—r
M: nifios de 5 afios
O: motricidad fina \ /

Tn: Garcia y Lazo (2022)

D: Diagnéstico de la motricidad fina @

P: Talleres Didéacticos
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La poblacién estuvo conformada por un total de 54 nifios pertenecientes a 5 afios de una
escuela preescolar. En este sentido, se hizo uso de un muestreo no probabilistico de
conveniencia, es decir, se tuvo presente cada uno de criterios particulares que se mencionan a
continuacion: infantes de 5 afios que estuvieron matriculados en un colegio que se ubica en
Chiclayo. Ademas, debieron cumplir con un requisito de asistencia a clases del 90% y contar
con la aceptacion de sus padres para participar en la indagacion. En cuanto a los criterios de
exclusion, se separ6 a aquellos infantes que estuvieran ausentes en el tiempo que se hicieron
efectivos los instrumentos, asi como a los que fueron retirados de las clases de manera
inesperada y que tenian un registro de asistencia del 50%. (Armijo, 2021; Arispe et al., 2020).
A partir de ello, la muestra estuvo integrada por 54 nifios de la edad de 5 afios que asisten a una
I.E de Chiclayo.

Teniendo presente la finalidad fundamental del estudio se realizd el proceso de
operacionalizacion de variables donde se tuvo en consideracion cada uno de los elementos que

se mencionan en la tabla 1:
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Tabla 1
Matriz de operacionalizacion
VARTAELE _ - CODIFICACION- ESCALA
DEPENDIENTE DIMENSIONES INDICADORES ITEMS INSTRUMENTOS RANGO VALORATIVA
Garela vy Lazo (2022) T
explican que 1la variable Coordinacion vispal.  Coordinacion visual 1-§
abordada (motricidad fina) manual Coordinacion manual
involucra principalmente
labores motoras, manuales v Difusion de sonidos
manipulativas (us0 de 105 Coordinacisn fonética Emizion de términos 7 — 10 Rango:
dedoz  de laz  manos, v enunciados Bajo (0-10).
ocasionalmente de loz pies) — Guia de observacion Medio (11- 14) Cuantitativa:
generalmente guiadas  de Dominio integral de Alto (15 - 20) Ordinal
forma visual y que requieren  ¢o. qinacion gestual fas manos 1114
habilidad; se basa en todas Dominic de cada
actividades gue demandan parte de las manos
una precision v movimiento
muscular pequefia en lo:  Coordinacidn facial Gestos espontaneos 15-17
dedos v las manos.
VARTAELE _ - . . -
INDEPENDIENTE DIMENSIONES PROPOSITO NOMERE DE LA ACTIVIDAD / TALLERES EVALUACION
Contribuir con el desarrollo de la  Taller sobre coordinacidn visual.

Famirez et al. (2019) hacen
referencia que los materiales
ne estructurados se
conceptualizan como
aquellos materiales que no se
encuentran trazados o
disefiados concretamente
para un proposito didactico o
pedagdgico.

Material para desarrollar
la coordinacion visual-
manual

coordinacion visual-manual en nifios de 3
afios de una institucion edocativa de
Chiclavo.

Taller sobre coordinacion manual.

Material para desarrollar
la coordinacion fonética

Desarrollar la coordinacion fonética en

nifios de 3 afios de una institucion educativa
de Chiclavo.

Taller zobre la difuzion de sonidos.

Taller sobre la emision de ténminos v enunciados.

Material para desarrollar
la coordinacion gestual

Contribuir con el desarrollo de la
coordinacion gestual en nifios de 3 afios de
una institucidn educativa de Chiclayo.

Taller sobre el dominio integral de las manos.
Taller sobre el dominio de cada parte de las manos.

Material para desarroflar
la coordinacion facial

Contribuir con el  desarrollo de la
coordinacion facial en nifios de 5 afios de
una institucién educativa de Chiclayo

Taller zobre los gestos espontaneos

La propuesta se
validarda mediante

trez  expertos  de
educacién que
aprueben la
propuesta
educativa.
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En cuanto al instrumento, se contempld un instrumento (guia de observacion) que estuvo
compuesto por 17 elementos y sus respectivos descriptores. Por estos caminos, el instrumento
evaluativo fue sometido a procesos de validacion y confiabilidad. En el primero, participaron
cinco especialistas en la materia, y las cuantificaciones se documentaron mediante la V de
Aiken, arrojando una puntuacion de 1.000. Del mismo modo, la confiabilidad se confirmé
mediante el coeficiente Alfa de Cronbach, que alcanza un nivel notablemente alto 0.911 segln

la escala (véase la tabla 3).

Tabla 2
Valoracién de expertos

Indicadores/items Claridad Coherencia Relevancia Promedio
1 1.000 1.000 1.000 1.000
2 1.000 1.000 1.000 1.000
3 1.000 1.000 1.000 1.000
4 1.000 1.000 1.000 1.000
5 1.000 1.000 1.000 1.000
6 1.000 1.000 1.000 1.000
7 1.000 1.000 1.000 1.000
8 1.000 1.000 1.000 1.000
9 1.000 1.000 1.000 1.000
10 1.000 1.000 1.000 1.000
11 1.000 1.000 1.000 1.000
12 1.000 1.000 1.000 1.000
13 1.000 1.000 1.000 1.000
14 1.000 1.000 1.000 1.000
15 1.000 1.000 1.000 1.000
16 1.000 1.000 1.000 1.000
17 1.000 1.000 1.000 1.000
Promedio general 1.000 1.000 1.000 1.000

Nota. La tabla expresa las puntuaciones promedio calculadas con el coeficiente V de Aiken, de acuerdo con las

valoraciones de los cinco jueces.

Tabla 3

Fiabilidad del instrumento

N° items N° Sujetos Valor

17 15 0.911
Nota. El resultado procede de la férmula Alfa de Cronbach, método de confiabilidad calculado con los resultados

de la prueba piloto.

El estudio se consolidé siguiendo los lineamientos de investigacion de la Universidad Santo
Toribio de Mogrovejo. Inicialmente, se desarrolld el marco tedrico y conceptual de las
variables, y se establecio contacto con la poblacion objetivo a traves de las autoridades del
colegio. Se reconstruyo el instrumento de recoleccion de datos y se aplicaron procedimientos

de validez y confiabilidad. Durante el trabajo de campo, se prioriz6 la transparencia en los
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objetivos y se seleccion6 cuidadosamente la poblacion participante. Posteriormente, se sometio
la propuesta a revision de expertos. Tras analizar los resultados, se discutieron patrones y

relaciones significativas, finalizando con la redaccion del informe, las referencias y anexos.

La aplicacion de la ficha de observacion se llevo a cabo en un periodo de 10 dias, elegidos
de antemano debido al gran nimero de nifios observados. Las observaciones se gestionaron
durante las mafianas, ya que es cuando los infantes llevan a cabo sus actividades. Cada ficha de
observacién duré aproximadamente 20 minutos, asimismo se obtuvo el consentimiento
informado de los tutores de cada participante. Los datos recopilados se utilizaron para construir
una base de datos se registraran en hojas de calculo de Microsoft Excel 2019. Esto facilité la
verificacion de la integridad y precision de los datos. Posteriormente, los datos se exportaron al
software SPSS version 26, donde se realizo el analisis descriptivo, el cual permitio la creacion

de tablas y gréficos de frecuencia.

Teniendo presente lo presentado, se procedid a la formulacién detallada de la matriz de

consistencia con cada uno de los elementos que se mencionan en la tabla 4.



Tabla 4
Matriz de consistencia
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PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS VARTABLES — DIMENSIONES

Problema general:

2 Como disefiar un programa basado en material
didactico para potenciar la motricidad fina en
nifios de 5 afios de una LE. de Chiclayo, 20237

Problemas especificos:

a) ;Cual es el estado actual de motricidad fina
en nifios de cinco afios de una institucidn

educativa de Chiclayo, 20237

b) ;Cuales son los componentes de un programa
basado en matenial didactico para potenciar la
Motricidad Fina en nifios de cinco afios de una
institucion educativa de Chiclayo, 20237

Objetivo general:

Disefiar un programa basado en
matenal didactico para potenciar la
motricidad fina en mfios de 5 afios de
una LE., de Chuclayo, 2023.

Objetivos especificos:

a) Diagnosticar el estado actual de
Motricidad Fina en nifios de cinco
afios de una institucion educativa de
Chiclayo, 2023.

b) Determunar los componentes de un
programa basado en matenal
didactico para potenciar la Motricidad
Fina en nifios de cinco afios de una
institucion  educativa de Chaclayo,
2023,

Variable dependiente: Motricidad fina
- Coordinacién visual-manual
- Coordinacién fonética
- Coordinacién gestual
- Coordinacién facial

No aplica por ser un WVanable independiente: Material didactico
estudic de  alcance - Material  para desarrollar  la
descriptivo-propositivo. coordinacién visual-manual
- Matenal para desarrollar  la
coordinacién fonética
- Material  para desarrollar  la
coordinacion gestual
- Material  para desarrollar  la
coordinarién facial

TIPO DE INVESTIGACION — DISENO

POBLACION, MUESTRA Y MUESTREO

TECNICAS E INSTRUMENTOS

Tipo: Basica

Enfoque: Cuantitativa

Nivel: Descriptiva Propositiva
Disefio: No experimental

Poblacién v muestra: 54 infantes de una institucién educativa de Técnica: Observacidn

Chiclayo.

Instrumento: Guia de observacion

Muestreo: No probabilistico de conventencia.
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En cuanto a las consideraciones éticas, el estudio se sujeto a las directrices de la USAT y los
lineamientos de las normas APA de la edicion nimero séptima. Asimismo, se consideré tres
valores elementales que se sefialan a continuacién: autonomia, que se enfoco en respetar la
capacidad de los individuos para tomar decisiones adecuadas; beneficencia o no maleficencia,
que implicé el cuidado minucioso de cada uno de los participantes para evitar riesgos o dafios;
y justicia, que se relaciond con la seleccion equitativa de cada uno de los infantes que fueron
involucrados en el desarrollo de la indagacion (Villalta et al., 2022).

Resultados y discusion
OE 1: Diagnostico el estado actual de motricidad fina en nifios de cinco afios de una institucion
educativa de Chiclayo.

Tabla 5
Nivel de la motricidad fina en nifios de 5 afios
Frecuencia Porcentaje
Bajo 46 85.2
Medio 8 14.8
Total 54 100.0

Nota. Informacion obtenida a partir de la evaluacion de los infantes.

El diagnostico de la motricidad fina en infantes del estudio, revela que el 85,2%, se hallan
en el nivel bajo, lo cual significa que gran parte de los infantes no han desarrollo 6ptimamente
sus capacidades de coordinacion y precision en actividades como sostener un lapiz, pintar sin
salirse del borde establecido, reconocer sonidos, etc. Sin embargo, se vislumbra que alrededor
del 14,8% de los involucrados se ubica en el nivel medio, reflejando que aun requieren alguin
grado de apoyo para fortalecer sus movimientos de agarre y manipulacion de objetos pequefios.
Cada uno de estos hallazgos reflejan un panorama negativo en general, con la mayoria de los
participantes.

Tabla 6
Nivel de la dimensién coordinacion visual-manual
Frecuencia Porcentaje
Bajo 42 77.8
Medio 12 22.2
Total 54 100.0

Nota. Informacién hallada después de la evaluacion de los infantes.

Los resultados de la dimension evaluada denominada coordinacion vislumbran que un
77,8% de los infantes analizados llegaron a alcanzar un rango bajo, lo que involucra que no
poseen capacidades adecuadas en tareas que requieren el uso instantaneo de la vista y el control

manual como pintar o sujetar una tijera, lapiz u otras cosas pequefias. En esta misma linea,
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también se evidenciaron hallazgos pocos alentadores como el 22,2% de los participantes se
posicionaron en un rango medio, sugiriendo que este grupo aun debe desarrollar mayor
precision y fluidez en la coordinacion de la vista como de la mano para lograr un
desenvolvimiento Optimo en recortar sin salirse de las lineas punteadas o trazar formas
geomeétricas. Estos hallazgos son preocupantes, ya que aun hay nifios evaluados que evidencian
dificultades considerables en colorear, recortar o dibujar, las cuales son tareas que son

cotidianas en la etapa escolar.

Tabla 7

Nivel de la dimensidn coordinacion fonética

Frecuencia Porcentaje
Bajo 50 92.6
Medio 4 7.4
Total 54 100.0

Nota. Datos hallados después de la evaluacion de los infantes.

Latabla 7 refleja que la coordinacion fonética de la gran parte de los infantes es baja y media,
lo cual es preocupante, debido a que esta habilidad es preponderante para el desenvolvimiento
del lenguaje y la adecuada articulacion de sonidos. En este sentido, el 92,6% se ubico en el
nivel bajo, lo que sugiere que gran parte de los infantes no poseen ciertas capacidades, aln
requieren apoyo para perfeccionar su articulacion y claridad verbal. Por otro lado, un grupo
equivalente de 7,4% de los infantes presenta bajos medios, lo que pone sobre manifiesto serias
dificultades en esta dimension, afectando potencialmente su capacidad de comunicacion y
aprendizaje. Cada dato de esta informacidn resalta la preponderancia de adecuar intervenciones
particulares para fortalecer dicha dimension, enfocandose en actividades de pronunciacion,
ritmo y entonacion.

Tabla 8

Nivel de la dimension coordinacion gestual

Frecuencia Porcentaje
Bajo 47 87.0
Medio 7 13.0
Total 54 100.0

Nota. Informacion obtenida a partir de la evaluacion de los infantes.

La tabla 8 pone sobre manifiesto que el 87,0% de los infantes evaluados se posicionan en el

nivel bajo, lo que involucra deficiencias considerables en movimientos de gestos, especialmente
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para la expresion corporal mediante gestos. Este elevado porcentaje vislumbra la carencia en
estas capacidades, lo que podria afectar la capacidad de los infantes para complementar sus
expresiones tanto verbales como sociales. Por otro lado, el porcentaje restante, es decir el 13,0%
restante se halla en el rango medio, aunque tienen cierta habilidad, aun no llegan a lograr el
maximo nivel. La escasa presencia de infantes con capacidades 6ptimas pone sobre manifiesto

el requerimiento de reforzar esta habilidad.

Tabla9

Nivel de la dimensidn coordinacion facial

Frecuencia Porcentaje
Bajo 47 87.0
Medio 7 13,0
Total 54 100,0

Nota. Informacion obtenida a partir de la evaluacion de los infantes.

Los datos de la figura y tabla anterior revelan que el 87% de los participantes se encuentra
en un nivel bajo, lo cual pone sobre relieve inconvenientes para coordinar expresiones faciales
adecuadas, las cuales son esenciales para la comunicacion emocional y social. Ademas, el 13%
vislumbra un rango medio, lo que significa que, si bien hay una poco de desenvolvimiento, ain
se necesita reforzar expresiones faciales, lo que puede limitar su habilidad para expresar sus
sentimientos y entender los demas. Cada uno de estos subrayan el requerimiento de actividades
qgue permitan el desenvolvimiento de esta coordinacién, como ejercicios de imitacion de

expresiones y juegos de mimica.

OE 2. Determinar los componentes de un programa basado en material didactico para potenciar

la motricidad fina en nifios de cinco afios de una institucién educativa de Chiclayo.
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» Teoria del aprendizaje motor de Peter,
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[ Potenciar la motricidad fina J
Figura 1 Componente del programa

Nota. Elaboracion generada después de la informacion presentada en el marco teérico,

La figura 1 evidencia una propuesta estructurada planteada como una propuesta integral,
orientada a potenciar la motricidad fina en infantes de 5 afios. Este enfoque integral, que
combina teoria y practica, apunta a fortalecer los movimientos finos en diferentes aspectos de
coordinacion, ofreciendo una intervencién educativa completa y adaptada a los requerimientos
de crecimiento de los participantes. Ademas, es holistico porque aborda un todo, asi como
objetivo y flexible y sostenible porque se puede adecuar a distintos contextos de estudiantes.
Es por ello que contd con una validez equivalente a 1.00, es decir que 5 expertos calificaron

cada aspecto de la propuesta con la finalidad de garantizar su aplicabilidad, todos coincidieron
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gue su enfoque es novedoso (ver tabla 11). De esta manera teorias del aprendizaje significativo
de Ausbel asi como el desarrollo cognitivo de Piaget, al igual que otras que se sustentan que un
nifio aprende mediante actividades recreativas que fomenten su creatividad y motivacion.
Ademas, autores como Rebelo et al., (2020) y Quispe (2021) precisan que una propuesta para
que llegue a mejorar los aspectos motrices deben fundamentarse en el uso de material didactico.

Asimismo, se organiza en 4 componente o llamadas dimensiones:

Tabla 10

Organizacion de contenidos

o

Componentes Talleres Estrategia hrs

La primera actividad, pesca en seco, tendra una contribucion
educativa al desarrollar la coordinacion ojo-mano y mejorar la
precision motora fina, esenciales para tareas como la escritura y el
uso de herramientas. Su contribucién en el aspecto personal
radicara en fomentar la paciencia y la concentracion al completar
el desafio de "pescar" objetos con precision.

Taller de La segunda actividad, construccion con bloques, contribuird Juegos de
coordinacion  educativamente al estimular el pensamiento ldgico, la creatividad coordinacion
visual-manual y la capacidad de planificacion al disefiar y construir estructuras. vjsyal

En el aspecto personal, fortalecera la confianza en sus habilidades \anual

al completar construcciones y enfrentarse a retos creativos.

4
horas

La tercera actividad, dibujo con cuerdas, permitird una
contribucion educativa al potenciar la motricidad fina y la
capacidad de conceptualizacion al formar figuras y patrones. Su
contribucion personal se centrard en el desarrollo de la
autodisciplina y la expresion creativa al trabajar de manera
detallada y precisa.

La primera actividad, bingo de sonidos, tendra una contribucion
educativa al mejorar la percepcion auditiva y la asociacién de
sonidos con conceptos, promoviendo el desarrollo del lenguaje y
la atencién. En el aspecto personal, estimulara la capacidad de
escuchar activamente y responder de manera oportuna,

fortaleciendo su confianza en actividades grupales.
Taller de

coordinacién Juego; de. ,
fonética coordinacion 4

La segunda actividad, cuentos con gestos, contribuird fonética horas
educativamente al reforzar la comprension verbal y no verbal,

ayudando a conectar el lenguaje con movimientos especificos. En

el aspecto personal, favorecera la expresion emocional y corporal,

ayudando a los nifios a comunicarse de forma mas efectiva y con

mayor seguridad.
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La tercera actividad, canciones con movimientos, proporcionara
una contribucién educativa al integrar la coordinacién motora con
la memorizacién de letras, fortaleciendo el aprendizaje ritmico. En
el aspecto personal, fomentara la alegria y la autoexpresion al
sincronizar el movimiento con el canto.

La actividad, el espejo magico, contribuira educativamente al
mejorar la memoria motriz y la habilidad de imitacion, esenciales
para el aprendizaje gestual. Su contribucion personal radicara en
el desarrollo de la atencion y el control corporal mientras los
infantes replican movimientos especificos.

Taller de La actividad, caza de gestos, tendra una contribucién educativa al

coordinacign  fortalecer la observacion y la coordinacion gestual, promoviendo Juegos de

gestual la identificacion y ejecucion de movimientos especificos. En el coordinacion 4
aspecto personal, ayudara a los nifios a mejorar su confianza al gestual horas

realizar actividades fisicas frente a sus compafieros.

La actividad, el baile de las manos, permitird una contribucion
educativa al potenciar la flexibilidad y la coordinacion ritmica en
los movimientos manuales. Su contribucion personal se centrara
en desarrollar la autoexpresion y el disfrute de actividades
creativas.

El juego de las expresiones, contribuira educativamente al ensefiar
a los nifios a reconocer y expresar emociones mediante gestos
faciales, fortaleciendo sus habilidades de comunicacion
emocional. En el aspecto personal, ayudard a los nifios a
desarrollar empatia y confianza al expresar sus emociones
abiertamente.

Talleres de El taller de mascaras, tendra una contribucién educativa al Juegg_s de_ i 4
coordinacién  estimular la creatividad y la comprension de emociones al disefiar €00rdinacion Horas
facial y utilizar mascaras. Su contribucion personal radicara en fomentar ~ facial

la autoexploracion y el disfrute de la creacidn artistica.

El karaoke de caras, proporcionard una contribucion educativa al
combinar la articulacion facial con el canto, mejorando las
habilidades de expresién oral. En el aspecto personal, fortalecera
la confianza de los participantes al involucrarse en actividades
tanto grupales y expresar emociones de manera creativa.

Nota. Elaboracién propia.

Por otro lado, el sistema metodoldgico de la propuesta se fundamenta en un paradigma
denominado constructivista que promueve el aprendizaje activo a través de la interaccion y la
exploracion. Cada taller esta disefiado para involucrar a los nifios en actividades practicas que
estimulan la motricidad fina a través del empled de distintos materiales de caracter didactico.

Las sesiones se llevaran a cabo en un ambiente ladico, donde la docente desempefiara un papel
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facilitador, guiando a los nifios en el logro de actividades y generando la colaboracion y el
trabajo grupal. Se utilizarén técnicas de observacion y retroalimentacion continua para evaluar
el progreso de cada nifio y ajustar las acciones a los requerimientos segin sea necesario,

asegurando que todos los participantes avancen en su desarrollo motor.

Tabla 11
Validacion de propuesta
Indicadores Nombres
Cualidades basicas 1.00
Claridad 1.00
Consistencia tedrica 1.00
Calidad técnica-extension 1.00
Sistema metodoldgico 1.00
Sistema de evaluacion 1.00
Promedio 1.00

Nota. Tabla generada por la autora del estudio.

La propuesta como se habia mencionado fue valuada a través de un andlisis tanto cualitativo
como cuantitativo gestionada por 5 profesionales, quienes hicieron uso de criterios establecidos
que se precisan en la tabla 7. En sintesis, se puede mencionar que la cuantificacion de la
validacion dio como resultado un valor de 1.00 mediante la prueba V de Aiken, calificando, asi
como una propuesta que cuenta con validez alta, por lo tanto, la adecuacion de la misma en

contextos escolares sera efectiva.

Por otro lado, en la discusion radico en realizar una comparacién de los datos hallados con
indagaciones previas que se encontraron vinculadas con las mis variables que se estudiaron,
asimismo, se tuvo en consideracién teorias y conceptualizaciones que permita respaldar la
comparacion antes mencionada, de esta forma se discutio de forma minuciosa cada uno de los
datos de acuerdo a cada una de las finalidades planteadas. Ademas, es importante sefialar que
la finalidad principal del estudio radic6 en disefiar un programa basado en el material didactico
para fortalecer la motricidad fina de los infantes. En este sentido, a continuacién, se detalla la
informacién de los hallazgos referente a cada una de las finalidades secundarias que dan

respuesta al objetivo general:

Referente al objetivo especifico 1, se evidencio que el 85.2% de los infantes presentan un
nivel bajo de motricidad fina, reflejando que no han desarrollado oportunamente su
coordinacion y precision en actividades como sostener un lapiz, pintar sin salirse del borde
establecido, reconocer sonidos, etc. En esa misma linea, el nivel de cada una de las dimensiones

de la variable se ubicé en el nivel bajo y medio, evidenciando problemas contundentes en la
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coordinacion visual manual (como sujetar una tijera o un lapiz), coordinacion fonética (como
articular sonidos o palabras), coordinacion gestual (como la carencia de expresion corporal
mediante gestos), coordinacion facial (como expresar sus emociones mediante expresiones

faciales).

Dichos hallazgos se contrastan con la investigacion previa de Martillo y Zambrano (2021),
quienes especificaron vacios considerables en cuanto a la coordinacion de gestos y visomotora
de cada uno de los infantes evaluados. Del mismo modo, Espafia y Samada (2023) y Choque
(2022) que también precisaron que los participantes pusieron sobre manifiesto inconvenientes
considerables en cuanto a la precision de movimientos como manos y dedos, asi como el
dominio de su direccion, en otras actividades de caracter fino. En sintesis, se puede mencionar
que los resultados del estudio coinciden con estudios previos que también evidencian que los

infantes tienen la necesidad de fortalecer cada aspecto motriz fino.

Ademas, la teoria constructivista de Piaget resalta que los nifios deben trabajar en su
posicionamiento como escribir 0 sostener objetos pequefios con el fin que se puede contribuir
con las capacidades de nivel cognitivo (Shunta y Chasi, 2023). Asimismo, una mayor
sincronizacién especialmente en términos visuales o manuales representa un componente

elemental para el desarrollo de los infantes.

Por ultimo, es critico que los nifios presentan niveles bajos de motricidad fina, ya que esta
habilidad es fundamental para su desarrollo integral y su desempefio en actividades cotidianas
y escolares. La limitada capacidad de realizar movimientos precisos, como sostener un lapiz o
manipular objetos pequerios, afecta directamente su aprendizaje temprano y puede dificultar su
progreso en tareas esenciales para la escritura, el dibujo y la expresién gestual o emocional.
Ademas, la falta de coordinacion visual, manual y fonética compromete su capacidad de
interaccidn con el entorno y su desarrollo cognitivo, lo que podria generar rezagos significativos
en etapas posteriores. Estos resultados refuerzan la urgencia de implementar estrategias

efectivas para fortalecer la motricidad fina desde edades tempranas.

Referente al segundo objetivo especifico 2, se disefid una propuesta integral para potenciar
la motricidad fina en nifios de 5 afios combina teoria y practica en un enfoque constructivista y
ludico, estructurado en cuatro talleres: coordinacion visual-manual, fonética, gestual y facial,
cada uno disefiado para fortalecer aspectos especificos del desarrollo motor mediante
actividades recreativas con materiales didacticos. Validada por cinco expertos con un puntaje

méaximo de 1.00 en la prueba V de Aiken, la propuesta destaca por su claridad, consistencia
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tedrica, calidad técnica y metodologia flexible. Las actividades promueven el aprendizaje
activo, la interaccion y el trabajo grupal, asegurando una aplicacion efectiva en contextos

escolares.

Teniendo en cuenta los hallazgos mencionados, Quimis y Samada (2023) también realizaron
una propuesta para que se desarrolle la motricidad fina, dicha propuesta estuvo conformada por
actividades como dibujar circulos, reconocer colores, colgar objetos pequefios mediante pinzas,
bailando al ritmo de las marcas, entre otras. En este sentido, el disefio de dichas actividades es
solido y favorece el desempefio motriz de los nifios. Asimismo, Martillo y Zambrano (2022)
propusieron un compendio de actividades finas que se fundamentaron en el empled de
materiales didacticos, que son utiles para poder favorecer el trabajo sincronizado entre el
educador y el educando; ademas, su caracter de sistematico y flexible genera una integracion
de forma armoniosa de los distintos puntos de desarrollo que son parte del nivel en el que se
encuentra el infante. Asimismo, Garcia (2022) disefio una propuesta fundamentada en
materiales didacticos que contd con validacion por expertos para que pueda ser aplicada con

seguridad, incluso adaptada a otros contextos.

Respecto al aporte tedrico, Camafio et al. (2021) menciona que una propuesta fundamentada
en materiales didacticos son portadores de informacién elemental, al servir como soporte
material de los procesos, su aplicabilidad se guia de manera estratégica hacia las interacciones
del infante con la informacion, es decir, del individuo con el objeto. Por dltimo, la
implementacion de una propuesta integral para reforzar la motricidad fina en nifios de 5 afios
es critica debido a su impacto en el desarrollo motor y cognitivo en etapas iniciales. La
combinacion de actividades ludicas y materiales didacticos, como se detalla en los talleres de
la propuesta, responde a la necesidad de una intervencion sistemética que fomente habilidades
clave como la coordinacion visual, fonética, gestual y facial. Este enfoque integral no solo
favorece el aprendizaje activo y la interaccidn social, sino que también asegura una flexibilidad

gue permite su adaptacion a diversos contextos educativos.

Conclusiones

En el estudio se disefiaron 12 talleres distribuidos 3 en cada una de las dimensiones, los
cuales se centran en la mejora de los problemas de la motricidad fina que los infantes
presentaron, dichas actividades se basaron principalmente en el uso de materiales didacticos

que son fundamentales para el desenvolvimiento educativo de los nifios.
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Se diagnostico que la motricidad fina de los infantes se ubicé de manera predominante en
los niveles bajo y medio, asi como en cada una de sus dimensiones, es decir que cada uno de
los participantes pusieron sobre manifiesto problemas considerables en el desenvolvimiento de

sus capacidades de precision y coordinacion como sostener un lapiz, reconocer sonidos, etc.

Se determind los componentes de un programa que se centrd en materiales didacticos, donde
se consider6 aspectos teoricos como los fundamentos de Piaget y Ausubel, asi como la
formulacién de 12 talleres que se centraron en la mejora de cada una de las dimensiones de los

movimientos motores finos.

Recomendaciones

Se sugiere al director de la escuela inicial promover la adecuacion integral de talleres
innovadores, asegurando que los profesores tengan a su disposicion recursos indispensables,
ademas, deben brindar capacitaciones constantes a los docentes sobre nuevas estrategias
educativas que se centren en la innovacién escolar, de esa forma se reforzard un aprendizaje

tanto dindmico como considerable.

Se recomienda a los profesores planificar ejercicios particulares como trazos, cortar o
ensartar pinzas que se adecuen a cada una de las necesidades de cada uno de los nifios,
asimismo, se deben realizar reuniones periddicas para revisar los avances e inconvenientes de
los educandos infantes con el fin de priorizar aquellos que ain no representan ningin avance

en su desenvolvimiento motor.

Se sugiere a los profesores capacitarse en un enfoque educativo que se centre en el
desenvolvimiento significativo como cognitivo, de esa forma se promoveran sesiones
productivas y centradas unicamente en el desenvolvimiento del nifio, ademas, de esa manera

los profesores podran ajustar sus sesiones al avance de cada nifio.

Se sugiere a los padres de familia involucrarse de forma activa en el desenvolvimiento motriz
de sus nifios a través de actividades y juegos cotidianos en el hogar, como el empleo de pinzas,
recortes y plastilina. De esa forma, su acompafiamiento contribuye a fortalecer la relacion
afectiva y motiva al infante a explorar sus capacidades. Asimismo, es relevante generar un
ambiente estimulante y seguro para favorecer de forma considerable el aprendizaje activo de

los infantes.
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Anexos

Anexo 1. Instrumento
Instrumentos de recoleccion de datos de la variable 1 (Guia de observacion sobre la

motricidad fina)

INSTRUCCIONES: Lee atentamente cada enunciado y marca con una (X) en el cuadro

correspondiente de acuerdo a lo que realizan los nifios.

Finalidad: El presente instrumento presenta la intencion de evaluar la motricidad fina, por tal
motivo la informacion recopilada sera empleada para desarrollar el entendimiento cientifico
sobre el tema expuesto y servira de ayuda para que los pedagogos o evaluadores conozcan los

niveles de la motricidad fina de los infantes, siendo estos nifios y nifias.

Consideraciones: No (1); A veces (2); Si (3).

Consentimiento Informado:

Los investigadores informan que la participacion en la validacion de la presente ficha de
observacion es libre y voluntario, por lo que los participantes no estan obligados a iniciar o
culminar su desarrollo. Ademas, la investigadora garantiza que la informacién recibida seréa
utilizada estrictamente para los fines de la investigacion, garantizando la confidencialidad,
anonimato y respeto en todo el proceso. La continuidad en el desarrollo del cuestionario es

respuesta afirmativa del consentimiento.

N° items 1121 3

Coordinacion visual — manual

1 | ¢El nifio sostiene y usa correctamente un lapiz, tijeras o un pincel?

¢El nifio realiza actividades que requieran manipular objetos pequefios, como

2 abrochar botones y armar rompecabezas?

3 ¢El nifio es capaz de trazar formas geométricas simples, como circulos, cuadrados
o tridangulos?

4 ¢ El nifio puede dibujar una persona que tenga al menos tres partes del cuerpo,

como cabeza, brazos y piernas?

5 | ¢El nifio es capaz de colorear sin salirse de los bordes?

6 | ¢El nifio puede recortar siguiendo la linea punteada de la hoja?

Coordinacién fonética

¢El nifo logra reconocer los sonidos de los fonemas (Vocales y consonantes)?

¢El nifio emplea los sonidos adecuados para expresar sus emociones, deseos y
necesidades?

¢El nifio presenta dificultades para presentarse, emitir términos y enunciados?
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¢El nifio utiliza términos adecuados para referirse a los objetos, personas, acciones

10 0 situaciones que observa o experimenta?
Coordinacion gestual
¢El nifio puede realizar movimientos finos y precisos con los dedos, como agarrar
117, manipular objetos?
¢El nifio puede adaptar el agarre de la mano segun el tamafio, la forma y el peso de
12 los objetos que sostiene?
¢El nifio muestra curiosidad por utilizar sus dedos de forma independiente al
13 interactuar con texturas, formas o colores diferentes?
¢El nifio experimenta dificultades para coordinar los movimientos de sus dedos en
14 | actividades propias de su edad, como atarse los cordones, manipular objetos
pequefios, dibujar o abrir envases?
Coordinacion facial
¢El nifo realiza expresiones faciales acordes con sus emociones (Tristeza, alegria,
15| furia)?
¢El nifio experimenta dificultades al usar los dedos de manera independiente para
16 | realizar actividades cotidianas, como abotonar prendas, sujetar cubiertos, escribir,
0 cortar con tijeras?
¢El nifio puede cambiar su expresion facial dependiendo de la situacion (como
17 | sonreir al recibir un elogio o fruncir el cefio cuando esta confundido) o para

mostrar lo que quiere expresar?




Anexo 2. Validacion de los expertos del instrumento

Validacion 1

Instrucciones para el validador:

Certificado de validez de contenido mediante el método “juicio de expertos”

Estimado/a: revise cuidad

te los items del i

y califique los criterios de suficiencia, claridad, iay

observaciones y recomendaciones justificadas.

ia en una escala de 1 a 4; también puede proporcionar
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Indicadores

ftams

Criterios

Suficiencia
(1-4)

Claridad
(14)

Observaciones/

(14)

(1-4)

Coordinacian
wvisual-manual

Coordinacion manual

£EI nifio sostiene y usa un lapiz, fjeras o un pinced?

£LEl nifio realizar actividades que requieran manipular objetos pequefios, como abrochar
botones y amar i

(Coordinacion visual

LEl nifio s capaz de frazar formas geométricas simples, como dirculos, cuadrados o
fridngulos?

=

=

=

-

LEl nifio puede dibujar una persona que tenga al menos tres paries del cuerpo, como cabeza,
brazos y piemas?

£EI nifio es capaz de colorear sin salirse de los bordes?

LEI nifio puede recoriar siguiendo la linea punteada de la hoja?

Difusién de sonidos

£EI nifio logra reconocer los sonidos de los fonemas (Vocales y ?

fonética

£EI nifio emplea los sonidos para expresar sus i deseos y i 7

Emisidn de términas y
enunciados

£El nifio presenta dificultades para presentarse, emitir téminos y enunciados?

£El nifio uiliza términos adecuados para referirsa a los objelos, personas, acciones o
ituaci que obsarva o imenta?

E PP P P

O N P P P

PN PSS PSP P P S

EN N PN PN PN P

gestual

Dominio integral de las
manos

£EI nifio puede realizar movimientos finos y precisos con los dedos, como agarar o manipuiar
objetos?

£El nifio puede adaptar el agarre de la mano segin el tamafio, ka forma y el peso de los objetos
que sostiena?

Dominic de cada parte de
las manos

£EI nifio muestra curiosidad por ufilizar sus dedos de forma independiente al interactuar con
fexturas, formas o colores diferentes?

| El nifio experimenta dificultades para coordinar los movimientos de sus dedos en aclividades
[propias de su edad, como atarse los cordones, manipular objetos pequefos, dibujar o abrir
Envasas?

rs

! Suficiencia: Los items que pertenecen a una misma dimension bastan para obtener la medicion de ésta.
* Claridad: El item se comprende facilmente, es decir, su sintictica y semantica son adecuadas.

1 Coherencia: El item tiene relacidn légica con la dimensidn o indicador que esta midiendo.

' Relevancia: El item es esencial o importante, es decir debe ser incluido.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad:

Apellidos y nombres del validador:

DNI:16583801

Aplicable [X ]

No aplicable [ |

Maria Valentina Cordova Pissani

Grado académico del validador: Maestria en Investigacion Pedagagica

Fecha: 14 de setiembre

Firma:

Aplicable después de corregir[ ]



Validacion 2

Certificado de validez de contenide mediante el méfodo “juicio de expertos”

Instrucciones para el validador:

Estimado/a: revise cuidad te los items del i ) y califique los criterios de suficiencia, claridad, coherencia y relevancia en una escala de 1 a 4; también puede proporcionar
observaciones y recomendaciones justificadas.
Criterios
Dimensiones Indicadores items Suficiencia | Claridad Coh i i 0
[1-4) (1-4) (14) (1-4)
£EI nifio sostiene y usa un lapiz, fjeras o un pinced? 4 4 4 4
Coordinacidn manual ¢l nifio realizar actividades que requieran manipular objgtos pequefios, como abrochar A 4 4 N
botones y amar b 7
Coordinacién £El nifio es capaz de frazar formas geométricas simples, como circulos, cuadrados o 4 4 4 4
visual-manual tridngulos?
(Coordinacion visual £El nifio pueda dibujar una persona que tenga al manos ires partes del cuerpo, como cabeza, | 4 4 4
brazos y piemas?
£El nifio es capaz de colorear sin salirse de los bordes? 4 4 4 4
LEI nifio pueda recortar siguiendo Ia linea punteada de la hoja? 4 4 4 4
N £EI nifio logra reconocer los sonidos de los fonemas (Vocalesy 7 4 4 4 4
o Difusin de sonidos £El nifio emplea los sonidos para expresar sus i desens y i 7| 4 4 4 4
fonética . o £EInifio presenta dificultades para @nir l8mninos ¥ enunciados? 4 4 4 4
Emslm." :e[enmnus ¥ £El nifio uiliza términos adecuados para referirse a los objelos, personas, acciones o
enunciados P que cbsana o imenta? 4 4 4 4
£EI nifio puede realizar movimientos finos y precisos con los dedos, como agarrar o manipular
inic i objeios? 4 4 4 4
Dominia integral de las )
manos £EInifio puede adapiar el agarre de la mano segin el tamano, ka forma y & peso de os objetos
que sostiena? + 4 4 4
- £El nifio muestra curiosidad por ufilizar sus dedos de forma independiente al interactuar con
gomlnlu de cada parte de fexturas, formas o colores diferentes? 4 4 4 4
s manos [;EI nific expenmenta dificullades para coordinar 108 movimientos de sus dedos en achvidades | 4 [ [ 1
jpropias de su edad, como atarse los cordones, manipular objetos pequedios, dibujar o abrir
Envases?
! Suficiencia: Los items que pertenecen a una misma dimensidn bastan para obtener la medicidn de ésta.
1 Claridad: El item se comprende ficilmente, es decir, su sintictica y semantica son adecuadas.
1 Coherencia: El item tiene relacidn légica con la dimensidn o indicador que estd midiendo.
* Relevancia: El item es esencial o importante, es decir debe ser incluido.
Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ]

Mo aplicable [ 1

Apellidos y nombres del validador: Gabriela G. Pérez Ordofiez

DIMI: 48400717

Grado académico del validador: Maestro

Fecha: 18/09/2024

Firma:



Validacion 3

Certificado de validez de contenide mediante el méfodo “juicio de expertos”

Instrucciones para el validador:

Estimado/a: revise cuidad te los items del i ) y califique los criterios de suficiencia, claridad, coherencia y relevancia en una escala de 1 a 4; también puede proporcionar
observaciones y recomendaciones justificadas.
Criterios
Dimensiones Indicadores items Suficiencia | Claridad Coh i i 0
{1-4) (1-4) (1-4) (1-4)
£EI nifio sostiene y usa un lapiz, fjeras o un pinced? 4 4 4 4
Coordinacidn manual ¢l nifio realizar actividades que requieran manipular objgtos pequefios, como abrochar A 4 4 N
botones y amar b 7
Coordinacién £El nifio es capaz de frazar formas geométricas simples, como circulos, cuadrados o 4 4 4 4
visual-manual tridngulos?
(Coordinacion visual £El nifio pueda dibujar una persona que tenga al manos ires partes del cuerpo, como cabeza, | 4 4 4
brazos y piemas?
£El nifio es capaz de colorear sin salirse de los bordes? 4 4 4 4
LEI nifio pueda recortar siguiendo Ia linea punteada de la hoja? 4 4 4 4
£EI nifio logra reconocer los sonidos de los fonemas (Vocalesy 7 4 4 4 4
; Difusin de sonidos £El nifio emplea los sonidos para expresar sus i desens y i 7| 4 4 4 4
:om'm'ca . o LEl nifio presenta dificultades para , emitir tBrminos y 7 4 4 4 4
Emsm'." :e[enmnus ¥ £El nifio uiliza términos adecuados para referirse a los objelos, personas, acciones o
enunciados e que obssnva o imenta? 4 4 4 4
£El nifio puede realizar movimientos finos y pracisos con los dedos, como agamar o manipular . s . A
Dominio integral de las objatos?
manos £EInifio puede adapiar el agarre de la mano segin el tamano, ka forma y & peso de os objetos
que sostiena? + 4 4 4
- £El nifio muestra curiosidad por ufilizar sus dedos de forma independiente al interactuar con
gomlnlu de cada parte de fexturas, formas o colores diferentes? 4 4 4 4
s manos [;EI nific expenmenta dificullades para coordinar 108 movimientos de sus dedos en achvidades | 4 [ [ 1
jpropias de su edad, como atarse los cordones, manipular objetos pequedios, dibujar o abrir
Envases?

! Suficiencia: Los items que pertenecen a una misma dimensidn bastan para obtener la medicidn de ésta.
1 Claridad: El item se comprende ficilmente, es decir, su sintictica y semantica son adecuadas.

1 Coherencia: El item tiene relacidn légica con la dimensidn o indicador que estd midiendo.

* Relevancia: El item es esencial o importante, es decir debe ser incluido.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del validador: Sialer Alarcén Jannet Alicia

DNI: 16724772

Grado académico del validador: Doctora en Educacion

Fecha: 19/09/2024

Firma:



Validacion 4

Certificado de validez de contenide mediante el méfodo “juicio de expertos”

Instrucciones para el validador:

stimado/a: revise cui te los items del i ) y califique los criterios de suficiencia, claridad, coherencia y relevancia en una escala de 1 a 4; también puede proporcionar
Estimado; dad los items del y califique los crits de sufi laridad, coh y rel la de 1 a 4; también puede propol
observaciones y recomendaciones justificadas.
Criterios
Dimensiones Indicadores items Suficiencia Claridad Coh i i 0
{1-4) (1-4) (1-4) (1-4)
£EI nifio sostiene y usa un lapiz, fjeras o un pinced? 4 4 4 4
Coordinacidn manual ¢l nifio realizar actividades que requieran manipular objgtos pequefios, como abrochar A 4 4 N
botones y amar b 7
Coordinacién £El nifio es capaz de frazar formas geométricas simples, como circulos, cuadrados o 4 4 4 4
wisual-manual tridngulos?
(Coordinacion visual £El nifio pueda dibujar una persona que tenga al manos ires partes del cuerpo, como cabeza, | 4 4 4
brazos y piemas?
£El nifio es capaz de colorear sin salirse de los bordes? 4 4 4 4
LEI nifio pueda recortar siguiendo Ia linea punteada de la hoja? 4 4 4 4
N £EI nifio logra reconocer los sonidos de los fonemas (Vocalesy 7 4 4 4 4
o Difusin de sonidos £El nifio emplea los sonidos para expresar sus i desens y i 7| 4 4 4 4
fonética . o LEl nifio presenta dificultades para , emitir tBrminos y 7 4 4 4 4
Emsm'." :e[enmnus ¥ £El nifio uiliza términos adecuados para referirse a los objelos, personas, acciones o
enunciados P que cbsana o imenta? 4 4 4 4
£EI nifio puede realizar movimientos finos y precisos con los dedos, como agarrar o manipular . s . A
Dominio integral de las objatos?
manos £EInifio puede adapiar el agarre de la mano segin el tamano, ka forma y & peso de os objetos
que sostiena? + 4 4 4
- £El nifio muestra curiosidad por ufilizar sus dedos de forma independiente al interactuar con
gomlnlu de cada parte de teduras, formas o colores diferentes? 4 4 4 4
s manos [;EI nific expenmenta dificullades para coordinar 108 movimientos de sus dedos en achvidades | 4 [ [ 1
jpropias de su edad, como atarse los cordones, manipular objetos pequedios, dibujar o abrir
Envases?

! Suficiencia: Los items que pertenecen a una misma dimensidn bastan para obtener la medicidn de ésta.
1 Claridad: El item se comprende ficilmente, es decir, su sintictica y semantica son adecuadas.

1 Coherencia: El item tiene relacidn légica con la dimensidn o indicador que estd midiendo.

* Relevancia: El item es esencial o importante, es decir debe ser incluido.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X ] Aplicable después de corregir[ ]

No aplicable [ |

Apellidos y nombres del validador: QUINDE MACIAS BYRON QUINDE

DNI: 0931106363

Grado académico del validador: MAGISTER EN ADMINISTRACION DE LA EDUCACION

Fecha: 12/09/24

Firma:



Validacion 5

Certificado de validez de contenide mediante el méfodo “juicio de expertos”

Instrucciones para el validador:

Estimado/a: revise cuidad te los items del i ) y califique los criterios de suficiencia, claridad, coherencia y relevancia en una escala de 1 a 4; también puede proporcionar
observaciones y recomendaciones justificadas.
Criterios
Dimensiones Indicadores items Suficiencia | Claridad Coh i i 0
{1-4) (1-4) (1-4) (1-4)
£EI nifio sostiene y usa un lapiz, fjeras o un pinced? 4 4 4 4
Coordinacidn manual ¢l nifio realizar actividades que requieran manipular objgtos pequefios, como abrochar A 4 4 N
botones y amar b 7
Coordinacién £El nifio es capaz de frazar formas geométricas simples, como circulos, cuadrados o 4 4 4 4
visual-manual tridngulos?
(Coordinacion visual £El nifio pueda dibujar una persona que tenga al manos ires partes del cuerpo, como cabeza, | 4 4 4
brazos y piemas?
£El nifio es capaz de colorear sin salirse de los bordes? 4 4 4 4
LEI nifio pueda recortar siguiendo Ia linea punteada de la hoja? 4 4 4 4
£EI nifio logra reconocer los sonidos de los fonemas (Vocalesy 7 4 4 4 4
o Difusin de sonidos £El nifio emplea los sonidos para expresar sus i desens y i 7| 4 4 4 4
fonética . o LEl nifio presenta dificultades para , emitir tBrminos y 7 4 4 4 4
Emsm'." :e[enmnus ¥ £El nifio uiliza términos adecuados para referirse a los objelos, personas, acciones o
enunciados e que obssnva o imenta? 4 4 4 4
£El nifio puede realizar movimientos finos y pracisos con los dedos, como agamar o manipular
inic i objeios? 4 4 4 4
Dominia integral de las )
£El nifio puede adaptar el de | in el tamafio, la fol el e I jetos
Coordinacion | AN éuaTn:ﬂg:ef piar el agarme de la mano segan ma y el peso de 103 obje . 4 4 R
gestual .
- £El nifio muestra curiosidad por ufilizar sus dedos de forma independiente al interactuar con
gomlnlu de cada parte de fexturas, formas o colores diferentes? 4 4 4 4
s manos [;EI nific expenmenta dificullades para coordinar 108 movimientos de sus dedos en achvidades | 4 [ [ 1
jpropias de su edad, como atarse los cordones, manipular objetos pequedios, dibujar o abrir
Envases?

! Suficiencia: Los items que pertenecen a una misma dimensidn bastan para obtener la medicidn de ésta.
1 Claridad: El item se comprende ficilmente, es decir, su sintictica y semantica son adecuadas.

1 Coherencia: El item tiene relacidn légica con la dimensidn o indicador que estd midiendo.

* Relevancia: El item es esencial o importante, es decir debe ser incluido.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Se encuentra apto para su aplicacion; Después de haber revisado el instrumento

de recoleccion de datos, procedid a validarlo teniendo en cuenta su forma,
estructura y profundidad; por tanto, permitira recoger informacion concreta y real
de la variable en estudio, coligiendo su pertinencia y utilidad.

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [x] Aplicable después de corregir [ ]
No aplicable [ |

Apellidos y nombres del validador: OLIVERA CARRILLO KATY YOVANA

DMNI: 45955587

Grado académico del validador: Maestro en Psicologia Educativa.

Fecha: 18/09/2024

Firma:

(Katy Yovana Olivera Carillo)



Anexo 3. Propuesta

Link de la propuesta:
https://docs.google.com/document/d/1wwztinzipVSY VuppInQCnoqgs-
082NyM3/edit?usp=sharing&ouid=114965884192187264960&rtpof=true&sd=true
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https://docs.google.com/document/d/1wwztinzipVSYVuppInQCnoqs-q82NyM3/edit?usp=sharing&ouid=114965884192187264960&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1wwztinzipVSYVuppInQCnoqs-q82NyM3/edit?usp=sharing&ouid=114965884192187264960&rtpof=true&sd=true
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Anexo 4: Validacion de la propuesta
Validacion 1

VALIDACION DE UNA PROPUESTA ACADEMICA UTILIZANDO EL METODO “JUICIO DE EXPERTOS”

1. Datos de identificacion del experto

Apellidos y nombres: Quinde Macias Paterno: Quinde Matemo: Macias Nombres:
Byron

Centro laboral: Institucion Educativa San
Luis Rey de Francia

Grado académico (el maximo): Magister Mencion: en Administracion de la educacion

2. Informacién de lapropuestaaserevaluada

Denominacion: Programa basado en material didacfico para potenciar la motricidad fina en nifios de cinco afios de una institucion educativa,
Chiclayo, 2024

Piblico objetivo: Nifiosde 5 afios

Duracién estimada (en horas): 12 horas | una hora por cada taller)

Autor(es): Ingrid Yanely Castllo Facunde

3.Instrucciones

Estimado(a) experto(a), a continuacion, se presenta una serie de criterios e items que deberas evaluarpara valorarla propuesta académica adjunta, seleccionando una de las

siguientes opciones:
1 2 3 4
No cumple con el criterio Bajonivel Moderado nivel Alto nivel
4. Estructura
Criterios N°  ltemsireactivos Puntaje Observaciones/sugerencias
Méximo  Obtenido
Cualidades basicas 1 Pertinencia: Adecuada al contexto y a las caracteristicas del 4 4
estudiante.
2 Relevancia: Importante desde el punto de vistatedrico- practico 4 4
y social.
3 Consistencia: Cada una de las secciones de la propuesta estdn 4 4
debidamente sustentadas.
4 Viabilidad: Segdn la proyectividad, el desarrollo de la propuesta 4 4
serd un éxito.
Claridad 5 Justificacién facil de comprender. 4 4
6 Lenguaje empleado con sintdctica y semanticaadecuada. 4 4

7 Propésito facil de entender. 4 4



Consistenciatedrica 8

Calidad técnica vy 11

extensidn

Sistema metodolégico 14

Sistema evaluacion 17

5. Veredictofinal
Aplicable

[x1

Las bases cientificas referenciadas tienen relacidn logica con el
propasito.

El modelo tedrico es coherente con las bases cientificas elegidas.

Las actividades de aprendizaje expresan las bases dentificas
referenciadas y, soncoherentes con el propdsito.

El programa posee unaestructura entendible.

Se evidencia coherenda interna entre los componentes de la
propuesta.

Contiene actividades de aprendizaje suficientes y coherentes
con el propdsito.

Desde una visibn general, es explicita y estd orientada a
conseguirel propdsito planteado.

La secuencia de actividades es afin con los objetivos,
destinatariosy recursos proyectados.

El sistema metodolégico es ficil de operativizarse y, sobre todo,
entendible para nuevas experiencias.

El sistema evaluative es explicito y mide los objetivos
planteados.

La evaluacién descrita es facil de materializarse y, sobre todo,
entendible para futuras experiencias.

Aplicable después de corregir No aplicable

Chiclayo, 14 de octubre del 2024

Firma del experto

DNI: 0931106363 Teléfono N° 962885869
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Validacion 2

s

Universicdad Catdlica
Santo Toribio de Mogrovelo

VALIDACION DE UNA PROPUESTA ACADEMICA UTILIZANDO EL METODO “JUICIO DE EXPERTOS”

1. Datos de identificacidn delexperto

Apellidos y nombres: Perez Ordofiez Paterno: Perez Matemo: Ordofiez Nombres:
Gabriela

Grado académico (el maximo): Magister

2. Informacién de la propuesta a serevaluada

Denominacion: Programa basado en matenial didactico para potenciar la motricidad fina en nifios de cinco afios de una institucion educativa,
Chiclayo, 2024

Publico objetiva: Nifiosde 5 afos

Duracién estimada (en horas): 12 horas ( una hora por cada taller)

Autor(es): Ingrid Yanely Castillo Facundo

3.Instrucciones

Estimado(a) experto(a), a continuacion, se presenta una serie de criterios e items que deberas evaluarpara valorarla propuesta académica adjunta, seleccionando unade las

siguientes opciones:
1 2 3 4
No cumple con el criterio Bajo nivel Moderado nivel Alto nivel
4. Estructura
Criterios N°  litemsireactivos Puntaje Observaciones/sugerencias
Méximo  Obtenido
Cualidades basicas 1 Pertinencia: Adecuada al contexto y a las caracteristicas del 4 4
estudiante.
2 Relevancia: Importante desde el punto de vistatedrico- practico 4 4
y social.
3 Consistencia: Cada una de las secciones de la propuesta estdn 4 4
debidamente sustentadas.
4 Viabilidad: Seguin la proyectividad, el desarrollode la propuesta 4 4
serd un éxito.
Claridad 5 Justificacién facil de comprender. 4 4
6 Lenguaje empleado con sintdctica y semanticaadecuada. 4 4

7 Propésito facil de entender. 4 4



Consistencia tedrica

Calidad técnica vy

extensidn

Sistema metodoldgico

Sistema evaluacion

5. Veredicto final

Aplicable

[x1]

11

14

16

17

Las bases cientificas referencladas tienen relacién logica con el
propdsito.

El modelo tedrico es coherente con las bases cientificas elegidas.

Las actividades de aprendizaje expresan las bases dentificas
referenciadas y, son coherentes con el propésito.

El programa posee una estructura entendible.

Se evidencia coherencia interna entre los componentes de la
propuesta.

Contiene actividades de aprendizaje suficientes y coherentes
con el propdsito.

Desde una visidn general, es explicita y estd orientada a
conseguirel propdsito planteado.

La secuencia de actividades es afin con los objetivos,
destinatariosy recursos proyectados.

El sistema metodeldgico es facil de operativizarse y, sobre todo,
entendible para nuevas experiencias.

El sistema evaluative es explicito y mide los objetivos
planteados.

La evaluacién descrita es facil de materializarse y, sobre todo,
entendible para futuras experiencias.

Aplicable después de corregir No aplicable

1 [1

Chiclayo, 14 de octubre del 2024

Firma del experto

DNI: 48400717 Teléfono N° 962885869
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Validacion 3

LIS AT

Universiclac Catalics
Santo Toribic de Mo rove]o

VALIDACION DE UNA PROPUESTA ACADEMICA UTILIZANDO EL METODO “JUICIO DE EXPERTOS”

1. Datos de identificacion del experto

Apellidos y nombres: Paterno: Cérdova Matemo: Pissani Nombres: Maria Valentina
Centro laboral: Universidad Catolica Santo Toribio de Mogrovejo
Grado académico (el maximo): Maestria Mencion: Investigacion Pedagogica

2. Informacion de la propuesta a ser evaluada

Denominacian: Programa basado en material didactico para potenciar la motricidad fina en nifios de cinco afos de una institucion educativa,
Chiclayo, 2024

Publico objetivo: Nifios de 5 afios
Duracidn estimada (en horas): 12 horas ( una hora por cada faller)
Autor(es): Ingrid Yanely Castillo Facundo

3.Instrucciones

Estimado(a) experto(a), a continuacion, se presenta una serie de criterios e items que deberas evaluar para valorar la propuesta académica adjunta, seleccionando una de las

siguientes opciones:
1 2 3 4
No cumple con el criterio Bajo nivel Moderado nivel Alto nivel
4. Estructura
Criterios N°  ltemsireactivos Puntaje Observaciones/sugerencias
Méximo  Obtenido
Cualidades basicas 1 Pertinencia: Adecuada al contexto y a las caracteristicas del 4 4
estudiante.
2 Relevancia: Importante desde el punto de vistatedrico- practico 4 4
y social.
3 Consistencia: Cada una de las secciones de la propuesta estdn 4 4
debidamente sustentadas.
4 Viabilidad: Segun la proyectividad, el desarrollode la propuesta 4 4
serd un éxito.
Claridad 5 Justificacién facil de comprender. 4 4
6 Lenguaje empleado con sintdctica y semanticaadecuada. 4 4

7 Propdsito facil de entender. 4 4



Consistenciatedrica 8

Calidad técnica vy 11

extensidn

Sistema metodologico 14

16

Sistema evaluacion 17

5. Veredicto final

Aplicable

[x1]

Las bases cientificas referencladas tienen relacién logica con el
propdsito.

El modelo tedrico es coherente con las bases cientificas elegidas.

Las actividades de aprendizaje expresan las bases dentificas
referenciadas y, son coherentes con el propésito.

El programa posee una estructura entendible.

Se evidencia coherencia interna entre los componentes de la
propuesta.

Contiene actividades de aprendizaje suficientes y coherentes
con el propdsito.

Desde una visidn general, es explicita y estd orientada a
conseguirel propdsito planteado.

La secuencia de actividades es afin con los objetivos,
destinatariosy recursos proyectados.

El sistema metodeldgico es facil de operativizarse y, sobre todo,
entendible para nuevas experiencias.

El sistema evaluative es explicito y mide los objetivos
planteados.

La evaluacién descrita es facil de materializarse y, sobre todo,
entendible para futuras experiencias.

Aplicable después de corregir Mo aplicable

[1 [1

Chiclayo, 14 de octubre del 2024

Firma del experto

DNI: 16583801 Teléfono N° 969179625
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Validacion 4

sRiRnalnadsacsias
VALIDACION DE UNA PROPUESTA ACADEMICA UTILIZANDO EL METODO “JUICIO DE EXPERTOS”

1. Datos de identificacion del experto:
VALLEJOS CASTILLO LUZ BETTY

Centro laboral: LE. “AUGUSTO SALAZAR BONDY
Grado académico: DOCTORA EN EDUCACION Mencién: “ADMINISTRACION DE LA EDUCACION”

2. Informacion de la propuesta a ser evaluada

Denominacién: Programa basado en material didactico para potenciar la motricidad fina en nifios de cinco afios de una institucion educativa,
Chiclayo, 2024

Publico objetivo: Nifios de 5 afios

Duracion estimada (en horas): 12 horas ( una hora por cada taller)

Autor(es): Ingrid Yanely Castillo Facundo

3.Instrucciones

Estimado(a) experto(a), a continuacion, se presenta una serie de criterios e items que deberas evaluarpara valorarla propuesta académica adjunta, seleccionando unade las

siguientes opciones:
1 2 3 4
No cumple con el criterio Bajo nivel Moderado nivel Alto nivel
4. Estructura
Criterios N°  ltemsireactivos Puntaje Observaciones/sugerencias
Méximo  Obtenido
Cualidades bésicas 1 Pertinencia: Adecuada al contexto y a las caracteristicas del 4 4
estudiante.
2 Relevancia: Importante desde el punto de vistatedrico- practico 4 4
y social.
3 Consistencia: Cada una de las secciones de la propuesta estan 4 4
debidamente sustentadas.
4 Viabilidad: Segun la proyectividad, el desarrollode la propuesta 4 4
serd un éxito.
Claridad 5 Justificacién facil de comprender. 4 4
6 Lenguaje empleado con sintéctica y semanticaadecuada. 4 4

7 Propdsito facil de entender. 4 4



Consistenciatedrica 8

Calidad técnica vy 11

extensidn

Sistema metodologico 14

16

Sistema evaluacion 17

5. Veredicto final

Aplicable

[x1

Las bases cientificas referencladas tienen relacién logica con el
propdsito.

El modelo tedrico es coherente con las bases cientificas elegidas.

Las actividades de aprendizaje expresan las bases dentificas
referenciadas y, son coherentes con el propésito.

El programa posee una estructura entendible.

Se evidencia coherencia interna entre los componentes de la
propuesta.

Contiene actividades de aprendizaje suficientes y coherentes
con el propdsito.

Desde una visidn general, es explicita y estd orientada a
conseguirel propdsito planteado.

La secuencia de actividades es afin con los objetivos,
destinatariosy recursos proyectados.

El sistema metodeldgico es facil de operativizarse y, sobre todo,
entendible para nuevas experiencias.

El sistema evaluative es explicito y mide los objetivos
planteados.

La evaluacién descrita es facil de materializarse y, sobre todo,
entendible para futuras experiencias.

Aplicable después de corregir Mo aplicable

[1 []

Chiclayo, 20 de noviembre del 2024

DNI: 16655652

Teléfono N° 979500766
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Validacion 5

UIS. AT

Universicdad Catdlica
S to Toribio de R oo roweio

VALIDACION DE UNA PROPUESTA ACADEMICA UTILIZANDO EL METODO “JUICIO DE EXPERTOS”

1. Datos de identificacion del experto

Apellidos y nombres: Paterno: Olivera Materna: Carrillo Nombres: Katy Yovana
Centro laboral:
Grado académico (el maximo): Magister Mencidn: Psicologia Educativa

2. Informacién de la propuesta a ser evaluada

Denominacion: Programa basado en material didactico para potenciar la motricidad fina en nifios de cinco afos de una institucion educativa,
Chiclayo, 2024

Publico objetivo: Nifios de 5 afios

Duracion estimada (en horas): 12 horas (una hora por cada taller)

Autor({es): Ingrid Castillo Facundo

3.Instrucciones

Estimado(a) experto(a), a continuacion, se presenta una serie de criterios e items que deberas evaluarpara valorarla propuesta académica adjunta, seleccionando una de las

siguientes opciones:
1 2 3 4
No cumple con el criterio Bajonivel Moderado nivel Alto nivel
4. Estructura
Criterios N°  ltemsireactivos Puntaje Observaciones/sugerencias
Méximo  Obtenido
Cualidades basicas 1 Pertinencia: Adecuada al contexto y a las caracteristicas del 4 4
estudiante.
2 Relevancia: Importante desde el punto de vistatedrico- practico 4 4
y social.
3 Consistencia: Cada una de las secciones de la propuesta estdn 4 4
debidamente sustentadas.
4 Viabilidad: Segin la proyectividad, el desarrollode la propuesta 4 4
serd un éxito.
Claridad 5 Justificacion facil de comprender. 4 4
6 Lenguaje empleado con sintactica y semantica adecuada. 4 4

7 Propésito facil de entender. 4 4



Consistenciatedrica 8

Calidad técnica vy 11

extensidn

Sistema metodologico 14

16

Sistema evaluacion 17

5. Veredicto final

Aplicable

[x1

Las bases cientificas referencladas tienen relacién logica con el
propdsito.

El modelo tedrico es coherente con las bases cientificas elegidas.

Las actividades de aprendizaje expresan las bases dentificas
referenciadas y, son coherentes con el propésito.

El programa posee una estructura entendible.

Se evidencia coherencia interna entre los componentes de la
propuesta.

Contiene actividades de aprendizaje suficientes y coherentes
con el propdsito.

Desde una visidn general, es explicita y estd orientada a
conseguirel propdsito planteado.

La secuencia de actividades es afin con los objetivos,
destinatariosy recursos proyectados.

El sistema metodeldgico es facil de operativizarse y, sobre todo,
entendible para nuevas experiencias.

El sistema evaluative es explicito y mide los objetivos
planteados.

La evaluacién descrita es facil de materializarse y, sobre todo,
entendible para futuras experiencias.

Aplicable después de corregir No aplicable
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