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RESUMEN

En la actualidad se evidencia que los adolescentes suelen estar involucrados en diversos
problemas que tienen su raiz en el mal uso de su libertad. Frente a ello, la presente investigacion
tiene como propdsito disefiar un programa, siguiendo la pedagogia de Luigi Giussani, para
educar en la libertad a los estudiantes de tercer afio de secundaria de una I. E. del distrito
Carabayllo de Lima en el afio 2021. Dicha investigacion, sera de enfoque cuantitativo de nivel
descriptivo con un disefio no experimental, dirigida a una poblacion de 176 estudiantes entre
las edades de 13 y 14 afios. Como resultados se espera identificar las caracteristicas de la
educacion de la libertad en los estudiantes de tercer afio de secundaria; analizar los fundamentos
de la pedagogia de Luigi Guissani; proponer contenidos tematicos para educar en la libertad; y
disefiar sesiones de aprendizaje, siguiendo la pedagogia de Luigi Giussani para educar en la
libertad. En consecuencia, la investigacion es de alto impacto educativo porque busca prevenir
mediante un programa educativo los problemas en los cuales incurren con frecuencia los

adolescentes.

PALABRAS CLAVE
Programa educativo, Educacion de la libertad, Luigi Giussani, Adolescentes



ABSTRACT

Currently, it is evident that teenagers are often involved in several problems that arise from
the misuse of their freedom. In response to this, the aim of this research is to design a program,
following Luigi Giussani's pedagogy, for educating on freedom to students in the third year of
secondary school from an educational institution in Carabayllo district of Lima in the year 2021.
This research will have a descriptive quantitative approach with a non-experimental design,
addressed to a population of 176 students between 13 and 14 years old. As results, it is expected
to identify the features of education on freedom in third year secondary school students; to
analyze the foundations of Luigi Guissani's pedagogy; to propose thematic contents to educate
on freedom; and to design learning sessions, following Luigi Giussani's pedagogy to educate
on freedom. Consequently, the research is of high educational impact because it seeks to

prevent the problems in which teenagers frequently incur, through an educational program.

KEYWORDS

Educational program, Education on freedom, Luigi Giussani, Teenagers.



l. INTRODUCCION

La persona humana es una realidad Unica porque mediante el uso de sus capacidades:
inteligencia y voluntad, tiene la posibilidad de volverse protagonista de su propia historia.
Gracias al uso de su libertad “el hombre posee la admirable posibilidad de autodeterminarse y
elegir” (Ayllon, 2011, p. 163). No obstante, es importante sefialar que, “la realizacion como
persona solo se admite en el plano del obrar (dinamico — existencial), y no en el plano del ser

(ontologico)” (Garcia, 2014, p.160), porque el ser humano no se da el ser asi mismo.

Ademas, este “poder de dirigir y dominar los propios actos, la capacidad de proponerse una
meta y dirigirse hacia ella” (Ayllon, 2011, p 164), que le permite la libertad al ser humano “no
es un valor absoluto porque tiene caracter instrumental: esta al servicio del perfeccionamiento
humano” (Ayllon, 2011, p.165). Sin embargo, en la actualidad se evidencia todo lo contrario,
los adolescentes en su afan de libertad absoluta pierden la “capacidad de alcanzar por uno
mismo la propia plenitud” (Melendo, 2020). Por tal motivo, terminan involucrandose en
diferentes situaciones de riesgo: el alcoholismo, la drogadiccion, el pandillaje, la pornografia,

embarazos precoces, violencia escolar, desercion escolar, etc.

En el contexto mundial, segun la Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito
(UNODC, 2020): “los adolescentes y los adultos jovenes representan la mayor proporcion de
las personas que consumen drogas” (p.1). A esto afiade que, el consumo de droga en “ese grupo
de edad aument6 en un 16 % en los paises en desarrollo en el periodo 2000- 2018, mientras que
en los paises desarrollados se redujo en un 10 %” (p.1). Por otro lado, segun la Organizacion
Mundial de Salud (OMS, 2020), “unos 16 millones de muchachas de 15 a 19 afios y
aproximadamente 1 millén de nifias menores de 15 afios dan a luz cada afio, la mayoria en
paises de ingresos bajos y medianos”. Y, en relacion a la violencia escolar, la ONU (2019),
menciona que, “casi uno de cada tres estudiantes, un 32%, ha sido intimidado por sus
compafieros en la escuela al menos una vez en el Gltimo mes y una proporcion similar ha sufrido

violencia fisica”.

En América Latina y el Caribe (ALC), segun el informe de la Organizacion Panamericana
de la salud (OPS, 2020), los “embarazos no planeados en nifias de entre 15 y 19 afios en ALC
en el 2019 fue de 2.115.000” (p.1). Frente a ello, sefnala que, “cl embarazo en la adolescencia
afecta profundamente la trayectoria de vida de las nifias” (p.1), esto lo dice porque no solo
afecta su desarrollo psicosocial, sino también su salud y la de su hijo, y las oportunidades

educativas y de empleo son escazas.



En el Perd, la Comision Nacional para el Desarrollo y Vida sin Drogas (DEVIDA, 2019), en
su “Estudio nacional sobre prevencion y consumo de drogas en estudiantes de secundaria
20177, sefiala que “el promedio de edad de inicio del consumo de alcohol y tabaco se ubica
aproximadamente en 13 afios, mientras que el consumo de drogas ilegales presenta un promedio

de edad de inicio que va de 13 a 14 afios” (p.31).

También, el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI, 2021) en su informe
técnico de “Estadisticas de seguridad ciudadana” indica que, l0s “nifios y adolescentes que
infringieron la ley penal en el afio 2020 alcanz6 4 mil 465; la mayoria de ellos cometieron
delitos contra el patrimonio (1 mil 725); seguido de lesiones (262) y tréfico ilicito de drogas
(244)” (p. 149). Asimismo, (INEI, 2021) en otro informe técnico sobre el “Estado de la nifiez y
adolescencia”, menciona que la poblacion en edad escolar de 6 a 16 afios “que no se matriculd
0 estando matriculado no recibi6 clases virtuales, el 60,7% sefialé que fue por problemas
economicos o familiares y el 10,9% no lo hizo porque no le interesa el estudio o sacaba bajas

notas” (p.5).

Por otro lado, el Ministerio de Salud (MINSA, 2017), sefiala que: “el internet se ha
convertido en una importante via para obtener informacion y mantener comunicacion con otras
personas, pero también en una forma de colocar en situaciones de riesgo a los adolescentes”.
Ante ello, recuerda que, en el afio 2012: “al 11.9% de escolares de secundaria con acceso a
internet, al menos una vez se le ofrecié drogas por esta via”, ademés un “45.9% conocio
personas mayores por esta via, y el 24.3% tuvo un romance”. Asimismo, sefiala que el “13.4%
le ofrecieron tener relaciones sexuales, 8.5% tuvo cibersexo y 8.6% tuvo relaciones sexuales
con una persona que conocié por internet” (p.16); esta situacidn es muy preocupante
actualmente, debido a que por motivos de la emergencia sanitaria por la Covid 19, la pandemia,
los adolescentes estan mas inmersos en el internet y expuestos a los mencionados riesgos; por
tal motivo surge la necesidad desde la escuela de formar la libertad de los adolescentes

expuestos a estos riesgos.

A nivel departamental, el INEI (2021), en su informe técnico de “Estadisticas de seguridad
ciudadana” indica que, en relacion a los nifios y adolescentes infractores a la ley penal “Lima
reportd mayor numero (867) de nifias/nifios/adolescentes infractores; siguen La Libertad (758),
Cusco (398) y Lambayeque (265). En el otro extremo, Moquegua y Huancavelica reportaron
menos de 10 casos, cada uno” (p. 149). En cuanto a los tipos de infracciones figuran: contra el

patrimonio, trafico ilicito de drogas, lesiones, homicidios, entre otros.



Asi también, en la I.E. Santiago Antlnez de Mayolo, ubicado en el distrito de Carabayllo,
del departamento de Lima, se evidencia que los estudiantes presentan la misma problematica
mencionada anteriormente o se encuentran en situacion de riesgo; ademas, se observan en los
estudiantes actitudes como: incumplimiento de los deberes académicos, copian trabajos de sus
comparieros, desperdician el tiempo en videojuegos u otras actividades, mienten con facilidad,

abandonan los estudios injustificadamente, no respetan la autoridad de sus padres, etc.

Una de las causas de la problematica mencionada son los medios de comunicacion y redes
sociales, que influyen de forma significativa en los adolescentes, por eso, la Comisién
interamericana para el control del abuso de drogas (CICAD, 2021) menciona que, en el Perd,
“entre los jovenes estudiantes, la mayor fuente de informacidn sobre estas drogas son las redes
sociales, la television y las peliculas.” (p. 5). Otro motivo, es que los adolescentes se dejan
llevar por lo que sus pares realizan y no tienen un criterio propio para tomar decisiones. Otra
causa, es que tienen una concepcion errada de libertad, cayendo en los extremos del libertinaje
o determinismao, por eso, piensan que su libertad no tiene limites y todo esta permitido o que su

libertad esta determinada y ante ello no pueden cambiar y/o asumir responsabilidades.

Las consecuencias de esta problematica son muy diversas y afectan los diferentes aspectos
de la vida del adolescente. Los que se involucran en drogas, alcohol y pornografia tendran serios
problemas cuando formen un hogar, seran personas violentas y que gastan el dinero familiar,
afectando de forma directa la economia y bienestar de los miembros del hogar. Los adolescentes
gue se acostumbren a mentir y robar, es muy probable que terminen involucrados en hechos de
connotacion penal, sancionados por haber incurrido en alguna infraccion a la Ley Penal y a
consecuencia de ello purgando condena en un Centro Juvenil. Las jovencitas que queden
embarazadas, posiblemente abandonen los estudios y al carecer de un sustento propio, soporten
maltratos de su pareja. Los estudiantes que violentan a sus comparieros seran personas que
generen la violencia familiar y social. Los que desertan en los estudios y no saben respetar la
autoridad de los padres, tendran serios problemas para conseguir un trabajo digno y bien
remunerado, ocasionando mas pobreza al pais. En el ambito de la fe, estas decisiones fruto del
mal uso de la libertad tienen grandes repercusiones porque aleja al hombre de su fin natural,

que es Dios.

En resumen, los adolescentes no podran asumir con responsabilidad sus acciones frente a la
familia, el trabajo y la sociedad, seran personas que van por la vida desperdiciando su tiempo,
involucrandose en vicios que esclavizan y siguiendo las opiniones de los demés. Cuando tengan

que tomar una decision importante como elegir una profesion, el matrimonio o ser padre de



familia, le serd muy dificil. Por eso, Giussani (2006) decia que, “el joven es como una hoja seca

que se lleva el viento, una victima del ambiente dominante” (p. 18).

Por tanto, es pertinente la aplicacion de soluciones no empiricas sino debidamente
fundamentadas y disefiadas para la realidad de cada situacién. Para lo cual, constituye una
alternativa promover la pedagogia de Giussani (2006) que tiene por objetivo “liberar a los
jévenes: liberarles de la esclavitud mental, de la homologacién que les vuelve mentalmente
esclavos de los demés.” (p. 19), y que se basa en educar la libertad de los estudiantes para que
por ellos mismos aprendan a ejercer su libertad guiados por la verdad y el bien; asimismo,

asuman las consecuencias de sus actos.

En consecuencia, se tiene pensado disefiar un programa para educar la libertad de los
adolescentes, siguiendo la pedagogia de Luigi Giussani, en estudiantes del tercer afio de
secundaria de la I.E Santiago Antinez de Mayolo en el afio 2021. Dicho programa, tendra por
objetivo formar adolescentes capaces de tomar sus propias decisiones con criterio y
responsabilidad, haciendo buen uso de su libertad. Siguiendo la pedagogia del te6logo Giussani
(2006), quién sefiala que el fin de la “educacién es formar un hombre nuevo; por eso, los
factores activos de la educacion deben tender a hacer que el educando actle cada vez mas por

si mismo, y que afronte cada vez mas el ambiente por si solo” (p.94).

Después del analisis de la realidad, se ha planteado el problema de la investigacion de la
siguiente manera: ¢;Cémo disefiar un programa, siguiendo la pedagogia de Luigi Giussani, para
educar en la libertad a los estudiantes de tercer afio de secundaria de la I. E. Santiago Antlnez

de Mayolo del distrito Carabayllo de Lima en el afio 20217
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. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

Esta investigacion se realiza porque surge la necesidad de hacer un aporte ante los problemas
de la sociedad desde el ambito educativo, para formar personas capaces de hacer buen uso de
su libertad, ayudandoles a alcanzar el perfeccionamiento al cual estdn llamados desde la

pedagogia de Luigui Giussani.

En cuanto, a la relevancia teorica, este trabajo es importante porque existen muchos modelos
educativos que no se preocupan por educar la libertad de los estudiantes. Frente a ello, mediante
la presente investigacion se propone el método educativo de Luigui Giussani para formar la
libertad de los jovenes. Este método se caracteriza por tener en cuenta tres premisas: el realismo,
la razonabilidad y la influencia de la moralidad en la dinamica del conocimiento. Dichas
premisas, favorecen a que los educandos aprendan a juzgar sus acciones y sepan tomar buenas
decisiones, haciendo buen uso de su libertad. Por tanto, la propuesta apunta a ser un aporte a la
amplia investigacion tedrica de la educacion en la libertad.

Por otro lado, la relevancia metodoldgica radica en que el resultado de la presente
investigacion permitird explicar la validez de un modelo tedrico para educar la libertad en
adolescentes y de un instrumento que busca identificar las caracteristicas de la educacion en la
libertad en estudiantes del tercer afio de secundaria. Lo cual, servira de base para futuras

investigaciones.

Finalmente, la presente investigacion tiene relevancia practica porque la propuesta va
dirigida a un &mbito especifico: estudiantes de Educacion Basica Regular del tercer afio del
nivel secundario en Lima-Carabayllo, siendo el programa de gran ayuda ante los problemas del
mal uso de la libertad que se evidencia en los adolescentes tales como: consumo de drogas, falta
de respeto a los padres de familia, desercion escolar, violencia escolar entre estudiantes,
abortos, pornografia, embarazos precoces, etc. Ademas, teniendo en cuenta lo que sefiala
Fernandez (2019), “muchos jovenes que egresan de los colegios y de las universidades
presentan una cierta incapacidad para tomar decisiones definitivas en sus vidas y para establecer
relaciones interpersonales que duren en el tiempo” (p. 4). Frente a ello, se puede resaltar que
los beneficiarios del presente trabajo seran los estudiantes porque el programa que sera
propuesto en esta investigacion de forma preventiva, les ayudara a ser personas que asuman
compromisos en la vida, haciendo buen uso de su libertad, tomando decisiones con
responsabilidad y asumiendo las consecuencias. Por otro lado, la difusion de este trabajo
permitird tomar conciencia a los profesores y padres de familia sobre la importancia de educar

la libertad en su sentido méas profundo.
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I1l.  OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

En esta investigacion se ha formulado un objetivo general y cuatro objetivos especificos:
Teniendo como objetivo general:

e Diseflar un programa, siguiendo la pedagogia de Luigi Giussani, para educar en la
libertad a los estudiantes de tercer afio de secundaria de la I. E. Santiago AntUnez de

Mayolo del distrito Carabayllo de Lima en el afio 2021.
Teniendo como objetivos especificos:

e Identificar las caracteristicas de la educacion en la libertad de los estudiantes de tercer
afio de secundaria de la I.E. Santiago Antunez de Mayolo del distrito Carabayllo de
Lima en el afio 2021.

e Analizar los fundamentos de la pedagogia de Luigi Giussani orientada a la educacion
en la libertad de los adolescentes.

e Proponer contenidos tematicos, siguiendo la pedagogia de Luigi Giussani, para educar
en la libertad a los estudiantes de tercer afio de secundaria de la I. E. Santiago Antlinez
de Mayolo del distrito Carabayllo de Lima en el afio 2021.

e Disefiar sesiones de aprendizaje, siguiendo la pedagogia de Luigi Giussani para educar
en la libertad a los estudiantes de tercer afio de secundaria de la I. E. Santiago Antunez

de Mayolo del distrito Carabayllo de Lima en el afio 2021.
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V. MARCO TEORICO
4.1. Antecedentes

A continuacion, se presentan los estudios previos al tema de interés:

A nivel internacional, Yakovlev (2013), en su tesis titulada “La educacion de la libertad en
la familia en la etapa de la pubertad” siendo de caracter documental, publicada en la
Universidad Panamericana de ciencias de la educacion, tuvo como propdsito dar una vision
completa de la etapa por la que atraviesa el puber, explicar el concepto de libertad y dar una
orientacion general para que se pueda dar esta educacién en la familia; permite conocer: las
caracteristicas propias de la etapa de la pubertad o adolescencia inicial; las nociones erréneas
de la libertad; una vision de lo que es la libertad en el &mbito familiar, relacionandola asi con
la responsabilidad, la autoridad y la fe. Ademas, realiza “una propuesta para impartir un curso
a padres de familia con hijos en la etapa de la pubertad con la finalidad de orientarlos en la
educacion de sus hijos en la libertad” (p. 3-4). Ante lo expuesto, esta investigacién guarda
relacion con el presente trabajo porque ambos buscan realizar una propuesta para educar la
libertad y se diferencia porque la propuesta de este autor va dirigido a padres de familia mientras
que la propuesta de esta investigacion busca formar a los mismos adolescentes. La mencionada
investigacion concluyo que: “El hombre nace libre, pero sin saber usar bien su libertad. Es
victima de limitaciones interiores de su libertad como, la ignorancia, la pereza, el egoismo y la
comodidad.”

A nivel nacional, se ha encontrado la tesis de maestria de Navarro (2018) titulada “La
pedagogia de la libertad en el pensamiento de Luigi Giussani”, presentada en la Universidad
Catolica Sedes Sapientiae. La cual, tuvo como objetivo general: “Demostrar que la pedagogia
de la libertad de Luigi Giussani ayuda a redescubrir en la actualidad el concepto cristiano de
libertad humana” (p.18). Esta investigacion, guarda relacion con el presente trabajo porque
ambos pretenden profundizar en la pedagogia de Giussani y el tema de la libertad humana. A
pesar, que la mencionada tesis no fue aplicada a ninguna poblacion, si es de vital importancia,
porque la revision bibliogréafica que se realizd servira de base para el marco tedrico del presente
programa.

A nivel regional, Bobadilla (2013), en su tesis titulada “Educacion de la libertad para el amor
en los estudiantes universitarios de educacion-2013” presentada en la Universidad Catolica
Santo Toribio de Mogrovejo, realiz6 una investigacion con enfoque cuantitativo-descriptivo no
experimental para “determinar las caracteristicas de la educacion de la libertad para el amor en

los estudiantes de la Escuela de Educacion de la USAT, por ciclos y especialidades, en el afio
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2013” (p. 17). Teniendo como poblacion a 221 estudiantes adolescentes, de edades entre 17 y
23 afios; siendo la mayoria catolicos de un nivel socioecondmico medio-bajo, hijos de padres
de familia que se dedican fundamentalmente al comercio menor y al ejercicio de profesiones
técnicas. Por consiguiente, esta investigacion guarda relacion con el presente estudio, porque
ambas tienen como objeto de estudio la educacién de la libertad, aunque en esta tesis su
poblacion fueron universitarios, el instrumento aplicado para recoger informacion valida sobre
la educacion en la libertad en estudiantes facilitara alcanzar uno de los objetivos especificos
propuestos: “Identificar las caracteristicas de la educacion en la libertad en los estudiantes de
tercer ano de secundaria de la L.E. Santiago Antinez de Mayolo en el afio 2021”.

También, Vazquez (2020), en su tesis titulada “Fundamentos de la educacion de la libertad
en el pensamiento de Carlos Cardona” presentada en la Universidad Catolica Santo Toribio de
Mogrovejo, realiz6 una investigacion de tipo teérico documental. Tuvo como objetivo
principal, “Exponer los fundamentos de la educacion de la libertad en el pensamiento de Carlos
Cardona”. La mencionada investigacion guarda relacion con el presente trabajo porque ambas
buscan profundizar en la educacion de la libertad y permitira realizar una comparacion entre

ambas.
4.2.Bases tedricas
4.2.1. Persona, ser hecho para la libertad
A) La persona

En el transcurso de la historia han surgido diferentes definiciones entorno a la persona, ello
con la finalidad de comprender mejor la naturaleza humana, estando entre las mas reconocidas,

las definiciones de Boecio y Santo Tomés de Aquino.

Melendo, Alvira, & Clavel (2001) senalan que, “Santo Tomas, siguiendo a Boecio, define
a la persona como sustancia individual de naturaleza racional” (p. 125). En relaciéon a esta
definicion, Burgos (2010) resalta que, “pone de relieve muchos aspectos esenciales del ser
humano” (p. 8). Por ejemplo: la sustancialidad (la persona subsiste a través de los cambios y
las modificaciones); la individualidad (la persona es una realidad Unica y determinada, cada
persona es distinta y diferente) y la naturaleza racional dentro del amplio mundo de las

sustancias.

Otro aporte del pensamiento cristiano es el que menciona el Catecismo de la Iglesia Catdlica

(CIC, 2016): “la dignidad de la persona humana esta enraizada en su creacion a imagen y
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semejanza de Dios” (N° 1700), gracias a ello Garcia (2014), puede decir que “cada individuo
humano posee una especialisima valoracion intrinseca porque es fruto de un acto creador, libre
y amoroso de Dios. Ontologicamente la persona participa mas plenamente de la perfeccion
divina debido a su inteligencia espiritual” (p.134). En consecuencia, todos los hombres
empiezan a ser considerados como personas singulares e irrepetibles, con la misma dignidad e

igualdad ante Dios.

Garcia (2014), considera que para referirse a la persona humana es importante distinguir dos
planos: ontoldgico y dindmico-existencial. En el primero, sefiala que “la persona es la sustancia
individual, cuyo ser es incomunicable, aunque se abre intencionalmente a toda la realidad” es
decir, “la persona subsiste como substrato ultimo y raiz de las operaciones y actos libres” (p.
130). En el segundo plano, “se refiere al aspecto dindmico de la persona humana que implica
un crecimiento del ser personal” (p. 130). En este ultimo plano se pretende trabajar el presente
programa, debido a que el hombre tiene la posibilidad de auto realizarse mediante el uso

adecuado de su libertad.
B) Caracteristicas de la persona

De la concepcion de persona, mencionada lineas arriba, surgen las siguientes caracteristicas:
a. Lalibertad

Melendo, Alvira, & Clavel (2001), citando a Santo Tomas mencionan que solo las personas
tienen “dominio de sus actos, y no s6lo son movidas como las demas creaturas, sino que obran
por si mismas” (p.126). Por otro lado, Garcia (2014), sefiala que, “la persona humana no so6lo
es algo ya dado ontolégicamente, sino algo (alguien) que se va configurando a si mismo” (p.
155). Estas definiciones de la libertad, ayudan a reconocer que el ser humano no es alguien
determinado, sino que esta llamado - mediante el uso adecuado de su libertad - a perfeccionarse

Ccomo persona.

El Catecismo de la Iglesia Catodlica (CIC, 2016), cuando hace mencion de la libertad del
hombre, sefiala que: “Dios ha creado al hombre racional confiriéndole la dignidad de una
persona dotada de la iniciativa y del dominio de sus actos” (N°1730), permitiéndole buscar a su
Creador sin coaccion alguna. Algo semejante, sefiala Ayllon (2011), “lo que define a la libertad
es el poder de dirigir y dominar los propios actos” (p.164). Ante ello, es importante reconocer
que la libertad debe aspirar a la verdad y el bien, y que esta no puede dejar de lado la virtud de
la responsabilidad.



15

Asi, el Compendio de la Doctrina Social de la Iglesia (CDSI) senala que, “en el ejercicio de
la libertad, el hombre realiza actos moralmente buenos, que edifican su persona y la sociedad,
cuando obedece a la verdad” (N° 138). Ademas, Aylloén (2011) hace mencion que la libertad
“tiene caracter instrumental: estd al servicio del perfeccionamiento humano” y esta es
importante porque “apunta a algo mas alla de la libertad, algo que la supera y marca su sentido:
el bien.” (p.165). A esto, afiade el (CIC, 2016) que, “No hay verdadera libertad sino en el
servicio del bien y de la justicia” (N° 1733).

b. La autoconciencia

Otra caracteristica de la persona es la autoconciencia, que segun Garcia (2014), se da
“gracias al caracter espiritual del entendimiento; el hombre puede ponerse a si mismo como
objeto de conocimiento” (p. 155), es decir, el ser humano, a diferencia de los animales, se da

cuentan que conoce Yy él mismo es objeto de su conocer.

c. Laresponsabilidad

Ayllon (2011), dice que, la responsabilidad “es la obligacion y la capacidad de asumir las
consecuencias de los propios actos libres, de responder por ellos” (p. 249). Asimismo, indica
que se debe responder “ante los demas, ante la sociedad y ante Dios, en la medida en que
nuestros actos les afecten” (p.249). Esto se debe a que la persona por el hecho de poder
libremente elegir, tiene que asumir las consecuencias del ejercicio de su libertad. Por otro lado,
Melendo, Alvira, & Clavel (2001) sefialan que, “el sujeto de responsabilidad no es una
comunidad social, sino las personas singulares; por eso los méritos y deméritos, las virtudes y
los vicios, son siempre imputables al individuo, y no a la colectividad” (p. 127). Esto lo afirma
porque las acciones que realiza la persona surgen de su nicleo mas intimo, donde solo ella 'y

Dios tienen acceso.

d. Amor de amistad

Melendo, Alvira, & Clavel (2001), mencionan que, una de las caracteristicas de la persona
es la capacidad de amar al otro en si mismo y no como medio, por eso, sefialan que “sélo un
sujeto de naturaleza racional puede reconocer en los demas su caracter de personas y tener para

ellos amor de amistad” (p.127).
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4.2.2. Libertad: Teorias
A) Los determinismos: negacion de la libertad

Segun Garcia (2014), esta “tesis filosofica segtn la cual dado el pasado real y dadas las leyes
de la naturaleza (determinismo biolégico), psicologicas (determinismo psicoldgico),
econémicas (determinismo econdmico) o sociales (determinismo social) el futuro esta
univocamente determinado” (p. 170). Por lo expuesto, es claro que esta concepcion niega la
libertad humana. De igual modo, Ayllon (2011) sefiala que, el determinismo niega la existencia
de la libertad ““al defender que los actos humanos estan regidos, determinados previamente, por

leyes fisicas, bioldgicas o sociales” (p.163).

Frente a esta postura, es importante diferenciarlo del principio de causalidad, “segun el cual
todo acontecimiento tiene una causa, pero la causa no tiene por qué ser determinista” (Garcia,
2014, p. 170). También, se debe tener en cuenta, la diferencia entre determinacion y
condicionamiento, para lo cual nos dice el mismo autor citado, que “la libertad humana esta
siempre condicionada por factores muy diversos (econdmicos, bioldgicos, ambientales,
sociales, etc.) en donde se desenvuelve mi libertad” (p. 170). Sin embargo, estos factores no
determinan el obrar de la persona, si este fuera el caso no se podria hablar de libertad, no
actuaria bien o mal, seria considerado como un agente amoral: sin responsabilidad, ni

merecedor de premio o castigo.

Ademas, existe un cierto determinismo que sostiene que el hombre solo tiene sensacién de
tener libertad, desconociendo el mecanismo que determina su actuar hacia fines que él no
quiere. Frente a ello, el autor citado, sostiene que “esta tesis determinista no se ajusta tampoco
al hecho de conciencia por el cual descubrimos causas y motivaciones en nuestro actuar” (p.
170), esto se puede constatar en la experiencia porque solemos arrepentirnos de nuestras

acciones y sintiéndonos duefios de nuestro pasado y futuro el hombre desea rectificarse.
B) Libertinaje

Yakovlev (2013), sefala que “cuando se les pregunta a los adolescentes qué significa la
libertad, la mayoria responde: Libertad es hacer lo que yo quiera” (p. 57). Este modo de entender
la libertad, tiende a llevar a los jovenes a una vida del momento sin proyectos y sin
responsabilidades que asumir frente a sus actos. Por tal motivo, la autora citada, senala que, “el

error del libertinaje estd precisamente en postular una libertad absoluta, sin restricciones”

(p.58).



17

Frente a ello, Garcia (2014), sefiala que “ciertamente se puede decir que somos autores de
nuestra propia biografia”, sin embargo, “no podemos escoger el escenario donde se desarrollara
nuestra vida, porque nuestra libertad estd ya situada en el tiempo y en el espacio, con unos
condicionantes que yo no he podido escoger” (p. 169). Asimismo, se puede decir que como es
evidente no se ajusta a la realidad, debido a que en la persona la libertad no es absoluta, esto lo
afirma Yakovlev (2013), quien menciona que la libertad “se encuentra limitado por su manera
participada de ser. Se ve limitado en su libertad fisica por las leyes de la naturaleza; en su

libertad legal por las leyes civiles y en su libertad moral por los preceptos éticos” (p. 58).

En el presente trabajo se tendré en cuenta, siguiendo a Ayllon (2011), que la libertad “es
ausencia de coaccidn, independencia; pero, sobre todo, es el autodominio con que el hombre
gobierna sus propias acciones.” Donde “en el acto libre entran en juego las dos facultades
superiores del hombre: la inteligencia que conoce y delibera, y la voluntad que decide”. A lo
cual afiade, que “la libertad reside propiamente en la voluntad, pero sin conocimiento de la
verdad no hay libertad” (p. 170).

4.2.3. Experiencias de la libertad

Garcia (2014), hace mencién que, mediante la experiencia personal se puede captar la
existencia de la libertad en la persona. Una de estas experiencias es la “ausencia de coaccion”,
donde el ser humano se siente libre cuando no esta obligado por ningin agente externo y cuando
nada le impide hacer lo que desea. Otra experiencia, es la “no necesidad de nuestras acciones”,
aqui nos dice el autor citado que “en nosotros mismos captamos que no hay ningun principio
intrinseco que nos fuerce a obrar de una manera u otra” (p. 161). Otra de las experiencias, que
sefiala el autor es “la responsabilidad”, esto lo fundamente en que “ser libre quiere decir ser
duefio de mis acciones, lo que implica también ser responsable de las mismas” (p.161). También
hace mencion dentro de estas experiencias “la obligacion de cumplir promesa” es decir, “el
hombre es capaz de prometer poniéndose en el futuro; en otras palabras, es capaz de
determinarse o comprometerse” (p.161). Por ultimo, hace mencion de la experiencia de “la
indecision” para lo cual dice que “aunque sea de manera negativa, captamos nuestra libertad en
la conciencia de nuestra indeterminacion de la voluntad” (p. 161). Es decir, el hombre ante la

duda de tomar una u otra decision puede darse cuenta de la libertad que posee.

En conclusién, todas estas experiencias ayudan al ser humano a darse cuenta, desde lo

cotidiano, de la libertad que posee en su ser. Sin embargo, tal y como lo sefala el autor citado
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lineas arriba, estas experiencias de la conciencia humana no garantizan el hecho la existencia

real de la libertad, sino que es necesario profundizar en la dimension metafisica de la misma.

4.2.4. Sentidos fundamentales de la palabra libertad
A) Libertad fundamental

También conocida como libertad trascendental, se trata de una libertad nativa porque esta
inscrita en todo hombre de forma originaria por el hecho de ser persona. ES muy importante
porque en ella se fundan los otros sentidos de la libertad, siendo la raiz de la actuacion libre.
Segun Garcia (2014), esta libertad “no se quita ni se adquiere nunca: es natural, ademas, es
siempre interior, porque en el espacio de la intimidad mi libertad seré siempre inviolable aunque
exteriormente no se manifieste” (p. 163). Tal es el caso, de las creencias religiosas, del amor,
de los deseos personales, etc. También, el mismo autor sostiene que de esta libertad, “emana la
dignidad de toda persona humana y es la base de los derechos humanos y juridicos” (p. 163),
como, por ejemplo: la libertad de opinidn y de expresion, la libertad religiosa, etc. Por ultimo,
se puede mencionar que es aqui donde el hombre toma conciencia de que puede encaminar su
vida a la perfeccion o autorrealizacion, que es lo que se pretende mediante la propuesta del

programa dirigido a los adolescentes.
B) Libertad de eleccion

Esta libertad es la mas conocida y es usada por el hombre en su vida cotidiana para asuntos
triviales, aunque no siempre ya que el hombre en muchas ocasiones toma decisiones
importantes. Esta dimensidén, cominmente se le reduce a la capacidad de poder elegir entre
varias opciones. Por tal motivo, es importante resaltar “que la libertad, mas que la mera

capacidad de elegir, es la capacidad de autodeterminarse al bien” (Garcia, 2014, p.165).
C) Libertad moral

Segun Garcia (2014), esta dimension se le llama asi porque surge del uso adecuado de la
libertad de eleccion, y “consiste en el fortalecimiento y ampliaciéon de la capacidad humana que
se llama virtud” (p. 171). Esta se caracteriza por ser adquirida y conquistada por el ser humano
mediante las distintas elecciones, permitiéndole configurarse con un modo de ser determinado.

Esto permite al hombre la realizacidn de sus proyectos personales y no el mero subsistir.

En cuanto a la virtud, que se forja mediante la libertad de eleccion, siguiendo al autor antes

mencionado, podemos decir que: la repeticidn de habitos buenos fortalece la libertad para obrar
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bien con més facilidad. Ademas, capacita al ser humano para realizar méas cosas facilmente y
en poco tiempo, a diferencia de los vicios que debilitan esa capacidad. Por tanto, el ganar o

perder libertad dependera del uso que le demos a esta.
D) Libertad social o libertad politica

Segun Garcia (2014), es aquella “capacidad de intervenir en la vida social y politica sin
prohibiciones, de tal modo que el hombre sea capaz de crear un orden social justo y humano”
(p.162). Esta libertad también ha de ser conquistada y para alcanzarla es necesario que existan
ambitos exentos de coaccion y causes amplios y plurales para la participacion en los asuntos

publicos.

En este apartado Garcia (2014), presenta dos defectos que se pueden dar en la libertad social:
el permisivismo y el autoritarismo. En relacion al primero, menciona que la autoridad del estado
se reduce al maximo y por tanto se olvida que existen unos criterios objetivos propios del orden
social. Por eso afirma que “la inconsistencia de esta actitud se muestra cuando nos damos
cuenta de que no todo es tolerable (el fanatismo, la falta de respeto por el mas débil, o la
injusticia no son tolerables)” (p.174). En cuanto al segundo defecto, sefiala que esta “consiste
en considerar la autoridad por encima de la libertad para evitar que los ciudadanos hagan mal
uso de su libertad personal” (p.175). Este exceso de autoridad, trae serias consecuencias para
las personas porque las vuelve con una carente conciencia de propia responsabilidad frente a

sus actos y de con poca iniciativa para afrontar los problemas de la vida.
4.2.5. Limites de la libertad

Segin Ayllon (2011), “la libertad no es absoluta porque el hombre tampoco lo es. Su
limitacion es triple: fisica, psicoldgica y moral” (p. 165). Sefiala una limitacion fisica porque
el hombre “entre otras cosas, necesita nutrirse y respirar para conservar la vida” (p. 165). En
relacion a la limitacion psicologica indica que, la persona “no puede conocer todo, no puede
quererlo todo, los sentimientos le zarandean y condicionan constantemente.” (p. 165). Y por
altimo, hace mencién de la limitacion moral, la cual “aparece desde el momento en que
descubre que hay acciones que puede, pero no debe realizar”. Por ejemplo, cuando la persona
se da cuenta que puede golpear al otro porque tiene las condiciones fisicas adecuadas, pero no
debe por respeto a la dignidad de la persona. Asimismo, Garcia (2014), indica que “al tratarse
de una libertad humana hay que tener en cuenta que es siempre una libertad finita, situada en el

tiempo, no absoluta aunque no por ello menos real” (p. 164).
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Concluye Ayllon (2011), “esta triple limitacion no debe considerarse como algo negativo”.
Parece ldgico que a un ser limitado le corresponda una libertad limitada: siendo el limite de su
querer sea el limite de su ser” (p.165). Ademas, sefiala que, el ser humano se encuentra
condicionado por las circunstancias de su nacimiento, idioma, trabajo, estudios, personas que
le rodean, etc. Algo similar opina Garcia (2014), “la libertad absoluta sin barreras ni limites, es
una abstraccidn inexistente: el hombre no es solo libertad, pues en tal caso no seria nada” (p.
164).

4.2.6. Luigi Giussani
A) Biografia

Luigi Giussani nacio el 15 de octubre de 1922 en Desio- Italia. Sus padres fueron Beniamino
Giussani y de Angelina Gelosa, su padre se caracterizd por ser simpatizante del socialismo y su
madre por ser una creyente muy comprometida con su fe catolica. Ambas caracteristicas

influiran en la vida de Giussani.

Siendo muy joven, ingresé al seminario de la didcesis de Milan y curso sus estudios en la
facultad de Teologia de Venegono, luego de ser ordenado sacerdote se quedaria ahi como
docente. Posteriormente, en los afios 50 dejara la mencionada facultad para ensefiar en un
colegio de Ensefianza Media, en donde ird surgiendo el movimiento eclesial “Comunion y

Liberacion”, presente actualmente en muchos paises del mundo.

También, fue docente de Introduccién a la Teologia en la Universidad Catdlica del Sacro
Cuore de Milan y su campo de investigacion siempre fue la Teologia ecuménica v,
particularmente, la Teologia protestante americana y el estudio de las motivaciones racionales

de la adhesion a la fe y a la Iglesia.

Ademas, fue consultor de la congregacion para el Clero y en el afio 1983 el papa Juan Pablo
I1 1o nombré Prelado de Honor de su Santidad. Posteriormente, en el afio 1995 recibio el Premio
Internacional de la Cultura Catdlica. En el 2003 la Asociacion de padres de Escuelas Catdlicas

le otorgd el Premio Macchi para reconocer su labor educativa.

Giussani, sera siempre recordado por la variedad de ensayos que escribié y los cuales han
sido traducidos en mas de veinte idiomas: espafiol, ruso, griego, inglés, albanés, polaco, ruso,
etc. El 22 de febrero de 2005 fallece en Milan y el 24 del mismo mes el entonces cardenal

Ratzinger celebr6 su funeral, por deseo expreso del Santo Padre, ante méas de 40 000 personas.
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B) Giussani como educador

El filosofo y politdlogo checo, Nikolaus Lobkowicz sefiala que Giussani “posee un carisma
particular: proclamar el anuncio cristiano como algo totalmente nuevo, absolutamente original,
y trasmitirlo de un modo que conmueva los corazones sobre todo de los jovenes” (Giussani,
2006, p.9).

Su pasion por educar a los jovenes le llevo a dejar la catedra universitaria para dedicarse a
la educacion de Ensefianza Media. Don Giussani, siempre comenta en sus obras aquella
experiencia que tuvo el primer dia de clase en el Liceo Berchet con los estudiantes de 1° E de
la siguiente forma: “Estoy a punto de subirme a la tarima y ya en el fondo, a la izquierda (...),
se levanta una mano. Y yo pienso: jDios mio, hay ya una dificultad antes de que empiece!”
(Giussani, 2006, p. 22). Posteriormente, menciona a pesar de que habian pasado 40 afios aln
recordaba la anécdota y cuando le dio pase al estudiante, le dijo lo siguiente: “Es inttil, profesor,
que venga usted aqui a hablarnos de religion, porque para hablar hace falta razonar, tiene usted
que usar la razén, y usar la razon ante la fe es inutil” (Giussani, 2006, p. 23). Es importante
mencionar que, en esta experiencia, Giussani se dara cuenta que los estudiantes muy facilmente
son manipulados por las personas de su entorno, ya que al preguntarles ;Qué es la fe y la razon?,
los estudiantes no supieron que responder. Esta circunstancia lo motivaria en su labor educativa
a proponer un método de ensefianza en donde los adolescentes no pierdan su libertad, sino que
la ganen tomando ellos mismos sus propias decisiones en la vida. Educar en libertad sera uno

de los fundamentos de su método educativo.

En relacion a su estilo de educar, Lobkowicz comenta que “lo que decia don Giussani no era
nuevo en absoluto. Era nuevo el estilo, pero no porque don Giussani represente lo que se llama
un gran orador” (Giussani, 2006, p. 12), sino mas bien, sefiala que “era nuevo porque don
Giussani tocaba cosas que se refieren a nosotros como hombres: nuestras preocupaciones
cotidianas, nuestras necesidades, nuestras perplejidades y dudas” (Giussani, 2006, p.12).
Ademas, sefiala Lobkowicz que “hablaba de ello teniendo presentes dos supuestos previos. Que
quien le escuchaba tenia un gran corazon (jamas he conocido a nadie que tenga una confianza
tan grande en la magnanimitas de los jovenes) y que Jesucristo era su amigo” (Giussani, 2006,

p.12-13)

La motivacion de Giussani de formar a los jovenes, él mismo lo menciona: “a través de ellos

es como la sociedad se reconstruye. De ahi que el gran reto de las sociedades sea, ante todo, el
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de educar verdaderamente a sus jovenes; algo muy diferente a lo que sucede en nuestras

sociedades actuales” (Giussani, 2006, p. 9).
C) Movimiento fundado por Giussani: Comunion y liberacion

En los planes de Giussani nunca estuvo el fundar un movimiento eclesial. Navarro (2018),
sefiala que “Giussani siempre dijo que queria testimoniar lo que habia encontrado en su vida
mas que fundar algo” (p. 77). Sin embargo, menciona la autora citada que, “era imposible pasar
por alto su personalidad impactante. Su entusiasmo era tan contagioso y su método tan efectivo

que siempre la gente se reunia espontaneamente alrededor de él, creando asi un movimiento”
(p. 77).

4.2.7. Lalibertad en el pensamiento de Luigi Giussani

Navarro (2018), sefala que “La libertad humana es fundamental en el pensamiento de
Giussani. Basandose en la tradicion cristiana, la reconoce esencialmente como una facultad
otorgada, como don de su Creador que marca la huella indeleble de esta relacion” (p.85).
Ademas, Giussani (2008), en su libro “;Se puede vivir asi?” sefiala que “la esencia del yo
humano es libertad, libertad implica cerebro y corazon, inteligencia y fuerza de voluntad,
energia de la voluntad. Sélo comprendiendo qué es la libertad podremos saber como usarla” (p.
65). En el texto citado, podemos apreciar el significado de la libertad en el pensamiento de

Luigui Giussani y la importancia de comprender como usarla.

También, comenta Giussani que, “normalmente la palabra libertad coincide con hacer lo que
a uno le apetece (...) todo el mundo es superficial al usar la expresion libertad igual a hacer lo
que te apetece” (Giussani, 2008, p. 65). Aqui, se aprecia la postura de Gussani frente a la

concepcion errada de libertad que se vive en la actualidad, especialmente en los jovenes.

Por otro lado, Giussani se interroga: “;Qué tenemos que hacer para entender qué es la
libertad? Tenemos que partir de la experiencia en la que una persona se siente libre y otra en la
gue no se siente libre” (Giussani, 2008, p. 65). En estas palabras se puede apreciar el metodo

que utiliza Giussani para educar, es decir, partir de la experiencia para invitar a la reflexion.

Prosiguiendo, Giussani (2005), menciona que “la experiencia nos dice que tenemos un
sentimiento de alivio y de libertad cuando resulta satisfecho un deseo que tenemos” (p.66) vy,
por otro lado, afiade “nos dice también que cuando un deseo nuestro no se ve satisfecho, se

produce al menos un instante de opresion negativa, una sensacion de esclavitud” (p.66). Ante
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ello, sefiala que, “la libertad es la perfeccion. En latin perficere (cumplir) significa exactamente
satisfacere: un deseo satisfecho es un deseo cumplido, perfecto” (p.67). Sin embargo, indica
que “esta satisfaccion, esta perfeccion, si no es total, si no es totalizante, si presenta alguna
fisura por la que se escape el agua, si tiene algun agujero, si algo queda hueco no es libertad,

sino tristeza” (p.67).

Por ultimo, Giussani (2005), indica que “la libertad es experiencia de satisfaccion, de
plenitud, esta plenitud, esta satisfaccion, en su acepcion total, acontece en la relacion con el
misterio, con el infinito” (p.69). Esto quiere decir, que para Giussani el hombre adquiere mayor

libertad cuanto mas se acerca al infinito, que es Dios.
4.2.8. Pedagogia de Luigi Giussani

El método de educar de Giussani lo podemos encontrar en su libro “Educar es un riesgo” y
en el menciona, tres pasos importantes a seguir: “Para educar es necesario proponer
adecuadamente el pasado”, es decir, no partir de la nada sino de la tradicion de lo que hasta el
momento ya se sabe entorno al conocimiento. Luego, indica que, “el pasado puede proponerse
a los jovenes solo si se presenta dentro de una vivencia del presente”, es decir, que nuestra
forma de educar sea con situaciones que preocupan e identifican a los estudiantes. Por eso,
Giussani recuerda que: “Un Dios que no tenga que ver con lo de ahora, hoy, yo experimento,
no interesa de ningiin modo: no existe (..) estara en la cabeza de los te6logos; pero no en mi, no
puede estar en mi”. Como tercer punto a seguir en su método encontramos: “La verdadera
educacion debe ser una educacion en la critica” quiere decir, que se debe procurar que los
estudiantes sean personas criticas ante lo que se les ensefie y lo contrasten con la realidad
objetiva, evitando que caigan en el subjetivismo o se dejen llevar por el pensamiento de los
demas. A esto afiade el autor, que si el educador no convierte en problema la ensefianza esta no

“madurara nunca y se abandonara o se¢ mantendra irracionalmente” (Giussani, 2006, p. 16-20)

Por otro lado, Giussani en una entrevista sefiala que siempre ha solicitado a sus estudiantes
y a las personas que conocia que “compararan lo que oian, las opiniones que leian, incluso las
ideas que yo les comunicaba, con su experiencia elemental, con las exigencias y las evidencias
que constituyen nuestra propia humanidad” (Peterson, 2005, p. 27). Es decir, don Giussani
como educador nunca imponia su pensamiento a los demas, les invitaba a juzgar por ellos
mismos, basandose en la realidad (Peterson, 2005, p. 27). Asimismo, sefiala que “en mi tarea
educativa he querido siempre respetar este método, que considero esencial para cualquiera que

al educar intente ser veraz y honesto consigo mismo y con aquellos a los que se dirige". Porgue,
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“solo asi la relacion educativa se convierte en fuente de libertad y posibilita un conocimiento

verdadero, favoreciendo una auténtica conciencia critica” (Peterson, 2005, p. 27).

A modo de concusion, Giussani (2006) dice: “Nosotros insistimos en una educacion critica:
el muchacho recibe el pasado a traves de una vivencia presente en la que esta implicado, que le
propone ese pasado y le proporciona sus razones” (p.17). Sin embargo, prosigue diciendo: “pero
él debe tomar el pasado y estas razones, ponérselas delante, compararlas con su corazon y decir:

es verdad, no es verdad, o dudo (p.18).
A) Educar el corazéon del hombre

Segun Giussani (2006), educar es “ayudar a que el espiritu del hombre pueda introducirse
en la totalidad de la realidad” (p. 150), aceptando ser orientado por una autoridad (que le liberara
y no le oprime), y permitiendole experimentar la dimension del riesgo y el ejercicio de su
libertad. Esta educacion que se propone Giussani es una propuesta que ha de ser vivida como
un acontecimiento personal donde se interrelacionan la inteligencia, afectividad, la comunion
con los otros y la apertura a la trascendencia. Por eso, Giussani dird que, “no estoy aqui para
gue vosotros consideréis como vuestras las ideas que yo os doy, sino para ensefiaros un método

verdadero de juzgar las cosas que os voy a decir” (Giussani p.19).
B) Método

En relacion a su método, Alvares (2013) sefiala que, “la intencion del autor no es decir qué
método es mas auténtico, o cual no lo es, sino proponer un criterio de juicio sobre la educacion
de cada uno de nosotros” (p. 209). Con la finalidad, que frente a cualquier sistema educativo se
pueda actuar con libertad y juzgar. Segun este mismo autor, el método educativo que propone

Giussani, se basa principalmente, en tres pilares:
a. Proponer adecuadamente el pasado

Giussani (2006), sefiala que “Sin esta propuesta del pasado, del conocimiento del pasado, de
la tradicion, el joven crece estrambotico o escéptico” (p.9). Luego anade, “Si no hay nada que
proponga privilegiar una hipotesis con la cual trabajar, el joven la inventa estrambéticamente o
mas comodamente se vuelve escéptico” (p. 9). Haciendo referencia a esta cita, Alvarez (2013),
dice que esta tradicion es importante en el &mbito educativo para cualquier persona “pues no se
trata de un esquema ya establecido, como si no hubiese otra cosa mas que buscar o decir, sino

de una indicacion, de una cierta orientacion para poder estar frente a la realidad” (p. 210).



25

b. Autoridad del educador

Giussani dira que, “el contenido de la educacion sélo se puede comunicar mostrando su
coincidencia y su correspondencia con las exigencias esenciales de la vida”. Por eso, sefiala
que, “el que educa estd obligado a mantenerse siempre joven, es decir, a estar siempre abierto
a toda la realidad y a sentir siempre como nuevas las palabras que lleva diciendo muchos afios”

(Peterson, 2005, p. 27).

En relacion a la compaiiia que debe tener el joven en el proceso educativo Giussani sefiala
que, “sin esta compania el hombre esta a merced de las tempestades de su corazon, en el sentido
instintivo y no bueno del término”. Solo con el acompafiamiento apropiado el joven se sentira
seguro de decir “no” o “si”, de esta forma dice el autor “adquiere su fisonomia humana”
Ademas, sefala que el educador se “comprometa en serio con su propia vida. El que busca con
verdad y pasion todos los dias la respuesta a sus propias exigencias humanas y, en este trabajo
continuo, comprueba la validez o no de su concepcion de la vida”, si cumple con esto, contintia
diciendo “es imposible que no tenga nada que comunicar a los demas; casi de manera natural

se convierte en autoridad para ellos” (Giussani, 2006, p. 18).
c. Educacion critica

Giussani en una entrevista menciona que “la falta de una propuesta educativa priva a los
jévenes de la posibilidad de ser ellos mismos y de alcanzar criterios de juicio y de eleccion que
sean validos y seguros” (p.27). Ademas, dice que “el ambiente, 0 como decimos ahora, la
opinidn dominante, toma la delantera invadiendo las conciencias y homologando a todos, segun
lo que el poder establece en ese momento” (p.27), esto que menciona Giussani se evidencia con
mayor frecuencia en lo jévenes que son influenciados por las redes sociales, las peliculas y sus
pares. Ante ello, dice Giussani, “cuando no se cuestiona de forma adecuada esta presion que
ejerce el ambiente, es dificil que un joven pueda crecer de verdad”, esto se puede constatar en
aquellos jovenes que pierden su personalidad por seguir a sus idolos, también en aquellos
jovenes que se esfuerzan por vivir su fe suelen abandonarla por no quedar mal ante los demas,

etc.

Frente a la situacion descrita, en el anterior parrafo, sefiala que, “tampoco sirve de nada
sacarlo de su ambiente, para encorsetarlo en formas tradicionalistas y esquematicas.” La
solucién que propone es la siguiente: “hay que bajar al ruedo junto a él y luchar para no dar

nada por supuesto” ayudando al educando a “tomar conciencia de todo y buscar las razones de
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cada cosa, para poder juzgar y valorar lo que se oye y lo que se lee, y también para librarse de

los esquemas y poder crear algo nuevo” (Peterson, 2005, p. 27).

C) Educacién para la libertad en Giussani

Giussani (2008), en su libro “El sentido religioso”, dedica un apartado para hablar de la

educacion y la libertad, de la cual se puede rescatar las siguientes ideas:

a. Educacidn, libertad y responsabilidad

En el pensamiento de Giussani “educacion para ser libres quiere decir educacion para ser
responsables” (p. 181). Para ello, plantea una educacion de la atencion y de la aceptacion. Para
Giussani una educacion de la responsabilidad implica una educacion de la atencién, la cual no
es nada facil, aunque esté comprometida nuestra libertad. Esto se debe a que actualmente el
prejuicio impide la atencion, provocando “que se afirme ideas preconcebidas, y que por ello no
se tome en consideracion ningun mensaje nuevo”, ademas esto “concentra la sensibilidad
Unicamente en lo que nos apetece, y por eso acrecienta la insensibilidad hacia los matices y los
detalles de cualquier propuesta que se nos hace”. Por eso concluye que “la atencion debe dar
cuenta, sobre todo, de la totalidad de los factores” (p.182). Ademads, menciona que también es
importante una educacion de la capacidad de aceptacion que al igual que la anterior es

complicada porque no es facil aceptar una propuesta en su integridad.

Ante lo mencionado, concluye: “Educar la atencion y la aceptacion asegura esa actitud
profunda con la que debemos afrontar la realidad: abiertos de par en par, libres y sin la

presuncion de llamar a la realidad ante nuestro propio veredicto como jueces” (p.182).

Por lo tanto, una educacidn en la libertad para que se abra conscientemente a la totalidad de
los factores en juego, y para que sepa aceptar es necesaria para poder seguir en la vida un camino

humanao.

b. Educaciony la actitud de peticion

En este punto Giussani, sefiala que, para una educacién de la libertad es necesario que se
entrene en adoptar una postura justa ante la realidad, teniendo una “actitud de espera que se

traduce en peticion, en pregunta” (p. 182-183).
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c. Experiencia de un riesgo

Aqui Giussani, resalta que en este proceso educativo se tiene una experiencia de riesgo porque
“uno ve las razones, pero no se mueve” (p.186). Esto se debe a que carece de energia para ser
coherente con el sentido tedrico de adherirse intelectualmente a la verdad que las razones

permiten entrever.

V. METODOLOGIA Y RESULTADOS ESPERADOS
5.1.Tipo de investigacion

En la presente investigacion se pretende disefiar un programa denominado "Educando en la
libertad, siguiendo la pedagogia de Luigi Giussani" con un enfoque cuantitativo, porque se
pretende medir de manera objetiva, la variable “educacion de la libertad”. Con la finalidad de
determinar las caracteristicas que presentan los estudiantes del tercer afio de educacion
secundaria de la I.E. Santiago Antlnez de Mayolo, de tal forma poder obtener resultados que
tiendan a la generalizacion. Tal y como lo justifica Bernal (2010): el enfoque cuantitativo “se
fundamenta en la medicion de las caracteristicas de los fendémenos sociales” es por eso que,

“tiende a generalizar y normalizar resultados” (p.60).

Ademas, es de nivel descriptivo porque se pretende “seleccionar las caracteristicas
fundamentales del objeto de estudio y su descripcion detallada de las partes, categorias o clases
de ese objeto” (Bernal, 2021, p.113).

Después, de identificada la problematica con los datos cuantitativos de la aplicacion del

instrumento se disefiara una propuesta educativa entorno a la educacion en la libertad.

5.2.Disefio de la investigacion

En cuanto al disefio de la investigacion, se ubica dentro de los disefios no experimentales,
porque este estudio se realizara “sin la manipulacion deliberada de variables” y solo se
recogeran los datos en su ambiente natural para después analizarlos. (Hernandez, Fernandez y
Baptista, 2010, p.149). Ademas, se caracteriza por ser una investigacion transeccional o
transversal, porque como argumenta Liu (2008) y Tucker (2004), “los disefios de investigacion
transeccional o transversal recolectan datos en un solo momento, en un tiempo Unico” vy,
ademas, “su proposito es describir variables y analizar su incidencia e interrelacion en un

momento dado” (Citado por Hernadndez y Baptista, 2014, p.154).
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Grafico del disefio descriptivo simple no experimental:

P )

Donde:

P: Representa la poblacion de estudiantes del tercer afio de secundaria de la I.E. Santiago

Antlnez de Mayolo

O: Representa la informacion recogida luego de aplicar el instrumento de investigacion.
5.3.Poblacion

La poblacion de estudio de la presente investigacion estara conformada por los estudiantes
de tercer afio de secundaria de la I.E. Santiago Antlinez de Mayolo, cuyas caracteristicas se

presenta en la siguiente tabla:

Tabla N° 1: Estudiantes del 3° aio de secundaria de la I.E. Santiago Antiinez de Mayolo
Grado Seccion - Sexo Total %
Mujeres Varones

A 19 19 38 244
Ter B 22 L7 39 25

ereere C 19 22 4l 26.3

D 23 5 38 244

TOTAL 83 73 156 100%
Fuente: nomina de matricula-2021

En su mayoria, los estudiantes que conformaran el presente estudio, se caracterizan por tener:
edades entre 13 y 14 afios, situacién socioeconémica baja, viven en una zona urbana marginal,
proceden de hogares disfuncionales, sus padres trabajan en el mercado o como moto taxistas, y
en cuanto a la fe que profesan no todos son catolicos. En relacién al criterio de seleccion se ha
tenido en cuenta que sean adolescentes con dificultades para el ejercicio adecuado de su libertad
y tengan accesibilidad a los medios tecnolégicos para poder responder al instrumento de

estudio.

5.4. Métodos, técnicas e instrumentos

Los métodos que se emplearan para recoger y organizar la informacion en esta investigacion
seran: el método analitico, para el analisis bibliografico de los temas del marco teérico y de la

propuesta; el método sintético, para resumir la informacion recogida y discernir las ideas
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principales de las secundarias; y el método deductivo, para llegar a conclusiones concretas y

claras de la informacion obtenida.

Siguiendo a Bernal (2010), las principales técnicas que se utilizardn en el proceso de
investigacion son: la encuesta que se “fundamenta en un cuestionario o conjunto de preguntas
que se preparan con el proposito de obtener informacion de las personas” y el analisis de
documentos, que estd “basada en fichas bibliograficas que tienen como proposito analizar

material impreso” (p. 194).

En relacién al instrumento que se empleara, es un cuestionario con preguntas cerradas de 20
items con escala tipo Likert, para identificar las caracteristicas de la educacion de la libertad en
los estudiantes de tercer afio. EI mencionado instrumento, serd tomado y adaptado de la tesis
de Bobabilla (2013) titulada “Educacion de la libertad para el amor en los estudiantes
universitarios de educacion — 2013”. La adaptacion se realizara a base a juicio de expertos y el
motivo se debe a que la terminologia empleada por el autor del instrumento esta dirigida a
estudiantes universitarios y en cambio esta investigacion es para estudiantes del nivel

secundario.

En cuanto a la validez del instrumento, el autor menciona que lo llevé a cabo mediante un
“analisis factorial”, “empleando el estadistico de Kaiser — Meyer — Olkin, y la esfericidad de
Barlett, obteniendo una correlacion de 0.79 (mayor a 0.50)”. En relacion a la confiabilidad, el
autor menciona que utilizé el estadistico “Alpha de Cronbach, el cual arroj6 un valor de 0.782,

lo cual dentro del analisis de confiabilidad se considera confiable” (Bobadilla, 2013, p.51-52).
5.5. Procesamiento de datos

El programa informatico que se utilizara para el procesamiento de datos es “Microsoft Excel”
(hoja de célculo), primero se realizara un analisis de los datos, luego se elaboraran tablas de
frecuencia absoluta y porcentual, y gréaficos, se interpretara los resultados, luego se llevara a

cabo la discusion de resultados y finalmente se elaboraran las conclusiones.
5.6.0peracionalizacion de variables

Esta investigacion de tipo descriptiva, solo tiene una variable, denominada: Educacion de la
libertad. Del mismo modo, se compone de dos dimensiones: sentidos erroneos de la libertad y
sentido profundo de la libertad y se subdivide en cuatro sub dimensiones: “Determinismos”,

“Libertad absoluta o libertinaje, Libertad limitada, pero real y Libertad para amar.
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A continuacion, se presenta el cuadro con la operacionalizacion de la variable, la cual fue

adaptada del cuestionario de Bobadilla (2013):

OPERACIONALIZACION DE VARIABLE

TEMA | VARIABLE | DIMENSIONES | SUBDIMENSIONES INDICADORES N* ITEMS ESCALA
2 2 [ stan d inad i
Destino del hombre esta determinado Las mmhica pos Dios
lo sabe tod de ed: 1
3 r Dis 1 [que lo sabe todo antes de que suceda, por eso el
E po hombre no es ble de sus acciones.
,g Todo comportamiento 0 esti N El obrar humano esta detempnado por los genes que
5 determinado por el codigo genético. 2 |son heredados de los progenitores, por eso no tendria
’§ = guna culpa por sus actos cuando obra mal.
g La'ed P L; educacnop que recibe la persona durante toda la
- - R AT OB 3 |vida determina su modo de actuar, de ello se deduce
E] g po ~ que no seria igado por sus acci malas
2 g Son los factores economicos los que La economia determina las acciones del hombre tanto
<=_: E determinan nuestra conducta, tantoen | 4 |[en lo social como en lo personal de modo que no seria
2 E el plano social como en el individual. imputado por sus obras cuando haga el mal
E 3 Deter Bl coimontanis esté determinado Las leyes fisicas determinan la actuacion de la
= ~ a5 ?e cidola miuml 068 5 |persona en la realidad, de modo que no seria
g g A Y 3 sponsable de sus acci
3 g Los factores tecnologicos de una - e i
< 2 3 El avance tecnologico es el causante de las acciones
P = sociedad detrimentan el 6 : <
8 & " malas del hombre por ello no serian responsables de
= Ei 3 p comportamiento y desarrollo de la
g - Sentidos erréneos Dersons sus actos.
de la libertad - - - - -
Z d obrar del ser humano esta ‘| comportamiento humano estd determinado por su
% b El obrar del set b El compo I a do po
325 - determinado por el inconsciente; una 7 |inconsciente que puede hacer el bien o el mal sin ser
3 b~ E fuerza basica, la “libido™ castigado por ello
E‘ E g I actos estin determinados poe Las acciones malas de las personas no son imputables
=3 5 i« & % 8 |porque son obradas de manera coaccionada ESCALA
i la sociedad en la que vivimos S Berciains AR R TN SIS
=2 5 influenciadas por las acciones de los demas. TIPO LIKERT
g ‘g E :lramh:z:g i ainsods | 9 |Soy libre cuando expreso todo lo que yo quiero
s ¢ 1het O C e S
g"’ 4 L:nl;b‘.nad es bacer lo quoso da la 10 [Soy libre cuando hago lo que me da la gana
- 8 £
g g Libictid ibictsts o La libertad no tiene limites. 11 |Soy libre cuando nada ni nadie limita mi libertad
7 "
é o libertinaje La libertad es | da por las normas. | 12 |Las normas limitan mi libertad y no me dejan ser libre
o
4 La libertad es ausencia de 5 Z
;h E . al ,L: T‘“mm = 13 |Ser libre significa no tener ninguna responsabilidad
- 2 ‘ eriad os cle: . mp— =
3 - La libertad es hacer lo que hace sentir l,g libertad L:s.d‘g," :\q\:'.llo q.uc. e prndu& I_“
a8 bien 14 |maxima satisfaccion P si este bien
3 © e o mal
-
g P o) s ¢ 9 9 y " <
k. f 8 La libertad es el poder de dirigir y La llbuﬂnd es el poder de dirigir y dnmln.u.r los
o ’ 15 |propios actos, y la capacidad de proponerse una meta
% 8 dominar los propios actos ¥
K] 2 Libertad Hisltads: pero y encaminarse hacia ella
- = 3 real P La libertad es limitada por nuestra 16 La libertad es la capacidad de elegir entre varias
! naturaleza fisica alternativas
b Sentido profundo La libertad es limitada por las leyes 17 |No podemos hacer todo lo que queremos porque las
de la libertad morales. leyes morales no nos permiten |
Autodeternacion 18 |La libertad es la autodeterminacion al bien que me
b r ertad es elegir el bien pa S DErs .
£ Libertad para amar | Eleccion del bien para el otro 19 :l:‘l)'h"md es clegir el bien para las personas que
El amor sentido ultimo de la libertad | 20 |El ejercicio de la hibertad te capacita para amar.

5.7.Procedimientos

Los procedimientos a seguir para la recoleccion de datos

seran los siguientes:

e Validacion del instrumento a través de la técnica de juicio de expertos.

e Coordinacidn con las autoridades de I.E para la aplicacién del instrumento.

e Aplicacion del instrumento.

e Eleccidn del programa de analisis de datos que se utilizara.

e Exploracion de los datos obtenidos en la recoleccion.

e Elaboracion de las tablas de frecuencia y graficos.

e Analisis descriptivo de los datos por variable.

e Interpretacion de la informacion.

e Discusion de los resultados en base a los objetivos planteados.

e Presentacion del informe de la ejecucion.
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5.8.Matriz de consistencia

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TEMA VARIABLE PROBLEMA OBJETIVO GENERAL OBJETIVOS ESPECIFICOS METODOLOGIA

Identificar las caracteristicas de la educacion en la libertad
de los estudiantes de tercer afio de secundana de la LE.
Santiago Antinez de Mayolo del distrito Carabayllo de Lima
en el afio 2021,

Tipo de investigacidn:

Programa, e — . ; Descriptiva
wigufgn:ndn la i Como disefiar un Disefiar un programa, Analizar los fundamentos de la pedagogia de Luigi Giussani

i : rograma, siguiendo la i = ada a la educacion en la orta » los ; sscentes A . .
pedagogia de prog Euie siguiendo la pedagogia de orientada a la educacion en la libertad de los adolescentes. Diseiio de investigacion:

Educacion de la pedagogia de Luigi

Luigi Giussani, Luigi Giussani, para educar Transeccional descriptivo

ara educar la libertad en Giussani, para educar en n Ia libertad & lo
ara aducar Ig en Is libertad a los
p estudiantes de la libertad a los X X - §

libertad de . . . |estudiantes de tercer afio de Instrumento:

. tercer afio de la I. |estudiantes de tercer afio . . . . S
estudiantes de E Santiago de secundaria de la | E secundania de la 1 E. Proponer contenidos temdticos, siguiendo la pedagogia de Encuesta
una Institucion '\-I'\ll:lnl:l de ‘i‘unllaﬁn Antiinez dc - Santiago Antinez de Luigi Giussani, para educar en la libertad a los estudiantes
Educativa ' e . - A Mayolo del distrito de tercer afio de secundaria de la I E. Santiago Antinez de Poblacion:

. . Mayolo-2021 Mayolo del distrito . y N S  ctndiantee de 1° afio de
Secundaria de i Carabayllo de Lima en Carabayllo de Lima en el Mayolo del distrito Carabayllo de Lima en el afio 2021, Estudiantes de 3° afio de

Carabayllo- - . afio 2021, secundana de la LE Santiago

elano 20217

Lima-2021 Antinez de Mayolo del distnito

Carabayllo de Lima -2021

Disefar sesiones de aprendizaje, siguiendo la pedagogia de
Luigi Giussam para educar en la libertad a los estudiantes de
tercer afio de secundaria de la 1. E. Santiago Antiinez de
Mayolo del distrito Carabayllo de Lima en el afio 2021,

5.9.Resultados esperados

Los resultados que se esperan son los siguientes:

Se identificaran las caracteristicas de la educacion de la libertad en los estudiantes de tercer
afio de secundaria de la I.E. Santiago Antinez de Mayolo en el afio 2021. Para lograr este
resultado se adaptara y utilizara el instrumento de la tesis “Educacion de la libertad para el amor
en los estudiantes universitarios de educacién — 2013” del Lic. Leodan Bobadilla Vasquez,

dicha adaptacidon sera en base a juicio de expertos.

Se analizaran los fundamentos de la pedagogia de Luigui Guissani orientada a la educacién

de la Libertad de los adolescentes, mediante el método analitico sintético de sus obras.

Se propondran contenidos tematicos, siguiendo la pedagogia de Luigi Giussani, para educar
en la libertad a los estudiantes de tercer afio de secundaria de la I. E. Santiago Antunez de

Mayolo en el afio 2021, utilizando la técnica documental mediante el anélisis de los libros.

Se disefiara sesiones de aprendizaje, siguiendo la pedagogia de Luigi Giussani para educar
en la libertad a los estudiantes de tercer afio de secundaria de la I. E. Santiago Antlinez de
Mayolo en el afio 2021. Teniendo en cuenta la teoria analizada se procedera a elaborar las
sesiones de aprendizaje siguiendo los procesos pedagdgicos de inicio, desarrollo y cierre,
contextualizando la tematica a la edad e intereses de los estudiantes y utilizando materiales

didacticos.
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

. ANO 2021 2022
ACTIVIDADES MAR|ABR|MAY|JUN |JUL|AGO|SET|OCT|NOV|DIC |MAR|ABR|MAY |JUN|JUL
1 |Elaboracion de proyecto X X X
Sustentacion del provecto de
2. . X | X
investigacion.
3 Adaptacion v validacion del <
instrumento de la investigacion.
4 Aplicacion del instrumento de la <
investigacion.
5 |Procesamiento de la informacion. X | x X
Analisis y discusion de resultados
de la investigacion.
Elaboracion del informe de la
7 |. ., X X X
Investigacion.
8 Presustentacion del informe de la <

Investigacion.




VIl. PRESUPUESTO

PRESUPUESTO

Procesos Detalle Total (8/.)
Suscripcion de zoom para asesoria S/.90.00
. Libros S/.500.00
B st
= Utiles de escritorio 5/.100.00
Internet 5/.270.00
Subtotal 5..990.00
Libros S/.300.00
Ejecucion de investigacion Suscripcion de zoom para asesoria $/.90.00
= Programa Excel v SPS5 5/.200.00
Internet 5/.270.00
Subtotal 5/.860.00
Libros 5/.200.00
Informe de investigacién  |Internet S/.270.00
Suscripcion de zoom para asesoria S/.90.00
Subtotal 8/.560.00
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X. ANEXO
Instrumento tomado de la tesis de Bobabilla (2013, p. 75) “Educacién de la libertad para el

amor en los estudiantes universitarios de educacion — 2013”.

ANEXO N’ 1: INSTRUMENTO
ENCUESTA A ESTUDIANTES DE EDUCACION — USAT 2013 -1
La presente encuesta constituye un instrumento que tiene como objetivo recoger informacién vilida sobre la educacion en la libertad
para el amor de los estudiantes de la escuela de Educacion de la USAT de Chiclayo, en el afio 2013.
L Datos generales:

Especialidad: Ciclo académico:  Edad:  Sexo: 1....Varén

I Instruccioncs Aexul0EE

1. Lea atentamente los items que le presento a continuacion e indique el nivel de acuerdo que usted asigna para cada caso que se le

presenta; [ Tolalmente en T En desacuerdo Indiferente De acuerdo Totalmente de
desacuerdo acuerdo
(1) (2) (3) (4) (5)

2. Para cada afirmacion usted debe marcar una X en la alternativa que corresponda a la concepcion sobre la libertad humana que
usted tenga. So6lo se admite una respuesta por cada interrogante.

3.  Toda respuesta es vilida, solo queremos su sinceridad para tener un conocimiento lo més objetivo de su concepcion sobre la

libertad humana. No hay necesidad de registrar su nombre, ya que la evaluacion es totalmente anénima.

CATEGORIAS
(10 20 N | RS

NS ITEMS

Las acciones humanas estdn determinadas por Dios que lo sabe todo anteses de que que suceda, por eso el
hombre no _es responsable de sus acciones.

El obrar humano estd determinado por los genes que son heredados de los progenitores, por eso no tendria
ninguna culpa por sus actos cuando obra mal.

La educacion que recibe la persona durante toda la vida determina su modo de actuar, de cllo se deduce que no
seria castigado por sus acciones malas.

4 La economia determina las acciones del hombre tanto en lo social como en lo personal de modo que no seria
imputado por sus obras cuando haga el mal.

Las leyes fisicas determinan la actuacién de la persona en la realidad, de modo que no seria responsable de sus
acciones.

El avance tecnologico cs ¢l causante de las acciones malas del hombre por cllo no serian responsables de sus
actos.

7 El comportamiento humano estd determinado por su inconsciente que puede hacer el bien o el mal sin ser
castigado por ello.

3 Las acciones malas de las personas no son imputables porque son obradas de manera coaccionada influenciadas
por las acciones de los demds.

9 | Soy libre cuando expreso todo lo que yo quicro.

10 | Soy libre cuando hago lo que me da la gana.

11| Soy libre cuando nada ni nadic limita mi libertad.

12 | Las normas limitan mi libertad y no me dgjan ser libre.

13 | Ser libre significa no tener ninguna responsabilidad.

14 | La libertad es elegir aquello que me produce la maxima satisfaccién independientemente si este bien o mal.

15 La libertad es el poder de dirigir y dominar los propios actos, y la capacidad de proponerse una meta y
encaminarse hacia ella.

16 | La libertad es la capacidad de elegir entre varias aliernativas.

17 | No podemos hacer todo lo que queremos porque las leyes morales no nos permiten,

18 | La libertad es la autodeterminacion al bien.

19 | La libertad es elegir el bien que perfecciona a la persona.

20 | La libertad cs clegir cl bicn para alguicn.

21 | La libertad es perfeccionada por la realizacion de acciones buenas.

22 | La libertad es realizarnos, buscando la perfeccion de los otros.

23 | El gjercicio de la libertad te capacita para amar.

1

24 | La libertad es estar libre de toda atadura para amar.

25 | El verdadero amor es elegir libremente el bien para otro en cuanto otro.

Muchas Gracias Fecha / /



