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Resumen

La contaminacion del aire representa una problematica ambiental de gran magnitud a nivel
global; vinculada a enfermedades respiratorias, cardiovasculares, cerebrovasculares y un
aumento en el riesgo de cancer. Por ello, es fundamental comprender la percepcion sobre la
influencia del medio ambiente en la interpretaciéon de la realidad y la adopcion de medidas
preventivas por parte de las personas. Por esta razon, la presente investigacion tuvo como
objetivo describir y comprender la percepcion sobre enfermedades causadas por la
contaminacion del aire en los pobladores de José Leonardo Ortiz, 2024. Utiliz6 el estudio
cualitativo con enfoque descriptivo, la muestra estuvo conformada por 12 adultos cuyas edades
oscilan entre 22 y 58 afios, nUmero obtenido por saturacion y redundancia. Se emple6 el
muestreo no probabilistico por conveniencia. La recoleccion de datos se realiz6 mediante
entrevistas semiestructuradas, validadas por expertos, fueron procesados por un analisis de
contenido y se emplearon principios cientificos y éticos para proteger la confidencialidad e
integridad de los participantes a lo largo de su ejecucion. Se obtuvieron 3 categorias principales:
Contaminantes perjudiciales para la salud: Conocimientos y experiencias de los habitantes;
Impresion de la contaminacion del aire en la salud de los habitantes; Sensacion sobre las

iniciativas para mitigar la contaminacion del aire.

Palabras clave: Contaminacion del Aire (D000397), Enfermedad (D004194), Percepcion
(D010465).

Fuente: Término DeCS



Abstract

Air pollution represents a major global environmental problem, linked to respiratory,
cardiovascular, and cerebrovascular diseases, and an increased risk of cancer. Therefore, it is
essential to understand people's perceptions of the influence of the environment on their
interpretation of reality and the adoption of preventive measures. For this reason, this research
aimed to describe and understand the perception of diseases caused by air pollution among the
residents of José Leonardo Ortiz, 2024. A qualitative study with a descriptive approach was
used. The sample consisted of 12 adults between the ages of 22 and 58, a number obtained by
saturation and redundancy. Non-probability convenience sampling was employed. Data
collection was conducted through semi-structured interviews validated by experts, processed
through content analysis, and scientific and ethical principles were employed to protect the
confidentiality and integrity of the participants throughout the study. Three main categories
were identified: Pollutants harmful to health: Residents' knowledge and experiences; Impact of

air pollution on residents' health; and Perceptions about initiatives to mitigate air pollution.

Keywords: Respect (D000078682), Privacy (D018907), Nursing Care (D009732), Growth
and development (D048788).

Source: DeCS Term



