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 Resumen 

El objetivo de este estudio es proponer estrategias de diseño basadas en la arquitectura sensorial 

para mejorar el aprendizaje de los estudiantes en la IE 10040 Santiago Cassinelli Chiappe de 

Chiclayo. La investigación se llevó a cabo mediante un estudio descriptivo con enfoque mixto; 

se aplicaron técnicas como estudios observacionales, encuestas, análisis documental y 

entrevistas a expertos. Esta muestra estuvo conformada por docentes y personal administrativo 

de la IE 10040 Santiago Cassinelli Chiappe. Los resultados mostraron que el estado actual de 

la infraestructura y el entorno físico influyen significativamente en la experiencia sensorial y el 

bienestar de los estudiantes, afectando su desarrollo. Las dimensiones analizadas incluyen la 

percepción visual, auditiva, táctil, olfativa y espacial, identificando áreas de mejora en 

iluminación, acústica, materialidad y disposición del mobiliario. Con base en estos resultados, 

se propusieron estrategias de intervención arquitectónica enfocadas en la estimulación 

multisensorial, con el objetivo de mejorar espacios educativos y generar un entorno que 

favorezca el aprendizaje académico, mediante la comprensión de información, la participación 

en actividades en el aula y la capacidad de concentración, así como su bienestar. 

Palabras clave: arquitectura sensorial, aprendizaje, diseño educativo, experiencia sensorial, 

estimulación multisensorial, ambiente educativo. 
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Abstract 

The objective of this study is to propose design strategies based on sensory architecture to 

improve student learning at the Santiago Cassinelli Chiappe School (IE 10040) in Chiclayo. 

The research was conducted using a descriptive, mixed-methods approach, employing 

techniques such as observational studies, surveys, document analysis, and expert interviews. 

The sample consisted of teachers and administrative staff from the Santiago Cassinelli Chiappe 

School (IE 10040). The results showed that the current state of the infrastructure and physical 

environment significantly influences students' sensory experience and well-being, impacting 

their development. The dimensions analyzed included visual, auditory, tactile, olfactory, and 

spatial perception, identifying areas for improvement in lighting, acoustics, materials, and 

furniture arrangement. Based on these results, architectural intervention strategies focused on 

multisensory stimulation were proposed, with the aim of improving educational spaces and 

creating an environment that fosters academic learning through information comprehension, 

participation in classroom activities, and concentration, as well as overall well-being. 

Keywords: sensory architecture, learning, educational design, sensory experience, multisensory 

stimulation, educational environment. 
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Introducción 

A lo largo del tiempo, el ser humano ha adquirido conocimientos por medio de las sensaciones, 

las cuales permiten comprender el entorno. Bajo este contexto, el diseño arquitectónico ayuda 

a estimular, producir emociones y sensaciones donde la luz, la naturaleza, el color, las formas 

y las texturas repercuten, percibiéndose a través de todos los sentidos (Pesantes Aldana et al., 

2022). 

La presente investigación trata sobre el uso de la arquitectura sensorial para potenciar el 

conocimiento de los estudiantes de una escuela primaria. Para comprender la importancia de 

esta investigación, debemos entender que la educación primaria es un componente esencial de 

nuestra vida, ya que constituye al comienzo de nuestra estimulación; es aquí donde los niños 

logran conocer y aprovechar al máximo sus capacidades para poder luego integrarse a la 

sociedad. 

La arquitectura sensorial se presenta como una perspectiva innovadora en el diseño de zonas 

educativas, ya que se centra en la estimulación de varios sentidos (Vilchez, 2023). Esto se ha 

evidenciado en diversos estudios, como el realizado por Phuong To Thanh (2023) en Vietnam 

y Escocia, donde se recopiló información en seis escuelas, con la finalidad de fomentar las 

experiencias sensoriales de los alumnos en relación con la naturaleza presente en las escuelas; 

asimismo, se destacaron los factores y las consecuencias de las diferentes escalas y 

características espaciales en la experiencia sensorial de los usuarios. 

En América Latina, Ecuador, un estudio realizado por Macías (2023) evidenció una relación 

favorable y relevante entre el aprendizaje escolar y la infraestructura educativa en un centro 

educativo público, señalando que los espacios de aprendizaje diseñados adecuadamente 

favorecen el desempeño académico del alumno; del mismo modo, en Perú (Lima), Quispe 

(2023) en una escuela del distrito de Comas determinó que una buena infraestructura mejoraría 

la calidad educativa. Por otro lado, en el ámbito local, Tuesta (2024) abordó un modelo de 

disposición de la infraestructura sustentada en la neuro arquitectura con el propósito de 

maximizar la calidad de formación de los centros educativos públicos de Chiclayo; 

evidenciando que la integración espacial y los factores multisensoriales en el desarrollo del 

sistema educativo transformaría significativamente el entorno educativo en Chiclayo. 

Por ende, la problemática de esta investigación se centra con la formulación de la pregunta: ¿De 

qué manera las condiciones espaciales de estimulación multisensorial en la infraestructura 

educativa influyen en el aprendizaje de los estudiantes de la IE 10040 Santiago Cassinelli 

Chiappe? Por este motivo el objetivo general es proponer estrategias de diseño de arquitectura 
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sensorial para mejorar el aprendizaje en estudiantes de primaria de la IE 10040 Santiago 

Cassinelli Chiappe.  

Para alcanzar el objetivo general, se establecieron los siguientes objetivos específicos: primero, 

analizar el entorno físico ambiental de los espacios educativos y su relación con el nivel de 

aprendizaje de los estudiantes de la IE 10040 Santiago Cassinelli Chiappe para comprender su 

influencia en el proceso educativo. Este análisis considera también la valoración de las variables 

que se refieren a la iluminación, la acústica, la disposición del mobiliario, los materiales, la 

temperatura y otros estímulos sensoriales, para averiguar cuáles son las potencialidades y las 

limitaciones del entorno actual para la percepción sensorial y el aprendizaje del alumno. La 

finalidad de esta fase consiste en proporcionar una buena base para poder comprender cómo las 

variables de tipo físico influyen en la experiencia sensorial y en el bienestar de los alumnos.  

Segundo, caracterizar la percepción de docentes y personal administrativo sobre los estímulos 

visuales, auditivos, táctiles, olfativos y espaciales presentes en la institución, y su relación 

percibida con comprensión, concentración y participación en los espacios arquitectónicos de la 

IE 10040 Santiago Cassinelli Chiappe. Para ello, se utilizó como instrumento de medición el 

desarrollo de entrevistas, desde el enfoque de captar las percepciones, sensaciones y grados de 

bienestar que los estudiantes tienen en diferentes ámbitos de la institución. Esto permitió 

detectar y desvincular los componentes sensoriales que favorecen o pueden perjudicar la 

participación, la concentración y la motivación; así como determinar la relación que existe entre 

las percepciones sensoriales, el bienestar subjetivo, el rendimiento académico y la satisfacción 

con el entorno escolar. Con el fin de garantizar que la propuesta de nuevas estrategias se plantee 

acorde con las expectativas y necesidades de los estudiantes.  

Tercero, determinar lineamientos de intervención en el diseño arquitectónico de la IE 10040 

Santiago Cassinelli Chiappe, basados en los principios de la arquitectura sensorial, a partir del 

análisis de referentes y entrevistas a expertos, con la finalidad de optimizar los espacios 

educativos y favorecer el aprendizaje de los estudiantes. A partir de las conclusiones de las 

etapas anteriores, se generarán propuestas concretas que aborden aspectos como la integración 

de los materiales, alternativas de iluminación, la optimización del sonido, la distribución del 

espacio o los elementos propuestos para la estimulación multisensorial; se procederá a la 

implementación de estas recomendaciones para la construcción de ambientes educativos más 

agradables, inclusivos y motivadores, los cuales no solo favorecerán su proceso cognitivo, sino 

que también generarán bienestar emocional y satisfacción entre los alumnos, y al mismo tiempo 

estas recomendaciones servirán para generar futuras intervenciones en contextos parecidos, lo 
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que ayudará para que el saber en el campo de la arquitectura educativa progrese por su parte la 

educación multisensoriales. 

En conjunto, los objetivos se estructuraron a partir de una secuencia metodológica: diagnóstico 

del entorno físico, valoración de la percepción de los usuarios y formulación de estrategias de 

intervención. Esto permite sustentar la propuesta en evidencia empírica y en necesidades 

observables de la comunidad educativa. 

El estudio de la arquitectura sensorial se justifica por diversos aspectos fundamentales desde 

una perspectiva teórica, esta disciplina se centra en comprender la profundidad de las 

sensaciones que moldean la experiencia en espacios construidos, conectándose con conceptos 

como la neuro arquitectura y la fenomenología. Estos campos exploran cómo el entorno urbano 

afecta la percepción sensorial; desde un punto de vista teórico, esta investigación enriquece el 

conocimiento científico relacionado con el ambiente educativo, enfatizando la importancia de 

las habilidades intelectuales y emocionales dentro del aula (Trejo et al., 2023).  

Desde una perspectiva práctica, la arquitectura sensorial tiene la capacidad de desarrollar 

diversos contextos educativos adaptados a las prioridades sensoriales y cognitivas de los 

estudiantes. Al integrar componentes como materiales, iluminación, temperatura y otros 

estímulos sensoriales en el diseño arquitectónico, se logra mejorar notablemente el confort y la 

experiencia educativa; su implementación en entornos escolares puede fomentar sistemas 

educativos más inclusivos y colaborativos, cooperando así a idear un medio de aprendizaje más 

equitativo y acogedor. 

Desde el aspecto metodológico, esta investigación fomenta un enfoque multidisciplinario que 

incluye la representación gráfica de modalidades sensoriales y la comprensión de los procesos 

de sensación y percepción.  

Los estudiantes de primaria en la IE 10040 Santiago Cassinelli Chiappe son los principales 

beneficiarios de esta investigación, quienes experimentarán una mejora en su aprendizaje. 

Adicionalmente, el profesorado y administrativos de la institución también se beneficiarán de 

un ambiente más adecuado para sus actividades pedagógicas.  

Cabe señalar que la presente investigación será de utilidad para arquitectos y diseñadores 

involucrados con la planificación y construcción de espacios educativos, ya que se desarrollan 

directrices y recomendaciones basadas en principios de arquitectura sensorial; además, los 

directivos y responsables de las políticas educativas de la institución, así como otros organismos 

educativos similares que empleen los resultados en la toma de decisiones orientadas a la mejora 

de infraestructura escolar.  
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Revisión de literatura 

Antecedentes 

El entorno educativo construido puede resultar a veces estresante y poco didáctico para los 

estudiantes, provocando que se forme una barrera para el aprendizaje, y obstaculizando el 

desarrollo del niño.  

La arquitectura sensorial en el aprendizaje busca entornos personalizados para optimizar el 

desarrollo individual de los alumnos y así favorecer su aprendizaje mediante el empleo de su 

sensibilidad sensorial; esto se ha podido evidenciar en diversos estudios realizados, donde se 

evidencia la importancia de la arquitectura sensorial en ámbitos educativos que busquen la 

integración y desarrollo de relaciones interpersonales en sus estudiantes.  

Entre ellos se destaca un estudio realizado en Escocia y Vietnam, en el que se valoraron las 

interacciones directas de los niños con la naturaleza en los ambientes de la escuela primaria en 

relación con los aspectos urbanos, sociales y pedagógicos. Los resultados hallados fueron la 

disminución de las experiencias naturales de los niños en diferentes contextos sociales; los 

enfoques educativos y como los entornos urbanos dominan de significativamente las 

oportunidades para que los niños se relacionen con la naturaleza en los entornos de vida como 

de estudio. En los espacios de las escuelas (interiores y exteriores), las experiencias naturales 

multisensoriales de los niños están elocuentemente influenciadas por factores relacionados con 

el entorno de una escuela, su planificación del entorno construido, las características 

arquitectónicas y su diseño interior (Phuong To Thanh, 2023). 

Asimismo, en un estudio realizado en Adana, Turquía, se evaluó la experiencia sensorial 

elaborándose un curso de relación de refuerzo Interiores y procesos experimentales. En este 

estudio se exploró en la ciudad su significado urbano a través de sensaciones visuales y las 

percepciones de los estudiantes, y tuvo como intención construir la conexión entre la educación 

arquitectónica y experiencia visual. Los resultados permitieron conocer que el uso de los 

sentidos en la educación puede ayudar a los estudiantes a hacer más diseños al aumentar su 

creatividad, volviéndose más sensibles a su entorno y creando un impacto más positivo en las 

personas, la educación arquitectónica puede ser potenciado de una manera que mejore las 

habilidades de diseño de los estudiantes al obtener resultados más sofisticados con diferentes 

estudios de actividad sensorial (YILMAZ, 2023).  

Del mismo modo en Italia, en una Escuela de diseño del Politécnico de Milán, se encuestó a 55 

participantes (estudiantes y educadores), donde se planteó conocer las necesidades en espacios 

de aprendizaje y las preferencias sensoriales, determinar elementos y estrategias de diseño de 

interiores que influyen positivamente en el comportamiento e impactan en el aprendizaje, el 
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rendimiento educativo y el bienestar individual y social. Los resultados concluyeron que la vista 

era el factor sensorial más importante, seguido del olfato, oído, tacto y gusto; además, los 

elementos de diseño de interiores como la calidad del aire interior, la iluminación y ventilación 

se identificaron como los más relevantes, seguidos por la acústica y los niveles de ruido. El 

estudio mostró que los entornos ruidosos dificultan la concentración y aumentan la ansiedad, 

mientras que la mala calidad del aire y la temperatura pueden provocar dolores de cabeza 

(Mikhail y Barbara, 2023).  

Un artículo realizado en Ucrania, destacó la necesidad de una planificación cuidadosa de las 

combinaciones de colores al crear zonas sensoriales enriquecidas y un entorno de aprendizaje 

virtual para estudiantes de escuela primaria. Con base de las variables en la investigación se 

determinó la percepción del color por parte del niño y la idoneidad de la introducción de 

elementos de un enfoque creativo en la selección de la paleta de colores de las instalaciones 

educativas modernas, asegurando el diseño de calidad de la información virtual y del espacio 

educativo (Alekseieva, 2022).  

Por otro lado, Nzayisenga y Opiyo (2020) llevaron a cabo un censo de estudiantes en el distrito 

de Kamonyi para investigar el impacto del desarrollo intelectual del estudiante durante los 

inicios escolares. Este estudio tuvo un enfoque cualitativo que combinó cuestionarios y 

entrevistas, y los resultados revelaron una relación importante entre la enseñanza en los 

primeros años y el avance intelectual de los estudiantes en sus primeros períodos escolares; esto 

subraya la importancia crítica de la enseñanza inicial para el rendimiento escolar de los 

alumnos. Del mismo modo, en India se realizaron encuestas en escuelas para registrar la 

percepción de satisfacción de los estudiantes en términos de diseño de aulas; y en los resultados 

se dedujo que mejorar el diseño de interiores de las aulas ayuda a satisfacer al grupo de 

estudiantes, y a su vez vincular las mejoras de su rendimiento (Bandyopadhyay y George, 

2020).  

La importancia de la aplicación de la arquitectura sensorial ha quedado demostrada en muchos 

países de América Latina. En un centro de integración sensorial destinado a la atención de niños 

que puedan tener alteraciones cognitivas de tipo autistas, TDAH, síndrome de Down, dislexia 

entre otros. Por ejemplo, en Colombia se investigó la importancia de contemplar el color como 

un elemento esencial durante la planificación del diseño, observándose que los 

comportamientos son parcialmente promovidos por los estímulos que las tonalidades pueden 

generar en el individuo; los colores son capaces de incentivar, pero así mismo su exceso del uso 

puede fatigar al individuo, generando incomodidad en el espacio habitado y ocasionar una clara 

respuesta a un mal diseño arquitectónico planteado. (Nocua Pinto, 2023)  
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Asimismo, en Ecuador se encuestó a 32 expertos con estudios sobre el tratamiento de niños con 

distintas categorías de discapacidad con el fin de crear una sala de sensopercepción. La encuesta 

presentó resultados donde un importante número de los expertos examinaron que los módulos 

podrían usarse como un marco para el desarrollo de las percepciones visuales, táctil y auditivas 

en discapacitados (Angamarca Castillo et al., 2023).  

Otra investigación también realizada en Ecuador, reveló la relación existente entre la 

infraestructura educativa y el desempeño académico de los padres. Los resultados mostraron 

una ponderación positiva muy importante entre los diferentes tipos de infraestructura educativa 

y el desempeño académico del alumno. Esta infraestructura incluye edificios de música, arte, 

centros de salud, puntos de conexión y de servicios básicos, particularmente en las comunidades 

rurales; cabe mencionar que no se observó correlaciones significativas entre los resultados 

educativos y las inversiones en infraestructura a gran escala o no se evidencian de manera 

consistente. Los resultaron concluyeron que invertir en infraestructura básica puede generar 

mayores beneficios para la formación de los escolares que en las inversiones en infraestructura 

compleja (Espinosa Andrade et al., 2024).  

Por otro lado, en un estudio realizado en Chile, en la ciudad de Laja, se construyó un diseño 

que promueve la sostenibilidad entre el programa de arquitectura, la estructura y la región. Esta 

investigación ha llegado a tener un 81% de confort visual, destacando la consideración de altura 

y aberturas para el preciso funcionamiento del procedimiento de ventilación asistida 

pasivamente. Esas elevadas normas de la iluminación, la ventilación y la materialidad expuesta 

promueven el ejercicio sano en el trabajo a partir de la incorporación de la biofilia y sugieren 

una reconversión de la percepción del trabajo (Delfau Zeiner, 2022).  

Además, en Perú se ha venido implementando y adquiriendo más fuerza la aplicación de la 

arquitectura sensorial para mejorar el aprendizaje del estudiante. Es por ello que se realizó un 

estudio en un sistema de instituciones educativas privadas del Perú, donde se tuvo como 

objetivo determinar la experiencia sensorial, intelectual y emocional de 480 docentes; en el cual 

se obtuvo como resultado que las hipótesis propuestas habían sido demostradas positivamente, 

es decir, se halló la relación positiva entre experiencia emocional y satisfacción laboral (Acuña 

Hurtado et al., 2024). 

Asimismo, en la ciudad de Lima, se aplicó la arquitectura neuro estimulante en centros 

educativos para el desarrollo cognitivo temprano. Este estudio concluyó que la aplicación de la 

arquitectura neuro estimulante como estrategia en el diseño de centros de educación inicial tiene 

el potencial de mejorar los aprendizajes y potenciar el desarrollo cognitivo temprano (Esenarro 

et al., 2023). Del mismo modo, en la misma ciudad, se realizó un proyecto ubicado en 



14 

  

 

Pachacútec Ventanilla en el año 2021; este proyecto cuenta con diversos ambientes 

arquitectónicos que, mediante talleres de enseñanza y trabajo, activan las capacidades de sus 

usuarios mediante la arquitectura sensorial (Samán Apolaya, 2021). 

Además, en Villa El Salvador, Lima, en el año 2020, se realizó una encuesta a un total de 184 

personas entre directores y profesores, hallando así una relación moderada y significativa entre 

los recursos físicos y una educación de calidad (Sandoval Álvarez, 2020). Del mismo modo, en 

un colegio de Comas, se identificaron relaciones tales como: el factor de las condiciones 

infraestructurales que pone de manifiesto una adecuación relevante con una gran eficacia 

educativa; por el contrario, la variable relacionada con la seguridad infraestructural mostró una 

relación con la calidad del servicio, destacándose como la dimensión que más afecta a las demás 

características; además, en funcionalidad se encontró una compensación media entre la calidad 

del servicio educativo y la calidad del servicio; y, por último, cabe describir la relación entre la 

dimensión de la integración y la calidad del servicio educativo, donde se evidenció un efecto 

de menor importancia en relación con las características estudiadas (Corimanya Rodríguez, 

2021). 

Finalmente, en una investigación realizada en Tarapoto, se realizó una encuesta de 23 directores 

de centros educativos de nivel primario y secundario, concluyendo que, a medida que se hacía 

un mayor uso de la arquitectura en las infraestructuras educativas, iba a aumentar el confort 

térmico, ambiental de la satisfacción en el alumnado y en las instituciones educativas las 

personas administrativas tanto en las etapas de primaria y secundaria de ese mismo distrito 

(Arévalo Pinchi, 2022).  

 

Bases Teóricas 

La arquitectura sensorial es un arte que ve la espacialidad en un proyecto, ayuda a que la persona 

a que se sienta bien y une todos los sentidos para generar un entorno agradable, basándose en 

varios conceptos para conectarlos y generar diferentes sensaciones en las personas como miedo, 

alegría, tristeza, enojo según la necesidad o lo que quiera reflejar en ese entorno. 

Dentro de las teorías de la percepción y experiencia sensorial, Vitruvio en su obra “De 

architectura”, señala que la arquitectura ha sido una ciencia y un arte desde la antigüedad, en 

ella se menciona la importancia de tres términos principales: solidez, utilidad y belleza 

(Moreno, 1995b); esta forma se ha percibido y moldeada a lo largo del tiempo, enfatizando el 

interés del material, lo socio cultural y el entorno físico en el cual se encuentra, centrado desde 

una perspectiva espacial, temporal y acorde a la experiencia. Esto muestra la relación de las 

percepciones corporales con el elemento arquitectónico a través de prácticas para crear entornos 
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coherentes; tal como Pesantes Aldana et al. (2022)  indican que las percepciones corporales se 

relacionan directamente con el elemento arquitectónico, permitiendo crear entornos coherentes 

mediante prácticas que articulan al usuario con el espacio. 

Es importante mencionar que la materialidad ocupa un lugar central dentro de la arquitectura 

sensorial; Múzquiz Ferrer (2017) sostiene que los materiales alteran la percepción que se tiene 

del espacio, pero también establece una conversación entre el edificio y nuestros sentidos. La 

veracidad de esta experiencia se apoya sobre un lenguaje estructural que evidencia la auténtica 

naturaleza de los materiales y modos de relación entre ellos, denominada como el "lenguaje 

tectónico de la fabricación". 

De esta manera, Pesantes Aldana et al. (2022) manifiestan que materiales como la madera, el 

concreto pulido y las telas suaves transforman la experiencia espacial mediante texturas que 

orientan intuitivamente a los usuarios; esto se evidencia, cuando se distingue en los pasillos de 

áreas de lectura mediante suelos diferentes, generando memorias intimas y bienestar al 

constituirse como espacios multisensoriales. Asimismo, elementos como alfombras, paneles 

acústicos o cortinas pesadas pueden absorber el sonido y mejoran la concentración, mientras 

que materiales como vidrio esmerilado o policarbonato pueden difundir la luz natural, creando 

ambientes acogedores.  

Cabe mencionar que los colores y acabados influyen en la apreciación del espacio; tonos cálidos 

vuelven un ambiente más acogedor y colores fríos brindan serenidad. En entornos escolares, el 

uso de materiales acústicos y colores vivos contribuye a la creatividad y el aprendizaje. En esa 

dirección, Acuña Hurtado et al. (2024) afirman que una experiencia sensorial positiva mejora 

el rendimiento organizacional, pues el entorno físico integra rasgos como colores, aromas y 

sonidos que influyen directamente en el comportamiento humano. 

Teóricamente, neuro arquitectura y arquitectura sensorial en educación sostienen que el espacio 

escolar es un agente pedagógico activo que actúa sobre el cerebro a través de estímulos 

multisensoriales. Esenarro et al. (2023) indican que la neuro arquitectura se basa en comprender 

como los entornos físicos afectan al comportamiento y cerebro humano, mediante la aplicación 

de diseños de espacios educativos; asimismo, la arquitectura sensorial, se enfoca en crear 

ambientes que estimulen los sentidos a través de luz, color, textura y sonido, con el fin de 

optimizar la experiencia del aprendizaje. Ambas disciplinas permiten un mejor bienestar 

emocional y cognitivo en los estudiantes, promoviendo un aprendizaje efectivo. 

Continuando con la evidencia de la relación entre el entorno físico y el aprendizaje, múltiples 

estudios resaltan la importancia del diseño arquitectónico para lograr espacios educativos 

eficaces. Alegre y Urbina (2023), consideran que la utilización de la teoría Montessori como 
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estrategia de diseño puede optimizar el aprendizaje en los centros educativos, además que el 

espacio físico y la organización del espacio son elementos que inducen a los procesos motores 

y cognitivos. Por otro lado, los espacios exteriores y los patios contribuyen a la práctica de la 

actividad física generando un efecto positivo en la manera de comportarse, esto influye en su 

bienestar corporal y en la conducta, que son elementos muy importantes en una educación 

integral. 

Por otro lado, la infraestructura educativa como parte de la estructura de la experiencia de 

aprendizaje. Según Bautista y Zagaceta (2019), la infraestructura contempla cualquier 

estructura física para realizar instrucción, enseñanza y servicio educativo; no obstante, es 

habitual que muchas instituciones presenten deficiencias en la estructura física, limitándolas 

para poder satisfacer necesidades pedagógicas y sensoriales. Es importante recalcar que un 

espacio sin las condiciones espaciales necesarias, deja de ser funcional y se convierte en un 

obstáculo para el desarrollo integral, esto plantea Macías García (2023) al decir que la atención, 

la motricidad y la relación afectiva del alumno con el espacio escolar se verán de forma 

desfavorable. Además, las carencias en equipamiento educativo reducen la motivación y la 

eficacia del aprendizaje, reforzando la necesidad de ambientes que promuevan el desarrollo 

cognitivo y emocional; tal como lo manifiestan Bautista y Zagaceta (2019) que los ambientes 

escolares deben motivar al estudiante, brindándole confort, posibilidades de interacción y 

experiencias sensoriales que favorezcan su rendimiento. 

Por último, dentro de las teorías de percepción, dimensiones sensoriales y su vínculo con el 

aprendizaje, se reconoce que la percepción es un proceso mental inconsciente y natural que 

permite al ser humano existir en el espacio, según las líneas, formas y colores que lo componen 

(Cabas García, 2021). Del mismo modo, González (2021) defiende que, desde esta postura, la 

percepción ambiental hace alusión a lo que hacen las personas con el ambiente físico mediante 

los estímulos que llegan por vía auditiva, visual, táctil y olfativa, y que influyen en sus 

comportamientos y emociones; por ende, los estímulos cumplen una función vinculada con la 

atención y la comprensión del ambiente y el bienestar psicológico.  

 

Materiales y métodos 

La metodología utilizada en este estudio establece los pasos necesarios que se deben llevar a 

cabo para revisar las condiciones sensoriales y espaciales de los entornos de las aulas 

académicas en la Institución, posteriormente se plantean pautas de arquitectura sensorial con el 

propósito de optimizar los procesos de aprendizaje. Es una investigación de tipo aplicada, ya 

que estudia un problema específico vinculado a la infraestructura existente y tiene como 



17 

  

 

finalidad crear soluciones concretas que transformen el espacio educativo, y por ende a la 

comunidad escolar. Esto es consistente con lo que proponen Ruiz y Valenzuela (2022), quienes 

señalan que este tipo de investigación prioriza soluciones concretas ante problemas específicos 

y tiene por objetivo la intervención directa en la realidad. 

El estudio es de enfoque mixto, y su elección se fundamenta en la naturaleza del tema; esto se 

debe a que la arquitectura sensorial necesita estudiar aspectos del espacio educativo como 

orientación, sonido, iluminación, materiales, así como percepciones subjetivas de los usuarios 

vinculadas a sus experiencias multisensoriales. Tal como indica Alegre (2022), la combinación 

de métodos cualitativos y cuantitativos permite comprender los fenómenos complejos; esto se 

logra al integrar datos que se tomaran por separado, tal como la interacción entre aprendizaje y 

medio ambiente. Cabe mencionar que esta metodología presenta restricciones de acceso y 

éticas, debido a que no se puede alterar el desarrollo de clases ni realizar experimentos en 

escuelas, por lo que se utilizaron métodos como observación, análisis documental, entrevistas 

a expertos y cuestionarios. 

El nivel de investigación se clasifica como descriptivo-propositivo, ya que se describe el estado 

actual de la infraestructura educativa, las percepciones sensoriales de los usuarios y se proponen 

pautas basadas en las características de la arquitectura sensorial. Como indican Armijo et al. 

(2021), el diseño es transversal y no experimental ya que la información se recoge en el 

momento y se observa la realidad tal y como se describe. 

La población estuvo constituida por 21 personas, entre docentes y personal administrativo, 

considerados usuarios institucionales con conocimiento permanente de las dinámicas espaciales 

y ambientales presentes en el entorno educativo y seleccionados en función de criterios de 

pertinencia institucional, así como de accesibilidad; además se realizaron entrevistas a 

especialistas. Esto permitió reunir información válida para representar distintos puntos de vista 

de la comunidad educativa, observar sus vivencias sensoriales, así como describir cómo 

perciben el espacio escolar.  

La unidad de análisis estuvo conformada por los espacios educativos y las percepciones 

sensoriales asociadas al entorno arquitectónico de la I.E. 10040 Santiago Cassinelli Chiappe. 

Asimismo, las unidades de observación estuvieron representadas por docentes, personal 

administrativo y especialistas, debido a su conocimiento y experiencia respecto a las 

condiciones físicas y ambientales de la institución educativa. El muestreo fue de tipo no 

probabilístico por conveniencia, debido a la accesibilidad y disponibilidad de los participantes 

dentro de la institución educativa; como criterios de selección se consideraron: la permanencia 
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constante en la institución, participación voluntaria y el conocimiento de las dinámicas 

espaciales y ambientales del entorno escolar. 

Para la recolección de información se utilizaron técnicas cuantitativas y cualitativas; en el 

enfoque cuantitativo se empleó la técnica de la encuesta, aplicándose un cuestionario 

estructurado a docentes y personal administrativo de la I.E. 10040 Santiago Cassinelli Chiappe, 

con el fin de valorar el grado de percepción que poseen respecto a la experiencia sensorial de 

los espacios educativos y su relación con el aprendizaje. Este instrumento permitió obtener 

información sobre indicadores vinculados a la percepción visual, auditiva, táctil, olfativa y 

espacial, así como aspectos del comportamiento en el aula, tales como el nivel de comprensión, 

la capacidad de concentración y la participación en las actividades académicas. 

Por otro lado, el enfoque cualitativo contempló el uso de técnicas como la observación directa, 

el análisis documental y las entrevistas a especialistas. La observación se realizó mediante 

fichas de observación para evaluar el entorno físico, las condiciones naturales, la materialidad, 

la distribución y relación de los ambientes de aprendizaje. Asimismo, el análisis de documentos 

permitió revisar normativa, tipologías espaciales y antecedentes relevantes de la infraestructura 

educativa, mientras que las entrevistas a expertos aportaron criterios técnicos para la 

determinación de lineamientos de intervención arquitectónica basados en principios de 

arquitectura sensorial. 

La operacionalización de la investigación consideró como variable principal la arquitectura 

sensorial aplicada a espacios educativos, abordada mediante dimensiones vinculadas a la 

percepción visual, auditiva, táctil, olfativa y espacial. Asimismo, se trabajaron indicadores 

relacionados con iluminación, ventilación, acústica, materialidad, confort térmico, flexibilidad 

espacial y percepción del aprendizaje. 

La integración de los datos se llevó a cabo mediante una triangulación mixta, de tal manera que 

lo que se halló cualitativamente en las observaciones pudiera ser comparada con los resultados 

cuantitativos de los cuestionarios. Los datos cuantitativos, durante el proceso, se recopilaron en 

gráficos de barras y se expresaron en tablas, lo que permitió la observación de las tendencias 

en la percepción sensorial entre los docentes y los funcionarios administrativos. Después se 

compararon los resultados con los registros cualitativos para explorar las relaciones entre la 

forma de la arquitectura, los estímulos multisensoriales y el aprendizaje. 

El plan de análisis contempló la organización de los datos cuantitativos mediante frecuencias y 

porcentajes, representados en tablas y gráficos de barras; por otro lado, la información 

cualitativa obtenida mediante observación, análisis documental y entrevistas fue interpretada a 
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través de un análisis descriptivo y comparativo, permitiendo relacionar las condiciones físico-

ambientales con las percepciones sensoriales identificadas en la institución educativa. 

Respecto a la ética, se cumplieron los indicios de Conforti (2020) para que los participantes 

fueran voluntarios, que su confidencialidad estuviese garantizada y que la información 

recolectada fuese sólo para fines académicos. 

En la FASE 1 se realizó un análisis físico-ambiental de las instalaciones educativas mediante 

observación directa, registros fotográficos, superposición de capas, Google Earth y 

levantamiento arquitectónico en AutoCAD. Se evaluaron aspectos como orientación, 

ventilación, aislamiento acústico, iluminación, volumetría, mobiliario, contaminantes 

exteriores y texturas, identificando condiciones relacionadas con el confort y la experiencia 

espacial dentro de los ambientes educativos; asimismo, se elaboraron encuestas estructuradas 

para reconocer percepciones iniciales sobre el rendimiento espacial y las condiciones 

sensoriales presentes en la institución. 

En la FASE 2 se analizó la percepción sensorial de docentes y personal administrativo respecto 

a los estímulos visuales, auditivos, táctiles, olfativos y espaciales presentes en la institución 

educativa. Esta valoración se desarrolló mediante cuestionarios validados y análisis 

documental, permitiendo identificar elementos sensoriales asociados a la experiencia educativa, 

el confort ambiental y las dinámicas espaciales dentro del entorno escolar; además, se 

contrastaron las percepciones obtenidas con los elementos arquitectónicos identificados en la 

fase anterior. 

Finalmente, en la FASE 3 se formularon lineamientos de intervención arquitectónica basados 

en principios de arquitectura sensorial, mediante entrevistas a especialistas, análisis 

bibliográfico y revisión de referentes arquitectónicos. Para ello, se consideraron criterios 

relacionados con iluminación natural, paletas cromáticas suaves, acondicionamiento acústico, 

materialidad y estrategias espaciales orientadas al confort y bienestar dentro de los espacios 

educativos. 

 

Resultados y discusión 

FASE 1: Analizar el entorno físico ambiental de los espacios educativos y su relación con el 

nivel de aprendizaje de los estudiantes de la I.E. 10040 Santiago Cassinelli Chiappe para 

comprender su influencia en el proceso educativo.  

El entorno urbano y la accesibilidad son un factor importante en el análisis del entorno físico 

ambiental de la I.E. 10040 Santiago Cassinelli Chiappe, ubicada en la calle Los Claveles 280, 
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Chiclayo. Esta se encuentra entre tres avenidas principales por lo que tiene una infraestructura 

vial que facilita la accesibilidad a esta zona, convirtiéndola en un área urbana dinámica. 

Entre las principales vías de acceso se encuentra la Av. Augusto B. Leguía, que tiene un estado 

de conservación regular ya que presenta puntos de contaminación, comercio informal y 

paradero de combis que generan caos. Por otro lado, la Av. Angamos y Av. Luis Gonzales 

presentan un buen estado de conservación debido a que no presentan ninguno de estos 

inconvenientes. Asimismo, las vías secundarias como la calle Cois, se encuentra en buen estado; 

la calle Manuel Pardo, en regular estado; y la calle Antonio Raymondi, en mal estado. 

Figura 1  

Contexto urbano de la I.E. 10040 Santiago Cassinelli Chiappe 

 

Nota. Elaboración propia 

Con respecto al transporte público, este se realiza mediante unidades menores vehiculares tipo 

combis, colectivos y mototaxis; observándose que el flujo de las combis es alto, y el flujo de 

los colectivos y mototaxis es medio. Además, el transporte privado el flujo de los autos 

particulares es alto, para motos lineales es medio, mientras que el de las bicicletas es bajo.  

Cabe mencionar que cerca al colegio se encuentran espacios públicos como: parque San lorenzo 

ubicado a 200m; y parque Los mecánicos, a 300m; esto parques presentan contaminación 

auditiva ocasionada por los ruidos del entorno (sonido de los transportes), contaminación visual 

debido a los letreros y anuncios en el exterior, y contaminación olfativa, ocasionada por la 

acumulación de basura que desprende malos olores.  

Según Paucar (2024) es necesario analizar las condiciones físico-espaciales del entorno urbano 

en relación con la infraestructura educativa. Este análisis debe considerar el estado de las vías 

principales y secundarias, el tipo de transporte público y privado, así como el nivel de flujo 

vehicular; también se debe evaluar la cercanía, el estado de los espacios públicos y los niveles 

de contaminación en torno a la institución educativa, con el objetivo de optimizar el entorno 
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escolar y favorecer el aprendizaje de los niños. En concordancia con la autora se consideró 

necesario e imprescindible analizar estos factores, ya que el entorno de la I.E. 10040 Santiago 

Cassinelli Chiappe presenta altos niveles de contaminación visual, auditiva y olfativa, afectando 

negativamente y perjudicando la capacidad de aprendizaje de los estudiantes. 

La accesibilidad a la I.E. 10040 Santiago Cassinelli Chiappe se da mediante el uso de 9 rampas 

con pasamanos que se encuentran en buen estado de conservación; sin embargo, estas no 

cumplen con los requerimientos normativos establecidos para accesibilidad universal en 

infraestructuras destinadas a educación, que es de 1.80m de ancho, debido a que solo tienen 

1.50m. Además, 5 de las 9 rampas cumplen parcialmente el 10% de pendiente establecido por 

normativa; y las rampas restantes tienen un 16% de pendiente, dificultando su accesibilidad. 

Por otra parte, los accesos a los ambientes escolares cumplen con lo establecido por normativa 

(puertas de 0.90m), del mismo modo el área libre del terreno cumple con el 30% indicado, tal 

como se observa en el anexo 09. 

Conforme a los hallazgos determinados por Paucar (2024) es relevante determinar si las 

medidas de los ingresos a los ambientes de la institución educativa CEBE sean adecuadas y 

cumplan con la normativa; la autora en su investigación encontró que el CEBE no cumple con 

la pendiente mínima de 6% determinada por el Reglamento Nacional de Edificaciones, esto 

dificulta la movilidad de las personas con discapacidad, tal como se evidenció en los hallazgos 

de la I.E. 10040 Santiago Cassinelli Chiappe. 

Asimismo, las condiciones naturales de la zona indican que el clima es cálido, con pocas lluvias 

y bajo viento, lo que manifiesta que el colegio presenta constante intensidad de asoleamiento 

durante todo el año; además, la ventilación se da de este a oeste, afectando el confort térmico 

los espacios. Tal como indica Huertas (2021), la mejor orientación de los colegios es de este a 

oeste, debido a que se emplea como estrategia la apertura de vanos en los nuevos espacios hacia 

el norte y sur, lo que garantiza una ventilación cruzada; esto se debe considerar en la I.E. 10040 

Santiago Cassinelli Chiappe, debido a que las aulas que se encuentran orientadas de Norte a 

Sur presentan vanos de este a oeste, impidiendo la ventilación cruzada y generando una mayor 

sensación de calor, y por ende afecta el bienestar de los estudiantes.  

Se observaron dos tipologías de aulas con características funcionales y formales: el tipo A, 

destinada a estudiantes de 3er a 6to grado, y el tipo B que es para estudiantes de 1er grado y 

2do grado; ambos tipos tienen un diseño simple, donde los salones son ambientes muy cerrados 

y tienen poca ventilación (además de presentar barrotes en las ventanas). Cabe mencionar que 

las actividades de enseñanza son del profesor como locutor y del estudiante como receptor, sin 

dinámicas grupales o individuales; por otro lado, se destacan 3 bloques y 9 aulas separadas, 
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entre ellos se encontró un bloque compuesto por 3 aulas y el resto de aulas son módulos 

prefabricados que se encuentran ubicados de manera individual. En cuanto a la configuración 

constructiva, la infraestructura presenta techos a dos aguas, contribuyendo a la adaptación 

climática del entorno, tal como se observa en la figura 3. 

Figura 2  

Tipología de ambientes 

  

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia 

Según Conforti (2020), es fundamental contar con espacios escolares más desestructurados que 

integren la arquitectura sensorial, permitiendo a los alumnos emplear sus percepciones como 

parte del proceso de aprendizaje. Bajo este contexto, el autor plantea la implementación de 

makerspaces educativos como una estrategia para rediseñar las escuelas, priorizando la 

jerarquía de los espacios de enseñanza; estos makerspaces fomentan actividades de aprendizaje 

sensorial a través del tacto, la vista, el olfato y el oído, promoviendo la creatividad, la 

innovación y las experiencias prácticas. En concordancia con el autor, la I.E. 10040 Santiago 

Cassinelli Chiappe debería incorporar los marketspaces a los ambientes educativos, con el fin 

de crear un nuevo entorno de aprendizaje y no solo de manera visual como se viene dando en 

la actualidad, con esta estrategia se busca que los estudiantes interactúen con su entorno 

mediante el tacto, sonido, olfato y movimiento. 

Con respecto al estado de conservación de la materialidad de la I.E. 10040 Santiago Cassinelli 

Chiappe, conforme a la tabla 1, se evidenció que los pavimentos y cerramientos presentan un 

estado regular. Esto afecta la estética de la infraestructura, incrementa riesgos para la seguridad 

y comodidad de los alumnos, y genera la exposición a condiciones climáticas adversas; todo 

ello debido a la falta de mantenimiento y la progresiva degradación a través del tiempo. No 

obstante, los muros interiores como exteriores y las coberturas y losas se encuentran en buen 

estado.   
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Tabla 1  

Estado de conservación de los elementos arquitectónicos 

Elementos arquitectónicos Bueno Regular Deficiente Muy deficiente 

Pavimentos  x   

Muros interiores y exteriores x    

Cobertura y losas x    

Cerramientos  x   

Nota. Elaboración propia 

Según Quintero et al. (2013) indican que para la conservación de los espacios escolares es 

necesario seguir un plan de mantenimiento escolar, como por ejemplo el Manual de Uso, 

Conservación y Mantenimiento de los Colegios; además, es necesario hacer un seguimiento y 

una revisión al principio y al final del año escolar, incluyendo un mantenimiento preventivo, 

con el objeto de contrarrestar el deterioro que pueda producirse en el edificio como 

consecuencia del uso normal del mismo. Asimismo, Pesantes et al. (2022) indican que la 

materialidad de los pavimentos en espacios interiores debe ser laminado cálido, alfombra, 

madera o vinílicos texturizado con colores neutros en aulas y tonos vivos en áreas creativas. 

Cabe señalar que, según los autores, los muros exteriores deben ser de concreto texturizado 

pintado en colores vivos, con revestimientos de madera o cerámica y jardines verticales. 

Asimismo, para los muros interiores deben usarse pinturas lavables y anti manchas en tonos 

cálidos, complementados con madera o corcho en las aulas y superficies de pizarra en zonas 

creativas; es relevante utilizar vidrio laminado con marcos de madera en las divisiones 

interiores para contribuir a una mejor luminosidad y, por ende, mejor confort visual. Por otra 

parte, las cubiertas y losas deben ser verdes, con revestimientos de madera en aulas y zonas de 

recreación, con el fin de minimizar el calor y promover una conexión sensorial.  

En contraste con el diagnóstico de la I.E. 10040 Santiago Cassinelli Chiappe, se evidenció que 

no existe una materialidad adecuada, debido a que sus aulas son prefabricadas. Por lo tanto, es 

relevante considerar lo indicado por los autores, se debe evaluar que la infraestructura utilice 

materiales sensoriales y se mantenga en mantenimiento (inicio y fin de año escolar). 

La organización espacial del colegio es lineal, con las aulas al costado y los patios en el centro, 

además, tal como se observa en la figura 4, la integración de área verde es insuficiente, 

ocasionando la limitación entre la relación con el medio y las oportunidades de actividades en 

los exteriores; asimismo, los lugares no son versátiles ni se adaptan a las distintas actividades y 

necesidades de los alumnos. 
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Figura 3  

Organización de las aulas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia 

Según Castro y Morales (2015), la organización espacial funciona mejor cuando existe 

suficiente espacio circundante para el movimiento, integrando áreas verdes; además, que el 

contacto directo con la vegetación activa otros sentidos esenciales en el desarrollo infantil; 

debido a que los estudiantes pueden tocar, observar y oler el césped, flores fragantes como 

lavanda o jazmín, y participar en actividades prácticas como el cultivo en huertos escolares. No 

obstante, en los hallazgos la I.E Santiago Cassinelli Chiappe se evidenció que la edificación no 

integra áreas verdes en los interiores ni exteriores; por ende, en concordancia con los autores, 

se debe considerar la integración de áreas verdes que despierten las sensaciones táctiles, 

olfativas y visuales en los estudiantes, donde se generen nuevas experiencias sensoriales en 

armonía con la naturaleza y se promuevan valores de sostenibilidad y cuidado del medio 

ambiente. 

La funcionalidad de la I.E. Santiago Cassinelli Chiappe se evidencia en la distribución desigual 

de flujos de movimiento según las áreas, esto revela patrones de interacción y uso espacial. 

Conforme a la figura 5, el área académica, centrada en las aulas, registra el mayor flujo peatonal 

(nivel alto), impulsado por el desarrollo intensivo de clases y demanda una optimización en 

accesos y ventilación para disminuir congestiones; el área administrativa, presenta un flujo 



25 

  

 

medio, acorde con su función de soporte institucional, sugiriendo la necesidad de proximidad 

estratégica a las aulas para agilizar interacciones; en el área de servicios generales (baños), el 

flujo bajo responde a un uso esporádico y fisiológico, limitado a necesidades básicas de los 

niños; finalmente, el área recreativa presenta un flujo medio, utilizado por los alumnos y 

eventos escolares, esto indica un subutilización potencial, lo que evidencia la importancia de 

potenciar la socialización. 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia 

El estudio realizado por Paucar (2024) indica que para determinar el grado de interacción de la 

funcionalidad del CEBE, es decir de las zonas de la institución, se debe clasificar la afluencia 

de los diversos ámbitos: académico, administrativo, servicios generales y recreativo; con la 

finalidad de establecer en qué ambiente los niños pasan su mayor estadía.  

Es relevante definir el grado de interacción espacial, debido a que la prioridad en los ambientes 

escolares radica en garantizar confort y estabilidad en las zonas de mayor permanencia y 

frecuencia de uso por parte de los alumnos. Sin embargo, también se deben considerar los 

espacios de menor ocupación temporal que son utilizados de manera recurrente a lo largo del 

año escolar. 

La distribución de los ambientes, que incluye las aulas, la dirección y la sala de computación 

(ver anexo 10), permite evaluar tanto el estado del mobiliario como la accesibilidad de los 

recursos didácticos en cada espacio. 

Aulas  

Se observó que el mobiliario no se encuentra en condiciones funcionales seguras y 

ergonómicas, debido a su fabricación en madera susceptible a infestaciones xilófagas, lo que 

genera descascarillado en superficies de sillas y mesas, lo que conlleva a un riesgo directo para 

la seguridad de los alumnos. Además, la escasez de recursos, materiales y equipamiento 

Figura 4  

Relación entre ambientes 
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adecuado en los espacios educativos limita la interacción entre los niños, afectando su 

desarrollo cognitivo y social. 

Sala de computación 

Se observó que el mobiliario, como sillas y mesas, se encuentran en muy buen estado de 

conservación (lijadas y barnizadas); asimismo, las laptops se encuentran en óptimas 

condiciones operativas, y los elementos visuales integrados en el espacio presentan un buen 

nivel de funcionalidad, favoreciendo al entorno educativo. 

Dirección  

En este ambiente, se identificó que el mobiliario presenta un estado de conservación regular, 

además se evidenció que la madera se encuentra con suciedad, descascarillado de pintura, 

astillamiento y pinturas. Por otro lado, el material didáctico muestra pérdida de opacidad, 

amarillamiento por oxidación y manchas de suciedad, lo que compromete su usabilidad.  

Noyola Cortés et al. (2016) indican que es importante contar con mobiliario en condiciones 

óptimas, con el fin de contribuir a optimizar los resultados educativos y asegurar el desarrollo 

del proceso de enseñanza – aprendizaje entre estudiantes y docentes. Por ende, es necesario 

evaluar las condiciones del mobiliario y del material didáctico, debido a que son recursos clave 

para el aprendizaje. En la I.E. Santiago Cassinelli Chiappe se observó una marcada diferencia 

en el estado y funcionalidad del mobiliario y recursos educativos entre sus espacios. Esto 

respalda la postura del autor, por lo tanto, verificar estas condiciones incide de manera directa 

en la calidad del entorno de aprendizaje y el bienestar estudiantil: un mobiliario en buen estado 

asegura la seguridad física, previniendo riesgos como cortes, astillas o inestabilidades; mientras 

que recursos didácticos funcionales fomentan la interacción, concentración y desarrollo de 

habilidades cognitivas y sociales. 

El análisis del nivel de aprendizaje en estudiantes de primaria de la I.E. N° 10040 Santiago 

Cassinelli Chiappe se evaluó mediante tres indicadores en escala ordinal (A=Alto, M=Medio, 

B=Bajo) correspondientes a: comprensión de la información, participación en actividades de 

aula y capacidad de concentración. Estos miden el impacto directo de las condiciones 

ambientales en el desempeño cognitivo y conductual, correlacionando variables sensoriales 

(acústicas, visuales, olfativas, táctiles y espaciales) con resultados educativos cuantificables, y 

revelan cómo influyen dichas condiciones en el aprendizaje de alumnos de primer a sexto grado. 

La evaluación abarcó los pabellones A, B y C durante clases matutinas y vespertinas, mostrando 

un nivel general intermedio: el pabellón C que destaca en horario matutino (A en todos los 

indicadores, gracias a ventilación cruzada e iluminación óptima), mientras que A y B registran 
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M/B, especialmente en vespertino por ruido excesivo, calor acumulado y mobiliario deteriorado 

(ej. pabellón A tarde: B en comprensión y concentración). 

 

Pabellón A (1° y 2° grado) 

Presenta las condiciones menos favorables; su infraestructura es de albañilería (muros de 

ladrillo y columnas de concreto), además, cuenta con cielo raso y ventanas orientadas hacia el 

norte y oeste. Asimismo, se evidenció una deficiente iluminación natural, uso excesivo de luz 

artificial amarillenta y una ventilación limitada, lo que genera un desfavorable confort térmico. 

El mobiliario presentó signos de desgaste y escasa adecuación ergonómica, provocando 

incomodidad y fatiga postural en los estudiantes. Estas condiciones inciden en la motivación y 

el nivel de atención de los niños más pequeños, quienes manifestaron baja comprensión y 

reducida participación en las actividades de aula; en consecuencia, el nivel de aprendizaje se 

sitúa entre bajo y medio, siendo más crítico en el turno de la tarde, cuando el incremento del 

calor y el ruido externo intensifica la distracción y apatía (ver anexo 11). 

 

Pabellón B (3° y 4° grado) 

Este pabellón está construido con material prefabricado y cuenta con cubiertas a dos aguas 

orientadas de este a oeste; en esta zona se evidenciaron mejoras en las condiciones ambientales. 

Durante la jornada matutina, las aulas cuentan con ventilación natural moderada y una adecuada 

entrada de luz solar, lo que beneficia la visibilidad y favorece a una concentración sostenida; sin 

embargo, en el turno de la tarde, la intensa irradiación solar, elevadas temperaturas y el ruido 

procedente de la actividad comercial del entorno reducen el confort térmico y acústico, afectando la 

capacidad de concentración de los estudiantes. En cuanto a los logros de aprendizaje, se registró un 

rendimiento medio en la mayoría de los indicadores durante la mañana; no obstante, este desciende 

a un nivel bajo por la tarde debido a las condiciones ambientales menos favorables (ver anexo 11). 

 

Pabellón C (5° y 6° grado) 

Correspondiente al tercer ciclo, presenta aulas de material prefabricado con techos a dos aguas y 

una orientación de este a oeste, esto otorga condiciones ambientales y constructivas más favorables 

en comparación con el resto de la institución. Se evidenció ventilación cruzada, correcta iluminación 

natural y amplitud espacial en las aulas, factores que proporcionan la implementación de dinámicas 

pedagógicas y el aprendizaje colaborativo. 

Además, los estudiantes se muestran más autónomos y participativos, lo que manifiesta un alto nivel 

de comprensión y una adecuada sostenibilidad de la atención durante las clases. En el turno 
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matutino, el nivel de aprendizaje es alto; mientras que en el turno vespertino baja a un nivel medio 

por la acumulación de calor y la presencia de ruido exterior. Estos hallazgos sugieren que un entorno 

ambiental adecuado potencia la motivación, interacción y la efectividad del aprendizaje, sobre todo 

en los grados superiores (ver anexo 11). 

Por lo tanto, se evidenció que el nivel de aprendizaje de los estudiantes se encuentra condicionado 

por las características del medio físico-ambiental. Durante las sesiones de la tarde, la distracción 

auditiva y los efectos de la fatiga sensorial disminuyen el interés y la atención hacia las actividades 

escolares, siendo las dimensiones acústica y térmica las que generan un mayor impacto adverso. Por 

otro lado, los espacios que cuentan con suficiente iluminación natural, colores neutros y una óptima 

ventilación natural demuestran una correlación positiva entre las dimensiones visual y espacial y el 

aprendizaje. 

En términos generales, la institución se ubica en un nivel intermedio de aprendizaje; aunque se 

observaron diferencias evidentes entre los pabellones: el Pabellón C alcanza un nivel medio de 

desempeño, mientras que los pabellones A y B se sitúan en un nivel bajo (ver tabla 2). 

Tabla 2  

Porcentaje empleada de las percepciones según las encuestas 

 

PABELLÓN 

 

TURNO 

NIVEL DE 

APRENDIZAJE 

REPORTADO 

 

PROBLEMA ASOCIADO 

Pabellón A Mañana M Déficit moderado en iluminación natural y ventilación. 

Tarde B Ruido urbano extremo y altos picos de temperatura  

Pabellón B Mañana M Iluminación irregular y ventilación insuficiente. 

Tarde B Incremento de calor y mobiliario no ergonómico. 

Pabellón C Mañana A Condiciones de confort óptimas. 

Tarde M Aumento leve de temperatura y circulación de aire ajustada. 

Nota. Elaboración propia 

Discusión 

Los resultados permitieron comprender que el entorno físico y ambiental, influyen 

significativamente en las dinámicas educativas y en las condiciones de bienestar en la 

institución educativa. Este análisis resultó relevante para reconocer la importancia de la 

infraestructura educativa como un componente que repercute en la experiencia escolar de los 

estudiantes. 

Estos resultados guardan relación con lo planteado por Paucar (2024) y Huertas (2021), quienes 

sostienen que las condiciones de confort ambiental, calidad espacial y accesibilidad influyen en 

el adecuado funcionamiento de los ambientes escolares. Asimismo, Conforti (2020) destaca la 

necesidad de integrar espacios flexibles y sensoriales que garanticen experiencias de 

aprendizaje dinámicas; mientras que Castro y Morales (2015) indican que es importante integrar 
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elementos naturales y zonas verdes dentro de la infraestructura educativa. En contraste con 

dichos planteamientos, se evidenció que la infraestructura presenta limitaciones vinculadas al 

confort, accesibilidad y diseño sensorial. 

 

FASE 2: Valorar el grado de percepción de los estudiantes para identificar su experiencia 

sensorial que les generan los espacios arquitectónicos de la I.E. 10040 Santiago Cassinelli 

Chiappe, en función de los estímulos multisensoriales presentes en su entorno.  

Se aplicaron cuestionarios aplicados a 21 participantes que evidenciaron la percepción sensorial 

como un factor importante en el proceso de aprendizaje y en la interacción con su entorno. 

En relación a la percepción táctil, se evidenció que el uso de materiales manipulables en el aula 

se presenta de manera moderada debido a que 47.6% de los entrevistados indicaron que estos 

se utilizan a veces y el 28.6% manifestaron que siempre están presentes; por otro lado, la 

valoración de importancia se reveló con un 90.4% de entrevistando que reconocen la relevancia 

del estímulo táctil en el aprendizaje; además, 66.7% de los entrevistados afirmaron que las 

actividades táctiles mejoran la concentración y el 61.9% indicaron que mejora 

significativamente la atención. En síntesis, esto reveló que existe una percepción favorable 

hacia la incorporación de experiencias táctiles en el proceso de aprendizaje. 

Figura 5  

Análisis de percepción táctil según entrevistados. 

Nota. Elaboración propia 

Para la percepción olfativa, la mayoría de entrevistados demostraron una adecuada capacidad 

de reconocimiento de aromas: el 52.4% identifican los olores claramente y 33.3% reconocen 

solo algunos; asimismo, se observó una mayor preferencia por los aromas relajantes con un 

61.9% de entrevistados y el 52.4% optaron por aromas naturales. En resumen, las respuestas 

físicas y emocionales frente a estímulos olfativos se presentan con frecuencia en más de la 

mitad de los entrevistados, confirmando su influencia en el proceso de aprendizaje. 
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Uso

Importancia

Efectividad

Atención

P E R C E P C I Ó N  T Á C T I L



30 

  

 

46.00% 48.00% 50.00% 52.00% 54.00% 56.00% 58.00% 60.00% 62.00% 64.00%

Reconocimiento de aromas

Preferencia de aromas

Reacción física

Reacción emocional

Participación

P E R C E P C I Ó N  O L F A T I V A

0.00% 10.00% 20.00% 30.00% 40.00% 50.00% 60.00%

Percepción del entorno físico del aula

Elementos espaciales que favorecen el aprendizaje

Relevancia del espacio en el aprendizaje

Importancia del diseño espacial

P E R C E P C I Ó N  E S P A C I A L

0.00% 10.00% 20.00% 30.00% 40.00% 50.00% 60.00% 70.00% 80.00% 90.00%

Nivel de ruido percibido en el aula

Nivel de distracción ante ruidos externos

Nivel de distracción durante actividades

Condiciones óptimas de concentración

Importancia del control acústico en el aula

P E R C E P C I Ó N  A U D I T I V A

Figura 6  

Análisis de percepción olfativa según entrevistados. 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia 

Por consiguiente, para la percepción espacial, los entrevistaron indicaron que existe una 

percepción positiva en el entorno físico del aula y su influencia en el aprendizaje; entre los 

elementos espaciales valores destacaron materiales visuales, actividades al aire libre y juegos 

de movimiento. Además, más del 85% consideró importante el espacio y su diseñado, 

evidenciado que el desempeño académico se ve influenciado por el diseño arquitectónico. 

Figura 7  

Análisis de la percepción espacial según entrevistados. 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia 

 

Para la percepción auditiva, 47.6% de los entrevistados percibieron las aulas como 

moderadamente ruidosas lo que genera niveles de distracción también moderados; no obstante, 

85.7% de los entrevistados manifestaron estar de acuerdo con la importancia del control 

acústico, reflejando la necesidad de espacios sonoros controlados para optimizar la 

concentración. 

Figura 8  

Análisis de la percepción auditiva según entrevistados. 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia 

Por último, en la percepción visual los entrevistados manifestaron preferencia por colores 

neutros y fríos: 38.1% prefieren el color blanco; 33.3%, el color azul; y el 28.6%, el color verde. 



31 

  

 

0.00% 10.00% 20.00% 30.00% 40.00% 50.00% 60.00%

Preferencia de color en el entorno educativo (múltiple)

Influencia de la iluminación en el aprendizaje

Influencia de los colores en el estado emocional

Interés en modificar el ambiente visual del aula

P E R C E P C I Ó N  V I S U A L

Además, 52.4% de los entrevistados consideraron que la iluminación influye mucho en el 

aprendizaje y el 47.6% reconoce que los colores impactan significativamente en su estado 

emocional; asimismo, más de la mitad manifestó interés por mejorar y cambiar los colores en 

los espacios educativos. 

Figura 9  

Análisis de la percepción visual según entrevistados 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia 

Cabe mencionar que se entrevistaron a 3 especialistas: Lic. Escorcia Alvarado Riega, con 

especialidad en psicología clínica; Carlos Teran flores, con especialidad en arquitectura; y Jans 

Jhordin Gastulo Vilchez, arquitecto con cargo en la subgerencia de estudios y proyectos de la 

Municipalidad de Chiclayo. Quienes reforzaron los resultados del cuestionario y evidenciaron 

que la arquitectura sensorial debe abordarse desde una integración sistemática de variables 

ambientales. 

Para la dimensión visual, la Lic. Alvarado indicó que el uso de una paleta base de colores 

pasteles con acentos brillantes estratégicos pueden generan un entorno estimulante que 

garantice la participación y concentración de los estudiantes; del mismo modo, el Arq. Gastulo, 

manifestó que los colores en tonos pastel son adecuados para mejorar la concentración de los 

niños y contribuye a la reacción de ambientes cálidos en las sesiones de aprendizaje; y por su 

parte, el Arq. Teran, mencionó que los colores deben ser atrayentes para los niños y estimularlos 

a través del uso de colores vivos. 

Con respecto a la iluminación, la Lic. Alvarado recomendó usar iluminación mixta, con el fin 

de aprovechar la luz natural durante el día y complementarla con luces LED blancas neutras, 

distribuidas uniformemente para evitar sombras y/o deslumbramientos; asimismo, el Arq. 

Gastulo, indicó que lo más apropiado es hacer uso de iluminación natural, pudiendo 

complementar con iluminación artificial blanca o neutral; y del mismo modo, el Arq. Teran 

señaló que la iluminación directa es la más adecuada en caso se hiciera uso de iluminación 

artificial, además de ser blanca. En relación a la cantidad de luz natural, los especialistas 

coincidieron en que la iluminación moderada es apropiada para no alterar el ánimo y garantizar 

el aprendizaje en los alumnos. 
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Por otro lado, para la dimensión táctil, la Lic. Alvarado, manifestó que el uso de materiales con 

diversas texturas y objetos manipulables enriquecen la funcionalidad y adaptabilidad del aula, 

además potencia el desarrollo sensorial y el aprendizaje activo; bajo este mismo sentido, el Arq. 

Teran indicó que estos elementos contribuyen al desarrollo de motricidad fina y gruesa, así 

como la percepción espacial de los niños; además, el Arq. Gastulo señaló que las texturas 

despiertan la curiosidad de los niños, motivándolos a tocar, experimentar e investigar. 

Para el confort térmico, la Lic. Alvarado, recomendó combinar materiales aislantes modernos 

con sistemas constructivos pasivos (muros dobles, techos ventilados y ventilación cruzada) con 

el fin de mantener un ambiente confortable; por su parte, el Arq. Teran indicó que se deben usar 

materiales aislantes y densos, mientras que el Arq. Gastulo, mencionó que deben emplearse 

materiales absorbentes o reflectantes, según las condiciones climáticas. 

Por último, para la dimensión olfativa, la Lic. Alvarado manifestó que las plantas aromáticas 

contribuyen a disminuir olores desagradables y aportan beneficios para los alumnos en cuanto 

a su salud y aprendizaje; del mismo modo, el Arq. Teran, indicó que estas plantas optimizan la 

calidad del aire y recomendó especies como eucalipto, jazmín y lavanda; y el Arq. Gastulo, 

agregó que si son ubicadas adecuadamente, estas plantas favorecen la ventilación del ambiente 

además de contribuir a la aromatización de los espacios. 

Por ende, los resultados de cuestionarios sumados a los aportes de los especialistas confirmaron 

que la experiencia sensorial de los alumnos se encuentra vinculada a las condiciones 

arquitectónicas del aula y a generar un ambiente pedagógico integral, estimulante y confortable; 

cabe mencionar que los estímulos táctiles, visuales, auditivos, olfativos y espaciales influyen 

significativamente en el estado emocional, concentración y la disposición de los estudiantes 

hacia el aprendizaje. 

Discusión 

Conforme a los resultados obtenidos, diversos autores plantean estrategias orientadas al 

fortalecimiento de las percepciones sensoriales en los entornos educativos. En relación con la 

percepción táctil, Curo y Mendoza (2022) plantean usar distintas texturas en los zócalos y en la 

parte baja de las paredes del aula con la finalidad de estimular la psicomotricidad de los 

estudiantes; además, Joaquín Escobar (2022) refuerza esto, concluyendo que diseños 

sensoriales post pandemia con estímulos equilibrados fomentan interacción y desarrollo 

cognitivo, similar al pabellón C matutino (alto por iluminación/ventilación). Asimismo, es 

importante mencionar que el ámbito espacial es fundamental, ya que los espacios externos, 

como los patios, permiten el desarrollo de actividades físicas y deportivas, contribuyendo 

positivamente al comportamiento y la actitud de los estudiantes. 
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En cuanto a la percepción auditiva, Orjuela Flérez y Tapia Rojas (2022) establecen una relación 

directamente proporcional entre las condiciones acústicas deficientes de las aulas y el menor 

rendimiento cognitivo de los estudiantes, así como la reducida inteligibilidad del habla, sobre 

todo en países en desarrollo con normatividad insuficiente.  

Por su parte, Sánchez et al. (2024) evidencian que el uso de fragancias específicas, como 

lavanda en las aulas, menta en la biblioteca y aromas cítricos en el comedor, beneficia el 

rendimiento académico, estimulación sensorial y el estado de ánimo de los estudiantes, 

preparándolos para la jornada escolar. Finalmente, Vidal y Vera (2020) afirman que la correcta 

combinación de colores complementarios en las aulas potencia el aprendizaje inclusive en 

contextos con limitaciones presupuestarias y en infraestructuras que no pueden ser modificadas. 

En síntesis, los aportes teóricos revisados consolidan la arquitectura multisensorial como 

estrategia indispensable para entornos educativos peruanos, donde intervenciones accesibles en 

texturas, acústica, aromas y espacialidad, mitigan limitaciones infraestructurales y catalizan el 

desarrollo cognitivo integral, posicionando el diseño escolar como agente transformador del 

aprendizaje y bienestar infantil. 

 

FASE 3: Determinar lineamientos de intervención en el diseño arquitectónico de la I.E. 

10040 Santiago Cassinelli Chiappe, basados en los principios de la arquitectura sensorial, a 

partir del análisis de referentes y entrevistas a expertos, con la finalidad de optimizar los 

espacios educativos y favorecer el aprendizaje de los estudiantes.  

Para la última fase se establecieron lineamientos concretos que respondan a las necesidades 

específicas del diseño arquitectónico de la I.E. 10040 Santiago Cassinelli Chiappe; tomando en 

cuenta la relevancia de diseñar un entorno educativo confortable, que fomente la percepción y 

el aprendizaje activo tal como lo sugieren Mancilla Gastelo y Melly Llanja (2023). 

En primer lugar, uno de los lineamientos más importante fue la elección de una óptima paleta 

de colores; optando por el uso de colores en tono pasteles como color base y colores más vivos 

para destacar, con el objetivo de atraer la atención de los alumnos hacia cierta información en 

el aula. Es importante señalar que el uso de colores pasteles y colores vivos, junto con su uso 

estratégico, genera un entorno visualmente provocativo, y equilibra la concentración y 

participación de los alumnos; del mismo modo, Carreño Cortez y Castro Mero (2020) señalan 

que el uso de colores vivo permite denotar mejor los espacios, proporcionan claridad espacial 

en las aulas. 

Por otro lado, se regularizo la luz natural mediante el uso de vidrios difusos que permitieran el 

control moderado de iluminación sin alterar el estado de ánimo de los estudiantes, cabe 
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mencionar que se combinó con iluminación artificial con una temperatura de color en línea a 

blancos neutros con la finalidad de mantener un ambiente equilibrado y confortable de 

aprendizaje y de este modo favorecer la concentración y participación activa de los alumnos. 

Asimismo, se remarca la importancia de incorporar materiales actuales que sirvan para el 

tratamiento acústico del aula; tales como: paneles fonoabsorbentes y sistemas de aislamiento 

acústico, con el fin de disminuir ruidos que entorpecen el aprendizaje, y favorecer a los espacios 

en los que la inteligibilidad y la comunicación pueden fluir sin ningún tipo de limitación entre 

el alumnado y el profesorado. En concordancia con Alegre Aponte y Urbina Pereda (2023), se 

valida que estos materiales potencian el bienestar emocional y la autodeterminación del 

alumnado. 

De manera complementaria, se planteó la incorporación de espacios flexibles y variabilidad de 

materiales en textura; con la finalidad de enriquecer la experiencia sensorial, optimizar el 

aprendizaje de la motricidad y garantizar una mejor percepción espacial; por ende, es 

importante contar con estructuras manipulables y que faciliten el contacto de los alumnos con 

el fin de contar con espacios adaptables a sus necesidades. 

Sumando a esto, otro de los aspectos que también se ha de considerar es la utilización de plantas 

aromáticas en el diseño escolar, planteada por las distintas entrevistas realizadas. Es relevante 

mencionar que las plantas aromáticas no sólo pueden atenuar los malos olores, sino que ofrecen 

un entorno más estético y saludable; además, su integración favorece el bienestar del aire y 

ofrece beneficios emocionales y físicos para el alumno, creando un ambiente propicio para el 

aprendizaje. Así pues, al implementar los elementos de lo natural se puede promover la 

conexión que el alumno tiene con el entorno, apoyando el desarrollo sensorial y emocional 

educativo.      

En base en el análisis realizado, se establecieron la integración de estrategias para mejorar el 

aprendizaje de los alumnos de la Institución Educativa 10040 Santiago Cassinelli Chiappe, en 

coherencia con los 5 lineamientos previamente señalado (ver figura 11). 

Sensación táctil 

• Elementos táctiles interactivos: Integrar texturas diferentes en el mobiliario y en las 

zonas del aula; como: alfombras delicadas, tablas de madera y paredes resistentes. Con 

el fin de garantizar una experiencia táctil adecuada, favorecer la exploración física 

dentro el aula y a la motricidad. 

• Superficies interactivas y materiales: Se planteó incluir materiales y objetos que los 

estudiantes puedan manipular durante el aprendizaje, tales como superficies 

interactivas: pizarras táctiles modulares, paneles de madera texturizada en zócalos y 
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pavimentos de goma con relieves, fomentando percepción táctil mediante materiales 

duraderos y manipulables que optimicen la psicomotricidad en aulas flexibles. 

• Materiales seguros: Utilizar materiales como vinilo antideslizante, baldosas de cerámica 

o porcelana con acabado antideslizante, escaleras con bandas antideslizantes, con un 

nivel de relieve que minimice el riesgo de caídas y asegure la seguridad del estudiante. 

• Temperaturas confortables: Mantener temperaturas confortables en los espacios de 

aprendizaje para proporcionar calidez y acondicionamiento adecuado. 

Sensación visual 

• Gama de colores: Utilizar una combinación de colores en tonos pasteles y en los acentos 

colores vívidos; con la finalidad de captar la atención de los alumnos y conseguir una 

atmósfera equilibrada que fomente la atención. 

• Iluminación: Priorizar el ingreso de luz natural moderada mediante el uso de vidrios 

difusos, complementada con iluminación artificial neutra (blancos cálidos) que no 

alteren el estado de ánimo. 

Sensación olfativa 

• Plantas aromáticas: Incorporar elementos naturales, como por ejemplo las plantas que 

puedan habitualmente ser introducidas al aula, permitiendo la producción de aromas 

frescos y agradables. De este modo se produce una buena purificación del aire e influye 

positivamente en el estado de ánimo en el ambiente del aula, afectando de forma 

favorable el rendimiento de los estudiantes. 

• Ventilación constante: Mantener una ventilación cruzada natural, para prevenir la 

acumulación de olores desagradables. 

Sensación sonora 

• Tratamiento acústico: Incorporar materiales como paneles fonoabsorbentes y otros 

materiales acústicos como ventanas con doble acristalamiento o vidrio aislante, paneles 

acústicos y puertas aislantes. Este tratamiento reduce el ruido y mejora la inteligibilidad 

del habla entre los profesores y los estudiantes, dejando que la comunicación se 

produzca con fluidez. 

• Diseño de ambientes: Diseñar ambientes adecuadamente para minimizar los ruidos que 

puedan provocar saturación sensorial. 

Sensación espacial: 
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• Espacios flexibles: Diseñar aulas que sean fáciles de reorganizar en función de la 

actividad que se realice; esto incluye el uso de mobiliario modular que permita 

transformar los espacios para el desarrollo de dinámicas de aprendizaje entre grupos, 

debates, trabajo individual, etc. 

• Zonas de aprendizaje: Definir espacios específicos para distintas actividades, como 

áreas de lectura, trabajo en grupo y descanso, utilizando barreras visuales o colores 

distintos para cada zona. 

Figura 10  

Integración de estímulos sensoriales en infraestructura 

 

Nota. Elaboración propia 

La aplicación de estas estrategias la arquitectura sensorial en la I.E.10040 Santiago Cassinelli 

Chiappe, Chiclayo pretende ofrecer a los estudiantes un espacio físico que favorezca a su 

aprendizaje a través de una interacción sensorial, tal como se observa en la figura 13. Por lo 

tanto, están dirigidas a promover un entorno físico adaptativo, que muestre las respectivas 

estrategias para fomentar el aprendizaje activo que, de manera progresiva, contribuyendo a la 

propuesta de un desarrollo integral para estudiantes. 

 

Discusión 

Los lineamientos planteados permitieron reconocer la importancia de integrar principios de 

arquitectura sensorial en espacios educativos, considerando la iluminación, ventilación, color, 

acústica, texturas y flexibilidad espacial. Esto guarda relación con lo planteado por Mancilla 

Gastel y Melly Lanja (2023), así como por Alegre Aponte y Urbina Pereda (2023), quienes 

sostienen que los ambientes multisensoriales favorecen el bienestar, aprendizaje e interacción 

de los estudiantes a través de espacios estimulantes y confortables; no obstante, en la institución 

educativa aún predominan ambientes convencionales con limitadas estrategias orientadas al 

confort perceptivo y la estimulación sensorial integral. 
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En síntesis, se interpretó que la arquitectura educativa influye en las experiencias sensoriales y 

emocionales de los estudiantes, condicionando su bienestar y aprendizaje. Por ello, los 

resultados evidencian la necesidad de diseñar espacios escolares más confortables, flexibles y 

multisensoriales que respondan a las necesidades perceptivas y educativas de los alumnos. 

 

Conclusiones 

El análisis físico-ambiental de la I.E. 10040 Santiago Cassinelli Chiappe evidenció deficiencias 

en iluminación, ventilación, confort acústico, confort térmico y mobiliario, condiciones 

relacionadas con la experiencia espacial y ambiental dentro de los espacios educativos. 

La percepción sensorial permitió identificar que los estímulos visuales, acústicos, olfativos, 

táctiles y espaciales influyen en el confort, interacción y experiencia educativa dentro del aula. 

Se formularon lineamientos de arquitectura sensorial orientados a mejorar la calidad ambiental 

y las condiciones de confort en los espacios educativos de la institución. 

La investigación evidenció la importancia de incorporar principios de arquitectura sensorial en 

el diseño educativo, debido a que estos permiten proponer entornos multisensoriales más 

confortables y acordes con las necesidades perceptivas de los usuarios. 

 

Recomendaciones 

Priorizar intervenciones de iluminación natural, ventilación cruzada y acondicionamiento 

acústico en las aulas con mayores deficiencias ambientales, con el fin de mejorar las 

condiciones de confort y concentración dentro de los espacios educativos. 

Incorporar elementos multisensoriales como vegetación, materialidades táctiles y mobiliario 

flexible en las aulas de primaria, para fortalecer la percepción espacial y el bienestar ambiental 

de los usuarios. 

Implementar los lineamientos de arquitectura sensorial de manera progresiva, iniciando en los 

ambientes con mayores problemas de ruido, iluminación y ventilación, garantizando así la 

viabilidad y pertinencia de las intervenciones. 

Desarrollar un programa institucional de mejora de ambientes educativos, orientado a optimizar 

el confort ambiental, funcionalidad y experiencia espacial dentro de la institución educativa. 
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Anexos 

Anexo 01.  Cuadro de coherencias 
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Anexo 02. Organizador grafico  
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Anexo 03. OB E. 1 - Ruta de procedimientos – cuadro de doble entrada 
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Anexo 04 . OB E. 2 - Ruta de procedimientos – cuadro de doble entrada 
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Anexo 05. OB E. 3 - Ruta de procedimientos – cuadro de doble entrada 
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Anexo 06. Hallazgos por cada objetivo 
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Anexo 07. Resultados de antecedentes por variable 
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Anexo 08. Instrumentos de validación  
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Anexo 09. Accesibilidad y Condiciones Naturales 

Nota. 

Elaboración propia 
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Anexo 10. Distribución de ambientes (Aulas, dirección, sala de computación) 

Nota. Elaboración propia 

 

Anexo 11. Cuadros resumen de aulas 
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Mañana 

8–9 años 

ACÚSTICA 
Ruido controlado, interferencias leves 

del exterior. 
M M M 

Medio 

 

VISUAL 
Buena iluminación natural; paredes 

neutras. 
A M M 

OLFATIVA 
Ambientes neutros sin olores 

perceptibles. 
A A A 

TÁCTIL 
Mobiliario funcional; comodidad 

básica. 
M M M 

ESPACIAL 
Distribución adecuada; espacio 

limitado para grupos. 
M A M 

Tarde 

ACÚSTICA 
Ruido externo elevado por tránsito y 

comercio. 
B B B 

Bajo 

 

VISUAL 
Exceso de brillo solar; 

deslumbramiento. 
B M B 

OLFATIVA Aire caliente y concentrado. M B B 

TÁCTIL 
Calor en materiales y mobiliario 

metálico. 
M B B 

ESPACIAL Limitada circulación; aulas densas. B B B 
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C   

Mañana 

10–11 

años 

ACÚSTICA 
Ambiente silencioso; comunicación fluida 

con el docente. 
A A A 

Alto 

 

VISUAL 
Excelente luz natural y contraste 

cromático equilibrado. 
A A A 

OLFATIVA Ambientes ventilados y frescos. A A A 

TÁCTIL Mobiliario ergonómico y en buen estado. A A A 

ESPACIAL Aulas amplias con buena movilidad. A A A 

Tarde 

ACÚSTICA 
Ruido exterior por tránsito y ecos en el 

aula. 
M M M 

Medio 

 

VISUAL 
Luz artificial blanca; reflejos por 

exposición solar. 
M M M 

OLFATIVA Aire cálido y pesado al final de la jornada. M M B 

TÁCTIL Materiales calientes por radiación solar. M M B 

ESPACIAL Buen espacio, pero sensación térmica alta. M M M 



69 

  

 

 

Anexo 12. Análisis de estímulos sensoriales según especialistas. 

Dimensión Frecuencia Criterio arquitectónico Impacto en el aprendizaje 

Visual 
Colores equilibrados e 

iluminación natural controlada. 

Paleta pastel con acentos; vanos amplios 

y LED neutra 

Mayor concentración y menor 

fatiga visual. 

Acústica Disminuir reverberación y ruido. 
Paneles fonoabsorbentes, cielos rasos y 

muros adecuados. 

Mejora comprensión y 

disminuye distracciones. 

Táctil 
Uso de texturas y elementos 

manipulables. 

Mobiliario modular y superficies 

texturizadas. 

Beneficia aprendizaje activo y 

motricidad. 

Confort 

térmico 
Estrategias pasivas 

Ventilación cruzada, techos ventilados y 

aislantes o reflectantes. 

Optimiza permanencia 

atencional. 

Olfativo 
Plantas aromáticas y ventilación 

eficiente. 

Jardines pedagógicos y renovación 

natural de aire. 
Genera bienestar y calma. 

Nota. Elaboración propia 

 

Anexo 13. 

Lineamientos y resultados de estrategias por sensación 

LINEAMIENTOS 
SENSACIONES 

TACTIL VISUAL SONORO OLFATIVO ESPACIAL 

Elección de una 

paleta de colores 
 Gama de colores    

Iluminación  
Iluminación 

natural y artificial 
   

Incorporación de 
materiales actuales 

Superficies 
interactivas y 

materiales 
seguros 

 

Tratamiento 
acústico con 
materiales de 

cancelación del 
sonido 

 

Zonas de 
aprendizaje y 

diseño de 
ambientes 

Incorporación de 
espacios flexibles y 
de una variabilidad 

de materiales 
actuales 

Elementos 
táctiles 

interactivos en 
las aulas 

   
Espacios 

flexibles 

Utilización de 
planta aromáticas 

   

Plantas 
aromáticas en 

ciertas zonas de 

la institución 

 

Nota. Elaboración propia 
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Anexo 14 

Master plan de estrategias aplicadas en el colegio 

Nota. Elaboración propia 

 

 

 

 

 

 


