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Resumen 

A nivel mundial, cerca de mil personas se quitan la vida cada día, y el Perú no es ajeno a 

esta problemática. En el año 2022 se reportaron 686 suicidios y 2,307 intentos, siendo el 

personal de emergencia la primera línea de atención, orientada a preservar la vida. No 

obstante, las actitudes del personal sanitario frente a estos casos pueden variar. Por ello el 

presente estudio tuvo como objetivo determinar las actitudes del personal de salud frente al 

intento suicida en pacientes atendidos en el servicio de emergencia de un hospital público 

de Chiclayo, 2024. Se empleó un diseño cuantitativo, descriptivo y transversal, con una 

muestra censal de 100 profesionales. La información se recolectó mediante un cuestionario 

de 27 ítems, validado por seis expertos mediante la V de Aiken (0,87) y con una confiabilidad 

ajustada de 0,70 en el alfa de Cronbach. La investigación fue anónima, codificada y se 

condujo conforme a los principios éticos del Informe Belmont. El análisis se realizó con 

apoyo de Microsoft Excel 2019 y SPSS versión 24. Los resultados evidenciaron que el 89% 

del personal presento actitudes positivas y el 11% actitudes neutrales; en la dimensión 

actitudes emocionales, 84% fueron positivas, en las actitudes de juicio el 75% positivas, 

mientras que en las actitudes de aprobación el 68% resultaron neutrales. En conclusión, la 

mayoría del personal mostró actitudes favorables hacia la atención del intento suicida; sin 

embargo, las posturas neutrales identificadas podrían limitar el abordaje integral de estos 

casos. 

Palabras claves: Actitud (D001290), Personal de salud (D006282), Intento de Suicidio 

(D013406). 
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Abstract 

Worldwide, nearly one thousand people take their own lives every day, and Peru is not 

exempt from this issue. In 2022, 686 suicides and 2,307 attempts were reported, with 

emergency personnel being the first line of care, focused on preserving life. However, the 

attitudes of healthcare professionals toward these cases may vary. Therefore, the present 

study aimed to determine the attitudes of healthcare personnel toward suicide attempts in 

patients treated at the emergency service of a public hospital in Chiclayo, 2024. A 

quantitative, descriptive, and cross- sectional design was employed, with a census sample of 

102 professionals. Data were collected using a 27-item questionnaire, validated by six 

experts through Aiken’s V (0.87) and with an adjusted reliability of 0.64 in Cronbach’s 

alpha. The study was anonymous, coded, and conducted according to the ethical principles 

of the Belmont Report. Data analysis was performed using Microsoft Excel 2019 and SPSS 

version 24. Results showed that 89% of the personnel displayed positive attitudes and 11% 

neutral attitudes; in the emotional attitudes dimension, 84% were positive, in judgment 

attitudes 75% were positive, while in approval attitudes 68% were neutral. In conclusion, 

most personnel showed favorable attitudes toward the care of suicide attempts; however, the 

identified neutral positions could limit the comprehensive approach to these cases. 
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