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Resumen

El objetivo de este estudio fue comparar la estabilidad dimensional de tres marcas de silicona
de registro: Occlufast rock, Futar D y Oklurest en diferentes intervalos de tiempo, a las 0 h, 48
hy 7 dias de su manipulacion. Fue un estudio experimental in vitro. Se realizé 90 muestras, 30
muestras de cada marca, usando un dispositivo de acero inoxidable segun las especificaciones
de la ADA N° 19. Cada muestra fue medida a las 0, 48h y 7 dias usando un vernier digital
(Mitutoyo) y un microscopio optico digital (YPC-X02). Se realizé un andlisis descriptivo
utilizando media, mediana, desviacion estandar. Se utiliz6 el andlisis Kruskall wallis y U de
Mann Whiteney para comparar muestras independientes y el analisis de Friedman y Anova para
analizar cada material en el tiempo. Se obtuvieron como resultados que existe diferencia
significativa entre cada silicona de registro a través del tiempo. Se concluyo que el material que
presenta mejor estabilidad dimensional es Occlufast rock, seguido por Futar D y por ultimo

OKlurest siendo esta la silicona que méas varia dimensionalmente.

Palabras clave: Estabilidad dimensional, silicona de adicion, registro intermaxilar



Abstract

The aim of this study is to compare the dimensional stability of three brands of intermaxillary
recording silicones: Occlufast rock, Futar D, Oklurest at different time intervals: Oh, 48h and 7
days of its manipulation. It was an in vitro experimental study. 90 samples were made, 30
samples of each brand, using a stainless Steel device according to ADA N° 19 specifications.
Each sample was measerud at Oh, 48h and 7 days using a digital vernier (Mitutoyo) and an
optical digital microscope (YPC-X02). A descriptive andlisis was performed using means,
medians, and standard deviation. Kruskall Wallis and U de Mann Whitney analisis were used
to compare independent simples and Friedman and Anova analisis to analyze each material
over the time. It was concluded that the material that presents the best dimensioanl stability is
Occlufast rock, followed by Futar D and finally Oklurest, this being the silicone that varies the

most dimensionally.

Keywords: Dimensional stability, adition silicone, intermaxillary record
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Introduccion

La rehabilitacion oral implica una secuencia de pasos que debe seguirse de una manera muy
juiciosa.! Por lo cual, la precisa articulacion de los modelos del paciente es un requisito previo
para el diagnoéstico y tratamiento adecuado. Los modelos de yesos deben estar posicionados

entre ellos y asegurados junto con el registro, para el montaje en articulador.?

Los materiales de registro interoclusal se utilizan para transferir la relacion interoclusal de la
boca del paciente al laboratorio.® En cuanto a los factores que pueden causar errores durante el
proceso de registro de mordida incluyen: complejidades anatdmicas, factores fisiolégicos, y
propiedades de los materiales.* Por consiguiente, para evitar errores clinicos, el procedimiento
utilizado para el registro y la estabilizacién de la relacion interoclusal debe llevarse a cabo con

el maximo cuidado y atencion.®

La Asociacion Dental Americana considera algunas ceras, pasta de 6xido de zinc eugenol,
resina acrilica autopolimerizable, poliéteres y polivinilsiloxanos como materiales clinicos para
registro intermaxilar.® Sin embargo, no todos los materiales satisfacen todos los requisitos, ya
que existe una gama de propiedades fisicas que son deseables para los materiales de registro
interoclusal. Estas propiedades son: baja viscosidad, facil de usar, adecuado tiempo de trabajo,

precision en el detalle, rapido endurecimiento, biocompatibilidad y estabilidad dimensional.’

La estabilidad dimensional del registro después del almacenamiento parece ser de interés
clinico porque a menudo los modelos no pueden ser montados inmediatamente después del
registro de las relaciones maxilomandibulares.® Ademas, muchos factores contribuyen a los
cambios dimensionales de los materiales de registros, de los cuales el factor principal es la

pérdida de sustancias volatiles a través del tiempo.®

Se ha demostrado que los registros interoclusales de silicona son méas confiables para ver los
contactos oclusales que otros indicadores de contactos oclusales.® Asi mismo la mayor ventaja
de las siliconas de adicion es su excelente estabilidad dimensional. Actualmente, la
introduccion de diversos materiales de registro interoclusal ha hecho que los dentistas se
pregunten cuél de todos es el mejor para la practica clinica.'!

Por lo tanto, el propdsito de esta investigacion fue comparar la estabilidad dimensional de tres

marcas comerciales de registro intermaxilar: Occlufast rock, Futar D, OklurestalasOh, 48 hy
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7 dias de su manipulacion. Ya que las siliconas de registro contemplan propiedades que son
alteradas por diferentes factores y son los materiales méas usados en la actualidad por sus

amplias ventajas.

Ahora bien, este estudio, podria contribuir a otras investigaciones en la misma linea, con el fin
de ayudar a los cirujanos dentistas a tener el criterio para escoger las siliconas de registro que
existen en el mercado actual y ademas de aportar con un protocolo respecto a determinar un
tiempo limite para el montaje de los modelos de trabajo, y asi minimizar errores que podria

haber en el ajuste oclusal y ahorrar tiempo en el sillon dental.

Por consiguiente, el objetivo general de esta investigacion fue comparar la estabilidad
dimensional de tres marcas de silicona de registro: Occlufast rock, Futar D y Oklurest a las 0 h,
48 h'y 7 dias de su manipulacién. Del mismo modo, los objetivos especificos fueron: comparar
la estabilidad dimensional de la silicona de registro Occlufast rock a las 0 h, 48 h y 7 dias;
comparar la estabilidad dimensional de la silicona de registro Futar D alas 0 h, 48 hy 7 dias 'y
por ultimo comparar la estabilidad dimensional de la silicona de registro Oklurest a las 0 h, 48

h'y 7 dias de su manipulacion.

Revision de la literatura:

Basavanna et al.,? en el afio 2018, evalud y compard la estabilidad dimensional de 4 registros
interoclusales usados comunmente, después de una hora. Polivinilsiloxano, poliéter, 6xido de
zinc-eugenol y éxido de zinc libre de eugenol, fueron dispensados en un troquel de acero de
didmetro interno de 3cm y la estabilidad dimensional fue medida con microscopio después de
una hora, los datos fueron analizados estadisticamente. Como resultados el 6xido de zinc libre
de eugenol demostré ser dimensionalmente mas estable con valores promedios de 2.487
después de 1 hora, seguido del poliéter, polivinilsiloxano y 6xido de zinc eugenol. Se concluyé
que el oxido de zinc libre de eugenol fue el material de registro interoclusal méas estable
comparado con poliéter, polivinilsiloxano y 0xido de zinc-eugenol, los cuales no presentan

diferencia significativa.
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Kaur et al.,*2 en el afio 2021, realiz6 un estudio in vitro, en donde investigo la estabilidad
dimensional mas larga posible de los materiales de registro interoclusal: polivinilsiloxano
(PVS), poliéter, 6xido de zinc- eugenol y cera, durante los periodos de 1,24, 48, 72 y 168 horas.
Se utilizé un troquel metalico de acero inoxidable para fabricar 30 muestras para 4 grupos
(materiales) diferentes. Los cambios dimensionales se determinaron observando la cantidad de
cambio en seis puntos fijos diferentes en cada muestra. Los resultados mostraron que la cera
desde tan solo 1 hora presentd cambios dimensionales, PVS mostré cambios minimos en todos
los intervalos de tiempo, seguido por el poliéter, que mostré6 cambios hasta el tercer dia de
observacion, tanto el 6xido de zinc-eugenol como la cera mostraron diferencias muy
significativas respecto a las dimensiones originales y con ambos elastomeros. El estudio
concluyd que para un tiempo de hasta 7 dias, PVS muestra los menores cambios, mientras que

para un tiempo de hasta 3 dias se puede usar PVS o poliéter.

Lozano et al.,® en el afio 2021, evalu6 la variacion de la estabilidad dimensional de diferentes
materiales de registro intermaxilar: godiva, cera Aluwax, silicona Futar D, silicona Occlufast.
Se usé un dispositivo de alta precision fabricado de acuerdo a las especificaciones N° 19 de la
Asociacion Dental Americana. La medicion de las discrepancias se realizé con un calibrador
digital (0.01mm). El anélisis estadistico se realiz6 con ANOVA y prueba de Benferroni. Se
obtuvieron como resultados que la godiva y cera Aluwax presentaron cambios dimensionales
lineales desde que se tomo el registro y aumentaron con el tiempo de almacenamiento, la
silicona Occlufast se mantuvo estable hasta por 7 dias, mientras que la silicona Futar D fue
estable hasta por 22 dias. Por lo que concluyeron que las siliconas y polivinilsiloxanos
presentaron mayor estabilidad dimensional que la godiva y cera, asi como la silicona Futar D
es mas estable que la silicona Occlufast, finalmente la godiva presentd una mayor estabilidad

dimensional que la cera Aluwax.

Kumar et al.,™ en el afio 2022, evalud y compar6 las estabilidad dimensional y dureza de la
superficie de tres materiales de registro interoclusal. Se usaron muestras de polivinilsiloxano,
zoe y cera, las cuales fueron hechas usando un troquel de acero inoxidable. Cada grupo tenia
10 muestras y fueron evaluadas a la 1, 8. 24 y 48 horas, utilizando un microscopio de
amplificacion 10x. Para los resultados se tomaron cuatro lecturas para cada muestra, se

consider0 la media escala, cambio dimensional y la dureza de la superficie. A las 1,8,24 y 48
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horas el cambio dimensional més extremo fue visto en el grupo 3 (cera de registro), seguido del
grupo 2 (poliéter), y luego el grupo 1 (polivinilsiloxano). Concluyeron que el polivinilsiloxano
fue el mas estable, méas preciso y tenia la dureza de la superficie mas notable entre los 3

materiales interoclusales.

Definicién

Registro intermaxilar: Es el registro de la relacion posicional de dientes o arcos opuestos.** El

material de registro interoclusal es usado para transferir la relacion interoclusal de la boca del
paciente al laboratorio. El registro utilizado para pacientes edéntulos y dentados deben ser
confiables, con gran fuerza y debe estar listo para imitar la posicion especifica del maxilar y

mandibula en el articulador.!?

Estabilidad dimensional: Es la habilidad del material para mantener su tamafio y forma.*

Mientras que la variacion dimensional se define como la consecuencia de la reaccion que tienen
ciertos materiales al ser sometidos a diferentes factores como cambios de temperaturas y

humedad, lo que hace que pierdan su forma y varien sus dimensiones originales.®

Requisitos:
Las propiedades ideales de registros interoclusales son:

1. Resistencia inicial limitada al cierre (para evitar el desplazamiento de los dientes o de
la mandibula durante la realizacién del registro).

Estabilidad dimensional después del fraguado.

Resistencia a la compresion después de la polimerizacion.

Facil manipulacion.

No debe tener ningun efecto adverso en los tejidos.

Registra con precision las superficies oclusales e incisales de los dientes.

N o g s~ WD

Facilidad de verificacion.®

Propiedades:

e Térmicas: Una vez insertados en la cavidad oral, los materiales dentales sufren cambios

provocados por la temperatura. Cuando cambia la temperatura cualquier cuerpo
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modifica su tamafio. La expansion o dilatacion por calor ocurre cuando la temperatura
aumenta, mientras que la contraccion ocurre cuando la temperatura disminuye.!!

e Mecanicas: Depende de la estructura, forma, tamafo, técnicas de procesamiento e
influencias fisicas y quimicas bajo el estrés. En funcion del comportamiento de los
cuerpos tras el estrés, la deformacidn puede ser elastica (el cuerpo recupera su forma
inicial) o plastica (el cuerpo no recupera su forma inicial).'!

e Elasticas: Es la propiedad de cualquier material de absorber energia cuando sufre una
deformacion elastica, y de retomar su forma inicial, después de que se haya retirado
dichas cargas.!

e Dureza: Es la propiedad de oponerse a la destruccién de sus capas superficiales bajo la
accion de otro cuerpo.!

e Quimicas: Consiste en el fendmeno de la imbibicién o absorcion de un liquido de una
sustancia que se encuentra en estado sélido, liquido o gaseoso. Es la consecuencia de
una serie de interacciones fisicas o quimicas.!

e Biocompatibles: Es la propiedad que todos los materiales que ingresen en la cavidad
oral, deben tener. Los materiales de impresion estan en contacto con la mucosa oral por
corto tiempo, por lo tanto, es poco probable que desencadene una reaccién alérgica. Sin

embargo, contienen catalizadores con potencial alergénico.*

Clasificacion:

Los materiales cominmente usados para registrar la relacion maxilo-mandibular son: cera,
Oxido de zinc y eugenol, resina acrilica autopolimerizable, poliéter, silicona de condensacion,

polivinilsiloxano.t®
Cera:

Ha sido usada desde el inicio de la medicina dental como material de registro interoclusal,
debido a la facil manipulacién y por su costo-efectividad. En 1756, Phillip Pfaff fue el primero
en registrar la relacion interoclusal con el uso de cera.!* El flujo de la cera depende en gran

medida de la temperatura, la fuerza aplicada y la duracion de la aplicacion de fuerza.®

Los registros de cera se pueden distorsionar una vez retirados de la cavidad oral, pueden
cambiar de dimension por la liberacion de tensiones internas, dependiendo de las condiciones

de almacenamiento.’®
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Oxido de Zinc Eugenol:

Tiene como desventajas: deshidrata, agrieta y se pega a las piezas dentarias. Ademas, ciertas
partes importantes del registro pueden perderse debido a la rotura. Rara vez se usan para volver
a montar modelos. Se recomienda utilizar una cantidad minima para evitar excesos que

perjudican el asentamiento de los modelos.®
Resina acrilica autopolimerizable:

Este material tiene buena estabilidad dimensional, rigidez, precision en la reproduccion de
detalles, es de facil manipulacion, posee un grado de dureza favorable durante el proceso de

fraguado, lo cual permite que no ofrezca resistencia al cierre mandibular.?
Poliéteres:

Es un tipo de elastdbmero con una alta estabilidad dimensional, por lo que es uno de los
materiales de registro mas usados.*® Sobre todo, debido a su facil manipulacion y precision de
detalles.? Los poliéteres son hidrofilos, esta caracteristica provoca la absorcion de la humedad.’
Ademas, tienen un alto coeficiente de expansion térmica, por lo tanto, hay contraccion del

material a medida que se enfria.?
Silicona de Condensacion:

Muy populares en la préctica dental general debido a su manejo répido y limpio. Estan
disponibles en: masilla y fluida, los cuales son los mas utilizados. La silicona fluida tiene la
capacidad de reproducir los detalles muy claramente, pero su resistencia al desgarro es muy

baja, haciéndolo dificil de manipular.!!
Siliconas de adicion/ polivinilsiloxanos (PVS):

Los materiales de impresion de silicona de adicion se modificaron mediante la adicion de
plastificantes y catalizadores para ser utilizados como medios de registro interoclusal.'” El
polivinilsiloxano esta caracterizado por su corto tiempo de trabajo, tiempo de fraguado, alta
rigidez, bajo porcentaje de tension a la compresion y baja fluidez.*® Ademas, son naturalmente

hidrofdbicos debido a la presencia de enlaces siloxano.8

El polivinilsiloxano exhibe excelente estabilidad dimensional contra la distorsion en diversas

condiciones de almacenamiento.®
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Las siliconas de registro mas comunes en uso en el mercado peruano son: Occlufast rock, Futar
D, OKlurest.

Occlufast rock: Silicona de registro con caracteristicas de tixotropia, estabilidad
dimensional y consistencia imperceptible por el paciente, lo que reduce la probabilidad
de desplazamiento de la mandibula durante oclusion. Tiene un tiempo de trabajo 30
segundos. Es un material libre de gluten y lactosa lo que garantiza seguridad a pacientes
intolerantes a estos productos.?

Futar D: Es un material de registro de mordida elastomérico inyectable, basado en
silicona, para crear impresiones precisas de las superficies oclusales. Tiene como
caracteristicas: facil manipulacion, altamente tixotrépico (por lo que no fluye hacia los
espacios interdentales, pero permanece estable en el diente). Cuenta con un tiempo de
trabajo comodo (30 segundos) y un tiempo de fraguado intraoral corto (90 segundos).?:
Oklurest: Silicona de adicion, especifica para registros oclusales. Se puede dispensar
facilmente en la cavidad oral y colocar en los modelos después del endurecimiento.
Tiene las siguientes caracteristicas: procesamiento facil y seguro gracias al sistema de
doble cartucho 1:1, tixotropico, viscosidad imperceptible para el paciente, reproduccion
fiel de detalles, tiempo de fraguado rapido, estable en el tiempo (variacion dimensional

minima).??

Materiales y métodos

El presente estudio fue aprobado por Resolucion Decana emitida a nombre del Comité de Etica

en Investigacion de la Facultad de Medicina de la Universidad Santo Toribio de Mogrovejo,
con Resolucion N° 456-2023-USAT-FMED con fecha del 3 de noviembre del 2023 (Anexo 2).

Esta investigacion pertenece al nivel explicativo, con disefio experimental in vitro, y de tipo

longitudinal.

El tamafio del grupo de estudio fue conformado por 30 especimenes en cada grupo

experimental, el grupo de estudio se considerd en base a investigaciones previas.® Dando como

resultado un total de 90 muestras, se eliminaron los especimenes con burbujas, incompletos o

aquellos en donde no tengan las lineas de referencia, bien definidas.
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Se formaron tres grupos, los cuales fueron los siguientes:

e Grupo 1 :30 muestras de registro intermaxilar de Occlufast Rock.
e Grupo 2: 30 muestras de registro intermaxilar de Futar D.

e Grupo 3: 30 muestras de registro intermaxilar de Oklurest.

Procedimientos:

Se realiz6 las coordinaciones con el laboratorio High Technnology Laboratory Certificate, de

la ciudad de Lima, en dénde se llevo a cabo la ejecucion del estudio.

Para registrar la estabilidad dimensional de las siliconas de registro intermaxilar, se utilizé un
dispositivo de metal, el cual fue fabricado segin las especificaciones siguiendo las

especificaciones ADA N°19.

Preparacion de muestra:
Se usaron 3 tipos de silicona de registro, de las marcas: Occlufast rock, Futar D, Oklurest.

Se realizo la inyeccidn de la silicona en el dispositivo de metal, a través de las puntas especiales
de mezcla y pistola de silicona, segun instrucciones del fabricante. Se coloco una platina de

vidrio en la superficie del material de silicona (Occlufast rock, Futar D, Oklurest).

Se aplicd una fuerza externa de 5009 de peso, mas el peso del vidrio para simular el promedio

de fuerza de cierre mandibular, el cual es de 1kg.

El dispositivo de metal con el material de registro, la platina del vidrio y el peso externo fueron
sumergidos en agua a una temperatura de 36 £1°C (lo cual simula la temperatura de la boca
cuando esta abierta) por un periodo de 3 minutos. Después de 3 minutos se procedié a retirar

del aguay el registro tomado fue removido (ANEXO 3)

Medicion de especimenes:

Se realizaron 30 muestras de cada grupo, siendo un total de 90 especimenes. Dichos
especimenes se mantuvieron en la temperatura de la habitacién (28°C + 1) y fueron aislados de
la humedad usando una bolsa hermética. Dos medidas fueron tomadas de cada muestra, en

diferentes intervalos de tiempo: a las 0 horas, 48 horas y 7 dias de tomado el registro, y se
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compararon con las mediciones del dispositivo de metal. Todas las mediciones estuvieron a
cargo de un ingeniero mecanico para garantizar que las mediciones sean precisas (ANEXO 4).
El promedio de las dos mediciones por cada muestra fue usado para calcular la variacion de la

estabilidad dimensional segun la norma 1SO 4823, cuya formula es:

L —L
AL=100< 1L 2)

1

Donde:
L1= promedio de las mediciones del dispositivo de metal (modelo maestro)
Lo= promedio de las mediciones de la muestra

Dichas mediciones se realizaron a través de un vernier digital (Mitutoyo) y un microscopio
optico digital (YPC-X02 con aproximacion de 50-1600X). Para facilitar las mediciones los

registros fueron rotulados con el nimero de muestra y la hora en la que se hicieron.

Los datos fueron almacenados mediante una ficha de recoleccion de datos segin cada grupo
experimental (ANEXO 5) para después, dichos datos fueran procesados estadisticamente en el
programa SPSS. Se realizd un andlisis descriptivo donde se obtuvieron los datos: media,

mediana, desviacion estandar.

Ademas, se realiz6 un analisis de test de Shapiro Wilk para evaluar la normalidad de los datos.
Para el objetivo general, los datos obtenidos no siguieron los parametros de normalidad, por lo
que se utiliz6 la prueba: Kruskall Wallis, y como prueba post hoc U de mann Whitney, para
identificar los grupos en donde se encontraron diferencias estadisticamente significativas.
Mientras que, para los objetivos especificos, se utilizo el analisis estadistico Friedman para los
grupos en donde al menos uno de los grupos de los datos obtenidos no seguia una distribucion
normal. Y Anova para muestras relacionadas en donde todas las agrupaciones si seguian una

distribuciéon normal.
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Resultados y Discusion
Resultados

El grupo de estudio estuvo conformado por 90 muestras, las cuales fueron divididas en tres
grupos: Occlufast Rock, Futar D, Oklurest, dichas muestras fueron medidas a las Ohoras, 48
horas y 7 dias.

Latabla 1 muestra media, desviacion estandar de las tres marcas de silicona de registro medidas
a las Ohoras, 48 horas y 7 dias. Se observo que existen diferencias significativas a las 48horas
y 7 dias. Siendo la marca que presenta un menor porcentaje de variacion a través del tiempo la

silicona de registro Occlufast rock.

Ademas, al comparar las marcas entre ellas, se observa diferencia estadisticamente significativa
entre Oklurest y Futar D a las 48 horas y del mismo modo existen diferencias estadisticamente

significativas entre Occlufast rock y Futar D a los 7 dias.

Tabla 1. Comparacion de la estabilidad dimensional de tres marcas de silicona de
registro: Occlufast rock, Futar D y Oklurest a las 0 h, 48 h'y 7 dias de su manipulacion.

P2valor
1
Tiempo Material Media Mediana D.E P Occlufast Occlufast Futar D -
Valor
rock - rock - Oklurest
Futar D Oklurest
Occlufast 0.16 0.16 0.22
rock
Ohoras oD 0.08 0.14 023 0588 - - -
Oklurest 0.10 0.14 0.31
Occlufast 0.08 0.09 0.15
rock
48 horas  Futar D -0.01 0.03 0.19 0.032
Oklurest 0.13 0.13 0.21 - - 0.014
Occlufast -0.04 0.01 0.13
rock
-0.18 -0.17 0.21
7dias  Tu@rb 0.026

-0.03 0.04 0.25 ) )
0.010

Oklurest

P1: prueba estadistica Kruskall Wallis, P2: prueba post hoc U de mann Whitney
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En la tabla 2 muestra los resultados obtenidos de la silicona de registro Occlufast rock,
comparando la estabilidad dimensional a las Ohoras, 48 horas y 7dias de su manipulacion. Se
encontraron diferencias significativas en los tres tiempos. Ademas, observamos que la media
conforme pasa el tiempo, disminuye, lo que quiere decir que Occlufast rock se altera
dimensionalmente (se expande) al pasar el tiempo.

Tabla 2. Comparacion de la estabilidad dimensional de la silicona de registro Occlufast
rock a las 0 h, 48 h y 7dias de su manipulacion

P2 valor
Desviacion Ohy 48hy7 Ohy7
Tiempo  Media Estandar P! valor 48h dias dias
0 horas 0.16 0.22
48 horas 0.08 0.15 0.001 0.105 0.003 0.001
7 dias -0.04 0.13

P!: Prueba estadistica Anova, P?: Prueba post hoc Bonferroni

En la tabla 3 muestra los resultados obtenidos de la silicona de registro Futar D, comparando la
estabilidad dimensional a las Ohoras, 48 horas y 7dias de su manipulacion. Encontrandose que
existe diferencia significativa en los tres tiempos, presentando un menor porcentaje de variacion
a las 48horas y una mayor variacién a los 7 dias (se expande)

Tabla 3. Comparacion de la estabilidad dimensional de la silicona de registro Futar D a
0 h, 48 hy 7 dias de su manipulacién

P2 valor
Desviacion Ohy 48hy7 Ohy7
Tiempo  Media Estandar P valor 48h dias dias
0 horas 0.08 0.23
48 horas  -0.01 0.19 0.001 0.002 0.001 0.001
7 dias -0.18 0.21

P!: Prueba estadistica Friedman, P?: Prueba post hoc Wilcoxom

En la tabla 4 se muestra los resultados obtenidos de la silicona de registro Oklurest comparando
la estabilidad dimensional a las Ohoras, 48 horas y 7dias de su manipulacién. Encontrandose
que existe diferencia significativa en los tres tiempos. Sin embargo, en los rangos de 0 horas-

48horas y 48 horas-7 dias no presenta diferencia significativa.

Asi mismo podemos observar que la silicona de registro Oklurest se altera dimensionalmente

(expandiéndose) a través del tiempo, pero presenta una menor variacion a los 7 dias.
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Tabla 4. Comparacion de la estabilidad dimensional de la silicona de registro Oklurest a
las 0 h, 48 h y 7 dias de su manipulacion

P2 valor
Desviacion Ohy 48hy7 Ohy7
Tiempo  Media Estandar P valor 48h dias dias
0 horas 0.10 0.31
48 horas 0.13 0.21 0.026 - - 0.028
7 dias -0.03 0.25

P!: Prueba estadistica Friedman, P?: Prueba post hoc Wilcoxom

Discusion

Hoy en dia las siliconas de adicion son muy usadas en odontologia debido a su precision en los
detalles, facil manipulacién, adecuado tiempo de trabajo y estabilidad dimensional. Las
siliconas de registro son importantes porque nos ayuda a determinar la relacion entre los

maxilares de la boca. Por lo que se han realizado diversos estudios para comparar este material

con diferentes tipos de materiales 0 marcas.

El objetivo de este estudio fue comparar la estabilidad dimensional de tres marcas de silicona
de registro Occlufast rock, Futar D y Oklurest, a las 0 horas, 48 horas y 7 dias. Y se obtuvo
como resultados que la silicona de registro Occlufast rock fue el material que presenté mejor
estabilidad dimensional en el tiempo.

Ahora bien, estos resultados discrepan de los que encontrd Lozano®, quien realizé un estudio
similar donde compard la estabilidad dimensional de 4 materiales de registro: cera Aluwax,
godiva, silicona de registro Occlufast y silicona de registro Futar D, en diferentes intervalos de
tiempos. En su investigacion encontrd que el material de registro con mejor estabilidad
dimensional fue la silicona Futar D, la cual se mantuvo estable hasta por 22 dias, seguido de
silicona Occlufast rock, cuya estabilidad dimensional se mantuvo estable hasta por 7 dias. Estos
resultados difieren del presente estudio debido a que se tomaron en cuenta 20 muestras por cada

grupo y ademas porque solo se usé un instrumento de medicién: un calibrador digital Mitutoyo.

Ademas, Gupta®®y cols, realizaron un estudio donde evaluaron estabilidad dimensional y
resistencia compresiva de poliéter Ramitec, silicona de registro Occlufast rock, cera Aluwax y
zoe SuperBite. Sus resultados coinciden con este estudio debido a que concluyé que Occlufast
rock es quien presenta mejor estabilidad dimensional entre todos los materiales evaluados, sin

embargo, en su investigacion no se comparé con marcas de siliconas de registro, sino con
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diferentes materiales de registro intermaxilar. Las caracteristicas que posicionan a Occlufast
Rock como un material recomendado se debe a que las siliconas (polivinilsiloxano) polimerizan
mediante una reaccion de adicién y en consecuencia no tienen sub productos ni pérdida de

sustancias volatiles al fraguar®.

Asi mismo, Yazigi®* y cols, realizo un estudio comparando la precision y estabilidad
dimensional de 6 grupos de materiales de registro: 3 siliconas de registro convencionales
(Registrado X-tra, Futar D Fast, and O-Bite) y 3 materiales escaneables (Registrado Scan, Futar
Cut & Trim Fast, and O-Bite Scan). Se observé que Futar D present6 una discrepancia vertical
promedio de 2.8mm después de una hora de almacenamiento, lo cual fue menor en comparacion
con las otras siliconas convencionales. Esta discrepancia se considera clinicamente aceptable,
lo cual puede deberse a la composicion especifica del material, su interaccion con el dispositivo

de medicion utilizado en el estudio.

También, Wieckiewicz® y cols, compararon las propiedades elasticas de trece marcas de
siliconas de registro, entre ellas estaba Occlufast Rock y Futar D, y respecto a la estabilidad
dimensional encontraron que todos los materiales evaluados presentaron un cambio
dimensional lineal de 0.5% durante un periodo de 14 dias. No se menciona especificamente
cual material tuvo la mejor estabilidad dimensional en comparacién con los demas en el estudio,
sin embargo, se indica que todas las marcas presentaron una estabilidad dimensional adecuada.
Esto debido a la formulacion de las siliconas (que minimiza la contraccién o expansion luego
de la polimerizacién) y al procesamiento del material (adecuado manejo y manipulacion del

material).

No se encontraron antecedentes que comparen directamente la estabilidad dimensional entre
marcas de siliconas de registro para poder realizar una discusién con los resultados de nuestra
investigacion, pero es conveniente destacar que existen estudios previos que comparan
diferentes materiales para la toma de registro intermaxilar y en este estudio evaluamos el

material ideal, con una buena estabilidad dimensional, para poder realizar este procedimiento.

Agregando a lo anterior, la variable tiempo es importante porque la estabilidad dimensional
disminuye conforme el tiempo avanza. Y tanto en los estudios previos como en la presente
investigacion existe diferencias significativas al comparar diferentes marcas o materiales de

registro.
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Concordamos que la silicona de registro Occlufast rock es la que presenta menos variacion
dimensional, debido a su composicion y caracteristicas, ademas de ser la que tiene mayor costo
en nuestro pais. Sin embargo, las tres marcas de silicona de registro no presentaron diferencia
significativa a las 0 horas, por lo que se podria sugerir que el montaje sea de manera inmediata
con cualquiera de las marcas evaluadas en este estudio. Por otro lado, una silicona de registro
muy utilizada es Futar D, la cual en nuestro estudio también presenta una buena estabilidad
dimensional sobre todo a las 48 horas. Y al comparar Occlufast rock y Futar D sélo presentan

diferencias significativas a los 7 dias.

Cabe resaltar que al ser un estudio in vitro hay ciertas limitaciones y los resultados deben ser
vistos con cautela. Esto debido a que en la boca existen condiciones diferentes como ph de

saliva, fluctuaciones de temperatura, etc.

Conclusiones

e La silicona de registro Occlufast rock fue la silicona que presenté mejor estabilidad
dimensional través del tiempo.

e Lasilicona de registro Occlufast rock varia dimensionalmente a través del tiempo. Con
diferencias significativas a las 0 horas, 48 horas y 7dias. Presentando la menor variacion
dimensional a los 7dias y la mayor variacién dimensional a las 0 horas.

e La silicona de registro Futar D varia dimensionalmente a través del tiempo. Con
diferencias significativas a las 0 horas, 48 horas y 7dias. Presentando la menor variacién

dimensional a las 48 horas y la mayor variacion dimensional a los 7 dias.

e La silicona de registro Oklurest varia dimensionalmente a través del tiempo. Con
diferencias significativas a las 0 horas, 48 horas y 7dias. Presentando la menor variacion

dimensional a los 7 dias y la mayor variacion dimensional a las 48 horas.
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Recomendaciones

e Se recomienda el uso de la silicona de registro Occlufast rock, ya que fue el material
que presentd mejor estabilidad dimensional a través del tiempo.

e Serecomienda el montaje el montaje las 0 horas, ya que en este tiempo las tres marcas
no presentaron diferencia significativa respecto a la estabilidad dimensional.

e Se recomienda el montaje de Futar D hasta las 48 horas, ya que presenté un menor
porcentaje de variacion en ese tiempo.

e Se recomienda tener como base este estudio para comparar en diferentes tiempos o

comparar otras marcas.
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Anexos
Anexo 1
OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
Variable Definicion Definicion | Indicadores | Tipo Tipo Escala Valor final
conceptual operacional (naturaleza) | (funcion) de
medicion
Siliconade | Silicona de Material de | Indicacién | Cualitativa | Independiente | Nominal | ¢  Occlufast
registro adicion para registro que | obtenida de rock
registro de se usa para | laetiqueta e FutarD
mordida. Es determinar | brindada e Oklurest
inyectable, larelacion | por el
tixotrépico y de | intermaxilar | fabricante
facil y pueden
manipulacion.?® | ser:
21 -Occlufast
rock
-Futar D
-Oklurest
Estabilidad | Es la habilidad | Es la Distancia Cuantitativa | Dependiente | Razén Micras
dimensional | del material capacidad entre las
para mantener | de un lineas de
su tamafio y material referencia
forma.4 para que seran
mantener su | medidas
dimension | con un
original estereo-
microscopio
Covariable | Magnitud fisica | Horasy Dias Cualitativa | Independiente | Ordinal | -A las Ohrs
con la que se diasen -A las 48hrs
mide la donde -Alos 7 dias
Tiempo duracion de un | evaluamos
acontecimiento | la
estabilidad
dimensional
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FERMANDA, estudiante de Segunda Especialidad en Rehabilitacion Oral, de la Escuela de
Odontologia. Asesor: Mtro. Esp. C.D. Ruben Gerardo Angeles Lopez.

CONSIDERANDO:

Que esta investigacion forma parte de las dreas y lineas de investigacion de la
Escuela de Odontologia.

Que el proyecto de Investigacion denominado: COMPARACION DE ESTABILIDAD
DIMENSIONAL DE TRES MARCAS DE SILICOMNA DE REGISTRO EN DIFERENTES INTERVALOS DE
TIEMPO, fue aprobado por el Comité de Etica en Investigacion de la Facultad de Medicina.

En uso de las atribuciones conferidas por la Ley Universitaria N2 30220 y el
Estatuto de la Universidad Catdlica Santo Toribio de Mogrovejo;

SE RESUELVE:

Articulo 12.- Declarar aprobado el Proyecto de Investigacién para continuar con
el proceso de recoleccion de datos y finalizacidn del mismo.

Articulo 22.- Dar a conocer la presente resolucién al interesado.

Registrese, comuniguese y archivese.

Mtro. Luis Enrique Jara Romero

FACHLTAD DE MEDICINA Decano (g)
Facultad de Medicina

SECRETARIA AcADEMIca  Mitro. Jorge/Luis Limo Liza
FACULTAD DE MEDICINA  Secretario Académico (e)
Facultad de Medicina

Av. 5an Josemania Escrivd N'BSS5, Chidayo-Perd | (D74) 606200 - 606217 | wwiw.usat.edu.pe



Anexo 3

Materiales y Procedimientos

Zhermack<7
e occlufast rock
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Bissagisvinmoteciol + VIS - Shoru-D 43
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B EESR s o
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Figura 1: Materiales usados para la realizacion de las muestras

Figura 2: Dispositivo de acero inoxidable disefiado segun especificaciones de ADA N°19
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Figura 4: Dispositivo de metal con peso externo de 1kg
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Maria a una temperatura promedio de 36°C
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Figura 6: Muestra individual de cada una de las marcas usadas.



Anexo 4

Certificado de la toma de medidas en un laboratorio especializado de ingenieria mecéanica.
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GH TECHMOLOGY LABORATORY CERTIFICATE
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Anexo 5

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

MUESTRAS T1 T2

OCCLUFAST Al

ROCK A2

A3

Ad

A5

A6

A7

A8

A9

Al10

All

Al2

Al3

Al4

Al5

Al6

Al7

Al8

Al9

A20

A21

A22

A23

A24

A25

A26

A27

A28

A29

A30




MUESTRAS

T1

T2

T3

FUTARD

Bl

B2

B3

B4

B5

B6

B7

B8

B9

B10

B1l1

B12

B13

B14

B15

B16

B17

B18

B19

B20

B21

B22

B23

B24

B25

B26

B27

B28

B29

B30
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MUESTRAS

T1

T2

T3

OKLUREST

C1

C2

C3

C4

C5

C6

Cc7

C8

C9

C10

Cil1

Ci12

C13

C14

C15

Cl6

C17

C18

C19

C20

Cc21

C22

C23

C24

C25

C26

c27

C28

C29

C30
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