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Resumen

La evaluacion del desarrollo psicomotor es el proceso de atencién temprana y oportuna que
realiza el profesional de enfermeria con la finalidad de detectar posibles alteraciones en el
desarrollo del nifio. El presente trabajo de investigacion fue de abordaje cualitativo y disefio
descriptivo, cuyo objetivo fue comprender, describir y analizar las percepciones sobre la
evaluacion del desarrollo psicomotor en madres de nifios menores de 2 afios. Hospital publico
de Chiclayo, 2022. La poblacion estuvo conformada por 40 madres de nifios menores de 2
afios, la muestra se determino por los criterios de saturacion y redundancia, el muestreo fue no
probabilistico por conveniencia; para la recoleccion de datos se cont6 con la guia de entrevista
semiestructura validada por juicio de expertos. Los datos fueron examinados mediante el
andlisis de contenido y se cumplié con los criterios de rigor ético y cientifico. Se obtuvieron 3
categorias en relacion al tema en investigacion: Percepciones de las madres sobre la evaluacion
del desarrollo psicomotor; Percepciones de las madres sobre el rol de enfermeria en la
evaluacion del desarrollo psicomotor y Percepciones de las madres sobre las actividades
educativas brindadas por las enfermeras. Se concluye que la mayoria de madres entrevistadas
tuvieron una percepcion poco favorable de la evaluacion del desarrollo psicomotor que realiza
la enfermera a sus hijos, manifestando la mayoria que no son minuciosas y tampoco emplean

el tiempo suficiente para llevar a cabo dicha evaluacion de manera exhaustiva.

Palabras clave: evaluacion, desarrollo psicomotor (D011597), percepcion (D010465), madres
(D009035), nifios (D002648).
Fuente: Términos DECS



Abstract

The evaluation of psychomotor development is the process of early and timely attention carried
out by the nursing professional in order to detect possible alterations in the development of the
child. This research work was of a qualitative approach and descriptive design, whose objective
was to understand, describe and analyze the perceptions about the evaluation of psychomotor
development in mothers of children under 2 years of age. Chiclayo Public Hospital, 2022. The
population consisted of 40 mothers of children under 2 years of age, the sample was determined
by the criteria of saturation and redundancy, the sampling was non-probabilistic for
convenience; For data collection, the semi-structure interview guide validated by expert
judgment was used. The data were examined through content analysis and the criteria of ethical
and scientific rigor were met. Three categories were obtained in relation to the subject under
investigation: Perceptions of mothers on the evaluation of psychomotor development;
Perceptions of mothers about the role of nursing in the evaluation of psychomotor development
and Perceptions of mothers about the educational activities provided by nurses. It is concluded
that the majority of mothers interviewed had an unfavorable perception of the evaluation of the
psychomotor development that the nurse performs on their children, stating that the majority

are not thorough and do not spend enough time to carry out this evaluation exhaustively.

Keywords: evaluation, psychomotor development (D011597), perception (D010465), mothers
(D009035), children (D002648).
Source: DECS Terms
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. Introduccién

La percepcion es una interpretacion de las sensaciones en funcion de las experiencias
sensoriales y del aprendizaje®; por ello las percepciones de las madres sobre la evaluacion del
desarrollo psicomotor son vistas como una actividad que es guiada por expectativas, que pueden
ser modificadas por la informacion obtenida de esta actividad y sera reflejada por su satisfaccion

o insatisfaccion sobre la evaluacion que recibe su hijo?.

Por otra parte, la evaluacién del desarrollo psicomotor es una actividad bésica que se realiza
cuando el nifio acude al control de su crecimiento y desarrollo, este se refiere al proceso de
intervencion temprana y oportuna que el profesional de enfermeria brinda al nifio(a) para la
identificacion de un riesgo o retraso en la psicomotricidad y, de este modo lograr su calidad de
vida®; es asi, que los profesionales de enfermeria, quienes son los encargados de realizar dicha
evaluacion, deben estar altamente capacitados para que puedan brindar una atencién técnica,

personalizada y humanizada®.

El trabajo de investigacion realizado en Colombia, con una muestra de 292 madres hizo
referencia que el 94.2% percibié una buena evaluacion del desarrollo psicomotor y el 5.8%
refieren que a sus hijos no se les brind6é una adecuada evaluacion, ademas que las enfermeras
muchas veces no les proporcionan la informacion necesaria para el buen cuidado y estimulacion
de sus hijos®. Asimismo, una investigacion realizada en Chimbote hace mencidn que un grupo
de madres perciben que las enfermeras brindan confianza, un buen trato, son empaticas,
amables, tienen paciencia y delicadeza en al momento de la evaluacién psicomotriz; sin
embargo, existe otro grupo de mamas que tienen una percepcion contraria a lo mencionado
anteriormente, estas refieren que no hay empatia, las enfermeras no son tolerantes y no

escuchan, la atencion que brindan es inadecuada y algunas son toscas durante la evaluacion®.

La realidad del departamento de Lambayeque no es ajena, evidencidndose en el estudio
realizado con mamas, el 73% tiene una percepcion buena, 25.4% percepcion regular y el 1.6%
tienen una percepcion mala sobre la evaluacion del desarrollo psicomotor, porque refieren que
el profesional de enfermeria esta muy mecanizado y no les brindan la informacién necesaria
sobre el desarrollo de sus hijos’. Ademas, la investigadora durante sus practicas pre
profesionales en un establecimiento de salud, al entablar comunicacién con madres que acuden

al area de crecimiento y desarrollo, refieren que durante la evaluacion del desarrollo psicomotor
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las enfermeras no tienen paciencia, alzan la voz, son muy bruscas y cuentan con poco tiempo

para que realicen una evaluacidén adecuada a sus hijos.

En efecto, teniendo en cuenta los antecedentes mencionados, es evidente que la evaluacion del
desarrollo psicomotor es un pardmetro importante para el crecimiento saludable del nifio, es por
ello que el profesional de enfermeria debe estar altamente capacitado para poder realizar la
evaluacion adecuada y detectar posibles alteraciones, ademas que las percepciones que las
madres tengan van a depender las experiencias previas durante dicha evaluacion de sus hijos.

Finalmente, podemos decir que fue muy importante abordar las percepciones que tienen las
madres de nifios menores de 2 afios acerca de la evaluacién del desarrollo psicomotor, porque
nos permitié conocer la situacion actual y poder establecer recomendaciones a las enfermeras
que laboran en el consultorio de crecimiento y desarrollo y que se encargan de la evaluacion

psicomotriz.

Frente a esta situacion, se planteo la siguiente interrogante: ;Como son las percepciones sobre
la evaluacion del desarrollo psicomotor en madres de nifios menores de 2 afos de un Hospital
publico de Chiclayo, 2022?; ademés, se tuvo como objetivo general: Comprender las
percepciones sobre la evaluacion del desarrollo psicomotor en madres de nifios menores de 2
afios. Hospital publico de Chiclayo, 2022. Y como objetivos especificos: Describir y analizar
las percepciones sobre la evaluacion del desarrollo psicomotor en madres de nifios menores de

2 afos. Hospital publico de Chiclayo, 2022.

Por otro lado, el presente trabajo se justificd porque durante los Gltimos afios, el desarrollo
psicomotor del nifio se ha visto afectado, principalmente en los menores de 2 afios, debido a la
poca interaccion social y la escasa evaluacion que se les realizé®; es asi, que el Ministerio Salud®
cuenta con una norma técnica, que ha implementado protocolos estandarizados para la
evaluacion del desarrollo psicomotor, en las que incluye una atencion y evaluacion de calidad;
de esta manera fue oportuno conocer las percepciones que las madres de nifios menores de 2
afios tienen acerca de la valoracion psicomotora que se les realiza a los nifios, porque nos
permitié identificar las experiencias vividas al estar en contacto directo con los profesionales

de enfermeria que son los encargados de realizar dicha evaluacion®,

Finalmente, fue importante abordar el presente tema de investigacion, porque permitio

reflexionar sobre la manera en que el profesional de enfermeria estd llevando a cabo la
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evaluacion del desarrollo psicomotor. Ademas, mediante el abordaje cualitativo se espera
contribuir con informacion relevante y actualizada, que sirva como antecedente para futuras
investigaciones de los profesionales de enfermeria que deseen ampliar respecto al tema, debido

a que existen pocos estudios relacionados a esta temética.
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I1. Marco tedrico

Antecedentes
Después de realizar una busqueda sistematica referente al objeto de estudio se encontraron las

siguientes investigaciones:

A nivel internacional:

Teuber y Tobar , en su investigacion realizada en Chile con 13 madres, develaron que, un
grupo de mamas percibe que durante la evaluacion y estimulacién del desarrollo psicomotor
que realizan los profesionales de enfermeria en el consultorio, es adecuado, ellas son muy
amables, te atienden y hacen bien su trabajo, ademas que estan dispuestas a resolver todas las
dudas que tengan; sin embargo, existe otro grupo de mamas que tienen una percepcion
totalmente contraria, pues refieren que los profesionales estan muy mecanizados, es por ello
que brindan una atencion muy rapida y que solo se centran en la parte antropométrica dejando
de lado la evaluacion del desarrollo psicomotor, ademas mencionan que a las enfermeras les

falta simpatia y cercania para atender al nifio.

Otra investigacion realizada en Chile, refiere que la percepcion de las madres de acuerdo a la
evaluacion del desarrollo psicomotor que reciben sus hijos en su mayoria es positiva, refieren
que el personal de enfermeria esta apto para resolver sus dudas y lo ven como un medio
facilitador porque les da una orientacion clara sobre la psicomotricidad, sin embargo, existe un
grupo de mamas que consideran que los profesionales realizan la evaluacion de manera muy
rapida y mondtona, ademas que muchas veces no estan dispuestas a resolver las dudas y si lo

hacen utilizan lenguaje técnico*?.

A nivel nacional:

Un estudio realizado en Huancavelica, devela que 22.5% (53) de madres tienen una percepcion
favorable, debido a que los profesionales de enfermeria encargados de realizar la evaluacion
psicomotora, brindan la informacion adecuada y tienen paciencia durante la evaluacion,
mientras que 54.2% (128) tienen una percepcion medianamente favorable y 23.3% (55) una
percepcion desfavorable, porque no se les brindd una buena atencion y la evaluacion que
realizaron, fue muy rapida; es por ello, que se llega a la conclusion de que a pesar que el
Ministerio de Salud ha realizado protocolos estandarizados para la evaluacion del desarrollo

psicomotor, en las que incluye una atencién y evaluacion de calidad, no se estd cumpliendo a
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cabalidad y esto lo podemos evidenciar porque un porcentaje considerable de madres perciben

una calidad de evaluacion y atencion desfavorable®®.

Otra investigacion ejecutada en Huanuco, nos da a conocer que 85% de madres tienen una
percepcion favorable porque durante la evaluacién de desarrollo psicomotor de los nifios, se les
brinda comodidad, las enfermeras escuchan atentamente sus dudas y les proporcionan la
informacién adecuada acerca de cdmo esté la psicomotricidad de sus hijos, ademas les ensefian
las técnicas adecuadas para realizar una correcta estimulacion; por otro lado existe un 15% de
madres que tienen una percepcion desfavorable debido a que los profesionales no realizan la
evaluacion psicomotora adecuada, disponen de poco tiempo y no les brindan la informacion

necesaria de la salud de sus hijos.

A nivel local:

Se realizé una basqueda intensiva y se encontré la investigacion realizada por Albinez, Garcia
y Castillo, en el centro de salud de Tuman-Lambayeque y manifiestan que de acuerdo a las
percepciones que las mamas tienen, las enfermeras que laboran en el area de crecimiento y
desarrollo realizan una evaluacion psicomotora escasa, son toscas, hay falta de compromiso con
su trabajo, no realizan seguimiento a los nifios y la informacion que brindan acerca de la
motricidad es insuficiente, ademas refieren que no generan un ambiente de respeto, pues
levantan la voz cuando preguntan algo y siempre les dicen que los nifios estan bien, sin embargo

no les ensefian ninguna técnica de estimulacion®®.

Bases teoricas
Para una mayor comprension del tema en estudio, la investigadora realiz6 una exhaustiva
revision bibliografica y creyd conveniente presentar los siguientes conceptos que dieron

sustento a la investigacion.

Forigua'® define a la percepcion como un proceso deductivo y constructivo de naturaleza
mental, que le permite al ser humano recibir, interpretar y comprender la informacién que es
captada por nuestros sentidos, de manera gque se genera una hipétesis sobre la realidad, ademas,
la mente se vale de experiencias sensoriales para lograr percibir. Por otro lado, Sanchez! define
a la percepcion como un proceso sensorio cognitivo de mucha complejidad que permite a los

seres humanos seleccionar, organizar e interpretar los estimulos para darles un significado.
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La percepcion del individuo tiene 3 caracteristicas, es subjetiva porque el estimulo es distinto
entre un individuo y otro, es selectiva porque las personas no pueden percibir todo al mismo
tiempo y es temporal porque es a corto plazo. Es asi que, para captar la realidad que nos rodea
por medio de los sentidos, existen 3 elementos: primero es el proceso sensorial donde el cerebro
es capaz de recopilar y procesar la informacién; proceso simbdlico que se encargara de
interpretar los datos de manera que tenga sentido y finalmente el proceso afectivo que se

expresara por medio de las emociones y el comportamiento®®,

En el presente trabajo de investigacion se describieron las diferentes definiciones de autores,
por lo que se llega a la conclusién que la percepcidn es un conjunto de procesos Yy actividades
mediante el cual el sistema nervioso capta la informacion del exterior por medio de los sentidos

y €S un proceso subjetivo que puede ser positivo 0 negativo.

Por otra parte, en los primeros afios de vida, el crecimiento y desarrollo del nifio es un proceso
dindmico que se realiza con mayor rapidez, en donde los nifios logran hacer efectiva la
capacidad de sus sistemas, en los que se incluye los cambios intelectuales, fisicos, emocionales
y sociales, por ello es muy importante brindarles una atencion integral que incluya el juego, el
habla, el afecto y la estimulacion psicomotora adecuada®®. En este sentido, la psicomotricidad
es uno de los parametros méas importantes para alcanzar el desarrollo saludable? y este se define
como un proceso de adquisicion de habilidades que se da durante la infancia, involucrando

cuerpo y mente, permitiendo a los nifios desarrollar destrezas motoras finas y gruesas®.

El proceso psicomotriz esta descrito en 4 grandes areas, la coordinacion se refiere a todos los
estimulos que el nifio necesita para poder coordinar sus funciones, el area motora hace
referencia a la motricidad fina que permitird realizar movimientos pequefios y la motricidad
gruesa permite efectuar movimientos granes; el lenguaje son las destrezas que le consentira al
nifio comunicarse con su ambiente y area social dard la habilidad de relacionarse con su

entorno®.

Es oportuno recalcar que la maduracion psicomotriz es la adquisicion secuencial y gradual de
las diferentes funciones que tienen los 6rganos y es de gran importancia cuando nos referimos
al desarrollo psicomotor, ya que, esta repercute en el desarrollo de las 4 grandes areas, mediante
esta maduracion el nifio podra emplear de mejor manera su psicomotricidad gruesa, porque le

va a permitir caminar y gatear, en cuanto a la motricidad fina les va a permitir manipular objetos,
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escribir y ayudard en la maduracion de sus funciones auditivas, visuales y tactiles; también se
logrard la adquisicion de funciones emocionales y sociales que le permitira al nifio adaptarse a

su medio y este se tornara mas independiente?,

El Ministerio de Salud® ha dispuesto para profesionales de la salud una Norma Técnica de
Salud para el Control del Crecimiento y Desarrollo de la nifia y el nifio menor de cinco afios,
que establece 3 instrumentos de valoracion: la Escala de Evaluacion del Desarrollo Psicomotor
(EDDP), que viene siendo aplicado en nifios de 0 a 2 afios y evalUa 4 grandes areas, siendo estas
el lenguaje, social, coordinacion y motora®; por otro lado tenemos al Test de Evaluacion del
Desarrollo Psicomotor (TEPSI) que es usado en nifios de 2 a 5 afios y evalla 3 éreas:
coordinacion, lenguaje y motricidad?* y finalmente se tiene al Test Peruano de Evaluacion del
desarrollo del nifio que es la simplificacion del EDDP y TEPSI, el cual permite medir de manera
general el desarrollo psicomotor en bebés de 1 a 30 meses®.

Los profesionales de enfermeria que trabajan en el area de crecimiento y desarrollo tienen como
funcion principal la evaluacion y estimulacion del desarrollo psicomotor, con la finalidad de
descubrir de manera precoz cualquier alteracion que este pueda presentar y de esa manera
mejorar las capacidades del nifio. Para ello, las enfermeras(os) deben capacitarse
constantemente para garantizar intervenciones correctas, ademas deben conocer el desarrollo
normal de acuerdo a la edad para poder identificar cualquier cambio. Cabe recalcar, que una de
las funciones de enfermeria es la educacion, por lo tanto, debe educar constantemente a los

cuidadores principales del nifio para garantizar un adecuado desarrollo®.

I1l.  Metodologia

La investigacion se realizd mediante el abordaje cualitativo?, porque se estudio la realidad en
su contexto natural hasta interpretar y comprender las percepciones de los sujetos de
investigacion. El abordaje metodoldgico fue descriptivo?, orientandose desde la subjetividad
de la persona porque se describié de manera integra las percepciones que tienen las madres

acerca del objeto de estudio.

La poblacion estuvo conformada por 40 madres de nifios menores de 2 afios que asisten al
consultorio de crecimiento y desarrollo del Hospital Docente Las Mercedes de Chiclayo en los

meses de julio y agosto del 2022 y que ademas cumplieron con los siguientes criterios de
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inclusion: madres mayores de 18 afios, que hayan asistido minimo a 3 controles al momento de
la recoleccion de datos y que aceptaron participar voluntariamente en la investigacion; se
excluyeron a las madres que participaron en la prueba piloto, que hablen otro idioma, y las que
tienen discapacidades auditivas, porque la técnica principal es la conversacional.

El muestreo fue no probabilistico por conveniencia?®, debido a que la poblacion seleccionada
fueron aquellas madres que cumplieron con las particularidades de interés del investigador
(criterios de inclusion y exclusién). EI tamafio de la muestra fue de 12 participantes (ver tabla
N°01), se determiné por el criterio de saturacion y redundancia?’ de datos, es decir, se dejo de
aplicar el instrumento de recoleccién de datos cuando el nimero de casos permitio responder a
la pregunta de investigacion y sobre todo cuando la informacion se repetia y ya no aportaban

nada nuevo sobre el objeto de estudio.

Tabla N°1: Caracteristicas de las madres participantes de la investigacion

Datos Generales
Cadigo Procedencia Edad Ocupacion Grado de
estudio
M1 Chiclayo 43 afios Ama de casa Primaria
completa
M2 Monsefu 28 afnos Supervisora Universitaria
M3 Chiclayo 27 afnos Estudiante Universitaria
M4 Chiclayo 35 afnos Empleada Universitaria
M5 Chiclayo 24 afnos Estudiante y ama | Universitaria
de casa
M6 Talara 37 afnos Ama de casa Superior
incompleto
M7 Chiclayo 27 afnos Trabajadora del | Universitaria
estado
M8 Chiclayo 25 afos Independiente | Universitaria
M9 Cajamarca 46 afios Ama de casa Primaria
completa
M10 Chiclayo 40 afos Ama de casa Universitaria
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M11 Chiclayo 24 anos Ama de casa Técnico
superior
incompleto
M12 Piura 25 afos Estudiante Universitaria

Fuente: Elaboracion propia

El escenario donde se desarrollé la investigacion fue, en el Hospital Docente Las Mercedes de
Chiclayo, institucion publica del MINSA, ubicada en el centro de Chiclayo, provincia de
Chiclayo, categorizado como Nivel 11-1, una de las instituciones de mayor importancia en la
region Lambayeque que se encarga de brindar servicios de salud integral, con calidad, equidad
y eficiencia. Dicho hospital cuenta con un consultorio de crecimiento y desarrollo, que tiene
ambiente iluminado, con decoracion infantil, afiches informativos acerca del desarrollo del nifio
y atienden en turno de mafiana (7:30am a 1:30pm); cuenta con personal profesional de

enfermeria capacitado y por dia atiende una enfermera a un promedio de 5 nifios?.

Por otra parte, para la recoleccion de datos se utilizo la entrevista semiestructurada, misma que
se caracteriza por ser dindmica, flexible y hay una mayor conexién con los participantes,
dandoles la facilidad para responder libremente. Al ser semiestructurada, la conversacion con
el participante no siempre se logra seguir un formato rigido, por lo que, el entrevistador puede
agregar preguntas con la finalidad de obtener una mayor profundidad de la respuesta®. La
aplicacion de la entrevista se realizd mediante la plataforma zoom, considerando la
disponibilidad de los participantes y tuvo una duracion entre 20 - 25 minutos, ademas las
respuestas obtenidas fueron grabadas previo consentimiento informado (ver anexo N°01), con
la finalidad de obtener datos validos y confiables, de esta manera se cumplié con el principio

de credibilidad y auditabilidad de la investigacion®.

El instrumento lo constituyo la guia de entrevista, que fue elaborada por la investigadora con la
sugerencia de una asesora metodoldgica experta en investigacion cualitativa y una asesora
tematica experta en el objeto de estudio; incluyendo datos generales (seudonimo, edad de la
madre, ocupacion, procedencia, grado de estudio, edad de su nifio y namero de controles
CRED) y 8 preguntas abiertas relacionadas con el objeto de estudio: Percepciones sobre la
evaluacion del desarrollo psicomotor (ver anexo N°02). Dicho instrumento fue validado por

juicio de expertos®!, por 4 expertos en investigacion cualitativa y en el tema, quienes dieron sus
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sugerencias en base a 5 criterios: claridad, objetividad, organizacion, consistencia y
coherencia®, que permitio al investigador alinear las preguntas planteadas (ver anexo N°03)
Finalmente, una vez que se obtuvo la aprobacion del proyecto, se aplicé un ensayo piloto® con
tres participantes del mismo escenario donde se realiz6 la investigacion, con el objetivo de
probar los aspectos metodoldgicos del estudio y comprobar si las preguntas planteadas fueron
entendibles por los sujetos en estudio, no fue necesario modificar las preguntas puesto que, los
participantes entendieron y tuvieron claridad de la guia de entrevista.

La investigacion fue registrada en el sistema de Gestion de Investigacion de la Universidad
Catdlica Santo Toribio de Mogrovejo y luego se presento al jurado de tesis, quienes evaluaron
por medio de una lista de chequeo (ver anexo N°04) la consistencia del trabajo y brindaron

sugerencias, de manera que se cumplio con el criterio de coherencia epistemoldgica®.

Resueltas las observaciones del jurado, se obtuvo la aprobacion del Comité de Etica en
investigacion de la Facultad de Medicina mediante la resolucion N° 151-2022-USAT-FME
(ver anexo N°05), posteriormente se presentd la carta N°009-2022-USAT-EENF dirigida al
director del Hospital Docente Las Mercedes de Chiclayo (ver anexo N°06), con la finalidad de
solicitar acceso a los registros de datos de madres de nifios menores de 2 afios que asisten al
consultorio de CRED de dicho hospital, ademas se cumplié con todos los requisitos que la
institucion indicé y finalmente se obtuvo la aprobacion para la ejecucion (ver anexo N°07), en
seguida la investigadora procedio a la aplicacion de la entrevista semiestructurada que se realizo
de manera virtual por medio de la plataforma zoom, entre los meses de septiembre - octubre del
2022, en el horario de lunes a domingo entre las 8am y 11pm, realizando en promedio 1 a 2

entrevistas por dia, teniendo una duracion entre 20 a 25 minutos.

Seguido a ello, se utiliz6 como estrategia de portero® a la licenciada jefa del consultorio de
crecimiento y desarrollo, a quien se contacté de manera presencial para explicarle todo lo
relacionado a la investigacion y se le solicitd su apoyo en comprometer a las madres para la
recoleccion de datos, de esa manera se fue reclutando a las participantes que cumplian con los
criterios (inclusion y exclusion) propuestos por el investigador. EI primer contacto con los
sujetos de estudio se realiz6 por via telefonica para establecer fecha y hora de entrevista, todas
las entrevistas se aplicaron de manera virtual por medio de la plataforma zoom, considerando
la disponibilidad de cada participante, durante esta reunién se realizd la lectura del

consentimiento informado, mismo que fue grabado. Ademas, cabe resaltar que en todo
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momento se garantizé la confidencialidad de la informacién que proporcionaron y se les hizo
hincapié de la autonomia que tienen como participantes para retirarse del estudio, si ellos lo
consideran necesario.

Finalmente, en el lapso de 3 dias se envid la entrevista transcrita en Word por via WhatsApp a
las 12 madres participantes, de manera que les permitié corroborar sus respuestas, de esta

manera se garantizd la credibilidad®! en la recoleccion de datos.

Entre las limitantes encontradas durante la recoleccién de datos tenemos que algunas madres
no aceptaban participar debido a que trabajaban y no disponian de tiempo, 4 madres
reprogramaron la fecha de entrevista debido a causas externas como problemas de conectividad
y porque aun se encontraban en su centro de trabajo, también se dio el caso de 1 madre que
manifestd que ya no queria participar debido a que terminaba muy tarde y cansada de sus

labores cotidianas.

Los datos obtenidos de las entrevistas fueron procesadas y analizadas, mediante el analisis de
contenido que es propio de la investigacion cualitativa®®. Se tuvo en cuenta 3 fases: la primera
fase consta del pre analisis, mediante la cual la investigadora escuchd varias veces las
entrevistas que han sido grabadas, para luego trascribir y revisar los datos proporcionados por
los sujetos en estudio; la segunda etapa es la codificacion que permitid la reduccion de los datos
obtenido, de manera que se transformaron los datos brutos en datos Utiles para la investigacion,
ademas se le otorgd un codigo “frase significativa” y posteriormente se pas0 a la Gltima etapa
que es la categorizacion donde se seleccionaron 5 codigos y se ordeno de acuerdo a la similitud
de contenido, posteriormente se realizd la contrastacion con la literatura y finalmente se asigno
nombre a las 3 categorias que dan respuesta al objetivo de investigacion. Lo anteriormente

mencionado se ve reflejado en la matriz de procesamiento de datos (ver anexo N°08).

En esta investigacion se consider6 los principios de la bioética personalista de Sgreccia®®. De
tal manera que se cumplié con el principio a la defensa de la vida fisica, debido a que los
participantes no corrieron riesgos en cuanto a su integridad fisica y mental. Ademas, la
investigadora respet6 la dignidad y privacidad de cada persona, misma que se evidencio a través
del uso de codigos que estuvieron en relacion al término “madre” y se le incorpord un numeral
(M1, M2, ... M13), del mismo modo las grabaciones fueron usadas sélo con fines académicos,

que estaran guardadas por un lapso de 2 afios y posterior a ello seran eliminados.
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También se tuvo en cuenta el principio de libertad y responsabilidad, esto se evidencié con la
participacion voluntaria de los sujetos en estudio mediante la aceptacion del consentimiento
informado. La responsabilidad se vio reflejada porque la investigadora ha respetado el derecho
de autores usados en la investigacion, teniendo un informe de similitud menor al 25%, ademas
la recoleccion de datos se llevo a cabo una vez que se obtuvo la aprobacion del comité de ética

y de la solicitud enviada al director del Hospital Docente Las Mercedes.

Finalmente se cumpli6 con el principio de sociabilidad y subsidiaridad, porque los resultados
obtenidos de esta investigacion podran servir como antecedentes para futuras investigaciones
que contribuiran al conocimiento respecto a la problematica de estudio, sobre lo que develen
las madres y avalen una nueva investigacion en relacion al tema, ademas la investigadora
publicard un articulo de investigacion y con los datos obtenidos se pretende contribuir con la

comunidad cientifica en enfermeria.

V. Resultados

El procesamiento de los datos obtenidos, nos permitio identificar informacion significativa que
estd en relacion al objeto de estudio, por lo que surgieron las siguientes categorias y
subcategorias, mismos que se presentan a continuacion:
1. Percepciones de las madres sobre la evaluacion del desarrollo psicomotor
1.1. Apreciacion de las madres sobre los materiales que utiliza la enfermera para la
evaluacion del desarrollo psicomotor
1.2. Apreciacion de las madres sobre el tiempo que emplea la enfermera en la evaluacion
del desarrollo psicomotor
2. Percepciones de las madres sobre el rol de enfermeria en la evaluacion del desarrollo
psicomotor.
2.1. Aspectos positivos sobre la evaluacion del desarrollo psicomotor
2.2. Dificultades o limitaciones sobre la evaluacion del desarrollo psicomotor
3. Percepciones de las madres sobre las actividades educativas brindadas por las

enfermeras
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1. Percepciones de las madres sobre la evaluacion del desarrollo psicomotor
La percepcion, es una actividad que esta guiada por expectativas, estas se basan en las
experiencias para lograr percibir, estableciéndose asi una realidad de su entorno.
Después de leer todos los discursos de las madres, se logré determinar 2 subcategorias

que se presentan a continuacion:

1.1. Apreciacion de las madres sobre los materiales que utiliza la enfermera para
la evaluacioén del desarrollo psicomotor

La mayoria de madres mencionan a los juguetes como parte de los materiales que la

enfermera emplea para la evaluacion del desarrollo psicomotor de sus hijos, ademas

recalcan en que el consultorio no se encuentra muy implementado con los materiales

como para que realicen una evaluacion de calidad. Lo mencionado anteriormente se

evidencia en los siguientes discursos:

“A mi nifio le dan materiales para que juegue como la sonajita y campana, no utilizan

nada mas...” (M1)

“A mi hijo le colocan juguetes como la sonaja y una cajita de colores, no emplean mas

materiales...” (M2)

“Durante la evaluacion solo han usado sonajas y un espejo, N0 cuentan con muchos

materiales en el consultorio...” (M5)

“Durante la evaluacion han utilizado juguetes y sonajas, no cuentan con mas

materiales para que puedan usar durante la evaluacion...” (M10)

1.2.Apreciacion de las madres sobre el tiempo que emplea la enfermera en la
evaluacion del desarrollo psicomotor

En esta subcategoria se refleja el desconocimiento de las madres en cuanto al tiempo

que se emplea para la evaluacién del desarrollo psicomotor, la mayoria de madres

entrevistadas refieren que el tiempo que utiliza la enfermera para la evaluacion del

desarrollo psicomotor de sus hijos, es el adecuado, puesto que si se emplearia mas

tiempo seria molestoso para el nifio. Por otro lado, tenemos a madres que manifiestan



23

que el tiempo empleado es muy corto como para poder realizar una evaluacion profunda,
lo mencionado anteriormente se evidencia en los siguientes argumentos:

“La verdad que desconozco si para realizar esta evaluacion se tiene un tiempo
establecido, porque no todas las enfermeras emplean el mismo tiempo, algunas son muy

minuciosas y emplean mucho més tiempo en esta evaluacion...” (M5)

“El tiempo que emplean durante la evaluacion es entre 10 y 15 minutos, que me parece
el tiempo adecuado para poder evaluar al nifio... ” (M8)
“Emplean menos de media hora para la evaluacion y considero que deberia ser un

poco mas tiempo para que puedan realizar una evaluacion minuciosa y adecuada...”

(M11)

“No estoy al tanto de cudl es el tiempo establecido para realizar esta evaluacion, pero
siento que las enfermeras utilizan muy poco tiempo, quieren evaluar lo mas rapido que

puedan para que pasen al siguiente ninio...” (M12)

Percepciones de las madres sobre el rol de enfermeria en la evaluacion del
desarrollo psicomotor.

Después de una lectura exhaustiva de los discursos proporcionados por las madres, se
establecieron las siguientes subcategorias que estan en relacion a los aspectos positivos
y limitaciones percibidas por las madres al momento de la evaluacion del desarrollo

psicomotor que realiza la enfermera a sus hijos.

2.1. Aspectos positivos sobre la evaluacion del desarrollo psicomotor

Esta subcategoria representa los aspectos positivos percibidos por las madres durante la
evaluacion del desarrollo psicomotor que realiza la enfermera a sus hijos, entre los que
destaca la amabilidad, paciencia y minuciosidad al momento de evaluar; mismo que se

evidencia en los siguientes argumentos:

“Las licenciadas siempre me han atendido bien, son amables, explican con lenguaje
sencillo y ademas han demostrado que si estan capacitadas para realizar la evaluacion

psicomotriz...” (M3)
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“La enfermera que esti atendiendo actualmente es muy amable, tiene paciencia y
minuciosidad al momento de evaluar, ademas que es muy cordial desde que entramos

al consultorio... ” (M6)

“La enfermera ha tenido paciencia y minuciosidad para evaluar a mi hijo, se han
tomado su tiempo, no han estado apuradas en terminar la evaluacién, siempre me
explican coémo va mi nifio en su desarrollo, ademas estan preparadas y conocen su
trabajo...” (M9)

“La enfermera evalua de manera adecuada y minuciosa, sabe como interactuar con
los nifios para que no lloren, me ha brindado educacion y me explica paso a paso de

como va mi hijo...” (M11)

2.2. Dificultades o limitaciones sobre la evaluacion del desarrollo psicomotor

Esta subcategoria hace referencia a todas las dificultades o limitaciones identificadas
por las madres de nifios menores de 2 afos, entre las que destacan el poco tiempo que
emplean, enfermeras muy mecanizadas y poco minuciosas, esto se evidencia en los

siguientes discursos:

“Realizan una evaluacion basica y rapida, cumplen con su trabajo, pero no evaluan a

profundidad al bebé, ademds no les prestan mucha atencion...” (M4)

“El proceso de evaluacion es muy rapido, no son minuciosas, estan muy mecanizadas
con su trabajo porque llegan evalian de manera rapida y se acab0, ademas que no

cuentan con materiales diddcticos...” (M5)

“No son conscientes con su trabajo, a veces nos tratan mal, ellas deberian concentrarse

en la evaluacion del nifio y no estar en su celular...” (M11)

“Hay algunas enfermeras que si cumplen con todas las actividades, pero la mayoria
solo quiere evaluar rapido, registrar y acabar con la atencion, ademas considero que

estan poco capacitadas y no tienen carisma para realizar la atencion...” (M12)
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3. Percepciones de las madres sobre las actividades educativas brindadas por las
enfermeras
Esta categoria hace referencia a las percepciones de las madres en cuanto a las
actividades educativas que les brinda la enfermera durante la evaluacién del desarrollo
psicomotor, entre los que destacan que la mayoria de enfermeras se centran en solo
explicar acerca de su alimentacion, dejando de lado indicarles como estimular a sus
hijos para que sigan desarrollandose adecuadamente. Se evidencia en los siguientes

discursos:

“Me han brindado ecuacion solo en cuanto a su alimentacion, pero nada sobre como

estimular el desarrollo de mi hija...” (M1)

“Solo me brindan orientaciOn en cuanto a la alimentacion, pero nada sobre como

estimular el desarrollo psicomotor de mi hija...” (M4)

“La enfermera que me atendio ultimamente si me ha brindado informacion acerca de
la alimentacion de mi hijo y de cémo estimularlo por medio del juego, pero las
enfermeras anteriores muy poco brindaban este tipo de informacién y si lo hacian, no

eran tan especificas...” (M6)

“La enfermera no me ha educado mucho, solo me menciono sobre la alimentacion, pro
no me ha mencionado sobre los ejercicios que deberia hacer para estimular a mi
hijo...” (M10)

V. Discusion

La primera categoria titulada Percepciones de las madres sobre la evaluacion del desarrollo
psicomotor, hace referencia a las expectativas que han tenido las madres al momento de la
evaluacion de sus hijos, a su vez esta categoria ha sido subdividida en 2 subcategoria que hacen

alusion a los materiales y el tiempo empleado en la evaluacién del desarrollo psicomotor.

La primera subcategoria titulada: Apreciacién de las madres sobre los materiales que utiliza la
enfermera para la evaluacién del desarrollo psicomotor, la mayoria de madres que participaron

en el estudio, evidencio tener apreciaciones diferentes, indican a los juguetes como parte de los
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materiales que la enfermera emplea para la evaluacion del desarrollo psicomotor de sus hijos,
ademas recalcan que el consultorio no se encuentra bien implementado con los materiales como
para que realicen una evaluacion de calidad. De acuerdo a la normativa existente, para realizar
la evaluacion del desarrollo psicomotor en los nifios menores de 2 afios se requiere una bateria
de 11 objetos, en los que incluye: 1 campana de metal, una argolla de 12cm con un hilo de
pabilo, 1 cuchara de plastico de 19cm, 10 cubos rojos de madera, 1 pastilla polivitaminica, 1
pafial pequefio, 1 botella, 1 hoja de papel tamafio oficio, 1 lapiz de cera, 1 palo de 41cm de largo
y 1 mufieca en dibujo. Lleg&ndose a identificar en el consultorio del escenario en estudio, que
cuenta solo con la campana y el resto son juguetes, evidencidndose asi que el kit de evaluacion

se encuentra incompleto.

Los resultados obtenidos son similares con la investigacion de Justo®’, quien menciona que, de
acuerdo a la percepcion de las madres, el consultorio de crecimiento y desarrollo no cuenta con
los materiales necesarios para poder realizar una adecuada evaluacion psicomotora a los nifios,

haciendo que la madre se sienta incomoda y poco satisfecha con la atencion.

El estudio realizado por Angulo, Cordova y Merino®®, hacen referencia que en los consultorios
de crecimiento y desarrollo muchas veces no cuentan con toda la bateria de materiales
necesarios para realizar la evaluacion del desarrollo psicomotor, por lo que aumenta la
probabilidad de resultados menos confiables de manera que se acrecienta el riesgo de no
detectar a tiempo algtin problema de desarrollo en el nifio. De igual manera, Segers et al*°, hace
mencion que los consultorios en donde se lleva a cabo la evaluacién psicomotriz no estan
implementados completamente, por lo que, no se puede llegar a hacer una evaluacion adecuada

y deteccion temprana de las dificultades psicomotrices que puedan presentar los nifios.

Con ello podemos evidenciar que no se esta cumpliendo con lo estipulado en la Norma Técnica
Para el Control de Crecimiento y Desarrollo, en la que menciona que todo consultorio de CRED
debe contar con la bateria completa del EDDP para la atencion de los nifios menores de 2 afos,
de modo que se pueda realizar una evaluacion del desarrollo psicomotor de manera completa e
integra, pero la realidad es distinta, porque segun la percepcion de las madres, a los consultorios
de crecimiento y desarrollo les falta implementar en cuanto a los materiales que se utilizan para
evaluar a sus hijos, puesto que, de los 11 materiales necesarios para realizar dicha evaluacion,
el escenario en estudio solo cuentan con 1 que es la campana, por lo que consideran que a los

nifios no se les puede brindar una valoracion de calidad; ademas, para la investigadora, la
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implementacion de los diferentes materiales ayudaria a que las madres puedan con las
ensefianzas de la utilidad de los materiales que usan y orientan las enfermeras a identificar la
percepcion del riesgo e identificar alguna anomalia de manera oportuna en el desarrollo
existiendo la mayor probabilidad de lograr un avance progresivo en el nifio.

En relacion con la segunda subcategoria titulada: Apreciacién de las madres sobre el tiempo
que emplea la enfermera en la evaluacion del desarrollo psicomotor, aqui se ve reflejado el
desconocimiento de las madres en cuanto al tiempo que se emplea para la evaluacion del
desarrollo psicomotor, la gran parte de madres entrevistadas refieren que el tiempo que utiliza
la enfermera para la evaluacion del desarrollo psicomotor de sus hijos, es el adecuado, puesto
que si se emplearia mas tiempo seria molestoso para el nifio. Por otro lado, tenemos a madres
que manifiestan que el tiempo empleado es muy corto como para poder realizar una evaluacion

profunda

Los resultados encontrados son similares a la investigacion de Albinez, Garcia y Castillo®®, en
donde las madres manifiestan que los 15 o 20 minutos que la enfermera emplea para evaluar a
sus nifios es el adecuado, puesto que si emplearian mas tiempo los nifios se fastidiarian, pero
también hay otro grupo de madres que refieren que la razon por la cual las enfermeras no
realizan una evaluacion profunda a sus hijos, es por el tiempo, debido a que citan entre 10 a 15
nifios por turno y por ello solo se toman menos tiempo de evaluacién, siendo este un tiempo

poco adecuado para una evaluacion profunda de sus hijos.

Para la investigadora, el tiempo que emplea el profesional de enfermeria es vital para que pueda
identificar de manera oportuna algun riesgo o retraso en el desarrollo de los nifios, por ello se
debe cumplir con el tiempo necesario para poder brindar una exhaustiva evaluacion
psicomotriz. De acuerdo a la norma técnica, los enfermeros deben emplear minimo 45 minutos
para realizar la valoracion de crecimiento y desarrollo, de los cuales 20 minutos deben tomarse
netamente a la evaluacion del desarrollo psicomotor, por ello cada profesional debe atener solo
un promedio de 6 nifios por turno para que tenga la disponibilidad de tiempo y poder realizar
con minuciosidad la evaluacién a los nifios; con ello evidenciamos el desconocimiento por parte
de las madres y el incumplimiento de lo estipulado en la norma técnica. Una de las causas a
este incumplimiento puede deberse a que las enfermeras que trabajan en el consultorio CRED
del escenario de estudio atienden un promedio de 10 nifios por turno, lo que limita que puedan

tomarse mas tiempo en evaluar a los nifios, es por ello que emplean solo 10 minutos por nifio.
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En la segunda categoria titulada Percepciones de las madres sobre el rol de enfermeria en el
desarrollo psicomotor, de acuerdo a la norma técnica de crecimiento y desarrollo se estipula
que es el profesional de enfermeria el que tiene la responsabilidad de la evaluacidén psicomotriz
y, quien tendrd la labor de observar y evaluar al nifio para poder detectar algtn signo de alarma,
ademas que se encuentra en la capacidad de poder realizar una valoracion de acuerdo a la edad
del nifio. La categoria anteriormente mencionada, a su vez se ha subdividido en 2 subcategorias
que hacen referencia a los aspectos positivos y a las limitaciones que han sido percibidas por
las madres durante la evaluacion del desarrollo psicomotor de sus hijos.

Para la primera subcategoria titulada: Aspectos positivos sobre la evaluacion del desarrollo
psicomotor, hace referencia a las percepciones positivas que han tenido las madres al momento
de estar en contacto directo con los profesionales de enfermeria, quienes se encargan de realizar
la exhaustiva evaluacion psicomotora, estas manifiestan que las enfermeras son amables, tienen

paciencia y son minuciosas al momento de evaluar a sus hijos.

Los resultados mencionados, concuerdan con la investigacion de Aronés®, quien hace
referencia que las madres se sienten satisfechas con la atencion percibida por el profesional de
enfermeria, pues manifiestan que las enfermeras son empaticas, cordiales y amables durante la
atencién, ademas gque son minuciosas al evaluar a sus hijos, brindando confianza y seguridad,
de manera que mantiene un ambiente de respeto entre la madre y el profesional. De igual
manera, Calisto, Barria, Mufioz y Villa*, en su investigacion mencionan que, de acuerdo a la
percepcion de las madres, el profesional de enfermeria brinda una atencion agradable,
favoreciendo la confianza, ademas que son empaticas y asertivas, se preocupan por los nifios y

se toman el tiempo necesario para evaluarlos.

Por otro lado, Cerquin*?, hace referencia que las madres perciben de manera adecuada el
cuidado y atencién de enfermeria, manifiestan que las enfermeras brindan un trato amable, son
buenas, agradables, respetuosas, sensibles y justas en la atencién, lo que favorece la confianza

enfermera-madre-nifio.

Como se puede demostrar , las madres de nifios menores de 2 afios en su mayoria tienen una
percepcion positiva en cuanto a la evaluacion del desarrollo psicomotor que realiza el
profesional de enfermeria a sus hijos, esto debido a que las enfermeras son conscientes de la

evaluacion que estan realizando, brindan un trato amable y cordial tanto a la madre como al
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nifio, se toman el tiempo de evaluar de manera minuciosa a los nifios, logrando que las madres

perciban una atencion y evaluacion de calidad.

Para la investigadora el rol de la enfermera en crecimiento y desarrollo es determinante, para
esto requiere estar en constante capacitacion y actualizacién porque de la buena observacion y
apreciaciones que tenga en la evaluacion del desarrollo psicomotor inculcard y promovera
cambios exitosos en el desarrollo psicomotor que contribuirdn a mejorar la percepcion que
tengan las madres

Con respecto a la segunda subcategoria titulada: Dificultades o limitaciones sobre la evaluacion
del desarrollo psicomotor, hace referencia que el trabajo que realiza el profesional de enfermeria
casi no cumple con las expectativas de las madres, de acuerdo a su percepcion durante la
evaluacion del desarrollo psicomotor, manifiestan que el profesional de enfermeria emplea muy
poco tiempo, estdn muy mecanizadas con su trabajo y son poco minuciosas en la evaluacion de

sus hijos.

Estos resultados obtenidos tienen una similitud con la investigacion de Albornoz y Arica®,
quienes indican que las madres tienen una percepcion no favorable de la evaluacion del
desarrollo psicomotor, debido a que consideran que las enfermeras no son amables, realizan
una evaluacion poco profunda, no prestan atencion a la evaluacion del nifio y muchas veces no
les proporcionan la informacién necesaria del desarrollo de sus hijos. Asimismo, Gutierrez y
Huaman®*, mencionan que la percepcion de las madres no es tan favorable, debido a que las
enfermeras no realizan una buena evaluacion porque quieren acabar rapido, el tiempo que
emplean es muy corto y esto se debe a la gran demanda de pacientes citados, ademas mencionan

gue no tienen carisma para atender a los nifios.

Ademas, Gonzales, Moreno y Echevarria*, en su estudio mencionan que, de acuerdo a la
percepcion de las madres, el profesional de enfermeria se encuentra muy mecanizado con su
trabajo, no hay mucha comunicacion entre enfermera - paciente, no hay empatia con los nifios
y casi siempre olvidan el lado espiritual o emocional, ademéas que no cumplen con su rol

educador.

De acuerdo con estos resultados podemos decir que el profesional de enfermeria debera asumir
el compromiso de ser mas minuciosa en la evaluacién del desarrollo psicomotor de los nifios,

ser empaticas, evitar la monotonia y la manera mecanizada de brindar la atencion, de manera
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que las madres puedan obtener una mejor percepcion del trabajo que realizan en el consultorio
de crecimiento y desarrollo, asimismo puedan sentirse satisfechas por la atencion y evaluacion

de calidad que puedan brindar a sus hijos.

En relacién con la tercera categoria titulada: Percepciones de las madres sobre las actividades
educativas brindadas por las enfermeras, hace referencia en que el profesional de enfermeria al
momento de la atencion de crecimiento y desarrollo mayormente se centran en solo explicar
acerca de su alimentacion, dejando de lado indicarles como estimular a sus hijos para que sigan

desarrollandose adecuadamente.

Estos resultados guardan similitud con la investigacion de Sayas*® que hace referencia a que
muy pocas veces las enfermeras les dan pautas en cuanto a como estimular a sus hijos, no
educan en cuanto a la higiene y los signos de alarma del recién nacido, siendo estos aspectos
tan relevantes que se estd dejando de lado por parte del personal de enfermeria, ademas que
deben brindar informacion sencilla, oportuna y de acuerdo al nivel educativo de las madres. De
igual manera, Segura, Diaz, Vega, Rodriguez, Huyhua y Tejada*’, en su investigacion refieren
que a los nifios mayormente se les estimula es area motora, es por ello que la enfermera deberia
centrarse mas en la educacion hacia las madres, de manera que se les pueda ensefiar como
estimular las 4 areas del desarrollo psicomotor y no solamente la motricidad gruesa. Asimismo,
Alcivar®® nos hace mencion que el desconocimiento de los padres en cuanto a la estimulacion

del desarrollo psicomotor, se debe a que hay poca educacién por parte de la enfermera.

Sin embargo, Bustamante, Gordillo, Diaz, Rodriguez y Tejada*® demuestran resultados
contradictorios a los encontrados en la presente investigacién, mencionan que el profesional de
enfermeria si brinda educacion a las madres, explicando de manera sencilla las actividades de
estimulacion que deben hacer en casa, ensefiandoles a utilizar los diferentes recursos que tengan
a su alrededor como por ejemplo las plantas y animales; ademas, la enfermera siempre enfatiza
en la importancia del juego para el desarrollo psicomotor y aprendizaje, es por ello que las
madres deben jugar con sus nifios al aire libre y siempre ensefiando como se llaman los animales

y cada planta que tengan en su hogar.

Desde el punto de vista de la investigadora, la educacion a la persona, familia y comunidad es
parte del trabajo de enfermeria, por ello se debe enfatizar mas en el desarrollo de esta actividad,

cada profesional de enfermeria debe tomarse 15 minutos para dar consejeria, de manera que se
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les brinde nuevos conocimientos a los padres de familia y estos sepan qué tipo de actividades

deben realizar para estimular a sus hijos, favoreciendo asi el crecimiento cerebral del nifio.

VI. Conclusiones

> La percepcion de las madres con respecto a la evaluacion del desarrollo psicomotor que
se les brinda a sus hijos en el consultorio de Crecimiento y Desarrollo del Hospital
Docente Las Mercedes, es medianamente favorable, puesto que en el consultorio de
CRED los materiales no son suficientes que permita realizar una evaluacion del
desarrollo psicomotor exhaustiva a los nifios, por lo que el personal de enfermeria
muchas veces tiene que improvisar con lo que tenga a su alcance, por otro lado, el
tiempo que emplean para dicha evaluacion no es de acuerdo a lo estipulado en la Norma
Técnica N°537- 2017/ MINSA.

» La percepcion materna con respecto al rol de enfermeria en la evaluacion del desarrollo
psicomotor, entre los aspectos positivos encontramos que las madres refieren que el
profesional de enfermeria es amable, son pacientes y minuciosas al momento de evaluar
la psicomotricidad en sus hijos, sin embargo, también hay aspectos negativos percibidos
por las madres que emplea muy poco tiempo, estan muy mecanizadas con su trabajo y
son poco minuciosas en la evaluacion de sus hijos. Por ello, los profesionales de
enfermeria deben tomar conciencia y seguir esforzandose para poder brindar una
atencién y evaluacion de calidad, que conlleve a generar en las madres confianza y

respeto.

» Las madres perciben que las actividades educativas brindadas por las enfermeras
durante la atencion de sus hijos en el consultorio de crecimiento y desarrollo de dicho
hospital, muchas de ellas se centran en explicar acerca de la alimentacidn de acuerdo a
la edad del nifio, dejando de lado ensefiarles como estimular a sus hijos para que sigan
desarrollandose adecuadamente. Por lo tanto, los profesionales de enfermeria deben ser
mas conscientes, en brindar toda la informacion necesaria a las madres, con la finalidad

de lograr que las madres puedan estimular a sus hijos en casa.



32

VIl. Recomendaciones

De acuerdo a los resultados encontrados en esta investigacion, se recomienda lo siguiente:

A las autoridades del Hospital Docente Las Mercedes:

> Se recomienda otorgar un mayor presupuesto para la implementacién con kit de
evaluacion del nifio, para promover y favorecer una evaluacion integra del desarrollo

psicomotor.

> Capacitar continuamente a los profesionales de enfermeria que atienden en el
consultorio de crecimiento y desarrollo de dicho hospital, para mejorar y fortalecer en

técnicas de evaluacion innovadoras acorde a las actualizaciones y normativas vigentes.

> Realizar encuestas a las madres que acuden a dicho consultorio, para identificar la
satisfaccion o insatisfaccion respecto a la evaluacion del desarrollo psicomotor, de
manera que se puedan elaborar planes de mejora con un énfasis en la atencion y

evaluacion de calidad.

A las enfermeras que atienden en el consultorio de crecimiento y desarrollo del Hospital

Docente Las Mercedes:

» La Norma Técnica de Salud para el Control del Crecimiento y Desarrollo de la Nifia y
el Nifio Menores de Cinco Afios contempla las diferentes herramientas de evaluacion
del desarrollo del nifio, en el que se determinan tiempos para una correcta evaluacion,
aspectos que el profesional de enfermeria deberia aplicar para asegurar los cambios y

las adaptaciones en el desarrollo del nifio acorde a su edad.

» Se recomienda para la evaluacién del desarrollo psicomotor tomarse el tiempo necesario
para realizar dicha actividad, buscando siempre de manera oportuna algun riesgo o

retraso en el desarrollo psicomotor de los nifios menores de 2 afios.

» Se recomienda darle mayor énfasis en la educacion sobre la importancia de asistir a los

controles de crecimiento y desarrollo, ademas brindar pautas para la estimulacion del
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desarrollo psicomotor en casa, de manera que los nifios puedan lograr un Gptimo

desenvolvimiento.
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IX. Anexos

Anexo N°01

CONSENTIMIENTO PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE
USAT INVESTIGACION DIRIGIDO A MADRES DE NINOS MENORES
Universidad Catolica DE 2 ANOS

DATOS INFORMATIVOS:

Institucion ; Universidad Cat6lica Santo Toribio de Mogrovejo
Investigadora : Patricia Jeanet Benavides Arias
Titulo : Percepciones sobre la evaluacion del desarrollo psicomotor en

madres de nifios menores de 2 afios. Hospital puablico de
Chiclayo, 2022

Proposito del Estudio:

Saludos cordiales, mi nombre es Patricia Benavides Arias, estudiante de la escuela de
enfermeria de la Universidad Catdlica Santo Toribio de Mogrovejo, quien se encuentra
ejecutando un proyecto de investigacion con la finalidad de comprender, describir y analizar
las percepciones sobre la evaluacion del desarrollo psicomotor en madres de nifios menores de

2 afios en hospital publico Chiclayo, 2022.

Procedimientos:
Si usted decide participar voluntariamente en el presente estudio, debe tener en cuenta los

siguientes pasos:

1. Posterior a su consentimiento, se realizaran preguntas abiertas respecto al tema en
investigacion, cuyas respuestas seran grabadas y utilizadas netamente con fines
académicos, para ello se le asignara un codigo (M1, M2, Mn) que protegera la identidad,
dicha entrevista tendra una duracién de 25 minutos que se llevara a cabo a traveés de la
plataforma zoom y también a través de la visita domiciliaria en aquellas madres que

tienen dificultades en el manejo de la plataforma.
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2. Posterior a ello se hara la trascripcion de las respuestas y en un lapso de 3 dias se
establecera una reunion via zoom o videollamada por WhatsApp para la revision de la
entrevista trascrita en Word.

3. En seguida, se procesara la informacién de manera confidencial, posterior a ello se
realizard un informe con los resultados obtenidos, que seré entregado a la Universidad
Santo Toribio de Mogrovejo y al Hospital Docente Las Mercedes de Chiclayo, con la

finalidad de demostrar la transparencia de la presente investigacion.

4. Para finalizar, los datos obtenidos posiblemente serdn publicados en una revista

cientifica.

Riesgos:

No existen riesgos al participar en la siguiente investigacion.

Beneficios:
No se ha planificado ningun beneficio por participar en el estudio, pero su participacion aportara

al buen entendimiento del tema en estudio.

Costos e incentivos:
Los participantes no tienen que pagar para ser parte de la investigacion, de igual manera no se
les brindara ninguln tipo de incentivo econdmico por participar; todos los gastos que genere este

trabajo seran asumidos por el investigador.

Confidencialidad:

Los datos personales obtenidos de los participantes se protegeran mediante cddigos, en ningin
momento se colocara nombres. En caso la presente investigacion sea publicada, no se mostraran
los datos de ustedes y los archivos no seran expuestos a ninguna persona que sea ajena al

estudio.

Uso futuro de la informacion obtenida:

La informacion brindada por las madres se utilizara netamente con fines académicos, los cuales
seran guardados por 2 afios, pasado este tiempo los datos obtenidos seran eliminados.
Autorizo guardar la base de datos: si [ NO []
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Derechos del participante:

Los participantes de la presente investigacion, tienen la opcion de retirarse en cualquier
momento si asi lo creen conveniente. De igual manera si durante el proceso tiene alguna duda,
puede comunicarse con la investigadora principal Patricia Benavides Arias al nimero telefonico
997616119.

Ademas, si usted cree que ha sido tratado injustamente o tiene dudas con respecto a los aspectos
éticos del estudio, libremente puede comunicarse con el Comité de Etica en investigacion de la
Facultad de Medicina de la Universidad Catdlica Santo Toribio de Mogrovejo al correo:

comiteetica.medicina@usat.edu.pe

CONSENTIMIENTO

Acepto participar voluntariamente en la investigacion titulada Percepciones sobre la evaluacion
del desarrollo psicomotor en madres de nifios menores de 2 afios. Hospital pablico de Chiclayo,
2022. Ademas, comprendo que significa mi participacion en el estudio, también entiendo que
puedo retirarme de la investigacion en cualquier momento sin que me perjudique. Cabe
mencionar que el consentimiento informado para las madres que seran encuestadas mediante la

visita domiciliaria se procedera a recolectar su firma.

Participante Fecha
Nombre:

DNI:

Investigador: Fecha
Nombre:

DNI:


mailto:comiteetica.medicina@usat.edu.pe
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Anexo N° 02

USAT

Universidad Catolica
SantoToribio de Mogrovejo

GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA DIRIGIDA A MADRES DE
NINOS MENORES DE 2 ANOS

Titulo de la investigacion: “Percepciones sobre la evaluacion del desarrollo psicomotor en
madres de nifios menores de 2 afios. Hospital publico de Chiclayo, 2022”

INFORMACION: Mi nombre es Patricia Jeanet Benavides Arias identificada con DNI:
70084664, estudiante del V111 ciclo de enfermeria de la Universidad Catdlica Santo Toribio de
Mogrovejo, me encuentro realizando una investigacion cuyo objetivo es comprender, describir
y analizar como son las percepciones sobre la evaluacion del desarrollo psicomotor de madres
de nifios menores de 2 afios. La presente entrevista esta dirigida a madres de nifios menores de
2 afios que acuden al consultorio de crecimiento y desarrollo del Hospital Docente Las
Mercedes de Chiclayo. Solicito y agradezco su participacion, cuyos datos obtenidos seran

utilizados netamente con fines académicos.

I. DATOS GENERALES
Seuddnimo:
Edad de la madre:

Ocupacion:

Procedencia:

Grado de estudio:

Edad de su nifio:

NUmero de controles CRED:

Il. PREGUNTAS
1. ¢Qué entiende usted por evaluacién del desarrollo psicomotor?
2. ¢Qué le parece a usted de la evaluacion del desarrollo psicomotor que realiza la
enfermera a su nifio?
3. ¢Puede usted describir qué aspectos positivos ha observado en la evaluacion del

desarrollo psicomotor en su nifio?
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¢Puede usted describir qué dificultades o limitaciones ha observado en la evaluacion del
desarrollo psicomotor de su nifio? ¢Por qué?

¢Puede usted manifestar qué materiales utiliza la enfermera para la evaluacion del
desarrollo psicomotor de su nifio?

¢Puede usted mencionar qué actividades educativas le brinda la enfermera durante la
evaluacion del desarrollo psicomotor de su nifio?

¢Qué recomendaciones haria usted para mejorar la evaluacion del desarrollo
psicomotor?

¢Desea agregar algo mas sobre el tema?



Anexo N°03

VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

EXPERTO N° 01

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS

1. DATOS GENERALES

Apellidos y Nombres del Juez: Mtro. Flor de Maria Mogollén Torres
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Cargo de la Institucion donde labora: Docente y enfermera de atencidn primaria
Afos de servicio: 14 afios como docente y 19 afios como enfermera asistencial
Estudios de postgrado: maestria en ciencias de enfermeria

2. ASPECTOS DE VALIDACION
Valoracién: 0 = Debe mejorarse, 1 = Poco adecuado, 2 = Adecuado

RESULTADO DE VALIDACION

CRITERIOS INDICADORES VALORACION
Es formulado con lenguaje claro y coherente para 1.5
CLARIDAD los sujetos. El vocabulario es apropiado al nivel
educativo del sujeto de estudio
OBJETIVIDAD Esta expresado en indicadores o preguntas precisos 2
y claros.
ORGANIZACION P,refsentan los items/preguntas una organizacion 15
l6gica y clara.
CONSISTENCIA Requnde a los Ot,)je_tIVOS, a las variables/objeto de 1.5
estudio, marco teorico
Coherencia entre la (variable /objeto) de estudio e 2
COHERENCIA indicadores/marco ' teo_nco. _Los |terr_ls
corresponden a las dimensiones u objeto de estudio
que se evaluaran.
8.5

Calificacion: Aceptado (7-10 puntos), Debe mejorarse (4-6 puntos), Rechazado (< 3 puntos)

3. SUGERENCIAS (realizar todas las anotaciones, criticas o recomendaciones
gue consideraran oportunas para la mejora del cuestionario)

- Agregar una pregunta que se relacione de manera directa con su objeto de
estudio (esta a manera de comentario en lugar de la pregunta 2)

- Lapregunta nimero 2 colocar después (en orden de 5 0 6)

- La pregunta nimero 5 no se relaciona con su objeto de estudio. Eliminar o

replantear

- Agregar una pregunta sobre /Qué actividades realiza la enfermera en la
evaluacion del desarrollo psicomotor de su hijo?

LUGAR 'Y FECHA: Chiclayo, 31 de junio del 2022




Mtro. Flor de Maria Mogollén Torres

EXPERTO N°02

INFORME DE OPINION DE EXPERTO

1. DATOS GENERALES
Apellidos y Nombres del Juez: Aurora Zapata Rueda

Cargo de la Institucion donde labora: Docente

Afos de servicio:

18 afos

Estudios de postgrado: Maestria

2. ASPECTOS DE VALIDACION
Valoracion: 0 = Debe mejorarse, 1 = Poco adecuado, 2 = Adecuado
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RESULTADO DE VALIDACION

CRITERIOS INDICADORES VALORACION
Es formulado con lenguaje claro y coherente para 2
CLARIDAD los sujetos. El vocabulario es apropiado al nivel
educativo del sujeto de estudio
OBJETIVIDAD Esta expresado en indicadores o preguntas precisos 1
y claros.
ORGANIZACION P,refsentan los items/preguntas una organizacion 2
l6gica y clara.
CONSISTENCIA Requnde a los Ot,)je_tIVOS, a las variables/objeto de 2
estudio, marco teorico
Coherencia entre la (variable /objeto) de estudio e 2
COHERENCIA indicadores/marco ~ tedrico. _Los ftems
corresponden a las dimensiones u objeto de estudio
que se evaluaran.
9

Calificacion: Aceptado (7-10 puntos), Debe mejorarse (4-6 puntos), Rechazado (< 3 puntos)

3. SUGERENCIAS (realizar todas las anotaciones, criticas o recomendaciones
gue consideraran oportunas para la mejora del cuestionario)
LUGAR Y FECHA: Chiclayo, 10 de junio del 2022

Mtro. Aurora Violeta Zapata Rueda




EXPERTO N°03

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS

1. DATOS GENERALES

Apellidos y Nombres del Juez: Campos Bravo Yrma Lily
Cargo de la Institucion donde labora: Docente

Afos de servicio:

17 anos
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Estudios de postgrado: Estudios concluidos de Maestria en Enfermeria, Especialidad de
Enfermeria Pediétrica.

2. ASPECTOS DE VALIDACION
Valoracién: 0 = Debe mejorarse, 1 = Poco adecuado, 2 = Adecuado

CRITERIOS INDICADORES VALORACION
Es formulado con lenguaje claro y coherente para 1.5
CLARIDAD los sujetos. El vocabulario es apropiado al nivel
educativo del sujeto de estudio
OBJETIVIDAD Esta expresado en indicadores o preguntas precisos 15
y claros.
ORGANIZACION Presentan los items/preguntas una organizacion 15
l6gica y clara.
CONSISTENCIA Responde a los objetivos, a las variables/objeto de 2
estudio, marco tedrico
Coherencia entre la (variable /objeto) de estudio e 2
COHERENCIA indicadores/marco teorico. Los items
corresponden a las dimensiones u objeto de estudio
que se evaluaran.
RESULTADO DE VALIDACION 8.5

Calificacion: Aceptado (7-10 puntos), Debe mejorarse (4-6 puntos), Rechazado (< 3 puntos)

3. SUGERENCIAS (realizar todas las anotaciones, criticas o recomendaciones
gue consideraran oportunas para la mejora del cuestionario)

- En Datos generales, considerar el namero de controles CRED del nifio ya que va a
variar la percepcion de una madre con 2, ¢¢¢6 u 9 controles de su hijo???

- Utilizar en su redaccidn de las preguntas y de todo el trabajo la palabra hijo o nifio.

- Reformular la pregunta 2: Cree Ud. que los materiales que utiliza que utiliza la
enfermera para la evaluacion del desarrollo psicomotor es correcto? ¢Por qué?

- Lapregunta 2 debe ser una de las finales. (penaltima)

LUGAR Y FECHA: Chiclayo, 5 de junio del 2022

Mtro. Campos Bravo Yrma Lily
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EXPERTO N°04
INFORME DE OPINION DE EXPERTOS

1. DATOS GENERALES
Apellidos y Nombres del Juez: Rosa Diaz Manchay

Cargo de la Institucién donde labora: Docente de la escuela de enfermeria-USAT.
Afios de servicio: 15 afios.
Estudios de postgrado: Doctor en ciencias de enfermeria.

2. ASPECTOS DE VALIDACION
Valoracién: 0 = Debe mejorarse, 1 = Poco adecuado, 2 = Adecuado

CRITERIOS INDICADORES VALORACION

Es formulado con lenguaje claro y coherente para 2

CLARIDAD los sujetos. El vocabulario es apropiado al nivel
educativo del sujeto de estudio

OBJETIVIDAD Esta expresado en indicadores o preguntas precisos 2
y claros.

ORGANIZACION Rre;entan los items/preguntas una organizacion 2
l0gica y clara.

CONSISTENCIA Resp(_)nde a los Ok,)j(?tIVOS, a las variables/objeto de 1
estudio, marco teorico
Coherencia entre la (variable /objeto) de estudio e 2
indicadores/marco teorico. Los items

COHERENCIA corresponden a las dimensiones u objeto de estudio

que se evaluaran.

RESULTADO DE VALIDACION o

Calificacion: Aceptado (7-10 puntos), Debe mejorarse (4-6 puntos), Rechazado (< 3 puntos)

3. SUGERENCIAS (realizar todas las anotaciones, criticas o recomendaciones
gue consideraran oportunas para la mejora del cuestionario)
- Valorar si se puede incorporar como pregunta 4: ;Qué areas del desarrollo
psicomotor de su nifio la enfermera evalla y en base a ello en que aspectos la educa?
- Considerar la posibilidad de eliminar la pregunta 7, porque es parte de la pregunta
5.

LUGAR Y FECHA: Chiclayo, 06 de junio del 2022.

Dra. Rosa Diaz Manchay
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ANEXO N° 04

PROYECTO DE INVESTIGACION CUALITATIVA

Universidad Catélica
Santo Toribio de Mogrovejo

Facultad de Medicina -Escuela de Enfermeria

PROYECTO DE INVESTIGACION CUALITATIVA

LISTA DE COTEJO: INSTRUMENTO DE EVALUACION POR JURADO DE

LISTA DE COTEJO: INSTRUMENTO DE EVALUACION POR JURADO DE
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Yo FLOR DE MARIA MOGOLLON TORRES, en mi calidad de PRESIDENTA del Jurado
de Tesis, del proyecto de tesis titulado: PERCEPCIONES SOBRE LA EVALUACION DEL
DESARROLLO PSICOMOTOR EN MADRES DE NINOS MENORES DE 2 ANOS.
HOSPITAL PUBLICO DE CHICLAYO, 2022, de autoria de la estudiante PATRICIA
JEANET BENAVIDES ARIAS de VIII ciclo de la Escuela de Enfermeria, dejo constancia a

través de la presente que he evaluado el proyecto, en base a los siguientes criterios:

Indicaciones: Marcar Sl (cuando cumpla con el 100% del item evaluado)

Criterios a evaluar

NO

01

El titulo es claro, preciso y sucinto, contiene el objeto de estudio, no contiene
siglas, ni abreviaturas y no excede de 20 palabras.

02

El resumen esta redactado en un solo parrafo, en no mas de 250 palabras y
contiene descriptores, verificados en un tesauro.

03

La introduccion, presenta datos relevantes y coherentes con el objeto de
estudio, presenta evidencias cientificas importantes, citados correctamente y
estd basado en referencias bibliograficas confiables.

04

El problema de investigacion aparece al finalizar la introduccin, esta
formulado como pregunta en forma clara y sin ambigiiedad, ademas contiene
al objeto de estudio y la dimension témporo-espacial. Y es relevante para las
ciencias de la salud, principalmente para enfermeria y es susceptible de ser
investigado.

05

La justificacidn se basa en datos concretos, sean bibliograficos o estadisticos
y ayudan a explicar y sustentar la importancia de la investigacion que se
pretende realizar.

06

Los objetivos estan bien definidos, son susceptibles de ser alcanzados y
congruentes con el planteamiento del problema.
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07

El marco tedrico formulado contiene antecedentes de estudio, tiene
consistencia logica, utiliza autores relevantes y relacionados con el objeto de
estudio y esta debidamente referenciados.

08

Elige y menciona los conceptos que delimitaran la investigacion segun su
objeto de estudio

09

El tipo de investigacion planteado, es adecuado para estudiar el objeto de
estudio.

10

El abordaje metodoldgico es apropiado para estudiar el problemay lograr los
objetivos planteados en la investigacion.

11

Menciona la poblacién accesible, los criterios de inclusion y exclusion para
seleccionar a los sujetos, el tipo de muestreo y la técnica para establecer el
tamafo de la muestra.

12

Explica el escenario, considerando donde se desenvuelven los sujetos de
estudio, relacionandolo con el objeto de estudio, en el acapite de poblacién,
muestra y muestreo.

13

Los instrumentos propuestos son adecuados y suficientes para cumplir con
los objetivos planteados.

14

Los instrumentos seran validados por juicio de expertos: Tres expertos como
minimo.

15

Explica a detalle el procedimiento para la ejecucion del proyecto, desde su
registro, aprobacion y ejecucion, incluyendo la recoleccion de datos, a través
de las diferentes técnicas e instrumentos.

16

Determina el plan de procesamiento y el tipo de analisis o0 la secuencia a
seguir, explicando cémo desarrollara cada fase.

17

Explica como va a cumplir con criterios de calidad o rigor cientifico, cuando
menciona a los sujetos, los instrumentos y/o en procedimientos.

18

Al redactar los criterios de rigor ético, sustenta como cumplira con cada uno
de ellos.

19

El cronograma de actividades esta en un diagrama de Gantt y es factible de
cumplirse.

20

El presupuesto y financiamiento estan claramente establecidos, es un
presupuesto real.

21

Menciona a los colaboradores: personas, instituciones, etc. Que brindaran
apoyo en la ejecucion de la tesis, ya sea facilitando espacios, material,
informacion.

22

Hay coherencia y consistencia en el planteamiento del proyecto de tesis:
introduccidn, justificacidn, objetivos, marco tedrico y metodologia.

23

La ortografia es aceptable. Las faltas ortograficas en el documento son < al
20%.

24

En la redaccion del documento el investigador es claro transmitiendo el
sentido del mensaje, evita las muletillas, se utilizan conectores para dar
armonia al documento.
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25

Las citas bibliograficas han sido numeradas correlativamente segin su | X
aparicion en el texto por primera vez, con nimero ardbigos en superindice.
Cuando coincide con un signo de puntuacion, la cita precede a dicho signo y
concuerdan con el listado de referencias.

26

E1100% de las citas y referencias bibliograficas estan adecuadas a las normas X
de Vancouver.

27

Al menos el 75% de la bibliografia tienen menos de 5 afios de antigliedad, X
incluyen referencias de prestigio segun la tematica. Presenta como minimo
25 referencias bibliograficas.

28

Aparecen en el apartado de anexos todos los instrumentos referidos en el | X
marco metodol6gico, instrumentos de recoleccion de datos, consentimiento
informado y hoja de asentimiento, etc. Si fuera necesario.

29

Ha seguido el protocolo de proyecto de tesis propuesto por la Universidad | X
Catolica Santo Toribio de Mogrovejo.

De acuerdo a lo evaluado le corresponde la calificacion de:

> 9 caracteristicas observadas: Desaprobado ()

<8 caracteristicas observadas: Aprobado (X))

Observaciones:

1.

w N

Fecha

El verbo del objetivo especifico es medible y no es acorde al tipo y abordaje
metodologico

El antecedente de nivel local

Revisar redaccion en algunas partes del proyecto segun indicacion en el archivo
Revisar las referencias bibliograficas, la mayoria le faltan datos y mas de 12 son
antiguas (més de 5 afios)

Revisar Cl, adecuar lenguaje y evaluar la solicitud de la firma y DNI

: 15 de junio De 2022

Mtro. Flor de
Maria Mogollon
Torres
Presidente
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USAT

Universidad Catélica
Santo Toribio de Mogrovejo

Facultad de Medicina -Escuela de Enfermeria

LISTA DE COTEJO: INSTRUMENTO DE EVALUACION POR JURADO DE
PROYECTO DE INVESTIGACION CUALITATIVA

Yo AURORA VIOLETA ZAPATA RUEDA, en mi calidad de SECRETARIA del Jurado de
Tesis, del proyecto de tesis titulado: PERCEPCIONES SOBRE LA EVALUACION DEL
DESARROLLO PSICOMOTOR EN MADRES DE NINOS MENORES DE 2 ANOS.
HOSPITAL PUBLICO DE CHICLAYO, 2022, de autoria de la estudiante PATRICIA
JEANET BENAVIDES ARIAS de VIII ciclo de la Escuela de Enfermeria, dejo constancia a
través de la presente que he evaluado el proyecto, en base a los siguientes criterios:

Indicaciones: Marcar Sl (cuando cumpla con el 100% del item evaluado)

Criterios a evaluar SI | NO

01 | Eltitulo es claro, preciso y sucinto, contiene el objeto de estudio, no contiene | X
siglas, ni abreviaturas y no excede de 20 palabras.

02 | El resumen esta redactado en un solo parrafo, en no mas de 250 palabras y | X
contiene descriptores, verificados en un tesauro.

03 | La introduccion, presenta datos relevantes y coherentes con el objeto de | X
estudio, presenta evidencias cientificas importantes, citados correctamente y
estd basado en referencias bibliograficas confiables.

04 | El problema de investigacion aparece al finalizar la introduccion, esta | X
formulado como pregunta en forma clara y sin ambigiiedad, ademas contiene
al objeto de estudio y la dimension témporo-espacial. Y es relevante para las
ciencias de la salud, principalmente para enfermeria y es susceptible de ser
investigado.

05 | La justificacion se basa en datos concretos, sean bibliograficos o estadisticos | X
y ayudan a explicar y sustentar la importancia de la investigacion que se
pretende realizar.

06 | Los objetivos estan bien definidos, son susceptibles de ser alcanzados y | X
congruentes con el planteamiento del problema.

07 | El marco tedrico formulado contiene antecedentes de estudio, tiene | X
consistencia l6gica, utiliza autores relevantes y relacionados con el objeto de
estudio y esta debidamente referenciados.

08 | Elige y menciona los conceptos que delimitaran la investigacion segun su | X
objeto de estudio
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09

El tipo de investigacion planteado, es adecuado para estudiar el objeto de
estudio.

10

El abordaje metodoldgico es apropiado para estudiar el problema y lograr los
objetivos planteados en la investigacion.

11

Menciona la poblacién accesible, los criterios de inclusion y exclusion para
seleccionar a los sujetos, el tipo de muestreo y la técnica para establecer el
tamafo de la muestra.

12

Explica el escenario, considerando donde se desenvuelven los sujetos de
estudio, relacionandolo con el objeto de estudio, en el acapite de poblacién,
muestra y muestreo.

13

Los instrumentos propuestos son adecuados y suficientes para cumplir con
los objetivos planteados.

14

Los instrumentos seran validados por juicio de expertos: Tres expertos como
minimo.

15

Explica a detalle el procedimiento para la ejecucion del proyecto, desde su
registro, aprobacion y ejecucion, incluyendo la recoleccion de datos, a través
de las diferentes técnicas e instrumentos.

16

Determina el plan de procesamiento y el tipo de analisis o la secuencia a
seguir, explicando cémo desarrollara cada fase.

17

Explica como va a cumplir con criterios de calidad o rigor cientifico, cuando
menciona a los sujetos, los instrumentos y/o en procedimientos.

18

Al redactar los criterios de rigor ético, sustenta como cumplira con cada uno
de ellos.

19

El cronograma de actividades esta en un diagrama de Gantt y es factible de
cumplirse.

20

El presupuesto y financiamiento estan claramente establecidos, es un
presupuesto real.

21

Menciona a los colaboradores: personas, instituciones, etc. Que brindaran
apoyo en la ejecucion de la tesis, ya sea facilitando espacios, material,
informacion.

22

Hay coherencia y consistencia en el planteamiento del proyecto de tesis:
introduccidn, justificacién, objetivos, marco tedrico y metodologia.

23

La ortografia es aceptable. Las faltas ortograficas en el documento son < al
20%.

24

En la redaccion del documento el investigador es claro transmitiendo el
sentido del mensaje, evita las muletillas, se utilizan conectores para dar
armonia al documento.

25

Las citas bibliograficas han sido numeradas correlativamente segun su
aparicion en el texto por primera vez, con nimero arabigos en superindice.
Cuando coincide con un signo de puntuacién, la cita precede a dicho signo y
concuerdan con el listado de referencias.

26

El100% de las citas y referencias bibliograficas estan adecuadas a las normas
de Vancouver.
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27 | Al menos el 75% de la bibliografia tienen menos de 5 afios de antigliedad, | X
incluyen referencias de prestigio seguin la tematica. Presenta como minimo
25 referencias bibliograficas.

28 | Aparecen en el apartado de anexos todos los instrumentos referidos en el | X
marco metodoldgico, instrumentos de recoleccion de datos, consentimiento
informado y hoja de asentimiento, etc. Si fuera necesario.

29 | Ha seguido el protocolo de proyecto de tesis propuesto por la Universidad | X
Catolica Santo Toribio de Mogrovejo.

De acuerdo a lo evaluado le corresponde la calificacién de:
> 9 caracteristicas observadas: Desaprobado ()

<8 caracteristicas observadas: Aprobado (X)

Observaciones:

EN EL DOCUMENTO HAGO PRECISIONES SOBRE OBSERACIONES DE FORMA

Fecha: 20 de junio De 2022

/

Mtro. Aurora
Violeta Zapata
Rueda
Secretaria
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USAT

Universidad Catélica
Santo Toribio de Mogrovejo

Facultad de Medicina -Escuela de Enfermeria

LISTA DE COTEJO: INSTRUMENTO DE EVALUACION POR JURADO DE
PROYECTO DE INVESTIGACION CUALITATIVA

Yo MIRTHA ALVARADO TENORIO, en mi calidad de VOCAL del Jurado de Tesis, del
proyecto de tesis titulado: PERCEPCIONES SOBRE LA EVALUACION DEL
DESARROLLO PSICOMOTOR EN MADRES DE NINOS MENORES DE 2 ANOS.
HOSPITAL PUBLICO DE CHICLAYO, 2022, de autoria de la estudiante PATRICIA
JEANET BENAVIDES ARIAS de VIII ciclo de la Escuela de Enfermeria, dejo constancia a

través de la presente que he evaluado el proyecto, en base a los siguientes criterios:

Indicaciones: Marcar Sl (cuando cumpla con el 100% del item evaluado)

Criterios a evaluar SI | NO

01 | Eltitulo es claro, preciso y sucinto, contiene el objeto de estudio, no contiene | X
siglas, ni abreviaturas y no excede de 20 palabras.

02 | El resumen esta redactado en un solo parrafo, en no mas de 250 palabras y | X
contiene descriptores, verificados en un tesauro.

03 | La introduccion, presenta datos relevantes y coherentes con el objeto de | X
estudio, presenta evidencias cientificas importantes, citados correctamente y
estd basado en referencias bibliograficas confiables.

04 | El problema de investigacion aparece al finalizar la introduccion, esta | X
formulado como pregunta en forma clara y sin ambigiiedad, ademas contiene
al objeto de estudio y la dimension témporo-espacial. Y es relevante para las
ciencias de la salud, principalmente para enfermeria y es susceptible de ser
investigado.

05 | La justificacion se basa en datos concretos, sean bibliograficos o estadisticos | X
y ayudan a explicar y sustentar la importancia de la investigacion que se
pretende realizar.

06 | Los objetivos estan bien definidos, son susceptibles de ser alcanzados y | X
congruentes con el planteamiento del problema.

07 | El marco tedrico formulado contiene antecedentes de estudio, tiene | X
consistencia logica, utiliza autores relevantes y relacionados con el objeto de
estudio y esta debidamente referenciados.

08 | Elige y menciona los conceptos que delimitaran la investigacion segin su | X
objeto de estudio
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09

El tipo de investigacion planteado, es adecuado para estudiar el objeto de
estudio.

10

El abordaje metodoldgico es apropiado para estudiar el problema y lograr los
objetivos planteados en la investigacion.

11

Menciona la poblacién accesible, los criterios de inclusion y exclusion para
seleccionar a los sujetos, el tipo de muestreo y la técnica para establecer el
tamafo de la muestra.

12

Explica el escenario, considerando donde se desenvuelven los sujetos de
estudio, relacionandolo con el objeto de estudio, en el acapite de poblacién,
muestra y muestreo.

13

Los instrumentos propuestos son adecuados y suficientes para cumplir con
los objetivos planteados.

14

Los instrumentos seran validados por juicio de expertos: Tres expertos como
minimo.

15

Explica a detalle el procedimiento para la ejecucion del proyecto, desde su
registro, aprobacion y ejecucion, incluyendo la recoleccion de datos, a través
de las diferentes técnicas e instrumentos.

16

Determina el plan de procesamiento y el tipo de analisis o la secuencia a
seguir, explicando cémo desarrollara cada fase.

17

Explica como va a cumplir con criterios de calidad o rigor cientifico, cuando
menciona a los sujetos, los instrumentos y/o en procedimientos.

18

Al redactar los criterios de rigor ético, sustenta como cumplira con cada uno
de ellos.

19

El cronograma de actividades esta en un diagrama de Gantt y es factible de
cumplirse.

20

El presupuesto y financiamiento estan claramente establecidos, es un
presupuesto real.

21

Menciona a los colaboradores: personas, instituciones, etc. Que brindaran
apoyo en la ejecucion de la tesis, ya sea facilitando espacios, material,
informacion.

22

Hay coherencia y consistencia en el planteamiento del proyecto de tesis:
introduccidn, justificacién, objetivos, marco tedrico y metodologia.

23

La ortografia es aceptable. Las faltas ortograficas en el documento son < al
20%.

24

En la redaccion del documento el investigador es claro transmitiendo el
sentido del mensaje, evita las muletillas, se utilizan conectores para dar
armonia al documento.

25

Las citas bibliograficas han sido numeradas correlativamente segun su
aparicion en el texto por primera vez, con nimero arabigos en superindice.
Cuando coincide con un signo de puntuacién, la cita precede a dicho signo y
concuerdan con el listado de referencias.

26

El100% de las citas y referencias bibliograficas estan adecuadas a las normas
de Vancouver.
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27 | Al menos el 75% de la bibliografia tienen menos de 5 afios de antigiiedad,
incluyen referencias de prestigio seguin la tematica. Presenta como minimo
25 referencias bibliograficas.

28 | Aparecen en el apartado de anexos todos los instrumentos referidos en el
marco metodoldgico, instrumentos de recoleccion de datos, consentimiento
informado y hoja de asentimiento, etc. Si fuera necesario.

29 | Ha seguido el protocolo de proyecto de tesis propuesto por la Universidad
Catolica Santo Toribio de Mogrovejo.

De acuerdo a lo evaluado le corresponde la calificacién de:
> 9 caracteristicas observadas: Desaprobado ()

<8 caracteristicas observadas: Aprobado (X)

Observaciones:
Aprobado para ser evaluado por el Jurado

Fecha: 11 de junio De 2022.

Mtro. Mirtha
Alvarado Tenorio
Vocal
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ANEXO N°05

USAT

Universidad Catoélica
Santo Toribio de Mogrovejo

CONSEJO DE FACULTAD
RESOLUCION Ne 151-2022-USAT-FMED
Chiclayo, 12 de setiembre de 2022

Vista la solicitud virtual N° TRL-2022-8702 en virtud de la aprobacion con fecha 06
de setiembre de 2022 por el Comité de Etica en Investigacion de la Facultad de Medicina
del Proyecto de Investigacion de la estudiante BENAVIDES ARIAS PATRICIA JEANET, de la
Escuela de Enfermeria. Asesor: Mgtr. Mirtha Alvarado Tenorio.

CONSIDERANDO:

Que esta investigacion forma parte de las areas y lineas de investigacion de la
Escuela de Enfermeria.

Que el proyecto de Investigacion denominado: PERCEPCIONES SOBRE LA EVALUACION
DEL DESARROLLO PSICOMOTOR EN MADRES DE NINOS MENORES DE 2 ANOS. HOSPITAL PUBLICO DE
CHICLAYO, 2022, fue aprobado por el Comité de Etica en Investigacion de la Facultad de
Medicina.

En uso de las atribuciones conferidas por la Ley Universitaria N2 30220 y el
Estatuto de la Universidad Catdlica Santo Toribio de Mogrovejo;

SE RESUELVE:

Articulo 19.- Declarar aprobado el Proyecto de Investigacion para continuar con
el proceso de recoleccion de datos y finalizacion del mismo.

Articulo 22.- Dar a conocer la presente resolucion a la interesada.

Registrese, comuniquese y archivese.

&
/
.
HEED: Mtro. Luis Enrique Jara Romero
FACULTAD DE MEDICINA Decano (e)
n:% Facultad de Medicina
Magtr. Nelly'Patricia-Becerra Escate

SECRETARf%EA%AE%?IgIlﬁ: Secretaria Académica
e Facultad de Medicina

Av. 5an Josemaria Escrivéa N°855. Chiclayo-Perl | (074) 606200 - 606217 | www.usat.edu.pe
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ANEXO N°06

USAT

Universidad Catdlica
Santo Toribio de Mogrovejo

Chiclayo, 07 de septiembre de
2022

Carta N° 009- 2022 - USAT-EENF

Méd.

Elmer Alberto Delgado Senmache
Director Hospital Docente Las Mercedes
Chiclayo

Asunto: Presentacion para la ejecucion de
Proyecto de Investigacion.

Es grato dirigirme a usted para expresarle un cordial saludo a nombre de la
Universidad Catdlica Santo Toribio de Mogrovejo, y de la Escuela de
Enfermeria, a la vez presentarle a la seforita PATRICIA JEANET
BENAVIDES ARIAS, identificada con DNI 70084664, quien solicita
autorizacion para proceder a la recoleccion de datos necesarios para el
desarrollo del Proyecto de Tesis titulada: Percepciones sobre la evaluacion
del desarrollo psicomotor en madres de nifios menores de 2 afios. Hospital
publico de Chiclayo, 2022

Nombre del Asesor de Tesis: Lic. Enf. Mgtr. Mirtha Alvarado Tenorio

Agradeciendo le brinde las facilidades al acceso a los datos de
madres de nifios menores de 2 afos que asisten al consultorio de
crecimiento y desarrollo (CRED), hago propicia la ocasion para reiterarle
los sentimientos de consideracion y estima.

Atentamente

ESCUELA
DE ENFERMERIA

Dra. Mirian Elena Saavedra Covarrubia
Directora Escuela de Enfermeria USAT

Av, San Josemaria Escriva N85S, Chiclayo-Perll | (074) 606200 - 606217 | www.usat.edu.pe
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ANEXO N° 08
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Titulo de la tesis: Percepciones sobre la evaluacién del desarrollo psicomotor en madres de nifios menores de 2 afios. Hospital publico de Chiclayo, 2022

Objetivo General:

Comprender las percepciones sobre la evaluacién del desarrollo psicomotor en madres de nifios menores de 2 afios. Hospital publico de Chiclayo, 2022.

Objetivos especificos:

Describir las percepciones sobre la evaluacion del desarrollo psicomotor en madres de nifios menores de 2 afios. Hospital publico de Chiclayo, 2022.

Analizar las percepciones sobre la evaluacion del desarrollo psicomotor en madres de nifios menores de 2 afios. Hospital publico de Chiclayo, 2022.

Sujetos de estudio: madres de nifios menores de 2 afios que acuden al consultorio de crecimiento y desarrollo del Hospital Docente Las Mercedes

Escenario: Hospital Docente Las Mercedes

RESULTADOS

Categorias previas | Codigos/ subcategorias

Citas textuales de las entrevistas, identificando el sujeto
de estudio (confidencialidad).

Interpretacion de los datos: Sintesis de los
datos mas significativos (lo comin o mas
redundante y lo novedoso), que dan lugar a
la denominacion de la categoria/codigo.
Destacar aspectos positivos o negativos, es
decir los datos que posteriormente se
analizaran con la literatura).




Conocimientos

de

las madres sobre la

evaluacion
desarrollo

psicomotor

del

Conocimiento de las
madres sobre los
materiales que utiliza la
enfermera  para la
evaluacién del desarrollo

psicomotor

A mi nifio le dan materiales para que juegue como la
sonajita y campana (M1)

A mi hijo le colocan juguetes como la sonaja y una cajita
de colores (M2)

Utilizan juguetes de madera para ver si el bebé agarra o
tira el objeto (M3)

Utilizan juguetes didacticos, figuras, tamborcito y pianito
(M4)

Durante la evaluacion solo han usado sonajas y un espejo
(M5)

Utilizan juguetes, campanita y materiales de madera (M6)
Utilizan cubitos para armar torres (M7)

Han utilizado juguetes, cubos, campanas y materiales de
madera (M9)

Durante la evaluacién han utilizado juguetes y sonajas
(M10)

Siempre han usado juguetes, cajitas, materiales de madera
y un peluche para que vean como el nifio interactda (M11)
No usan materiales, lo que emplean es un lapicero para

ver si mi hija lo sigue con la mirada (M12)
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La mayoria de madres mencionan a los
juguetes como parte de los materiales que la
enfermera emplea para la evaluacion del
desarrollo psicomotor de sus hijos, ademas
recalcan en que el consultorio no se encuentra
muy implementado con los materiales como
para que realicen una evaluacion de calidad.




Conocimiento escaso
sobre el tiempo de
evaluacion del

desarrollo psicomotor

Durante la evaluacion de mi hija, la enfermera solo
emplea 15 minutos (M1)

He visto que con otros nifios se demoran media hora o
mas, pero con mi hijo lo hacen en 20 minutos (M2)

La verdad que desconozco si para realizar esta evaluacion
se tiene un tiempo establecido, porque no todas las
enfermeras emplean el mismo tiempo (M5)

En realidad, no he tomado el tiempo exacto que emplean
en la evaluacion y desconozco si hay un tiempo
establecido (M6)

El tiempo que emplean durante la evaluacion es entre 10
y 15 minutos (M8)

La evaluacion lo realizan en media hora y hay algunas
enfermeras que lo hacen en menos tiempo (M10)
Emplean menos de media hora para la evaluacion y
considero que deberia ser un poco mas tiempo para que
puedan realizar una evaluacién minuciosa y adecuada
(M11)

No estoy al tanto de cual es el tiempo establecido para

realizar esta evaluacion, pero siento que las enfermeras

63

La mayoria de madres entrevistadas refieren
que el tiempo que utiliza la enfermera para la
evaluacion del desarrollo psicomotor de sus
hijos, es el adecuado, puesto que si se
emplearia méas tiempo seria molestoso para el
nifio. Por otro lado, tenemos a madres que
manifiestan que el tiempo empleado es muy
corto como para poder realizar una evaluacion
profunda.




utilizan muy poco tiempo, quieren evaluar lo méas rapido

que puedan para que pasen al siguiente nifio (M12)
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Percepciones de las
madres sobre el rol
de enfermeria en la
evaluacion del
desarrollo

psicomotor

Aspectos positivos sobre
la evaluacion del
desarrollo psicomotor

del nifio

Durante la evaluacién tratan muy bien a mi bebé, la
atienden de manera adecuada y ademéas me explican como
va creciendo (M1)

Me han tocado enfermeras muy buenas, son amables,
evallan cada detalle y cada parte de los nifios, son bien
minuciosas (M2)

Las licenciadas siempre me han atendido bien, son
amables, explican con lenguaje sencillo y ademas han
demostrado que si estdn capacitadas para realizar la
evaluacion psicomotriz (M3)

Me orientan en cuanto a su alimentacion y su crecimiento
(M4)

Las enfermeras que han atendido a mi nifio han tenido
mucho tino al interactuar con él, el trato que brindan es
bueno y siempre me han proporcionado la informacion
gue necesito (M5)

La enfermera que estd atendiendo actualmente es muy

amable, tiene paciencia y minuciosidad al momento de

Esta subcategoria representa los aspectos
positivos percibidos por las madres durante la
evaluacion del desarrollo psicomotor que
realiza la enfermera a sus hijos, entre los que
destaca la amabilidad, paciencia y
minuciosidad al momento de evaluar.
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evaluar, ademas que es muy amable desde que entramos
al consultorio (M6)

La enfermera que ha atendido a mi hija ha sido muy
buena, tiene bastante paciencia y es bien minuciosa al
momento de evaluar (M7)

Las enfermeras que me han atendido hasta ahora han sido
muy empaticas y delicadas al momento de la evaluacion,
ademas se han tomado la molestia de ensefiarme como
estimular a mi hijo (M8)

La enfermera ha tenido paciencia y minuciosidad para
evaluar a mi hijo, se han tomado su tiempo, no han estado
apuradas en terminar la evaluacion, siempre me explican
como va mi nifio en su desarrollo, ademas estan
preparadas y conocen su trabajo (M9)

Algunas enfermeras son mas minuciosas y cautelosas al
momento de evaluar, pero considero que si estan
capacitadas para realizar la evaluacion (M10)

La enfermera evalla de manera adecuada y minuciosa,
sabe como interactuar con los nifios para que no lloren,
me ha brindado educacion y me explica paso a paso de

cdémo va mi hijo (M11)
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Dificultades o
limitaciones sobre la
evaluacion del
desarrollo psicomotor

del nifio

Una dificultad es que citan a mas de 20 nifios por dia y
con cada uno se demoran como media hora, nos hacen
esperar demasiado y nuestros hijos se ponen incobmodos
(M2)

Las enfermeras realizan una evaluacion rapida porque
tratan de avanzar y solamente se enfocan en preguntar
como esta el bebé, pero no realizan la evaluacion
adecuada, ademas no en todos los controles brindan
informacion (M3)

Realizan una evaluacion basica y rapida, cumplen con su
trabajo, pero no evaltan a profundidad al bebé, ademas no
les prestan mucha atencion (M4)

El proceso de evaluacion es muy rapido, no son
minuciosas, estan muy mecanizadas con su trabajo porque
llegan evallian de manera rapida y se acabd, ademas que
no cuentan con materiales didacticos (M5)

No todas las enfermeras trabajan igual, algunas
enfermeras no son minuciosas al momento de evaluar y

tratan de hacerlo en el menor tiempo posible (M6)

Esta subcategoria hace referencia a todas las
dificultades o limitaciones identificadas por las
madres de nifios menores de 2 afios, entre las
que destacan el poco tiempo que emplean,
enfermeras muy mecanizadas y poco
minuciosas.
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No cuentan con muchos materiales didacticos para que se
pueda llevar esta evaluacion de la menor manera (M7)
Las enfermeras no son tan minuciosas al momento de
evaluar a los nifios, ademas considero que el ambiente no
cuenta con todos los materiales necesarios para poder
evaluar la psicomotricidad del nifio (M10)

No son conscientes con su trabajo, a veces nos tratan mal,
ellas deberian concentrarse en la evaluacion del nifio y no
estar en su celular (M11)

Hay algunas enfermeras que si cumplen con todas las
actividades, pero la mayoria solo quiere evaluar rapido,
registrar y acabar con la atencion, ademas considero que
estan poco capacitadas y no tienen carisma para realizar
la atencion (M12)

Percepciones de las
madres sobre las
actividades
educativas
brindadas por las

enfermeras

Me han brindado ecuacion solo en cuanto a su
alimentacion, pero nada sobre como estimular el
desarrollo de mi hija (M1)

La enfermera siempre me ha mencionado sobre
alimentacion, también de como hacer para que mi hija se

empiece a sentar sola y gatear (M2)

Esta categoria hace referencia a las
percepciones de las madres en cuento a las
actividades educativas que les brinda la
enfermera durante la evaluacion del desarrollo
psicomotor, entre los que destacan que la
mayoria de enfermeras se centran en solo
explicar acerca de su alimentacion, dejando de
lado indicarles como estimular a sus hijos para
que sigan desarrollandose adecuadamente.




Solo me dijeron de como debo alimentar a mi hijo, pero
después no me han brindado otra charla educativa (M3)
Solo me brindan orientacion en cuanto a la alimentacion,
pero nada sobre como estimular el desarrollo psicomotor
de mi hija (M4)

Me han indicado como bafiar a mi nifio, como hacerle sus
masajes, también como estimularlo a través del juego,
pero no lo hacen a tanta profundidad porque el tiempo que
uno pasa en el control es muy corto (M5)

La enfermera que me atendi6 Ultimamente si me ha
brindado informacidn acerca de la alimentacion de mi hijo
y de como estimularlo por medio del juego, pero las
enfermeras anteriores muy poco brindaban este tipo de
informacion y si lo hacian, no eran tan especificas (M6)
Me han brindado educacion solo acerca de la
alimentacion, pero deberian desarrollar mas charlas
educativas para inculcar a los padres sobre la importancia
de los controles y los nifios se puedan desarrollar bien
(M7)

No me han educado mucho, solo me han mencionado

sobre la alimentacion de mi hijo, pero nunca me han
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mencionado como estimular el desarrollo psicomotor de
mi hijo (M9)

La enfermera no me ha educado mucho, solo me
mencioné sobre la alimentacion, pro no me ha
mencionado sobre los ejercicios que deberia hacer para
estimular a mi hijo (M10)

La educacion que me han dado es acerca de la lactancia
materna exclusiva y también me han dicho que debo
ponerlo boca abajo para que se fortalezcan sus musculos,
pero no me han informado mas (M11)

La Unica educacion que me dieron es acerca de la
lactancia materna exclusiva, después me mencionaban
que debo ponerla boca abajo para que ella empiece a
gatear (M12)
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