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Resumen 

 

La incidencia de la Enfermedad Renal Crónica en la actualidad ha aumentado debido al 

envejecimiento de la población y la prevalencia de enfermedades metabólicas, sin embargo, 

esta puede progresar a etapas superiores en el que se requiere el tratamiento de hemodiálisis, 

siendo necesario que el paciente cuente con un acceso vascular, el que representa un desafío 

importante y la percepción de cada uno de ellos varía ampliamente, frente a ello, el objetivo de 

esta investigación fue describir, analizar y comprender cómo es la percepción de los pacientes 

sobre su acceso vascular en tratamiento de hemodiálisis de un hospital público de Lambayeque, 

2024. La metodología utilizada fue cualitativa, con abordaje descriptivo, donde el escenario fue 

el Hospital Almanzor Aguinaga Asenjo; la muestra estuvo conformada por 15 pacientes y fue 

determinada por saturación y redundancia, la técnica que se utilizó para la recolección de datos 

fue la entrevista semiestructurada y los datos obtenidos atravesó un análisis de contenido 

temático. En los resultados, se obtuvieron 3 categorías: acceso vascular, un elemento vital para 

el tratamiento de hemodiálisis, impacto del acceso vascular en la vida diaria del paciente y el 

acceso vascular, un reto en el cuidado. En conclusión, los pacientes reconocen que su acceso 

vascular es vital para su tratamiento, pero también enfrentan desafíos difíciles que afectan su 

vida diaria, estos resultados subrayan la importancia de una atención integral y personalizada 

con abordajes cuidadosos adaptados a las percepciones y necesidades individuales de los 

pacientes en esta etapa crítica de salud. 

 

Palabras clave: Percepción (D010465), diálisis renal (D006435), dispositivos de acceso 

vascular (D062666) 
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Abstract 

 

The incidence of Chronic Kidney Disease has currently increased due to the aging of the 

population and the prevalence of metabolic diseases, however, it can progress to higher stages 

in which hemodialysis treatment is required, requiring the patient to have with a vascular access, 

which represents an important challenge and the perception of each of them varies widely. 

Therefore, the objective of this research was to describe, analyze and understand the perception 

of patients about their vascular access in treatment. hemodialysis of a public hospital of 

Lambayeque, 2024. The methodology used was qualitative, with a descriptive approach, where 

the setting was the Almanzor Aguinaga Asenjo Hospital; The sample was made up of 15 

patients and was determined by saturation and redundancy, the technique used for data 

collection was the semi-structured interview and the data obtained underwent a thematic content 

analysis. In the results, 3 categories were obtained: vascular access, a vital element for 

hemodialysis treatment, impact of vascular access on the patient's daily life, and vascular 

access, a care challenge. In conclusion, patients recognize that their vascular access is vital for 

their treatment, but they also face difficult challenges that affect their daily lives. These results 

underline the importance of comprehensive and personalized care with careful approaches 

adapted to the individual perceptions and needs of patients. patients in this critical stage of 

health. 

 

Keywords: Perception (D010465), renal dialysis (D006435), vascular access devices 

(D062666) 


