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Resumen

El Método Madre Canguro es una técnica que promueve el contacto entre madre y recién
nacido, mejorando asi calidad de vida y reduciendo la muerte de los bebés. Tuvo como objetivo
determinar la relacién entre el conocimiento y actitudes sobre el método mama canguro en
madres de prematuros moderados de un hospital en Chiclayo, 2023. Estudio cuantitativo,
observacional, correlacional y transversal. La poblacion estuvo conformada por 131 madres
mayores de 18 afios que dieron a luz a un recién nacido prematuro moderado en el Hospital
Almanzor Aguinaga Asenjo. Se utilizd 2 cuestionarios, el primero referente al nivel de
conocimiento (14 items) y el segundo, respecto a la actitud de la madre (10 items). Ambos
contaron con confiabilidad por alfa de Cronbach, de 0,719y 0,789 respectivamente; asimismo,
ambos contaron con validez por juicio de expertos. Se considerd los principios segun Sgrecia.
El procesamiento y analisis de datos se realizd en el programa SPSS 28, aplicando estadistica
descriptiva, de frecuencia relativa y absoluta, hallando el coeficiente Rho Spearman. Los
resultados evidenciaron la existencia de relacion entre las variables conocimiento y actitudes,
de ,802 con una significancia bilateral del ,000. Asi como también se obtuvo que existe un
nivel bueno con respecto al conocimiento cuyo indicador fue del 70,9% y una actitud positiva
con un resultado del 100%. Se concluye que existe conexidn significativa entre el nivel de
conocimiento y las actitudes de las madres hacia el método mamé canguro en el contexto de

los prematuros moderados en el hospital.

Palabras clave: Conocimiento (D019359), Actitud (D001290), Método madre canguro
(D060127), Recién nacido prematuro (D007234).



Abstract

Kangaroo Mother Care is a technique that promotes contact between mother and newborn,
thus improving quality of life and reducing the death of babies. The objective was to determine
the relationship between knowledge and attitudes about the kangaroo breast method in mothers
of moderate preterm infants from a hospital in Chiclayo, 2023. Quantitative, observational,
correlational and cross-sectional study. The population was made up of 131 mothers over 18
years of age who gave birth to a moderately premature newborn at the Almanzor Aguinaga
Asenjo Hospital. Two questionnaires were used, the first referring to the level of knowledge
(14 items) and the second, regarding the mother's attitude (10 items). Both had Cronbach's
alpha reliability of 0,719 and 0,789 respectively; Likewise, both were valid through expert
judgment. The principles according to Sgrecia were considered. Data processing and analysis
was carried out in the SPSS 28 program, applying descriptive, relative and absolute frequency
statistics, finding the Rho Spearman coefficient. The results showed the existence of a
relationship between the variables knowledge and attitudes, of ,802 with a bilateral
significance of ,000. As well as it was also obtained that there is a level regarding knowledge
whose indicator was 70,9% and a positive attitude with a result of 100%. It is concluded that
there is a significant connection between the good level of knowledge and the attitudes of
mothers towards the kangaroo mother method in the context of moderate preterm infants in
the hospital.

Keywords: Knowledge (D019359), Attitude (D001290), Kangaroo mother care (D060127),
Premature newborn (D007234).



