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Resumen 

La presente investigación tuvo como objetivo principal evaluar la influencia de las redes 

sociales en la percepción de la sonrisa en pacientes de un centro de formación odontológica 

durante el año 2024 en la ciudad de Chiclayo. Se desarrolló bajo los lineamientos de un diseño 

experimental puro, de tipo básica, y la técnica utilizada fue la encuesta la cual contaba con una 

escala de Likert y se realizó de forma presencial en las instalaciones de un centro de formación 

odontológica, la población estuvo conformada por los pacientes que asistían de forma diaria a 

dicha clínica, para hallar la muestra se utilizó los datos de un estudio piloto previamente 

realizado, para el muestreo, se reemplazaron los datos obtenidos mediante el programa 

OpenEPI, resultando un total de 31 participantes para grupo control y 31 participantes para 

grupo experimental. Los principales resultados demostraron que existe una influencia por parte 

del grupo experimental en la exposición a fotos de largo de borde incisal de 1mm y 1.5 mm, y 

también de exposición gingival 2.5 mm, debido a que se presentaron diferencias 

estadísticamente significativas. En ese sentido, la comparación de grupos se realizó con las 

pruebas de U de Mann-Whitney y Wilcoxon. Así mismo, se evidencio que las redes sociales si 

influyen en la percepción de la sonrisa, lo cual se ve reflejado al momento de decidir los 

tratamientos de estética dental a los que quieren verse sometido, prefiriendo unos incisivos más 

largos y con mayor exposición gingival. 
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Abstract 

The main objective of this research was to evaluate the influence of social networks on the 

perception of the smile in patients of a dental training center during the year 2024 in the city of 

Chiclayo. It was developed under the guidelines of a pure experimental design, basic type, and 

the technique used was the survey which had a Likert scale and was conducted in person at the 

facilities of a dental training center, the population consisted of patients who attended daily to 

the clinic, to find the sample was used data from a pilot study previously conducted, for 

sampling, the data obtained through the OpenEPI program were replaced, resulting in a total of 

31 participants for control group and 31 participants for the experimental group. The main results 

showed that there is an influence of the experimental group in the exposure to photos of incisal 

edge length of 1mm and 

1.5 mm, and also of gingival exposure of 2.5 mm, because they were statistically significant. . 

In this sense, the comparison of groups was carried out with the Mann- Whitney U and 

Wilcoxon tests. Likewise, it was shown that social networks do influence the perception of the 

smile, which is reflected at the moment of deciding the dental esthetic treatments to which they 

want to be subjected, preferring longer incisors and with greater gingival exposure. 
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