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Resumen

Se realiz6 la investigacion con el objetivo de describir la percepcion sobre las formulas
comerciales infantiles en madres usuarias de un Centro de salud en Chiclayo, 2024. El tipo de
investigacion fue cualitativo, descriptivo. La poblacién 480 madres que acudieron al Control
de crecimiento y desarrollo de sus nifios menores de 2 afios, al C.S José Leonardo Ortiz, el
tamafio de la muestra lo conformaron 16 madres y se determind por saturacién y redundancia,
con un muestreo no probabilistico, por conveniencia. Los datos se recolectaron mediante la
entrevista, con el instrumento guia de entrevista semiestructurada validada por juicio de
expertos y por prueba piloto y se procesaron a través del analisis de contenido tematico. El
proyecto se ejecutd teniendo en cuenta los principios éticos propuestos por Sgreccia. En los
resultados, surgieron tres categorias: Motivos para el uso de las FC, fuentes de informacion
sobre las FCI y percepciones sobre los efectos adversos de las FCI. Arribando a la consideracion
final que, entre las causas mas frecuentes, fueron: la escasa produccion lactea, seguido de
algunas situaciones maternas que limitaban la practica de la LME (cesarea, motivos de trabajo
y estudios) y las percepciones erroneas sobre la composicion y los beneficios de las FCI,
influenciados por el pediatra, la nutricionista y familiares, no obstante, a pesar de sus efectos

adversos, optaron por su uso; siendo necesario afianzar el rol educador del equipo de salud.

Palabras clave: Formulas comerciales infantiles (D005526), lactancia materna (D001942),
percepcion (D010465), madres (D009035).



Abstract

The research was carried out with the objective of describing the perception of commercial
infant formulas in mothers who are users of a Health Center in Chiclayo, 2024. The type of
research was qualitative, descriptive. The population was 480 mothers who attended the Control
of growth and development of their children under 2 years of age, at the C.S José Leonardo
Ortiz, the sample size was made up of 16 mothers and was determined by saturation and
redundancy, with a non-probabilistic sampling, by convenience. The data were collected
through the interview, with the semi-structured interview guide instrument validated by expert
judgment and by pilot testing and were processed through thematic content analysis. The project
was carried out taking into account the ethical principles proposed by Sgreccia. In the results,
three categories emerged: Reasons for the use of CFs, sources of information about FCls, and
perceptions about the adverse effects of FCIs. Coming to the final consideration that, among
the most frequent causes, were: low milk production, followed by some maternal situations that
limited the practice of EBF (cesarean section, reasons for work and studies) and erroneous
perceptions about the composition and the benefits of FCI, influenced by the pediatrician,
nutritionist and family; however, despite its adverse effects, they chose to use it; It is necessary

to strengthen the educative role of the health team.

Keywords: Commercial infant formulas (D005526), breastfeeding (D001942), perception
(D010465), mothers (D009035).



