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Resumen

En el Peru, segin el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI), una parte
significativa de los adolescentes de 12 a 17 afios ha experimentado violencia psicologica y/o
fisica en el d&mbito doméstico, afectando su bienestar emocional. Este tipo de violencia,
caracterizado por un régimen estricto y violento, tiene consecuencias negativas en el
comportamiento de los adolescentes, impactando su desarrollo cognitivo, conductual y
emocional. La presente investigacion busco establecer la relacion entre la violencia familiar y
la autoestima en estudiantes de secundaria en Lambayeque, Peru, utilizando un disefio no
experimental-correlacional con una muestra de 264 estudiantes de 11 a 18 afios. Se emplearon
dos instrumentos: el Inventario de Autoestima Coopersmith version adolescentes y el
Cuestionario de Violencia Doméstica (CVIFA). Este Gltimo mostré un coeficiente Alfa de
Cronbach de 0.855, indicando alta confiabilidad, mientras que el Inventario de Autoestima
reportd un Alfa de 0.784, considerado aceptable para la muestra. Los resultados indicaron que
los estudiantes de segundo a cuarto de secundaria presentaron niveles bajos de violencia y
autoestima promedio. Se hall6 una correlacion significativamente positiva entre ambas
variables, y también una correlacion positiva baja entre la violencia familiar y otros aspectos
como la violencia social, relaciones con pares, y desempefio académico.

Palabras clave: Autoestima, violencia familiar, adolescentes.



Abstract

In Peru, according to the National Institute of Statistics and Informatics (INEI), a
significant portion of adolescents aged 12 to 17 have experienced psychological and/or
physical violence in the home, affecting their emotional well-being. This type of violence,
characterized by a strict and violent regime, has negative consequences on adolescents'
behavior, impacting their cognitive, behavioral, and emotional development. This research
sought to establish the relationship between domestic violence and self-esteem in secondary
school students in Lambayeque, Peru, using a non-experimental correlational design with a
sample of 264 students aged 11 to 18. Two instruments were used: the Coopersmith Self-
Esteem Inventory (Adolescent Version) and the Domestic Violence Questionnaire (CVIFA).
The latter showed a Cronbach's alpha coefficient of 0.855, indicating high reliability, while
the Self-Esteem Inventory reported an alpha of 0.584, considered adequate for the sample.
The results indicated that students in second through fourth grades of high school had low
levels of violence and average self-esteem. A significant positive correlation was found
between both variables, and also a low positive correlation between family violence and other
aspects such as social violence, peer relationships, and academic performance.

Keywords: Self-esteem, family violence and adolescents.



Introduccion

Segun el Fondo Internacional de Emergencia de las Naciones Unidas para la Infancia
(UNICEEF, 2019), un problema significativo que enfrenta la sociedad peruana es la presencia
de la violencia, la cual esta normalizada culturalmente, es decir, se considera una practica
aceptable para corregir, controlar o ejercer poder sobre nifios y adolescentes. Por ello, muchos
progenitores y cuidadores ejercen violencia sin cuestionar sus acciones, percibiéndolas
erroneamente como una forma de educar y demostrar interés, cuidado y proteccion hacia sus
hijos.

Es por ello, Fernandez et al. (2003) definen la violencia doméstica como toda agresion
fisica, psicologica o sexual infligida por personas del entorno familiar y dirigida a miembros
vulnerables, como mujeres, ancianos y nifios.

Asimismo, Oliva y Villa (2015, como se cita en Cris6stomo, 2020) sostienen que la
familia es la primera institucion social en la que se desarrolla el ser humano, y constituye la
principal fuente de pautas de comportamiento, normas, valores y relaciones interpersonales.
Estas pautas pueden verse afectadas por la violencia, provocando alteraciones en la conducta
de sus integrantes. En ese sentido, el Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO, 2012) define
la violencia familiar como un fendmeno social presente en la mayoria de paises del mundo,
caracterizado por el uso deliberado y repetido de la fuerza fisica o psicologica con el fin de
controlar, manipular o agredir a un familiar. Esta practica atenta contra la dignidad humana y
sus derechos fundamentales, afectando a personas de distintas edades y géneros, siendo los
menores los mas vulnerables.

De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2020), a nivel mundial
uno de cada dos nifios entre los 2 y 17 afios ha sido victima de algin tipo de violencia. Se
estima que aproximadamente 300 millones de nifios padecen castigos severos por parte de
sus progenitores. Ademas, una tercera parte de los estudiantes de entre 11 y 15 anos han sido
amenazados por sus cuidadores, y uno de cada tres ha sufrido violencia psicologica.

En el caso del Pert, segtn los datos de la Encuesta Nacional sobre Relaciones Sociales
(ENARES, 2020) del Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI), el 78 % de los
adolescentes entre 12 y 17 afios ha sido victima de violencia psicoldgica y/o fisica en el hogar
en algin momento de su vida. De ellos, el 47,2 % sufrid violencia fisica y psicologica
combinadas, el 16,0 % solo violencia psicologica y el 14,7 % Unicamente violencia fisica.

El poder doméstico, ejercido bajo un régimen autoritario y violento con el propdsito
de mantener el control parental, se manifiesta en diversas formas de disciplina que afectan
negativamente el comportamiento de los adolescentes. Este tipo de violencia familiar se
justifica erroneamente como el método mas eficaz para educar a los jévenes durante la etapa
de rebeldia, impactando a todos los miembros del nticleo familiar.

Marcillo y O'Amalia (2020) afirman que el maltrato familiar puede causar dafios
cognitivos, conductuales y emocionales en los menores a través de la humillacion, el abuso,
la manipulacion y la negligencia, como la incapacidad de satisfacer sus necesidades basicas
de forma temporal o permanente. Este maltrato también afecta la autoestima de los familiares,
especialmente de los adolescentes, generando dificultades en el aprendizaje, las relaciones
interpersonales y el abandono del hogar.



En este contexto, mantener una autoestima saludable es fundamental para el desarrollo
humano. Jaramillo (2017) sostiene que la autoestima es la experiencia de adaptacion a la vida
y sus exigencias, e incluye la confianza en la capacidad de pensar y enfrentar los desafios, asi
como una actitud positiva hacia uno mismo y hacia la felicidad.

Gongora y Maria (2009) indican que las investigaciones en la ultima década se han
centrado en dos niveles de autoestima: alta y baja. La autoestima alta contribuye al bienestar
general, facilita el manejo del estrés y ayuda a evitar la ansiedad ante situaciones adversas.
Por el contrario, la baja autoestima tiene un mayor impacto en mujeres. Por ejemplo, el
estudio de Gorostegui (2004) sobre la autoevaluacion en nifios de primaria concluy6 que los
varones presentan niveles mas altos de autoestima que las nifias.

Este tipo de investigaciones resultan relevantes para comprender como el entorno de
violencia doméstica afecta el desarrollo emocional y cualquier forma de violencia tiene
consecuencias directas e indirectas sobre la autoestima. En este sentido, la familia desempeiia
un papel esencial en el fortalecimiento de la autoestima, ya que los primeros vinculos
afectivos se forman dentro del entorno familiar. Por ello, fomentar una autoestima saludable
resulta vital para el bienestar mental.

Por todo lo mencionado, se planted la interrogante: ;Cual es la relacion entre violencia
familiar y autoestima en estudiantes del nivel secundaria de una institucién educativa publica,
Lambayeque 20227

Por tal razén, como objetivo se planted lo siguiente; establecer la relacion entre
violencia familiar y autoestima en los estudiantes de nivel secundaria de una institucion publica
en el distrito de Lambayeque — Pert1 y como objetivos especificos; determinar los niveles de
violencia familiar en adolescentes de nivel secundaria; determinar los niveles de autoestima en
adolescentes de nivel secundaria; determinar la relacion entre las dimensiones violencia
familiar y el nivel de autoestima: de si mismo, en adolescentes de nivel secundaria; determinar
la relacion entre las dimensiones de violencia familiar y el nivel de autoestima: social/pares,
en adolescentes de nivel secundaria; determinar la relacion entre las dimensiones de violencia
familiar y el nivel de autoestima: hogar/padres, en adolescentes de nivel secundaria; determinar
la relacion entre las dimensiones de violencia familiar el nivel de autoestima: académico
/escolar, en adolescentes de nivel secundaria

Por consiguiente, esta investigacion parte de la necesidad de brindar a las familias
informacion que les permita comprender como la violencia afecta la autoestima de los
estudiantes. Ademads, es fundamental que los padres y deméas miembros del entorno sean
conscientes de que este comportamiento negativo tiene importantes consecuencias en la
autoestima, asi como en la ensefianza y el aprendizaje de los adolescentes.

Al mismo tiempo, esta investigacion permitira comprender las causas y consecuencias
de la violencia familiar entre los estudiantes y su impacto en la autoestima. Por ello, es de
interés social, ya que permitird identificar los factores asociados a la afectacion de la autoestima
por la violencia familiar entre los adolescentes. De la misma forma, permitira actuar y trabajar
para disminuir este problema que afecta a muchas familias y que hoy en dia es una
preocupacion constante. En este sentido, esta investigacion es de tal importancia porque los
insumos y resultados seran la base para futuros estudios sobre la estructura e implementacion
de programas de intervencion y educacion relacionados con la promocion y prevencion de la
violencia familiar.



Revision de Literatura

Antecedentes

En Ecuador, Magallanes et al. (2024) llevaron a cabo un estudio titulado “Violencia
familiar en Latinoamérica en los afios 2020-2021: una revision sistematica”, que utilizé una
metodologia cualitativa descriptiva con el fin de analizar y caracterizar la violencia familiar
en la region latinoamericana, asi como de identificar los factores interrelacionados y las causas
subyacentes de los comportamientos violentos. Durante la fase inicial de la investigacion, se
recolectaron 253 documentos a partir de diversas bases de datos reconocidas, entre ellas
SciELO, Web of Science (WoS), Scopus, Latindex, ProQuest y EbscoHost. En detalle,
SciELO aport6 111 articulos, EbscoHost 104, Scopus 19, Web of Science 7 y Latindex 4,
ademas de 8 articulos identificados en ProQuest, todos pertenecientes al periodo 2020-2021.
La revision bibliografica se desarrolld siguiendo rigurosamente el método PRISMA,
prestando especial atencion a las directrices actualizadas establecidas en la declaracion
PRISMA 2020, lo cual garantiz¢ la transparencia y rigurosidad metodolégica del estudio.

Los resultados obtenidos sefialan que las personas que han sufrido abusos fisicos,
psicologicos o sexuales, independientemente de su género, enfrentan con frecuencia
dificultades para regular sus emociones, lo cual incrementa la probabilidad de reproducir
conductas violentas dentro de su entorno familiar. Asimismo, la carencia de habilidades
comunicativas y para la gestion emocional contribuye a una resolucion deficiente de
conflictos, elevando las tensiones que pueden desembocar en episodios de violencia. Por otro
lado, el consumo de alcohol y sustancias psicoactivas aparece como un factor asociado a la
violencia intrafamiliar, dado que reduce los mecanismos inhibitorios naturales y fomenta
respuestas impulsivas y agresivas, exacerbando asi las tensiones ya existentes en el hogar.

En Ecuador, Guasti y Gaibor (2022) llevaron a cabo un estudio titulado “Exposicion a
la violencia y su relacion con la autoestima en adolescentes”, en el cual se empled un enfoque
cuantitativo con un disefio no experimental, descriptivo, correlacional y de corte transversal.
La muestra estuvo conformada por 106 estudiantes adolescentes del nivel secundario o basico
superior, cuyas edades fluctuaban entre los 12 y 16 afios. Para la recoleccién de datos se
utilizaron el Cuestionario de Exposicion a la Violencia (CEV) y el inventario de Autoestima
de Coopersmith, instrumentos reconocidos por su validez y fiabilidad en contextos similares.
Los resultados indicaron que un 80.2 % de los participantes present6 una exposicion moderada
a situaciones violentas, mientras que un 2.8 % manifest6 una exposicion elevada. Respecto a
la autoestima, se observo que el 30.2 % de los adolescentes mantenia un nivel alto, el 41.5 %
se situaba en un rango medio y el 28.3 % reflejaba una autoestima baja. Estos datos revelan
que mas de la mitad de los adolescentes evaluados mostraron una autoestima que vario desde
niveles medios hasta bajos, evidenciando una relacion entre violencia familiar y autoestima
en aquella poblacion.

En Peru, especificamente en la provincia de Condorcanqui, departamento de
Amazonas, Bermeo y Angulo (2023) llevaron a cabo un estudio titulado “Violencia familiar
y autoestima en alumnos de la Institucion Educativa Secundaria ‘Nuevo Seasmi’,
Condorcanqui, 2023”. La investigacion siguié un enfoque cuantitativo, con un diseflo
correlacional descriptivo y de cardcter no experimental. La muestra estuvo compuesta por 120
estudiantes matriculados desde primero hasta quinto nivel en la mencionada institucion
educativa. Para la recoleccion de datos, se emplearon dos instrumentos: el Inventario de
Autoestima de Coopersmith y el cuestionario VIFA, ambos utilizando una escala Likert para
medir las variables en cuestion. Los resultados mostraron que el 30 % de los estudiantes
presentaba un nivel bajo de violencia familiar, el 45 % un nivel medio y el 25 % un nivel alto.
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En cuanto a la autoestima, el 40.8 % de los participantes reflejaron un nivel regular, el 30.8 %
un nivel elevado y el 28.4 % un nivel bajo. Al analizar la relacion entre ambas variables, se
observod que el 28.4 % de los estudiantes con bajos niveles de violencia familiar exhibian una
autoestima elevada; sin embargo, un 40 % manifestd una autoestima regular, mientras que el
23.4 % presentd baja autoestima junto con altos niveles de violencia intrafamiliar. Estos
hallazgos sugieren que, en contextos donde la violencia familiar es minima, los adolescentes
tienden a mantener niveles superiores de autoestima, evidenciando la influencia negativa que
la violencia doméstica puede ejercer sobre el desarrollo emocional de los jovenes.

En Lima Sur, Portuguez (2023) realiz6é una investigacion titulada “Violencia familiar
y autoestima en estudiantes de una institucion educativa de Cafiete, 2023”, con el objetivo de
analizar la relacion entre estas variables en una muestra representativa de estudiantes. La
muestra estuvo conformada por 248 participantes, seleccionados mediante un muestreo
probabilistico aleatorio simple, a partir de una poblacion total de 266 estudiantes. Para la
recoleccion de datos, se utilizaron el Cuestionario de Violencia Familiar (VIFA) y el
Inventario de Autoestima de Coopersmith, instrumentos reconocidos por su validez y
confiabilidad en contextos educativos. Los resultados reflejaron que mas del 65 % de los
estudiantes experimentaron niveles moderados a severos de violencia familiar, lo cual indica
una prevalencia elevada de maltrato en el ambito doméstico. En cuanto a la autoestima,
predomind un nivel medio en un 43.3 % de los participantes, seguido de niveles bajos,
mientras que solo un 17.8 % alcanz6 una autoestima alta. En relacion con la dimension
negativa de la autoestima, se observaron principalmente niveles bajos (40 %) y medios (31.2
%), evidenciando asi que una mayor exposicion a la violencia familiar se asocia con una
tendencia a la disminucion en los niveles de autoestima entre los estudiantes evaluados.

En el centro-oeste de Lima, Rojas y S’Claudia (2021) llevaron a cabo un estudio
titulado “Violencia familiar y autoestima en estudiantes de escuelas publicas del Callao,
20217, en el que se aplico un disefio transversal no experimental descriptivo correlacional. La
investigacion contd con una muestra de 300 estudiantes y utilizd como instrumentos el
Cuestionario de Violencia Familiar (TVF) y la version escolar del Inventario de Autoestima
de Coopersmith. Los resultados evidenciaron una relacion significativa entre la violencia
familiar y los niveles de autoestima en los estudiantes. En particular, se encontrd que un 65 %
de los participantes report6 un alto grado de violencia doméstica. En cuanto a la autoestima,
el 20 % de los alumnos presentd niveles elevados, mientras que el 31 % y el 49 % se ubicaron
en niveles moderados y bajos, respectivamente. Estos hallazgos sugieren una tendencia donde
la prevalencia de violencia intrafamiliar esta asociada con niveles disminuidos de autoestima
en la poblacion estudiada.

En Ica, Gutiérrez (2021) desarrollé un estudio titulado “Relacion entre violencia
familiar y agresividad en estudiantes de secundaria de una institucion educativa en el distrito
de Pachacutec - Ica - 20217, con el objetivo de analizar la correlacion entre estos dos
fenomenos en adolescentes. La investigacion contd con una muestra de 168 estudiantes de
entre 14 y 15 afios, empleando un disefio descriptivo correlacional para evaluar la relacion
existente entre la violencia familiar y la agresividad. Para la obtencion de datos, se aplicaron
dos instrumentos reconocidos: la encuesta sobre violencia doméstica desarrollada por
Hernandez y la escala de agresividad disefiada por Buss y Perry. Los resultados revelaron una
correlacion positiva y estadisticamente significativa entre ambas variables, con un coeficiente
de correlacion de Spearman (rho) de 0.557, lo que indica que mayores niveles de violencia
familiar se asocian con incrementos en conductas agresivas en la poblacion estudiantil
evaluada.



En Cajamarca, Alvarado (2021) llevé a cabo una investigacion titulada “La correlacion
entre la violencia familiar y la autoestima de un colegio nacional de Cajamarca”, con un
enfoque cuantitativo, descriptivo y no experimental. La muestra estuvo compuesta por 319
estudiantes seleccionados mediante un muestreo aleatorio. Para la recopilacion de datos se
utilizaron el Cuestionario de Violencia Familiar (VIFA) y el Inventario de Autoestima de
Coopersmith, instrumentos ampliamente validados en contextos educativos. Los resultados
mostraron una correlacion negativa estadisticamente significativa entre las variables de
violencia intrafamiliar y autoestima. En particular, se evidencio una relacion inversa entre la
violencia fisica y los niveles de autoestima, mientras que la violencia psicoldgica present6 una
correlacion moderada y significativa con esta ultima. Estos hallazgos permiten concluir que a
medida que aumenta la exposicion a la violencia familiar, especialmente en sus
manifestaciones fisicas y psicologicas, se produce una reduccion en los niveles de autoestima
en los adolescentes.

En Lambayeque, Zapata (2023) llevo a cabo una investigacion titulada “Violencia
familiar y conductas disruptivas en estudiantes de secundaria de la provincia de Lambayeque,
20237, empleando un enfoque cuantitativo con disefio correlacional descriptivo y naturaleza
no experimental. La poblacion objeto de estudio estuvo constituida por 965 estudiantes
matriculados hasta el afio 2023, de los cuales se selecciond una muestra representativa de 354
participantes. Para la recopilacion de datos se aplicaron la Escala de Conductas Disruptivas
(CIDIS) y el test VIFA, ambos basados en una escala Likert para evaluar las variables en
cuestion. Los resultados evidenciaron una correlacion estadisticamente muy significativa
entre la violencia familiar y las conductas disruptivas, asi como entre las diversas dimensiones
de la violencia intrafamiliar y los comportamientos disruptivos en general. Estos hallazgos
sugieren que un aumento en la violencia familiar se asocia directamente con una mayor
presencia de conductas disruptivas en los estudiantes, lo que resalta la necesidad de
implementar estrategias orientadas a la prevencion y atencion de estos fendmenos en el
contexto educativo.

En Lambayeque, Pérez (2021) llevo a cabo una investigacion titulada “Autoestima y
comportamiento disruptivo en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa N.°10063,
Salas Lambayeque”, que adoptd un enfoque cualitativo-basico con un disefio descriptivo
correlacional no experimental. La muestra estuvo compuesta por 62 estudiantes adolescentes,
y larecoleccion de datos se baso en el Inventario de Autoestima Version Escuela Coopersmith,
asi como en una evaluacion de conductas disruptivas. Los resultados mostraron que no existe
una correlacion significativa entre la autoestima y el comportamiento disruptivo. No obstante,
se observd que el 49.1 % de los estudiantes presentaba un nivel intermedio de conductas
disruptivas, mientras que un 32.7 % exhibia niveles elevados, lo cual afecta negativamente el
proceso de aprendizaje. En cuanto a la autoestima, el 63.3 % de los participantes manifestd
sentimientos de inseguridad, conductas antisociales, falta de reconocimiento de errores y una
tendencia a atribuir culpas a terceros. Asimismo, se identifico que el 25.5 % de los estudiantes
provenia de hogares sin un pacto de convivencia ni respeto por normas basicas de conducta

En Lambayeque, Maquén (2021) realizé un estudio denominado "Vinculo entre el
bienestar psicologico y la violencia intrafamiliar en estudiantes de una institucion educativa
en Lambayeque en el afio 2021". La investigacion fue observacional, prospectiva, transversal
y analitica, enfocada en establecer la correlacion entre el bienestar psicoldgico y la violencia
intrafamiliar en estudiantes. El disefio epidemiologico se basd en un modelo relacional, con
una muestra de 70 alumnos. La evaluacion incluy6 la utilizacion de una escala psicologica y
el Cuestionario de Bienestar y Violencia Intrafamiliar en Adolescentes. Los hallazgos
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evidenciaron una correlacion entre ambas variables y sefalaron una elevada prevalencia de
violencia doméstica, con un nivel del 53.25 %. Ademas, la violencia afecta diversas
dimensiones del bienestar psicoldgico, incidiendo en la autoaceptacion del 16.88 % de los
estudiantes evaluados.

En Lambayeque, Maquén (2021) llevé a cabo un estudio titulado “Vinculo entre el
bienestar psicoldgico y la violencia intrafamiliar en estudiantes de una institucion educativa
en Lambayeque en el ano 2021”. La investigaciéon adoptdé un disefio observacional,
prospectivo, transversal y analitico, con el objetivo de determinar la correlacion entre el
bienestar psicologico y la violencia intrafamiliar en estudiantes. Basado en un modelo
relacional epidemiologico, el estudio incluyé una muestra de 70 alumnos. Para la evaluacion,
se emplearon una escala psicoldgica especializada y el Cuestionario de Bienestar y Violencia
Intrafamiliar en Adolescentes. Los resultados revelaron una correlacion significativa entre las
variables estudiadas y una elevada prevalencia de violencia doméstica, alcanzando un 53.25
%. Asimismo, se identifico que la violencia afecta diversas dimensiones del bienestar
psicologico, impactando especialmente en la autoaceptacion de un 16.88 % de los estudiantes
evaluados.

Bases teoricas

Violencia Familiar

La violencia doméstica se refiere a cualquier acto o negligencia que ocurre en el seno familiar
y dafia la vida, salud, bienestar fisico o mental de un ser querido, o que afecta profundamente
su esencia misma (Consejo de Europa, 1986, citado en Alonso y José, 2006).

Asimismo, Cuervo (2016) define la violencia doméstica como la intrusion real, con la
intencidn de causar dafio o influir en el comportamiento de una o mas personas, cuyas acciones
pueden causar dafio, afectando la condicion fisica o mental de la otra persona. Del mismo
modo, Cook et al. (2017), citado en Manay y M'Nancy (2021), sugieren que la violencia
doméstica abarca el hostigamiento fisico o emocional de al menos uno de los miembros de la
familia.

Tipos de violencia familiar
La violencia fisica
Se refiere al uso de la fuerza para danar a alguien. Martinez (2016, citado en

Altamirano, 2020) sefiala que este dafio es una reaccion adversa fisica, medible e incluso fatal.
Las acciones comunes a estos comportamientos incluyen empujar, patear, jalar y golpear.

La violencia psicologica

Altamirano (2020) manifiesta que la Ley 30364, Articulo 8, Inciso B, establece que
cualquier acto de aislamiento y control que un individuo realiza sobre otra persona en contra
de su voluntad afecta la psique de esta ultima.



La violencia emocional o abuso verbal

Denota el uso de palabras para dafiar al otro, y también se entiende como un
intercambio verbal en el que ambas partes intentan destruirse mediante burlas, insultos,
predicciones negativas, amenazas, vergiienza, entre otros (Che y Wan, 2012, citado en
Altamirano, 2020).

Consecuencia que origina la violencia familiar

Segun Cuartas (2019), citando a Manay y M'Nancy (2021), la exposicion a la violencia
doméstica conduce a déficits cognitivos y emocionales de por vida en los adolescentes. Esto
afecta el rendimiento escolar, la capacidad de interactuar con otros, la formacién de relaciones,
la salud, y aumenta la predisposicion al abuso de sustancias y a enfermedades mentales
cronicas. Estos factores contribuyen al desarrollo de riesgo de enfermedad y comportamiento
antisocial.

En cuanto a los aspectos de la violencia doméstica, la violencia psicologica influye en
el comportamiento, decisiones y creencias de otra persona a través de amenazas directas o
indirectas, ocasionando una disminucion en la salud mental y el desarrollo personal de los
adolescentes (Bardales y Huallpa, 2009, citado en Manay y M'Nancy, 2021).

Por otro lado, la violencia fisica en los adolescentes se refiere a toda aquella que
provoca diversas lesiones fisicas resultantes de quemaduras, golpes y cortes que no se realizan
de forma adecuada, causando involuntariamente lesiones corporales e incluso enfermedades
graves (Bardales y Huallpa, 2009, citado en Manay y M'Nancy, 2021).

Teorias en relacion la violencia familiar

Asimismo, al verificar las fases tedricas sobre la violencia familiar, encontramos la de
Corsi (1997), citada en Manay y M'Nancy (2021). Este modelo ecologico, utilizado en el
campo de la violencia doméstica, busca las causas a partir de factores individuales y
familiares, y las divide en cuatro niveles.

En primer lugar, estd el macrosistema. Este abarca las cuestiones de violencia
doméstica relacionadas con conceptos sociales y culturales, asi como la situacion del entorno
en una "sociedad patriarcal". Esta sociedad se basa en modelos familiares verticales, donde el
poder reside en los padres sobre los menores y en los hombres sobre las mujeres.

En segundo lugar, los ecosistemas, que es el entorno social (escuelas, profesionales,
instituciones, medios de comunicacion), que juega un papel importante, promoviendo una
retroalimentacion periddica sobre la violencia doméstica.

En tercer lugar, los microsistemas, que son las actitudes violentas, se caracterizan por
tener familias autoritarias, donde el poder se reparte segin patrones culturales. Finalmente,
los sistemas en red (individual): donde el ser humano estd obligado a desempeiar roles y
acciones en el entorno en el que interactia activamente con los organismos mas cercanos a ¢€l.

Asimismo, Herman (1992) menciona que el trauma psicolégico no se limita
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unicamente a situaciones extremas como guerras o desastres naturales; también puede surgir
en contextos de violencia doméstica, donde los adolescentes viven con miedo, vulnerabilidad
y una sensacion continua de peligro. Segun Herman (1992), el trauma se manifiesta en tres
fases

En primer lugar, el evento traumatico: El adolescente es testigo o victima de violencia
continua en su hogar. En segundo lugar, la reaccion inicial: Se activan mecanismos de defensa
como la hipervigilancia, el miedo y la evitacion. Finalmente, las consecuencias a largo plazo:
Pueden desarrollarse trastornos de ansiedad, depresion, baja autoestima y dificultades en las
relaciones interpersonales.

Ademas, los adolescentes reviven experiencias traumaticas a través de flashbacks y
pesadillas, evitan lugares o situaciones que les recuerdan la violencia y viven con una
sensacion constante de peligro y miedo. También experimentan falta de motivacion,
desesperanza frente al futuro, problemas de concentracion y bajo rendimiento académico.
Estos adolescentes presentan dificultades en la regulacion emocional y relaciones
disfuncionales, mostrando baja autoestima, sentimientos de culpa, desconfianza hacia los
demas y un mayor riesgo de reproducir patrones de violencia en sus relaciones futuras.

Por otro lado, la teoria de Albert Bandura sobre el aprendizaje por observacion
establece que el aprendizaje vicario o modelado tiene cuatro fases: atencion, retencion,
reproduccion motriz y motivacion (Bandura, 1987, citado en Rodriguez y Cantero, 2020).

En primer lugar, Bandura (1987, citado en Rodriguez y Cantero, 2020) argumenta que
no es posible aprender a través de la observacion sin prestar atencion. La habilidad para
concentrarse depende de la complejidad de la tarea, la adecuacion de las capacidades
cognitivas del observador, es decir, su capacidad para comprender el comportamiento
observado y el atractivo del modelo que se esta imitando.

Relacionado con la violencia familiar, si un nifio o cualquier miembro de la familia se expone
a actos de violencia (fisica, emocional o verbal) y presta atencion a estos comportamientos, €s
probable que los interiorice. La atencion dirigida a modelos violentos, especialmente cuando
estos modelos son figuras de autoridad, como padres o cuidadores, aumenta las probabilidades
de que el nifio repita estos comportamientos. Si el observador no comprende lo que ocurre o
si la violencia resulta dificil de entender, la atencion puede disminuir. Sin embargo, si la
violencia se presenta como una forma "normal" de interaccion familiar, el nifio podria empezar
a considerarla como algo natural.

En segundo lugar, Bandura (1987, citado en Rodriguez y Cantero, 2020) menciona
que, en cuanto a la retencion, para que un comportamiento observado se repita, es esencial
que las pautas de respuesta sean almacenadas previamente en la memoria a largo plazo.

Relacionado con la violencia familiar, para que el comportamiento violento se
reproduzca, debe quedar registrado en la memoria del observador. Si un individuo vive en un
entorno familiar donde la violencia es recurrente, las conductas violentas, como gritar, golpear
0 amenazar, se almacenan en su memoria a largo plazo, facilitando su reproduccion en el
futuro. Es mas probable que estos comportamientos se mantengan si se repiten de manera
constante y estan vinculados a experiencias emocionales intensas, como el miedo o la
frustracion, que refuerzan la retencion de estas conductas.



En tercer lugar, Bandura (1987, citado en Rodriguez y Cantero, 2020) sefala que, para
que se produzca la reproduccion motriz, el individuo debe poseer las habilidades necesarias
para imitar el comportamiento observado.

Relacion con la violencia familiar: Para replicar comportamientos violentos, el
individuo debe poseer las habilidades minimas necesarias, no solo la capacidad fisica para
agredir (por ejemplo, golpear), sino también la habilidad para gestionar las emociones
asociadas, como la ira o la frustracion, que con frecuencia impulsan la violencia. En un entorno
de violencia familiar, los nifios que son testigos de agresiones pueden aprender a reproducir
estos comportamientos en sus propias interacciones, ya que en su hogar se modelan
habilidades de resolucion de conflictos de manera violenta. Esto refuerza la idea de que, al
igual que otras conductas, la violencia se aprende y se reproduce en base a las habilidades y
motivaciones observadas.

Finalmente, Bandura (1987, citado en Rodriguez y Cantero, 2020) sefiala que la
motivacion juega un papel fundamental al facilitar las etapas previas y fomentar la repeticion
de la conducta observada. Los motivos para imitar un comportamiento pueden ser de tres
tipos: directos, cuando la persona recibe una recompensa; vicarios, cuando se observa que otro
individuo es premiado por su accidn, lo que genera la expectativa de obtener una recompensa
similar; y autoproducidos, que son impulsos internos que no dependen de recompensas
externas, como ocurre cuando un nifio valora positivamente su propio comportamiento.

En relacion con la violencia familiar la motivacion es clave en la repeticion del
comportamiento observado, esto se origina porque la violencia puede dar recompensas
inmediatas, como control o resolucion de conflictos, lo que refuerza la conducta y aumenta su
repeticion. Asimismo, si un nifio observa que la violencia logra resultados deseados (como
respeto o control), puede imitarla para obtener recompensas similares. Y, por ultimo, si el
individuo lo relaciona como una forma vélida de manejar el estrés o los conflictos. Esto puede
perpetuar el ciclo de abuso familiar.

En definitiva, segiin Reviere (1992), los nifios que eran testigos de conductas agresivas
no solo imitaban esas conductas observadas, sino que también desarrollaban nuevas formas
de agresion. Ademas, la desinhibicion en la conducta violenta, generada por observar
“modelos” violentos, no solo se daba en los nifios, sino también en los adultos. Asimismo, no
solo aprendemos comportamientos, sino también los contextos en los cuales es adecuado o
inapropiado llevarlos a cabo.

Autoestima

La autoestima se fortaleci6 en la década de 1980. Esto ocurrié no solo con la
publicacion del libro Principios de psicologia por William James en 1980, que intentd definir
la autoestima, sino también con el surgimiento de investigaciones cientificas. Numerosas
encuestas psicoldgicas sobre autoestima destacaron su importancia critica para desarrollar
plenamente la capacidad dindmica humana. Tener una autoestima positiva es un requisito
previo para vivir plenamente (Pérez, 2019).

Coopersmith (1967, citado en Hiyo, 2018) considera la autoestima como el aprecio
que una persona tiene por si misma. Esta actitud puede ser de aceptacion o rechazo y evidencia
que la persona se siente importante, digna, exitosa y capaz en todos los aspectos de la vida.
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Branden (1995, citado en Hiyo, 2018) reitera que la autoestima se considera la
capacidad competente para enfrentar las adversidades de la vida, dando un sentido de
felicidad. Ribeiro (2006, citado en Hiyo, 2018) senala que la autoestima es una fuerza
impulsora que motiva a un individuo a prosperar, llevandolo a un estado de equilibrio
emocional.

Rosenberg la define como la suma total de los sentimientos y pensamientos que la
persona tiene acerca de si misma. Ademas, la autoidentidad y la autoeficacia son una parte
fundamental del autoconcepto (Pérez, 2019).

Teorias con relacion a la Autoestima

La teoria de la autoestima de Stanley Coopersmith (1967) se basa en la idea de que la
autoestima es un juicio personal de valor que influye en la manera en que una persona se
percibe y actia en su entorno. Coopersmith plantea que la autoestima no solo es el resultado
de experiencias individuales; también estd determinada por la interaccion con el medio social,
especialmente la familia, la escuela y los pares.

Asimismo, Lefrancois (2005, citado en Panesso y A’ Maria, 2017) sugiere dos
enfoques para lograr el concepto de autoestima:

En la teoria de la autoestima de James, se argumenta que la autoestima esta
determinada por la diferencia entre lo que uno quiere ser y en lo que cree ser. Cuanto mas se
acerque el “yo real” (como €l piensa) al “yo ideal” (como quiere ser), mayor serd la autoestima
(Panesso y A’ Maria, 2017).

De manera similar, la teoria de la autoestima de Cooley sugiere que esta es una funcion
directa de lo que otras personas piensan de uno mismo. La autoestima se refleja en como los
demas tratan a la persona, es decir, si las personas evitan a alguien porque no lo valoran o, por
el contrario, dependen frecuentemente de su compafiia (Panesso y A’ Maria, 2017).

Asimismo, cada persona posee una naturaleza interna basica que es en cierto punto
natural, intrinseca, innata e inmutable. En este sentido, Abraham Maslow, en su teoria de la
autoconciencia, plantea que los individuos tienen una naturaleza interna y que las necesidades
humanas incluyen: vida, energia, fuerza, inmunidad, seguridad, pertenencia, sentimientos,
respeto, autoestima y autoconciencia (Pérez, 2019).

Por ello, Carl Rogers explica que la raiz de los problemas de muchas personas es que
se desprecian a si mismas y se consideran inutiles y no amadas. Rogers sostiene que cada
persona tiene un ego positivo, tnico y bueno, pero que esta persona real a menudo esta oculta
y disfrazada, incapaz de evolucionar (Pérez, 2019).

Ademas, Morris Rosenberg entiende la autoestima como un fenémeno conductual
generado por fuerzas sociales y culturales. De manera similar, Coopersmith considera la
autoestima como una evaluacion que los individuos hacen y mantienen sobre si mismos,
expresando actitudes favorables o desfavorables, y que indica hasta qué punto el individuo
cree que es capaz de alcanzar el éxito (Monica, 2007).



Por ello, Méndez (2001, citado en Moénica, 2007) afirma que existen diversos grados
de autoestima, a los cuales los individuos responden de manera diferente en situaciones
similares; presentan expectativas desiguales para el futuro, asi como distintas reacciones y
percepciones subjetivas. Por tanto, se distinguen personas con autoestima alta, media y baja.

Las personas con una autoestima alta suelen ser expresivas, asertivas y exitosas social
y académicamente; confian en sus percepciones y consideran su trabajo de alta calidad,
esperando alcanzar siempre el éxito. Mantienen altas expectativas en su trabajo futuro,
gestionan un auto respeto y creatividad, y se sienten orgullosas de si mismas (Monica, 2007).

En cambio, las personas con autoestima media son menos expresivas y socialmente
aceptables, pero mantienen numerosas afirmaciones positivas. Por su parte, las personas con
baja autoestima suelen aislarse, sentirse deprimidas, frustradas, incapaces de expresarse y
valerse por si mismas; se sienten débiles para superar sus defectos y temen provocar la ira,
careciendo de herramientas para afrontar situaciones de ansiedad (Monica, 2007).

Desarrollo de la autoestima

La autoestima pasa por una serie de etapas que le permiten desarrollarse dentro del
individuo. Segin Coopersmith (1990, citado en Panesso y A' Maria, 2017), estas son:

Experiencias tempranas en la familia: La autoestima comienza a formarse en la
infancia a partir de la relacion con los padres o cuidadores, donde los nifios que reciben afecto,
reconocimiento y apoyo desarrollan una imagen positiva de si mismos. Asimismo, un
ambiente familiar con reglas claras y consistentes fomenta la seguridad emocional y la
autonomia.

Interaccion con el entorno escolar y social: La escuela influye significativamente en la
autoestima a través del rendimiento académico y la aceptacion social. La relacion con
compafieros y maestros refuerza la confianza en uno mismo, y el éxito en actividades escolares
y extracurriculares contribuye a fortalecer la autoimagen.

Autoevaluacion y comparacion social: A medida que el nifio crece, comienza a
compararse con los demas y a evaluar sus logros. Ademas, la percepcion de éxito o fracaso en
comparacion con sus pares influye en su autoconcepto.

Refuerzo y reconocimiento social: La autoestima se ve reforzada cuando el individuo
recibe elogios, validacion y reconocimiento por sus logros. Por otro lado, las criticas excesivas
o la falta de apoyo pueden generar inseguridad y baja autoestima.

Internalizacién de valores y creencias: Con el tiempo, las opiniones externas se
internalizan, y el individuo desarrolla una imagen de si mismo basada en sus propias creencias
y valores. Por tal razon, un autoconcepto positivo permite enfrentar desafios con mayor
confianza y resiliencia.

Por tal motivo, Moénica (2007) declara que la tinica forma individual de responder a
los factores de baja autoestima, ya sea que uno reduzca, distorsione o suprima las percepciones
propias o de los demads, sucede en la infancia y puede durar para siempre. Por ello, es
importante estar precavidos con los mensajes enviados a los nifios desde una edad temprana,
ya que estos los acompafiardn el resto de sus vidas, consciente o inconscientemente.
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Desarrollar una autoestima positiva requiere crear un sentido de identidad que se refuerce con
las opiniones de los demdas y evaluarse continuamente. Asimismo, es importante la
reafirmacion que se produce durante la adolescencia, ya que en este periodo los jovenes son
particularmente vulnerables.

En cuanto a la imagen que se envia a los demads, se debe prestar especial atencion a los
modelos que se elijan, porque determinaran el caracter que se forme como adultos en el futuro.

Dimensiones de la autoestima

Coopersmith (1976, citado en Monica, 2007) menciona cuatro dimensiones que posee
la autoestima, las cuales son: &mbito personal, académico, familiar y social.

Autoestima en el ambito personal: Comprende la valoracién que un individuo tiene de
si mismo en cuanto a su imagen corporal y cualidades personales, considerando Ia
competencia, productividad, accesibilidad, importancia, dignidad y los juicios personales
expresados en actitudes hacia uno mismo.

Autoestima en el drea académica: Es la evaluacion que los individuos hacen y
mantienen sobre su desempefo en el ambito escolar, tomando en cuenta su competencia,
productividad, pertinencia y dignidad.

Autoestima en el area familiar: Comprende la valoracion periddica que un individuo
realiza y mantiene sobre sus interacciones con los miembros de la familia, su capacidad
productiva, importancia, dignidad y valoracion individual expresada en situaciones de
autorrealizacion.

Autoestima en el area social: Es la evaluacion que un individuo hace y mantiene sobre
si mismo en relacion con sus interacciones sociales, considerando su productividad, eficiencia,
dignidad e importancia en relacion con el juicio personal y la personalidad expresada hacia la
actitud de uno mismo.

En definitiva, el individuo valora frecuentemente sus interacciones consigo mismo y
con el entorno en el que se desenvuelve, realizando un seguimiento constante de como este le
afecta; seguin la satisfaccion que le proporcione, tendrd una actitud hacia si mismo.

Materiales y Métodos

Diseiio de investigacion.

El presente estudio emplea un disefio no experimental de caracter correlacional, segun
lo descrito por Hernandez et al. (2014, citado en Edwin, 2020). Este enfoque tiene como
finalidad identificar el nivel de asociacion y la relacion que existe entre dos o mas variables,
categorias o conceptos dentro de una muestra o contexto especifico. Asi, el objetivo central es

establecer como se vinculan las variables objeto de estudio.

Participantes.



La poblacion objeto de estudio estuvo compuesta por 834 estudiantes de educacion
secundaria de una institucion publica ubicada en el distrito de Lambayeque, que cursaban
desde el segundo hasta el cuarto ano de secundaria durante el tercer semestre del afo
académico 2022. J.-A. Alburquerque (comunicacion personal,13 de junio de 2022)

Para calcular el tamafio de la muestra se utilizé la férmula que considera el valor critico
Z correspondiente al nivel de confianza del 95% (1.96), la proporcion esperada p de 0.5 (50%),
su complemento g=1- p (0.5), y un margen de error ¢ de 0.05. Con estos parametros, el tamafio
de muestra resultante fue de 264 estudiantes.

Se utiliz6 el muestreo por estrato donde 2 de secundaria =264(nl1= 88) ,3 de secundaria
=264(n2=88) y 4 de secundaria = 264(n3=88), en cada estrato de seleccion se realizo a través
del muestreo aleatorio simple. Donde Hernandez (2019) Indica que este muestreo es aquel; en
el que cada elemento de la poblacion tiene una probabilidad especifica y se numera de manera
igual e independiente. El patron esta determinado por una tabla de nimeros aleatorios.

El muestreo se realizd por estratos, distribuyendo equitativamente los 264
participantes entre los cursos de segundo, tercero y cuarto de secundaria (nl = 88; n2 = 88; n3
= 88). La seleccion dentro de cada estrato se efectué mediante muestreo aleatorio simple. De
acuerdo con Hernandez (2019), este tipo de muestreo consiste en que cada elemento de la
poblacion tiene una probabilidad igual e independiente de ser seleccionado, siguiendo un
patron determinado por una tabla de nimeros aleatorios.

Técnicas e instrumentos.

La técnica utilizada para este estudio fue la encuesta, la cual es muy empleada en
investigaciones, ya que permite procesar y recolectar datos de manera eficiente y rapida
(Casas et al., 2003). La herramienta empleada para la recoleccion de datos fue el Cuestionario
de Violencia Doméstica — CVIFA (Anexo 1), disefiado por Altamirano (2020). Este
instrumento cuenta con 46 items para la recopilacion de datos a través de una escala Likert en
cada uno de ellos. Asimismo, el instrumento pas6 por la supervision y aprobacion de cinco
expertos: psicologos y docentes con doctorado, quienes demostraron la efectividad del
Cuestionario de Violencia Doméstica.

El instrumento realizd las pruebas de confiabilidad mediante alfa de Cronbach,
obteniendo un valor de 0.855, lo que indica que el instrumento es bueno y aplicable para
futuras investigaciones. Para las dimensiones de violencia fisica y psicoldgica, se obtuvo un
valor superior a 0.7, lo que significa que son aceptables (Lara et al., 2019; Frias, 2019, citado
en Altamirano, 2020).

Ademas, se verifico la fiabilidad del instrumento usando la prueba de alfa de Cronbach
en dos grupos: el primero con items del 1 al 23 y el segundo del 24 al 46. Los valores obtenidos
fueron superiores a 0.70 (0.754 y 0.739, respectivamente). Al calcular el coeficiente de
Spearman-Brown, se obtuvo un valor de 0.852, lo que indica una correlacion positiva y fuerte.
El cuestionario es confiable porque el valor calculado de las dos mitades de Guttman es de
0.852 (Altamirano, 2020).

También se utilizo la version escolar del Inventario de Autoestima de Stanley
Coopersmith (Anexo 2). El instrumento consta de 58 preguntas, de las cuales 8 se enfocan en
medir las respuestas esperadas o nivel de defensa, y 50 evaltan el nivel de autoestima en las
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areas personal, social, familiar y académica. Ademads, las respuestas son dicotomicas
(verdadero o falso), donde la persona proporciona informacion sobre las caracteristicas de su
autoestima.

Asimismo, Hiyo (2018) adaptd el Inventario de Autoestima de Coopersmith para su
uso en una muestra de estudiantes de nivel secundario en Lima, cuyas edades oscilaban entre
11y 18 afios. El instrumento fue sometido a evaluacion y se determin6 que el coeficiente alfa
de Cronbach fue de 0.784, lo que sefiala un nivel aceptable. Adicionalmente, se llevo a cabo
una evaluacion de fiabilidad test-retest, resultando en un coeficiente rho de 0.030. En cuanto
a la validez de contenido, se obtuvieron puntuaciones entre 0.80 y 1.00.

En otro estudio, Barbaron y D'Ruth (2020) realizaron una prueba piloto del
instrumento con 20 alumnas de la Institucion Educativa “Micaela Bastidas Puyucahua”. Para
evaluar la confiabilidad en items dicotomicos, se utilizé el estadigrafo Kuder-Richardson,
obteniendo un coeficiente muy alto de 0.83. Estos resultados indican que el instrumento es
apropiado para futuras investigaciones.

Por otro lado, Hiyo (2018) sefiald que, para hallar la validez y confiabilidad del
Inventario de Coopersmith, el instrumento pas6 por la evaluacion de un grupo de jueces
compuesto por tres psicologos con suficiente experiencia, quienes concluyeron que la
herramienta es adecuada para su aplicacion.

Procedimientos.

Teniendo como consideracion para ejecucion de la investigacion, se solicitdo a la
direccion de la escuela de psicologia de la universidad Santo Toribio de Mogrovejo una carta
de presentacion dirigida al director de la 1. E, con esta autorizacion se procede al contacto con
el encargado del area de tutoria para realizar las coordinaciones respectivas de la aplicacion de
los instrumentos (Anexo 3). Asimismo, se realiza una reunion con los padres de familia y/o
tutores de los adolescentes con la intencion de obtener la autorizaciéon a través del
consentimiento informado (Anexo 4) y a la vez la entrega del asentimiento informado(Anexo
5) alos estudiantes para proceder con la aplicacion de estos durante el trascurso de una semana;
con la intencion de recolectar la informacion por parte de los participantes, teniendo en
consideracion que esta informacion obtenida por parte de la poblacion se contemplé de forma
confidencial.

Aspectos éticos.

El Comité de Etica de Investigacion de la Facultad de Medicina de la Universidad
Catolica Santo Toribio de Mogrovejo evalud y superviso el proyecto de investigacion (Anexo
6). Se consideraron los principios éticos de la Asociacion Americana de Psicologia (2017),
que incluyen la beneficencia y la no maleficencia. Es crucial sefialar que los participantes
fueron informados acerca de la finalidad del estudio, la duracion de la aplicacion y la practica
misma, asi como de la responsabilidad del evaluador en el manejo de los datos obtenidos. Se
respetd la decision de cada sujeto respecto a participar o no en la evaluacion.

Ademas, esta investigacion fue analizada mediante el software TURNITIN (Anexo 7),
que permiti6é conocer el nivel de similitud con otros trabajos de investigacion, contribuyendo
a reducir el grado de plagio y asegurando la originalidad del trabajo realizado.



Para la obtencion de los resultados se considerd la autorizacion de los padres de familia
a través de la firma del consentimiento informado y la autorizacion de los estudiantes a traveés
del asentimiento informado garantizando que la informacién que se obtenga solo sera para
fines académicos.

Procesamiento y analisis de datos.

El presente trabajo abarco los procesos y componentes necesarios para derivar datos
que fueron posteriormente analizados con el fin de abordar los objetivos definidos
inicialmente. Tras la aplicacion de ambos instrumentos, los datos recopilados fueron
transferidos a una base de datos y registrados en hojas de célculo de Microsoft Excel 2019,
codificando cada respuesta segun la escala de Likert correspondiente a cada instrumento. El
procesamiento de datos se realiz6 utilizando programas estadisticos como Jamovi version
1.6.23. Una vez tabulados los datos, se efectud un proceso de limpieza para corregir posibles
errores en los resultados obtenidos. Finalmente, se calculd un coeficiente Alfa de Cronbach
de 0.855 para el Inventario VIFA, lo que indica una alta confiabilidad. Por su parte, el
Inventario de Autoestima reporté un Alfa de 0.784, valor considerado aceptable para la
muestra.
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Resultados y Discusion
Relacion entre violencia familiar y autoestima en los estudiantes de nivel secundaria.

Segun los resultados obtenidos, la relacion entre violencia familiar y autoestima arrojo
un coeficiente de correlacion de 0.242, lo que indica una correlacion positiva baja. De igual
forma, se obtuvo un valor p <.001, evidenciando que la relacion es estadisticamente altamente
significativa.

Los resultados obtenidos evidencian una correlacion positiva baja pero
estadisticamente significativa entre violencia familiar y autoestima en estudiantes de nivel
secundario. Esto indica que, aunque la violencia familiar est4 relacionada con la autoestima,
su influencia no es fuerte en esta muestra especifica. Este hallazgo sugiere que la presencia de
violencia familiar puede afectar la percepcion que los adolescentes tienen de si mismos,
aunque posiblemente otros factores también estén influyendo en la configuracion de su
autoestima.

Comparativamente, investigaciones anteriores muestran relaciones mas contundentes
entre estas variables. Por ejemplo, Gutiérrez (2021) reportd una correlacion positiva
moderada, mientras que Alvarado (2021) evidencid una relacidn negativa fuerte entre
violencia familiar y autoestima, lo que indica que en ciertos contextos, el impacto de la
violencia familiar sobre la autoestima es mas pronunciado. Estas diferencias pueden responder
a multiples causas, entre ellas las caracteristicas socioecondmicas, culturales o familiares de
las muestras estudiadas, asi como a variaciones en los instrumentos y metodologias
empleadas.

El modelo ecolédgico plantea que la violencia intrafamiliar no es un fenémeno aislado,
sino el resultado de interacciones complejas entre diversos niveles del entorno social, como la
familia, la escuela y la comunidad (Corsi, 1997, citado en Manay y M’Nancy, 2021). En este
sentido, la baja correlacion observada podria reflejar la influencia de factores protectores
presentes en el entorno inmediato de los adolescentes, tales como redes de apoyo social,
programas escolares o intervenciones comunitarias, que mitigan el impacto de la violencia
familiar en su autoestima.

Ademas, la violencia intrafamiliar, como sostiene Burga (2021), representa una
problematica vigente con efectos devastadores sobre el desarrollo emocional y social de nifios
y adolescentes. Su presencia, incluso en niveles bajos, puede comprometer la salud mental y
el bienestar integral de los jovenes, repercutiendo en su rendimiento académico y en sus
relaciones interpersonales.



Nivel de Violencia Familiar en adolescentes de nivel secundaria.

Segun los resultados obtenido en los estudiantes de los grados segundo, tercero y
cuarto del nivel secundario presentaron en su mayoria nivel bajo de violencia, sin embargo,
existe un porcentaje minimo de violencia media. (Ver tabla 1)

Tabla 1
Frecuencias de niveles de violencia familiar
Nivel de Violencia N.° F. %
Baja 228 95.0
Media 12 5.0%
Alta 0 0.0%

Los resultados obtenidos indican que la mayoria de los estudiantes de segundo, tercero
y cuarto grado de nivel secundario presentan un bajo nivel de violencia familiar, mientras que
solo un porcentaje reducido muestra una exposicion moderada. Esta situacion sugiere que la
violencia familiar no es tan prevalente ni intensa en esta poblacion estudiada, en comparacion
con otras investigaciones, lo cual representa un aspecto positivo para el bienestar de los
adolescentes.

Sin embargo, al contrastar estos hallazgos con estudios previos, se evidencian
diferencias significativas. Por ejemplo, Guasti y Gaibor (2022) reportaron que mas del 80 %
de adolescentes se encuentran expuestos a niveles moderados de violencia, mientras que Rojas
y S’Claudia (2021) identificaron que la mayoria de los estudiantes en su muestra presentan un
nivel alto de violencia familiar. Estas discrepancias pueden obedecer a factores contextuales,
culturales o metodoldgicos, como la muestra seleccionada, el instrumento utilizado para medir
la violencia o las condiciones socioecondmicas y familiares especificas.

Ademas, el analisis tedrico, basado en la teoria del modelo ecologico de Corsi (1997,
citado en Manay y M’Nancy, 2021), sugiere que la violencia doméstica no es un problema
que ocurre de manera aislada, sino que estd influenciada por distintos niveles de nuestro
entorno social. Este enfoque resalta como las personas, las familias, las escuelas, los
profesionales y los medios de comunicacion interactiian constantemente, y cOmo sus acciones
y mensajes pueden tanto favorecer como prevenir la violencia familiar.

Aunque en este estudio los niveles de violencia reportados sean bajos o moderados, la
realidad es que la violencia contintia siendo un problema importante en nuestra sociedad.
Cuando la violencia se vuelve algo comun o invisible en nuestro entorno, resulta mucho mas
dificil reconocerla y actuar a tiempo para detenerla.
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Nivel de Autoestima en adolescentes de nivel secundaria.

Los estudiantes que conformaron los niveles del segundo, tercero y cuarto de
secundaria, de lo cual el nivel promedio de autoestima es el mas predominante en los alumnados
con un 76,60%. (Ver tabla 2)

Tabla 2
Frecuencias de nivel de Autoestima
Nivel de Autoestima N.° F. %

Muy baja 0 0.0 %
Mod. bajo 47 19.6 %
Promedio 184 76.60%
Mod. alto 6 2.5%
Muy alta 3 1.3%

Estos resultados coinciden con investigaciones como las de Guasti y Gaibor (2022).
Ellos reportaron que los adolescentes victimas de violencia intrafamiliar presentaron diversos
grados de autoestima. El nivel medio fue el mas frecuente con un 42.5 %, seguido por un 30.2
% de autoestima elevada y un 28.3 % de autoestima baja. Este estudio evidencié que mas de
la mitad de los adolescentes encuestados presentaron niveles medios y bajos de autoestima.

Por otro lado, Bermeo y Angulo (2023) demostraron que, del total de estudiantes
evaluados, el 40.8 % presentd un nivel de autoestima regular, el 30.8 % un nivel elevado y el
28.4 % un nivel bajo. Asimismo, Rojas y S’Claudia (2021) encontraron que los estudiantes
manifestaron violencia doméstica severa; de ellos, el 20 % tenia autoestima alta, el 31 %
autoestima media y el 49 % autoestima baja.

A pesar de las diferencias porcentuales en los niveles de autoestima, se ha demostrado
que la violencia puede generar problemas psicologicos. La violencia familiar experimentada
por adolescentes puede ocasionar diversas consecuencias negativas a corto y largo plazo, que
varian segun el tipo y gravedad de la violencia, asi como las circunstancias individuales de
cada adolescente.
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Relacion entre las dimensiones Violencia Familiar y el nivel de Autoestima: Si Mismo
General, en adolescentes de nivel secundaria.

Respecto a la relacion entre las dimensiones violencia familiar y la dimension de si
mismo general perteneciente a la escala de Autoestima se evidencia que existe una correlacion
positiva baja y altamente significativa. (Ver tabla 3)

Tabla 3

Prueba de correlacion Rho de Spearman: Violencia familiar y Autoestima
Si Mismo General

Puntaje total de violencia

si mismo Rho de 0.291
Spearman

valor p <.001

Esto indica que, aunque la asociacion no es fuerte, la violencia familiar si impacta de
manera significativa en la autopercepcion y valoracion personal de los estudiantes.

Estos hallazgos coinciden con lo reportado por Gutiérrez (2021), quien sefala que la
violencia intrafamiliar afecta no solo el entorno inmediato del adolescente, sino también su
estabilidad emocional y su autoestima general. Un ambiente familiar caracterizado por la
violencia genera inseguridad y estrés constante, lo que se traduce en una evaluacion negativa
de la imagen corporal y de las cualidades personales del joven. Esta afectacion emocional
puede limitar el desarrollo integral del adolescente, repercutiendo negativamente en su
rendimiento académico, relaciones sociales y bienestar general.

Ademas, estos resultados se alinean con la teoria ecologica propuesta por Corsi (1997),
citada en Manay y M’Nancy (2021), la cual destaca la influencia del entorno social,
incluyendo la familia, la escuela y otras instituciones, en la perpetuacion o mitigacion de la
violencia y sus consecuencias.

La revision de la literatura también subraya que, aunque las formas y grados de
violencia pueden variar, su impacto negativo en la autoestima y la salud mental de los jovenes
es un fenomeno recurrente y preocupante (Bermeo & Angulo, 2023; Rojas & S’Claudia,
2021).
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Relacion entre las dimensiones de Violencia Familiar y el nivel de Autoestima: Social/Pares,
en adolescentes.

Respecto a la relacion entre las dimensiones violencia familiar y la dimension social/
pares perteneciente a la escala de Autoestima se evidencia que existe una correlacion positiva
muy baja, evidenciando no ser significativo. (Ver tabla 4)

Tabla 4

Prueba de correlacion Rho de Spearman: Violencia familiar y Autoestima
social/pares

Puntaje total de violencia

Rho de
ial 0.04
social/pares Spearman
valor p 0.534

Este hallazgo puede atribuirse a los bajos niveles de violencia reportados por los
estudiantes. Conforme a Reguant et al. (2018), la ausencia de una correlacion significativa
puede ocurrir cuando las variaciones en una variable no se reflejan consistentemente en la
otra, lo que explica la correlacion positiva muy baja observada en este caso.

La falta de impacto aparente sugiere que, ante niveles bajos de violencia familiar, el
efecto sobre la autoestima social y las habilidades de interaccion con los pares puede ser
minimo o inexistente. En este contexto, los adolescentes parecen mantener habilidades
sociales adecuadas y una percepcion positiva de si mismos en sus relaciones sociales, lo cual
es fundamental para su desarrollo integral y bienestar psicoldgico.

No obstante, es esencial destacar que estos resultados no implican que la violencia
familiar carezca de efectos negativos en otras areas de la vida del adolescente. Investigaciones
previas han evidenciado que, incluso a niveles moderados, la violencia puede afectar otras
dimensiones de la autoestima y ocasionar consecuencias psicologicas adversas (Guasti &
Gaibor, 2022; Bermeo & Angulo, 2023). Por tanto, aunque la correlacién es baja pero
significativa en esta dimension particular, la violencia familiar continua siendo una
problematica relevante que demanda atencion y prevencion.

Asimismo, la baja correlacion significativa podria estar influenciada por factores
protectores como el apoyo familiar no violento, la resiliencia individual y entornos sociales
positivos, que podrian atenuar el impacto de la violencia en la autoestima social.
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Relacion entre las dimensiones de Violencia Familiar y el nivel de autoestima:
Hogar/Padres, en adolescentes de nivel secundaria

Respecto a la relacion entre las dimensiones violencia familiar y la dimension
hogar/padres pertenecientes a la escala de Autoestima existe una correlacion nula,
evidenciando no ser significativo. (Ver tabla 5)

Tabla 5
Prueba de correlacion Rho de Spearman: Violencia familiar y Autoestima
hogar/padres
Puntaje total de violencia
hogar/padres SR;‘:ac::wan 0
valor p 0.999

Los resultados indican una ausencia de relacion significativa entre la violencia
familiar y la autoestima en el area hogar/padres, lo que sugiere que, en esta muestra, los niveles
de violencia familiar no afectan directamente la percepcion que los estudiantes tienen sobre
sus relaciones intimas y la valoracion que mantienen hacia sus familias. Segiin Reguant et al.
(2018), una relacion nula entre variables implica que no existe una asociacion sistematica, lo
cual puede reflejar que otros factores compensatorios o protectores estan influyendo en la
autoestima familiar de los adolescentes.

Este hallazgo es consistente con la idea de que la familia, aun cuando se presenten
situaciones conflictivas, puede seguir siendo un espacio de apoyo y afecto, crucial para el
desarrollo de la autoestima. Vargas y Oros (2011) destacan que la familia es fundamental en
la formacion de la autoestima, y Peixoto (2004, citado en Vargas y Oros, 2011) enfatiza que
una percepcion positiva de la relacion familiar esta asociada con niveles mas elevados de
autoestima en los hijos.

Por lo tanto, aunque la violencia familiar sea un factor de riesgo reconocido para la
salud mental y el bienestar emocional, es posible que en algunos contextos especificos los
adolescentes logren mantener una autoestima solida en el ambito familiar gracias a otros
elementos protectores, como la comunicacion, el apoyo emocional y los valores transmitidos
por la familia.

Sin embargo, es importante sefialar que la ausencia de una relacidon estadisticamente
significativa en este estudio no debe minimizar la relevancia de la violencia familiar como un
problema que afecta a muchos adolescentes en otros ambitos de su vida. La complejidad de la
autoestima y su interaccion con factores ambientales y personales exige un andlisis mas
profundo y contextualizado que considere las multiples dimensiones de la experiencia
adolescente.
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Relacion entre las dimensiones de Violencia Familiar el nivel de autoestima: Académico
/Escolar, en adolescentes de nivel secundaria.

Respecto a la relacion entre las dimensiones violencia familiar y la dimension
académica /escolar pertenecientes a la escala existe una correlacion positiva muy baja. De igual
forma, existe una relacion significativa.

Prueba de correlacion Rho de Spearman: Violencia familiar y Autoestima
académico/escolar

Puntaje total de violencia

académico Rho de 0.146
/escolar Spearman
valor p 0.024

Este resultado indica que, aunque existe una asociacion estadisticamente significativa,
la fuerza de dicha relacion es limitada.

Estos hallazgos son congruentes con lo planteado por Reguant et al. (2018), quienes
sefialan que las variaciones en una variable no siempre se reflejan de forma consistente en
otra, lo que puede dar lugar a correlaciones bajas. En este caso, los niveles de violencia
familiar no parecen influir directamente en el desempefio académico ni en la percepcion de
autoestima relacionada con el &mbito escolar dentro de la muestra estudiada.

Este resultado cobra relevancia porque sugiere que, a pesar de la presencia de
violencia en el hogar, algunos adolescentes pueden mantener una autoestima estable en el
contexto escolar. Esto podria atribuirse a la influencia de factores protectores como el apoyo
social, la resiliencia personal, el éxito en otras areas de la vida y una adecuada autoeficacia,
los cuales contribuyen a mantener una autopercepcion positiva aun en situaciones adversas
(Coopersmith, 1990).

Sin embargo, es crucial destacar que una correlacion baja o la falta de un impacto
inmediato en la autoestima académica no implica que la violencia familiar sea un factor
inofensivo. La violencia puede provocar efectos emocionales y psicoloégicos que se
manifiesten a largo plazo, afectando otras dimensiones esenciales del desarrollo personal y
social. Por esta razon, la deteccion temprana y el fortalecimiento de recursos emocionales y
psicoldgicos en los adolescentes resultan fundamentales para minimizar las posibles
consecuencias negativas derivadas de la violencia familiar.
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Conclusiones

Se concluye que los estudiantes de segundo a cuarto de secundaria de un colegio
nacional de Lambayeque presentan violencia baja y un nivel de autoestima promedia.

Se ha observado una conexion fuertemente significativa entre la violencia familiar y
la autoestima, segun se ha demostrado mediante la prueba de correlacion de Rho de Spearman.
Esto sugiere que hay una relacion presente entre estas variables.

Existe una correlacion positiva baja significativa entre las variables violencia familiar,
social pares y si mismo general, esto mediante la prueba de correlacion de Rho de Spearman.

Existe una correlacion positiva muy baja, entre las dimensiones violencia familiar y la
dimension social/ pares perteneciente a la escala de Autoestima, evidenciando no ser
significativo.

Existe una correlacion nula, evidenciando una diferencia estadisticamente no significativa
entre las variables violencia familiar y la dimension hogar/padres pertenecientes a la escala de
Autoestima.

Existe una correlacion positiva muy baja y significativa entre las variables violencia
familiar y académica /escolar, esto mediante la prueba de correlacion de Rho de Spearman.

Recomendaciones

Se recomienda replicar el estudio en una muestra mayor con la finalidad de
complementar y ampliar con la tematica de estudio.

Se recomienda realizar mayores investigaciones en la region de Lambayeque para
demostrar y contrastar con los datos ya obtenidos en esta investigacion y llegar a obtener un
resultado mas globalizado en el departamento.

Se recomiendan a las instituciones educativas promover la formacion de los docentes
para que puedan enfrentar de manera efectiva los casos de violencia intrafamiliar que afectaria
en la autoestima y las competencias académicas de los estudiantes.

Se recomiendan a los profesionales de salud mental encargado del plantel educativo a
realizar talleres con el objetivo de entrenar en el uso de herramientas que mejoren la autoestima
y el aprendizaje de los estudiantes.
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Definicion teodrica

Definicion operacional

Dimensiones

Nuamero de items

La autoestima es la estima que
una persona mantiene en
relacion a si misma, expresando
una actitud de aprobacion o
desaprobacion, indicando que el
individuo se siente capaz,
importante, eficaz y digno en
todos los aspectos de su vida.
(Coopersmith,1967 citado en
Hiyo,2018)

Si mismo general

1,3,4,7,10,12,13,15,18,
19,24,25,27,30,31,34,35,
38,39,43,47,48,51,55, 56, 57

Social-Pares

5,8,14,21, 28,4 0, 49,52.

Hogar- Padres

6’9’ 1 1 2 1 6920922529544

Instrumento
Escala
Inventario de
. Stanley
Ordinal Coopersmith (SEI)

version escolar.

Académico

2,17,23,33,37,42, 46,54

Subescala L (mentiras)

26,32,36,41,45,50,53,58
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Definicion operacional

Definicion teorica - - - - - Instrumento
Dimensiones Indicadores Numero de items
La violencia doméstica es Agresion con manos
una intervencion efectiva, Agresién con objetos
con la intencion de causar ' . . Consecuencias del
dafio 0 dafiar Violencia Fisica maltrato lal 22 Cuestionario
intencionalmente o afectar Heridas Violencia
el comportamiento de otra Quemaduras familiar -
persona o personas y por CVIFA
lo tanto sus acciones
potenciales. Cuervo
(2016)
Agravio
Censurar 23 al 46
. o Distanciamiento
Violencia Psicologica .
afectivo
Gritos

Clima de miedo




Anexo 1

= Protocolo de Cusstopario de viclencia famviliar WVIFA

CUESTIOMNARIO DE VIOLENCLIA FAMILIAR - VIFA

(ARemicano B Castrm, 5003)
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INVENTARD DE SUTOESTIRS DE COOFERSMITH

EHOMA IDE RESPUESTAS

PR
F. DE NSOl ErTOx Enale SEECE CIOMECI R
Fregunia Igual gues wo (&) Diistinfo a mul Fregunia Ipual gues wo | &) Diistinfo a mul
HE] HE]
spamplo [ LI
b | i 1 i I E e i I i I
2 i 1 i I 21 i I i I
ES i 1 i I 22 i I i |
a4 i 1 i I 23 i | i I
5 i 1 i I 34 i I i I
= i 1 i I 35 i I i I
ra i 1 i I 3E i I i I
= i 1 i I E ey i I i I
5 i 1 i I 2= i I i I
i i 1 i I e i I i I
13 i 1 i I ao i I i I
12 i 1 i I a1 i I i I
13 i 1 i I 42 i I i I
14 i 1 i I a3 i I i I
15 i 1 i I a4 i I i I
1& i 1 i I a5 i I i I
i i 1 i I 1=y i I i I
1= i 1 i I a7 i I i I
1= i 1 i I a3 i I i I
20 [ | [ a5 [ [
=1 i 1 i I SO i I i I
=22 i 1 i I 51 i I i I
=23 i 1 i I 52 i I i I
=24 i 1 i I 53 i I i I
25 i 1 i I 54 i I i I
2E i 1 i I 55 i I i I
27 [ | [ SE [ [
== i 1 i I 57 i I i I
25 i 1 i I 52 i I i I
Paso mudho tiempa sofianco despierto 22 ualmente puedo culdarme de mi Na soy tan bien parecida comao otra gente
seguro de s 2 suficentemente feliz. - -
y “egure de mi mismo 23 Me siento sufioentemente fell Si tengo algo que decir, usualmente Jo digo
entemente ser otra persona 24 2referiria UBar con nifios menores gue ya Lo ™ -
' A los demés “les da” conmigo
Soy smpatico 25 Mis padres esperaban cemasiaco de mi P
Mis padres me entienden
Mis padres y yo nes divertimas muche juntos 26 Me gustan todas las persanas que cono2co. o .
Siempre digo la verdad.
Nunca me precoupo par nada 27 Me gusta que el profesor me interrogue en clase
i Prafesor me hace sentir que na soy gran ¢
Me abochomo {me da plancha) pararme frente al curso 28 Me entiendo a mi mismo
i na me imparta | e m as
para hablar 25 Me cuesta comportarme cama en realidac say. A miname lmporta (o gue me pasa
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8%8 Ty » ¥ PO Siempre sé que decir a otras person
Me incomoda en casa faclimente Ay c e '
Frecuentemente me siento desidusionado en la escuela.
empre hago lo correcto Puedo tamar decisiones y cumplirias,
Generalmente fas cosas no me importan.
Me ito ocegullosa de mi trabajo {en la escucia). 36. Realmente no me gusta ser un muchacha
No soy una persana confiable para que otros dependan
Tengao siempre que tener a algulen cue me diga o cue {mudhachal.
1eNg0 que hacer 37 Tengo una mala apinidn de mimisme de mi
16. Me toma mucho tiempo acostumbrarme a Cosas NUeVas 38 No me gusta estar con otra ge
17. Frecuenmemente me areplento oe las cosas que hago. 35. Muchas veces me gustaria rme de casa
popular entre 1 ompafieros ge la misma edad ao. Nunca scy timido
Usualmente mis padres cansideran mis sentimientos. a3 Frecuentements me
Nunca estoy triste 42, frecugntemaeante me
toy haciendo el mejar trabajo que puec
Me day por vencido faclimente







Anexo 4

Consentimiento para participar en un estudio de investigacion
- padre de tamilia -

insituciones  Universidad C.atolica Samo Toribi de Mogrovejo
Investigadoees  ARwa Millan Gamama
Titulo . viclendcia familiaf y sutcestions en estudiantes de educacidn secundaria de una institucion

Seior padre de familia;
Atrids del presents documents 56 solicita I panicipacién de su mence hijo/a
Fines del Estudio:

Se invita a parScipar del estudio con la inalidad de conocer datos sobre nivel de autoestima y violencia
Procedimientos:

Si usted acepla la participaciin de su mence hijo’s en site estudio, se b pedird que responda o las
preguntas de un cuestonario, el Sempo esSimado de aplicackia serd de 30 minutos.

Riesgos:
No existon rlesgos por paricipar en esie estudio
Bansficios:

Se e informard o su mence hijo'a de maners personal y confidencial los resultados que se oblengan de los
test realizados

Costos e incentivos

Usted no debard pagar nada por la paticipacion de su hio/a en ol estudo. Igualmente. 5o recibied ningin
Incentivo econdmico ni de ora indole

Confidencialidad:

La informacién que se recoja serd confidencial y mo s usard para ningdn oo propdsito fuera de los de
esta investigackin. Las respuestas seriin codificadas usando un nimero de ldentficeckie que garantza la
confidenciaidad. Si los resultados G 9510 estudio 50N pUdiicados, o 50 MOoAlrant ninguna informacion que
peemita la identificacion de las personas que paticipaon. Los archives N0 serin mostradia a ninguna
pecsona ajena ol estudio sin su consentimiento

Uso de la informacion:

La intormackon usa vez procesada sech sliminada

Durechos del participante:

uw - mmum'”;l:mm?::mmd m"." al personal
on momanio, por pregunta

dol astud, 0 Tamat & Albwrt ol tel 900567260

51 usted Hone preguntas sobie s aspecton dRcos del estudo, & Cree que s holn ha sids atado
Injustansante puende contactar ol Cominé de Etica en Investigaciin de la Facutad de Medcina de la
m%mrwammwmn

Voluntadamente doy mi conseetimanto pars que mi No(a) parscipe oo oste estudie. comprendo #n que
consiste su parscipackin en ol proyects, tambin entendo que puede decklic No PATCPSr ¥ Qe puode
totrarse del estudio en cualquer momento

Padeo de tamila fnvestigador
Nombre Nomtwo
Ot DNI

Fecha Facha
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AsAntamieats [ars PACTKIGAT &8 UN SEM0 e MYVESTIgACcOn

(O 12 2 17 afica)
Imatitocanes Universidad Catdlica Sants Torbee de Mogrovejo
mvesnjadores Abet Mt Gamarms
Thuk Viokachs lanifer y Aestmg o estofiames e eduiaciin seiwdans de
une seiituckin pobbbcs Landayegue- 2022

Proposno el estudin
Sa b wnite o petcipe el sstude con T Tealdad de comoosr detns soles mivel de wasiine v
vokeriie lumdl e

Frocedimieatos:
S decides partuiper e sote sl Seenddiis qus reapeedee & Gon Tt e apr nimedeniseis 15
MU COSE U

inngas
Na costen et pov pariipar en este estudic

Banslicion:
Se % WA du MANod POrnd y coMBanUal s reluliades qub 10 cllongan O¢ loe Yeut
nalzados

Costos ¢ mcontvos
N (hedonidon pager [sod it gar e wl maiiide GURIerte 16 Tl BeRe N0 Ometvg 0 i
= de chrm dole

Confdencialcad
Nosovos geardmemos fu omscion con cddgos ¢ he tin sermdeen S e seeulados ton
. DO s MoMWS ANgEa Informacan ges permits s dentifcacon de lor paricipantes
mnouhmsammmu“mum

Uns de M formacian otasnida:
La nformatidn une v procisads serd elsinada

Deswchon Sul paticipanse
S gecides partopi en ol estudo. pusdes petvane de 65t on CUBIpUe!r MOMetin @ 1O PaFICipar en

una parte del estedio sin dado pigune. Sitenes duda adcloral por Bvor pregunta  persomal
Ol sudadio ABan VMillen Camars of tul 200547

Sl Senes preguniss 10d0e s 900s ol etuale. & Croes Que has =00 Tiatado Ipesta mente

peedes comtactar o Comme do oo immstigacde de @ Facultad do Vediona de la Usiversidad
Conilion Sants Toren de Waugiorey ondeeth s mad @ e sdu pe

ASENTMINIO
Aceptn ol wmanie paticlpar s wite satude comgeendo gus slpnfios e pertolpecidn e el
wetafio Lenbin stisnds que posdo Secidin no purlicpe § e pusds et e del stadio e

Egquor moments

Parmicipants lrvoatipmh v
Nunbre Nombre.
e [

Focha Fochn
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Anexo 6

USAT

Ursversidad Catcdica
Santafnibbade Mprnenn

CONSEJO DE FACULTAD
RESOLUCION N* 302-2022-USAT-FMED
Chiclayo, 31 de octubre de 2022

Vista Is solicitud virtual N° TRL-2022-3335 en virtud de is aprobacion con fecha 26
e octubre de 2022 por el Comite de Etica en Investigacion de Ia Facuitac de Mecicina del
Proyecto de investigacion del estudiante MILLAN GAMARRA ALBERT JOEL, de Is Ezcueis de
Psicologia. Asesor: Dra. Karis Eizabeth Lopez fiquen.

CONSIDERANDO:

Que esta investizacion forma parte de las Sreas y ineas de investigacion ce ia
Ezcuela de Pricologia.

Que el proyecto de lmebsaaon dempominaco: VIOLENCIA FAMILIAR Y AUTOESTIMA
EN ESTUDIANTES DE EDUCAOON SECUNDARIA DE UNA INSTITUQGN PUBLICA, LAMBAYEQUE,
2022, fue prosado por el Comits de Etics en Investigacion de & Facultad ce Medicina.

En uso de las atribudones conferidas por Is Ley Universitaria N2 30220 y el
Estatuto de Iz Universicad Catolics Santo Toribio de Mogrovejo;

SE RESUELVE:

Articulo 12 - Deciarar sprobado el Froyecto de Investigacion para continuar con
el proceso Ge recoleccion de datos y finalizacion cel mizmo

Articulo 22.- Dar 8 conocer la presente rezolucion al interesado.

Registrese, comuniguese y archivese.

SECRETARIA ACADEMICA
PACELIAD DE MEDICINA




