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Resumen

Este estudio, es parte de la linea de investigacion "Cambio Climatico y Territorios
Sostenibles" de la Universidad Catélica Santo Toribio de Mogrovejo. En cuanto al objetivo
general de este estudio, estd centrado en identificar y aplicar principios de arquitectura
sostenible para abordar los retos ambientales que enfrenta la infraestructura del Instituto
Enrique Lopez Albujar, ubicado en Ferrenafe. Se realizd un diagnostico detallado de las
condiciones fisicas actuales del edificio, evaluando aspectos como los materiales utilizados, la
temperatura, el ruido, la iluminacion y la humedad, factores que inciden directamente en el
confort de los usuarios. En base a los resultados obtenidos, se identificaron las necesidades
especificas de confort de la comunidad educativa, enfocindose en mejorar el entorno para
optimizar la experiencia docente-aprendizaje. Ademads, se evalué cémo los principios de
arquitectura sostenible, como el uso de materiales ecologicos, la eficiencia energética y el
disefio adecuado, pueden contribuir a la mejora de la infraestructura. Los hallazgos
demuestran que la implementacion de estas practicas no solo mejora el confort, sino que

también promueve la sostenibilidad ambiental del instituto.

Palabras clave: Principios de arquitectura sostenible, desafios ambientales, sostenibilidad,

condicidn, confort, disefio arquitectonico.



Abstract

This study is part of the "Climate Change and Sustainable Territories" research line at the
Santo Toribio de Mogrovejo Catholic University. The overall objective of this study focuses
on identifying and applying sustainable architectural principles to address the environmental
challenges facing the infrastructure of the Enrique Loépez Albujar Institute, located in
Ferrefiafe. A detailed diagnosis of the building's current physical conditions was conducted,
evaluating aspects such as the materials used, temperature, noise, lighting, and humidity—
factors that directly impact user comfort. Based on the results, the specific comfort needs of
the educational community were identified, focusing on improving the environment to
optimize the teaching-learning experience. Additionally, an evaluation was made of how
sustainable architectural principles, such as the use of ecological materials, energy efficiency,
and appropriate design, can contribute to improving the infrastructure. The findings
demonstrate that the implementation of these practices not only improves comfort but also

promotes the environmental sustainability of the institute.

Keywords: Principles of sustainable architecture, environmental challenges, sustainability,

condition, comfort, architectural design.



Introduccion

En el mundo, la arquitectura sostenible se volvid una respuesta fundamental a los desafios
ambientales y de desarrollo urbano. Sin embargo, en el &mbito educativo, segun (Soto Blas y
Zarate Cahuana, 2024) la aplicacion de arquitectura sostenible es crucial para la creacion de
entornos de aprendizaje saludables, eficientes y sostenibles; por lo que diversas instituciones
han incorporado principios de arquitectura sustentable con el fin de mejorar el bienestar de los
usuarios.

Sin embargo, no s6lo en el ambito global la arquitectura sostenible se considera una
alternativa fundamental para abordar desafios ambientales. Segin (Bossa et al., 2023)
Colombia es un pais que presenta una vision de desarrollo sostenible muy amplia; aplicando
la arquitectura sostenible y los principios fundamentales que presenta como eficiencia
energética, la adaptacion al cambio del clima y el aprovechamiento de recursos como el uso
de materiales sostenibles. Todo esto debido a los desafios ambientales que presenta y la
busqueda por enlazar la arquitectura con la sostenibilidad, lo cual basicamente es una
problemadtica que se busca abordar. Ademas, dicho pais (Colombia) emplea otras tecnologias
para garantizar la efectividad del plan de desarrollo sostenible que presenta frente a los
desafios ambientales existentes en sus diferentes zonas. Por otro lado, también existen paises
con conocimientos limitados de cada principio y esto se refleja al momento de planificar o
ejecutar un proyecto arquitecténico. Dicho esto, en el contexto nacional la implementacion de
estos principios aun enfrenta desafios en términos de planificacion y ejecucion efectiva. Esto
debido a que, en el Perq, el codigo Técnico de Construccion Sostenible presenta multiples
aspectos que deberian tener en consideracion las edificaciones para contribuir con el medio
ambiente en términos de sostenibilidad. Segun (Miranda et al., 2018) en nuestro pais el
Ministerio de Vivienda considera fundamental migrar hacia una construccion sostenible, y es
esta la problematica debido a que el ministerio no aplica en las infraestructuras la relacion de
estas con la sostenibilidad, como claro ejemplo se tiene a la capital (Lima). No obstante, en la
region Lambayeque también se han realizado investigaciones en base a este tema; entre ellas
la realizada por Chirinos y Zarate, (2022) estd basada en el analisis de las soluciones
medioambientales relacionadas propiamente con la arquitectura, todo esto para determinar los
aportes en cuanto a la sostenibilidad abordando problemas especificos mediante el manejo de
materiales sostenibles, manejo de la energia y el logro del confort ambiental. Sin embargo,
como situacion local, en el distrito de Ferrenafe las infraestructuras educativas carecen de

planteamientos que consideren los principios de arquitectura sostenible, por lo que, resulta



perjudicial para el bienestar de los usuarios. El Instituto Enrique Lopez Albujar de Ferrefiafe
es un caso representativo donde se requiere una mejora infraestructural, mediante la
implementacién de principios de arquitectura sostenibles, esto debido a que, existen diversos
problemas que afectan la infraestructura, como el déficit de confort térmico y ventilacién
natural, no uso de materiales sostenibles, entre otros. En base a ello, se define la pregunta de
investigacion: ;Cudles son los principios de arquitectura sostenible que pueden abordar los
desafios ambientales en la infraestructura del Instituto Superior Tecnologico Publico Enrique
Lopez Albujar en Ferrefiafe?. Por lo que, esta investigacion tiene como objetivo definir los
principios de la arquitectura sostenible que pueden abordar los desafios ambientales en la
infraestructura del Instituto Enrique Lopez Albujar. Para ello, se identificara el estado actual
de la infraestructura, se diagnosticaran las necesidades de la comunidad educativa y se
evaluara la relacion entre los principios de sostenibilidad y los requerimientos del instituto.
Desde una perspectiva académica y ambiental, el estudio permitird generar soluciones
innovadoras y viables para mejorar la infraestructura educativa, contribuyendo a la
disminucion del impacto ambiental y al fortalecimiento de un entorno de aprendizaje Optimo.
En cuanto a los antecedentes, diversos estudios han demostrado que la implementacion de
principios de arquitectura sostenible en las edificaciones tiene un impacto positivo como por
ejemplo lo investigado por Acosta, (2009), lo cual se centra en la importancia de dichos
principios, y con respecto a las infraestructuras educativas, la relacion que poseen los
principios de arquitectura sostenible con la calidad del ambiente educativo y el confort de los
usuarios, proporcionando evidencia en base a la importancia de estos principios al disefiar y
mantener infraestructuras académicas y de cualquier otro tipo.

Para concluir, los resultados esperados de este estudio, indicaron qué principios son aplicables
para mejorar la infraestructura del instituto, optimizando el uso de recursos naturales,
reduciendo el impacto ambiental y elevando la calidad de vida de la comunidad educativa. Se
espera que los conocimientos generados sirvan de base para la planificacién y gestion de
espacios educativos sostenibles, beneficiando tanto a la institucion como a futuras

generaciones.
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Revision de literatura

La sostenibilidad, es un concepto que se puede examinar por sus dimensiones como
ecologica, econdmica y social. Esta investigacion se centra en la dimension ecologica. Dicho
esto, relacionando el término de sostenibilidad con la dimension ecoldgica que presenta y la
arquitectura en el ambito de construccion, se aborda la arquitectura sostenible, esto hace
referencia a la busqueda del disefio de edificaciones que armonicen con el entorno,
optimizando recursos naturales y reduciendo su impacto ambiental. Prioriza los denominados
principios como eficiencia energética y la busqueda de aprovechamiento de los recursos
disponibles en el entorno; ademas posee como objetivo la responsabilidad con el medio
ambiente y también con los habitantes; todo ello estd basad en la interpretacion de la
investigacion de (Briones Fontcuberta, 2014).

Asi mismo, para la construccion de infraestructuras educativas es necesario tener en cuenta
aspectos de sostenibilidad y resiliencia, lo cual no es otra cosa que, la construccién de
infraestructuras educativas capaz de recuperarse ante desastres naturales y el aspecto de
sostenibilidad que se centra en mantener el equilibrio ambiental y respeto por el mismo; sin
embargo, una de las soluciones que se menciona dentro de una investigacion pueden ser
soluciones de control pasivo para abordar diversos problemas de optimizacion en
infraestructuras educativas. Esto se basa en la interpretacion del estudio realizado por

(Casciati et al., 2022).

Antecedentes

Con respecto a las diversas investigaciones que exponen de manera implicita cada principio
mencionado anteriormente, existe una investigacion de tipo aplicada y enfoque mixto en
donde estudiaron estrategias de confort térmico ligadas a la eficiencia de energia
especificamente en la Universidad Federal de Bahia (facultad de arquitectura), obteniendo
resultados que demostraron lo importancia de considerar factores ambientales en el disefio de
infraestructuras educativas (Costa et al., 2019). La relacion con esta investigacion se muestra
en que se resalta principalmente la necesidad de implementar soluciones sostenibles para
poder lograr el confort infraestructural, mejorando la experiencia de aprendizaje y
promoviendo practicas amigables con el medio ambiente. Asi mismo. en el contexto de

construccion sustentable, usar materiales reciclados se ha convertido en una alternativa
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prometedora como un reductor del impacto ambiental en proyectos de construccion. Ul haq et
al. (2024) presentd un estudio aplicado de enfoque mixto centrado en emplear una técnica
sostenible relacionada al principio de optimizacioén de recursos, promoviendo el uso optimo
los residuos de construccion en la produccion secuencial de hormigon reciclado para
proporcionar una opcion sostenible a la infraestructura educativa. La relacion directa con esta
investigacion se da en cuanto a que, el material predominante en la edificacion educativa es el
concreto y la investigacion mencionada anteriormente se centra en el uso de concreto
reciclado para promover la sostenibilidad, es por ello la raiz de dicha relacion. Por otro lado,
en la investigacion de De la Hoz et al. (2024) estudiaron el ambiente térmico interior y el
confort en edificios educativos con ventilacion natural, lo que aportd informacion valiosa para
mejorar la calidad ambiental de dichos ambientes. Un punto clave en base al aporte que ofrece
la investigacion citada, es que resalta la importancia de considerar soluciones sostenibles para
el medio ambiente, en la planificacion y disefio de infraestructuras educativas para poder crear
un ambiente sostenible sin dejar de lado el confort en los usuarios. Sin embargo, las
investigaciones también se centran en el principio de eficiencia energética, como la
investigacion que realizé Diaz et al. (2022); en su investigacion de tipo aplicada y teniendo un
enfoque cualitativo, planifican cientificamente estrategias pasivas para mantener aspectos
sostenibles en instituciones educativas en Espafia, obteniendo resultados favorables al aplicar
los métodos de mejora energética como el uso de luz natural. La cita contribuye en esta
investigacion debido a que, se tomaron acciones que aportan una perspectiva amplia sobre
como mejorar la eficiencia energética en edificaciones educativas. Al igual que la
investigacion anterior, la que realizaron (Garcia y Osama, 2023) también se relaciona con este
estudio, debido a que en esta cita se baso en el desempeio sostenible de los edificios ptblicos
apoyados en tecnologias de iluminacidon natural, haciendo un énfasis en la promocion de
sostenibilidad ambiental en una infraestructura construida. Ademés, Khani et al. (2022)
realizaron una optimizacion multiobjetivo del consumo de energia y el confort visual y
térmico en edificios educativos, utilizando como objetivo la isla de Qeshm en Iran. Estos
resultados sugieren un enfoque integrado para mejorar el rendimiento sostenible de los
edificios, teniendo en cuenta varios aspectos relacionados con eficiencia de la energia y
confort de los usuarios. Es por esto ultimo mencionado que la cita anterior nutre esta
investigacion debido a su enfoque en la mejora de los aspectos de eficiencia energética par
contribuir con la sostenibilidad infraestructuras. Este principio (Eficiencia energética), se
puede abordar al considerar algunos indicadores que favorecen la sostenibilidad en los

proyectos. Stanitsas et al. (2021) examinaron el integrar indicadores sostenibles en la gestion
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de proyectos. Ademads, destacaron que esta integracion puede mejorar el rendimiento
ambiental y la eficiencia del proyecto; lo que a su vez puede reducir los costos a largo plazo.
Este enfoque es relevante para el desarrollo de infraestructuras educativas, como el instituto
Enrique Lopez Albujar debido a que, implementacion de proyectos viables ecologicamente es
de suma importancia para promover la sostenibilidad constructiva de las instalaciones. Por
otra parte, (Garcia y Osama, 2023)llevaron a cabo un estudio sobre el desempefio sostenible
en edificaciones publicas, haciendo especial énfasis en la influencia positiva de la tecnologia
de iluminacidén natural. Su investigacion resalta como la tecnologia puede ser clave para
fomentar la sostenibilidad medioambiental en las construcciones existentes. Esa perspectiva
ofrece un valioso punto para mejorar aspectos como la eficiencia de la energia y confort
visual para infraestructuras educativas. La introduccion un sistema de iluminacion de manera
natural nutre esta investigacion debido a que habla de una forma efectiva de disminuir el
consumo energético y promover el bienestar de quienes usan dichas instalaciones. (Balocco y
Volante, 2019)proponen también un nuevo método para implementar la iluminacién
sostenible en edificaciones transformadas o que ya han sido intervenidas, como el caso de una
iglesia antigua adaptada para funcionar como biblioteca universitaria; resaltando la necesidad
de considerar aspectos de conservacion preventiva, disefio y tecnologia energética en ese
contexto, aportando a esta investigacion debido a que brinda valiosas recomendaciones para
optimizar la eficiencia de energia y sostenibilidad de la infraestructura. Asi también, (Purvis
et al. (2019) examinaron fundamentos conceptuales subyacentes a la nocion de sostenibilidad,
identificando tres componentes esenciales en su definicion. En la investigacion que realizaron
resaltan la relevancia de estos componentes, que abarcan dimensiones econdmicas, sociales y
ambientales, para abordar a los desafios contemporaneos, los cuales se relacionan con la
sostenibilidad. El aporte de esta investigacion es lo que los autores, lo cual es comprender
estos principios fundamentales, porque puede facilitar el desarrollo de estrategias eficaces
para la gestion tanto ambiental como social.

Debido a que, se mencionan nociones de sostenibilidad, la investigacion de Shi et al. (2019)
hace una revision exhaustiva sobre la optimizacion del disefio de edificios para lograr
eficiencia de la energia desde la perspectiva de los arquitectos; ademas, resaltaron la
importancia de este enfoque para buscar soluciones innovadoras y sostenibles que mejoren la
eficiencia de energia al disefiar o construir edificios. Ademas, resaltaron el papel crucial de
los arquitectos en la integracion de estrategias de disefio que fomenten la sostenibilidad y
minimicen el impacto ambiental en las edificaciones. Debido a esto, es que se analiz6 otra

investigacion, llevando a cabo un estudio que se centrd en la optimizacion del uso de energia
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y el confort térmico en edificios residenciales mediante la implementacion de estantes de luz
interior; encontrando que dichas estrategias, no mejoran Unicamente la eficiencia energética,
sino que ayudan a la obtencion de confort térmico. Por otra parte, Zhai et al. (2019)
consideran también el aumento de confort térmico en su investigacion, pero desarrollando una
metodologia para optimizar el disefio de ventanas; mostrando un disefio adecuado y dando
como resultado la eficiencia de la energia y por ende la sostenibilidad constructiva. Sin
embargo, esta eficiencia se puede obtener empleando métodos computacionales; Hao et al.
(2020) llevaron a cabo un estudio que muestra como el uso de simulaciones a través de una
computadora, puede mejorar el confort en la temperatura y visual, asi también la eficiencia de
la energia en edificios. Esta cita nutre la investigacion debido a que la metodologia de dicha
investigacion es aplicable a las infraestructuras educativas. Algo similar se tratd en la
siguiente investigacion; debido a que, Wang et al. (2021) consideran las fluctuaciones
estacionales como un influyente constante al confort de los estudiantes de universidades para
disenar aulas con ventilacion natural, y aqui nuevamente se prueba la eficiencia de esta
técnica para alcanzar un confort térmico positivo. En esta cita, el aporte se ve reflejado en que
los métodos empleados contribuyen al principio de eficiencia energética y por ende a la
sostenibilidad en la edificacion educativa. También existen investigaciones que resaltan la
eficiencia energética investigando la evolucion del confort térmico. Kumar et al. (2019)
analizan la evolucion de este principio durante 50 afos, obteniendo como resultado que, para
alcanzar el confort térmico, se deben tener en cuenta factores como ventilacion natural, disefio
de la arquitectura y tecnologias de control climatico. Este estudio al igual que el realizado por
Aghniaey et al. (2019) se relacionan y nutren los antecedentes de esta investigacion debido a
que también realizaron un estudio que se basd en establecer estrategias en respuesta de la
demanda de energia, consiguiendo mantener el confort en aulas de clase de una institucion de
tipo educativa en Estados Unidos. Los resultados demostraron que fue posible mantener el
confort en dicha infraestructura educativa.

Por otro lado, si retomamos el significado de sostenibilidad, también se trata de emplear
materiales sostenibles y estos pueden resultar de llevarse a cabo practicas de reciclaje.
Poyyamozhi et al. (2024) investigan el tratamiento de mejora para el confort en la
temperatura, en este caso con tejas de concreto, las cuales se fabrican con residuos solidos
provenientes de un municipio. Los resultados demuestran favorablemente que es una practica
altamente funcional y a la vez esta cita nutre esta investigacion debido a que los resultados
obtenidos son positivos. También Zanelli et al. (2021) investigaron el reciclar residuos con el

fin de fabricar baldosas, obteniendo resultados muy 6ptimos, no sélo en sostenibilidad, sino



14

también incrementando el ciclo de vida de algunos productos de ceramica. Esta investigacion
se relaciona a la siguiente debido a que con el analisis de Hegab et al. (2023) los cuales
examinaron ciertas estrategias de sostenibilidad para la industria constructiva, consideraron
practicas para poder disminuir el impacto ambiental con una mirada futurista, obteniendo
resultados favorables, aunque aplicables a determinados tipos de infraestructura, pero si se
incluye las de uso educativo. En otros aspectos de sostenibilidad en materiales de
construccion, (Nilimaa, 2023)investiga emplear materiales sostenibles para construir usando
concreto reciclado. Esta cita posee gran relacion y aporte, debido a que se expuso como los
avances pueden mejor la sostenibilidad en la industria constructiva. Dicho esto, para que se
puedan realizar practicas en base a los principios de arquitectura sostenible en el instituto
Enrique Lopez Albtjar, es necesario también la participacion de los pobladores, con el apoyo
y conciencia sobre sostenibilidad. Por ejemplo (Almulhim, 2022)analiza la posible
participacion de hogares en practicas de sostenibilidad para aumentar el conocimiento de los
pobladores con respecto a las practicas en favor del medioambiente; mejorando de esta
manera no soélo su conocimiento sino favoreciendo la construccion de edificaciones que
favorezcan el medio ambiente. Debemos tener en cuenta que los paises desarrollados poseen
algunos problemas para el desarrollo de edificaciones que favorezcan al medio ambiente.
Omoregie et al. (2019) investigan con respecto a los desafios de desarrollar métodos o
principios de sostenibilidad en paises altamente desarrollados, entre ellos tenemos algunos
como la falta recursos e incluso la escasez de conocimientos en base a la sostenibilidad o por
ejemplo, algunos paises europeos que poseen un alto indice de contaminacién y es
complicado el disminuir ese indicio si no es considerado estrictamente por los diferentes
estados. El aporte de la cita anterior es que en la ciudad donde se encuentra el Instituto
Enrique Lopez Albujar pertenece a un pais poco desarrollado y debido a ello, es que puede
tener mayor impacto positivo al medio ambiente la consideracion de principios o métodos de
arquitectura sostenible.

Sin embargo, (Abdeen & Rafaat, 2024)realizaron un estudio en una universidad canadiense,
para evaluar los muros verdes verticales en pasillos interiores, destacando su potencial para
mejorar el entorno educativo. Este estudio mostrd la viabilidad de este tipo de estructuras para
optimizar el interior y exterior de las instituciones educativas; debido a ello es su gran
relevancia y aporte, porque estos métodos son una gran via para contribuir a la sostenibilidad
y a su vez permitir optimizar la infraestructura educativa. Sin embargo, un concepto que
contribuye tanto a la parte sostenible de una edificacion y a su vez a la infraestructura como

tal es el término investigado en un estudio, y es la circularidad en la arquitectura, Hosseini et
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al. (2022) examina este concepto como una medida de sostenibilidad en edificios antiguos y
modernos y proporciona estudio de casos en edificios antiguos y modernos, ademds de
brindar estudio de casos de desarrollo de edificios en clima calido y seco. También ofrece
informacion sobre la aplicacion de practicas circulares en el &mbito de construccion y destaca
lo importante que puede ser considerar la reutilizacion y reciclaje de los materiales en los
proyectos arquitectonicos y de construccion. Al margen de esto, utilizaron analisis funcional
como método para el disefio de edificios sostenibles, demostrando su aplicacion en edificios
educativos y su contribucion a la consecucion del triple objetivo. Estos resultados enfatizan la
relevancia de incluir un enfoque funcional al disefar infraestructuras educativas para
optimizar su sostenibilidad y funcionalidad. Un estudio también interesante y algo
relacionado con el anterior con respecto a poder optimizar la infraestructura educativa es el
realizado (Casciati y Faravelli, 2020)quienes desarrollaron un modelo de control, el cual era
activo para los edificios educativos con el que busca lograr sostenibilidad incluso
implementando algunas tecnologias para favorecer al rendimiento de energético de dicha
estructura. En esta investigacion hay dos aspectos, que son la tecnologia para poder
determinar de qué manera se podia contribuir a la eficiencia energética en una infraestructura
y a su vez que esta intervencidén brindaria a la edificaciéon poder aumentar su valor con
respecto al entorno sostenible, es decir, el aporte de la investigacion se basa en que diferentes
infraestructuras, incluyendo las que son de uso educativo, puedan optimizarse mediante el uso

de tecnologia para desarrollar modelos interactivos en cuanto a la eficiencia energética.

Materiales y métodos

Este estudio ha sido una investigacion aplicable, debido a que segiin (Vargas, 2009)la
investigacion de tipo aplicada, emplea conocimientos de la investigacion basica para poder
resolver problemas especificos. Ademas, esta investigacion se enmarca dentro de un enfoque
metodologico mixto, combinando técnicas cualitativas y cuantitativas para la realizacion de
un andlisis integral de la infraestructura del Instituto Superior Tecnologico Publico Enrique
Lopez Albujar en Ferrefiafe. Para cumplir con el objetivo general, el cual es definir que
principios de la arquitectura sostenible pueden abordar los desafios ambientales en la
infraestructura del Instituto Enrique Lopez Albujar, se adoptd un disefio no experimental y
descriptivo. Asi mismo, la investigacion se desarrolld en las instalaciones del Instituto

Enrique Lopez Albujar, ubicado en Ferrenafe. La poblacion estudiada, estuvo conformada por
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los materiales de la infraestructura del instituto y los miembros que forman parte de la
comunidad educativa (docentes, estudiantes y personal administrativo), quienes brindaron

informacion relevante para cada fase, permitiendo la presentacion del siguiente proceso:

Primera etapa:
Para poder desarrollar gran parte de la primera etapa, se necesita el método de tipo mixto, es
decir el método cuantitativo y cualitativo con el fin de obtener la informacion que permitira
llevar a cabo esta etapa, la cual se centra en identificar las condiciones fisicas actuales de la
infraestructura del instituto superior tecnoldgico publico Enrique Lopez Albujar en Ferrenafe,
analizando su estado arquitectonico. Dado esto se buscd la obtencion de la informacion sobre
aspectos fisicos como materialidad predominante y aspectos ambientales como temperatura,
ruido, iluminacion y humedad en las instalaciones de la infraestructura. Es por ello que para la
evaluacion del material predominante de la edificacion (concreto, acero y vidrio), se aplico un
analisis cualitativo basado en la observacion directa y registro fotografico. Cada medicion se
realiz6 en la infraestructura educativa del instituto, en dias alternados entre las tres y cinco de
la tarde. La seleccion para la ubicacion de los materiales observados se realizd6 mediante la
eleccion de puntos estratégicos, como por ejemplo los volimenes mas cercanos a la puerta de
ingreso, y sobre todo los ambientes que visualmente evidenciaban deficiencias fisicas. Para
ello la realizacion de una tabla mediante el programa de Microsoft Excel fue de suma
importancia para poder almacenar los items necesarios para la obtencion de la informacion
(ver Tabla en anexos). Los items de la tabla fueron los siguientes: planimetria de ubicacion
con respecto a la parte interior del instituto, datos béasicos como fecha, nombre del material,
cddigo de ubicacion para determinar la ubicacion dentro de la planimetria general y los items
fundamentales fueron el registro fotografico y los niveles de medicion por cada una de las
caracteristicas tomadas en consideracion para cada material, las cuales se plasmaron como

preguntas y fueron las siguientes:

- El material presenta grietas o fracturas visibles ?

- Existe desgaste significativo en la superficie del material ?

- El material muestra deformaciones que afecten su funcién estructural (por ejemplo,
abombamientos, hundimientos) ?

- Se evidencian fragmentos desprendidos o partes faltantes en el material ?

- El material esta afectado por agentes externos (humedad, corrosion, calor, etc.) que

comprometan su resistencia ?
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- El material conserva su funcionalidad estructural ?

- El material tiene signos de envejecimiento acelerado, como decoloracion, textura
irregular o pérdida de cohesion ?

- El material parece ser seguro para su funcidon actual (sin riesgo de colapso o fallo
estructural) ?

- El material ha recibido un mantenimiento reciente que mejore su estado ?

- El estado actual del material es acorde a su tiempo de uso y condiciones ambientales ?

Como se indica anteriormente, cada una de estas caracteristicas requeria una herramienta de
proceso, por ello se incluye en la tabla el item de medida por niveles, que en general se
relacionan con estado positivo, medio o negativo del material evaluado. Por ejemplo, en la
primera caracteristica que trata de la “Presencia de grietas”, se mide por tres items lo cudles
son: “No presenta” que se determina cuando la superficie del material es completamente
uniforme y no muestra interrupciones. No se perciben grietas ni fisuras bajo inspeccion visual
o al tacto y el indicador es la apertura de grietas igual a cero milimetros; ideal para
condiciones Optimas de funcionamiento. Por otro lado, el item de medicion de “Presenta
leves” se determina cuando existen grietas menores o iguales a dos milimetros de ancho y
menores o iguales a diez centimetros de longitud; ademas de ser superficiales, sin penetrar en
capas internas ni afectar la estabilidad estructural. Como ejemplo se consideran las pequenas
lineas en paredes de yeso o concreto por contraccion o asentamiento. Por otra parte, el item de
“Presenta severas” se determina por aperturas mayores a cinco milimetros de ancho y de
veinte centimetros a mas de longitud, posiblemente acompafnadas de fracturas profundas que
comprometen el nicleo estructural, en este item las grietas pueden ser visibles a simple vista e
implicar peligro de fallo. Como ejemplo se consideran las fisuras abiertas en columnas o
muros. Al igual que el ejemplo anterior se mide cada una de las caracteristicas listadas
anteriormente, con el proposito de poder almacenar los datos correspondientes a las
condiciones fisicas de los materiales predominantes de la infraestructura educativa (ver Tabla

en anexos).

Sin embargo, las condiciones fisicas de los materiales predominantes no eran Unicamente la
informacion requerida para determinar el estado fisico de la infraestructura, sino también la
medicion necesaria de los factores ambientales como ruido, ventilacioén, iluminacion y
temperatura, para ello fue necesaria la organizacion. Es por ello que para la segunda parte de

recopilaciéon de informacién necesaria para esta primera etapa se empled el método
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cuantitativo. Las aplicaciones digitales fueron necesarias para poder medir dentro del instituto
los indicadores ambientales ya mencionadas (temperatura, ruido, humedad e iluminacion). La
medicion se realizd dentro de la infraestructura educativa en diferentes dias, realizando por
cada indicador ambiental dos mediciones en dos horas distintas para hallar el valor maximo y
valor minimo. Para la medicion de dichos indicadores se emplearon herramientas y estas
fueron: la aplicacion digital de Luxémetro para medir los niveles de iluminacion, la aplicacion
digital de Sonometro para medir los niveles de ruido ambiental y la aplicacion digital de
Termohigrometro para registrar temperatura y humedad relativa.

Lo primero que se procedid a realizar fue un plano de distribucion interior del instituto para
poder determinar ubicacion de mediciones, esta fue dividida por sectores (cada volumen del
instituto se determiné como un sector) y la medicion se realizé en cada sector. No hubo un
orden especifico para medir cada sector, sin embargo, el motivo de que las mediciones no se
realizar en un solo dia, fue por motivo de variacion de condiciones climaticas, sin embargo,
aunque se la medicion se realizd en dias diferentes, esto no impidi6 el registro con éxito de los
datos. Asi mismo, los datos se plasmaron en una tabla, con ayuda de Microsoft Excel donde
se registraron items fundamentales para el traslado y proceso de informacion. Estos items

fueron:

- Indicador: El cual se refiere a los indicadores ambientales (ruido, temperatura,
humedad e iluminacion)

- Fecha: Para determinar el dia en que se realiz6 la medicion.

- Ubicacion (Sector): Donde se puede ubicar mediante codigos de acuerdo a la
ubicacion en el plano general del instituto.

- Zona: Para determinar el tipo de zona (académica, administrativa, etc)

- Pardmetro Ideal: Para determinar el valor ideal segun corresponda el indicador y
teniendo en cuenta informacién cémo el tipo de infraestructura que en este caso es
educativa y la hora de medicidn, debido a que varia el valor dependiendo del uso de y
la hora.

- Hora de medicion del Valor Minimo: Donde se determina la hora y el valor minimo
encontrado, esto dependiendo del indicador ambiental.

- Hora de medicion del Valor Maximo: Donde se determina la hora y el valor maximo
encontrado, esto dependiendo del indicador ambiental.

- Dispositivo empleado: Para determinar qué instrumento se usé en la medicion

dependiendo del indicador.
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Cada uno de los datos recopilados se organizaron en la tabla mencionada (ver Tabla en
Anexos). Asi mismo, estos materiales y métodos permitieron la correcta organizacion para
poder procesar la informacion registrada y con ello poder identificar las condiciones fisicas
actuales de la infraestructura del Instituto Superior Tecnologico Publico Enrique Lopez

Albujar en Ferrenafe.

Segunda Etapa:

Para poder desarrollar la segunda etapa, se necesita el método de tipo cualitativo para obtener
la informacidén que permitira llevar a cabo esta etapa, la cual se centra en diagnosticar
necesidades y demandas de la comunidad que ocupa el instituto superior tecnoldgico publico
Enrique Lopez Albujar, para determinar los requerimientos especificos de confort. Dado esto
se busco la obtencion de la informacion mediante indicadores ambientales como temperatura,
ruido, iluminacién y humedad en las instalaciones de la infraestructura. Es por ello, que para
poder diagnosticar dichas necesidades y demandas se aplico un andlisis cualitativo y con un
instrumento especifico para la recoleccion de una informacidn precisa y objetiva. La técnica
empleade fue la encuesta con preguntas de tipo mixto (abierta y cerrada) y semiestructuradas,
para permitir la obtencion de informacion detallada en base a la percepcion de los usuarios. Se
incluyeron preguntas en base a las sensaciones producida por condiciones ambientales como
temperatura, iluminacion, humedad y ruido en los espacios de estudio y trabajo; asi mismo la
estructura de las preguntas tiene como finalidad dar a conocer la satisfaccion con la
infraestructura actual y las necesidades o demandas de mejora.

El instrumento (cuestionario) se usé dentro del instituto superior tecnoldgico publico Enrique
Loépez Albujar, en dias alternados entre el horario de ocho y treinta de la mafana a tres de la
tarde (ver cuestionario en anexos). La muestra estuvo compuesta por 35 estudiantes, 17
docentes y 5 miembros del personal administrativo; esto para poder priorizar la participacion
de usuarios cuyo uso es frecuente asegurando una representacion adecuada de cada grupo.
Ademas, debido a que la presente investigacion sigue un enfoque descriptivo con
componentes cualitativos, la muestra se obtuvo, mediante una seleccion aleatoria simple, de
manera que no requiere un disefio estadistico avanzado. Por lo tanto, el numero de
encuestados permite garantizar una representacion adecuada de la percepcion de los usuarios
sobre la infraestructura del instituto. La encuesta fue aplicada de manera presencial en el

instituto durante un periodo de entre 1 a 2 semanas; todo ello con el fin de poder garantizar la
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comodidad de los participantes y por ende la confiabilidad de las respuestas evitando
interrupciones externas. También se explico a los encuestados el propdsito de la investigacion
y se aseguro la confidencialidad de sus respuestas. Una vez recopiladas las respuestas a las
preguntas cerradas se organizan, mediante una tabulacion en Microsoft Excel y las respuestas
a las preguntas abiertas fueron categorizadas utilizando andlisis de contenido, identificando
patrones y temas recurrentes. Para las respuestas a las preguntas abiertas también fue
necesario el uso del programa de “ATLAS.ti” para determinar las palabras empleadas de
manera mas recurrente en las respuestas.

En sintesis, la aplicacion de esta técnica (encuesta), se empled con el propdsito de obtener
datos relevantes sobre la percepcion de los usuarios respecto a la infraestructura del Instituto
Enrique Lopez Albujar en Ferrenafe. Mediante un muestreo aleatorio simple, se logrd la
seleccion de los participantes, asegurando variedad en las respuestas. Tanto la recopilacion
como el andlisis de toda la informacion, se realizd de manera organizada, permitiendo la

adecuada estructuracion para un posterior analisis en la seccion de resultados.

Tercera etapa:

Para el desarrollo de la tercera etapa, fue necesario el método de tipo cualitativo para la
obtencién de la informacion correspondiente. Dicha informacion se basa es poder fusionar los
datos recolectados en las dos etapas anteriores. Es por ello, que para el uso de la técnica
correspondiente (investigacion documental), fue necesaria la busqueda de informacion con los
Principios fundamentales de arquitectura sostenible. Dicho ello, se realizaron dos tablas,
siendo la primera de doble entrada. Esto con el fin de poder hacer la interseccion de la
informacion y relacionarla. La segunda tabla, se baso principalmente en ampliar los datos
obtenidos en la primera table e incluyendo las soluciones respectivas.

El instrumento (ficha textual) se usé con los datos obtenidos incluyendo items fundamentales;
en el cuadro de doble entrada, se tomaron como items los problemas encontrados en las dos
etapas anteriores, ademas de los principios fundamentales de arquitectura sostenible; asi
mismo, el item de justificacion fue fundamental para que sea posible determinar el por qué se
relacionan los problemas encontrados con cada principio segun corresponda. Posteriormente
la informacidn obtenida en esta tabla se traslada a una segunda, la cual se realizé incluyendo
los items de la categoria del problema el cual puede ser de iluminacidn, ventilacion, etc.
Ademas del item de problema especifico el cual puede relacionarse con la necesidad o falta de
un factor como iluminacion natural, ventilacion artificial, etc. Otro de los items fue la

descripcion del problema seglin la observacion directa o encuesta a la comunidad (primera y
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segunda etapa). El penultimo item se relaciona con el principio de arquitectura sostenible
aplicable al problema; y el item final se basa en la solucion segun la investigacion documental
de los principios fundamentales en arquitectura sostenible.

En sintesis, la aplicacion de la técnica antes mencionada, tuvo como objetivo, permitir obtener
la informacion necesaria para llegar a determinar la relacion existente entre los principios de
arquitectura sostenible principales y los problemas o necesidades de la infraestructura del
instituto y por ende de la comunidad educativa. Las tablas fueron de mucha utilidad debido a
los items que contenia cada una, permitiendo de esta manera el mantener un orden en la

informacion, ademas de la correcta especificacion del problema con la posible solucion
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Resultados y discusion

En esta seccion se exponen los resultados obtenidos a partir de las observaciones y analisis
realizados. Se evaluaron las condiciones fisicas de los materiales predominantes presentes en
la infraestructura del Instituto Superior Tecnologico Publico Enrique Loépez Albujar en
Ferrefiafe. Durante esta etapa se consideraron aspectos esenciales como el deterioro, desgaste,
deformaciones y nivel de seguridad estructural de los materiales empleados en la edificacion,
asi como también factores de confort ambiental y las percepciones de una muestra
representativa de los miembros de la comunidad educativa respecto a las condiciones de uso

dentro de las instalaciones.

Primera etapa:

Los resultados encontrados en la primera etapa, en cuanto al Comportamiento de los
materiales de construccion predominantes (concreto, acero y vidrio), ante variaciones de
temperatura fueron los siguientes: Los materiales de construccion reaccionaron de manera
distinta ante las variaciones térmicas, lo que influye en su durabilidad y estabilidad
estructural. A continuacion, se expone el plano relacionado con el resultado de los bloques
que presentan el mayor dafio fisico y en cudl de los materiales predominantes de la

infraestructura (concreto, acero y vidrio):
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Para validar técnicamente el estado fisico de los materiales antes mencionados, se aplicé una
Ficha de Observacion (Tabla 5), la cual sirvido como instrumento de medicion cuantitativa y
cualitativa. La comprobacion de estos datos se realizd mediante el cotejo directo en campo,
registrando el grado de severidad de las fisuras, desgaste del concreto, vidrio y acero frente a
los parametros de resistencia establecidos en la ficha. Este procedimiento de diagndstico no
solo permitid identificar las areas criticas en los sectores A y D, sino que también fundamenta
la seleccion de los materiales sostenibles propuestos en el capitulo posterior, asegurando que
la nueva infraestructura responda a las deficiencias estructurales detectadas mediante esta
evaluacion cientifica.

Durante el procesamiento de informacion, de identificod que en el concreto observado en el
sector A y D, se diviso la presencia de grietas. En los bloques B, C, E y F el deterioro del
concreto es menor a diferencia del bloque A y D. Al evaluar el estado del acero en el sector A,
se mostro mayor deterioro a diferencia de los demas bloques. Por otro lado, el vidrio en los
diferentes bloques no evidencié encontrarse en mal estado. El analisis del comportamiento de
los materiales constructivos, evidencid que el acero y el concreto presentaron deterioro leve.
El vidrio seglin lo evaluado se pudo determinar que no se encontraba en mal estado. Entre
otros resultados que se lograron identificar y analizar, los mencionados anteriormente son los
que detallaron de manera puntual y mas evidente el comportamiento de los materiales ante las

variaciones de la temperatura.

En cuanto a los resultados en base al Impacto de la humedad en los materiales
predominantes de la infraestructura (concreto, acero y vidrio), se extrajeron luego de la
evaluacion de dicho factor ambiental (humedad), asi también se realizo la evaluacion de otros
factores también importantes como por ejemplo el ruido e iluminacion. Sin embargo, estos
dos ultimos factores mencionados no afectaron fisicamente a la estructura. Siguiendo con los
resultados correspondientes. En cuanto impacto de la humedad en los materiales, se
dividieron por sectores los bloques del instituto y el resultado se presenta en el siguiente

plano:
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El impacto de la humedad en la infraestructura se determind mediante el uso de un higrometro

digital, instrumento que permitid registrar variaciones criticas. Se evidencié que cuando los
niveles de humedad relativa superaron el umbral 6ptimo (40%-60%), alcanzando picos de
entre 59% y 65%, el concreto y el acero iniciaron procesos de degradacion acelerada.
Especificamente en el Sector 03, se registraron los mayores indices de corrosion en elementos
estructurales de acero, confirmando la relacion directa entre el factor ambiental y la pérdida

de seccion del material.

Durante la primera etapa se obtuvieron resultados que posibilitaron alcanzar el primer
objetivo especifico, al reconocer el estado fisico actual de la infraestructura del Instituto
Enrique Loépez Albujar. El andlisis de los materiales predominantes junto a los factores
ambientales como humedad, temperatura, ruido e iluminacién, permitid identificar
deficiencias que inciden directamente en el confort y bienestar de la comunidad educativa.
Estos hallazgos fueron esenciales, ya que evidenciaron de manera concreta como las
condiciones fisicas y ambientales del entorno impactan en la rutina académica y laboral de

estudiantes, docentes y personal administrativo.
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Segunda etapa:

Esta seccion consistid en diagnosticar las necesidades y demandas de la comunidad
educativa en relacion con el confort dentro de las instalaciones, y se consideraron factores

como iluminacion, humedad, temperatura y ruido.

En la encuesta, el resultado que se obtuvo, fue que las condiciones de ventilacion y confort
térmico en las aulas no fueron adecuadas debido a las sensaciones de humedad, ademas que el
51% de los encuestados reportd que rara vez experimentan sensaciones térmicas agradables
en los salones, y un 24% indicé que nunca las experimenta. Asimismo, la ventilacion artificial
es insuficiente, con un 95% de respuestas que la calificaron como deficiente. En cuanto a la
iluminacion en pasillos y areas comunes, la mayoria de los encuestados (53%) la percibio
como insuficiente.

Luego del resultado de las respuestas se procesd la informacion para poder obtener la
“Demanda — Necesidad” de las 57 respuestas a la sub pregunta abierta de cada pregunta de

tipo Mixta — semiestructurada, dio como resultado lo siguiente:

Al organizar y clasificar las preguntas de acuerdo a las respuestas (ver tabla 4 en anexos) se
establece que en base a la pregunta relacionada a la ventilacion natural en las aulas; la muestra
encuestada demanda mejoras en la eficacia de la ventilacion natural especialmente en las
aulas de clase. Con respecto a la pregunta relacionada con la iluminacion en pasillos y areas
comunes los encuestados indican requerir una mejora en la iluminacion en los pasillos y areas
comunes durante la tarde o noche para garantizar mayor visibilidad. Sobre la pregunta
relacionada con las sensaciones positivas por aumento o descenso de temperatura en las aulas,
la muestra encuestada indica que es necesaria una mejora en la ventilacion natural en las
aulas, especialmente en dias calurosos o sin viento, esto debido a que cuando la circulacion
del aire es limitada la temperatura se vuelve incomoda. Por otro lado, la pregunta relacionada
al nivel de ruido en areas, los encuestados necesitan una reduccion del nivel de ruido en las
areas comunes, para evitar que interfiera en las actividades cotidianas. La pregunta
relacionada con la ventilacion en los servicios higiénicos tuvo como demanda la mejora en la
ventilacion de los servicios, para evitar ambientes cargados y con malos olores. Con respecto
a la pregunta relacionada a la ventilacion artificial la muestra encuestada indica que necesita
mejoras, debido a que no es suficiente, poco potentes y equipos que no funcionan

adecuadamente, lo que afecta el confort en aulas y pasillos del instituto. La pregunta
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relacionada con la comodidad en zonas de descanso tuvo como demanda la mejora en la
comodidad en las zonas de descanso agregando elementos que generen sombra, mejor
ventilacion e iluminacion, ademas de controlar la temperatura y humedad para evitar
incomodidad, especialmente en dias calurosos. La demanda en base a la pregunta con respecto
a la interferencia del ruido externo en las aulas fue que los usuarios requieren reducir la
interferencia del ruido externo en las aulas, ya que principalmente los estudiantes se sienten
ligeramente distraidos cuando el ruido es fuerte o constante. Con respecto a la pregunta
relacionada con el confort en las aulas la necesidad predominante de los encuestados fue que
necesitan mejorar el confort térmico en las aulas, principalmente cuando aumenta el namero
de usuarios, debido a la incomodidad por la falta de ventilacién adecuada. Finalmente, la
necesidad en base a la pregunta relacionada en que, si las dreas comunes son adecuadas o no
para los usuarios, los encuestados demandas que las areas comunes sean mas adecuadas para
estudiar o descansar, con menor ruido y presencia de mobiliario adecuado para facilitar la
tranquilidad y descanso de la comunidad educativa.

Los resultados obtenidos evidencian que la comunidad educativa percibe deficiencias
significativas en la temperatura, iluminacién, humedad y control de ruido dentro del instituto.
Las principales demandas giran en torno a la mejora de la ventilacion artificial, el incremento
de la iluminacién en areas comunes como pasillos de administracion y la reduccion de ruidos

molestos al exterior de las aulas.

Los resultados obtenidos en la segunda etapa hicieron posible cumplir con el segundo
objetivo especifico, al diagnosticar las necesidades y demandas de la comunidad educativa
respecto al confort ambiental en las instalaciones del instituto. Mediante la aplicacion de
encuestas, se identificaron percepciones claras sobre deficiencias en ventilacion, iluminacion,
confort térmico y control de ruido, factores que incidieron directamente en el desempeiio
académico y en la calidad del ambiente educativo. Este diagnostico puso en evidencia la
influencia que ejerce la infraestructura sobre las condiciones de estudio y subrayd la

importancia de implementar soluciones sostenibles que prioricen el bienestar de sus usuarios.

Tercera etapa:
Esta etapa consistié en evaluar la relacion entre los principios de arquitectura sostenible y las
necesidades de la infraestructura del instituto, para ello se consideraron los problemas

encontrados ademds de los principios de arquitectura sostenible fundamentales para la
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realizacion de la primera tabla (ver tabla 7 en anexos) y el segundo cuadro (ver tabla 8 en
anexos). Esto permite ampliar la informacién incluyendo el item de las posibles soluciones.

Dentro de los problemas encontrados se halla que el acero y concreto presenta mal estado
fisico , por lo que este problema se relaciona directamente con el principio de “Uso de
materiales sostenibles”, siendo la justificacion que se requiere materiales con mayor
durabilidad y menor impacto ambiental.; por otro lado, se determind que el problema de la
sensacion de humedad constante en las aulas esta relaciona con el principio de “Adaptacion al
cambio climatico y/o entorno”, y la justificacion se basdé en que a infraestructura debe
responder a las condiciones climaticas para evitar acumulacion de humedad. Otro de los
problemas que se hallaron, resulté ser la falta de confort térmico, relacionandose también con
el principio de “Adaptacion al cambio climatico y/o entorno” y que ademds tuvo como
justificacion que la infraestructura debe regular la temperatura interna sin depender de
sistemas artificiales. Ademas, también se encontro el problema de la insuficiencia de
ventilacidon natural, la cual también se relacion con el principio mencionado anteriormente y
se determin6 como justificacion que es necesario optimizar el disefio para mejorar la calidad
del aire. El siguiente problema encontrado fue que la ventilacion artificial es insuficiente,
relacionandose de la misma manera con el principio de “Adaptacion al cambio climatico y/o
entorno”, y la justificacion es que es necesario optimizar los sistemas de ventilacion para
permitir la reduccion del consumo energético y mejorar el confort térmico. También se
encontrd el problema de iluminacién insuficiente, teniendo relacion directa con el principio de
“Eficiencia energética”, y cuya justificacion se bas6 en que una correcta iluminacion reduce el
uso de luz artificial y el consumo eléctrico. Otro de los problemas encontrados es la existencia
de ruido constante en las aulas, estableciendo relacion con el principio de “Adaptacion al
cambio climatico y/o entorno” y la justificacion se basé en que se requieren materiales que
reduzcan la contaminacion acustica y mejoren el confort. El pentiltimo problema encontrado
es la falta de comodidad en zonas de descanso que se relaciona con la ventilacion insuficiente,
teniendo como principio directo la “Adaptacion al cambio climatico y/o entorno”, y cuya
justificacion indicd que los espacios deben ser diseiados para garantizar el bienestar térmico y
ambiental. El Gltimo problema encontrado para que se haya completado la primera tabla fue la
falta de mobiliario en las aulas de clase, estando relacionado directamente con el “Uso de
materiales sostenibles” y la justificaciéon fue que el mobiliario debe ser fabricado con
materiales sostenibles y resistentes principalmente, debido a que podria contribuir a la

infraestructura del instituto.
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La segunda tabla (ver tabla 8 en anexos) , se completd en base a la primera y de acuerdo al
primer problema la categoria en que se ubico es “Materiales de construccion”; la descripcion
del problema (segun la observacion directa o encuesta a la comunidad) fue que se observo el
deterioro de los materiales producto de la corrosion principalmente en el caso del acero y del
desgaste por factores como la temperatura en el caso del concreto; de acuerdo al principio al
que se relaciona, la solucion segin la investigacion documental fueron el empleo de
materiales reciclados o con menor huella de carbono, ademas de tratamiento anticorrosivo en
acero y mantenimiento periodico del concreto. El segundo problema se ubico en la categoria
de “Confort ambiental”; la descripcion del problema fue que los estudiantes y docentes
percibieron un ambiente himedo en las aulas, afectando su comodidad; por lo que segun el
principio al que estuvo relacionado presentaria como solucion la implementacion de sistemas
de ventilacion pasiva, deshumidificadores y materiales absorbentes de humedad. El tercer
problema se consideréd dentro de la categoria de “Confort térmico”, la descripcion del
problema fue se reportan temperatura muy variante dentro de las aulas y es lo que generd
dicho problema; por lo que, de acuerdo al principio que se relaciona y la investigacion
documental realizada la solucién seria el uso de aislamiento térmico en muros y techos, y
estrategias de ventilacion cruzada. El cuarto problema se posicion6 en la categoria de
“Ventilacion”, teniendo como descripcion que el flujo de aire en las aulas es deficiente; lo que
genera una sensacion de encierro y acumulacion de calor; por lo que segun al principio con el
que se relaciona y la investigacion documental la solucion fue la solucion la incorporacion de
ventanas de tamafio mayor y orientacion estratégica para mejorar la ventilacion. El quinto
problema se ubico dentro de la misma categoria al problema anterior; su descripcion fue que
los sistemas de ventilacion mecéanica no son suficientes para mantener una optima calidad del
aire en espacios cerrados; de acuerdo al principio con el que se relaciona la solucion fue el uso
de sistemas que emplean ventilacidon mecanica con sefiores de dioxido de carbono para
optimizar el consumo energético. El sexto problema estuvo posicionado en la categoria de
“Iluminacion”, por lo que tuvo como descripcion que la cantidad de luz natural y artificial es
deficiente, afectando el desempeino de los estudiantes en el aspecto académico; y de acuerdo
al principio que se relaciona con este problema la solucion determinada fue la optimizacion
del disefo de aperturas para potenciar la iluminacion natural y también el uso de luminarias
de bajo consumo. El siguiente problema presentdé como categoria la “Acustica”, y la
descripcion fue que la contaminacion acustica en el aula impide la adecuada concentracion y
afecta la calidad del aprendizaje; por lo de acuerdo al principio con el que se relaciona, la

solucion determina fue el uso de materiales absorbentes de sonido como por ejemplo los
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denominados paneles acusticos. El siguiente problema se ubico en la categoria de “Espacios
de descanso y/o areas libres”, siendo la descripcion, que las zonas de descanso no cuentan con
ventilacion adecuada, por lo que generan espacios poco confortables; es por ello que debido al
principio con el que se relacionan y la investigacion documental realizada la solucion
determinada es la implementacién de mobiliario que contribuya a la mejora en la calidad del
ambiente. Finalmente, el ultimo problema encontrado se posicion6 en la categoria de
“Equipamiento”, su descripcion fue que existe insuficiencia de mobiliario adecuado para los
estudiantes, lo que dificulta el correcto desarrollo de las actividades académicas; para ello
segun el principio relacionado directamente con el problema y la ayuda de la investigacion
documental, se determiné como solucion el uso de mobiliario reciclado o fabricado con
materiales certificados ambientalmente.

Los resultados obtenidos evidencian que la infraestructura del instituto percibe deficiencias
significativas pero cada una de ellas si conté con una solucion en base al principio con el que
se relaciona cada problema, para ello fue de total importancia el apoyo de la investigacion

documental sobre los principios, asi como también la existencia de las soluciones.

La tercera y ultima etapa permitid alcanzar el tercer objetivo especifico, al establecer la
relacion existente entre los principios de arquitectura sostenible y las necesidades detectadas
en la infraestructura del instituto. Se identificd que criterios como la eficiencia energética y el
empleo de materiales sostenibles ofrecen respuestas directas a los problemas fisicos y
ambientales previamente diagnosticados. Esta evaluacidon demostré que la aplicacion de
principios sostenibles no solo optimiza el desempefio funcional del edificio, sino que también
eleva de forma notable el confort ambiental y la calidad de vida de quienes hacen uso de sus
espacios, reafirmando asi la necesidad de integrar enfoques sostenibles en el disefio y gestion

de equipamientos educativos.

Por otro lado, los hallazgos encontrados, permiten la aceptacion de la hipotesis alternativa
general, la cual establece la consideracion de principios de arquitectura sostenible, ya que
permitird abordar los desafios ambientales, mejorando el confort en las instalaciones de la
infraestructura educativa y optimizando el uso eficiente de los recursos en la infraestructura
del Instituto Superior Tecnoldgico Publico Enrique Lopez Albujar en Ferrefiafe.

Una vez expuestos los resultados, es posible determinar, que los resultados reflejaron la
influencia directa del edificio educativo, para el bienestar y a su vez, el desempefio de la

comunidad educativa. La interaccion entre el espacio fisico y las percepciones de la
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comunidad permitié reconocer que cada una de las condiciones encontradas, priorizan el
confort como una necesidad clave dentro del entorno académico, mas alla de lo técnico y/o

funcional.

Los resultados guardan relacion con lo que sostiene (Chauhan & Kumar, 2019), en cuanto a
que la temperatura y humedad tienen un comportamiento negativo en las estructuras de
concreto, esto por el efecto que produce en la etapa de iniciacion y propagacion de la
corrosion. Asi mismo Laguna et al. (2020) sostiene que el concreto es propenso a tener un
rapido deterior debido al absorber la humedad del medio ambiente. Ademas, los resultados
también guardan relacién con lo que sostiene (Jiménez et al., 2023) y (Gao et al., 2022),
indicando que la humedad brinda un papel crucial en inicio y propagacion de la corrosion en
el acero. Todo esto guarda concordancia con lo que en este estudio se halla.

Por ello, en sintesis, con respecto a la primera etapa “Analisis del estado fisico y ambiental de

la infraestructura” se profundiza en cuanto a:

- Contraste Teodrico: Debido a que valida la postura de Casciati et al. (2022), quien
sostiene que las infraestructuras educativas deben poseer resiliencia para recuperarse
del impacto ambiental; en el caso del Instituto Enrique Lopez Albujar, la falta de
sistemas de control pasivo ha acelerado el envejecimiento de los materiales.

- Relacion con Antecedentes: Debido a que la correlacion entre humedad y deterioro
estructural observada coincide con lo expuesto por Poyyamozhi et al. 2024), aunque
en este estudio se propone que el uso de materiales alternativos (como tejas de
concreto de residuos) podria mitigar la vulnerabilidad térmica y fisica que actualmente

padece el instituto.

Por otra parte, lo expuesto por Torres et al. (2024) no ha tenido relacion o concordancia con
los resultados, esto debido a que indican que el uso de metal como el acero para una
edificacion resulta mas resistente térmicamente que el concreto, lo cual segin los resultados
presentados en esta investigacion no tiene relaciéon debido a que tanto el concreto como el
acero se han degradado significativamente por variaciones de temperatura y humedad segin
las mediciones realizadas.

Sin embargo, lo que sostiene (De la Cruz et al., 2022) y (Rincon, 2022), tiene total relacion

con los resultados, esto debido a que confirman la afectacion que produce en el confort de los
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estudiantes y personal educativo la variacion en condiciones térmicas y luminicas del
ambiente en el confort de los estudiantes en cada aula. Asi mismo, guarda completa relacion
con los resultados lo que sostienen (Quesada, 2019), (Yanez et al., 2023) y (Medina N. y.,
2019) , esto debido a que, fundamentan que el confort térmico, la iluminacion, ademas de la
iluminacion y ventilacién, son factores que deben ser adecuados en un centro educativo,

porque de no ser asi no se completaria el fin educativo.

En sintesis, la segunda etapa “Diagnostico de Necesidades y Percepcion de la Comunidad”
muestra luego del diagnostico cualitativo una brecha significativa entre la infraestructura
existente y el bienestar de usuario: el 95% de la comunidad califica la ventilacion artificial
como deficiente y un 53% percibe la iluminacién como insuficiente.

Por ello se establecen y/o profundiza sobre dos aspectos dentro de la discusion de esta

segunda etapa:

- Andlisis critico: Esta insatisfaccion térmica y luminica no es solo una percepcion
subjetiva, sino que refleja una falla en el disefio arquitectonico original. Al contrastar
esto con (Costa et al., 2019), se confirma que omitir factores ambientales en el disefio
educativo perjudica directamente la experiencia de aprendizaje.

- Confort luminico: La deficiencia reportada en areas comunes contradice los beneficios
de la iluminacion natural expuestos por (Garcia y Osama, 2023), quienes demuestran
que el uso de tecnologias de luz natural es clave para el desempefio sostenible de
edificios publicos. La falta de estas estrategias en el instituto obliga a una dependencia

de iluminacion artificial ineficiente.

Por otra parte, en cuanto a los resultados de la tercera etapa, lo sostenido por (Yuln, 2021)
tiene perfecta relacion con los resultados, esto porque apoya totalmente la idea de que las
practicas sostenibles brindan soluciones en infraestructuras educativas, favoreciendo en este
caso a dos de los principios (Eficiencia energética y Adaptacion al cambio climatico),
contribuyendo totalmente con la infraestructura educativa y por ende reforzando los
resultados de la tercera etapa. Dentro de esta etapa se profundiza en cuando a dos puntos que

refuerzan esta discusion:

- Propuesta de materiales: La necesidad de rehabilitar el concreto dafiado encuentra una

solucion viable en la técnica de (ul haq et al., 2024), sobre el uso de hormigon



32

reciclado, lo cual permitiria una reforma estructural con baja huella de carbono,
alinedndose con el principio de optimizacion de recursos.
- Control pasivo y disefio: La implementacion de muros verdes, sugerida por (Abdeen
& Rafaat, 2024), y el redisefio de ventanas basado en la metodologia de (Zhai et al.,
2019), surgen como respuestas técnico-sostenibles para subsanar los problemas de
temperatura y ventilacion detectados en la primera y segunda etapa.
Por consecuencia todo y cada resultado evaluado en base a otras investigaciones es acorde

con lo que halla en este estudio.
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Conclusiones

Esta investigacion ha permitido cumplir con los tres objetivos especificos planteados al inicio
del estudio, lo que a su vez ha facilitado la validacion de la hipotesis propuesta. En primer
lugar, se logré diagnosticar las condiciones actuales de la infraestructura del Instituto Enrique
Lopez Albujar, identificando los aspectos criticos relacionados con el estado fisico de los
materiales, la temperatura, el ruido, la iluminacion y la humedad. Este andlisis fue esencial
para entender las areas que requieren atencion urgente para garantizar un ambiente adecuado
para la ensefianza.

En segundo lugar, al diagnosticar las necesidades y demandas de la comunidad educativa, se
pudo determinar los requerimientos especificos de confort que son fundamentales para
mejorar la experiencia en el instituto. La percepcion de los miembros de la comunidad
educativa sobre la calidad de los espacios, la comodidad térmica, la iluminacion adecuada y la
acustica, fueron cruciales para orientar las intervenciones necesarias en la infraestructura.
Finalmente, la evaluacion de la relacion entre los principios de arquitectura sostenible
(Eficiencia energética, uso de materiales sostenibles y adaptacion al cambio climatico y/o
entorno) y las necesidades de la infraestructura educativa mostr6 que la incorporacion de estos
principios es no solo posible, sino necesaria. El uso de materiales sostenibles y el disefio
orientado al ahorro energético y al confort térmico y acustico son clave para satisfacer las
demandas de la comunidad educativa. La hipotesis inicial, que planteaba que la aplicacion de
estos principios contribuiria a una optimizacion significativa de la infraestructura del instituto
y por ende abordar los desafios ambientales, fue confirmada, ya que las propuestas de
intervencion basadas en estos principios no solo mejoran la funcionalidad y el confort, sino
que también promueven la sostenibilidad y la eficiencia a largo plazo, como el uso de
materiales sostenibles y la adaptacién al cambio climatico y/o entorno, que se relacionan
directamente con la eficiencia a largo plazo de la infraestructura.

En conclusién, la investigacion demuestra que es posible transformar la infraestructura
educativa del Instituto Enrique Lopez AlblUjar mediante la integracion de principios
arquitectonicos sostenibles, siendo estos la eficiencia energética, uso de materiales sostenibles
y adaptacion al cambio climético y/o entorno, de manera que se logre un medio mas adecuado
para la ensefianza y el aprendizaje, acorde a las necesidades de cada usuario y respetuoso con

el entorno, manteniendo intacto el equilibrio entre la infraestructura y sostenibilidad.
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Recomendaciones

Enfatizando en los resultados que se obtuvieron en la investigacién, se proponen varias
recomendaciones para mejorar la infraestructura del Instituto Enrique Lopez Albujar. Estas
sugerencias buscan optimizar el confort y la funcionalidad de los espacios educativos, al
tiempo que se incorporan principios de sostenibilidad para promover un ambiente mads
eficiente y adecuado para la comunidad escolar. Las propuestas estan alineadas con las

necesidades identificadas y los principios de arquitectura sostenible evaluados en el estudio.

- Mejorar la ventilacion y el aislamiento térmico: Se recomienda implementar
soluciones para mejorar la ventilacion natural y el aislamiento térmico de los espacios
del Instituto Enrique Lopez Albujar. Esto se puede lograr mediante la incorporacion de
los materiales con alta capacidad aislante, asi como también la instalacion de sistemas
de ventilacion que aprovechen los recursos naturales, contribuyendo a un ambiente
mas confortable para los estudiantes y docentes, y reduciendo el consumo energético.

- Uso de materiales sostenibles en las reformas: A partir de cada resultado obtenido, se
sugiere la utilizacién de materiales ecologicos y sostenibles en las futuras reformas o
ampliaciones de la infraestructura. Materiales como la madera reciclada, el concreto
verde o los paneles solares integrados no solo mejoran la eficiencia energética del
edificio, sino que contribuyen al cuidado del medio sostenible y ofrecen un entorno
mas saludable para los usuarios.

- Optimizacion de la iluminacién natural: Una de las demandas de la comunidad
educativa fue la mejora en la calidad de la iluminacion en diversas areas del instituto.
Se recomienda redisefiar los espacios para maximizar el aprovechamiento de la luz
natural, lo que reduciria la dependencia de la iluminacion artificial y mejoraria el
confort visual de los estudiantes y docentes.

- -Revision periodica de las condiciones del entorno: Es fundamental que la
infraestructura educativa sea sometida a revisiones periodicas para garantizar que las
condiciones del entorno, como la humedad, la temperatura y el ruido, se mantengan
dentro de cada uno de los rangos adecuados para el desarrollo Optimo de las
actividades académicas. Se sugiere implementar un plan de mantenimiento preventivo
para identificar y corregir problemas antes de que se conviertan en inconvenientes

mayores.
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Capacitacion en sostenibilidad para el personal del instituto: Se recomienda llevar a
cabo talleres y programas de capacitacion para el personal docente y administrativo
del instituto sobre practicas sostenibles en el manejo de los recursos del centro
educativo. Fomentar una cultura ambiental entre la comunidad educativa puede
contribuir significativamente a la conservacion de dichos recursos y la mejora del
entorno escolar.

Promocion de la participacion de cada miembro de la comunidad educativa: En futuras
investigaciones de mejora de infraestructura, se sugiere incentivar que toda la
comunidad educativa participe en el proceso de toma de decisiones sobre las reformas.
Su involucramiento garantizaria que las intervenciones sean realmente alineadas con
necesidades y/o expectativas de los usuarios, mejorando la eficacia de las soluciones

implementadas.
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Anexos

Tabla 1: Cuadro de coherencia (Elaboracion propia)
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CUALITATIVA - CUANTITATIVA

Identificar las condiciones fisicas actuales de la infraestructura del Instituto Superior Tecnolégico Péblico Enrique Lopez Albjar en Ferrefiafe, analizando su estado arquitectnico.
OEA MATERIAL TEMPERATURA HUMEDAD RUIDO ILUMINACION
MATERIAL A
HUMEDAD
RUIDO
TEMPERATURA B
ILUMINACION
A B
Comportamiento de los
Materiales de Construccion Impacto de la Humedad en los materiales
ante Vari i dela
de Temperatura

Tabla 4: Procesamiento de respuestas de la encuesta (Elaboracion propia)

P

gunta Muy negativa gativa Neutral Positiva Total

Ventilacion natural en aulas 5 (Muy mala) 23 (Inadecuada) 29 (Adecuada) - 57

lluminacién en pasillos y areas

10 (Muy insuficiente) 20 (Insuficiente) 27 (Algo suficiente) - 7.
comunes

Sensaciones positivas por
aumento o descenso de 23 (Nunca) 29 (Rara vez) 5 (Algunas veces) - 57
temperatura en aulas

Nivel de ruido en areas comunes 4 (Siempre interfiere) 15 (A veces interfiere) 38 (Rara vez interfiere) - 57

Ventilacién en servicios

higiénicos 17 (Totalmente insuficiente) 38 (Algo insuficiente) 2 (Aceptable) - B7.

Ventilacion artificial 24 (Totalmente insuficiente) 30 (Algo insuficiente) 3 (Aceptable) - 57

Comodidad enzohaside 21 (Completamente incémodo) 28 (Algo incémodo) 8 (Mayormente cémodo) - 57
descanso

InterferenmaladseLLl:ladSo SxEmosH 10 (Siempre interfiere) 21 (A veces interfiere) 26 (Rara vez interfiere) - 57

Confort en aulas 20 (Muy incomodo) 27 (Algo incomodo) 10 (Aceptable) - 57

Areas comunes adecuadas o no 19 (Inadecuado) 27 (Poco adecuado) 11 (Adecuado en su mayoria) - 57

Imagen 1: Resultado del uso del programa ATLAS.ti (objetivo especifico 2)
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Tabla 5: Instrumento de la primera etapa (parte 1) (Elaboracion propia)

FICHA DE REVISION DE DATOS

Titulo de la investigacion: Determinacion de los principios en Arquitectura Sostenible aplicables para optimizar la
Infraestructura del Instituto Enrique Lopez Albujar en Ferrefiafe

Autor de la investigacion: Jesiis Abiu Vasquez Zamora

Asesor de la investigacion: Gonzalo Echeandia Vanderghem

GUIA DE OBSERVACION: A continuacion, se presenta la guia para determinar si el material de la infraestructura se
encuentra fisicamente en buen estado o no.

PLANIMETRIA DE UBICACION

FECHA 27 de Enero - 2 de Febrero del 2025

NOMBRE DEL MATERIAL - CODIGO DE El material presenta grietas o fracturas visibles
UBICACION

REGISTRO FOTOGRAFICO

No presenta Presenta leves Presenta severas

No presenta: La superficie del material es completamente uniforme y no muestra interrupciones. No se perciben grietas ni fisuras bajo inspeccion visual o al tacto. Indicador:
apertura de grietas = 0 mm. Ideal para condiciones éptimas de funcionamiento.

Presenta leves: Grietas de < 2 mm de ancho y < 10 cm de longitud. Superficiales, sin penetrar en capas internas ni afectar la estabilidad estructural. Ejemplo: pequenas
lineas en paredes de yeso o concreto por contraccion o asentamiento.

Presenta severas: Aperturas de > 5 mm de ancho o > 20 cm de longitud, posiblemente acompafiadas de fracturas profundas que comprometen el nicleo estructural. Las
grietas pueden ser visibles a simple vista e implicar peligro de fallo. Ejemplo: fisuras abiertas en columnas o muros.

NOMBRE DEL MATERIAL - CODIGO DE Se observan desgastes significativos en la superficie del material
UBICACION

REGISTRO FOTOGRAFICO

No presenta Desgaste moderado Desgaste severo




No presenta: La superficie esta en condiciones originales, con textura y acabado intactos. No hay pérdida de material, ni abrasion visible. Ejemplo: una capa de pintura
nueva o una superficie sin raspones.

Desgaste moderado: Pérdida del material en la capa superficial. Puede incluir areas donde la pintura, imiento o capa p| se ha manchas leves o
abrasion por uso diario. Ejemplo: desgaste en los distintos i como o &

Desgaste severo: Pérdida del > 30% del material superficial. Textura irregular o rugosa, areas al material ite. Ejemplo: y corrosion en los
distintos materiales.

El material muestra deformaciones que afecten su funcion estructural (por ejemplo,
NOMBRE DEL MATERIAL - CODIGO DE abombamientos, hundimientos)

A REGISTRO FOTOGRAFICO
UBICACION
No presenta deformaciones Deformaciones leves Deformaciones graves

No presenta deformaciones: El material conserva su forma original, con variaciones < 1 mm en abombamientos o hundimientos. Ejemplo: estructuras rectas y/o superficies
planas.

Defor i leves: Al i torsiones o imi < 2 mm. Pueden ser visibles pero no la i i . Ejemplo: leve curvatura en
la estructura de los distintos materiales cuya forma deber ser recta.

Defor i graves: Variaci > 5 mm. Cambios drasticos en la forma del material, como i imi [ i que afectan estabilidad. Ejemplo:
estructuras y materiales deformados o arqueados cuando su estructura debe ser recta.
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Se evidencian fragmentos desprendidos o partes faltantes en el material

NOMBRE DEL MATERIAL - CODIGO DE REGISTRO FOTOGRAFICO

UBICACION

Desprendimientos

No h: rtes d didas Part de did: igni
lo hay partes desprendidas artes menores desprendidas significativos

No hay partes desprendidas: El material se encuentra intacto. Todas las piezas y componentes estan completos, sin evidencias de pérdida o desprendimiento.

Partes i Peq areas < 5% del total de la superficie del material. Ejemplo: bordes rotos o fragmentados de los distintos materiales
pero conservan su funcionalidad.

Desp imi ignificati Pérdida de > 20% del material visible. Ejemplo: materiales rotos o en pedazos que comprometen su funcionalidad y/o estética.

El material esta afectado por agentes externos (humedad, corrosién, calor, etc.) que comprometan

NOMBRE DEL MATERIAL - CODIGO DE Su resistencia REGISTRO FOTOGRAFICO

UBICACION

No hay afectacion visible Afectacion leve Afectacion grave

No hay afectacién visible: El material no muestra sefiales de humedad, corrosién, exposicion térmica o contaminacion quimica. Ejemplo: estructura metélica pintada sin
manchas de 6xido o concreto sin manchas de salitre.

Afectacion leve: Evidencia de agentes externos en menos del 10% de la superficie. Ejemplo: manchas de humedad superficiales o puntos de corrosién inicial en estructuras
metalicas y/o concreto.




Afectacion grave: Daios visibles > 30% de la superficie. Ejemplo: corrosion perforante en los materiales, ili por h
prolongada.

o desir ion por icion quimica

El material conserva su funcionalidad estructural

NOMBRE DEL MATERIAL - CODIGO DE
UBICACION Funcional con leves

Totalmente funcional R No funcional
limitaciones

REGISTRO FOTOGRAFICO

Toalmente funcional: Material cumple plenamente su funcion estructural, con factor de seguridad = 1.5. Ejemplo: Las estructuras no se deforman y mantienen su
funcionalidad.

F con leves limitacit El material ain es funcional, pero muestra desgaste o dafio que podria reducir su vida util. Ejemplo: Corrosion inical visible en los
materiales y necesitan mantenimiento.

No i Material compi ido, incapaz de cumplir su propésito. Riesgo de fallo inminente. Ejemplo: El material no conserva su funcionalidad y pone en peligro a los
usuarios.

El material tiene signos de envejecimiento acelerado, como decoloracion, textura irregular o
pérdida de cohesion

NOMBRE DEL MATERIAL - CODIGO DE REGISTRO FOTOGRAFICO

UBICACION No presenta signos de Presenta signos leves de Presenta envejecimiento
envejecimiento envejecimiento avanzado

No p signos de

Material en estado 6ptimo. No hay decoloracion, pérdida de cohesién ni cambios en textura o acabado.

Presenta signos leves de envejecimiento: Decoloracion, textura irregular o pérdida de cohesion superficial en < 10% del material. Ejemplo: cambio leve de color en
concreto expuesto al sol.

Deterioro visible en > 30% del material. Ejemplo: madera con grietas, concreto con eflorescencias o textura descompuesta.
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NOMBRE DEL MATERIAL - CODIGO DE E! material parece ser seguro para su funcién actual (sin riesgo de colapso o fallo estructural)

UBICACION

Seguro Parcialmente seguro Inseguro

REGISTRO FOTOGRAFICO

Seguro: Material completamente confiable para su funci6n, sin signos de deterioro. Ejemplo: estructuras con menos de 3 meses de instalacion.

Parcialmente seguro: Puede soportar su funcién actual, pero requiere i Ejemplo: i o minima o
y sin colapso.
Inseguro: Material en riesgo de fallo estructural i I Ejemplo: idas o colapso.

El materlal ha recibido un mantenimiento reciente que mejore su

NOMBRE DEL MATERIAL - CODIGO DE REGISTRO FOTOGRAFICO

UBICACION El mantenimiento no es

Mantenimiento es evidente
evidente

tc.

lﬁamenimionho es evidente: Material presenta sefiales claras de reparacion o intervencion reciente. Ejemplo: pintura nueva, fisuras selladas, limpieza del material evidente,
e

El mantenimiento no es evidente: No hay indicios visibles de intervencion. Ejemplo: superficies con grietas, desgaste sin tratamiento o material sin limpieza evidente.

El ostado actual del material es acorde a su tiempo da uso y condiciones ambientales

NOMBRE DEL MATERIAL - CODIGO DE

UBICACION Acorde a lo esperado Parcialmente acorde No acorde

REGISTRO FOTOGRAFICO

| Acorde a lo esperado: Material muestra deterioro normal para su edad y iCi i Ejemplo: Dafio de C de manera
transcurridos.

tras 10 afios

Parcialmente acorde: Muestra mas deterioro del esperado, pero ain funcional. Ejemplo: Dafio fisico de materiales antes de los 10 afios transcurridos.

No acorde: Dafios avanzados que indican fallos de disefio o mantenimiento. Ejemplo: Materiales dafiados antes de transcurrir 5 afios.
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Problema de la investigacion:
La infraestructura del Instituto Superior Tecnologico Publico presenta desafios significativos, en cuanto a la adopcion de
principios de arquitectura sostenible. Estos desafios estan estrechamente relacionados con la necesidad de optimizar recursos

y reducir el impacto ambiental.
Objetivo General de la investigacion:

"Definir que principios de la arquitectura sostenible pueden abordar los desafios ambientales en la infraestructura del

Instituto Enrique Lopez Albujar."
Objetivo Especifico de la investigacion relacionada con el instrumento:

Identificar las condiciones fisicas actuales de la infraestructura del Instituto Superior Tecnoldégico Publico Enrique Lopez

Albutjar en Ferrefiafe, analizando su estado arquitectonico.

Variable de estudio relacionada al instrumento:

Principios de arquitectura sostenible

Dimension(es) de la variable de estudio relacionada al instrumento:
Condicion

Indicador(es) de la dimension de estudio relacionada al instrumento:

Material

EVALUACION DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO POR EXPERTO O ESPECIALISTA
De acuerdo con los items antes mencionados, se les solicita en base a su experiencia y/o especialidad inferir en lo siguiente:

(encuentra usted. ..

Relacion del instrumento con la Relacion del instrumento con el Objetivo Relacion del problema con las
pregunta de investigacion? General y el objetivo especifico? variables y el instrumento?
SI NO ST NO ST NO

VALORACION DEL INSTRUMENTO:

PERTINENCIA CLARIDAD RELEVANCIA
SI NO SI NO SI NO
Observaciones:
Opinién de aplicabilidad: Aplicable ( x ) Aplicable después de gprregir () No

aplicable ()

Grado académico del evaluador: Magister
Pertinencia: Si el item pertenece a la dimension.

Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.
Relevancia: EL item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del contenido.




50

Tabla 6: Instrumento de la primera etapa (parte 2) (Elaboracion propia)

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

FICHA DE REVISION DE DATOS

GUIA DE OBSERVACION: A través de esta guia, se mediran los aspectos ambientales de temperatura, iluminacion, ruido
y humedad; mediante aplicaciones y programas confiables obtendremos los valores en los distintos ambientes del instituto

determinando asi el estado de dichos espacios con respecto a los ya mencionados aspectos ambientales.

Instituto Tecnoldgico Publico

Enriaue Lovez Albtiar

Indicador: Temperatura

Hora de medicion y Temperatura Minima Hora de medicion y Temperatura

cc) Maxima (°C) Dispositivo Empleado

Hora y Fecha Ubicacion (Sector) Rango Recomendado (°C)

Indicador: lluminacién

Hora y Luminosidad Menor encontrada

(%) Luminosidad Mayor encontrada (Ix)  Dispositivo Empleado

Hora y Fecha Ubicacién (Sector) Valor Ideal (Ix)

Indicador: Ruido

Hora y Fecha Ubicacion {Sector) Parametro Ideal (dB) Hora y Nivel Mas Bajo encontrado (dB) Hora y Nivel Mas Alto encontrado (dB) Dispositivo Empleado

Indicador: Humedad

Hora de medicon y porcentaje més alto  Hora de medicén y porcentaje méas

Ubicacién (Sector) Porcentaje Ideal (%) encontrado (%) alto encontrado (%) Dispositivo Empleado
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Problema de la investigacion:
La infraestructura del Instituto Superior Tecnologico Publico presenta desafios significativos, en cuanto a la adopcion de
principios de arquitectura sostenible. Estos desafios estan estrechamente relacionados con la necesidad de optimizar recursos

y reducir el impacto ambiental.
Objetivo General de la investigacion:

"Definir que principios de la arquitectura sostenible pueden abordar los desafios ambientales en la infraestructura del

Instituto Enrique Lopez Albujar."
Objetivo Especifico de la investigacion relacionada con el instrumento:

Identificar las condiciones fisicas actuales de la infraestructura del Instituto Superior Tecnoldégico Publico Enrique Lopez

Albutjar en Ferrefiafe, analizando su estado arquitectonico.

Variable de estudio relacionada al instrumento:

Principios de arquitectura sostenible

Dimension(es) de la variable de estudio relacionada al instrumento:
Condicion

Indicador(es) de la dimension de estudio relacionada al instrumento:

Temperatura, iluminacion, ruido, humedad

EVALUACION DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO POR EXPERTO O ESPECIALISTA
De acuerdo con los items antes mencionados, se les solicita en base a su experiencia y/o especialidad inferir en lo siguiente:

(encuentra usted. ..

Relacion del instrumento con la Relacion del instrumento con el Objetivo Relacion del problema con las
pregunta de investigacion? General y el objetivo especifico? variables y el instrumento?
SI NO ST NO ST NO

VALORACION DEL INSTRUMENTO:

PERTINENCIA CLARIDAD RELEVANCIA
SI NO ST NO ST NO
Observaciones:
Opinion de aplicabilidad: Aplicable ( X ) Aplicable después de corregir () No

aplicable ()

—

Apellidos y nombres del evaluador: Gonzalo Echeandia Vanderghem‘%"’

Grado académico del evaluador: Magister
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Pertinencia: Si el item pertenece a la dimension.
Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.
Relevancia: EL item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del contenido.

Anexo 7: Instrumento de la segunda etapa (parte 1) (Elaboracion propia)

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
FICHA DE REVISION DE DATOS

CUESTIONARIO: A través de este cuestionario, evaluaremos los aspectos ambientales como la temperatura, iluminacion,
ruido y humedad en el instituto. Mediante las opiniones de la comunidad se podra medir las sensaciones de la poblacion

educativa en el instituto.

GRUPO POBLACION TOTAL MUESTRA METODO DE SELECCION PORCENTAJE DE POBLACION

DOCENTES

ALUMNOS

PERSONAL
ADMINISTRATIVO

TOTAL GENERAL

Preguntas Mixtas - semiestructurada

1. ;Como describiria la ventilacion natural en las aulas del instituto? ;Por qué?

U Muy buena
1 Adecuada
[ Inadecuada

U Muy mala
2. ;Considera que el nivel de iluminacién en los pasillos y dreas comunes es suficiente desplazarse con
comodidad? ;Por qué?
U Suficiente
[ Algo suficiente
U Insuficiente

U Muy insuficiente

3. ¢Le genera sensaciones positivas el aumento o descenso de temperatura cuando se encuentra dentro de las
aulas? ;Cudles son esas sensaciones?

1 Nunca
[ Rara vez
[J Algunas veces

1 Siempre



4.

5.

6.

7.

8.

9.
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En las dreas comunes, ;considera que el nivel de ruido interfiere con sus actividades? ;De qué manera?

1 No, nunca interfiere
1 Rara vez interfiere
A veces interfiere

U Siempre interfiere

¢La ventilacion de los servicios higiénicos o areas comunes del instituto le parece adecuada? ;Por qué?

U Muy adecuada

U Aceptable

U Algo insuficiente

[ Totalmente insuficiente

(Considera que la ventilacién artificial es suficiente? ;Por qué?

1 Muy adecuada

1 Aceptable

O Algo insuficiente

[ Totalmente insuficiente

. Te sientes comodo en las zonas de descanso del instituto en cuanto a iluminacion y ventilacion? ;Por qué?

O Totalmente comodo

U Mayormente comodo

4 Algo incomodo

J Completamente incomodo

.Interfiere el ruido externo a las aulas en tu concentracion durante las clases? ;De qué manera?

[ Nunca interfiere

[ Rara vez interfiere

[ A veces interfiere

[ Siempre interfiere

,En general, como calificarias la calidad del ambiente de trabajo dentro de las aulas en términos de confort?
JPor qué?

U Muy comodo

[ Aceptable

[ Algo incomodo

U Muy incomodo
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10. (Crees que el ambiente de las dreas comunes del instituto, como pasillos y patios, es adecuado para estudiar
o descansar? ;Por qué?

 Totalmente adecuado
1 Adecuado en su mayoria
1 Poco adecuado

[ Inadecuado

Problema de la investigacion:
La infraestructura del Instituto Superior Tecnologico Publico presenta desafios significativos, en cuanto a la adopcion de
principios de arquitectura sostenible. Estos desafios estan estrechamente relacionados con la necesidad de optimizar recursos

y reducir el impacto ambiental.
Objetivo General de la investigacion:

"Definir que principios de la arquitectura sostenible pueden abordar los desafios ambientales en la infraestructura del

Instituto Enrique Lopez Albujar."
Objetivo Especifico de la investigacion relacionada con el instrumento:

Diagnosticar las necesidades y demandas de la comunidad educativa del instituto, para determinar los requerimientos

especificos de confort.

Variable de estudio relacionada al instrumento:

Principios de arquitectura sostenible

Dimensién(es) de la variable de estudio relacionada al instrumento:
Confort

Indicador(es) de la dimension de estudio relacionada al instrumento:

Temperatura, iluminacion, ruido, humedad

EVALUACION DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO POR EXPERTO O ESPECIALISTA
De acuerdo con los items antes mencionados, se les solicita en base a su experiencia y/o especialidad inferir en lo siguiente:

(encuentra usted. ..

Relacién del instrumento con la Relacion del instrumento con el Objetivo Relacién del problema con las
pregunta de investigacion? General y el objetivo especifico? variables y el instrumento?
SI NO SI NO SI NO

VALORACION DEL INSTRUMENTO:

PERTINENCIA CLARIDAD RELEVANCIA

SI NO SI NO SI NO
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Observaciones:

Opinién de aplicabilidad: Aplicable ( x ) e corregir () No

aplicable ()

Apellidos y nombres del evaluador: Gonzalo Echeandia Vanderghe

-
Grado académico del evaluador: Magister
Pertinencia: Si el item pertenece a la dimension.
Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.
Relevancia: EL item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del contenido.

Tabla 7: Instrumento de la tercera etapa (parte 1) (Elaboracion propia)

PRINCIPIOS DE ARQUITECTURA SOSTENIBLE FUNDAMENTALES

PROBLEMAS ENCONTRADOS
Eficiencia energética Uso de materiales sostenibles Adaptacion al cambio climatico y/o entorno

Tabla 8: Instrumento de la tercera etapa (parte 2) (Elaboracion propia)

DESCRIPCION DEL PROBLEMA (SEGUN OBSERVACION PRINCIPIO DE ARQUITECTURA SOSTENIBLE APLICABLE SOLUCION SEGUN REVISION DE LITERATURA

PROBLEMA ESPEIFICO CATEGORIA DIRECTA O ENCUESTA A LA COMUNIDAD) AL PROBLEMA ESPECIALIZADA




