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Resumen

La presente investigacion tuvo por finalidad analizar y desarrollar los criterios de
incorporacion de una nueva causal de indignidad en el Cadigo Civil Peruano, considerando
como indignos a aquellas personas que dejan en estado de desamparo a sus familiares adultos
mayores Para ellofue relevante en un inicio, interpretar y analizar los criterios de indignidad
después de ello analizar la doctrina nacional e internacional que hace referencia la indignidad.
Todo este estudio nos permitio brindar el problema de investigacion, aplicando un abordaje
metodoldgico enfocado en garantizar el respeto a la dignidad y la defensa de las personas en
estado de vulnerabilidad, esto se logrard a través de una propuesta normativa que surge del

analisis de ladoctrina y jurisprudencia.

Palabras clave: indignidad, adultos mayores, estado de desamparo



Abstract

The aim of this research was to analyze and develop criteria for the incorporation of a new
ground for disinheritance in the Peruvian Civil Code, specifically targeting individuals who
abandon or neglect their elderly family members, leaving them in a state of abandonment. To
achieve this goal, an initial step involved interpreting and analyzing the existing criteria for
disinheritance, followed by an examination of national and international doctrine on the subject
of disinheritance. This comprehensive study enabled us to identify the research problem and
apply a methodological approach focused on ensuring respect, dignity, and the defense of
vulnerable individuals. This will be achieved through a normative proposal that emerges from

the analysis of doctrine and case law.

Keywords: indignity, elderly adults, state of abandonment



INTRODUCCION

En los Gltimos afios, se ha incrementado el numero de adultos mayores en desamparo por
sus hijos, familiares directos de éstos, quienes, al llegar a una avanzada edad, quedan en el
olvido, segun el censo realizado en el afio 2017 por el INEI, el cual concluyé que en el Per(
existen 633 mil 590 adultos mayores de 70 afios 0 mas que viven solos, lo cual representa el
38.4% del total de la poblacién de ese grupo de edad. Una de las razones por las que se da el
abandono de los adultos mayores, es cuando han dejado de percibir o han dejado de ser
laboralmente Utiles, pues dejan de ser econdmicamente productivos, siendo esto causante del
rompimiento del vinculo de padres a hijos, puesto que muchos permanecen en la casa de los
padres a dispensas de este, y consecuentemente, al encontrarse con limitaciones econdémicas,
surgen los maltratos, marginacion, abandono, como muestra de ellos esta el Informe del INEI
2018 Titulado "Adultos mayores con 70 afios y méas que viven solos.”, dondesefialan que el
38.2% de los adultos mayores que viven solos, se encuentran en un hogar unipersonal, es
decir, sin compafiia ni asistencia permanente de nadie, este porcentaje se traducea un total de
241,997 adultos mayores en esta situacion y es preocupante.

Con el transcurrir del tiempo, las familias han pasado por innumerables cambios, debido
a la globalizacion y los diferentes cambios sociales, mentalidades méas progresistas, viéndose
el nacleo familiar debilitado, esto ocasiona la ruptura familiar y consecuentemente,
degradacion en los adultos mayores. En la mayoria de los casos, los adultos mayores tiene
que arreglarselas solos, en cuanto a su asistencia sanitaria, higiene, y muchos de ellos se
encuentran en avanzadas edades que ya no les permite desarrollar sus actividades con
normalidad, como antes; otros, son enviados a asilos en los que muchas veces no se les da el
cuidado necesario, pues los alimentos no siempre son los adecuados, pese a recibir una cuota
mensual por la estadia del adulto mayor y, sufren, se deprimen, y muchas veces les ocasiona
el deseo constante de sucumbir ante la vida.

En el Pery, existe una preocupacion creciente sobre el abandono y la falta de cuidado hacia
los adultos mayores por parte de sus familiares. Algunos factores que contribuyen a esta
problematica incluyen el aumento de la migracion interna y externa, la fragmentacion
familiary la falta de conciencia sobre los derechos y necesidades de los adultos mayores.

En términos del derecho de sucesiones, es importante destacar que en el Per( existe una
legislacion especifica que regula la herencia y la sucesion de bienes de una persona fallecida.

La principal norma que aborda esta cuestion es el Codigo Civil peruano.

Segun el Codigo Civil, los familiares directos, como hijos y conyuges, tienen derecho a



heredar los bienes de la persona fallecida. Sin embargo, si un adulto mayor es desamparado por
sus familiares y no cuenta con el cuidado adecuado, es posible que existan situaciones en las
que se cuestione la validez de las disposiciones testamentarias o se solicite una distribucién
equitativa de los bienes por parte de la parte perjudicada.

En el caso de que un adulto mayor desamparado fallezca sin dejar un testamento valido,
se promueve la sucesion intestada, que establece un orden de preferencia para los herederos
segun su grado de parentesco. En esta situacion, los familiares méas cercanos tienen prioridad
para heredar, lo cual claramente seria injusto en razon a que el familiar nunca se ha
preocupado porla atencién del fallecido, siendo beneficiado solo por el hecho de ser familiar,
lo cual genera cierta desproteccién para el adulto en vida, ya que el familiar sabe que
haciéndose cargo o no de igual forma tendra el derecho a heredar.

Ante dicha situacion, en la presente investigacion se ha formulado el siguiente problema:
¢Cbémo se debera incorporar una nueva causal de indignidad para la exclusion de la sucesion
aherederos forzosos que dejen en desamparo sus familiares adultos mayores?

Ante la pregunta planteada se formulé la siguiente hip6tesis de trabajo:

Si se busca la exclusién de la sucesion a herederos forzosos que dejen en desamparo sus
familiares adultos mayores entonces se debera incorporar una nueva causal de indignidad en
el Articulo 667 del Codigo civil de la siguiente manera: “Son excluidos de la sucesion de
determinada persona, por indignidad, como herederos o legatarios: 8. Aquellos herederos
forzosos que, pese a no existir obligacion por ley a causa de via judicial de brindarle asistencia
al causante, lo hayan dejado en situacion de desamparo”.

En ese orden de ideas es imperioso analizar supuestos que no estan regulados en nuestro
ordenamiento con la finalidad de brindar seguridad juridica a cierta parte de la poblacion que

se encuentre en estado de vulnerabilidad.
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1. Revision de literatura

En este capitulo se abordara el marco tedrico y conceptual de la investigacion, con el objetivo
de presentar las fuentes bibliograficas que se han considerado como precedentes. Ademas, se
expondran y definiran los fundamentos teorico-cientificos de este estudio.

1.1. Antecedentes

En cuanto a los antecedentes del presente estudio, se ha empezado revisando estudios de
tesis nacionales e internacionales de pre-grado, post-grado, jurisprudencia nacional, que tengan
relacion con el tema de estudio, asi como fuentes extranjeras que aportan al estudio de la
investigacion y al logro de los objetivos propuestos.

Antecedentes Nacionales:

Gonzales Botto, M. (2017). En su tesis presentada para optar al Titulo profesional de
Abogada. Tecnologica del Perq, titulada “La indignidad en el Codigo Civil Peruano”. Tuvo
como finalidad analizar la figura de indignidad dentro del codigo civil que forma parte de
nuestro ordenamiento juridico nacional. En esta tesis comienza a desarrollar las distintas
causales por las cuales se puede excluir a los herederos de la sucesién, ya sea testamentaria o
intestada. Este sefiala que las causales tienen algo en comdn, y esta es la incompatibilidad moral.
Ademas, Gonzales Botto, sefiala que estas no son las Gnicas causales posibles, ya que existe la
cuestion de que también se puedan afiadir mas con el paso de la temporalidad.

Llerena, S. (2019). En su tesis para optar el grado académico de: maestra en derecho civil y
comercial. Universidad Nacional Federico Villareal, titulada “Impedimentos legales a la
libertad testamentaria”. Indicd cuales son las circunstancias que pueden constituirse en
impedimentos legales a la libertad testamentaria, donde menciona que “La Ley ha reglamentado
dos formas de suceder a la persona en sus bienes con posterioridad a su fallecimiento, la
intestada caracterizada porque es la ley la que indica que personas son las que suceden al
causante y, la testada en la cual, formalmente, la persona se encuentra en libertad para sefialar
a las personas que conforme a su ultima voluntad deben sucederla en la titularidad y derechos
que ostentaba sobre el haber que constituye su patrimonio. Sin embargo, para que el testamento
pueda ser ejecutado, es decir que se cumplan las asignaciones previstas en €l, el testador debe
haber observado las denominadas asignaciones forzosas o legitimas, establecidas para asegurar
que sus descendientes, del conyuge o de los ascendientes se beneficien recibiendo parte de los
bienes del testador, de acuerdo con las proporciones explicitas en las normas correspondientes”.
Ramos Calle, M (2016) En su tesis para la obtencion de titulo de abogado, titulada: “La

incorporacion de la injuria y la difamacion como causales de exclusion por indignidad en el
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derecho sucesorio” tiene por objetivo la incorporaciéon de una causal mas por la cual los 7
herederos o legatarios podrian ser excluidos de su derecho sucesorio, es decir de la sucesion en
si misma, si es que han configurado estos delitos, de esta manera se puede corroborar que su
postura es que, el articulo 667 no esta plenamente abastecido, siempre y cuando existan
incongruencias morales es necesario realizar una modificatoria al mismo, ya sea especificando
causales o en este caso, agregando nuevas. Ademas, postula que esto es para evitar que se cree
un desorden en la sociedad y que las actitudes negativas de los herederos no pretendan pasar
desapercibidas para con su participacion en el derecho sucesorio.

Rivera Maguifia, M (2019) En su tesis para la obtencion de grado académico de doctora en
derecho, titulada: “Libertad de testar: reduccion de las personas con derecho a heredar indica
que “El derecho sucesorio peruano, bajo el principio de solidaridad intergeneracional, ha
protegido a los descendientes del causante, otorgandoles la condicidn de herederos forzosos sin
exclusién alguna, ello debido a las circunstancias econdmicas y sociales imperantes al momento
de la codificacion civil que justificaban tal proteccién. Pero, los fundamentos que sirvieron para
restringir la libertad para disponer mortis causa se han visto superados por la trasformacion
social de nuestra sociedad en las Ultimas décadas, de forma que el aumento de la esperanza de
vida ha dado lugar a que se herede a los padres cuando se ha cumplido los 50 o 60 afios de edad,
siendo que el hijo se encuentre en mejores condiciones econémicas que el padre o no estandolo,
cuenta con las herramientas suficientes para valerse por si mismo. Por lo tanto, resulta necesario
reflexionar sobre el alcance de proteccion de la legitima para evitar que el Estado todavia hoy
siga reservando parte del patrimonio a los hijos que no se encuentren en estado de necesidad
como consecuencia de la edad o discapacidad”.

Antecedentes Internacionales:

Llivichuzca, T. (2016). En su monografia previa a la obtencion del titulo de abogada de los
tribunales de justicia de la republica del ecuador y licenciada en ciencias politicas y sociales.
Universidad de Cuenca — Ecuador, titulada “Las asignaciones forzosas en la ley civil
ecuatoriana”. Tuvo como intencidon “Determinar cudles son las asignaciones forzosas que debe
realizar y respetar el testador en su testamento, pues en el caso de que el causante tenga
legitimarios, y conyuge sobreviviente con derecho a la porcion conyugal, tiene la obligacion de
protegerlos ya que los mismos no pueden quedar desamparados luego de su muerte, por lo que
el testador debe realizar estas asignaciones a favor de los antes mencionados, y ademas nuestra

ley se pronuncia sobre esta situacion, al establecer el porcentaje y determinar quiénes son los 8
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beneficiarios del patrimonio del causante, si el testador hace caso omiso a estas disposiciones
legales”.

1.2. Bases tedricas cientificas

Con la finalidad de facilitar una adecuada comprension de esta investigacion se presentan
las siguientes definiciones:

1.2.1. Proteccion a las personas adultas mayores

Las personas mayores son personas de 60 afios 0 mas, segun lo define la legislacion nacional.
Existen situaciones que amenazan el derecho a la vida, la salud, la seguridad, la dignidad, la
igualdad y la seguridad social, incluyendo la pobreza, el maltrato, la violencia, el abandono y
la adiccidn. La discriminacién por motivos de edad también crea condiciones de desigualdad
que les impiden seguir participando activamente en la sociedad.

La constitucion reconoce una proteccion especial a las personas adultas mayores, por lo que
se deben modificar las politicas estatales para asegurar la provision de programas y servicios
que aseguren su goce Yy ejercicio de sus derechos. Bajo el enfoque, los ancianos son
considerados sujetos de derecho. Por ello, la Defensoria del Pueblo considera a los adultos
mayores como uno de los grupos prioritarios que requieren de su atencidn e intervenciones para
la proteccidn de sus derechos a través de acciones: supervision por parte de los drganos de la
administracion estatal, promocion de derechos, fortalecimiento de capacidades y coordinacién
interinstitucional.

El enlace estrictamente normativo entre la Ley del Adulto Mayor N.° 30490 con el Derecho
de Sucesiones se da en la parte respectiva a la Disposiciones Complementarios Yy
Modificatorias, cuando en la Segunda expresa lo siguiente: “Modificase el numeral 6 del
articulo 667 del Codigo Civil, aprobado por Decreto Legislativo 295, el cual queda redactado
en los siguientes términos: Exclusion de la sucesién por indignidad. Articulo 667.- Son
excluidos de la sucesion de determinada persona, por indignidad, como herederos o legatarios.
Balarezo, E. (2017). “La Ley del Adulto Mayor ha ocasionado un efecto en diferentes aspectos
juridicos como sociales en lo que respecta al tratamiento de la poblacién que seencuentra
dentro de la misma, teniendo como idea principal la de ser la abanderada de la 11 proteccién y
de la revalorizacion de los derechos como de la presencia del Estado en los
servicios que se otorga en pro del adulto mayor”. (p.7)

La violencia doméstica es un problema actual y relevante que prevalece en nuestra sociedad,
lo que busca esta ley es identificar situaciones que justifiquen sancionar a quienes la cometen.

Tal conducta, especialmente de los ancianos, en la que uno de los principales actos punitivos
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debe ser caracterizado como indigno y relacionado con todas las consecuencias de esta situacion
juridica.

La Indignidad es una institucion que estd intimamente ligada tanto a la familia como a la
esfera social, porque provoca la exclusion de una determinada persona para que ésta sea
calificada para ser su sucesor, herederos o personas juridicas, es decir, diferentes. Pero
categorias igualmente representativas para los difuntos.

Balarezo, E. (2017). “La aplicacion de la indignidad sobre determinada persona que es
considerada como sucesor debe ser materia de analisis particular asi coincidimos con la
profesora Bustamante quien acertadamente indica que la vision de los problemas sucesorios
debe hacerse de manera integral y comprehensiva cada problema juridico tiene sus propias
connotaciones.”. (p.7)

1.3.- Bases conceptuales

1.3.1.- Indignidad

Para poder comprender el concepto de indignidad es necesario conocer que es lo
que realmente implica este término. La indignidad se remonta a lo largo de la
historia. Es en el derecho romano donde la indignidad tuvo sus inicios, las razones
siguen siendo taxativas, y asi hayan podido haber evolucionado, cambiado o
adaptado hasta los tiempos actuales, no hay lugar a duda en que fue creada como
una sancién impuesta contra una accion u omisién culposa del heredero o legatario
en perjuicio del causante.

Miranda define la indignidad de la siguiente manera: “consiste en que el heredero
o legatario ha cometido, respecto del difunto o de sus herederos, hechos delictivos o
reprobables en los términos de la ley, por lo que el sucesor puede ser excluido de la
herencia...”. Esta idea y "derecho" del difunto no es reciente, ya queeste concepto
esta presente desde hace mucho tiempo. Sin embargo, los motivos especificos de la
indignidad pueden ser mas recientes.

Para dar un concepto claro y preciso de lo que significa la indignidad, vamos a
explicar brevemente la nocion de dignidad para resolver cualquier duda o pregunta.
Segun Elorriaga de Boris (2010), “dignidad es el mérito de una persona para suceder
a otra por causa de muerte. Por el contrario, la indignidad para heredar puede
entenderse como la falta de mérito de un sujeto para suceder al difunto por no haber
cumplido los deberes que tenian para con ellos o porque les faltaba el respeto que

exigia su memoria”.
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Por su parte, Guillermo Lobamann Luca De Tena define la indignidad como “una
sancion privativa del derecho sucesorio”. El Dr. Romulo E. Lanatta también define
la indignidad como “la sancion civil impuesta por la ley al heredero o legatario por
haber cometido hechos delictivos o reprobables, en los términos de la ley, respecto
del causante o de sus herederos, y que puede ser invocada contra ellospara excluirlos
del derecho de sucesion”. Como vemos, ambos autores definen la indignidad
sucesiva como una “sancion civil”, por lo que es mas adecuado referirsea ella como
una “Sancién Civil” que como una “incapacidad”, como la denominan algunos
autores.

1.3.1.1.- Marco Legal de la Indignidad en el Cddigo Civil Peruano

La indignidad esta regulada en el Codigo Civil, pero es necesario revisar cOmo

ha sido establecida en nuestro ordenamiento juridico. Comencemos con el andlisis del
Caodigo Civil de 1852, por ser el primer marco legal que aborda la regulacion de la
institucion de la indignidad. Es importante sefialar que este cuerpo legal no incluia
explicitamente la indignidad sucesoria; solo contemplaba los casos de desheredacion.
Ademaés, cabe mencionar que las disposiciones antes mencionadas del Cédigo Civil
peruano de 1852 no incluian a los parientes colaterales dentro de las causales de
desheredacion. Sélo se referia a ascendientes y descendientes.

1.3.1.1.1.-Laindignidad en el Cédigo Civil de 1936:

Ahora, continuando con el analisis, veremos que el Codigo Civil de 1936 preveé el
régimen de herencia ilegal en el articulo 665, inciso 1. 1, de este cuerpo normativo. También
podra comprender que, en el marco de las citadas instituciones reguladoras, existe también una
proteccién mas amplia, en referencia al vacio legal que se siente actualmente, pues el Codigo
Civil de 1936 menciona que quienes pretendan atentar contra la vida del difunto, los mayores,
los descendientes no pueden heredar. y el conyuge o "heredero™. Es en este sentido que se cubre
el vacio legal que actualmente vamos a ver en las citadas instituciones reguladoras, como se
desprende de la redaccién del primer supuesto indigno de herencia, teniendo en cuenta la
palabra “sucesor”, en el que la palabra relacionada es una relacion o también conocido como un
lado o cualquier otra persona. He aqui por qué podemos estar seguros: si el hermano no es mayor
ni descendiente, y mucho menos conyuge, puede ser incluido en el grupo de "herederos"por

estado, lo que resolveria el vacio legal del que advertiamos.
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(8305, 1936) «TITULO Il De las incapacidades para suceder Articulo 665.- Son incapaces para
suceder a determinada persona como herederos o legatarios por causa de indignidad: 1.- Los
autores o participes de atentado contra la vida del causante, de su conyuge, descendientes,
ascendientes o herederos. Esta indignidad no queda sin efecto por el indulto ni por la
prescripcion; 2.- Los autores o participes de delitos comprendidos en los Titulos I, 111 'y IV de
la Seccion Primera y en las Secciones Segunda y Tercera del Libro Segundo del Cédigo Penal;
3.- El que denuncie al causante por delito que la ley pena con prision; 4.- El que coacto la
voluntad del causante para que otorgara o no testamento o para que alterara sus disposiciones
testamentarias; 5.- El condenado por adulterio con la esposa o la hija del causante.» Como vimos
en la redaccioén de la primera parte de la presuncion de indignidad del Cddigo Civil de 1936, se
ha eliminado el vacio legal que actualmente observamos, a pesar de no haberse incluido
expresamente como colaterales, incluyendo tan solo el término heredero, con ello ya no se
estaria dejando fuera a las personas que mantienen parentesco en lineas transversales o
colaterales
1.3.1.1.2.- La Indignidad en el Cddigo Civil de 1984:

Asi, tras un breve repaso al sistema de injurias heredadas de nuestro Codigo Civil,
llegamos al Cddigo Civil de 1984, por el que nos guiamos actualmente, y advertimos que
existen lagunas legales en el mismo. ElI Cédigo Civil peruano de 1984 no contiene un articulo
especifico sobre la "indignidad". Sin embargo, en el articulo 418 del Cédigo Civil peruano se
establecen las causas de indignidad sucesoria, que son aplicables en casos de sucesiones
testamentarias.

Segun el articulo 418 del Cédigo Civil peruano, se considera indigno para suceder por
causa de indignidad aquel que haya sido condenado como autor o complice de la muerte dolosa
del causante, o si se le ha impuesto una pena privativa de libertad no inferior a cinco afios por
haber atentado contra la vida o la integridad fisica del causante.

La indignidad sucesoria tiene como efecto excluir al indigno de la sucesion del causante.
Sin embargo, es importante tener en cuenta que el Cddigo Civil peruano establece un
procedimiento legal para determinar la indignidad, que incluye la necesidad de que exista una
sentencia penal firme que declare la condena por los delitos mencionados anteriormente.

1.3.1.2.- Laindignidad en la doctrina nacional y extranjera

1.3.1.2.1.- Laindignidad en la doctrina nacional
La figura de la indignidad tiene sus raices en el derecho romano. Segun Valencia Zea,

inicialmente se utilizaba como una accion legal para retener la herencia o legado adquirido por
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alguien que hubiera causado intencionalmente la muerte del difunto. A lo largo del tiempo, se
han incorporado otras causales, como la falta de persecucién judicial de los homicidas,promesas
secretas hechas al testador para obtener la herencia de una persona incapaz, destruccién del
testamento por parte de un hijo con el objetivo de heredar segun las leyes de sucesion intestada,
entre otras. Estas causales han evolucionado con el paso de los siglos, adaptandose a los
cambios y actualizaciones del derecho. (Lafaurie Bornacelli y La Torre Iglesias, 2014, p. 2)
Efectivamente, la indignidad ha sido una figura presente a lo largo de la historia y tuvo
sus origenes en el derecho romano. Aunque ha podido evolucionar, cambiar y adaptarse a
los tiempos actuales, sigue siendo una sancion aplicada a aquellos herederos o legatarios
que han incurrido en una accién u omision culposa en perjuicio del fallecido. Las causales
de indignidad siguen siendo taxativas y su propdsito es proteger los derechos y la voluntad
del causante.

1.3.1.2.2.- La indignidad en la doctrina extranjera

DERECHO ITALIANO:

La indignidad para suceder es un tema fundamental en el derecho de sucesiones que ha
sido ampliamente estudiado por la doctrina juridica. Se ha buscado definir su naturaleza y los
efectos legales que conlleva, especialmente en relacion con el concepto de incapacidad para
suceder. (Rapisarda, 2018, p. 1372)

Se ha argumentado que la indignidad para suceder tiene un fundamento distinto a la
incapacidad para suceder. Mientras que la incapacidad se refiere a la idoneidad del sujeto para
asumir las relaciones gue correspondian al fallecido, la indignidad se basa en laincompatibilidad
moral del heredero: resulta objetable desde la perspectiva de la conciencia colectiva que alguien
culpable de actos que perjudican gravemente al difunto pueda heredarle. (Torrente y
Schlesinger, 2019, pp. 1318-1319)

La doctrina italiana distingue claramente entre la incapacidad para suceder y la
indignidad para suceder, pero no proporciona una explicacion sobre la falta de aptitud o
idoneidad para suceder al causante.

En cuanto a los efectos de esta diferencia, son significativos. La incapacidad implica la
falta de un sujeto adecuado para adquirir derechos hereditarios, lo que resulta en la completa
ausencia de efecto adquisitivo. Por ejemplo, si una persona nace después de la muerte del

causante y pretende sucederlo por ley, su incapacidad daria lugar a la nulidad de una eventual
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aceptacion, ya que faltaria un requisito esencial para la adquisicién de la herencia. (Torrente y
Schlesinger, 2019, p. 1319)

En este caso, se entiende que una persona debe haber nacido antes de la muerte del
causante para tener la capacidad de sucederlo por ley. Esto implica que la existencia de la
persona presupone la capacidad para heredar al fallecido. Sin embargo, la determinacion del
inicio de la vida y, por lo tanto, de cuando se adquiere la capacidad para suceder, depende del
ordenamiento juridico de cada pais.

Por ejemplo, si el ordenamiento juridico considera que el inicio de la vida es desde la
concepcion, esto significa que se tiene capacidad para heredar desde ese momento. Sinembargo,
esta capacidad estaria sujeta a la condicion de que el concebido nazca vivo, de lo contrario,
perderia los derechos patrimoniales que le corresponderian.

Es de vital relevancia tener en cuenta que la manera en que se establece la capacidad para
suceder y el origen de la vida puede cambiar entre distintas jurisdicciones y sistemas legales.
La doctrina italiana continda sefialando que, segln la opinion predominante, especialmente en
la jurisprudencia, se sostiene que el indignus potest capere, sed non retinere, es decir, el indigno
puede adquirir la herencia, pero no retenerla. La indignidad opera como una causa de exclusion
que se materializa a través de una decision judicial, cuya sentencia tiene un caracter constitutivo.
Ademas, se destaca que, mientras que la accion para declarar la incapacidad de suceder es
imprescriptible, la accion para declarar la indignidad si esta sujeta a prescripcién, que es de 10
afios y se cuenta a partir del dia de la apertura de la sucesién. (Torrente y Schlesinger, 2019, p.
1319)

La indignidad no puede ser relevada automaticamente por el juez, sino que debe ser
declarada en la demanda presentada por el interesado, es decir, por aquel que ocupa el lugar del
indigno en la sucesién. En contraste, la incapacidad para suceder no tiene posibilidad de
remedio. Por otro lado, la indignidad puede ser removida mediante el proceso de rehabilitacion,
que implica la restauracion de los derechos sucesorios del individuo previamente considerado
indigno. Es importante destacar que la rehabilitacion requiere de un procedimiento legal

especifico y puede estar sujeta a ciertas condiciones y requisitos establecidos por la ley. (idem)

DERECHO BRASILENO:

El principio fundamental del derecho sucesorio es la transferencia inmediata de los
bienes a los herederos legitimos y testamentarios, siempre y cuando sean capaces de suceder

(o, seguin el lenguaje del nuevo Codigo Civil, tengan legitimidad para suceder). No es suficiente
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que el heredero reclame su derecho hereditario, sino que también debe contar con la capacidad
requerida y no ser considerado indigno. Sin embargo, es importante distinguir la capacidad para
suceder (o legitimidad para suceder) de la capacidad civil o la capacidad para actuar en el &mbito
juridico. Estos son conceptos distintos y no deben confundirse. (Da Silva Pereira, 2013,p. 24)
Esta doctrina diferencia la capacidad de suceder (legitimidad para suceder) de la capacidad civil
(capacidad de goce y capacidad de ejercicio).

En el sentido estricto, la capacidad sucesoria se refiere a la aptitud de una persona para
recibir los bienes dejados por el difunto. Es importante tener en cuenta que una persona puede
ser incapaz para realizar actos en la vida civil, pero ain tener la capacidad para suceder, y
viceversa. Es decir, alguien puede tener plena capacidad para llevar a cabo actos en la vida civil,
pero ser incapaz para heredar, y también puede existir la situacion inversa. En este sentido
restringido, la incapacidad sucesoria (o la falta de legitimidad para suceder segln el nuevo
Cadigo Civil) se identifica como un impedimento legal para recibir la herencia. (Da Silva
Pereira, 2013, p. 24)

Segun esta doctrina, es posible que una persona tenga tanto la capacidad de goce (aptitud para
ser titular de derechos y obligaciones) como la capacidad de ejercicio (aptitud para ejercer esos
derechos y obligaciones), pero carezca de la capacidad para suceder, y viceversa. Esto significa
que la mera existencia de una persona no presupone automaticamente la capacidad para heredar,
como sucede en el ordenamiento italiano. Por otro lado, una persona puede tener la capacidad
para suceder, pero carecer de la capacidad de goce y de ejercicio.

Esto implica que, ademés de la existencia, deben cumplirse otros requisitos para que se
configure la capacidad para suceder. Especificamente, la persona debe existir y no tener ningin
impedimento legal, como la indignidad o la desheredacion, para poder heredar. En linea con
esto, una persona con capacidad civil que no haya sido excluida de la herencia por indignidad
0 desheredacion, y que cumpla con los demas requisitos establecidos por el ordenamiento
juridico correspondiente, no tendria ningun impedimento legal para heredar, es decir, tendria la
capacidad para suceder.

Dentro del mismo ordenamiento juridico, la indignidad sucesoria se refiere a la sancion
impuesta a un heredero o legatario debido a la gravedad y repudio tanto juridico como social de
una conducta especifica, que demuestra un claro desprecio hacia el fallecido en relacion conlos

bienes transmitidos tras su muerte. (Chavez de Farias y Rosenvald, 2017, p. 158)
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LA INDIGNIDAD EN EL DERECHO COMPARADO:

Segun una doctrina portuguesa, desde el punto de vista juridico, la indignidad se
considera una pena civil y, en el ambito del derecho sucesorio, cualquier acto que sea calificado
como indigno impedira al sucesor acceder a los bienes a los que potencialmente tendria derecho.

La base ético-juridica de la indignidad radica en la defensa y proteccion del orden social
frente a acciones ilicitas o delictivas, lo que conlleva una sancion establecida por la ley,
independientemente de la voluntad expresa del sucesor. (Vas, 2015, p. 30)

Segun una doctrina espafiola, la indignidad puede suprimir los derechos legitimarios
debido a que el principio de intangibilidad de la legitima no es absoluto. Por lo tanto, el Tribunal
Supremo espafiol sostiene que este principio debe ceder cuando una persona se encuentre
involucrada en alguna de las causas que puedan calificarla judicialmente como indigna para
suceder al fallecido en cuestidn. Sin embargo, se enfatiza que los tribunales deben aplicar un
criterio restrictivo y, en caso de duda, deben decidir a favor de considerar al supuesto heredero
como indigno. (Mondragon Martin, 2019, pp. 130-131)

Segun la definicion del diccionario de derecho privado de Serge Braudo, la indignidad
sucesoria es una sancion mediante la cual la ley excluye a un heredero de la sucesion a la que
originalmente tenia el derecho de ser llamado. Esta sancion se impone como consecuencia de
una serie de actos graves cometidos por el heredero en perjuicio del fallecido. Es importante
destacar que la excepcidn a la reserva hereditaria es una sancion que debe ser declarada por un
juez. (Magdinier, 2017, pp. 23-24)

Segun esta otra doctrina del mismo pais, es importante destacar que la indignidad de

heredar no equivale a una desheredacion. En primer lugar, el testamento del fallecido no tiene
relevancia en este caso. Solo el reconocimiento judicial de la culpa permite aplicar la sancion
correspondiente. Es cierto que la victima del acto indigno puede perdonar al autor y mantener
total o parcialmente sus derechos hereditarios, a pesar de la falta cometida y sancionada
penalmente. Sin embargo, este "testamento de perdon” no debe confundirse: la indignidad no
proviene de la voluntad del fallecido y no puede ser considerada como una causa de
desheredacion. La privacion de los derechos sucesorios es una cuestion legal, y la voluntad del
fallecido, expresada a traves del "testamento de perdon”, simplemente tiene el efecto de otorgar
mas de lo que la ley permite en términos de transmision hereditaria. (Le Chuiton, 2012, p. 19)
En resumidas cuentas, entendemos a la indignidad como aquella sancion civil que excluye

al heredero o legatario de la sucesion testamentaria o intestada debido a acciones u omisiones
culposas previstas por ley que rifien con el orden publico y social que afecten al causante.

Asimismo, la indignidad admite el perddn del ofendido.
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1.3.2.- Adultos mayores desamparados

En el Perq, al igual que en muchos otros paises, existe una preocupacion por el bienestar
y la proteccion de los adultos mayores. Algunos de los desafios que enfrentan incluyen la
falta de acceso a servicios de salud adecuados, la pobreza, la falta de apoyo social y la
discriminacion.

Segun el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI) del Perd, en el afio 2020,
la poblacion de 60 afios y mas representaba aproximadamente el 10% de la poblacién total
del pais. Esta cifra ha ido en aumento debido al proceso de envejecimiento de la poblacion.
El Estado peruano ha implementado diversas politicas y programas dirigidos a mejorar la
calidad de vida de los adultos mayores, como el Programa Nacional de Asistencia Solidaria
Pension 65, que brinda una pension econdmica a los adultos mayores en situacion de
pobreza extrema.

Sin embargo, a pesar de los esfuerzos del gobierno y las organizaciones sociales, aln
existen adultos mayores desamparados Yy en situacion de vulnerabilidad en el Perd. Muchos
de ellos enfrentan dificultades para acceder a servicios basicos, como vivienda,
alimentacion, atencion médica y apoyo social.

1.3.2.1.- Envejecimiento y calidad de vida

El envejecimiento es un proceso natural e inevitable que experimenta el ser humano a
lo largo de su vida. A medida que las personas envejecen, es importante considerar su
calidad de vida, que se refiere a su bienestar fisico, emocional, social y cognitivo.

La calidad de vida en el envejecimiento esta influenciada por diversos factores, como la
salud fisica y mental, el apoyo social, la autonomia, la participacion en actividades
significativas y el acceso a servicios y recursos adecuados. Aqui hay algunos aspectos
importantes a considerar:

Mantener una buena salud fisica y mental, contar con un sélido apoyo social, preservar
la autonomia, participar en actividades significativas y tener acceso a Servicios y recursos
adecuados son elementos clave para garantizar una calidad de vida 6ptima durante el
envejecimiento. Esto implica adoptar un estilo de vida saludable que incluya una
alimentacion equilibrada, ejercicio regular y descanso adecuado, asi como buscar atencién
médica preventiva. También es importante cultivar relaciones sociales y buscar apoyo
emocional cuando sea necesario, al tiempo que se promueve la independencia y se adaptan
los entornos para facilitar la participacion activa en la vida diaria. Participar en actividades
gratificantes, como hobbies, voluntariado y mantener conexiones sociales significativas,

contribuye a un sentido de proposito y satisfaccion personal. Ademas, es crucial contar con
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acceso a servicios de atencién médica, cuidado a largo plazo, transporte, vivienda adecuada
y otros recursos que satisfagan las necesidades individuales de las personas mayores.
1.3.2.2.-El caso de los adultos mayores que viven solos

La situacion de los adultos mayores que viven solos es una preocupacion significativa
en muchas sociedades, incluyendo Peru. Esta realidad conlleva una serie de desafios que
impactan negativamente en su calidad de vida y bienestar. Entre las dificultades que
enfrentan se encuentra el aislamiento social, debido a la falta de interaccion regular con
otras personas, lo cual puede tener efectos perjudiciales en su salud mental y emocional.
Asimismo, tienen dificultades para recibir cuidado y apoyo adecuados, lo que puede limitar
su capacidad para realizar actividades diarias y gestionar su hogar. Ademas, vivir solos
puede incrementar los riesgos de seguridad, como caidas, accidentes y situaciones de abuso
0 estafas.

1.3.2.3.- La vulnerabilidad como herramienta de anélisis e identificacion de
grupos de riesgo

La vulnerabilidad puede ser utilizada como una herramienta para analizar y identificar
grupos de poblacién en situacion de riesgo. Se refiere a la susceptibilidad de un individuo
o0 grupo a sufrir dafios, perjuicios o dificultades en ciertas circunstancias, ya sea en aspectos
sociales, econdmicos, ambientales o de salud, entre otros.

Mediante el uso de la vulnerabilidad como herramienta de analisis, es posible identificar
aquellos grupos de poblacion que son mas propensos a enfrentar desafios y dificultades
debido a su situacion particular. Esto permite dirigir recursos y politicas especificas hacia
esos grupos con el objetivo de reducir su vulnerabilidad y mejorar su bienestar.

Al llevar a cabo un analisis de vulnerabilidad, es importante tener en cuenta diversos
aspectos. Los factores socioecondémicos, como la pobreza, el desempleo y la falta de acceso
a la educacion y servicios basicos, pueden aumentar la vulnerabilidad de un grupo de
poblacién.

Asimismo, los factores demograficos tambien influyen en la vulnerabilidad. Grupos
como los nifios, los ancianos, las personas con discapacidades o las mujeres embarazadas
pueden ser mas vulnerables debido a su situacion particular. Los factores de salud también
desempefian un papel importante en la vulnerabilidad. Las condiciones de salud existentes,
como enfermedades crénicas o debilidades inmunoldgicas, pueden aumentar la
vulnerabilidad de un individuo o grupo frente a amenazas como enfermedades contagiosas.

Los factores geograficos, como la ubicacion en areas propensas a desastres naturales o en
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zonas remotas con acceso limitado a servicios esenciales, también pueden aumentar la
vulnerabilidad de una poblacién.

Al identificar grupos de poblacion vulnerables, se pueden implementar medidas
preventivas y de mitigacion especificas para reducir su exposicion a riesgos y fortalecer su
resiliencia. Esto implica desarrollar politicas y programas que aborden las necesidades
especificas de esos grupos y promuevan la equidad.

Es importante tener en cuenta que la vulnerabilidad no es estatica y puede cambiar con
el tiempo y las circunstancias. Por lo tanto, es necesario realizar analisis periodicos y
actualizados para adaptar las intervenciones y asegurar que se estén abordando las
necesidades cambiantes de los grupos de poblacion en situacion de riesgo.

1.3.2.4.- Hogares conducidos por adultos mayores

Los hogares encabezados por adultos mayores son considerados un grupo de poblacién
vulnerable que requiere atencidén especial debido a diversos factores. Entre ellos se
encuentran la fragilidad fisica y la salud, ya que a medida que envejecen, es comin que
experimenten una disminucion de su capacidad fisica y un mayor riesgo de enfermedades
cronicas, lo cual puede dificultar la realizacion de actividades diarias y aumentar la
dependencia de los demas miembros del hogar. Ademas, las limitaciones econémicas
también contribuyen a su vulnerabilidad, ya que muchos adultos mayores enfrentan
dificultades econdémicas, lo que puede dificultar el acceso a servicios de salud, vivienda
adecuada, alimentos nutritivos y otros recursos necesarios para el bienestar del hogar.

Ademas, los hogares conducidos por adultos mayores pueden enfrentar desafios
adicionales, como el aislamiento social, el riesgo de seguridad y la falta de apoyo. El
aislamiento social puede ser méas prevalente en esta poblacion debido a dificultades de
movilidad o a la falta de recursos y actividades para personas mayores en sus comunidades,
lo cual puede tener un impacto negativo en su salud mental y emocional. Ademas, su
vulnerabilidad a la violencia, los abusos y los fraudes puede ser mayor, al igual que su
exposicion a riesgos en el hogar, como caidas o accidentes, debido a limitaciones fisicas o
condiciones de vivienda inseguras.

Para abordar la vulnerabilidad de los hogares conducidos por adultos mayores, es
necesario implementar intervenciones especificas. Estas incluyen asegurar el acceso a
servicios de atencion médica adecuados, proporcionar apoyo econdémico a través de

programas de asistencia financiera, fomentar la participacion social y comunitaria para
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evitar el aislamiento, ofrecer educacion y prevencion de riesgos, y adaptar las viviendas
para que sean accesibles y seguras. Ademas, es crucial crear conciencia en la sociedad y
enlas familias sobre la situacion de vulnerabilidad de estos hogares, promoviendo el
respeto, la inclusién y el apoyo a la poblacién de adultos mayores.

1.3.3.- Herederos Forzosos

Para Miranda, M. (1996) “Los herederos forzosos, también conocidos como herederos
legitimos, son aquellos que tienen derecho a recibir una porcion de los bienes de una
personafallecida, incluso en contra de su voluntad expresa en un testamento”. El concepto
de herederos forzosos varia segun el sistema legal de cada pais, ya que las leyes de
sucesion pueden diferir.

En muchos paises, las leyes de sucesion reconocen a ciertos parientes cercanos como
herederos forzosos, generalmente en un orden de prioridad establecido. Entre los
parientesque suelen considerarse herederos forzosos se encuentran:

Conyuge: En muchos sistemas legales, el conyuge sobreviviente tiene derecho a una
parte de la herencia del fallecido, incluso si no se menciona en el testamento.

Hijos: Los hijos suelen ser considerados herederos forzosos y tienen derecho a una
partede la herencia de sus padres, incluso si hay un testamento que los excluye.

Descendientes directos: En algunos casos, los nietos u otros descendientes directos
también pueden ser considerados herederos forzosos si los hijos han fallecido antes que
el titular de la herencia.

Padres: En algunos sistemas legales, los padres pueden ser herederos forzosos si el
fallecido no tiene conyuge ni hijos.

Es importante tener en cuenta que las leyes de sucesion y los herederos forzosos pueden
variar significativamente segun el pais y la jurisdiccion. Algunos paises permiten cierta
flexibilidad para que el fallecido disponga libremente de sus bienes a través de un
testamento, mientras que otros protegen los derechos de los herederos forzosos y limitan
lacapacidad de desheredarlos por completo.

1.3.3.1.- Nocion de herederos forzosos

En el Perq, la legislacion establece el concepto de herederos forzosos como aquellos
parientes que tienen derecho a una porcion de la herencia del fallecido,
independientementede lo que se establezca en un testamento. Estos herederos forzosos
estan protegidos por la ley para asegurar su participacion en la sucesion y recibir una parte

de los bienes del fallecido.
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En el Codigo Civil peruano, se reconocen los siguientes herederos forzosos:

e Conyuge sobreviviente: EI conyuge tiene derecho a una porcién de la herencia,
incluso si no se menciona en el testamento. La porcion que le corresponde varia
dependiendo de si hay hijos o descendientes del fallecido. Si hay hijos, el conyuge
tiene derecho a una tercera parte de la herencia. Si no hay hijos, el conyuge tiene
derecho a la mitad de la herencia.

e Hijos y descendientes: Los hijos y deméas descendientes del fallecido son
considerados herederos forzosos y tienen derecho a una parte de la herencia. La
porcion que les corresponde depende de la cantidad de hijos y si hay conyuge
sobreviviente. En general, los hijos tienen derecho a una porcién igual y
proporcional de la herencia.

Es importante destacar que la legislacion peruana establece limites a la capacidad de
disponer libremente de los bienes en perjuicio de los herederos forzosos. Si bien se
permitela libertad de testar, no se puede desheredar a los herederos forzosos de manera
total o desproporcionada. En caso de que exista un testamento que no respete los derechos
de los herederos forzosos, estos pueden impugnarlo y reclamar su legitima.

1.3.3.2.-Antecedentes

En el Perd, los antecedentes de los herederos forzosos se remontan a la época del
CaodigoCivil de 1852, que establecié las bases del sistema de sucesiones en el pais. Desde
entonces, seha mantenido la idea de proteger los derechos de ciertos parientes cercanos en la
sucesion de bienes, independientemente de lo que se disponga en un testamento.

El actual Cédigo Civil peruano, vigente desde 1984, ha mantenido la figura de los
herederos forzosos y ha establecido las reglas y porcentajes correspondientes a cada uno de
ellos.

A lo largo de los afios, ha habido modificaciones y actualizaciones en la legislacion
relacionadacon los herederos forzosos en el Peru. Por ejemplo, en 2004 se promulgo la Ley
N° 28389, queintrodujo cambios en la proporcion de la herencia que corresponde al conyuge
sobreviviente encaso de existir hijos o descendientes. Antes de esta ley, el conyuge tenia
derecho a la mitad de la herencia si no habia hijos, y la tercera parte si habia hijos. Con la
nueva ley, el conyuge tienederecho a la mitad de la herencia en ambos casos.

Es importante destacar que, a lo largo del tiempo, también ha habido discusiones y
propuestas para reformar las reglas de sucesion y los derechos de los herederos forzosos en

el Perd. Algunas de estas propuestas han buscado flexibilizar las disposiciones legales y
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permitiruna mayor libertad testamentaria, mientras que otras han buscado fortalecer y proteger
aun maéslos derechos de los herederos forzosos.

1.3.3.3.- Marco Legal

El marco legal nacional de los herederos forzosos en el Peru se encuentra establecido en
elCadigo Civil peruano, especificamente en el Libro Cuarto, Titulo 11, Capitulo 11, que aborda
elderecho sucesorio.

A continuacién, se presentan las principales disposiciones legales relacionadas con los
herederos forzosos en el Peru:

Conyuge sobreviviente: El articulo 815 del Cddigo Civil establece que el conyuge tiene
derecho a una porcion de la herencia, incluso si no se menciona en el testamento. La porcion
que le corresponde varia segun la existencia o no de descendientes:

Si hay descendientes (hijos o descendientes de hijos): El conyuge tiene derecho a una
tercera parte de la herencia.

Si no hay descendientes: El conyuge tiene derecho a la mitad de la herencia.

Hijos y descendientes: El articulo 816 del Cddigo Civil sefiala que los hijos y demas
descendientes son herederos forzosos y tienen derecho a una parte de la herencia. La porcion
que les corresponde depende de la cantidad de hijos y de la existencia o no de conyuge
sobreviviente. En general, los hijos tienen derecho a una porcién igual y proporcional de la
herencia.

Derechos de los ascendientes: En caso de que no haya cényuge sobreviviente ni
descendientes, el articulo 817 del Cddigo Civil establece que los ascendientes (padres y
abuelos) tienen derecho a una porcion de la herencia.

Es importante destacar que el Cadigo Civil también establece limites a la capacidad de
disponer libremente de los bienes en perjuicio de los herederos forzosos. Si se realiza un
testamento que no respete los derechos de los herederos forzosos, estos pueden impugnarlo

y reclamar su legitima.

2. Materiales y métodos

En esta investigacion, se ha seguido un enfoque cualitativo al utilizar un metodo
documental y bibliografico. Se ha recurrido a fuentes de datos existentes que han sido
previamente elaboradas y procesadas por otros investigadores, y que se alinean con los

objetivos de esta investigacion en particular.

Para llevar a cabo el andlisis, se ha aplicado el método analitico, que ha involucrado el
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estudio de criterios jurisprudenciales. Ademas, se ha empleado la técnica de fichaje,
utilizandofichas textuales, de resumen y bibliogréficas. Estas técnicas han sido Utiles para
organizar la informacién de manera precisa y concisa, lo que ha facilitado la redaccion
estructurada de las conclusiones.

Es importante resaltar que el proceso utilizado ha implicado la observacion, descripcion
yredaccion de la realidad problematica, asi como la formulacion del problema y los objetivos
dela investigacion. También se ha planteado una hipdtesis y se han realizado aportes
significativos, todo ello utilizando un enfoque analitico y aplicando las técnicas mencionadas

anteriormente.

3. Resultadosy discusion

3.1.- Indignidad en el Derecho de Sucesiones y su Regulacion en el Ordenamiento
JuridicoPeruano:

Para el desarrollo de este apartado, es necesario recalcar respecto a lo que en lineas
anterioressefialamos acerca de la Indignidad en el Derecho de Sucesiones.

3.1.1.- Conceptualizacion de la indignidad

Al hablar de indignidad en el derecho sucesorio nos referimos a una sancion recaida
enuna resolucion judicial que se dicta a pedido de los legitimados activamente, en mérito de
la cual se produce la caducidad de la vocacion sucesoria, por lo que en consecuencia el
declaradoindigno queda fuera de una sucesion en particular.

Como se puede apreciar en primer lugar la indignidad contraria la vocacion sucesoria,
de tal forma que impide el mantenimiento de la herencia para la cual el heredero habia sido
Ilamado por ley o por testamento, es necesario tener en cuenta que la indignidad puede ser
decretada tanto respecto a un heredero como un legatario, debido a que el fundamento moral
que esta contenida en esta sancion, posibilita la aplicacion a ambos tipos de sucesos, ademas
sedebe tener en cuenta que la indignidad no debe ser confundida con un supuesto de
incapacidad,en razén que el posible indigno recibe la herencia y puede mantenerla, mientras
nadie demandesu declaracion de indignidad, y si no se demanda nunca se va a dictar una
sentencia declarandose indigno, lo cual es necesario para que el presunto indigno pierda la
vocacion sucesoria y sea excluido de la sucesion, esto esta relacionado con el hecho de que
la exclusién del indigno s6lo puede ser demandada después de abierta la sucesion a instancia
de quien pretende los derechos atribuidos al indigno. Como ya se dijo, pero es indispensable

recalcar, ladignidad debe ser decretada por sentencia judicial y no se aplica de oficio.
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3.1.2.- Marco de Legalidad

Se pueden observar elementos acerca de la dignidad, en primer lugar, se debe tener
en cuenta que la indignidad es una sancion civil a causa de inconductas que se encuentran
reguladas en el articulo 667 por el hecho de que van en contra del orden publico y ademas
quecausen afectacion al causante o a sus parientes que tengan proximidad con esta persona
que realiza la inconducta.

El articulo 668 es el que regula lo sefialado respecto a la necesidad de una decision
judicial para que esta indignidad sea efectiva. Las causales de indignidad sefialadas en nuestro
Cddigo Civil, dentro de esta lista se encuentran: las personas que sean autores o tengan un
gradode participacion en la figura delictiva del homicidio doloso o en el grado de tentativa,
realizadoscontra la vida del causante, de sus descendientes, ascendientes, 0 en todo caso
conyuges. Esta causal no se extingue asi exista un indulto a favor o asi haya prescrito el plazo
de la pena. Otracausal de indignidad hace referencia a aquellos condenados por tipos penales
de caracter dolosocometidos en agravio del causante o de alguna otra persona a las que hice
referencia en el incisoanterior.

Como tercera causal tenemos a aquellos herederos que hubiesen realizado una
denunciacalumniosa en contra del causante por un tipo penal sancionado con carcel en
nuestro ordenamiento juridico; como cuarta causal tenemos a los sujetos que hubiesen
utilizado dolo oviolencia para evitar que el causante otorgue testamento o para obligarlo a
que haga uno, y también para la revocacién total o parcial de uno ya realizado. Como
penultima causal estan lossujetos herederos que hayan sido condenados con sentencia firme
en un proceso de violencia familiar en perjuicio del causante.

La séptima causal es en particular especial, ya que hace referencia a los progenitores
que son indignos de suceder al hijo debido a que no los reconocieron voluntariamente
mientrasestos eran menores 0 no habiendo negado la asistencia acorde a sus posibilidades
econdmicas,aun cuando estos ya sean mayores de edad. Asimismo, la indignidad se extiende
al pariente o conyuge que no prestd asistencia y alimentos cuando por ley estuviese obligado
a hacerlo y sehubiese realizado un proceso judicial respecto a ello.

3.1.3.- Laindignidad en la Doctrina Nacional e Internacional

En lo que respecta doctrina nacional, existen numerosas definiciones, pero todas
tienenuna misma linea o un mismo sentido, la definen como “la sancion civil que va en contra
de unheredero o un legatario por realizar actos de caracter delictivo o vituperables por esta, en

lo queconcierne al causante o a sus herederos, y que pueden recurrir contra €l para quitarle el
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derechoa suceder.

Otra postura, en la misma linea sefiala que dicha indignidad, en el contexto del
derechosucesorio, consiste en la exclusion de una persona como heredero o legatario debido
a su conducta inapropiada o delictiva hacia el fallecido.

En otras palabras, cuando alguien ha cometido ciertos actos considerados graves o inmorales
contra la persona de la cual deberia heredar, se le declara indigno y se le niega el derecho a
recibir la herencia o legado.

El tratamiento de la indignidad en el &mbito internacional puede variar dependiendo
delos sistemas juridicos y las legislaciones de cada pais. Sin embargo, existen principios
generalesque se aplican en muchos sistemas legales y tratados internacionales. Puede variar
en cuanto alos requisitos y procedimientos especificos en cada pais, ya que las leyes
sucesorias pueden diferir significativamente. Algunas jurisdicciones pueden requerir una
sentencia judicial que declare la indignidad, mientras que en otras se puede realizar mediante
un proceso administrativo.

A nivel internacional, existen tratados y convenciones que abordan la sucesion y los
derechos sucesorios, como el Convenio de La Haya sobre la Ley Aplicable a las Sucesiones,
el cual establece reglas sobre la ley aplicable a las sucesiones transfronterizas. Estos
instrumentos internacionales pueden proporcionar orientacion sobre el tratamiento de la
indignidad en casosde sucesiones con elementos internacionales. EI fundamento de la
indignidad en el derecho sucesorio radica en la proteccion de la voluntad del fallecido y la
preservacion de la moralidady la justicia en la sucesion.

La indignidad se establece como una medida legal para excluir a aquellas personas
qguehan cometido actos graves o inmorales contra el causante de la herencia.

El objetivo principal de la indignidad es garantizar que la herencia sea transmitida a
personas que sean consideradas dignas y respetuosas. La figura de la indignidad busca evitar
que aquellos que han actuado de manera contraria a los principios éeticos y legales, como el
homicidio doloso, el abuso o el fraude, sean beneficiados de la herencia o legado del
fallecido.Ademas, la indignidad también sirve para proteger los derechos e intereses del
fallecido. Al excluir a personas que han cometido actos dafiinos o inapropiados hacia el
causante de la herencia, se busca asegurar que sus deseos y voluntad testamentaria sean
respetados y que la distribucion de los bienes se realice de acuerdo con sus intenciones.

En resumen, el fundamento de la indignidad en el derecho sucesorio se basa en la

proteccion de la voluntad del fallecido, la preservacion de la moralidad y la justicia en la



29

sucesion, asi como en la salvaguardia de los derechos e intereses del causante de la herencia.

La indignidad en el derecho sucesorio tiene tanto efectos positivos como negativos.
A continuacion, se presentan algunos de ellos:

En cuanto a los efectos positivos de la indignidad, es la preservacion de la voluntad
del fallecido: La indignidad garantiza que la herencia o legado se transmita a personas
consideradasdignas y respetuosas, respetando la voluntad del fallecido. Al excluir a aquellos
que han actuadode manera contraria a los principios éticos y legales, se protege la intencion
del fallecido en cuanto a la distribucion de sus bienes.

Por otro lado, la promocidn de la justicia y la moralidad: La indignidad asegura que
aquellos que han cometido actos graves o inmorales hacia el causante de la herencia no se
beneficien de sus bienes. Esto promueve la justicia y la moralidad en la sucesion, al negar la
participacion de personas que han violado los principios éticos y legales. En tal sentido,
existe,proteccion de los derechos del fallecido, la indignidad protege los derechos e intereses
del fallecido al excluir a personas que han actuado de manera perjudicial o inapropiada hacia
él. Esto evita que aquellos que han causado dafio o han abusado de su posicion puedan obtener
beneficios injustos de la herencia.

En cuanto a los efectos negativos de la indignidad, tenemos las posibles disputas
legales,debido a que, la declaracién de indignidad puede generar disputas y conflictos entre
los herederos y legatarios, especialmente si hay desacuerdos sobre la validez de la declaracion
o lainterpretacién de los actos que la fundamentan. Esto puede dar lugar a procesos legales
prolongados y costosos.

Ademas, la exclusion de personas inocentes, pues en algunos casos, puede haber
situaciones en las que la indignidad se declare injustamente, lo que puede resultar en la
exclusion de personas que son inocentes de los actos imputados. Esto puede generar
injusticiasy consecuencias negativas para aquellos que legitimamente podrian haber sido
beneficiarios dela herencia.

Pueden existir complicaciones en la administracion de la herencia, ya que, la
declaracionde indignidad puede agregar complicaciones a la administracion de la herencia,
especialmentesi el individuo excluido tenia un papel importante en la gestién de los bienes o
si su exclusion genera incertidumbre sobre la designacion de nuevos herederos. Es importante
tener en cuentaque los efectos de la indignidad pueden variar en cada caso y dependen de las

circunstancias particulares y las leyes aplicables en cada jurisdiccion.
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3.2. Analisis de datos estadisticos de adultos desamparados en la

actualidaden el territorio nacional

Segun datos del Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI), en Per( existen
mas de cuatro millones de adultos mayores y de ellos, 633,590 tienen 70 afios 0 mas. No se
encontro informacidn especifica acerca de la cantidad de adultos mayores que se encuentran
ensituacion de desamparo en Perd, pero existen algunos estudios que dan cuenta de factores
de riesgo que afectan a los adultos mayores en general y situaciones de vulnerabilidad que
puedenestar relacionadas con el desamparo. Por ejemplo, un estudio realizado en el distrito
de Brefay Callao indica que el 10% de los adultos mayores que residen en hogares dispuestos
por la Municipalidad presentan manifestaciones depresivas, mientras que otro estudio
realizado en Lima Metropolitana encontrd una prevalencia del 65.1% de malnutricién en
adultos mayores. Es importante destacar que este tema es sensible y complejo, y que existen
distintas situacionesque pueden llevar a una persona mayor a vivir en condiciones de
desamparo. En este sentido, las politicas y los programas dirigidos a la proteccion y el
cuidado de las personas adultas mayores son fundamentales para garantizar sus derechos y
mejorar su calidad de vida.

3.2.1. Adultos mayores desamparados

El término "adultos mayores desamparados™ puede referirse a personas mayores de
edadque se encuentran en situacién de abandono, ya sea debido a la falta de una red de apoyo
social,econémico o emocional. Esta situacion puede ser causada por diferentes factores de
riesgo, como la falta de una pension, la discriminacion, la violencia, el abandono y la pobreza.
Segun varios estudios, en Per( no hay una cifra exacta de adultos mayores que se encuentran
en situacion de desamparo, pero hay diferentes factores de riesgo que pueden llevar a esta
situacion, como la falta de una pensién, la discriminacion, la violencia, el abandono y la
pobreza. Las personas adultas mayores que se encuentran en esta situacion corren un mayor
riesgo de sufrir enfermedades, malnutricion y depresion.

Para ayudar a la poblacion adulta mayor en Perd, se han implementado programas
gubernamentales como el Programa Nacional de Asistencia Solidaria "Pension 65" que
ofrece una pension no contributiva a personas adultas mayores en situaciéon de pobreza y el
ProgramaNacional de Apoyo a la Persona Adulta Mayor "Vida Digna" que busca mejorar la
calidad de vida de la poblacién adulta mayor en situacion de vulnerabilidad. Sin embargo, a
pesar de estosesfuerzos, aln hay trabajo por hacer para proteger y cuidar adecuadamente a la

poblacion adultamayor en Peru.
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3.2.2. El Adulto mayor, su proteccion en la Constitucion Politica del Peru
y en el ordenamiento juridico peruano.

El articulo 4 de la Constitucion Politica del Peru establece la proteccidn especial que
la comunidad y el Estado deben brindar al nifio, al adolescente, a la madre y al anciano en
situacion de abandono. Sin embargo, en esta ocasion nos enfocaremos en la proteccion del
adulto mayor, un segmento de la poblacion que merece una atencién particular debido a sus
necesidades y vulnerabilidades especificas. La proteccion del adulto mayor es un aspecto
crucial en cualquier sociedad, y este articulo constitucional subraya su importancia al
reconocer el deber tanto de la comunidad como del Estado de velar por su bienestar. En
muchos casos, los adultos mayores pueden enfrentarse a diversas dificultades, que van desde
la salud fisica y mental hasta la situacion econémica y social.

Uno de los principales motivos para enfocarse en la proteccion de los adultos mayores
es el respeto a sus derechos humanos fundamentales. Después de afios de contribucion a la
sociedad, ya sea a través del trabajo, la crianza de familia o el desarrollo comunitario,
merecen Vivir sus ultimos afios con dignidad y respeto. Esto incluye acceso a servicios de
salud adecuados, vivienda segura, alimentacion nutritiva y atencion social y emocional.
Ademas de ello, este articulo es relevante, en razon que ayuda para combatir el maltrato y el
abuso que a menudo sufren estas personas, ya sea fisico, emocional, financiero o incluso
negligencia. Muchos adultos mayores son victimas de abuso por parte de familiares,
cuidadores o instituciones, y es responsabilidad de la sociedad y el Estado garantizar su
seguridad y bienestar.

La propuesta de incorporar una nueva causal de indignidad de exclusion a herederos
forzosos que abandonen a familiares adultos mayores es un paso importante en la direccién
correcta para garantizar la proteccion y el bienestar de esta parte vulnerable de la poblacion.
Este tipo de iniciativas son fundamentales para abordar el problema del abuso y el maltrato
que muchos adultos mayores enfrentan a manos de sus propios familiares o cuidadores. La
inclusion de esta nueva causal de indignidad se alinea perfectamente con lo establecido en la
Constitucién, que reconoce la responsabilidad de la sociedad y el Estado de proteger
especialmente a los adultos mayores en situacion de abandono. Es una medida que busca no
solo castigar el comportamiento irresponsable de aquellos que abandonan a sus familiares
ancianos, sino también prevenir futuros casos de abuso y negligencia.

Es lamentable ver como, en ocasiones, los mismos individuos que deberian cuidar y
proteger a sus seres queridos terminan siendo los perpetradores de actos de abuso y maltrato.

La inclusién de esta nueva causal de indignidad enviaria un mensaje claro de que tales
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acciones no seran toleradas y que existen consecuencias legales para aquellos que abandonan
a sus familiares ancianos. Ademas, esta propuesta también aborda una injusticia inherente en
el sistema sucesorio, donde los herederos pueden beneficiarse de la herencia de un familiar
anciano a pesar de haberlo abandonado o maltratado. Es una cuestion de equidad y justicia
que aquellos que no cumplan con su deber de cuidado y proteccion hacia sus familiares
mayores no sean recompensados con una parte de la herencia que no merecen.

En Gltima instancia, esta medida no solo protege a los adultos mayores en situacion de
vulnerabilidad, sino que también fortalece el tejido social al promover una cultura de respeto
y responsabilidad hacia las personas mayores. Es un paso adelante hacia una sociedad mas
justa y solidaria, donde se valora y se protege a todas las etapas de la vida, especialmente
aquellas que necesitan un cuidado especial y una atencion particular.

De igual forma, es importante rescatar la existencia de la ley 30490, ley que establece
un marco normativo integral para garantizar el ejercicio de los derechos de este sector de la
poblacion. Entre los principios generales que rigen esta ley, se destaca la promocién y
proteccion de los derechos de las personas adultas mayores, asegurando su dignidad,
independencia, autonomia y autorrealizacion. Ademas, se reconoce el papel fundamental de
la familia y la comunidad en la proteccion de los adultos mayores, asi como la importancia
de una atencion integral en salud centrada en sus necesidades especificas.

Conforme a lo sefialado en la norma, el Estado tiene la responsabilidad de adoptar
medidas necesarias para garantizar el ejercicio de los derechos de los adultos mayores,
especialmente en situaciones de riesgo y emergencia humanitaria. Asimismo, se establecen
deberes para la familia, que incluyen velar por la integridad y satisfaccion de las necesidades
basicas de los adultos mayores, asi como procurar su permanencia en el entorno familiar y
comunitario.

En ese orden de ideas existe la directriz normativa y predisposicion por parte del
ordenamiento juridico a la proteccién del adulto mayor, sin embargo, esta proteccion puede
ser insuficiente puesto que adn existen circunstancias y situaciones en la que este es
desfavorecido, una de estas situaciones es la cual la presente investigacion pretende eliminar,
otorgando un ambiente de seguridad juridica al adulto mayor, a fin de que los familiares con
capacidad de heredar se hagan responsables de los Gltimos afios de este, de lo contrario se
procedera a declarar su indignidad.

3.2.3. Envejecimiento y calidad de vida
El envejecimiento y la calidad de vida en Per( estan estrechamente relacionados.
Segun distintos estudios, en el pais existe una poblacién cada vez mayor de adultos mayores,
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muchosde los cuales enfrentan situaciones de vulnerabilidad y falta de acceso a recursos y
servicios basicos. Esto hace que la calidad de vida de muchos de ellos se vea afectada.
Algunos factoresque influyen en la calidad de vida de los adultos mayores en el Pert son la
falta de acceso a atencion médica adecuada, la falta de apoyo social y la inseguridad
financiera, entre otros. Paraabordar estos problemas, se han implementado distintas politicas
y programas gubernamentalesque buscan mejorar la calidad de vida de la poblacion adulta
mayor en Peru. Sin embargo, ainqueda trabajo por hacer para asegurar que la poblacion
adulta mayor en Peru tenga acceso a condiciones de vida dignas y a una atencion integral de
su salud.

Se ha identificado a los adultos mayores de 70 afios 0 méas que viven solos como un
grupo vulnerable, ya que en algunos casos se estaria vulnerando sus derechos segun la Ley
de la Persona Adulta Mayor N° 30490, que establece que tienen derecho a vivir en familia 'y
envejecer en el hogar y en comunidad. Ademas, se indica que las personas integrantes de la
familia deben procurar que la persona adulta mayor permanezca dentro de su entorno familiar
y en comunidad.

Los resultados del censo poblacional del afio 2017 permiten caracterizar a esta
poblaciony seleccionar algunos indicadores que permiten calificar el nivel de riesgo en el que
se encuentran en materia de vivienda, salud y educacién. Es importante destacar que se busca
mostrar los riesgos y la posibilidad de actuar a través de politicas y acciones que permitan
superar las dificultades y carencias propias de la edad y de la falta de atencion del entorno
familiar y del Estado, para garantizar la calidad de vida a la que tienen derecho este grupo
poblacional.

En meérito de lo anteriormente mencionado, y del derecho a vivir en familia y
envejeceren el hogar y comunidad, se puede sefialar que aquellas personas que dejen a sus
familiares adultos mayores en desamparo, es decir vivir sin asistencia alguna para ellos y
dejarlos de lado,configura una vulneracion directa a este derecho, y como sancién normativa
se deberia dejar sin derecho a recibir la masa hereditaria de este familiar en desamparo, para
gue asi se sancionesu falta de humanismo, empatia, solidaridad y respeto por un adulto mayor.

En este capitulo se hace referencia al envejecimiento de los adultos mayores en
desamparo, quienes como cualquier persona tienen derecho a una calidad de vida digna, y
afiadiendo a esto si situacion de vulnerabilidad, implica que tengan mayor atencién de las
personas que no se encuentran en dicha condicidn de riesgo, es por ello que es necesario que
lanormativa nacional busque los mecanismos para protegerlos y sancionar, asi no sea

penalmentea aquellas personas que vulneren los derechos a esta poblacion vulnerable.
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3.2.4. El caso de los adultos mayores que viven solos
El Informe del INEI 2018 Titulado "Adultos mayores con 70 afios y mas que viven

solos.” Muestra el siguiente cuadro:

Cuadro N* 1
PERU: POBL_ACOON ADULTA MAYOR DE 70 Y MAS ANOS DE EDAD QUE VIVEN SOLOS,
SEGUN GRUPO DE EDAD QUINQUENAL y AREA DE RESIDENCIA, 2017

Vool comisdiios Viweascks  Viensolos | Adules

Grupo poblacion mayores que
desdsd  deTOahos UOMSQUE enhogar hOQ i en solos
vivensolos  unipersonal 1/ bipersonal 2/
y mis Ny

Nacional 1651169 633590 242 167 M 84
0-74 624 512 151197 85
5-79 453554 11903 402
80 -84 31125 3016 389
85.89 173467 37 880 36,1
a0 y més 83 7427 31,0
Urbana 123033 237 884 290
70.74 49 047 91057 296
5-79 35 399 66 141 30,2
80 -84 22602 44 417 288
85 .89 1430 24 312 268
90 y mas 4 355 1na 233
Rural 212693 19134 153559 674
-7 100 066 39 2% 60 140 664
5-19 80 745 34 983 45762 691
80-8 53803 2524 28599 690
85.89 26926 13358 13 568 665
20 y més 1153 5663 5490 60,1

El cuadro muestra que en el Perd hay 633,590 adultos mayores de 70 afios 0 mas que
viven solos, lo que representa el 38.4% de la poblacion total de ese grupo de edad. Es
importantedestacar que el 61.8% de ellos vive con otra persona mayor de edad, ya sea su
conyuge o alguiencon quien tengan una relacion de parentesco o amistad. El 38.2% restante
vive completamentesolos en un hogar unipersonal.

Este 38.2% que vive completamente solo quiere decir que vive sin compafiia ni
asistencia permanente de nadie, este porcentaje se traduce a un total de 242167 adultos
mayoresen esta situacion y es preocupante.

3.2.5. Lavulnerabilidad como herramienta de analisis e identificacion de
grupos de poblacion de riesgo

La palabra vulnerabilidad hace alusién a una situacion de riesgo, dafio, debilidad o
desproteccion. También, con la finalidad de llegar a una calificacion acerca de la condicion
devulnerabilidad, que contiene tanto la demostracion de vulnerabilidad al riesgo como los
mecanismos para lograr afrontarla, como una respuesta que se origina de la problematica en
simisma, se debe tener en consideracion el déficit de habilidad para demostrar adaptabilidad
y confrontar de una manera activa la situacion de riesgo anteriormente mencionada.

Se ha identificado a los adultos mayores de 70 afios y mas que viven solos, como un
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grupo vulnerable, en el entendido que de acuerdo con la Ley de la Persona Adulta Mayor
N° 30490 vigente, se estaria vulnerando, en algunos casos, sus derechos que se estipulan en
el Articulo 5, inciso 5.1 que a la letra se sefiala que el adulto mayor tiene derecho a: ¢) “Vivir
en familia, y envejecer en el hogar y en comunidad”. Asimismo, se sefala, textualmente, en
el acépite 7.2: “Las personas integrantes de la familia deben procurar que la persona adulta
mayorpermanezca dentro de su entorno familiar y en comunidad” (Normas Legales, diario
oficial El Peruano).

En ese mismo sentido, tomando en cuenta la definicion ya dada de adultos mayores
desamparados, podemos sefialar que son vulnerables por el hecho de que, por su misma edad,
situacion de salud, se encuentran desprotegidos en la sociedad, por ende, en situaciéon de
riesgo.Una vez identificado a los adultos desamparados como grupo de poblacion de riesgo,
indicadono de una manera subjetiva en la investigacion, sino basados en los datos que nos ha
proporcionado el Informe Técnico del INEI, del afio 2018, se utilizara esta vulnerabilidad
que asignd la definicion del primer parrafo de este epigrafe como razon sustancial para
sefialar quelos parientes de estos adultos desamparados deberian perder el derecho sucesorio
ante la masa hereditaria del adulto mayor en cuestion.

Por lo tanto, esta vulnerabilidad en la cual se encuentran los adultos mayores
desamparados, servird como herramienta y suficiente sustento para respaldar la hipdtesis y
admitir la causal de indignidad pese a la figura del heredero forzoso, ya que se esta colocando
a una poblacion de riesgo en una vulnerabilidad de una manera en que puede afectar su vida,
integridad y dignidad.

3.3. Lafigura juridica de Heredero Forzoso en la legislacion y doctrina

nacional

En la legislacion y doctrina peruana, la figura del Heredero Forzoso se refiere a las
personas que tienen derecho a una porcion de la herencia del difunto, independientemente de
que existao no testamento. EI Codigo Civil peruano reconoce a cuatro clases de herederos:
los forzosos (hijos, descendientes y conyuge supérstite), los ascendientes, los colaterales y los
extrafios. Losforzosos tienen derecho a una parte de la herencia llamada "legitima", que varia
segun el nimero y grado de parentesco con el difunto. Esta figura busca proteger los derechos
de los familiares méas cercanos del fallecido y asegurar su subsistencia. La doctrina peruana
ha debatido sobre el alcance y limites de los derechos de los herederos forzosos,
especialmente enel caso de que exista un testamento que los excluya. En cualquier caso, la

figura del Heredero Forzoso sigue siendo relevante en la ley y préctica peruana de sucesiones.
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Es necesario el analisis de la figura antes mencionada debido a que, lo buscado en la
presente investigacion es la incorporacion de una nueva causal de indignidad para la
exclusion de la sucesion a herederos forzosos que dejen en desamparo sus familiares adultos
mayores, y por ende, como es de conocimiento en derecho de sucesiones los herederos
forzosos en cuanto no exista testamento estarian beneficidndose de la masa hereditaria del
familiar del cual son herederos, para ello necesitaremos hablar de lo que involucra esta figura,
es decir los antecedentes, asi como también de su conceptualizacion para tener un énfasis
claro en el tema.Por otro lado, es necesario analizar la normativa nacional en cuanto a esta
institucion juridica.

3.3.1. Nocidn de herederos forzosos

La nocidn de herederos forzosos se refiere a aquellas personas que, por disposicion
legal, tienenderecho a recibir una porcion de la herencia de una persona fallecida, incluso si
existen disposiciones testamentarias que las excluyan o les asignen una parte menor de la
misma. Los herederos forzosos son considerados como beneficiarios protegidos por la ley y
su proteccidn tiene como objetivo garantizar una distribucion justa y equitativa de los bienes
del fallecido.

La existencia de herederos forzosos varia en cada sistema juridico y esta determinada
por la legislacién del pais correspondiente. En muchos paises, los herederos forzosos suelen
ser los descendientes directos, como hijos o nietos, y el conyuge sobreviviente. En algunos
casos, también se incluyen a los padres y otros familiares cercanos.

La proteccion de los herederos forzosos se basa en la idea de mantener un cierto grado
de solidaridad familiar y evitar situaciones de desheredacion injusta. Las leyes que establecen
la existencia de herederos forzosos buscan evitar que una persona pueda excluir
completamente asus familiares mas cercanos de su herencia, asegurando que reciban una
parte razonable y proporcional.

Es importante tener en cuenta que los derechos y la proporcién que corresponde a los
herederosforzosos pueden variar en cada jurisdiccion y pueden estar sujetos a limites y
condiciones especificas establecidas por la legislacion aplicable. Por lo tanto, es
recomendable consultar la legislacion vigente en el pais correspondiente para obtener
informacidén precisa sobre la nociénde herederos forzosos y sus derechos en cada caso
especifico.

La legitima y los herederos forzosos estan estrechamente relacionados en el ambito
del derechosucesorio. La legitima es la porcion de la herencia de una persona fallecida que,

por disposicidnlegal, esta reservada para los herederos forzosos. En otras palabras, la legitima
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es la parte de laherencia que los herederos forzosos tienen derecho a recibir, incluso si existen
disposiciones testamentarias que los excluyan o les asignen una parte menor de la misma.

Los herederos forzosos son aquellos beneficiarios que, por ley, tienen derecho a
recibir una parte especifica de la herencia del fallecido, independientemente de cualquier
voluntad testamentaria contraria. Estos herederos forzosos varian en cada sistema juridico,
pero suelen incluir a los descendientes directos, como hijos y nietos, y al conyuge
sobreviviente. En algunoscasos, también pueden incluir a los padres y otros parientes
cercanos.

Se puede, entonces, resaltar que una de las partes primordiales que brinda de sentido
a la figuradel heredero forzoso es la legitima. En virtud de esta es que aquella persona que
recaiga en lossupuestos de heredero forzoso podra gozar de una herencia pese a que no haya
existido una voluntad testamentaria.

La legitima es una forma de proteccion legal para los herederos forzosos, ya que

garantiza quereciban una porcion justa y proporcional de la herencia del fallecido. EI monto
de la legitima suele estar determinado por la ley y puede ser un porcentaje fijo de la herencia
0 estar sujeto a otros calculos especificos segun el sistema juridico correspondiente.
Es por ello que la figura del heredero forzoso en cuanto al tema de investigacion, se veria
mermada al momento que estos herederos dejen en situacion de desamparo al potencial
causante adulto mayor, mostrando una falta de humanismo, empatia y solidaridad para con
su familiar.

En conclusion, si bien es cierto la figura del heredero forzoso implica en el derecho
de sucesiones un resguardo a la masa hereditaria del causante y para sus herederos, esta no
es justificante para que no se pueda sancionar a aquellas personas que incurren en la causal
gue sepropone integrar a las ya existentes para ser declarado indigno.

3.3.2. Antecedentes de la figura del heredero forzoso

En el Per, la figura del heredero forzoso tiene sus antecedentes en el derecho civil y
se ha desarrollado a lo largo del tiempo. A continuacién, se presentan algunos de los
antecedentes relevantes de esta figura en el pais:

1. Codigo Civil de 1852: El primer codigo civil peruano, promulgado en 1852,
estableciodel principio de la legitima, que garantizaba una porcion de la herencia para ciertos
parientes cercanos, considerados herederos forzosos. En ese entonces, se reconocia la
legitima en favor de los descendientes y ascendientes, asi como del conyuge.

2. Caodigo Civil de 1936: El codigo civil de 1936 mantuvo el principio de la legitima,

definiendo la porcion de la herencia que correspondia a los herederos forzosos. Se establecid
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que los hijos y descendientes tenian derecho a dos tercios de la herencia, mientras que el tercio
restante podia ser libremente dispuesto por el testador.

3. Caodigo Civil de 1984: EIl cddigo civil vigente en el Perl desde 1984 también
contemplala figura del heredero forzoso. En este cddigo, se establece que los hijos y
descendientes tienenderecho a la legitima, que consiste en una porcion de la herencia que no
puede ser privada por el testador. Se establecen reglas especificas para calcular la legitima en
funcidn del nimero dehijos y descendientes, asi como la relacion con el conyuge sobreviviente.
Es importante destacar que la legislacién y la jurisprudencia peruana han evolucionado con
el tiempo para adaptarse a los cambios sociales y culturales. La figura del heredero forzoso
busca proteger los derechos sucesorios de ciertos parientes cercanos y garantizar una
distribucion equitativa de la herencia, evitando posibles desheredaciones o desigualdades
injustas. Los detalles y las reglas especificas relacionadas con el heredero forzoso se
encuentran actualmenteregulados en el Codigo Civil peruano.
3.3.3. Marco legal nacional en lo que respecta herederos forzosos

En el Perd, el marco legal relacionado con los herederos forzosos se encuentra
establecido en el Cddigo Civil. A continuacion, se presentan las disposiciones legales
relevantes:
Cadigo Civil de 1984: EI Cdédigo Civil peruano es el principal cuerpo normativo que regula
losaspectos sucesorios, incluyendo la figura de los herederos forzosos. Algunos articulos
relevantes son:
Articulo 815: Establece que los herederos forzosos tienen derecho a una porcién de la
herenciallamada "legitima". Los herederos forzosos son los descendientes (hijos, nietos, etc.),
los ascendientes (padres, abuelos, etc.) y el conyuge sobreviviente.
Articulo 816: Sefiala que la legitima corresponde a dos tercios de la herencia para los
descendientes y ascendientes, mientras que el tercio restante (llamado "tercio de libre
disposicion™) puede ser destinado libremente por el testador.
Articulo 819: Establece que la legitima de los descendientes y ascendientes se divide en
partesiguales entre ellos. Si alguno de los herederos forzosos ha fallecido, su porcion se
distribuira entre sus propios descendientes o ascendientes.
Articulo 820: Indica que la legitima del conyuge sobreviviente corresponde a la mitad de la
herencia si el causante tiene hijos o descendientes, y a dos tercios si no los tiene. Esta porcion
se divide entre el cdnyuge y los hijos o descendientes.
Ley N° 29560, Ley que modifica los articulos 815, 817, 818, 819, 820, 821 y 823 del Cddigo

Civil: Esta ley introdujo modificaciones en el Cadigo Civil relacionadas con los herederos
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forzosos. Entre los cambios destacados se encuentra la ampliacion de la legitima en favor del

cényuge sobreviviente cuando el causante tiene hijos o descendientes.

Es importante tener en cuenta que la interpretacion y aplicacion de las disposiciones legales

correspondientes a los herederos forzosos pueden variar en funcion de la jurisprudenciay los

casos concretos. Por lo tanto, es recomendable consultar la legislacion vigente y recurrir

a asesoramiento legal especializado para obtener informacion actualizada y precisa sobre este

tema.

Conclusiones

La nocidn de indignidad en el Derecho de Sucesiones se refiere a la situacion en la
cual una persona es considerada como incapaz de heredar los bienes de un causante
debido a su conducta inapropiada o contraria a los valores fundamentales de la
sociedad. Esta figura busca proteger la voluntad del fallecido y preservar la justiciaen
la distribucion de los bienes hereditarios. En el Ordenamiento Juridico Peruano, la
indignidad se encuentra regulada en el Codigo Civil, especificamente en el articulo
667. Dicha norma establece las causales de indignidad, que incluyen el homicidio
doloso delcausante, la calumnia grave en contra de éste, la denegacion de alimentos
a los hijos o al conyuge, entre otras conductas graves. La regulacion de la indignidad
en el ordenamiento peruano tiene como objetivo principal garantizar que la sucesion
se realice de manera justa y respetando los principios éticos y morales. A través de
esta figura, se busca excluir a aquellos herederos que han demostrado una conducta
inaceptable, asegurando que los bienes sean transmitidos a personas dignas y
merecedoras de ellos.

Los datos estadisticos revelan que existe una poblacién significativa de adultos
mayores desamparados en Per(. Si bien no se dispone de una cifra exacta, se han
identificado diversos factores de riesgo que contribuyen a esta situacion, como la falta
de una pension, la discriminacion, la violencia, el abandono y la pobreza. Estos
adultos mayores desamparados enfrentan mayores riesgos de enfermedades,
malnutricion y depresion. Con la finalidad de afrontar esta situacion, se han
implementado programas gubernamentales como el Programa Nacional de Asistencia
Solidaria "Pension 65" y el Programa Nacional de Apoyo a la Persona Adulta Mayor
"Vida Digna". Estas iniciativas buscan brindar apoyo econémico y mejorar la calidad

de vida de la poblacion adulta mayor en situacion de vulnerabilidad. En relacion con
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eldesamparo de los adultos mayores, la indignidad en el derecho de sucesiones podria
estar vinculada en situaciones en las que un familiar o heredero directo ha abandonado
0 a descuidado gravemente al adulto mayor, justificando de tal forma la incorporacién
de una nueva causal de indignidad velando por la proteccién de los derechos de los

adultos mayores, el fomento de la responsabilidad familiar y por justicia y equidad.

e Lafigura del heredero forzoso en la legislacion y doctrina nacional se erige como una
garantia para los familiares cercanos del causante, asegurando su participacion en la
sucesion y protegiendo sus derechos patrimoniales. Esta figura contribuye a la
preservacion de la unidad familiar y busca equilibrar los intereses de losherederos con
la libertad testamentaria del causante, estableciendo limites ysalvaguardias para

asegurar una distribucion justa de los bienes hereditarios.

Recomendaciones

De la informacion detallada en la presente investigacion, hemos podido demostrar
gue en nuestro pais hay una gran cantidad de adultos mayores desamparados por diversas
causas, como la falta de una pension, la discriminacion, la violencia, el abandono y la
pobreza, a pesar de que el Estado implementd programas asistenciales buscando brindar
apoyo econdmico y mejorar la calidad de vida de la poblacion adulta mayor en situacion de
vulnerabilidad, sin embargo, no existe una proteccion legal en el derecho sucesorio, cuando
un familiar o heredero directo ha abandonado o ha descuidado gravemente al adulto mayor,
por tal motivo, seria importante incorporar en nuestro ordenamiento juridico nacional la
nueva causal de indignidad, “Son excluidos de la sucesion de determinada persona, por
indignidad, como herederos o legatarios: 8. Aquellos herederos forzosos que, pese a no existir
obligacion por ley a causa de via judicial de brindarle asistencia al causante, lo hayan dejado
en situacion de desamparo”, la cual sanciona con dicha condicion civil a aquellos familiares
que dejen en estado de desamparo a adultos mayores, en razdn a que estos se encuentran en
una situacion de vulnerabilidad, son propensos a engafios y requieren una mayor proteccion

juridica del Estado.
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