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Resumen 

 

Introducción: El sistema estomatognático involucra diversas áreas del tronco superior del 

cuerpo humano, quienes funcionan como un sistema con coordinación precisa dentro del 

cuerpo. La literatura disponible nos muestra que, adoptar posturas inadecuadas o impropias del 

funcionamiento correcto del sistema estomatognático, influye sobre aspectos morfológicos de 

las relaciones intermaxilares, deduciendo que, modificada la posición craneocervical, se podría 

evidenciar alteraciones en la oclusión. 

 

Objetivo: Determinar la influencia de la postura craneocervical y la posición del hioides sobre 

la relación intermaxilar en pacientes adultos jóvenes de Chiclayo durante el año 2023.  

 

Materiales y Métodos: Se trabajó con radiografías cefalométricas de pacientes que hayan 

acudido al Centro Imagenológico del Centro Especializado en Formación Odontológica de la 

Universidad Católica Santo Toribio de Mogrovejo, de ambos sexos, entre 18 a 35 años, que 

tengan menos de dos pares oclusales ausentes y sin compromiso de la estabilidad oclusal. Se 

realizó el análisis cefalométrico de Solow (postura craneocervical), análisis de la posición del 

hioides (posición de la lengua) y medición de ángulo ANB (relación intermaxilar). 

 

Resultados: En cuanto a la dimensión ángulo craneocervical (NSL/CVT) (p=0.090), existe una 

potencial probabilidad de significancia (análisis de regresión lineal bivariado); en cuanto a la 

dimensión Posición del Hioides (H–RGn), esta tiene una influencia significativa sobre la 

relación intermaxilar (p=0.019) (análisis de regresión lineal multivariado), sin embargo, no 

podemos concluir significativamente influencia alguna. Se caracterizó las muestras (valores 

referenciales sobre postura craneocervical y posición del hioides, según maloclusión y sexo). 

 

Conclusión: No existe influencia de la postura craneocervical y la posición del hioides sobre 

la relación intermaxilar en pacientes adultos jóvenes de la ciudad de Chiclayo en el año 2023. 

 

Palabras clave: Postura, Posturología, Vértebras Cervicales, Hueso Hioides, Oclusión Dental, 

Lengua. (DeCS, BIREME) 
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Abstract 

 

Introduction: The stomatognathic system involves various areas of the upper trunk of the 

human body, which function as a system with precise coordination within the body. The 

available literature shows us that adopting inappropriate postures or postures inappropriate for 

the correct functioning of the stomatognathic system influences morphological aspects of 

intermaxillary relationships, deducing that, if the craniocervical position is modified, alterations 

in occlusion could be evidenced. 

 

Objective: To determine the influence of craniocervical posture and hyoid position on the 

intermaxillary relationship in young adult patients from Chiclayo during the year 2023. 

 

Materials and Methods: Cephalometric radiographs of patients who have attended the 

Imaging Center of the Specialized Center for Dental Training of the Universidad Católica Santo 

Toribio de Mogrovejo, of both sexes, between 18 and 35 years old, who have less than two 

absent occlusal pairs and without compromise of occlusal stability, were used. Cephalometric 

analysis of Solow (craniocervical posture), analysis of the position of the hyoid (position of the 

tongue) and ANB angle (intermaxillary ratio) measurement were performed. 

 

Results: Regarding the craniocervical angle dimension (NSL/CVT) (p=0.090), there is a 

potential probability of significance (bivariate linear regression analysis); as for the Hyoid 

Position dimension (H–RGn), it has a significant influence on the intermaxillary relationship 

(p=0.019) (multivariate linear regression analysis), however, we cannot conclude significantly 

any influence. The samples were characterized (reference values on craniocervical posture and 

hyoid position, according to malocclusion and sex). 

 

Conclusion: There is no influence of craniocervical posture and hyoid position on the 

intermaxillary relationship in young adult patients from the city of Chiclayo in 2023. 

 

Keywords: Posture, Postural Balance, Cervical Vertebrae, Hyoid Bone, Dental Occlusion, 

Tongue (MeSH, PUBMED) 

  


