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Resumen

Los nifios conocen el mundo de las letras y del habla a través del desarrollo del lenguaje,
adquiriendo habilidades metalinguisticas, teniendo como resultado una comunicacion fluida y
enriquecimiento de su vocabulario. A partir de ello se realizo la investigacion con el objetivo
de plantear la propuesta de actividades jugando verbalmente con los sonidos para estimular la
conciencia fonologica en nifios de 5 afios. Se utilizo el disefio descriptivo propositivo, donde se
evidencié la propuesta mencionada anteriormente, siendo una solucion al problema
identificado; la muestra fue conformada por 23 nifios seleccionados de manera intencional
mediante el muestreo no probabilistico por conveniencia. Para la recoleccién de datos se aplico
la Prueba para evaluar los niveles de conciencia fonoldgica: LESIFO, donde se obtuvo como
resultado que el 57% de nifios y nifias se encuentran en el nivel muy bajo, teniendo dificultades
en el conteo, adicion y omision de palabras y silabas, rimas, aislar sonidos iniciales y finales,
adicion, segmentacion y omision fonémica. En conclusion, a partir de las actividades
propuestas, haciendo uso del lenguaje con movimiento, se evidenciara mejoras en reconocer y
manipular los sonidos con las letras aumentando el grado de memorizacion por medio de la

reproduccion verbal.

Palabras claves: conciencia fonoldgica, juegos verbales, propuesta educativa



Abstract

Children know the world of letters and speech through language development, acquiring
metalinguistic skills, resulting in fluent communication and enrichment of their vocabulary.
Based on this, the research was carried out with the aim of proposing activities playing verbally
with sounds to stimulate phonological awareness in 5-year-old children. The descriptive
purposeful design was used, where the proposal was evidenced, being a solution to the
identified problem; The sample was made up of 23 children intentionally selected using non-
probability convenience sampling. For data collection, the test was applied to evaluate the levels
of phonological awareness: LESIFO, where it was obtained as a result that 57% of boys and
girls are at the very low level, having difficulties in counting, and adding omission of words
and syllables, rhymes, isolate initial and final sounds, addition, segmentation and phonemic
omission. In conclusion, from the proposed activities, making use of language with movement,
improvements in recognition will be evidenced and manipulating sounds with letters will

increase the degree of memorization through verbal reproduction.

Keywords: phonological awareness, verbal games, educational proposal



Introduccion

Un gran desafio que confronta cada nifio cuando comienza su aprendizaje de la lengua escrita
es comprender la asociacion entre las letras y los sonidos del habla. A lo que debemos formar
en ellos habilidades fonoldgicas, que permitan que sean conscientes y utilicen las silabas,
unidades intrasilabicas y los fonemas. Considerando para el presente estudio solo dos de ellas:
silabicas y fonemas.

La conciencia fonoldgica es considerada una habilidad metalingtistica, lo cual el nifio
tiene una reflexion sobre el lenguaje oral, y a la vez que realice la identificacion, segmentacion
de las subunidades de las palabras del lenguaje hablado, que fueron mencionadas anteriormente
(Gutierrez & Diez, 2018).

Al hablar de conciencia fonoldgica, se puede decir que existe una relacion con la iniciacion a
la lectura y su comprensién. Durante mucho tiempo se ha observado que los nifios y nifias
presentan dificultades al escribir y al comprender lo que leen, lo cual encontraron que una de
las causas fue la falta de estimulacion de la conciencia fonoldgica (Huanca, 2017).

El nifio cuando observa un libro realiza la imitacion de leer, por lo tanto, para que inicie la
lectura y posteriormente su escritura es fundamental que haya adquirido ciertas habilidades: el
controlar los movimientos de su cuerpo, el discriminar las letras, el articular los diferentes
sonidos y la adquisicidn de nuevas palabras, el atender y concentrarse, y por Gltimo la escucha
activa; por lo tanto, para la adquisicion de estas habilidades debe haber un continuo

acompariamiento.

A los nifios les Ilama mucho la atencién los sonidos, el decir rimas, trabalenguas, etc., por lo
cual deber ser aprovechado de manera afectiva, ayudando a desarrollar y estimular la conciencia
fonoldgica. Una de las maneras para que el nifio obtenga el aprendizaje de la lectoescritura es
considerar las aportaciones de grandes pedagogos como Brunner, Vygotsky, Montessori y/o
Freinet, entre otros, brindandonos una diversidad de materiales y experiencias para asi poder
comprender el aprendizaje del nifio (Amat, 2019).

A finales del afio 2018, la UMC llevé a cabo una evaluaciéon de caracter muestral con el
proposito de ofrecer informacion sobre el nivel de aprendizaje en los siguientes grados y areas:
2° de primaria (Matematica y Lectura), fue aplicada a una muestra de estudiantes, participando
11 302 estudiantes y 371 escuelas particulares y estatales. En la Lectura el 37.8% de estudiantes

se encuentran en el nivel satisfactorio, es decir estos estudiantes han logrado el aprendizaje



esperado y estan preparados para afrontar los retos de aprendizaje del siguiente ciclo; el 56.8 %
se encuentran en proceso, por lo cual lograron parcialmente los aprendizajes esperados teniendo
asi algunas dificultades; y por ultimo el 5.8 % se encuentran en el nivel de inicio, por lo cual
logro aprendizajes muy elementales de lo que se espera. Teniendo en cuenta los resultados
obtenidos se debe considerar sentar las bases en el nivel inicial en relacion a las habilidades de
la conciencia fonoldgicas en nifios de 5 afios, obteniendo en los proximos afios mejoras en el
proceso de la lectoescritura (MINEDU 2018).

En la institucion educativa inicial N° 028 Teresa de Lisieux, ubicado en el Pueblo Joven 09 de
octubre — Chiclayo, se les aplico a los nifios y nifias de 5 afios la Prueba para evaluar los niveles
de conciencia fonoldgica: LESIFO, donde los resultados fueron los siguientes:

En la dimensidn léxica se evidencio que el mayor porcentaje de estudiantes fue un 43% donde
se encontraron en el nivel bajo, por otro lado, en la dimension silabica el 57% de nifios y nifias
se ubicaron en el nivel bajo y en la dimension fonémica el 43% se situaron en el nivel medio.
Finalmente, como resultado general se obtuvo que el 57% representaba el nivel bajo y el 13%
de los nifios y nifias el nivel muy bajo; por tal motivo el 70% del aula presentaban dificultades
en el conteo, adicién y omision de palabras, categorizacion, conteo de silabas, aliteraciones,
rimas, inversion de palabras, en aislar sonidos, adicion, segmentacion y omision fonémica lo
que evidencié una escasa emision de palabras, dificultades en la escucha e inadecuada

pronunciacion.

Segun Condemarin (1997) los juegos verbales son juegos con palabras, lo cual pone énfasis en
el caracter ludico, en el desarrollo del lenguaje y en la exploracion de significados. Estos juegos
pueden ser tradicionales o creados por los nifios como adivinanzas, trabalenguas, u otros;
permitiendo asi que el nifio logre desarrollar su pensamiento, enriquecer y organizar en
categorias su vocabulario, y mejorar la fluidez de su expresion oral. Los juegos verbales se
encargan de estimular el lenguaje oral, la pronunciacion y la fluidez del lenguaje en los nifios;
también permiten desarrollar la conciencia linguistica, en un contexto ludico y pedagdgico.
Considerando también el aspecto sociocultural como uno de los principales potenciadores del
lenguaje oral, tal como lo sustenta Vygostky (2000) fundamentando que a traves del juego como
factor esencial en el desarrollo evolutivo del nifio considerado como una actividad ludica,
agradable y placentera donde el nifio comprende y expresa su mundo por medio del lenguaje
oral. En consecuencia, se plantea la siguiente interrogante ¢ De qué manera la propuesta jugando
verbalmente con los sonidos estimulara la conciencia fonologica en los nifios y nifias de 5 afos

en la lLE.l N° 028 Teresa de Lisieux?



Para dar respuesta a esta interrogante se realizO la propuesta de actividades jugando
verbalmente con los sonidos para estimular la conciencia fonoldgica en nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa N° 028 Teresa de Liseux en la ciudad de Chiclayo.

En ese sentido, al inicio se logré identificar los niveles de conciencia fonoldgica en los nifios
de 5 afios, esta identificacion sirvié para disefiar y validar por expertos la propuesta mencionada

anteriormente

Como menciona Hernandez-Valle y Jiménez, 2001 (citado en MINEDU, s.f.) las destrezas
fonoldgicas permiten que el nifio obtenga mayor capacidad para la lectura y una mejora en los
procesos de decodificacion, esta estimulacién no solo ayuda al nifio en el proceso de la
lectoescritura, sino también hace que el nifio sea seguro de si mismo. Por lo tanto, esta
investigacion es significativa porque la conciencia fonoldgica es la base para el proceso de la
adquisicion de la lectoescritura y es esencial para esa edad. De tal manera, la propuesta jugando
verbalmente con los sonidos contribuye en la estimulacion de la conciencia fonoldgica, debido
a que los nifios y nifias de 5 afos de la institucion educativa inicial N° 028 Teresa de Lisieux
muestran dificultad en esta habilidad, y dicha dificultad fue obtenida a través de la aplicacién
de la Prueba para evaluar los niveles de conciencia fonoldgica: LESIFO, donde se evidencio
que a los nifios y nifias les cuesta indicar el numero de palabras en una oracion, localizar
palabras que tengan un sonido igual en el inicio y en el final, y descubrir una palabra ante la
adicion, segmentacion y omision de fonemas evidenciando asi una escasa estimulacién, sumado
a ello, presentan dificultades en la escucha, lo que trae consigo una inadecuada pronunciacion

de algunas palabras de acuerdo a la deficiencia identificada.

Los primeros beneficiarios de esta investigacion seran los nifios y nifias de 5 afios, debido a que
estas actividades se realizaran con ellos, evidencidndose el efecto de dicha propuesta.

Posteriormente se recomendara a la profesora del aula sostener en el tiempo la realizacion de
las estrategias para estimular esta habilidad, la misma que fortalecera el proceso de la
comprension lectora, debido a que es un prerrequisito para inicios del nivel primario, y a la vez,

habra un cambio en los resultados de esta area a nivel mundial y nacional.
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Revision de literatura

A nivel internacional en Chile Arancibia, Bizamay Sdez (2012) pilotearon un programa para
estimular la conciencia fonoldgica en preescolares y estudiantes del primer afio de primaria
con el fin de constatar la efectividad de dichas actividades, para lo cual se empled un pre y
pos test mediante la Prueba de Segmentacion Lingistica, teniendo como resultados que en
la primera evaluacion se evidencio un rendimiento grupal bajo los 50 puntos promedio, luego
se reflejo efectos positivos y puntajes elevados por la ejecucion del programa. por lo tanto,
se considerd relevante e importante una intervencion monitoreada. De modo que, esta
investigacion es significativa porque da a conocer que es primordial tener en cuenta que, en
los nifios de inicial no hay un desarrollo de esta habilidad metalinguistica, sino que esta

habilidad es necesaria ser estimulada mediante actividades.

Siendo este tema de interés; al nivel nacional Celestino y Flores (2017) evidenciaron
diversas dificultades en la identificacion y asociacion de palabras y en la comprension de
cuentos y canciones rimadas; por lo tanto tuvieron como objetivo determinar el efecto sobre
los juegos didécticos “lexsifonito”, como estrategia para desarrollar la conciencia fonologica
en los estudiantes de 5 afios, siendo una investigacion con disefio pre- experimental, teniendo
como resultados que el efecto de esta estrategia fue de manera positiva en el desarrollo de
dicha habilidad. Por lo tanto la investigacion, ayuda a tener una reflexion sobre las
habilidades que aun falta desarrollar, de tal manera al aplicar diversas estrategias, puede

generar efectos favorables beneficiando asi el desarrollo de los nifios y nifias.

Por otro lado, Suarez (2013) en su investigacion participaron 44 estudiantes del nivel inicial,
cuyas edades estaban comprendidas entre los 5 y 6 afios, teniendo como objetivo determinar
el efecto de un programa de conciencia fonoldgica “Aprendiendo a jugar con los sonidos”,
donde se planific 16 sesiones de 40 minutos; se tuvo en cuenta las tareas de: identificacion,
omision y adicion silabica; y fonémica, considerando una secuencia de actividades ludicas
de menor a mayor grado de dificultad. Para medir dicha habilidad, se utiliz6 la Prueba de
Evaluacién de Conocimiento Fonoldgico (PECO), para lo cual se evidencié una mejora en
los puntajes mostrando asi la eficacia, transparencia, y validez en el desarrollo de las
actividades y en los resultados obtenidos. De tal manera, este estudio permite corroborar que
la ejecucion de un programa ayuda desarrollar dichas habilidades obteniendo resultados

favorables.
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Tambien, Rojas y Elizabeth (2015) realizan un estudio sobre el desarrollo de la habilidad de la
conciencia fonolodgica a través de la propuesta Jugando con las Palabras, para nifios y nifias de
4 afos, donde aplicaron una prueba de entrada para detectar el nivel de desarrollo de dicha
habilidad. Por lo tanto, se obtuvo como resultado que el 83% de estudiantes no lograron
relacionar imagenes que tienen la misma silaba final, el 89% tuvieron dificultades al nombrar
palabras con el mismo sonido inicial; asimismo, el 77 % de los nifios les costd identificar la
cantidad de palabras que conforman una oracién y el 23% lograron comparar palabras que
tienen mas o menos silabas. En consecuencia, a estos resultados, se realiza una propuesta de un
programa, el cual presentd sesiones y talleres con los padres de familia para la sensibilizacion
y la elaboracion de material didactico.

En Lambayeque se realizé un programa de estrategias metodologicas para estimular los niveles
de la conciencia fonologica, la autora observo que en esa localidad existia cierta exigencia por
parte de los padres de familia, por lo cual ellos quieren que sus hijos egresen logrando leer y
escribir; la metodologia que ha utilizado fue de manera vivencial y basado en un aprendizaje
colaborativo. Como producto de la aplicacion de este programa, se logré observar mejoras en
la expresion como en la comprension oral, logrando también desarrollar su escucha activa,
discriminando con mayor facilidad los diferentes sonidos. Este programa fue muy esencial y
significativo tanto para los estudiantes como para la Institucién, debido a que generd resultados
positivos de dicha intervencidn; relacionando el programa con la investigacion basada en el

estudio de la conciencia fonol6gica (Carbajal citado por MINEDU 2015).
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BASES TEORICAS CIENTIFICAS
Bases tedricas que sustentan jugando verbalmente
Enfoque Psicolinguistico:

Condemarin (2003) indica que la adquisicion lingdistica tiene gran relacion con el ambiente
favoreciendo el desarrollo del proceso psiquico y social, lo cual las palabras es el sustento
de este suceso debido a que permite al nifio que entable una relacion con la realidad
estableciendo diferentes tacticas y/o estrategias de atencidon, memoria, pensamiento e

imaginacion. Por lo tanto, las palabras son significativas para el desarrollo de la mente.

Juegos Verbales
Teoria Sociocultural

Vygostky (2000) en su teoria sociocultural asegura, que el juego es un factor esencial en el
desarrollo evolutivo del nifio, por lo tanto, se puede decir que es una actividad ludica, agradable
y placentera donde el nifio logra experimentar cuando juega con su entorno, lo cual es
considerado como la actividad social que impulsa al aprendizaje del nifio, donde no solo se
evidencia una interaccién individual en el que el nifio es capaz de explorar, comprender y
expresar su mundo por medio del lenguaje, sino también que el nifio recibe apoyo de un adulto
0 de sus pares, y esto es dominado la Zona de desarrollo préximo, de tal manera se puede decir,

que el juego encamina a una socializacion.

Por otro lado, este autor menciona que cada nifio vive diferentes experiencias antes de
iniciar su ensefianza en la escuela, por lo tanto, hay una interrelacion entre el desarrollo del nifio
y su aprendizaje; también hace referencia que el nifio presenta dos niveles evolutivos: el nivel
evolutivo real, donde se observa el nivel de desarrollo de sus funciones mentales, es decir,
cuando el nifio tiene la capacidad de realizar de forma individual las actividades que se les
presente.

Por otra parte, si el nifio no logra solucionar o resolver un conflicto de manera independiente
en las actividades que vivencia, y requiere de ayuda para lograr solucionarlo se le denomina
como nivel de desarrollo potencial. De modo que, cuando los nifios pueden dar solucion a un
determinado problema con ayuda de sus pares es mas notorio su desarrollo mental que cuando

lo realizan por si solos.
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Se ha demostrado que la capacidad de los nifios que presentan un similar nivel de desarrollo
mental para que puedan aprender bajo la orientacion del docente existe una gran diferencia,
tanto que, para futuros contextos el aprendizaje seria distinto; y dicha diferencia se llama la
Zona de Desarrollo Proximo, lo cual viene siendo la distancia entre el nivel real, definido como
la capacidad de resolver un conflicto de manera individual, y el nivel de desarrollo potencial,
que viene siendo el apoyo de un adulto o compafieros para asi solucionar dicho problema. Por
consiguiente, el aprendizaje activa los procesos mentales que aparece en la interaccion con su
entorno y en diferentes situaciones y contextos mediante el lenguaje.

(Vygotsky, 2009)

También Vigotsky (1978) citado en Galindo Gonzalez et al. (2012) promueve el aprendizaje
colaborativo, lo cual considera que la persona esta en constante interaccién con su entorno, de
tal manera menciona que el aprendizaje se va desarrollando en la actividad de la comunicacion,
donde se evidencian beneficios cognitivos y afectivos que implica que dicho aprendizaje grupal
sea parte de la relacién que existe entre el proceso educativo y la convivencia en el entorno
donde se encuentra.

Siendo asi, el tedrico considera de gran importancia las relaciones sociales en los procesos de
aprendizaje, fundamentando que la construccion de dicho conocimiento viene siendo un acto
individual y al mismo tiempo social; donde los docentes o educadores son los encargados de
construir el conocimiento individual, y unos con otros; el apoyo que puedan brindar los otros,
ya sean los hermanos, amigos u otros familiares, es fundamental en el aprendizaje para asi poder
actuar en la zona de desarrollo préximo.

Desde esta perspectiva cada estudiante debe ser visto como un ser social y autor de las
interacciones sociales, que se va generando durante toda la vida. Debido a los procesos
educacionales, cada estudiante se va culturalizando y socializando, generando asi su
autorrealizacion.

De tal manera Vigotsky fundamenta que la educacion debe procurar la importancia del
desarrollo sociocultural e integral del estudiante, este proceso sociocultural permite la
transmision de conocimientos acumulados y culturalmente establecidos de generacién en
generacion, de esta manera habra un enlace entre los procesos de desarrollo personal con los
del desarrollo social; este proceso no esta aislado de los procesos educacionales, por lo contrario
existe un lazo desde el inicio de vida del hombre hasta su muerte, por lo que éste participa en
un contexto sociocultural. La cultura y las costumbres que son transmitidas ayuda en el

desarrollo cognitivo del nifio, especialmente en su pensamiento y en su lenguaje. Cuando el
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estudiante esta socializando con las personas de su entorno, puede resolver problemas con el
apoyo de una persona adulta o con sus pares sin tener mayor dificultad. Por lo tanto, Vigotsky
hace mencién que hay tres maneras donde las herramientas culturales pueden pasar de un
individuo a otro: a través de un aprendizaje imitativo, donde la persona trata de imitar a otras
personas; el aprendizaje instruido, cuando las personas van internalizando las ensefianzas del
educador y son utilizadas para su autorregulacion; y por Gltimo el aprendizaje colaborativo,
donde se evidencia que un grupo de estudiantes se esfuerza para obtener una comprension y

comunicacion afectiva, y en dicho proceso se da cierto aprendizaje de manera colaborativa.

Teoria Aprendizaje por descubrimiento

Bruner al hacer énfasis sobre la importancia del descubrimiento en el desarrollo del aprendizaje
implica generar un clima agradable dentro del aula. Entre los factores que se debe tener en
cuenta es la actitud de estudiante, la compatibilidad, la motivacién, el ejercimiento de
habilidades y el manejo de la informacion en solucionar los problemas o dificultades y el ser
capaz de manejar y emplear dicha informacion en la resolucion de problemas. Con respecto a
la actitud del estudiante, el autor hace recomendacidn de generar un clima de meditacion dentro
del aula que se opone a lo que usualmente se observa en el docente, que es en dar informacion
al estudiante y el estudiante debe repetir la informacion que le ha otorgado el docente. Por otro
lado, se hace mencion que el estudiante debe evaluar los probables efectos de sus acciones, y

de no ponerse un limite repitiendo los pasos o informacion que ha recibido.

Con respecto a la actitud del estudiante, el autor hace recomendacion de generar un
clima de meditacion dentro del aula que se opone a lo que usualmente se observa en el docente,
que es en dar informacion al estudiante y el estudiante debe repetir la informacion que le ha
otorgado el docente. Por otro lado, se hace mencidn que el estudiante debe evaluar los probables
efectos de sus acciones, y de no ponerse un limite repitiendo los pasos o informacién que ha
recibido. La compatibilidad, sucede cuando el nuevo conocimiento debe ser compatible y/o
acorde con el saber que el estudiante ya adquiria, por lo cual no se factible su asimilacion y una
comprension adecuada. De tal manera, Bruner recomienda que para la ensefianza se considere

una secuencia significativa de las nociones analizadas.

La motivacion, es esencial en el aprendizaje por descubrimiento, lo cual debe generar que el
estudiante logre percibir la emocidn de descubrir, y de entusiasmarse en el momento de tomar
conciencia de qué él puede ejercer con creatividad la capacidad de pensar y solucionar un

determinado conflicto. Ademas, este autor menciona que existe una motivacion intrinseca que
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puede ser utilizada por ejercer la mente, utilizar la imaginacién, curiosidad o creatividad en el
estudiante. Pero, ain hay escuelas que no consideran de suma importancia la motivacion
intrinseca por lo cual el aprendizaje se convierte en una actividad frecuente, teniendo como
consecuencia el recurrir a presiones externas, como el de las calificaciones, los castigos o el de
aplicar ciertas remuneraciones para que el nifio logre estudiar o demostrar su aprendizaje. En el
ejercimiento de habilidades y el manejo de la informacion en solucionar los problemas demanda
una incorporacién absoluta del conocimiento o teoria junto con la practica. Por consiguiente, el
docente debe establecer situaciones precisas permitiendo asi que los estudiantes logren aplicar

de una manera adecuada los conocimientos adquiridos (Méndez, 1993).
Jugando verbalmente con los sonidos
El juego

Vigotsky (2000) define al juego como una actividad placentera que el nifio experimenta, dando
asi dos razones: la existencia de actividades que ofrecen al nifio o nifia experiencias de
satisfaccion, y porque hay juegos que no es satisfactoria si misma, es decir los juegos en el que
el nifio les llama la atencién. Bruner (1986) manifiesta que el juego es una manera de usar la
capacidad intelectual, que viene siendo diversas pruebas donde se va a experimentar formas de
combinar el lenguaje, el pensamiento y la fantasia. De tal modo recalca la importancia de los
juegos linglisticos, haciendo mencién que esto va permitiendo al nifio desarrollar su poder

combinatorio, es decir que el nifio logre jugar con el lenguaje y el pensamiento.

El juego es la capacidad que tienen el nifio o nifia de actuar y su control de experiencia,
de tal manera debe permitir que el nifio establezca un papel activo y lleguen a ser duefio de sus
propias experiencias; dan acceso a un intercambio de ideas y comprender a su entorno mediante
la socializacion. A través el juego el nifio aprende a resolver conflictos, fortalecer los vinculos
con los demas, adquirir aptitudes de liderazgo y es el espacio donde expresa su propia
imaginacion, curiosidad y creatividad (Unicef, 2018).

Juegos Verbales

Segun Condemarin (1997) los juegos verbales son juegos con palabras, lo cual pone énfasis en
el caracter ludico, en el desarrollo del lenguaje y en la exploracion de significados. Estos juegos
pueden ser tradicionales o creados por los nifios como adivinanzas, trabalenguas, u otros;
permitiendo asi que el nifio logre desarrollar su pensamiento, enriquecer y organizar en

categorias su vocabulario, y mejorar la fluidez de su expresion oral. Los juegos verbales se
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encargan de estimular el lenguaje oral, la pronunciacion y la fluidez del lenguaje en los nifios;
también permiten desarrollar la conciencia linguistica, en un contexto ludico y pedagdgico, que
va a divertir al nifio o nifia, logrando asi que el nifio realice la discriminacién de los sonidos
iniciales o finales de cada palabra, fomentando la creatividad, enriqueciendo su vocabulario y
su expresion linglistica Los juegos verbales, asi como los trabalenguas, las rimas y las
adivinanzas van a permitir desarrollar la articulacion de los sonidos al hablar, de tal manera el
nifio se va adquiriendo nuevas palabras, y enriqueciendo su vocabulario (Rodriguez y Ketchum,
2008).

Importancia de los juegos verbales
Los juegos verbales ayudan al desarrollo de tres componentes:

Desarrollo oral:

- Al momento de escuchar las palabras, el nifio podra diferenciar los sonidos iniciales como

finales, por lo cual va a desarrollar la capacidad auditiva y la conciencia fonoldgica.
- Enriquece el vocabulario, favoreciendo asi su desarrollo cognitivo.

Desarrollo de la lectura:

- Estimula le lectura al realizar diferentes estrategias para estimular la conciencia fonolégica
- Fomenta en el nifio la busqueda de palabras con sonidos iniciales y finales semejantes, a

través de los cuentos, las revistas, diccionarios.
- Ayuda a la comprensién lectora.

Desarrollo de la escritura:

- Estimula la produccion por medio de los juegos linglisticos.

(Carbajal, 2013).
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Bases tedricas que sustentan la Conciencia fonoldgica

ENFOQUE PSICOLINGUISTICO

Condemarin (1989) sostiene que las habilidades metalinglisticas deben ser estimuladas dentro
del proceso linguistico; poniendo énfasis en la incorporacion de discriminar de los fonemas y
su relacion con las palabras dentro de las actividades, lo cual va a generar que los nifios tomen
conciencia de su lenguaje oral comprendiendo que el hablar y escuchar esta formado por

palabras.

Teoria psicogenética

Segun Piaget (1980) el lenguaje es una construccion, y por medio de la socializacion se genera
un lenguaje articulado, mencionando que la interaccion es fundamental en la elaboracion
conceptual y la aparicion de los esquemas representativos relacionado al lenguaje, de tal manera

cada nifio o nifia se socializa gracias al lenguaje.

Asimismo, menciona que el proceso donde se evidencia el intercambio entre el nifio y el
medio son dominados como asimilacién y acomodacién, donde la primera hace referencia a la
accion del nifio sobre su entorno y la acomodacién es la misma accién en el medio, donde le
permite mantener el equilibrio entre ambos procesos. También sostiene que el desarrollo del
pensamiento y el lenguaje es por separado, debido a que la inteligencia inicia desde el
nacimiento, antes de que el nifio pronuncie sus primeras palabras. Por lo tanto, el nifio va

adquiriendo el habla segun su desarrollo cognitivo.

Por otra parte, el autor considera al lenguaje como un conjunto de juegos simbolicos lo cual
genera cambios en su adquisicion e integra al pensamiento; ademas permite el almacenamiento
de una herencia social, viéndose reflejada en la transmision de una generacion a otra. De igual
manera, menciona que el nifio debe tener experiencias que involucre el contacto directo con su
entorno, por lo cual, en la adquisicion del lenguaje se evidencia la relacion con el estimulo
social obtenido. Por otro lado, el periodo sensoriomotor permite conocer el mundo a través de
los sentidos, y mediante la interrelacion con su entorno se observa la evolucion de las

estructuras mentales y la construccion gradual del conocimiento.
También sostiene que el pensamiento y el lenguaje se desarrolla por separado ya que el

desarrollo de la inteligencia empieza desde el nacimiento, antes de que el nifio hable, por lo que

el nifio aprende a hablar a medida que su desarrollo cognitivo alcanza el nivel concreto; y la
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funcion primaria del lenguaje es la comunicacion y la interaccion social, y la verdadera
comunicacion requiere significado. Por lo tanto, se fundamenta el valor que tiene el lenguaje

social como un medio del desarrollo del pensamiento verbal (Rebeca, 2006).

Teoria Innatista

Chomsky menciona que el lenguaje es innato, es decir el nifio nace con un constructo interno
llamado DAL (Dispositivo de adquisicion del lenguaje), lo cual tiene como contenido un
conjunto de principios gramaticales universales que son la Gramética Universal. Por lo tanto,
afirma que el ser humano nace con su cerebro programado, lo cual permite que estén
capacitados para producir oraciones e inventarlas. Ademas de lograr comprender el lenguaje,
dichas capacidades innatas le permiten al cerebro realizar operaciones cognitivas sobre la base
de los sonidos recibidos. Lo que demuestra que los aspectos de estructura profunda son innatos
y que los nifios aprenden a realizar correctas transformaciones de la lengua. Por otro lado, este
autor diferencia la competencia del habla y su actuacion, donde la competencia linguistica viene
a ser la capacidad que tiene la persona que habla y escucha, para relacionar sonidos y
significados, es decir poder comprender gran cantidad de frases; y la actuacidn es el uso correcto

que le da la persona al leguaje (Noguera, 2018).

Conciencia Fonoldgica

La conciencia fonol6gica son habilidades metalinguisticas lo cual va a permitir a nifio que logre
procesar los componentes fonémicos del lenguaje oral. Los procesos fonoldgicos se realizan en
diferentes niveles de dificultades cognitivas, iniciando en reconocer los sonidos, identificar las
rimas, articular las secuencias fonémicas teniendo como resultado un aprendizaje formal de la
escritura. El desarrollo de esta habilidad garantiza que el nifio pueda tener conciencia de que
las letras representan sonidos con significado, lo cual van a permitirles articular dichas palabras
para asi comprender su significado. El desarrollo fonoldgico es el comienzo de la
decodificacion inicial, este proceso se considera util este proceso cuando el nifio o nifia inicia a
escribir letras, silabas y palabras, ya que de esta manera se va desarrollando la escritura (Bravo
2004).

Es la habilidad metalinguistica que permite tomar conciencia sobre el lenguaje oral, lo
cual logra identificar, segmentar o combinar las silabas, unidades y fonemas. Existe una clara
vinculacion entre el desarrollo del lenguaje oral y el lenguaje escrito, debido a que la lengua

hablada impregna en la expresion escrita y a la vez, la escritura influye en el uso oral, por lo
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tanto, en cuanto sea mayor el dominio del lenguaje oral el nifio tendra mayor facilidad para

acceder a los niveles de escritura y viceversa (Gutierrez y Diez, 2018).

Dimensiones de la conciencia fonoldgica

Defior y Serrano (2011) considera que la conciencia fonoldgica presenta tres dimensiones:

a) Conciencia léxica

Es la habilidad de reconocer las palabras que logran formar las frases y manipularlas
libremente

b) Conciencia silabica

Es la habilidad para separar las silabas que forman las palabras y manipularlas.

c¢) Conciencia fonémica
Es la habilidad para separar y manipular las unidades mas pequefias del habla, que vienen

siendo los fonemas.

Areas de desarrollo de la conciencia fonoldgica

= Conciencia auditiva: darse cuenta que esta rodeado de muchos sonidos.

= Memoria auditiva: tener un grado de memorizacion a través de la percepcion,
reproduccion verbal y retencion.

= Discriminacién auditiva: capacidad para diferenciar cuando los sonidos son iguales o
diferentes. Asi mismo implica la habilidad para recordar los sonidos.

= Sonidos iniciales: habilidad para diferenciar los sonidos; pero debe tomarse en cuenta que
no deben ser mostrados por separados y hacer uso de palabras del contexto donde se
encuentra.

= Sonidos finales (rimas): cuando ya ha realizado la discriminacion de los sonidos iniciales,

a la vez se debe ejercitar los sonidos finales.

Al unir los niveles de conciencia fonologica con las areas de entrenamiento, se debe observar
la importancia de la estimulacion de estas habilidades, logrando asi un efecto positivo en los

préximos afos para la lectoescritura (Carbajal, 2013).
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Materiales y métodos

La investigacion del paradigma positivista, enfoque cuantitativo y nivel descriptivo, abordo el
estudio de los niveles de conciencia fonoldgica en los nifios y nifias de 5 afios de la institucion
educativa N° 028 Teresa de Liseux. La metodologia se sostuvo en la presentacion de
situaciones, contextos y eventos, precisando como son y revelando de acuerdo con Hernandez,
Fernandez y Baptista (2010).

Ademas, tuvo el disefio descriptivo propositivo, donde se evidenci6 la realizacion de
la propuesta jugando verbalmente con los sonidos para estimular la conciencia fonologica en

los nifios de 5 afios, siendo una solucion al problema identificado, cuyo esquema es el siguiente:

M —> O —» P

Donde:
M: Muestra
O:Observacion

P: Propuesta

La poblacion de estudio fue representada por los nifios de 5 afios de las secciones “amarilla” y

“turquesa”. La misma que hace un total de 30 nifos.

Tabla 1

Poblacion de nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N° 028 "Teresa
de Liseux”

Nifas Nifos Total
Aulas n % n % n %
Amarilla 10 33 6 20 16 100 %
Turquesa 7 23 7 23 14 100 %
Total 30 100 %

Fuente: Néminas de matricula 2019
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Por otro lado, el tamafio de muestra estuvo conformada por 23 nifios de 5 afios donde fueron
seleccionados de manera intencional mediante el muestreo no probabilistico por conveniencia.
Este tipo de muestreo se caracteriza por un esfuerzo deliberado e obtener muestras
“representativas” donde el investigador selecciona directa e intencionalmente los individuos
de la poblacién por que se tiene facil acceso al grupo en estudio. Sin embargo, se tomé en
cuenta algunos criterios de seleccidn; ser nifios de las aulas de 5 afios y de ambos sexos todos

ellos bien en los alrededores de la instituciéon educativa.

La poblacion es finita, es decir se conoce el total de la poblacion, pero se desea saber cuantos

del total se tiene que estudiar, por lo tanto, se aplico la siguiente formula.

_ NxZazxpxq
d*x(N-1)+Z*xpxgq

n

Tabla 2

Formula para la muestra de nifias de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N° 028
"Teresa de Liseux

N= 30
o= 0.05
1-0= 0.95
1-0/2= 0.975
= 1.96
P= 0.5
= 0.5
= 0.1
n= 23.042

Fuente: Elaboracién propia

Redondeo por exceso sale 23

Donde:

n: Tamafio de muestra que queremos calcular
N: Tamario de la poblacion

Z: Coeficiente de confianza para un nivel de confianza determinado



p: Probabilidad de éxito

g: Probabilidad de fracaso. d: Error maximo admisible
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Tabla 3
Muestra de nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N° 028 "Teresa de
Liseux"
Seccion Estudiantes Total
Mujeres Hombres f %
Amarilla F % f %
09 40 14 60 23 100

También, el estudio se orient6 con la identificacion de las variables a estudiar, las cuales fueron

procesadas en la tabla de operacionalizacion.

Tabla 4

Operacionalizacion de variables

VARIABLE
DEFINICION CONCEPTUAL
INDEPENDIENTE

DEFINICION
OPERACIONAL

Son juegos con palabras, lo cual
pone énfasis en la sonoridad, para

promover el desarrollo del
Jugando verbalmente con los ) »
) lenguaje y la exploracion de
sonidos o ]
significados. (Condemarin,1997)

Accion de reconocer
sonidos iniciales y finales,
usando la memoria auditiva,
y una adecuada
pronunciacion de las
palabras, permitiendo

desarrollar la expresion oral.
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DIMENSIONES

SUB DIMENSIONES

INDICADORES

Rimas con movimiento empleando

las manos y los dedos

Rimas con movimiento empleando

las manos, los dedos, brazos y piernas

Rimas con movimiento empleando

las manos y los dedos

Rimas con movimiento empleando

las manos, los dedos, brazos y piernas

Rimas con movimiento empleando

las manos, dedos

Rimas con movimiento empleando

las manos, dedos y piernas.

Rimas con movimiento empleando

las dedos, manos y brazos.

Jugando con el pollito
Nos divertimos con el caballo

Nos divertimos con el chaparrén

Moviendo el cuerpo con el pollito

Nos divertimos con el ratoncito

Jugando a la torre

Jugando a la gallina

Jugando con Rompompdm,

Rompompom

Nos divertimos con Juan y Maria

Jugando con Pancho, Pincho y
Moncho

Nos movemos con la gallina y el

pollito

Utiliza palabras de uso
frecuente Y,
estratégicamente,  sonrisas,

miradas, sefias,  gestos,
movimientos corporales vy

diversos volimenes de voz.

Participa en conversaciones,

didlogos o escucha cuentos,
leyendas, rimas, adivinanzas
y otros relatos de la tradicion

oral.

Espera su turno para hablar,
escucha mientras su

interlocutor habla

Recupera informacion

explicita de un texto oral
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Rimas con movimiento empleando Nos divertimos como pescan los

las dedos, manos, brazos y piernas patitos

Rimas con movimiento empleando  nos movemos con el barquito

las dedos y manos

Nos movemos con Ringurrin

Ringurran
Rimas con movimiento empleando

las dedos, manos y piernas

Rimas con movimiento empleando NOS Movemos con el barquitoy

las dedos, manos y brazos con Ringurrin, Ringurrén

Jugando con Pic y Puc

Rimas con movimiento empleando

las dedos, manos y brazos

Menciona algunos hechos y

lugares, el nombre de

personas y personajes.

Participa en conversaciones,

didlogos o escucha cuentos,
leyendas, rimas, adivinanzas
y otros relatos de la tradicion

oral.

Menciona algunos hechos y

lugares, el nombre de

personas y personajes.

Comenta lo que le gusta o le

disgusta de personas,

personajes, hechos 0
situaciones de la vida

cotidiana a partir de sus

experiencias y del contexto
en que se desenvuelve.

Fuente: Elaboracion propia.
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VARIABLE DEFINICION DEFINICION
DIMENSIONES
DEPENDIENTE CONCEPTUAL OPERACIONAL
ili Léxico
Habilidades Destreza para desarrollar
metalingisticas que los ——— de
van a permitir que el vocalizacion 'y escucha
Conclencia fonologica nifio logre procesar activa que permitiran de Silabico
los componentes manera progresiva
fonemicos del apropiarse del lenguaje o
lenguaje oral predictor escrito Fonémico
de la lectoescritura
(Bravo, 2004)
. ESCALAY
INDICADORES ITEMS e INSTRUMENTO
VALORE
Conteo de palabras 1,2,3,4,56,7y8
.. M j
Adici6n de palabras 9,10, 11,12, 13y 14 uy bajo
L la4d
Omision de palabras 15,16 y 17 ( )
Categorizacion 18,19y 20
Bajo (5a8
Conteo de silabas 1,2,3,4y5 jo (528) Prueba para
Aliteracion 6.7.8.9y 10 5 evaluar los niveles
Medio .
Rimas 11,12y 13 0a12 de conciencia
a s =
Inversién de palabras 14,15y 16 fonoldgica en el
Aislar sonidos 17, 18,19y 20 A Nivel Inicial
0
Adicién fonémica 1,2,3,4,5y6 (13216 (LESIFO)
a
. ) 7,8,9, 10,11, 12,13y
Segmentacién fonémica 14
Muy alto (17 a 20)
. _ 14,15, 16, 17, 18,19y
Omision fonémica 2

Fuente: Elaboracion propia.
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Matriz de consistencia
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PROBLEMA

OBJETIVO

HIPOTESIS

FORMULACION DEL
PROBLEMA

¢De qué manera la propuesta

jugando verbalmente con los
sonidos estimulard la conciencia
fonologica en los nifios y nifias de 5
afios en la 1.LE.I N° 028 Teresa de

Lisieux?

OBJETIVO GENERAL

Proponer  actividades  jugando
verbalmente con los sonidos para
estimular la conciencia fonolégica
en nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 028 Teresa de

Lisieux — Chiclayo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Identificar los niveles de
conciencia fonoldgica en que se
encuentran los nifios de cinco
afios de edad.

2. Disefiar y validar la propuesta de
actividades jugando verbalmente
con los sonidos para estimular la
conciencia fonologica en nifios de
5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 028 Teresa de Lisieux

— Chiclayo.

HIPOTESIS GENERAL

Si se aplica la propuesta
jugando verbalmente con los
sonidos  estimulara  la
conciencia fonoldgica en los
nifios y nifias de 5 afios de
edad en la |Institucion
Educativa N° 028 Teresa de

Lisieux en Chiclayo

METODOLOGIA

VARIABLES INDICADORES

VARIABLE INDEPENDIENTE
Jugando verbalmente

Indicadores de la V.1.:

Tipo de investigacion:

Propositiva

Disefio de Investigacién:
Descriptiva - propositivista
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- Utiliza palabras de uso frecuente y, estratégicamente,
sonrisas, miradas, sefias, gestos, movimientos
corporales y diversos volumenes de voz.

- Participa en conversaciones, dialogos o escucha
cuentos, leyendas, rimas, adivinanzas y otros relatos
de la tradicion oral

- Recupera informacidn explicita de un texto oral

- Menciona algunos hechos y lugares, el nombre de
personas y personajes.

- Comenta lo que le gusta o le disgusta de personas,
personajes, hechos o situaciones de la vida cotidiana
a partir de sus experiencias y del contexto en que se
desenvuelve.

VARIABLE DEPENDIENTE
Conciencia fonologica

Indicadores de la V.D.:

- Conteo de palabras

- Adicion de palabras
- Omision de palabras
- Categorizacion

- Conteo de silabas

- Aliteracion

- Inversién de palabras
- Aislar sonidos

- Adicién fonémica

- Segmentacion fonémica
- Omision fonémica

M—> O—> P

Donde:
M: Muestra

O: Observacion
P: Propuesta

Poblacion y muestra

Poblacién: 30 nifios y nifias de 5 afios
Muestra: 23 nifios y nifias de 5 afios
Técnicas para la recoleccion de datos

- Observacion

- Investigacion

- Bibliografica

- Evaluacion de aprendizajes
Instrumentos

Prueba para evaluar los niveles de conciencia
fonologica: LESIFO

Técnicas de analisis de resultados
Tabla de frecuencias

Fuente: Elaboracion propia.

En la investigacion se empled la técnica de la observacion, lo cual se traduce en un registro

visual de lo que ocurre en el mundo real. Asi mismo se aplicé la técnica de recoleccion de datos

ya que permitié establecer un contacto directo con cada uno de los nifios y nifias durante toda

la jornada pedagdgica.

El instrumento que se utilizo para el desarrollo de esta investigacion fue la Prueba para evaluar

los niveles de conciencia fonologica: LESIFO, la cual consta de 60 items, organizados en tres

niveles: Léxico, Silabico y Fonémico, donde cada nivel consta de 20 items.

En el nivel 1éxico, se subdivide en tareas donde se realiza el conteo, adicion y omision de

palabras, en el segundo nivel, cuyas tareas son el conteo de una palabra, aliteracion y rimas,

inversion de silabas y aislar sonidos, y por ultimo en el tercer nivel evaltua la adicion,
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segmentacion y omisién fonémica. La aplicacion de esta prueba es individual y la duracion es
aproximadamente de 30 minutos, para dicha aplicacion se necesitd las fichas graficas que
fueron mostrados en algunas tareas, donde los nifios realizaron una comparacion de los graficos
con los textos escritos, para el registro respectivo se necesito la hoja de registro individual de
la prueba LESIFO donde se reflejo las respuestas de cada uno de los nifios. Cada respuesta
correcta en cada uno de los niveles evaluados fue considerado un acierto (A) y se contabilizé
con 1 punto, las respuestas incorrectas considerados desaciertos (D) se les asignd 0 puntos.
Asimismo, se utilizé una escala compuesta por 5 categorias: Muy bajo (1 a 4), Bajo (5 a 8),
Medio (9 a 12); Alto (13 a 16), y Muy alto (17 a 20) en funcién a las respuestas correctas y la

equivalencia de estas categorias condujo para cada una de los niveles a evaluar.

El procesamiento estadistico de los datos empiricos que se recogeran durante la investigacion
serén procesados, considerando instrumentos de la estadistica descriptiva e inferencial con la
aplicacion del Software SPSS u otros que amerite el estudio. Los resultados se presentaran en
tablas y graficos debidamente analizados e interpretados, que por y, por ende, para elaborar las

conclusiones generales del trabajo.

De manera especifica el tratamiento estadistico, se realizara siguiendo los métodos de seriacion,
codificacion, tabulacion y mediante el analisis e interpretacion que por cierto sirve de base para
la discusidn respectiva y, por ende, para elaborar las conclusiones generales del trabajo.
Del mismo modo se elaborara graficos estadisticos para apreciar adecuadamente los resultados
obtenidos en el analisis e interpretacion de los datos.
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Resultados y discusion

A continuacion, se mostrara los resultados obtenidos al aplicar el instrumento Prueba para

evaluar los niveles de conciencia fonoldgica: LESIFO

Tabla7

Escala de categorias en el nivel de Conciencia Fonémica en los nifios de cinco afios de la
I.E.I.N° 028 "Teresa de Liseux™ — Chiclayo

Tabla 4 Escala de categorias en el nivel de Conciencia Fonoldgica en los nifios de cinco afios de la
.E.I.LN° 028 "Teresa de Liseux" - Chiclayo

ESCALA N° ESTUDIANTES PORCENTAIE
MUY BAJO 3 13%
BAJO 13 57%
MEDIO 7 30%
ALTO 0 0%
MUY ALTO 0 0%
Total general 23 100%

Fuente: Elaboracion propia, basado en la prueba LESIFO

Se evidencio que en los tres niveles de la conciencia fonoldgica més de la mitad de los nifios y
nifias de la I.E.1 N° 028 Teresa de Liseux, les cuesta contar las palabras de una frase, mencionar
como queda una oracién al aumentar y/o quitar una palabra, contar silabas, nombrar palabras
gue tengan un mismo sonido inicial y final, saber qué palabra se forma al invertir las silabas y
adivinar las palabras cuando se aislan los sonidos. También tuvieron dificultades en identificar
la palabra completa después de escucharla fragmentada en silabas usando diversas estrategias
como sonidos de palmadas, entre otros. Asimismo, en la segmentacion fonémica no lograron
reconocer el sonido que esta en el inicio, en medio y al final de la palabra. Finalmente, los
resultados en este Gltimo aspecto de omision fonémica no fueron distintos a los anteriores;
puesto que, al plantearles la palabra completa y explicarles que luego se retirarian los sonidos
de la silaba inicial, intermedia y final de cada palabra, no lograron verbalizarlas para completar
la palabra (por ejemplo: Si a la palabra CASA le quito el sonido CA ¢Qué sonido queda?). En
consecuencia, se determina que los nifios y nifias tienen dificultades al relacionar la emision de
los sonidos con las palabras y esto significa que tendran inconvenientes a futuro en la
comunicacion oral porque no van a lograr articular y vocalizar las palabras e identificarlas con

los sonidos.
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Tabla 8

Escala de categorias en el nivel de Conciencia Léxica en los nifios de cinco afios de la I.E.I.
N° 028 "Teresa de Liseux" — Chiclayo

Nivel Léxico
ESCALAS N° DE ESTUDIANTES PORCENTAJE
MUY BAJO 7 30%
BAJO 10 43%
MEDIO 6 26%
ALTO 0 0%
MUY ALTO 0 0%

Fuente: Elaboracion propia, basado en la prueba LESIFO

En el nivel Iéxico, al aplicar el instrumento LESIFO se obtuvo como resultado que un alto
porcentaje de nifios y nifias se encontraron en las categorias muy bajo y bajo respectivamente,
presentando dificultades en el conteo, aumento y omision de palabras; es decir, cuando hacen
mencion a la cantidad de palabras que tiene una determinada frase (por ejemplo: Juan come.
Tiene 2 palabras: JUAN - COME ‘“se dieron palmadas o golpes en la mesa”, acompafiando la
pronunciacion). Asimismo, al aumentar o quitar una palabra como parte del ejercicio, también
se presentaron dificultades debido a que los nifios no lograron incluir la nueva palabra en la
frase (por ejemplo: JUAN COME ¢Si le aumento la palabra queso ¢Como queda la oracién?
JUAN COME QUESO); del mismo modo se les solicitd que mencionen como quedaria ahora
la oracion al quitar una palabra (por ejemplo: JUAN COME QUESO ;si le quito la palabra
queso cémo queda la oracion? JUAN COME). En consecuencia, a lo mencionado
anteriormente, se puede afirmar que los nifios presentan dificultades para discriminar y ubicar
de manera coherente las palabras en una frase corta, vinculdndose incluso con el significado de
las palabras para darle sentido a lo expresado verbalmente.

Implica entonces procurar el aumento de su vocabulario en situaciones reales de aprendizaje

lo que se vera reflejado en una mayor fluidez en la pronunciacion de las palabras.
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Tabla 9

Escala de categorias en el nivel de Conciencia Silabica en los nifios de cinco afios de la I.E.I.
N° 028 "Teresa de Liseux" — Chiclayo

Nivel Silabica

ESCALAS N° ESTUDIANTES PORCENTAJE

MUY BAJO 5 22%
BAJO 13 57%
MEDIO 3 13%
ALTO 2 9%

MUY ALTO 0 0%

Total general 23 100%

Fuente: Elaboracion propia, basado en la prueba LESIFO

En el segundo nivel, se evidenci6é que méas de la mitad de los nifios y nifias les cuesta contar los
sonidos que tiene una palabra (por ejemplo: Yo te diré la palabra LUPA y tu me diras ¢cuantos
sonidos tiene?); también tienen dificultades en mencionar otra palabra con el mismo sonido
inicial (por ejemplo: tuvo que decir otra palabra que tenga el mismo sonido inicial de BOTA).
De la misma manera les costd describir otra palabra con el mismo sonido final (por ejemplo:
puedes decirme otra palabra que tenga el mismo sonido final de: BOTA). Por otro lado, no
lograron identificar qué palabra se forma al invertir las silabas (por ejemplo: jugaremos a decir
las palabras a revés ¢;Qué palabra se formd si cambiamos el orden de las silabas del final al
inicio?, como la palabra SOPA). No obstante, en la actividad AISLAR SONIDOS se les solicitd
que mencionen la silaba con la que inicia el nombre de los dibujos mostrados (por ejemplo: se
les ensefid unos dibujos para solicitar que los nombre “papa - mama - uva — casa”,
inmediatamente debieron relacionarlo con el sonido /ca/). Finalmente, la actividad se desarroll6
solicitdndoles que relacionen el sonido final de la palabra con el dibujo mostrado (por ejemplo:
se les ensefio otros dibujos para solicitar que los nombre “pato — llave — polo — tela”. Luego
debieron relacionarlo con el sonido /ve/). En consecuencia, se puede decir que los nifios
presentan dificultades en la articulacion y percepcion auditiva, lo cual no pueden discriminar
auditivamente una palabray separarlas en silabas, generando en ellos dudas en las unidades que

componen las palabras.
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Tabla 10

Escala de categorias en el nivel de Conciencia Fonémica en los nifios de cinco afios de la
I.E.I. N° 028 "Teresa de Liseux" — Chiclayo

Nivel Fonémica

ESCALA N° ESUDIANTES PORCENTAIJE
MUY BAJO 2 9%
BAJO 7 30%
MEDIO 10 43%
ALTO 3 13%
MUY ALTO 1 4%
Total general 23 100%

Fuente: Elaboracion propia, basado en la prueba LESIFO

En el tercer y ultimo nivel no se evidencio un alto porcentaje de nifios en las categorias (muy
bajo y bajo) pero estos nifios y nifias ain tienen complicaciones en mencionar la palabra que se
ha formado al escuchar las silabas (por ejemplo: Escucharon atentamente cada sonido y luego
debian decir de qué palabra se form6. DE-DO ¢Qué palabra fue? DEDO), también dudaron en
algunas ocasiones al decir cuél es el sonido que esta en el inicio, en medio y al final de la palabra
(por ejemplo: Escucharon atentamente y mencionaron ¢con qué sonido comenzo la palabra?
“pelota” y ;qué sonido estaba en medio de la palabra y cuél fue sonido final?) Asimismo, no
lograron reconocer el sonido que queda al eliminar una silaba al inicio, en medio y al final de
la palabra (por ejemplo: Si a la palabra CASA se le quitd el sonido CA ;Qué sonido queda?
SA).

En consecuencia, a estos resultados los nifios presentaron escasa estimulacion en el desarrollo
auditivo lo que trae consigo una inadecuada pronunciacion de palabras, confusion en el
reconocimiento de los sonidos, escasa memoria auditiva al no poder retener y reproducir los
sonidos, generando la omision de algunos fonemas como por ejemplo en lugar de decir globo

dicen gobo.
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Discusién

En la investigacion, se logro realizar el disefio de actividades cuya caracteristica principal es
jugar verbalmente con los sonidos para estimular la conciencia fonoldgica en los nifios de 5
afios de la L.LE.I. Teresa de Liseux. Entretanto, Carbajal (2015), realizd un programa de
estrategias metodoldgicas para estimular dicha habilidad lo cual coincide con el propdsito de
esta investigacion. La autora observé mejoras en la expresion y comprension oral, fortaleciendo
asi el desarrollo de la escucha activa y discriminar con mayor facilidad los diferentes sonidos.
En coherencia con los resultados de ambos trabajos, se argumenta que la ejecucion de diversas
actividades vivenciales y basadas en un aprendizaje colaborativo estimula la conciencia
fonoldgica donde permite sentar las bases en el nivel inicial, obteniendo asi mejoras en los
préximos afos de la lectoescritura. En este sentido, como menciona Vigotsky (1978) citado en
Galindo Gonzalez et al. (2012) el aprendizaje colaborativo permite que la persona esté en
constante interaccion con su entorno y mediante ello, dicho aprendizaje se va desarrollando en

la actividad de la comunicacion obteniendo beneficios cognitivos y afectivos.

En el estudio, se logro identificar los niveles de conciencia fonoldgica a través de la Prueba:
LESIFO, lo cual presenta tres niveles: Léxico, Silabico y Fonémico, los hallazgos revelan que
la mayor parte del aula tienen dificultades en el conteo, adicion y omision de palabras,
categorizacién, conteo de silabas, aliteraciones, rimas, inversion de palabras, en aislar sonidos,
adicion, segmentacion y omisién fonémica, donde se evidencio que el 57% de nifios y nifias se
encuentran en el nivel muy bajo siendo el mayor puntaje obtenido, el 13% en el nivel bajo, el
30% en el nivel medio y el 0 % en el nivel alto y muy alto. En concordancia con esta
informacion Arancibia, Bizama y Saez (2012) emplearon la Prueba de Segmentacion
Linguistica donde abarca los niveles de conciencia fonologica: Iéxico, silabico y fonémico,
teniendo como resultados que en la primera dimension la mayor parte de estudiantes
representan el estandar medio con 49,4 de puntaje, del mismo modo en la parte silabica, los
estudiantes se ubicaron en el nivel medio obteniendo una puntuacion de 46 y por dltimo los
estudiantes algunos estudiantes tuvieron un puntaje de 59,7 de puntaje encontrandose en el
rango alto. Por su lado, Rojas y Elizabeth (2015) aplicaron una prueba de entrada a los nifios y
nifias de 4 afos para detectar el nivel de desarrollo de la habilidad de la Conciencia Fonoldgica
permitiendo la identificacion de los sonidos iniciales y finales de las palabras, de igual manera
el reconocimiento del nimero de silabas y sonidos de cada uno de los fonemas que conforman

las palabras. Por lo tanto, se obtuvo como resultado que el 83% de estudiantes no lograron
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relacionar imagenes que tienen la misma silaba final, el 89% tuvieron dificultades al nombrar
palabras con el mismo sonido inicial; asimismo, el 77 % de los nifios les costd identificar la
cantidad de palabras que conforman una oracién y el 23% lograron comparar palabras que
tienen mas o menos silabas. De lo manifestado, se deduce que durante mucho tiempo se ha
observado a nifios y nifias con dificultades al escribir y al comprender lo que leen, lo cual se
encontrd que una de las causas fue la falta de estimulacion de la conciencia fonoldgica (Huanca,
2017). De acuerdo con lo anterior, se debe considerar sentar las bases en el nivel inicial en
relacién a las habilidades de la conciencia fonoldgicas para asi obtener en los proximos afos
mejoras en el proceso de la lectoescritura (MINEDU 2018). En conclusion, es importante que
el nifio adquiera estas habilidades para que asi pueda mejorar su desarrollo metalinglistico, y

memoria auditiva.

También se disefio y validd la propuesta de actividades jugando verbalmente con los sonidos
en los nifios de 5 afios realizando la construccion de un modelo teérico como soporte de las
actividades que fueron evaluadas en consistencia dentro de la propuesta, considerando a Lev
Vygotsky (teoria sociocultural) y Jerome Bruner (Aprendizaje por descubrimiento) donde se da
un aprendizaje por modelamiento en la interaccion y socializacién, y los nifios modelan a partir
de la observacién porque se vinculan con sus pares. Asimismo, en el estudio de Suarez (2013)
se realizo un programa de conciencia fonologica “Aprendiendo a jugar con los sonidos” para
los nifios de 5y 6 afios, donde se planifico 16 sesiones de 40 minutos; teniendo en cuenta las
tareas de: identificacion, omision y adicion silabica; y fonémica, considerando una secuencia
de actividades ludicas de menor a mayor grado de dificultad. Por lo tanto, se encontr6 una
mejora en los puntajes de los nifios mediante la aplicacion de un instrumento, donde evidencia
la afectividad, eficacia, transparencia, y validez en el desarrollo de las actividades y en los
resultados obtenidos. Del mismo modo, Celestino y Flores (2017) evidenciando diversas
dificultades en la identificacion y asociacion de palabras y en la comprension de cuentos y
canciones rimadas; querian determinar el efecto sobre los juegos didacticos “lexsifonito”, como
estrategia para desarrollar la conciencia fonologica en los estudiantes de 5 afios, para lo cual
por medio de dicha intervencion se obtuvo resultados muy positivos, donde se evidencia un
aumento en los puntajes; dicha propuesta y resultados presentan una viabilidad, lo cual este
estudio es eficaz y transparente. De lo manifestado, se deduce entonces, que el juego es una
manera de usar la capacidad intelectual, que viene siendo diversas pruebas donde se va a

experimentar formas de combinar el lenguaje, el pensamiento y la fantasia Bruner (1986).
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Asimismo, a través el juego el nifio aprende a resolver conflictos, a fortalecer los vinculos con
los demas, adquirir aptitudes de liderazgo y es el espacio donde expresa su propia imaginacion,
curiosidad y creatividad. Dicho esto, se puede concluir que mediante el juego el nifio puede
adquirir cierta habilidades o destrezas, de una manera dindmica y divertida; incluyendo asi a

los juegos lingisticos, el nifio puede lograr jugar con su lenguaje y pensamiento.
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Conclusiones

1. En el estudio se propuso actividades jugando verbalmente con los sonidos, impulsando de
este modo, mejoras en analizar las unidades significativas del lenguaje lo cual facilita la
transferencia de la informacion grafica a una informacion verbal, también en reforzar la
habilidad de reconocer y manipular los sonidos con las letras, asi mismo, tener la capacidad
de diferenciarlos, tener un grado de memorizacion a través de la percepcion, reproduccion
verbal y retencion; implicando de esta manera la necesidad de estimular las habilidades
metalinguisticas haciendo uso del lenguaje con movimiento a partir de actividades

lingtisticas y motoras donde los movimientos ayuden a la produccion de sonidos.

2. Se logré identificar los niveles de conciencia fonoldgica en que se encuentran los nifios y
nifias de cinco afos, donde la mayor parte de los estudiantes se ubican en el nivel muy bajo.
Esto implica, que los nifios tienen dificultades en el conteo de las palabras y las silabas, en
la discriminacion de sonidos y en la pronunciacion de frases generando posibles
consecuencias en la expresion oral, vocalizacion, reproduccion gréafica y en la memoria

auditiva.

3. En la investigacion se logré disefiar y validar la propuesta de actividades jugando
verbalmente con los sonidos. Esto conlleva a definir que son viables y altamente confiables

para su aplicacion.
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Recomendaciones

1. Se recomienda a los docentes del nivel inicial tomar en cuenta la propuesta para adaptarla y
aplicarla en el desarrollo de actividades de lenguaje para estimular las habilidades
metalingUisticas, logrando asi que los nifios tengan la capacidad de reconocer, identificar y

manipular los sonidos y palabras, asi mismo mejorar su escucha activa.

2. Por otro lado, se hace la sugerencia a los padres de familia mantener dialogos permanentes
y espontaneos en entornos cotidianos con sus nifios, procurando usar un lenguaje claro,
entendible, fluido priorizando siempre en una adecuada pronunciacién, vocalizacién y uso
de nuevas palabras porque esto va a permitir que los nifios adquieran mayor confianza y

mejores formas de comunicacion y expresion oral.

3. Finalmente, se recomienda a las docentes y directoras que a partir de su experiencia realicen
propuestas innovadoras para estimular adecuadamente la conciencia fonologica, y de este
modo se podra incentivar la ejecucion de diversos estudios y/o proyectos educativos que
puedan ser viables y factibles en su aplicacion.
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Anexos

Anexo N° 01: Instrumento

PRUEBA PARA EVALUAR LOS NIVELES DE CONCIENCIA FONOLOGICA:
LESIFO

Autora: caroajal Corngjo Katherine

a. Descripcion de la prueba:

La presente prueba toma como referencia la prueba de segmentacion linguistica
PSL de (Jimenez,1995) que se adecuo al nivel inicial y contexto de los nifios y nifias
a evaluar se utilizdé para valorar los niveles de conciencia fonolégica de los nifios y
nifias de 5 afios al inicio y final del presente programa (Pre y Post Test)

La adecuacion de la prueba fue realizada por la docente Katherine Carbajal
Cornejo. Dicha prueba consta de un total de 60 items, organizados en tres niveles:
Léxico, Silabico y Fonémico cada nivel consta de 20 items cada uno.

La primera parte evalua el nivel Iéxico cada nivel se subdivide en tareas donde en
este nivel se realiza el conteo, adicién y omisién de palabras la segunda parte evalla
el nivel de silabico cuyas tareas son el conteo de silabas de una palabra, aliteracién y
rimas, inversion de silabas y aislar sonidos, la tercera parte evalta el nivel de
conciencia fonémica este nivel evalla la adicion fonémica, la segmentacion fonémica
y la omision fonémica.

La administracion de la prueba es individual y la duracion es aproximadamente de
30 minutos. Para la aplicacion se necesita las fichas graficas donde los nifios
comparan graficos con textos escritos, asi como el registro respectivo donde se
plasman las respuestas de cada uno de ellos. En cuanto a las especificaciones
técnicas es una prueba facil y sencilla de evaluar.

b. Especificaciones técnicas de la aplicacion de la Prueba LESIFO:

La prueba LESIFO evalla las habilidades de procesamiento fonolégico a través de
una serie de tareas:

1- Nivel Iéxico: En esta tarea se le presenta al nifio de manera oral enunciados y
este debe indicar el nimero de palabras en una oracion haciendo uso del conteo,
adicion y omision de palabras
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2- Nivel Silabico En esta tarea el nifio debe contar las silabas que tiene una palabra,
localizar palabras que tengan un igual sonido inicial y final invertir la posicién de
silabas oralmente y aislar silabas

3- Nivel fonémico: En esta tarea el nifio debe descubrir una palabra ante la adicion
segmentacion y omision de fonemas

c. Normas de correccion y puntuacién:
Cada respuesta correcta en cada uno de los niveles evaluados es considerado un
acierto (A) y se contabilizan con 1 punto, las respuestas incorrectas son considerados

desaciertos (D) se le asigna 0 puntos

d. Normas de interpretacion:
Se utiliza una escala compuesta de 5 categorias que van desde: Muy Bajo (MB);

Bajo (B)); Medio (M); Alto (A); y Muy Alto (MA). En funcion a las respuestas correctas

La equivalencia de estas categorias rige para cada una de los niveles a evaluar

Muy Bajo Bajo Medio Alto Muy Alto
Dela4d4 | De5a8 |De9al2 |{Del1l3al6| Del7a?20
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Prueba “LESIFO” para evaluar los niveles de conciencia fonoldgica en el nivel de inicial

PROTOCOLO DE LA PRUEBA “LESIFO” PARA EVALUAR LOS NIVELES DE
CONCIENCIA FONOLOGICA EN EL NIVEL DE INICIAL

Autora:
Carbajal Cornejo, Katherine

I. NIVEL LEXICO

CONTEO DE PALABRAS

Instrucciones: "Te voy a decir unas frases. Tienes que adivinar cuantas palabras tiene.
Primero lo hago yo. Fijate, voy a decir una frase: Juan corre. Tiene 2 palabras: JUAN —
CORRE (se dan palmadas o golpes en la mesa) acompafiando la pronunciacion. Ahora
vamos a jugar con otras frases, vas a escuchar una frase y tu tienes que adivinar cuantas
palabras tiene la frase

01 | Juan salta

02 | Rosa bebe agua

03 | conejo come zanahoria

04 | Ana lava ropa sucia

05 | Carro amarillo

06 | Maria sube al caballo

07 | El nifo se rie

08 | José tiene la camisa azul

ADICION DE PALABRAS

Instrucciones : Te voy a decir una oracion luego aumentaremos una palabra méas

09 | MARIA COME ¢ si le aumento la palabra queso como queda la oracion?

10 | DUERME MUCHO ;si le aumento la palabra Marcelo como queda la oraciéon?

11 | LOS NINOS ¢ si le aumento la palabra bailan como queda la oracion?

12 | EL BEBE ¢si le aumento la palabra llora como queda la oracion?

13 | EL LIBRO ¢ si le aumento la palabra azul como queda la oracién?

14 | LA TELEVISION ;si le aumento la palabra grande como queda la oracion?

OMISION DE PALABRAS

Instrucciones : Te voy a decir una oracion luego quitaremos una palabra

15 | LAURA BEBE LECHE ¢si le quito la palabra leche como queda la oracién?

16 | JUAN COME PIZZA ;si le quito la palabra come como queda la oraciéon?

17 | JOAQUIN NADA EN LA PISCINA ¢si le quito la palabra nada como queda la
oracion?

18 | MAMA PLANCHA LA ROPA si le quito la palabra mamé como queda la oracion?

19 | LOS NINOS BAILAN ¢si le quito la palabra bailan cémo queda la oracion?

20 | BARCO DE PAPEL (Si le quito barco como queda la oracion?

Il. NIVEL SILABICO

CONTEO DE SILABAS

Instrucciones Yo te digo una palabra y ti me dices ¢ cuantos sonidos tiene?

ZAPATO

CASA

PATO

LUPA

g~ WN|F-

MALETA
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ALITERACION

Instrucciones: Te voy a decir unas palabras...... puedes decirme otra palabra que tenga el
mismo sonido inicial de:

6 | CARRO

7 | DADO

8 |BOTA

9 |POMO

10 | SAPO

RIMAS

Instrucciones: puedes decirme otra palabra que tenga el mismo sonido final de:

11 | MESA

12 | LATA

13 | AVION

INVERSION DE SILABAS

Instrucciones: Ahora vamos a jugar a decir las palabras a revés... escucha atentamente cada

palabra.......... (Qué palabra formaremos si cambiamos el orden de las silabas del final al
inicio?

14 | SOPA

15 | PIPA

16 | TAPA

AISLAR SONIDOS

Instrucciones: Te voy a ensefiar unos dibujos..... Dime el ;Como se llaman? ......... Ahora
adivina que dibujo empieza con:

17 | /ha/ sol - arafia— loro - martillo.

18 | /ca/ papd — maméa — uva - casa

Instrucciones: Ahora te voy a ensefiar otros dibujos..... Dime el nombre de estos dibujos
......... Ahora adivina qué dibujo termina en:

19 | /vel pato — llave — polo - tela

20 | /do/ le6n — bota - dedo - pies

I11. NIVEL FONEMICO

ADICION FONEMICA

Instrucciones: Escucha atentamente cada sonido y luego me dices de que palabra se formo

1 | DE-DO . ¢Qué palabra es?
2 | ME-SA . ¢Qué palabra es?
3 |CA-SA . ¢Qué palabra es?
4 | DI-NO-SAU-RIO ¢ Qué palabra es?
5 |A-LI-MEN-TOS : ¢ Qué palabra es?
6 |CO-RA-ZON . ¢Qué palabra es?

SEGMENTACION FONEMICA

Instrucciones: Escucha atentamente y dime ;con gque sonido comienza la palabra? :

7 | MAPA

8 BOTA

9 | PASA

Instrucciones: Dime ¢ Cual es el sonido final de la palabra? :
10 | MOTO

11 | TAZA

12 | PISO

Instrucciones: Dime ¢Que sonido esta en medio de la palabra? :
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13 | PELOTA

14 | ZAPALLO

OMISION FONEMICA

Instrucciones: Escucha atentamente luego quitaremos el sonido inicial de la palabra

15 | Si a la palabra CASA le quito el sonido CA ¢Qué sonido queda?

16 | Si ala palabra PERRO le quito el sonido PE ;Qué sonido queda?

Instrucciones: Escucha atentamente luego quitaremos el sonido final de la palabra

17 | Sialapalabra SILLA le quito el sonido LLA ;Qué sonido queda?

18 | Si a la palabra MESA le quito el sonido SA ;Qué sonido queda?

Instrucciones: Escucha atentamente luego quitaremos el sonido que estd en medio de la
palabra

19 | Siala palabra PALETA le quito el sonido LE ;Qué sonido queda?

20 | Sialapalabra ESTRELLA le quito el sonido TRE ;Qué sonido queda?
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1. NIVEL LEXICO

CONTEO DE PALABRAS

acierto

desacierto

1.- Juan salta

2.- Rosa bebe agua

3.- Conejo come zanahoria

4.- Ana lava ropa sucia

5.- Carro amarillo

6.- Maria sube al caballo

7.- El nifio se rie

8.- José tiene la camisa azul

ADICION DE PALABRAS

9.- MARIA COME ¢si le aumento la palabra queso como queda la
oracion?

10.- DUERME MUCHO si le aumento la palabra Marcelo coémo queda
la oraciéon?

11.- LOS NINOS ¢, si le aumento la palabra bailan como queda la
oracion?

12.- EL BEBE ¢si le aumento la palabra llora como queda la oracion?

13.- EL LIBRO ¢ si le aumento la palabra azul cémo queda la oracion?

14.- LA TELEVISION ¢si le aumento la palabra grande como queda la
oracién?

OMISION DE PALABRAS

acierto

desacierto

15.- Laura bebe leche ¢ si le quito la palabra leche como queda la
oracion?

16.- Juan come pizza ¢, si le quito la palabra come como queda la
oracion?

17.- Joaquin nada en la piscina ¢si le quito la palabra nada como queda
la oracién?

18.- mama plancha la ropa
¢si le quito la palabra mama como queda la oracion?

19.- Los nifios bailan ¢si le quito la palabra bailan cémo queda la
oracién?

20.- Barco de papel ¢Si le quito barco como queda la oracién?

1. NIVEL SILABAS

CONTEO DE SILABAS

acierto

desacierto

1.- Zapato

2.- Casa

3.- Pato

4.- Lupa

5.- Maleta

ALITERACIONES

acierto

desacierto

6.- Carro

7.- Dado

8.- Bota
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9.- Pomo

10.- Sapo

RIMAS

acierto

desacierto

11.- Mesa

12.- Lata

13.- Avion

INVERSION DE PALABRAS

acierto

desacierto

14.- Sopa

15.- Pipa

16.- Tapa

AISLAR SONIDOS

acierto

desacierto

Sonidos iniciales

17.- /fia/ sol - arafia— loro - martillo

18.- /ca/ papa —mama — uva - casa

Sonidos finales

19.- /ve/ pato — llave — polo - tela

20.- /do/ ledn — bota - dedo - pies

I11.  NIVEL FONEMA

ADICION FONEMICA

acierto

desacierto

1.- DE-DO

2.- ME -SA

3.-CA-SA

4.- DI-NO - SAU —RIO

5-A—-LI-MEN-TOS

6.-CO-RA-ZON

SEGMENTACION FONEMICA

acierto

desacierto

Sonidos iniciales

7.- mapa

8.- bota

9.- pasa

Sonido final

10.- moto

11.- taza

12.- piso

Sonidos Intermedios

13.- pelota

14.- zapallo

OMISION FONEMICA

acierto

desacierto

Sonido inicial

15.- casa

16.- perro

Sonido final

17.-silla

18.- mesa

Sonido intermedio

19.- Paleta

20.- Estrella




Anexo N° 02: Disefio de “Jugando Verbalmente con los sonidos”
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N° de o L _ Capacidad a
» Actividad Denominacion Competencia
Sesion desarrollar
1 Ri Jugando con el pollito | Se comunica
4dmas con movimiento oralmente en su
empleando las manos y lengua materna.
los dedos
Se comunica
Rimas con movimiento | Nos divertimos con el | oralmente en su |- Obtiene
2 empleando las manos caballo lengua materna informacion del
P y 9 texto oral.
dedos
Rimas con movimiento | Nos divertimos con el | Se comunica
empleando las manos y | chaparron oralmente en su
3 dedos. lengua materna
- Infiere e interpreta
Rimas con movimiento | Moviendo el cuerpo con informacion del
) texto oral.
empleando las manos, | el pollito Se comunica
4 los dedos, brazos y oralmente en su
] lengua materna.
piernas
Rimas con movimiento | Nos divertimos con el
empleando las manos y | ratoncito Se comunica
5 brazos oralmente en su
lengua materna.
Rimas con movimiento | Jugando a la torre
empleando las manos, ; i .
P _ Se comunica |- adeciia, organiza
6 dedos y piernas oralmente en  su |y gesarrolla el

lengua materna.

texto de forma
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Rimas con movimiento

empleando las manos,

Jugando a la gallina

Se comunica
oralmente en su

7 dedos y piernas
lengua materna.
Rimas con movimiento | Rompompom, Se comunica
8 empleando las manos, | rompompém oralmente en su
ded lengua materna.
edos
Rimas con movimiento | Nos divertimos con Juan
empleando las manos, | y Maria Se comunica
9 dedos y piernas oralmente en su
lengua materna.
Rimas con movimiento | Jugando con Pancho, Se comunica
. oralmente en su
10 empleando las dedos, | Pincho y Moncho
Manos. brazos lengua materna.
. . Se comunica
Rimas con movimiento | Nos movemos con la
. : oralmente en su
11 empleando las dedos, | gallinay el pollito
manos y brazos lengua materna.
Rimas con movimiento | Nos divertimos como Se comunica
. oralmente en su
12 empleando las dedos, | pescan los patitos
. lengua materna.
manos, brazos y piernas engua materna
Rimas con movimiento | Nos movemos con el | go comunica
13 empleando las dedos y | barquito oralmente en su

manos

lengua materna.

coherente y
cohesionad

- Utiliza recursos no
verbales y
paraverbales de
forma estratégica.

- Interactla
estratégicamente
con distintos
interlocutores

- Reflexionay
evalua la forma, el
contenido y
contexto del texto
oral.
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Rimas con movimiento | Nos  movemos  con | go comunica
14 empleando las dedos, | Ringurrin Ringurran oralmente en su
) lengua materna.
manos y piernas
Rimas con movimiento | Nos movemos con el | go comunica
15 empleando las dedos, | barquito y con | oralmente en su
] o ] lengua materna.
manos y brazos Ringurrin, Ringurran
16 Rimas con movimiento | Jugando con Pic y Puc
empleando las dedos, Se comunica
manos y brazos Oralmente en su
lengua materna.
Desempeiio Estrategia Materiales Evaluacién Tiempo
Expresa sus | Usar la | - El cuerpo Lista de cotejo 40  minutos

necesidades,

emociones,

intereses 'y da
cuenta de sus
experiencias al
interactuar con
personas de su
entorno  familiar,

escolar o local.

Utiliza palabras de

uso frecuente v,

repeticion por
medio del
juego verbal:
rima con

movimiento

Empleo  de
movimientos
de las manos
y dedos para
representar la

rima

(los dedos y manos)

-Voz
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estratégicamente,

sonrisas, miradas, | Usar la | El cuerpo Lista de cotejo 40 minutos
sefas, gestos, | repeticion por | (los dedos y manos)
movimientos medio del
corporales y | juego verbal:
diversos rima Voz
volimenes de voz,
segun su | Empleo de
interlocutor y | movimientos | Palos de madera
proposito: de las manos
informar,  pedir, | y dedos para
convencer, representar la | Pedazos de palos de
agradecer. rima madera.
Desarrolla sus
ideas en torno a un | Usar la | El cuerpo Lista de cotejo
tema, aunque en | repeticion por | (los dedos y manos) 40 minutos
ocasiones  puede | medio del
salirse de este. juego verbal:
rima con
movimiento. | Voz
Empleo  de
movimientos
de las manos
y dedos para
representar la
rima
Participa en | Usar la | El cuerpo Lista de cotejo
conversaciones, repeticion por | (los dedos, manos, 40 minutos

dialogos o escucha

medio del

brazos y piernas)
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cuentos, leyendas,
rimas, adivinanzas
y otros relatos de la
tradicion oral.

turno
hablar,

mientras

Espera su
para
escucha
su interlocutor
habla, pregunta y
responde sobre lo
que le interesa
saber o lo que no ha
comprendido con
la intencion de
obtener

informacion.

juego verbal:
rima con

movimiento.

Empleo de
movimientos
de las manos,
brazos para
representar la

rima

Voz

Papelote

Usar la
repeticion por
medio del
juego verbal:
rima con

movimiento.

Empleo  de
movimientos
de las manos,
brazos para
representar la

rima

El cuerpo
(los dedos,

brazos)

Voz

Botdn de tela.

manos Yy

Lista de cotejo

40 minutos

Usar la
repeticion por
medio del
juego verbal:
rima con

movimiento.

El cuerpo
(los dedos,
brazos)

Voz

manos y

Lista de cotejo

40 minutos
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Empleo de

movimientos | Vasos de plastico

de las manos,

dedos y

piernas para | Papelote

representar la

rima

Usar la Lista de cotejo
repeticion por El cuerpo

medio del
juego verbal:
rima con

movimiento.

Empleo de
movimientos
de las manos
y dedos para
representar la

rima

(los dedos, manos)

Voz

40 minutos

Participa en
conversaciones,

diadlogos o escucha
cuentos, leyendas,
rimas, adivinanzas
y otros relatos de la

tradicion oral.

Usar la
repeticion por
medio del
juego verbal:
rima con

movimiento.

El cuerpo

(los dedos, manos)

Voz

Tambor

Lista de cotejo

40 minutos
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Espera su turno

para hablar,
escucha mientras
su interlocutor

habla, pregunta y
responde sobre lo
que le interesa
saber o lo que no ha
comprendido con
la intencion de
obtener

informacion.

Empleo de
movimientos
de las manos
y dedos para
representar la

rima

Microcuento

Participa en
conversaciones,
diadlogos o escucha
cuentos, leyendas,
rimas, adivinanzas
y otros relatos de la
tradicion oral.

Espera su turno

para hablar,
escucha mientras
su interlocutor

habla, pregunta y
responde sobre lo
que le interesa
saber o lo que no ha
comprendido con
la intencion de
obtener

informacion.

El cuerpo

(los dedos, manos)

Voz

Gorros de chef

Zanahorias

Cuchillos de plastico

Ollas

Trapos de limpiar

Lista de cotejo

40 minutos
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Recupera
informacién
explicita de un
texto oral.
Menciona algunos
hechos y lugares, el
nombre de personas
y personajes. Sigue
indicaciones orales
0 vuelve a contar
con sus propias
palabras los sucesos
que mas le

gustaron.

Usar la
repeticion por
medio del
juego verbal:
rima con

movimiento.

Empleo de
movimientos
de las manos,
dedos y
brazos para
representar la

rima

El cuerpo
(los dedos, manos)
Voz

Microcuento

Maracas

Lista de cotejo

40 minutos

Usar la
repeticion por
medio del
juego verbal:
rima con

movimiento.

Empleo de
movimientos
de las manos
y dedos para
representar la

rima

El cuerpo

(los dedos, manos y

brazos)

Voz

Microcuento

Maracas

Lista de cotejo

40 minutos
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Recupera
informacién
explicita de un
texto oral.
Menciona algunos
hechos y lugares, el
nombre de personas
y personajes. Sigue
indicaciones orales
0 vuelve a contar
con sus propias
palabras los sucesos
que mas le

gustaron.

Usar la
repeticion por
medio del
juego verbal:
rima con

movimiento.

Empleo de
movimientos
de los dedos,
manos,

brazos y

piernas

El cuerpo

(los  dedos, manos,

brazos y piernas)

Voz

Microcuento

Lista de cotejo

40 minutos

Recupera
informacion
explicita de un
texto oral.
Menciona algunos
hechos y lugares, el
nombre de
personas y
personajes. Sigue
indicaciones orales
0 vuelve a contar
con sus propias
palabras los
sucesos que mas le

gustaron.

Usar la
repeticion por
medio del
juego verbal:
rima con

movimiento.

Empleo de
movimientos
de las manos
y dedos para
representar la

rima

El cuerpo

(los dedos, manos)

Voz

Tela

Claves

Barcos de papel

Lista de cotejo

40 minutos




57

Participa en | Usar la | El cuerpo
. . Lista de cotejo

conversaciones, repeticion por | (los dedos, manos y
didlogos o0 escucha | medio del | piernas)
cuentos, leyendas, | juego verbal:
rimas, adivinanzas | rima con

. Voz
y otros relatos de la | movimiento.
tradicion oral.
Espera su turno |Empleo de| .. .

P P Dibujos de peces
para hablar, | movimientos
. 40 minutos
escucha mientras su | de las manos,
interlocutor habla, | dedos y
. Tela

pregunta y | piernas para
responde sobre lo | representar la
que le interesa | rima
saber o lo que no ha
comprendido con la
intencion de
obtener
informacion.
Recupera Usar la | El cuerpo Lista de cotejo
informacién repeticion por | (los dedos, manos y
explicita de un | medio del | brazos)
texto oral. | juego verbal:
Menciona algunos | rima con

L Voz
hechos y lugares, el | movimiento. 40 minutos
nombre de personas

ersonajes. Sigue | Empleo  de .

yp J g P Microcuento
indicaciones orales | movimientos

o vuelve a contar
con sus propias

palabras los sucesos

de los dedos y

brazos para

Maracas
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que mas le

gustaron.

representar la

rima

Comenta lo que le
gusta o le disgusta
de personas,
personajes, hechos
0 situaciones de la
vida cotidiana a
partir  de  sus
experiencias y del
contexto en que se

desenvuelve

Usar la
repeticion por
medio del
juego verbal:
rima con

movimiento.

Empleo  de
movimientos
de los dedos ,
manos y
brazos para
representar la

rima

El cuerpo
(los dedos,

brazos)

Voz

Microcuento

Tambor

manos y

Lista de cotejo

40 minutos




