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Resumen 

El ministerio de salud reconoce que hay una gran necesidad de aumentar la concientización 

y los conocimientos sobre los cuidados paliativos tanto en los enfermeros como en la sociedad, 

por ello, trabaja para desarrollar pautas y estándares de atención, promoviendo la educación y 

capacitaciones de profesionales con respecto al tema. Por ello se formuló el siguiente objetivo: 

Determinar el nivel de conocimiento de los enfermeros sobre cuidados paliativos brindados al 

adulto mayor en un hospital de Chiclayo, 2024. Este tiene un enfoque cuantitativo, con diseño 

no experimental, transversal y descriptivo. La población fue de 98 enfermeros y la muestra 

censal. Para la recolección de datos se utilizó un cuestionario denominado “Cuidados 

Paliativos” aplicada por Álvarez, este se actualizó y se obtuvo una validez con la prueba V de 

Aiken de 0.9 y la confiabilidad de 0.77 medida por el coeficiente Kuder Richardson. Los datos 

recolectados se procesaron en Microsoft Excel 2019 por medio de ello se realizó un análisis 

estadístico descriptivo, utilizando frecuencias porcentuales de las dimensiones y la variable 

ordinal de estudio, considerando como sustento ético los principios éticos principalistas. Los 

resultados indicaron a nivel general que el 69% de los enfermeros tenían un conocimiento de 

nivel medio, el 18% bajo y el 13% alto. En conclusión, la mayoría de los enfermeros mostraron 

un conocimiento de nivel medio sobre los cuidados paliativos brindados al adulto mayor, 

reflejando una deficiencia en el aprendizaje y falta de formación continua. 

Palabras clave: Conocimiento (D019359), enfermeros (D009726), cuidados paliativos 

(D010166), adulto mayor (D000368) 
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Abstract 

The Ministry of Health recognizes that there is a great need to increase awareness and 

knowledge about palliative care in both nurses and society, therefore, it works to develop 

guidelines and standards of care, promoting education and training of professionals regarding 

the subject. Therefore, the following objective was formulated: To determine the level of 

knowledge of nurses about palliative care provided to the elderly in a hospital in Chiclayo, 

2024. This has a quantitative approach, with a non-experimental, cross-sectional and 

descriptive design. The population was 98 nurses and the census sample. For data collection, a 

questionnaire called "Palliative Care" applied by Álvarez was used, this was updated and a 

validity was obtained with the Aiken V test of 0.9 and the reliability of 0.77 measured by the 

Kuder Richardson coefficient. The collected data were processed in Microsoft Excel 2019, 

through which a descriptive statistical analysis was performed, using percentage frequencies of 

the dimensions and the ordinal variable of the study, considering the principal ethical principles 

as ethical support. The results indicated at a general level that 69% of the nurses had a medium 

level of knowledge, 18% had a low level of knowledge, and 13% had a high level of knowledge. 

In conclusion, the majority of the nurses showed a medium level of knowledge about palliative 

care provided to the elderly, reflecting a deficiency in learning and a lack of continuous training. 

Keywords: Knowledge (D019359), nurses (D009726), palliative care (D010166), older 

adult (D000368) 

  




