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RESUMEN

En una Instituciéon Educativa Inicial se observd que los nifios de 5 afnos
presentan algunas dificultades en la ejecucion de trazos. Por tal motivo se planted
como objetivo general: disefiar con rigor y fundamento cientifico un programa
educativo, para el desarrollo de la grafomotricidad en los nifios de 5 anos. Para ello,
fue necesario elaborar una guia de observacion para medir el nivel del desarrollo de
la grafomotricidad de dichos nifios; la cual antes de su aplicacion fue validada por
profesionales expertos en la materia. Al recolectar los datos se obtuvo como resultado
que el 62.5% de nifios han desarrollado el control grafo motriz de los trazos en un nivel
bajo, resultado poco favorable que requirio la propuesta de un programa educativo
para su mejora. Posteriormente, se elabor6 la propuesta con 18 sesiones teniendo en
cuenta el marco teorico, los resultados del diagnostico, las caracteristicas de la
poblacion de estudio y la secuencia didactica de grafomotricidad propuesta por

Camacho.

La investigacion realizada es de tipo propositiva-evaluativa; porque no solo se
busca conocer una realidad, si no poner alternativas de solucion a la problematica
identificada. Finalmente, se concluy® que el programa educativo presenta las
caracteristicas de validez confiabilidad y pertinencia ya que fue validada por
profesionales expertos, toma el formato propuesto por un autor reconocido y

responde a las caracteristicas de la poblacion objeto de estudio.
PALABRAS CLAVES: Programa Educativo, grafomotricidad, vivenciacion del

trazo, interiorizacion del trazo, representacion del trazo, desarrollo grafomotor, trazo

iconogréfico, pinza digital.
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ABSTRACT

Graphomotor development an important part in the growth of the child.
Andulucia (2011) states that it is to "aim to educate and correct execution of basic
movements involved in writing". In an Initial Educational Institution it found that
children of 5 years present some difficulties in the execution of strokes. Therefore it
was proposed as a general research objective: to design a rigorous and evidence-based
educational program for the child graphomotor development in 5 years. To do this it
was necessary to develop an observation guide to measure the level of development
of these children graphomotor; which before application was validated by experts in
the field. By collecting data was obtained as a result that 62.5% of children have
developed their motor sRills graph at a low level, unfavorable outcome requiring a
proposed educational program for improvement. Subsequently, the proposal with 15
sessions considering the theoretical framework, the diagnostic results, the
characteristics of the study population and the structure of sessions graphomotor

proposed by Camacho was designed.

The research is descriptive purposeful because not only seeks to understand a
reality, if not put alternative solutions to the problems identified. Finally, it was
concluded that the educational program has the characteristics of reliability; validity
and experts validated relevance since it, take the annealing author proposed format

and responds to the characteristics of the study population.
KEYWORDS: Program Education, graphomotor, experience of the stroke,

internalization of the stroke, stroRe representation, graomotor development,

iconographic trace, digital clamp.
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INTRODUCCION

El Desarrollo de la grafomotricidad es de suma importancia en el nivel inicial,
porque es una estrategia fundamental y una actividad bésica, para desarrollar en el
nifio las habilidades necesarias que lo iniciardn correctamente en la escritura. Estrada,
citado por Camacho (2012) afirma que la grafomotricidad es una “fase previa a la
escritura ya que supone el entrenamiento para la realizacion de movimientos basicos

que forman parte de la correcta y trazado de las letras”.

Al respecto Suarez (2004) en la Revista Iberoamericana de Psicomotricidad y
Técnicas Corporales, expresa que la grafomotricidad “requiere de una adecuada
organizacion para su aplicacion, pues tiene como objetivo principal, crear habitos

que permitan al nifio enfrentarse con mayor facilidad a los desafios de las grafias”

(p.6).

Del mismo modo Sugrafies (2007) manifiesta que la sociedad y la escuela deben
poner al alcance de los nifios los elementos adecuados para favorecer el
descubrimiento inicial del acto grafico; pues sefalan que la actividad grafica se perfila
como una conducta compleja, a partir de la cual las personas se expresan y
comunican con diferentes tipos de lenguajes escritos. Por ello es fundamental que el
nifo se encuentre preparado para la adquisicion de dichos aprendizajes, respetando

su desarrollo ya que requiere de una maduracioén neurobioldgica previa.

En un articulo cientifico emitido por Camacho (2012) sefiala que el comienzo
a la escritura debe iniciarse de una manera agradable para el nifio, considerando que
este aprendizaje es un proceso evolutivo que se desarrolla gradualmente. Dentro de
este proceso evolutivo son las actividades de grafomotricidad las que estan destinadas
a desarrollar la precisidon, coordinacidén, rapidez, distension y control de Ios
movimientos finos. No se trata de ejercicios repetitivos, ni mecanicos, ni tampoco las
"planas" con signos que no le son significativos, se trata de presentarles situaciones

[adicas.



En el ambito nacional el Ministerio de Educacion (2013) en el programa de
segunda especializacién en Didactica de la comunicacidén primaria; se menciona que
la grafomotricidad hace referencia a la educacién de una serie de condiciones que
son absolutamente necesarias para la realizaciéon del gesto grafico, antes que se
convierta en algo con significado. La falta de estas condiciones es causa en la edad

escolar de alteraciones como: dislexia y disgrafia.

En un colegio particular de Chiclayo, se evidencio6 a través de la aplicacioén de
una guia de observacion elaborada por la tesista y validada por docentes del nivel
Inicial con reconocida trayectoria profesional; que el 37.5 % de estos, ha desarrollado
el control grafo motriz de los trazos en un nivel alto, mientras que el 62.5% restante se

encuentran en los niveles bajo y medio. Situacioén que requiere intervencion.

En una visita de observacion realizada por la investigadora a dicho Centro
Educativo Inicial, se pudo apreciar que este no cuenta con un programa de
psicomotricidad que ayude a los nifios a desarrollar sus habilidades motoras y las
docentes de aula dedican la mayor parte del tiempo a entregarles plantillas de

aprestamiento.

Ante esta realidad se vio la necesidad de proponer un programa educativo,
para la mejora del desarrollo de la grafomotricidad; es por ello que el presente trabajo,
parte del siguiente problema: ¢éCOomo mejorar el nivel del desarrollo de Ila
grafomotricidad de los niflos de 5 afios en una Institucién Educativa Inicial - Chiclayo,

ano 20177
La presente investigacion tiene como objetivo general: Disefiar con rigor y
fundamento cientifico un programa educativo, para el desarrollo de Ia

grafomotricidad en los nifios de 5 afios en una Institucion Educativa Inicial.

Para lograr el presente objetivo general se plantean los siguientes objetivos

especificos:
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e Medir el nivel del desarrollo dela grafomotricidad de los ninos de 5 anos en
una Instituciéon Educativa Inicial.

e Determinar las caracteristicas de un programa educativo para el desarrollo
dela grafomotricidad de los nifios de 5 afios en una Institucion Educativa
Inicial.

e (Comprobar la validez del programa educativo para el desarrollo dela

grafomotricidad de los nifios de 5 afios en una Institucién Educativa Inicial.

El presente trabajo investigativo se justifica desde el aspecto practico propuesto
por Bernal, (2010) quien senala que una investigacion tiene una justificacion practica
cuando su desarrollo ayuda a resolver un problema o por o menos propone
estrategias que al aplicarse contribuirdn a resolverlo. Ello se refleja en la propuesta del
programa Educativo; porque busca brindar una solucion al problema; es decir, la
mejora del desarrollo grafomotor en los nifios de 5 anos. En este sentido se cree
necesario realizar una propuesta que pueda constituirse en una alternativa a ser

utilizada, en la Institucién Educativa.
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CAPITULO 1
MARCO REFERENCIAL

1. MARCO ANTROPOLOGICO-FILOSOFICO

En esta parte se presenta la concepcion del ser humano, que fundamentaréa
la presente investigacion, comenzando por referenciar las diferentes concepciones
de ser humano que han guiado las distintas escuelas y corrientes educativas que

han orientado la formaciéon del hombre.

El nino desde que nace, expresa Ibanez (2001) viene a este mundo con un
conjunto de estructuras neuroldgicas que se tienen que ir conformando y
consolidando en el transcurso de su vida; todo esto, solo se puede lograr, si recibe
oportunamente los estimulos y las experiencias adecuadas. EI nino que tenemos
ante nosotros es una persona que estd desarrollandose, que estd descubriendo y
construyendo su propia personalidad. Es una persona que siente, actua, tiene
sentimientos, piensa, vive; y que estd en proceso de crecer, no solo fisica, sino

intelectual y emocionalmente.

El ser humano nace con una forma o modo de ser, como el resto de los
vivientes; pero no nace formado. El nacimiento del ser humano es la aparicion de
multiples, posibilidades que irdn actualizandose o no a lo largo de su existencia. El
hombre nace plenamente abierto ante lo que le rodea; por eso es también el ser
mas inerme frente a su medio circundante: tal es la [lamada plasticidad humana.

(Altarejos y Nava, 2004)

Borda y Ormefio (2011) da a conocer las distintas escuelas y corrientes
educativas que han concebido al ser humano desde perspectivas diferentes, como

se muestra a continuacion.

La escuela tradicional considera al hombre como receptor de informacion,
solo considera los resultados, la retencidon del material se garantiza por la

repeticion; busca la formacién de trabajadores rutinarios y de servicios.
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Por otro lado, la Educacién personalizada considera al hombre como
persona, como un ser capaz de superarse y trascender, un ser libre, responsable y
creador, con iniciativa y abierto a los demds con capacidad de dialogary participar.
La persona es un ser en accidon que estd en constante movimiento tanto exterior
como interior. Su actividad es lo que le permite descubrir y transformar, no s6lo el

mundo, sino a si mismo.

Del mismo modo el Modelo Constructivista estd centrado en la persona, en
sus experiencias previas de las que realiza nuevas construcciones mentales,
considera que la construccion se produce: Cuando el sujeto interactiia con el
objeto del conocimiento, cuando esto lo realiza en interaccion con otros y cuando

es significativo para el sujeto.

9. MARCO TEORICO

9.1. Antecedentes de estudio

Entre algunas de las investigaciones referidas al desarrollo grafomotricidad

se pueden sefalar las siguientes:

Maldonado & Cando (2011) realizaron una investigacion, titulada “La
motricidad fina para el desarrollo de Ilos grafismos en los nifios/as de 4 a 5 afnos”
cuya finalidad fue aplicar técnicas de motricidad fina para llegar a tener un buen
desarrollo del grafismo con los nifios. Aplicd 20 encuestas a las docentes de la IE
Mercedes de Jesus Molina, la autora concluyd que las docentes presentaban
deficiencia en el trabajo pedagdgico, es por ello que los nifilos mostraban
problemas en la grafia de sus trazos. Asimismo, afirmaron que el grafismo requiere
el desarrollo de la coordinacion 6culo manual, lateralizacion bien afirmada, buen
equilibrio y adecuada percepcion visual, manejo de pieza en aprehension, presion

y precision.

En la tesis anteriormente mencionada se aplicd una encuesta como

instrumento de recoleccidon de datos, esta fue dirigida a las docentes de la L.LE. En la
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presente investigacion se utilizd una guia de observacion; con el fin de evaluar el
nivel de los trazos que realizan los ninos. Los autores utilizaron técnicas de
psicomotricidad fina; como propuesta de mejora, pues afirman que para el
desarrollo de las habilidades grafomotoras, se involucra principalmente el
desarrollo de coordinacién motora fina. Dicho aporte es relevante para la
investigacion puesto que se tomaron algunas técnicas de coordinacion oculo
manual, para el desarrollo de las actividades de la propuesta (arrugado, rasgado,

punzado, modelado y enhebrado)

Por otra parte, Nevoli (2012) realizd una investigacion descriptiva, titulada
“El lugar de la Grafomotricidad en el aprendizaje de la lectoescritura” La
recoleccion de los datos, se realizd a través de entrevistas y listas de cotejo. El
analisis de los resultados determino; que las docentes no tenian un profundo
conocimiento del desarrollo grafo motor y su didactica. Y los nifilos presentaban
serias dificultades en la calidad de los trazos. Esta situacidon motivo el disefio de un
proyecto cuyo objetivo fue mejorar la calidad de los trazos y adquirir seguridad y
soltura en los movimientos de la mano a través de la utilizaciéon de un libro de

grafomania y un trabajo corporal previo.

En el presente trabajo de investigacion se utilizd como instrumento una guia
de observacion, la cual fue elaborada por la tesista y validada por profesionales
expertos en la materia. El autor tomo como estrategia de mejora, la aplicacion de
un libro de grafomania, la cual no se tendra en cuenta en esta investigacion; ya que
el desarrollo de la grafomotricidad no se trata de ejercicios repetitivos, se trata de
presentarles situaciones de intervencion psicomotriz, a traves del juego, la accion
y la experiencia. Si bien es cierto no se aplicaré el libro de grafomania, pero si se
realizard un trabajo corporal previo, donde los nifios vivenciaran con su cuerpo el
trazo y lo interiorizaran con material concreto y grafico, para que finalmente se de

la representacion del trazo.

En el mismo orden Lujdn & Mujica (2012), realizaron una investigacion
experimental, titulada “Programa de psicomotricidad fina para el desarrollo de la

grafomotricidad en ninos y nifias de 4 arios “cuyo objetivo fue comparar los niveles
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de grafomotricidad obtenidos en el pre test y postest de los nifios y nifnias de los
grupos control y experimental, para ello se selecciond a 56 nifios; para el recojo de
los datos se utilizd6 una guia de observacion. Los autores concluyeron que el
Programa de Psicomotricidad Fina influyé de manera significativa en el desarrollo

de la grafomotricidad en nifnos.

En la tesis anteriormente mencionada se aplicé una guia de observacion
como instrumento de recoleccién de datos, la cual estuvo subdivida en tres
dimensiones (soporte y posicion del cuerpo, manejo de instrumentos y manejo del
trazo) dicho aporte fue relevante, para la elaboracion del instrumento, el cual se
subdividio en cinco dimensiones (Soporte y posicidn, funcidén de los instrumentos
artificiales, tipo de trazo, conservacion del trazo y dibujo representativo) Los
autores descritos anteriormente realizaron un programa de psicomotricidad fina;
para un grupo control y experimental con el fin de comparar los resultados del
programa; sin embargo dejan de lado el trabajo vivencial con el cuerpo del nifio;

pues ahi radicara el aporte de esta investigacion.

Asi mismo, Ponce (2013) realiz6 una investigacion, titulada “7écnicas
Grafomotoras para el fortalecimiento de la escritura en [os nifios y ninas de 5 anos
de edad”. Cuyo objetivo fue realizar una Guia Didactica de Técnicas Grafomotoras.
Aplicé como instrumento una entrevista a los padres de familia y a docentes, a fin
de determinar si ambos conocian y utilizaban técnicas para desarrollar la
grafomotricidad en sus nifios. En una de sus conclusiones, el autor senald que la
mayoria de padres encuestados; sostuvieron, que eran muy pocos los docentes los

que aplicaban la grafomotricidad.

En la investigacidn anterior se tomd como propuesta de mejora, la
aplicacion de técnicas grafomotoras; las cuales, segun el autor, dieron buenos

resultados; dicho aporte fue relevante, para la elaboracion de las actividades.

Respeto a los resultados descritos en Ios antecedentes antes mencionados,
se puede determinar que en la actualidad los nifios, no estdn recibiendo el

desarrollo de habilidades grafomotrices de manera continua.
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Por tal motivo la presente investigacion propondra un programa educativo,
donde se tome en cuenta las actividades preparatorias que intervienen en el
desarrollo grafomotor; a fin de lograr que cada nino desarrolle y demuestre las

habilidades necesarias para la buena grafia de sus trazos.

2.92. Bases teoricas cientificas

2.2.1 Enfoque de Brueckner

Brueckner centra su atencidon en el diagndstico y tratamiento de las
dificultades en el aprendizaje. En uno de sus capitulos sefala las consideraciones

generales sobre la ensefianza de la escritura.

La escritura es instrumento de importancia capital para el registro y
comunicacion de las ideas. En si misma considerada, es fundamentalmente
una destreza de tipo motor que se desarrolla gradualmente a medida que el
nino progresa en su vida escolar. Tradicionalmente, la escritura era
concebida como un arte, como caligrafia. Este concepto ha sido desterrado
de la mayor parte de las escuelas para dar paso a la concepcion funcional

de la escritura y ensenanza. (Brueckner, 1992, p.62)

Brueckner (1992) sostiene que el aprendizaje de la escritura es un “Proceso
gradual de desarrollo a través de ciertas etapas bien definidas: desde el garabato sin
sentido del nifio que juega a escribir, a la forma grafica ya madura de un adulto”

(p.63).

Los ninos difieren considerablemente en el grado de coordinacién y control
de sus movimientos. Esta diversidad se hace bien patente al andar y correr,
pero, sobre todo, al escribir. Los nifios sienten desde muy temprana edad la
necesidad de la escritura como medio de expresion. El maestro debe
ayudarles a desarrollar una grafia fluida, facil y legible. Gran numero de las
anomalias son debidas a una enseflanza excesivamente regimentada y poco

diferenciada en los primeros afos, asi como a la imposicion de un rigido
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sistema de movimientos y posturas graficas que impidieron al nino adaptar
su escritura naturalmente a los requerimientos de su edad, madures fisicay

sensorial y preparacion. (Brueckner, 1992, p.64)

El desarrollo de habilidades gratfomotrices favorece el trazado correcto y
autobnomo de las grafias. Para que se de este proceso, se ha debido lograr
que el nino tenga un control motor grueso y fino. No obstante, este proceso
se ha de planificar, no mediante aburridas y repetitivas actividades de
perfeccionamiento, sino posibilitando una relacion afectiva con el mundo
de la escritura y motivandolos a simular a imitar [os signos del coédigo escrito
en situaciones funcionales y significativas. Brueckner (como se citdé en

Garton y Pratt. 1991).

2.2.2 Teoria de Ajuriaguerra

La presente investigacion toma como modelo tedrico la propuesta de
Ajuriaguerra, quien manifiesta que la escritura implica una motricidad que
supone una coordinacion fina de los movimientos. Se requiere también de
una actividad psicomotriz gruesa, la cual implica: una organizacion
perceptivo-motora y madurez motora. Todo esto se hace posible, por la
maduracién progresiva, que se va adquiriendo por el aprendizaje.

Ajuriaguerra (como se citd en Aguirre y Guimon, 19992).

Al respecto, Ajuriaguerra (1980) sostiene que la escritura se desarrolla desde

dos ejes. Los cuales fueron tomados para el desarrollo de la presente investigacion.

Ejercicio especifico: La pintura y el dibujo.
Desarrollo motor: Trabajo vivencial con su cuerpo, material concreto, y

grafico.

Ajuriaguerra (como se citd en Sudrez, 2004) establece “que el principio
esencial de una educacidén psicomotriz del gesto grafico es: vivenciar los

movimientos en el espacio antes de vivenciar trayectorias en el papel” (p.11).
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El desarrollo de la escritura no se debe a una simple acumulacién de
ejercicios. La escritura es el producto de una actividad psicomotriz
extremadamente compleja, en la cual participan los siguientes aspectos:
maduracién general del sistema nervioso, expresada por el conjunto de las
actividades motrices; desarrollo psicomotor general, especialmente en lo
que se refiere a tonicidad y coordinacion de los movimientos; y desarrollo
de la motricidad fina a nivel de los dedos de la mano. Ajuriaguerra (como

se citd en Berruezo, 2009).

Segln lo descrito anteriormente se puede decir que, las actividades de
manipulaciéon y los ejercicios de habilidad digital fina contribuyen,
consecuentemente, al desarrollo de la escritura; estos van a permitir coordinar y
disociar movimientos, al nivel de los dedos, la mano y el brazo. Del mismo modo
Ajuriaguerra (como se citd en Berruezo, 2002) menciona también que se requiere
de una actividad psicomotriz gruesa, vinculada a la realizacion de los grafismos, o
que involucra la coordinacién general, equilibrio, lateralidad, esquema corporal,
entre otros; siendo la finalidad de la Educacion psicomotriz, desarrollar las

conductas motoras necesarias para la adquisicion de la escritura.

9.3. Grafomotricidad

2.3.1. Evolucién de la grafomotricidad de 0 a 6 afios.

El nifio para poder realizar una grafia necesita de un buen desarrollo
neuromotor, por un lado, desde su estructura céfalo-caudal, que se refiere
al control del cuerpo desde la cabeza a los pies, y por otro desde la estructura
proximo distal, entendido como el control de las proximidades, desde la
parte mas cercana a la mas lejana del tronco, siendo el control de los dedos
uno de los ultimos en establecerse. (Picq y Vayer, citado por Valdes et al,

2008, p.78)

El nino en los primeros afnos pasa por las siguientes fases: la primera de ellas

es el garabato, el nino en esta fase raya, emborrona, mancha, forma parte
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de la etapa motora; luego pasa por el dibujo espontaneo; el cual esuna
especializacién del garabato y por ultimo el dibujo acomodado; el nifio
comienza a reproducir objetos, personas, situaciones, mediante el dibujo.

(Gonzdlez, 2012, p. 55)

Los nifios de dos y tres anos y medio, realizan manchas y garabatos por el
mero placer de rayar. En estas producciones se encuentran ya algunos
grafismos como la linea recta, la cruz y la redonda. Entre los tres afios y
medio y los cuatro anos y medio, ya aparece en el nino un proyecto previo
a la realizacion del dibujo. Aparecen dibujos representativos y un mayor
ntmero de grafismos que servirdn para la escritura posterior: linea recta,
lineas cruzadas, redondas, arcos, etc, tanto angulosas como onduladas.
Todavia no hay direccionalidad ni giro adecuado en los grafismos.

(Berruezo, 2002, p. 94)

Entre los cuatro afios y medio y los cinco afios y medio el nifio realiza las
siguientes producciones Infantiles: Dibujos enumerativos; [o ejecutan dando
vueltas al papel y rellenando cada rincon del mismo. Dibujo referencial
tematico; existe un solo tema y toda la iconografia representada esta
perfectamente organizada en el espacio. Los grafismos que pueden aislarse
de estas producciones son: Linea recta, vertical, horizontal e inclinada;
lineas cruzadas en forma de cruz; lineas cruzadas en forma de aspas;
circulos, ovoides; cuadrilateros, cuadrados, rombos, rectangulos, trapecios;
triangulos de diversos tipos; angulos y figuras angulosas abiertas y cerradas;
arcos y figuras arqueadas, abiertas y cerradas; cenefas angulosas y lineas
quebradas; cenefas ondulantes y lineas mixtas; cenefas cuya realizacion
exige uno o mas cambios de sentido. De las grafias que se derivan de estos
grafismos, el nino conserva la forma, y va construyendo también poco a
poco, su orientacion en el plano, consiguiendo el dominio de sus
posicionalidad, direccionalidad, y por altimo un giro adecuado. (Rius, 2003,

p. 31)
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2.3.2. Elementos grafomotores

2.3.2.1 El sujeto

Rius (2003) afirma que sujeto “constituye el elemento béasico, sin ellos no
existe la escritura. Hemos visto anteriormente cOmo, ninguna otra especie animal
ha Ilegado a elaborar y a expresar pensamiento y mucho menos a representarlo

mediante la produccién gréfica” (p.13).

Existen 3 leyes neuroldgicas que regulan el crecimiento. De ellas depende
que le sujeto coordine los movimientos para la escritura; la primera de ellas
es la ley Cefalocaudal; segin esta ley el hombre consigue el control de su
propio cuerpo en un orden establecido: de la cabeza a los pies. La segunda
ley, es la Proximodistal; la cual es el control de las extremidades se hace
progresivamente desde la parte méas cercana al cuerpo hasta la mas lejana 'y
regula las etapas de prensidn, necesarias para generar mecanismos de
representacion a traves de los brazos, las manos y dedos. Por ultimo esta la
Ley de las Independencias Segmentarias: en la cual se desarrolla la tonicidad
necesaria en cada uno de los segmentos superiores del cuerpo para generar
el movimiento pendular alternante en el acto de escribir: inhibicién-

desinhibicion. (Ruis, 2003, p. 14)

2.3.2.2. Soporte y posicién

Aldana (2010) define que el Soporte y la Posicion son,” los elementos mas
vinculados al sujeto y el conocimiento de los mismos es imprescindible para
planificar y programar las situaciones de contexto adecuadas a la escritura desde

la misma realizacion del acto grafico “(p.9).
Garcia (2012) define que el soporte “es el espacio limitado sobre el que se

realizan los trazos; los cuales pueden ser verticales y horizontales, [lamados a si por

la posicidn que ocupan en relaciéon con nuestro cuerpo” (p.56).
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Asimismo, manifiesta que el soporte vertical puede ser de dos grandes
dimensiones; pizarra o pared, de materia dura y facil deslizamiento, el cual
va a permitir al nifo, al realizar el trazo, mover todo su cuerpo. Es este
soporte el ideal para las primeras experiencias grafomotoras; pues permite
la maxima amplitud en el movimiento y, por su dureza, soporta las tensiones
del nino. Entre los soportes horizontales sobresalen dos: el suelo y el papel.
Este tipo de soporte permite un menor movimiento, ya que usualmente el
nino inmoviliza la parte inferior del tronco, quedando libre el posible

balanceo de este y las oscilaciones de los brazos. (Garcia, 2012, p.60)

92.3.9.3. Los instrumentos

Rius (2003) manifiesta que existen dos clases de instrumentos: los naturales
y los artificiales. Los instrumentos naturales; “son los que pertenecen al propio
cuerpo del nifio. Los instrumentos artificiales; son exdgenos al cuerpo y permiten
la consecuciéon de los grafismos propiamente dichos. Su tipologia nos muestra

detalladamente el desarrollo de la prension”. (p.18).

El primer til escritor del nifio sera su propia mano; mas tarde los dedos. A
través de ellos administraremos a su cerebro el maximo de sensaciones de
esos musculos, para que posteriormente pueda, con esa informaciéon del
movimiento de los primeros gestos graficos sistematizados, tomar entre sus

dedos el util escritor sin rechazarlo. (Garcia, 2012, p.109)

2.3.92.4. Los trazos

Rius (2003) manifiesta que los trazos “son el resultado de la actividad
grafomotora”. (p.16) Por otro lado Garcia (2012) define que el trazo es [a” huella
que deja el util al desplazarse sobre el espacio grafico o soporte; es asimismo la
resultante de un movimiento voluntario complejo, realizado por la mano y el

brazo” (p.110).
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2.3.3. Habilidades grafomotoras

Se refieren principalmente a las destrezas que deben ir consiguiendo los
segmentos superiores: el brazo, las manos y los dedos, sobre todo. Estas destrezas

suponen una motricidad fina adecuada. (Rius, 2003, p.18)

Rius (2003) da a conocer las siguientes habilidades grafomotoras que se
deben desarrollar de forma inherente a la funcion de la escritura en las primeras

edades.

a) La prension y la presion del instrumento

Esta habilidad va encaminada directamente a elaborar los reflejos
grafomotores que permiten coger un instrumento para manejarlo y por otra parte
dominar el pulso para graduar la presion que se ejerce con él. Existen
fundamentalmente tres actividades que permiten conseguir este objetivo; el
picado, cortado y cosido, las cuales son técnicas instrumentales mas eficaces para
conseguir las independencias segmentarias mas finas: mano, dedos, y para obtener

un dominio del pulso que haga posible Ia fluidez del trazado.

La prension correcta del atil escritor se deriva de asirlo con los dedos pinza
pulgar e indice, y apoyarlos sobre “el medio” o corazédn. Son las apraxias de los
dedos pinza las mas elaboradas gracias a los procesos de manipulacion del nifio y

son a su vez las que en su accion permiten una mayor independencia de la mufieca.

b) El dominio de la mano

La mano debe estar relajada para cualquier actividad grafomotriz. Una
mano tensa bloquea los reflejos neuromotores que deben establecerse, obligando
a los movimientos a hacerse completamente rigidos y distorsionados, y por tanto
a perjudicar las formas de las graffas. En los primeros afios de su escolarizacion esta
actividad Iadica se convierte en un centro de interés extraordinario que debe ser

potenciado en toda su amplitud. Los movimientos de las manos pueden Ilenarse
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de significado si se utilizan como expresion gestual de elementos narrativos
verbales. En este caso el nino comienza a jugar con significantes y significados

lingliisticos, repitiendo su proceso de adquisicién de la lengua materna.

¢) La separacion digital

Los movimientos de separacion de los dedos son especialmente necesarios
para vivenciar sus posibilidades y sus limitaciones. La separacion longitudinal y la
separacion transversal tienen como objeto conseguir este objetivo. Mas tarde, el
nino puede instrumentalizar esta habilidad mediante la expresion gestual. Pero en
todo momento se asegura una buena movilidad digital para la consecucion

grafomotora. La coordinacion general manos-dedos.

3. Marco conceptual

3.1. Programa Educativo

El servicio de publicacion social define al programa educativo como un
instrumento curricular donde se organizan las actividades de ensenanza-
aprendizaje, que permite orientar al docente en su practica con respecto a
los objetivos a logar, las conductas que deben manifestar los alumnos, las
actividades y contenidos a desarrollar, asi como las estrategias y recursos a
emplear con este fin. Los componentes que deben considerarse en la
estructura del programa son Justificacion, objetivo general, objetivo
especifico, espacio, determinacion y precision de las actividades, tiempos,
cronograma de actividades, universo del trabajo, desarrollo de Ias

actividades, materiales y local (SCRID, 2010).

3.2. Grafomotricidad

Berruezo (2002) senala que Ila grafomotricidad “es un proceso
neuropsicoldgico mediante el cual podemos Ilevar a cabo la realizacion de todos

los trazos que intervienen en la escritura de las grafias, siendo imprescindible la
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evolucion y maduracion de los aspectos psicomotores que intervienen en dicho

proceso” (p.97).

3.3. Vivenciacién del trazo

Un trazo para el nifo, no es solo su resultado visual; es mucho maés: es una
vivencia, y como tal, una relacion con el mundo, una relacién con los
demas. El trazo comienza a ser vivido por el nifio con todo su cuerpo, para
ir separandose poco a poco de €l y terminar siendo algo objetivo en el

sentido de que esté adquiere significacion por si mismo. (Garcia, 2004, p.05)

3.4, Interiorizacion del trazo

Camacho (2012) menciona que la interiorizacion del trazo “es la huella que
repetimos, la cual ha sido estructurada internamente mediante la organizacion de
una unidad perceptiva. Para ello es necesario el trabajo previo con el uso de

material concreto y grafico” (p.59).

3.5. Representacion del trazo

Camacho (2012) senala que la representacion, “es el dibujo libre del trazo,
durante el cual el nifo reactualiza sobre el papel las sensaciones vivenciadas”
(p.59).

3.6. Trazo iconogréfico

Se presenta alrededor de los cuatro a cinco anos. Se observa simbolos

figurativos con los que el nifio crea equivalentes graficos de seres y cosas. Es

decir, en la mayoria de los casos han dejado el garabato para pasar a realizar

representaciones graficas reconocibles. (Martinez, 2004, p.55)

24



3.7. Pinza digital
Garcia (2004) define que la pinza digital “es la coordinacién del dedo indice

con pulgar para coger el lapiz. Normalmente los nifios cogen los objetos pequefios

con el dedo indice y el pulgar es lo que se conoce como pinza digital” (p.22).
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CAPITULO II
MARCO METODOLOGICO

1 Tipo de estudio

La presente investigacion es de tipo propositiva-evaluativa.

Sampieri (2006) sefiala que una investigacion es propositiva; porque “es una
actuacion critica y creativa, caracterizado por planear opciones o alternativas de

solucion a los problemas suscitados por una situacion” (p.23).

Por tal razon la presente investigacion es propositiva; pues durante su
desarrollo se elabord la propuesta de un programa educativo para favorecer el

desarrollo de la grafomotricidad en los nifios de 5 anos.

CooR y Reichardt (2005) sostiene que, en la investigacion evaluativa, “el
investigador suele estar con frecuencia contratado por un agente para describir y

evaluar un programa, con el fin de mejorarlo o de suprimirlo” (p.17).

Del mismo modo, el presente trabajo investigativo es evaluativa; por el
mismo hecho de que el programa educativo fue evaluado por tres expertos
especialistas en la materia; (Profesores de Educacién Inicial de la Universidad
Catolica Santo Toribio de Mogrovejo). (Ver anexo Ne3) con el fin de evaluar la

valides de este.

2. Disefio de investigacion

En coherencia con las caracteristicas del problema planteado y los objetivos
formulados, se observa que el estudio se ocupd en disefiar una propuesta de un
programa educativo, para el desarrollo de la grafomotricidad en nifios de 5 afios
en una Institucion Educativa Inicial, para efectos investigativos el disefio de

contrastacion se esquematiza de la siguiente manera:

M  <mm (Op)
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Leyenda:
M: Muestra de estudio
O: Informacion a recoger de la muestra

P: Propuesta

3. Poblacion muestral

Jany (como se citd en Bernal, 2010) define que la poblacion es " la totalidad

de elementos o individuos que tienen ciertas caracteristicas similares y sobre las

cuales se desea hacer referencia" (p.160).

Bernal (2010) manifiesta que la muestra “es la parte de la poblacion que se

selecciona, de la cual realmente se obtiene la informacion para el desarrollo del

estudio y sobre la cual se efectuardn la medicion y observacion de las variables

objeto de estudio” (p.161).

La poblacion esta constituida por los alumnos; cuya muestra estuvo

conformada por los mismos sujetos de la poblacion, que son los nifios de 5 afios en

una Institucion Educativa Inicial; los cual tiene las caracteristicas que a

continuacion se detallan:

) Edad Sexo
Caracteristicas
Aula 5 anos Masculino Femenino
Ositos 8 3 5
Total

Fuente: Némina de matricula
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4. Técnicas e instrumentos

Zapata (2005) define que las técnicas de recoleccidon de datos. “Son las
distintas formas o maneras de obtener la informacién”; y los instrumentos “Son los

medios materiales para recoger y almacenar informacion” (p.53).

4.1. Técnicas

4.1.1. Observacion directa

Segun Bernal (2010) la observacion. “Es un proceso riguroso que permite
conocer, de forma directa, el objeto de estudio para luego describir y analizar

situaciones sobre la realidad estudiada” (p.257).

La técnica de recoleccion de datos, que se empled en la presente
investigacion, fue la observacion directa en el aula. Se utilizd dicha técnica porque
permitio al observador participar en la vida del grupo que estudio, estableciendo
un estrecho contacto con cada uno de los ninos y ninas durante toda la mafana,
en el aula de clase. Se entregd a cada nino una hoja de trabajo para evaluar cada
trazo, ahi mismo se observd la posicidon en que se ubicaba cada nifio frente a la
mesa y la prension correcta del atil escritor. Finalmente se entregd una hoja de
papel en blanco dédndoles la indicacion que dibuje una situacién de su contexto,

con el fin de determinar si los trazos del dibujo se presentaban firmes y continuos.

4.1.2 Técnicas de fichaje

Ibafiez (2013) sefala que las técnicas de fichaje se dividen en dos tipos

fundamentales: fichas de referencia y fichas de trabajo.

Fichas de referencia: son aquellas que contienen los datos de identificacion
de una publicacion a saber.
Fichas de trabajo: son las que concentran y resumen la informacion

contenida en las fuentes documentales.
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Para el recojo de informacion, se us6 de la técnica de fichaje, con el
propodsito de recoger la informacioén bibliografica necesaria, la cual se fundamenta
cientificamente para conformar el aspecto cientifico de la investigacién y nos
permitié obtener contenidos bibliograficos, obteniendo asi el marco referencial de

la investigacion.

4.2. Instrumento

4.2.1. Guia de Observacidon

Heinemann (2003) define que la guia de observacién. “Es el registro
controlado de datos con una determinada finalidad para la investigacion, mediante

la percepciodn visual de un acontecimiento” (p.135).

El objetivo de la guia de observacion fue determinar el nivel de desarrollo
grafomotor- en los 5 de anos. El instrumento esta subdividido en cinco dimensiones
en funcidén del concepto que se desea medir y cada dimensién contiene
indicadores especificos para la evaluacion del desarrollo de la grafomotricidad de
los ninos. En las dos primeras dimensiones soporte y posicion, y funcion de los
instrumentos, se observd la posicién corporal en que se ubicaba cada nino frente

a la mesa y el manejo correcto del util escritor, al realizar los trazos.

Otro aspecto a observar fue la dimension tipo de trazo y conservacion del
trazo. Para estas dimensiones se utilizd una ficha de trabajo que permitié evaluar
la calidad, forma y direccionalidad del trazo. Finalmente, en la dimensién dibujo
representativo se evalu6 si los nifios y ninas dibujan simbolos graficos reconocibles.
Este instrumento fue elaborado por la tesista y fue validado por tres especialistas
(profesores de Educacion Inicial de la Universidad Catdlica Santo Toribio de

Mogrovejo). (Ver anexo Ne3).

La guia de observaciéon consta de 16 items distribuidos de la siguiente

manera:
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Soporte y posicion: 03items

Funcion de los instrumentos artificiales: 01 items

Tipo de trazo: 04 {tems
Conservacion de trazo: 05 items
Dibujo representativo: 03 items

La valoracion es la siguiente:

ESCALA NIVEL DE CUMPLIMIENTO PUNTAIJE
a: Alto Curpple Optimamente con lo previsto en el 15 - 90
indicador.
b: Medio Curpple parcialmente con los requerimientos del 11-15
indicador.
c: Bajo No cumple. 0-11

5. Procesamiento y andlisis de los datos

Para determinar el nivel de grafomotricidad en los ninos de 5 afios de una
Institucion Educativa Inicial, se aplic6 una guia de observacion. Para el
procesamiento de los datos se hizo uso de la estadistica descriptiva, y los resultados
referidos a la medicion de cada una de las dimensiones, las cuales fueron
representadas en tablas de frecuencia y porcentaje debidamente analizados

interpretados, que sirvieron de base para la discusion respectiva y, por ende, para

elaborar las conclusiones generales de trabajo de investigacion.

Para el procesamiento de los datos, se utilizd el programa Excel de office
2010. Mediante dicho programa se obtuvo los pardmetros estadisticos, como la

media aritmética, moda, mediana, puntaje maximo, puntaje minimo, varianza,

desviacion estandar y coeficiente de Var.
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CAPITULO III
RESULTADOS Y DISCUSION

1 Nivel del desarrollo de la grafomotricidad de los nifios de 5 afios de una

Institucion Educativa Inicial.

En el presente trabajo de investigacion, se diseié una propuesta educativa,
orientada al desarrollo de la grafomotricidad en los nihos de 5 afos; en aras de
valorar la calidad de la misma, por lo que se trata de una investigacion propositiva-

evaluativa.

Atendiendo a la naturaleza del estudio se emple6 una guia de observacion,
la misma que tuvo como objetivo, determinar el nivel de desarrollo de Ila
grafomotricidad en los nifios y ninas de 5 anos. Este diagndstico se realizo teniendo
en cuenta cinco dimensiones: soporte y posicion, funcidon de los instrumentos
artificiales, tipo de trazo, conservacion del trazo y dibujo representativo. Los mismo

que continuacion se detallan:

a) Diagndéstico del nivel de desarrollo de la dimensién soporte y posiciéon en

los nifios de la unidad de observacion.
La muestra de la investigacién estuvo constituida por 8 nifios en una
Institucién educativa Inicial de Chiclayo, seleccionado mediante el método de

poblacion finita.

Los resultados de la aplicacion del instrumento, guia de observacion, se

presenta en la siguiente tabla:
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Tabla N° 1
Nivel de desarrollo de Ios nifilos de la muestra de estudio en Ia dimensién soporte

y posicién.

Soporte y posicion

Valoracién Nivel F %
cuantitativa
15-20 Alto 5 62.5
11-15 Medio 1 12.5
0-11 Bajo 2 25
Total 8 100

Tal como se observa en la tabla N° 1, de la dimension soporte y posicion, el
38 % de los nifios y nifas, no han alcanzado el nivel alto; es decir, no adoptan la
posicidn correcta de su cuerpo frente a la mesa para la ejecucion de trazos. Al
respecto Pena y Tello (2014) sostienen que la posicion correcta de su cuerpo frente
a la mesa es tener la espalda recta apoyada en el respaldo de la silla, la cabeza recta,
los pies en el suelo y las manos sobre los muslos. Cuando se empieza a dibujar,
pintar trazar o escribir, el antebrazo y el codo deben estar apoyados sobre la mesa.
Situacion que no se observo durante la aplicacion del instrumento. En este sentido
es relevante que los nifios logren tener una posicion correcta frente al soporte ya
que son precisamente dirimentes para crear el inicio del desarrollo paulatino de

las independencias segmentarias para la escritura.

Las medidas estadisticas obtenidas en la aplicaciéon del instrumento de

observacion son las siguientes:
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Tabla N° 2
Medidas estadisticas del desarrollo de los niflos de la muestra de estudio en la

dimensién soporte y posicion.

Medidas Estadisticas VALOR
Media Aritmética 17.90875
Moda 20
Mediana 20
Puntaje méaximo 20
Puntaje Minimo 16.67
Desviacion Estandar 2.9790
Coeticiente de Var. 0.16634851

Tal como se observa en la tabla N° 2, los nifios y nifias que conformaron la
muestra de estudio obtuvieron una media aritmética u puntaje promedio de
17.90875; cualitativamente corresponde a un nivel alto de la calidad del desarrollo
grafomotor en su dimension soporte y posicion. Asimismo, el puntaje que mas se
repitid es de 20; siendo la mediana 20. Cabe resaltar que el puntaje maximo que

obtuvieron fue de 20 y el puntaje minimo fue de 16.67.

La desviacion estandar es de 2.9790 puntos que indica un grado de
homogeneidad, siendo el C.V. 0.16634851% en el nivel de desarrollo grafomotor
referidos a su dimensidn soporte y posicidon, de los nifios que conformaron la

muestra de estudio en una Institucién educativa Inicial de Chiclayo.

b) Diagnoéstico del nivel de desarrollo de la dimensién funcidn de los

instrumentos artificiales en los nifios de [a unidad de observacion.

La muestra de la investigacidon estuvo constituida por 8 nifilos en una
Instituciéon educativa Inicial de Chiclayo, seleccionado mediante el método de
poblacion finita.

Los resultados de la aplicacion del instrumento, guia de observacion, se presenta

en la siguiente tabla:

33



Tabla N° 3
Nivel de desarrollo de los nifios de la muestra de estudio en la dimensién Funcién

de Ios instrumentos artificiales

Funcidn de los instrumentos artificiales

Valoracién .

Cuantitativa Niveles F %
15-20 Alto 6 75
11-15 Medio 0 0
0-11 Bajo 2 25

Total 8 100

Tal como se observa en la tabla N°3, de la dimension funciéon de los
instrumentos artificiales, el 75% de los nifos y nifnas se ubican en un nivel alto, es
decir sujetan el 1apiz usando la posicidn pinza digital. Sin embrago 25% se ubican
en un nivel bajo, cogen el 1dpiz con una posicion tridigital, o que parece indicar
que el desarrollo de la coordinacion visomotora esta en proceso. Para ello seria
importante brindar actividades de rasgado, modelado, picado y ensartado, a fin de
disociar movimientos manuales y activar la posicion pinza. Al respecto Garcia
(2019) sefnala que el primer util escritor del nifio serd su propia mano; mas tarde los
dedos; a través de estos administrard a su cerebro el maximo de sensaciones de
esos musculos, para que posteriormente pueda, con esa informacion del
movimiento de los primeros gestos graficos sistematizados, tomar entre sus dedos

el util escritor sin rechazarlo.

Las medidas estadisticas obtenidas en la aplicaciéon del instrumento de

observacion son las siguientes:
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Tabla N° 4
Medidas estadisticas del desarrollo de los niflos de [a muestra de estudio en la

dimensién instrumentos artificiales

Medidas Estadisticas Valor
Media Aritmética 15
Moda 20
Mediana 20
Puntaje méaximo 20
Puntaje Minimo 0
Desviacion Estandar 6.2249498
Coeficiente de Var. 0.41499665

Tal como se observa en la tabla Ne4, los nifios y nifias obtuvieron una media
aritmética u puntaje promedio de 15; cualitativamente corresponde a un nivel alto
de la calidad del desarrollo grafomotor en su dimensién funcién de Ios
instrumentos. Asimismo, el puntaje que mas se repitio es de 20; siendo la mediana
20. Cabe resaltar que el puntaje maximo que obtuvieron fue de 13,33 y el puntaje

minimo fue de 20

La desviacion estandar es de 6.2249498 puntos que indica un grado de
homogeneidad, siendo el C.V. % 0.41499665 en el nivel de desarrollo grafomotor
referido a su dimension funcién de los instrumentos artificiales, de los nifios que
conformaron la muestra de estudio en una Institucion educativa Inicial de

Chiclayo, seleccionado mediante el método de poblacion finita.

¢) Diagnéstico del nivel de desarrollo de la dimension tipo de trazo en los

nifios de la unidad de observacion.

La muestra de la investigacion estuvo constituida por 8 nifos en una
Institucién educativa Inicial de Chiclayo, seleccionado mediante el método de
poblacién finita.

Los resultados de la aplicaciéon del instrumento, guia de observacion, se presenta

en la siguiente tabla:
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Tabla N° 5
Nivel de desarrollo de Ios niflos de la muestra de estudio en la dimensidn tipo de

trazo

Tipo de trazo

Valoracién

Cuantitativa Niveles F %
15-20 Alto 0 0
11-15 Medio 0 0
0-11 Bajo 8 100

Total 8 100

Tal como se observa en la tabla N° 5, el 100% de ninos y nifias, se encuentran
en un nivel bajo; es decir, no desarrollaron la forma del trazo y del mismo modo
este se presentd tembloroso y discontinuo; lo que parece indicar que atn no han
conseguido un adecuado control y movimientos precisos para realizar la actividad
grafica. De igual manera al momento de dibujar la figura humana, lo hicieron de
manera incompleta, es decir, no se representaron todos los segmentos de la
estructura corporal. Asimismo, se observd que el dibujo no presento detalles muy
precisos y pequenos. Por ejemplo, 0jos con pestafas, aretes, botones, entre otros.
Esto es preocupante segun Rius (2003) considera que los ninos de 5 afios deben
estar en un nivel de trazos iconograficos; es decir los ninos en esta edad, ya deben
ser capaces de representar distintos tipos de trazos como lineas rectas, verticales,
horizontales e inclinadas; lineas cruzadas en forma de cruz; lineas cruzadas en
forma de aspas; circulos, ovoides, entre otros. De igual manera Koppitz (1965)
sostiene que, a la edad de cinco anos, el dibujo de la figura humana presente al

menos cabeza, 0jos, nariz, boca, cuerpo, piernas y brazos.

Las medidas estadisticas obtenidas en la aplicaciéon del instrumento de

observacion son las siguientes:
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Tabla N° 6
Medidas estadisticas del desarrollo de los nifios de la muestra de estudio en la

dimensién tipo de trazo

Medidas Estadisticas Valor
Media Aritmética 9.1925
Moda 10
Mediana 10
Puntaje maximo 10.5
Puntaje Minimo 5
Desviacién Estandar 1.5
Coeficiente de Var. 0.16438356

Tal como se observa en la tabla N° 6 los niflos que conformaron la muestra
de estudio obtuvieron una media aritmética u puntaje promedio de 9.125;
cualitativamente corresponde a un nivel bajo del desarrollo grafomotor en su
dimension tipo de trazo. Asimismo, el puntaje que mas se repitid es de 10; siendo
la mediana 10. Cabe resaltar que el puntaje maximo que obtuvieron fue de 10.5 y

el puntaje minimo fue de 5.

La desviaciéon estandar es de 1.5 puntos que indica un grado de
homogeneidad, siendo el C.V 0.16438356% en el nivel de desarrollo grafomotor
referido a su dimension tipo de trazo, de los nifilos que conformaron la muestra de
estudio en una Institucion educativa Inicial de Chiclayo, seleccionado mediante el

método de poblacidn finita.

d) Diagnéstico del nivel de desarrollo de la conservacion del trazo en los

nifios de la unidad de observacion.
La muestra de la investigacidn estuvo constituida por 8 nifios en una

Institucién educativa Inicial de Chiclayo, seleccionado mediante el método de

poblacion finita.
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Los resultados de la aplicacion del instrumento, guia de observacion, se

presenta en la siguiente tabla:

Tabla N° 7
Nivel de desarrollo de los ninos de la muestra de estudio en la dimensién

conservacion del trazo.

Conservacion del trazo

Valoraciéon .

Cuantitativa Niveles F %
15-20 Alto 4 50
11-15 Medio 3 37.5
0-11 Bajo | 12.5

Total 8 100

Tal como se observa en la tabla N° 7, el 50% de nifios se ubican entre el nivel
medio y bajo; es decir, presentan dificultad al ejecutar la direccionalidad del trazo
de izquierda a derecha y del mismo modo también para realizar trazos con giros
dextrogiros (hacia la derecha) y Giros sinistrogiros (hacia la izquierda). En este
sentido se puede decir que la mitad de nifios que conforman la muestra de estudio,
aun no han definido su lateralidad por completo. Para ello seria importante brindar
oportunidades para afianzar la lateralidad a través de juegos vivenciales y el uso de
material concreto y grafico. Al respecto Rius (2003) considera que los nifios de
cinco anos deben mantener la forma, posicionalidad, direccionalidad y el giro del

trazo.

Las medidas estadisticas obtenidas en la aplicaciéon del instrumento de

observacion son las siguientes:
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Tabla N° 8
Medidas estadisticas del desarrollo de los nifios de la muestra de estudio en la

dimensién conservacion del trazo

Medidas Estadisticas Valor
Media Aritmética 15
Moda 12
Mediana 15
Puntaje maximo 18
Puntaje Minimo 10
Desviacion Estdndar 3.87298335
Coeficiente de Var. 0.25396612

Las medidas estadisticas obtenidas en la aplicacion del instrumento de

observacion son las siguientes:

Tal como se observa en la tabla Ne8, los nifilos que conformaron la muestra
de estudio obtuvieron una media aritmética u puntaje promedio de 15;
cualitativamente corresponde a un nivel alto de la calidad del desarrollo
grafomotor en su dimension conservacion del trazo. Asimismo, el puntaje que mas
se repitio es de 12; siendo la mediana 15. Cabe resaltar que el puntaje maximo que

obtuvieron fue de 18 y el puntaje minimo fue de 10.

La desviacion estandar es de 3.87298335 puntos que indica un grado de
homogeneidad, siendo el C.V. % 0.25396612 en el nivel de desarrollo grafomotor
referido a su dimension conservacion del trazo, de los nifios que conformaron la
muestra de estudio en una Institucién educativa Inicial de Chiclayo, seleccionado

mediante el método de poblacién finita.
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e) Diagndstico del nivel de desarrollo de la dimensidn dibujo representativo

en Ios nifios de la unidad de observacion.

La muestra de la investigacién estuvo constituida por 8 nifios en una
Institucién educativa Inicial de Chiclayo, seleccionado mediante el método de

poblacion finita.

Los resultados de la aplicacion del instrumento, guia de observacion, se

presenta en la siguiente tabla:

Tabla N° 9
Nivel de desarrollo de los nifios de la muestra de estudio en Ia dimensién dibujo

representativo

Dibujo representativo

Valoracion _
Cuantitativa Niveles F %
15-20 Alto 9 o
L1-15 Medio 1 e
o Bajo 5 62.5
Total 3 15

Tal como se observa en la tabla N° 9, el 75% de nifios no han alcanzado el
nivel alto; es decir, no realizaron dibujos enumerativos, tales como estrellas,
corazones, animales, entre otros. De igual manera tampoco representaron
contextos reconocibles como situaciones de su mundo familiar y escolar, lo que
parece indicar que aun no ha desarrollado las habilidades motoras para la
representacion de las formas y figuras cuyo contenido se va haciendo
progresivamente reconocible. Es importante resaltar que segun Berruezo (2002)
indica que los ninos de 5 afnos realizan dibujos representativos de dos maneras: de
forma enumerativa (muchos temas en una sola hoja de papel) o tematica (un tema
con diferente iconografia representada). Del mismo modo menciona que a través
del dibujo el nino realiza toda una gama de grafismos, los cuales son la base, de las

posteriores grafias de la escritura.
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Las medidas estadisticas obtenidas en la aplicacion del instrumento de

observacion son las siguientes:

Tabla N° 10
Medidas estadisticas del desarrollo de los ninos de la muestra de estudio en la

dimensién dibujo representativo.

Medidas Estadisticas Valor
Media Aritmética 8.33
Moda 0
Mediana 6.67
Puntaje maximo 13.3
Puntaje Minimo 0
Desviacion Estdndar 8.00780869
Coeficiente de Var. 0.96132157

Tal como se observa en la tabla N° 2, los nifios que conformaron la muestra
de estudio obtuvieron una media aritmética u puntaje promedio de 8.33;
cualitativamente corresponde a un nivel bajo de la calidad del desarrollo
grafomotor en su dimension dibujo representativo. Asimismo, el puntaje que mas
se repitio es de 0; siendo la mediana 6.67. Cabe resaltar que el puntaje maximo que

obtuvieron fue de 13,33 y el puntaje minimo fue de 0.

La desviacion estandar es de 8.00780869 puntos que indica un grado de
homogeneidad, siendo el C.V. 0.96132157 % en el nivel de desarrollo grafomotor
referido a su dimensioén dibujo representativo, de los ninos que conformaron la
muestra de estudio en una Institucién educativa Inicial de Chiclayo, seleccionado

mediante el método de poblacién finita.
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f) Valoracion general del nivel del desarrollo de la grafomotricidad

Tabla N° 11

Nivel del desarrollo de la grafomotricidad de los nifios de la muestra de estudio

Valoracién general

Valoracién .
Cuantitativa Niveles £ %
15-20 Alto 3 %75
11-15 Medio 9 o5
o B 3 375
Total 8 100

Tal como se observa en la tabla N° 11, de la valoracion general del nivel de
desarrollo de la grafomotricidad, el 62.5% de nifios se encuentran en los niveles
bajo y medio. Situacidén que requiere intervencion. Ello indica que, la mayoria de
los nifios y nifias de la muestra, no han logrado los movimientos precisos para
realizar la actividad grafica. Para ello es necesario proporcionar un conjunto de
actividades motoras y Iudicas que desarrollen y fortalezcan la grafomotricidad en

los ninos.
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g) Valoracion general de las medidas estadisticas del desarrollo de Ia

grafomotricidad en nifios de 5 afios.

Tabla N° 12
Comparacion de las medidas estadisticas del desarrollo de la grafomotricidad de

los nifios de la muestra de estudio.

Valor
Medidas -
Estadisticas D. soporte y D‘irfggilrc;nercllteolsos B o o e D. Conservacién D. dibujq
posicién. artificiales Del trazo representativo
Media Aritmética 17.90875 15 9.125 15 8.33
Moda 20 20 10 12 0
Mediana 20 20 10 15 6.67
Maximo 20 20 10.5 18 13.3
Minimo 16.67 0 5 10 0
Desviacién Est 2.979093 6.2249498 1.5 3.872983 8.007808689
Coeﬁ%frme de 0.1663485  0.41499665 0.164383 0.262575  0.961321571

Fuente: Guia de observacién (Elaboracion propia) (n= 8)

Tal como se observa en la tabla Ne12, los nifios que conformaron la muestra
de estudio obtuvieron una media aritmética u puntaje promedio de 17.90875;
mientras que la dimension funcién de los instrumentos artificiales obtuvieron un
puntaje promedio de 15, en la dimension tipo de trazo es de 9.125, del mismo modo
en la dimension conservacion del trazo obtuvieron un puntaje promedio de 15y
en la dimension dibujo representativo 8.33; correspondiendo cualitativamente a

un nivel alto y bajo respecto a la calidad del desarrollo grafomotor.

Asimismo, el puntaje que mas se repitid en las dimensiones soporte y
posicion; y funcidn de los instrumentos artificiales es de 20, en la dimensién tipo
de trazo es de 10, en la dimension conservacion del trazo es de 12y en la dimension

dibujo representativo es de 0.

La desviacion estandar fue de 2.979093 (D. soporte y posicion), 6.2249498 (D,

funcidon de los instrumentos artificiales), 1.5 (D. tipo de trazo), 3.872983 (D.
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conservacion del trazo) y 8.007808689 (D. dibujo representativo), indicando que

hay un cierto grado de homogeneidad en el nivel desarrollo grafomotor.

Por estas razones, hay necesidad de hacer una intervencion en la realidad
estudiada para intentar mejorarla hasta niveles 6ptimos. Por ello se diseid un
programa educativo para el desarrollo grafomotor en una Institucion Educativa

Inicial de Chiclayo, seleccionado mediante el método de poblacion finita.

9. Determinar las caracteristicas de un programa educativo para el desarrollo
de la grafomotricidad en nifios de 5 afios en una Institucion Educativa

Inicial.

Las caracteristicas del programa educativo, se sustenta en la teoria de Julidn
Ajuriaguerra, porque contienen actividades de motricidad fina a nivel de los dedos
de la mano y actividades de control motor grueso. La estructura del programa
responde a los criterios que senala el servicio de publicacion social (SCRID, 2010).
Didacticamente la propuesta se caracteriza por ser integral, flexible y dinamica. EI
programa estd conformado por 18 sesiones, las mismas que se detallan en el

apartado “ANEXOS”.

La secuencia didactica del programa educativo sigue el modelo de

Camacho, el cual a continuacion se detalla:

Secuencia did4actica del programa educativo para el
desarrollo de la grafomotricidad en nifios de 5 afios
en una Institucién Educativa Inicial.

Secuencia didactica propuesta
por Camacho (2012)

El programa presenta actividades donde los nifios
Vivenciacion vivencian con su cuerpo el trazo, tal como se puede
apreciar en el anexo Nel (ver p.61-62)

El programa presenta actividades donde los nifios

Interiorizacién con material interiorizan el trazo a través del uso de material
concreto concreto, tal como se puede apreciar en el anexo

Nel(ver p.61-62)

El programa presenta actividades donde los nifos

Interiorizacién con material interiorizan el trazo a través del uso de material
grafico grafico, tal como se puede apreciar en el anexo

Nel(ver p.61-62)
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Representacion

El programa presenta actividades donde Ios ninos
finalmente dibujan el trazo libremente, tal como se
puede apreciar en el anexo Nel (ver p.61-62)

Las caracteristicas de la estructura del programa educativo son tomadas

bajo los criterios del servicio de publicaciéon social (SCRID, 2010) quien establece

que los aspectos que deben considerarse son las cuales a continuacion se detallan:

Estructura de un Programa
Educativo propuesto por el
Servicio de publicacién social
(SCRID, 2010)

Estructura del programa educativo para el desarrollo de la
grafomotricidad en nifios de 5 afios en una Institucién
Educativa Inicial.

Justificacién del programa

El programa Educativo, cuenta con una justificacion, tal
como se puede apreciar en el anexo Nel (ver p.42)

Objetivo general

El programa Educativo, cuenta con un objetivo general, tal
como se puede apreciar en el anexo Nel(ver p.45)

Objetivo especifico

El programa Educativo, cuenta con objetivos especificos, tal
como se puede apreciar en el anexo Nel(ver p.42)

Determinacién y precision de
las actividades

El programa Educativo, especifica cada uno de los nombres
de las actividades a desarrollar, tal como se puede apreciar
en el anexo Nel (ver p.42)

Temporalizacién

El programa Educativo, menciona las semanas durante los
cuales se llevard a cabo el programa, tal como se puede
apreciar en el anexo Nel (ver p.43)

Cronograma de actividades

El programa Educativo, detalla un cronograma de
actividades , tal como se puede apreciar en el anexo Nel (ver
p.45-48)

Universo del trabajo

El programa Educativo, determina la poblacién que se
beneficiaran al ejercer la accidén del programa, tal como se
puede apreciar en el anexo Nel (ver p.40)

Local

El programa Educativo menciona el lugar donde se ejecutara
el programa, tal como se puede apreciar en el anexo Nel (ver
p.43)

Métodos de las actividades

El programa Educativo describe la manera de cdmo se hara
cada una de las actividades a efectuarse, tal como se puede
apreciar en el anexo Nel (ver p.50-84)

Materiales

El programa Educativo menciona los materiales necesarios
para el desarrollo de cada una de las actividades, tal como se
puede apreciar en el anexo Nel (ver p.45-48)
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3.Comprobar la validez del programa educativo para el desarrollo de Ia
grafomotricidad en nifios de 5 afios en una Instituciéon Educativa Inicial.

Para la validez de contenido, la propuesta fue sometida a criterio de juicio

de expertos, quienes brindaron su veredicto acerca del grado en que se han

cumplido cada uno de los criterios de validacién estipulados en la escala empleada

(véase el anexo N° 3). La valoracion de cada uno de los conocedores del tema se

muestra en la siguiente tabla:

Tabla N° 3

Matriz de validacidn del programa educativo para el desarrollo de la

grafomotricidad en nifios de 5 afios en una Institucién Educativa Inicial

N Evaluador | Evaluador | Evaluador
Criterios evaluados ) 9 3

: Lcti pro/pugsta se ha elaborado en base a un estudio Alto(4) Alto(4) Alto(4)
diagnostico

.La prqpuesta estd formulada con lenguaje Muy Alto(5) Alto(4) Alto(4)
apropiado.

. Se han explicitado las bases tedrico-cientificas y
metodoldgicas de la propuesta de investigacion, Muy Alto(5) Alto(4) Alto(4)
quedando bien definido cudl es el modelo tedrico.

. Los contenidos incluidos son relevantes y
representativos de las diferentes dimensiones que Muy Alto(5) Alto(4) Alto(4)
abarca el modelo tedrico.

. En términos generales, la propuesta cuenta con una Muy
estructura técnica basica. Alto(4) Alto(5) Alto(4)
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6. La propuesta de investigacion incluye informacion
detallada y suficiente sobre los siguientes elementos: Mu
poblacién destinataria, objetivos, contenidos, Muy Alto(5) AIto(ys) Alto(4)
actividades, metodologia, temporalizacion, recursos
(materiales y humanos), y sistema de evaluacion.
7. Existe coherencia interna entre los componentes de Alto(4) Alto(4) Alto(4)
la propuesta.
8. La metodologia es adecuada para el propodsito de la Muy Muy
investigacion. Muy Alto(5) Alto(5) Alto(5)
9. Las actividades de la propuesta, son coherentes en Muy
términos de cantidad. Alto(4) Alto(5) Alto(4)
10. Los objetivos de la propuesta son evaluables (estan
formu@ados de manera que pueda cgmproparse Muy Alto(5) Muy Alto(4)
posteriormente y de una manera objetiva si se Alto(5)
logran o no, o en qué medida).
11. Las estrategias de evaluacidn propuestas son viables. | Muy Alto(5) Alto(4) Alto(4)
Promedio de valoraciéon 81 89 81

Los tres (3) expertos por unanimidad concuerdan en que la propuesta posee

un nivel muy alto de validacién por el mismo hecho de que se encuentra en un

82% segun la escala utilizada; por lo tanto, debe aplicarse en el contexto de

investigacion y, en otras realidades de caracteristicas similares que lo ameriten.
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CAPITULO IV
DISCUSION

1 Nivel del desarrollo de la grafomotricidad de los nifios de 5 afos en una

Institucién Educativa Inicial.

Examinando los resultados de la investigacion, el 100 % de nifios que
conforman la muestra de estudio, no desarrollaron la forma del trazo y del mismo
modo este se presentd tembloroso y discontinuo; lo que parece indicar que atin no
han conseguido un adecuado control y movimientos precisos para realizar la
actividad gréafica. Asi mismo el 75%, no representaron contextos reconocibles ni
tampoco realizaron dibujos enumerativos, tales como estrellas, corazones,
animales, entre otros. En este sentido, es importante proporcionar un conjunto de
actividades motoras a traves del trabajo vivencial con su cuerpo, material concreto
y grafico; para que finalmente se dé la representacion del trazo sin ninguna
dificultad; y no necesariamente limitarse a ofrecerles tareas repetitivas o ejercicios
de planas para entrenar la grafomotricidad. Al respecto Ajuriaguerra (como se citd
en Aguirre y Guimon 1992) sostiene que la escritura implica una motricidad que
supone una coordinacion fina de los movimientos. Se requiere también de una
actividad psicomotriz gruesa, la cual implica: una organizaciéon perceptivo-motora
y madurez motora. Todo esto se hace posible, por la maduracion progresiva, que
se va adquiriendo por el aprendizaje. De igual manera en la dimensién
conservacion del trazo el 50% de nifios se ubican entre el nivel medio y bajo; es
decir, presentan dificultad al ejecutar la direccionalidad del trazo de izquierda a
derecha. En este sentido se puede decir que la mitad de ninos que conforman la
muestra de estudio, aun no han definido su lateralidad por completo. Para ello
seria importante brindar oportunidades para afianzar la lateralidad a través de

juegos vivenciales y el uso de material concreto y grafico.

En coherencia con los resultados descritos; Pefia y Tello (2014) menciona
que las dificultades habituales que los nifios presentan en el desarrollo de la
grafomotricidad son: la incapacidad de realizar algunos de los trazos ejecutdndolos

con poca precision; los trazos suelen ser temblorosos, irregulares, discontinuos no

48



representan los limites de una pauta. Otros factores contribuyentes suelen ser

como son los giros invertidos, la direccion, la prensiéon del lapiz, etc.

Lo realidad descrita es similar con Io que se vivencia en la muestra de
estudio. Desde esta perspectiva urge trabajar un programa educativo para el
desarrollo de la grafomotricidad en nifios y nifias de 5 afios en una Institucion

Educativa Inicial.

2. Caracteristicas de un programa educativo para el desarrollo de Ia

grafomotricidad en nifios de 5 afios en una Institucion Educativa Inicial.

El programa educativo estd sustentado en la teoria de Ajuriaguerra; desde

su rigor cientifico; esta tiene alto nivel de confiabilidad y pertinencia.

Es confiable porque las secuencias de actividades, se basan en la secuencia
didactica propuesta por Camacho y también porque la estructura del programa,

son tomadas bajo los criterios del servicio de publicacidn social (SCRID, 2010).

La propuesta es pertinente porque contiene sesiones adaptadas a las

caracteristicas de la poblacidon respetando su edad y a los resultados del pre test.

3 Comprobar la validez del programa educativo para el desarrollo de Ia

grafomotricidad en nifios de 5 afios en una Institucién Educativa Inicial

El programa educativo tiene un alto nivel de validez; por el motivo de que
se encuentra en un 82% segun la escala utilizada; [o que significa que esta apta para
su aplicacion. Y también por el mismo hecho de que haya pasado por tres expertos

especialistas en la materia.
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1.

CONCLUSIONES

El 37.5 % de los nifos de 5 afos en una Institucion Educativa Inicial, han
desarrollado el control grafo motriz en un nivel alto mientras que el 62.5%
restante se encontraron en un nivel de desarrollo bajo y medio; es decir
realizaban trazos temblorosos, irregulares, discontinuos y con poca
precision; lo que indica que atin no cuentan con madurez y organizacion

perceptivo —motora, situacién que requiere una propuesta de intervencion.

El programa educativo para el desarrollo de la grafomotricidad en los nifios
de 5 aflos cuenta con caracteristicas y criterios de rigor cientifico como son
la confiabilidad y pertinencia. EI programa educativo sigue la estructura
propuesta por el servicio de publicacion social (SCRID), las sesiones de
aprendizaje responden al modelo tedrico de Ajuriaguerra, la secuencia
didactica se basa en el modelo metodoldgico planteado por Camacho y las
actividades propuestas son pertinentes a la edad y a las caracteristicas del

grupo etareo.

El programa educativo para el desarrollo de la grafomotricidad en los nifios
de 5 cuenta con un nivel de validez del 82%, valoracion alcanzada por un
grupo de expertos quienes por unanimidad consideraron que el programa
estd apto para su aplicacion y que es una herramienta que ayudara a los

nifnos y ninas en el desarrollo de sus habilidades grafomotoras.
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ANEXO N° 1
PROGRAMA EDUCATIVO PARA EL DESARROLLO GRAFOMOTOR DE LOS
NINOS DE 5 ANOS DE LA I.E.P GARABATOS.

6.1 DATOS INFORMATIVOS

1.1. Autora: Yauce Vidales Ana Maria
1.2. Institucién Educativa: [.E.P “Garabatos”

1.3. Seccidén/ Edad: 5 anos

6.2 TUSTIFICACION

El desarrollo de la grafomotricidad forma parte importante en el
crecimiento del nifno. Pues este, tiene por objetivo desarrollar habilidades para
poder expresarse a través de signos graficos. Berruezo (2002) en su revista
Iberoamericana de Psicomotricidad y técnicas corporales menciona que hoy en
dia las Instituciones Educativas estan desarrollando pocas actividades de control
motor grueso y fino; las cuales son elementos preparatorios para conseguir una

grafia adecuada.

En este sentido, es importante realizar un programa educativo, que conlleve
a los ninos y nifias, a que vivencien con su cuerpo el trazo y lo interioricen con
material concreto y grafico, para que finalmente se dé la representacion del trazo
sin ninguna dificultad. A través de dicho programa se busca crear aprendizajes
placenteros y significativos que faciliten de una manera divertida y agradable la
iniciacion a la escritura y no necesariamente limitarse a ofrecer tareas repetitivas

0 ejercicios de planas para desarrollar la grafomotricidad.
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6.3 METODOLOGIA

El programa educativo esta dividido en dos partes:

Actividades preliminares: las cuales son | Actividades grafomotoras: las cuales
elementos preparatorios para | permiten el desarrollo de la forma,
conseguir una grafia adecuada. control y direccionalidad del trazo.

e Linea vertical

Linea horizontal

Trazo cruzado

Trazo inclinado

Trazo inclinado

Lineas cruzadas en forma de aspas
Trazo curvo con direccién hacia
arriba

Trazo curvo con direccién hacia
abajo

Trazo en semicirculo

Circulo

Trazo espiral

Trazos en ondas

e Esquema corporal
e Lateralidad
e Tono muscular

Los procedimientos basicos a trabajar en cada una de las sesiones son:

e Trabajo vivencial con su cuerpo
e Interiorizacion del trazo con material concreto
e Interiorizacidn del trazo con material grafico

e Representacion del trazo

6.4 LOCAL

En cada una de las sesiones se trabajard en cuatro momentos; realizaremos

dos sesiones de 70 minutos por cada sesidn, cada una tanto dentro del aula como

fuera del ella.
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6.4 MODELO TEORICO DEL PROGRAMA EDUCATIVO

Teoria de Julidn Ajuriaguerra
La escritura es el producto de una actividad motriz

.

l—' Desarrollo de la escritura mediante —l

Desarrollo motor
Trabajo vivencial
COn su cuerpo,
material concreto, y
grafico.

— /)
Y

[ PROGRAMA EDUCATIVO PARA EL ]

Ejercicio especifico
La pintura y el dibujo

DESARROLLO GRAFOMOTOR

.

Secuencia didactica

T

Vivenciacién del trazo Interiorizacién del trazo Interiorizacién del trazo Representacion del
con material concreto con material grafico trazo.

N— _
v

Desarrollo grafomotor

1

| l | l l

2B oot Dibujo
Soporte sentado 2 Ol TGRS Trazo Presion pinza 10
conservando . . . representativo
sobre la mesa. - iconografico digital e
distintos elementos tematico
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6.5 OBIETIVOS

6.6

a. Objetivo General

Promover el desarrollo de la grafomotricidad en los nifios de 5 afios a través
de sesiones de motricidad basadas seguin la secuencia didactica propuesta

por Camacho.

. Objetivos especificos:

Dibuje la figura humana basica: cabeza (rostro completo), tronco,
extremidades superiores (bazos, manos, dedos) e inferiores (piernas, pies).
Dibuje la figura humana con un trazo firme y fino.

Favorecer la prension pinza digital a traves de actividades de motricidad
fina.

Desplazamiento del trazo con facilidad y firmeza.

Desarrollo de la forma y direccionalidad del trazo.

Dibuje simbolos graficos reconocibles.

SECUENCIA DIDACTICA

Camacho (2012), propone como secuencia didactica; la vivenciacion, la

interiorizacién con material concreto, la interiorizacién con material grafico y

finalmente la representacion.

El presente programa educativo desarrollara los siguientes pasos

metodoldgicos:
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Vivenciacién Interiorizacién Interiorizacién Representacién

Psicomotricidad

Dibujo del trazo.

Juego simbolico, a | Juego simbolico, a
Vivenciar con el través del uso de traves del uso de
cuerpo el trazo. material concreto material grafico.

6.7 TEMPORALIZACION

Para el desarrollo del programa educativo se elaboraron 18 sesiones, las
cuales se trabajaran durante 18 semanas; con una duracién de 70 minutos por

sesion

6.8 PRIORIZACION DE TRAZOS PARA NINOS DE 5 ANOS

Nivel de
N° Nombre del trazo Representacion del trazo | priorizacién del
trazo
1 Linea vertical ‘ 2
2 Linea horizontal E— 2

Trazo cruzado

Trazo inclinado

Trazo inclinado

lineas cruzadas en
forma de aspas

< |\ ||
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o

. Trazo curvos con 5 SN
. .7 . . 1
direccion hacia arriba i !
! r
8 Trazo curvos con \ /
. . 7 . . . -’
direccion hacia abajo St
9 Trazo en semicirculo
10 Circulo O
11 Trazo espiral K Q:’/ y /
NS
12 Trazos en ondas
13 Trazo en bucle
ascendente . 4
(1 Trazo en bucle K

descendente

Fuente: Manual basico de grafomotricidad
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6.9 CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Semana

Nombre de la actividad

Material

ACTIVIDADES PRELIMINARES

Semana 1

El juego en el espejo

Espejo

Semana 2

Identificamos y sefialamos las partes de
nuestro cuerpo

Panuelo
Juguete de un nifio
Plastilina
Lapiz
Hoja bond

Semana 3

Listos para movernos

Espejo
Silbato
Tambor
Cinta adhesiva
Caja
Pelotas
Listones
Papel crepe
Hoja de trabajo
Hoja de trabajo
Colores

Semana
4

iJalamos la cuerda!

Cuerda
Musica
Cinta

ACTIVIDADES GRAFOMOTORAS

Semana

Desarrollemos todos juntos la linea vertical

Cinta adhesiva de color
Linterna

Bolsita de arena

Carro de juguete

Papel periddico
Hoja
Lapiz

Arena mojada

Semana
6

Desarrollemos todos juntos la linea
horizontal
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Cinta adhesiva de color
Pincel
Cuaderno
Regla
Peine
Lana
Punzén
Plantilla de Microporoso
Harina
bandeja
Hoja de trabajo
Lapiz




Semana
7

Desarrollemos todos juntos el trazo cruzado

Cinta adhesiva
Pincel

bolsita de arena

Baja lenguas
Papel seda

Hoja de trabajo

Harina
Lapiz/Papelote/Plumon
Hoja de trabajo

Semana

Desarrollemos todos juntos el trazo inclinado

Barquitos de papel
Cinta adhesiva
Palos de fostoro
Punzoén
Plantilla de Microporoso
Hoja de trabajo
Lapiz

Semana

Desarrollemos todos juntos el trazo inclinado

Carritos
Fideo canuto
Punzoén
Plantilla de Microporoso
Tijera/Hoja de trabajo
Plumoén

Semana
10

Realizamos lineas cruzadas en forma de aspa.

Tiza
Botones
Papel seda
Bandeja
Agua
Palitos de chupete
Hoja de trabajo/Léapiz

Semana
11

Realizamos trazos curvos

Tiza
Pincel
Semillas
Plastilinas
Cartulina
Tempera
Hoja de trabajo
Lapiz
Papelote

Semana
12

Realizamos trazos curvos

Tiza
Almohadilla
Tapas de botella
Masa granulada
Almohadilla
Plumoén
Hoja de trabajo
Crayones

Semana
13

Realizamos trazos semicirculos
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Tiza/Pincel
Aros de cereal
Semicirculo perforado
Cuerda
Plato de tecnopor
Miel/Crema de chocolate
Ficha de trabajo




Semana
14

Realizamos trazos circulos.

Tiza
Cd
Tapa
Circulo
Circulo
Perforado
Cuerda
Hoja de trabajo
Hoja bond
Lapiz

Semana
15

Realizamos trazos espirales

Tiza

Pincel

Bolsita de arena
Semillas
Arcilla
Plato de tecnopor
Plumones

Hojas de trabajo

Semana
16

Realizamos trazos en ondas

Tiza
Cinta de gimnasia ritmica

Pincel

Botones

Masa eléastica
Tizas
Ficha de trabajo
Crayones

Semana
17

Realizamos trazos en bucles
Ascendentes

Tiza
Sorbetes
Papel seda
Gotero
Hojas de trabajo
Plumon

Semana
18

Realizamos trazos en bucles
Descendentes

Tiza
Sorbetes pequenos
Plantilla microporoso
Punzén
Plumoén
Pizarra
Hojas de trabajo
Lapiz
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ACTIVIDADES PREMILIMINARES

6.10 METODOS DE LAS ACTIVIDADES

SESION N° 1:
EL JUEGO DEL ESPEJO

1.1. Objetivo:

v’ Senalar las partes de cuerpo en si mismo y en sus comparferos utilizando

criterios de comparacion.

1.2. Duracién: 35 minutos

EL JUEGO DEL ESPEJO

didactica
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Juego del
espejo

T
T
i companero como si fuera su reflejo en el

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD N° 1

Iniciaremos la actividad anunciando que
vamos a realizar el “juego del espejo”; se
ubicard a cada nino frente al espejo,
enseguida la maestra debera de realizar un
gesto 0 un movimiento; invitando a los
alumnos a imitar esa conducta motriz.
Primero se iniciara tocando la cabeza, luego
la cara, ojos, oidos, nariz, boca, brazos,
manos, piernas y pies. Los nifos deberan
imitar lo que realiza la docente.

A continuacion, el maestro les daré algunas
Ordenes para que cada uno imite a su

espejo:

= Levantar un brazo

= Levantar una pierna
= Agacharse

= DPBrincar

= Tocarse un hombro
= Agarrarse el cuello

Terminada la actividad se organizara a los
ninos en parejas, uno frente al otro. Se les
pedirda que observen a su companero
detenidamente y encuentren los aspectos en
[os que son iguales. Posteriormente, Ila
docente dard algunas ordenes que ambos
ninos de cada equipo deberdn cumplir:

= Tocar el pelo de su companero

= Tocar el hombro de su companero
= Tocar la oreja

= Tocar la nariz

= Tocar la boca

= Tocar la cabeza

= Taparle los 0jos a su compafiero

= Agarras la mano de su companero

Espejo
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SESION N°2
ESTE ES MI CUERPO

2.1. Objetivo:

v" Realiza un dibujo de la figura humana detallando todos los segmentos de

la estructura corporal.

9.92. Duracién: 70 minutos (2 sesiones)

I mmm o 2 o= 2 2 2 2 2 2 = 2 2 2 = = 2 2 2 = 2 2 2 2 2 2 2
i SEEETEE i iBste es mi cuerpoi

| didactica | p

e fr [ Materiales T S
! i Actividades ! ! Tiempo i Observaciones
! . L, ! ! O recursos ! !

i Vivenciaciébn r--r---mmommommomoe- TommTTTTmoooTeeoes L TommTTTmmoooomooes
i i Jugamos con i . i . i

| | - | Panuelo i 25 minutos i

! i elpafiuelo ! ! !
e L e frmmmmmmmmmm oo e T e
i | i i i Tener en

i i Identificamos i i i cuentala

i Interiorizacién | elesquema ! fuguete i i posicion del

i conmaterial | corporalde i | i cuerpo al

i i ! artesanal ! . i

: concreto : nuestro : i 10 minutos ! momento de

| ; juguete ; ; i ejecutar la

i i i i i ivi .

|. ______________________ + ____________________ + ____________________ + ____________________ +---.§_C_t____c_{_a_q _____
i i | | | Tener en

i i i ] i cuenta la

i Interiorizacién ! i i i posicion del

! : i Modelamos la S ! . !

i con material | | Plastilina i 15minutos i  cuerpo al

! . i figura humana | ' i

i grafico i i i i momento de

i | | i | ejecutar la

| | | | i actividad.
e e GREEEEEEEE R fommmmm e frommmm e fommmsmtoeemies e
i i i i i Tener en

i i i i i cuenta a

{  prensiény

i i i | i presion del

: P i . i i instrumento

i ..+ Dibujamosla i Lapiz i . i v

i Representacion | . | . i 20 minutos | elsoportey

! i figura humana ! Hojabond ! ! o

| | | | i posicion del

i cuerpoal

i i i i i momento de

| i i i i ejecutar la
e L actividad
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD N° 2

Denominacién
de la actividad

Vivenciacion:

Se iniciard la actividad anunciando que vamos
jugar a descubrir las partes de nuestro cuerpo. A
cada nifo se le dard un panuelo; se les indicara
que lo arruguen mucho, primero con una mano,
[uego con la otra mano y finalmente con las dos
manos al mismo tiempo. Enseguida luego se dira
que cubran su cabeza con el panuelo.
(Retirarselo). Al instante colocarse el pafiuelo en
el cuello a modo de bufanda. (Quitarselo).
Prontamente en el brazo, pierna y pie. Enseguida
inmediatamente se colocaran a dos nifiosfrente a
frente y se le indicara que pasen el pafiuelopor las
siguientes partes del cuerpo: cabeza, cuello, 0jos,
nariz, boca, brazos, piernas, manos y pies.

Este es mi
cuerpo

Interiorizacién con material concreto:

Posteriormente se entregard a cada nino un
juguete artesanal de madera del esquema
corporal, para que identifiquen y sefialen Ilas
diferentes partes del cuerpo (cabeza, boca, 0jos,
cuello, mano, pies, nariz, brazos y piernas).

Juguete
artesanal

Interiorizacién con material grafico:

Se entregard una barra de plastilina a cada nifio;
enseguida se indicard que modelen con sus
manos la plastilina, formando la figura humana
con todas las partes del cuerpo.

Representacion

Lapiz
En una hoja bond, el nifio deberd dibujar la figura | Hoja bond

humana.
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3.1. Objetivos

SESION N° 3

iA MOVER EL ESQUELETO!

v' Afianzar el proceso de lateralizacién a través de juegos vivenciales y el uso

de material gréfico.

3.92. Duracién: 70 minutos (2 sesiones)

Secuencia .
s <t s iA mover el esqueleto!
didactica
. Materiales 0 | ... .
actividades Tiempo | Observaciones
recursos
Espejo
Cinta
. T Saltamos de un lugar a . 20
Vivenciacion adhesiva ,
otro ) minutos
Silbato
Tambor
Tener en cuenta
S . la posicion del
Interiorizacion Caja p
: 15 cuerpo al
con material Lanzamos pelotas Pelotas .
. minuto momento de
concreto Listones .
ejecutar la
actividad.
Tener en cuenta
Sy Pegamos bolitas de la posicién del
Interiorizacion Papel crepe
. papel en las partes . 15 cuerpo al
con material PN e Benr Hoja de :
e simétricas y asimétricas . minutos | momento de
grafico . trabajo .
de la figura humana. ejecutar la
actividad.
Tener en cuenta
a prension y
. resion del
Hoja de P
. instrumento y el
Completamos las partes trabajo 90 S
Representacién | simétricas y asimétricas . pore y
. minutos posicion del
de la figura humana Colores
rojo y verde CLEmOal
momento de
ejecutar la
actividad
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD N° 3

proTTTTTTeeee T | 1
i Denominacion | . :

de la actividad el Material
P T voooTTTTTT
| Vivenciacion:
Iniciaremos la actividad anuncidndoles que vamos

| a jugar a saltar de un lugar a otro; para ello se | Espejo
i { utilizard un espejo grande y se dividird en dos | Silbato
partes iguales con cinta adhesiva. Enseguida los i Tambor
| nifios deberdn ubicarse en fila frente al espejo; e {  Cinta

| indicaremos que al escuchar el sonido del silbato { adhesiva
i i ellos deberan saltar hacia la derechay al sonido del !

tambor a la izquierda. Luego se les pedira abrir y

{ cerrar primero su mano derecha, y Iuego Ia |
izquierda.

| Interiorizacién con material concreto:

Se colocara una caja en cada uno de los costados

| de la pizarra; una hacia la derecha y otra a la |
izquierda. Enseguida se colocard a cada nifio un Caja

i i [iston rojo amarrado en la mano derecha y un i pelotas
P ! liston verde en la mano izquierda. Cada nifio/a i Listones
i iIAmoverel | , . ]

! i deberd coger una pelota y por turnos, siguiendo las !
esqueleto! . . . !

: ' instrucciones deberdn lanzar la pelota, tanto con

una como con otra mano; segun la indicacion de

 la docente ya sea a la izquierda o derecha.
Interiorizacién con material grafico:

| Se les entregard una hoja de trabajo (ver anexoNe |

i i 5), de la silueta del esquema corporal la cual estard i  Papel
dividida con una linea en dos partes (eje de crepe

| simetria) enseguida se pedird a los nifos pegar | Hoja de
i + bolitas de papel crepe rojo en el lado derecho y | trabajo
bolitas de color verde en el lado izquierdo de la

| silueta.
Representacion:

| Hoja de
Se les dard una ficha de trabajo (ver anexoNe 6), trabajo
i i para que delineen y completen las partes de lai Colores
figura humana dibujando con color rojo el lado rojoy
| derecho del cuerpo y con verde el lado izquierdo. |  verde
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SESION N° 4
iJALAMOS LA CUERDA!

4.1 Objetivos:

v’ Desarrollar el tono muscular, el autocontrol y el equilibrio.

4.2 Duracidén: 35 minutos

Secuencia
didactica

a o
o
3
©]
2l
=]
o
Q

T T
i +
iSe dividira el grupo en dos equipos con la misma
| cantidad de integrantes en cada uno, enseguida se |
colocard una linea exactamente a la mitad del salon.
i A cada lado de la linea se ubicaran los equipos que |
| tomaran un extremo de la cuerda. A la sefial de la |
docente, cada equipo jalara la soga intentando que el
i equipo contrario pase la linea colocada en la mitad. i
Ganaré el grupo que jale mas fuerte y logre que el otro
equipo pase la linea.

Cuerda
Musica |
Cinta |
Terminada la actividad se colocara, musica relajante
de fondo, enseguida se presentaré el siguiente juego.

* [magino que soy un muneco de nieve. Estoy
muy tenso, con los brazos en alto.

= Elsol se me acerca un paso: se derrite mi cabeza
y mis manaos.

= Elsol da otro paso: se derriten mis brazos.

» El sol se acerca mas y se derrite, lentamente el
resto de mi cuerpo.
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ACTIVIDADES GRAFOMOTORAS

SESION Ne 5

DESARROLLEMOS TODOS JUNTOS LA LINEA VERTICAL

5.1. Objetivos:

v’ Afinar los movimientos de mano y dedos.

v' Reproducir la direccidon y secuencia de la linea vertical con material

concreto y gréafico.

5.92. Duracién: 70 minutos (2 sesiones)

Secuencia : . .
A Desarrollemos todos juntos la linea vertical
didactica
Actividades Materiales Tiempo Observacion
Caminemos Cinta adhesiva . p
. La linterna trazara
. ——y sobre el piso, de color 25 ,
Vivenciacién o . , lineas rectas
siguiendo la luz Linterna minutos .
; ; verticales.
de la linterna Bolsita de arena
Tener en cuenta la
Interiorizacién Jugamos a T posicién del cuerpo
con material conducir un Carro de juguete oSS al momento de
concreto auto ejecutar la
actividad.
Tener en cuenta la
Interiorizacién osicién del cuerpo
. Rasgado en o 10 P p
con material ) Papel periodico , al momento de
A tiras minutos .
gréafico ejecutar la
actividad.
Tener en cuenta la
prension y presion
del instrumento y el
soporte y posicion
. del cuerpo al
. Hoja bond p
o Graticamos el ) ) momento de
Representacion . Ficha de trabajo .
trazo vertical Léiz ejecutar la
p actividad. EI nifio
no deberd levantar
el l[apiz hasta que
termine de realizar
el trazo.
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD DE LA SESION Ne 5
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Desarrollemos
todos juntos [a
linea vertical

Antes de iniciar la actividad la docente debera trazar en el
piso con cinta adhesiva de color, el trazo a desarrollar. Los
nifos saldran al patio y enseguida se anunciard que vamos
a jugar a descubrir lineas verticales. Con la ayuda de una
linterna de mano, la docente marcaré con la [uz una linea
vertical; los nifios deberdn caminar siguiendo la Iuz
(Forma vertical). Terminada la actividad se indicard que
tracen lineas verticales con sus manos repasandolas en el
cuerpo desde la cabeza hasta los pies (arriba —abajo) y
[uego desde los pies hasta la cabeza formando una linea
vertical.

Interiorizacidn con material concreto:

Previamente se colocard en una parte de la mesa un punto
pequefio de color verde, la sefial de partida y un punto de
color rojo, la sefial de llegada (forma vertical). Se entregaré
un carro de juguete a cada nino, indicaremos que
jugaremos a conducir un auto de juguete, para que este se
desplace verticalmente de (arriba-abajo) sobre una
superficie. EI carro debe partir cuando se le muestra la
senal verde y se debe detener, cuando se muestra la sefial
roja.

Interiorizacién con material grafico:

Antes de iniciar la actividad se pedird mover las dos manos
simultdneamente en dos direcciones (arriba-abajo) (abajo-
arriba). Inmediatamente se les entregard una hoja de papel
periddico y se indicard doblar el papel formando una linea
vertical y rasgar por los dobles.

Representacion:

Antes de la representacion en la hoja, se pedira a los nifios
a abrir y cerrar los dedos de la mano, primero
simultdneamente, luego alterndndolas y finalmente e ir
aumentando la velocidad. Enseguida se les entregara
tichas de trabajo (ver anexoNe 7) para que delineen el trazo
con lapiz sobre las lineas punteadas.

Luego se les dard una hoja bond para que grafiquen
libremente el trazo vertical.
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6.1. Objetivo:

SESION Ne 6:
DESARROLLEMOS TODOS JUNTOS LA LINEA HORIZONTAL

v Afinar los movimientos de mano y dedos.

v Reproducir la direccién y secuencia de la linea horizontal con material

concreto y gréfico.

6.2. Duracion: 70 minutos (2 sesiones)

Desarrollemos todos juntos la linea horizontal

Secuencia I
id4cti .. Materiales o . .
didactica Actividades Tiempo | Observaciones
Tecursos
Caminemos por la Cinta 95
Vivenciacién linea horizontal adhesiva de .
. minutos
trazadas en el piso. color
Tener en cuenta
la posicion del
NPy Recorremos con Cuaderno
Interiorizacion cuerpo y de los
. ayuda de nuestros Regla 10 .
con material ; . materiales al
dedos, el contorno de Peine minutos
concreto . momento de
los materiales Lana .
ejecutar la
actividad.
Tener en cuenta
NPy la posicion del
Interiorizacion . a
. Picado sobre una Punzoén 10 cuerpo al
con material , . . .
s linea horizontal. Microporoso | minutos momento de
grafico .
ejecutar la
actividad
Tener en cuenta a
prensiéon y
presion del
instrumento y el
soporte y
. osiciéon del
ok pcuer o al
Graticamos el trazo trabajo P
. momento de
horizontal .
o . 25 ejecutar la
Representacion Hoja bond , L .
LApiz minutos | actividad. EI nifio

no debera

levantar el l1apiz
hasta que termine

de realizar el
trazo.
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Desarrollemos
todos juntos [a
linea
horizontal

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD Ne 6

Antes de iniciar la actividad la docente debera trazar en
el piso con cinta adhesiva, el trazo a desarrollar. Los
nifios saldrdn al patio y enseguida anunciaremos que
vamos a jugar a descubrir lineas horizontales. A
continuacion, se formaran duplas; luego se escogera a
un nifo e indicaremos caminar; siguiendo la linea
dibujada en el piso; el otro companero debera observar
el recorrido que realizan los pies de su compafiero
siguiendo el recorrido a la vez con su dedo en el aire;
haciendo énfasis de izquierda a derecha. Los nifios
deberan cambiar roles.

Interiorizacidn con material concreto:

Se entregard distintos materiales que tienen forma
rectangular, estos se ubicaran en posicién horizontal.
Seguidamente indicaremos a los nifios que recorran
con las yemasde sus dedos, el contorno de Ios
materiales. Al terminar se recogeran los objetos e
inmediatamente se entregard un hilo de lana y se les
pedird que lo extienda horizontalmente desde al punto
verde hasta Ilegar al punto rojo; haciendo énfasis de
izquierda a derecha.

Interiorizacidn con material gréfico:

Cada nifo recibird una plantilla micro porosa y un
punzon; seguidamente se indicard que con ayuda del
punzon realicen el picado sobre la Iinea recta
horizontal, de izquierda a derecha; iniciando en el
punto verde y terminado en el punto rojo.

Representacion:

Antes de la representaciéon en la hoja se indicara girar
todo el brazo, el hombro y finalmente la mufeca.
Prontamente se les dara la hoja de trabajo (ver anexoNe
8), en la cual deberan graficar el recorrido que debe
hacer la hormiga para llegar hasta la hoja.

Luego se les dard una hoja bond para que grafiquen
ibremente el trazo horizontal.

—_

Cinta
adhesiva de
color

Cuaderno
Regla
Peine
Lana

Punzén
Plantilla de
Microporoso

Hoja de
trabajo
Hoja bond
Lapiz

o o e o 1 o B B B i e
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SESION Ne 7:

DESARROLLEMOS TODOS JUNTOS EL TRAZO CRUZADO

7.1. Objetivo:

v’ Ejercitar el desarrollo del equilibrio

v Afinar los movimientos de mano y dedos.

v' Reproducir la direccién y secuencia del trazo cruzado con material

concreto y gréfico.

7.2. Duracidén: 70 minutos (2 sesiones)

Secuencia .
P Desarrollemos todos juntos el trazo cruzado
didactica
. Materiales o . .
Actividades Tiempo Observaciones
recursos
. Cinta
Caminemos por .
adhesiva
. ——y el trazo cruzado . 25
Vivenciacion Pincel .
trazado en el . minutos
. bolsita de
piso.
arena
Tener en cuenta la
P Formamos el . posicidn del cuerpo
Interiorizacién Baja lenguas 10 .
. trazo con . . y de los materiales al
con material . Hoja de minutos
palitos de . momento de
concreto trabajo , .
chupete ejecutar la actividad.
NPy Tener en cuenta la
Interiorizacién . gy
. Embolillamos 10 posicion del cuerpo
con material Papel seda ,
2 papel seda. minutos al momento de
grafico . .
ejecutar la actividad
Formamos el
trazo sobre la Harina Tener en cuenta a
harina. prension y presion
del instrumento y el
soporte y posicion
Lapiz 95 del cuerpo al
Representacién Papelote . momento de
, X minutos . .
Graticanos el Plumoén ejecutar la actividad.
trazo cruzado Hoja de El nifio no deberé
trabajo levantar el lapiz
hasta que termine de
realizar el trazo.
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Desarrollemos
i todos juntos el
i trazo cruzado

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD Ne 7

Antes de iniciar la actividad la docente deberé trazar
en el piso con cinta adhesiva, el trazo a desarrollar. Los
nifios saldran al patio y enseguida se anunciard que
vamos a jugar a descubrir el trazo cruzado. A
continuacién, a cada nino se le dard una bolsita de
arena la cual deberdn colarla sobre la cabeza;
inmediatamente deberdn seguir el recorrido, sin que la
bolsita se caiga. Terminada la actividad se indicara que
dibujen el trazo cruzado con un pincel sobre la espalda
de su companero. Se repetird la actividad entre ellos.

Interiorizacidén con material concreto:

Posteriormente se indicard que vamos a formar el
trazo cruzado sobre la mesa, utilizando baja lenguas.

Interiorizacidn con material gréfico:

Les daremos a los nifios papel seda cortado en
cuadraditos, rdpidamente se indicard hacer bolitas de
papel; las cuales deberdn pegar sobre las lineas
punteadas siguiendo el trazo representado en la hoja
de trabajo.

Representacion:

A continuacion, se les invitara a los nifios a que tracen
con su propio dedo el trazo cruzado; sobre la pequefia
bandeja llena de harina.

Antes de la representacién en la hoja se indicara a los
niflos a abrir una mano mientras se cierra la otra,
primero despacio, luego mas rdpido. Enseguida se les
entregara la hoja de trabajo (ver anexoNe 9), para que
delineen el trazo con plumdn grueso sobre las lineas
punteadas. Luego les dard un papelote para que
grafiquen libremente el trazo cruzado.

75

Cinta
adhesiva
Pincel
Bolsita de
arena

Papel seda
Hoja de
trabajo

Lapiz
Papelote
Plumén
Hoja de
trabajo



SESION Ne 8:
DESARROLLEMOS TODOS JUNTOS EL TRAZO INCLINADO

8.1. Objetivo:
v Afinar los movimientos de mano y dedos.
v Reproducir la direccién y secuencia del trazo inclinado con material

concreto y gréfico.

8.2. Duracidén: 70 minutos (2 sesiones)

Secuencia . oo
N Desarrollemos todos juntos el trazo inclinado
didéctica
. Materiales o . .
Actividades Tiempo Observaciones
Tecursos
Caminemos por Barquitos de
. . s el trazo inclinado papel 25
Vivenciacion . .
trazado en el Cinta minutos
piso. adhesiva
Tener en cuenta la
. . . Formamos el posicién del cuerpo
Interiorizacion . .
. trazo inclinado Palos de 10 y de los materiales
con material . ,
con palitos de fosforo minutos al momento de
concreto .
fosforo ejecutar la
actividad.
Tener en cuenta la
Interiorizacién . , osicién del cuerpo
. Picado sobre el Punzon 10 p P
con material o . ) al momento de
= trazo inclinado Microporoso | minutos .
grafico ejecutar la
actividad
Tener en cuenta a
prension y presion
del instrumento y el
soporte y posicion
. del cuerpo al
. Hoja de p
. 2 Graficamos el ) 25 momento de
Representacion . trabajo . .
trazo inclinado Laniz minutos ejecutar la
p actividad. El nino
no debera levantar
el lapiz hasta que
termine de realizar
el trazo.
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD Ne 8

Antes de iniciar la actividad la docente deberéa trazar
en el piso con cinta adhesiva de color, el trazo a
desarrollar. Los nifos saldréan al patio y enseguida se
anunciard que vamos a jugar a descubrir el trazo
inclinado. A continuacion, se indicard desplazarse por
el trazo caminando, corriendo, gateando, saltando,
con un pie, con los dos. Al terminar deberdn hacer el
recorrido siguiendo el trazo utilizando barquitos de
papel. Terminada la actividad se les pedird que
ejecuten el trazo en el aire con la palma de la mano,
[uego con el dedo indice extendido y finalmente con
una brocha o pincel simulando pintar el aire.

bBarquitos de
papel
Cinta
adhesiva

Interiorizacidn con material concreto:

Desarrollemos
todos juntos el
trazo
inclinado

Posteriormente se indicard que vamos a formar el
trazo inclinado sobre la mesa, utilizando palitos de
fosforo.

Palos de
fosforo

Interiorizacidn con material gréfico:

Cada nifio recibira una plantilla micro porosa y un
punzén; inmediatamente se indicard que con ayuda
del punzon realicen el picado sobre el trazo inclinado,
iniciando en el punto verde y terminado en el punto
rojo.

Punzon
Plantilla de
Microporoso

Representacion:

Antes de la representacién en la hoja se indicaré a los
nifios imaginarse que tocan el piano con los dedos
sobre la mesa, aumentando la velocidad. Rdpidamente
se les entregara fichas de trabajo (ver anexo Ne 10) para
que delineen el trazo con I4piz sobre las lineas
punteadas.

Hoja de
trabajo
Lapiz
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SESION Ne O:
DESARROLLEMOS TODOS JUNTOS EL TRAZO INCLINADO

9.1. Objetivo:
v Afinar los movimientos de mano y dedos.
v Reproducir la direccién y secuencia del trazo inclinado con material

concreto y gréfico.

9.9. Duracién: 70 minutos (2 sesiones)

e 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 e
i Secuencia | . "

: ey ; Desarrollemos todos juntos el trazo inclinado

; didactica i

A e T Materiales o T 7o P
! ! Actividades ! i Tiempo ! Observaciones

: | I recursos ! i

fmmmmmmmm e H-oomee- mmmmmmmmmnmeo ommmmTEt e omnmmnmeoee- fommmm e
| i Caminemos por el | Cinta i i

| . Y ! . ! . : 25 ]

i Vivenciaciéon i trazoinclinado i adhesiva | . !

i i . i . 1 MmIinutos

! i trazado en el piso. {  Carritos ! i

| i B B i b it | et
i i i i i Tener en cuenta la

; e g i i i posicién del cuerpo
i Interiorizacién | Formamos el trazo i . i ! .

! . VL ] Fideos | 10 iy de los materiales

i con material ! inclinadocon P !

! i . i canuto i minutos i al momento de

! concreto ! tideos ! | | .

i i i ! i ejecutar la

! | ! ! ! actividad.
S R e E I AR
Punzén Tener en cuenta la

i Interiorizaciéon i Picadosobreel | Plantillade | 10 i posicion del cuerpo
i conmaterial | trazoinclinado | microporoso ! minutos | al momento de

| gréfico | | Tijera | | ejecutar la

i i i i i actividad
fmmmmmmmmmmmm e oee- rmmmmmm oo qrmmmmmmmm oo e frommmmmmmmmm oo
i i i ; i Tener en cuenta a

i i i i | prension y presion

{ del instrumento y el
i | | i i soporte y posicion

: : : . : i del cuerpo al

i i . i Hojade i i p

! ...+ Realizamos el trazo | . i 25 ! momento de

i Representacion ! o i trabajo ! . ! .

: : inclinado i Cravola | minutos | ejecutar la

i i i v : i actividad. EI nifio

i i i i i no debera levantar
i i i i i el [apiz hasta que

i i | | i termine de realizar
TR G ERSRR LI L eltrazo.
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Desarrollemos
todos juntos el
trazo
inclinado

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD Ne 9

Antes de iniciar la actividad la docente deberé trazar
en el piso con cinta adhesiva de color, el trazo a
desarrollar. Los nifios saldréan al patio y enseguida se
anunciard que vamos a jugar a descubrir el trazo
inclinado. A continuacion, a cada nino se le dard una
bolsita de arena la cual deberdn colarla sobre la
cabeza; inmediatamente deberan seguir el recorrido,
sin que la bolsita se caiga. Al terminar deberan hacer el
recorrido siguiendo el trazo utilizando carritos.
Terminada la actividad se les pedird que ejecuten el
trazo en el aire con la palma de la mano, [uego con el
dedo indice extendido y finalmente con una brocha o
pincel simulando pintar el aire.

Interiorizacién con material concreto:

Posteriormente se indicard que vamos a formar el
trazo inclinado sobre la mesa, utilizando fideos canuto.

Interiorizacidn con material gréafico:

Cada nino recibird una plantilla micro porosa y un
punzén; enseguida se indicard que con ayuda del
punzon realicen el picado sobre el trazo inclinado,
iniciando en el punto verde y terminado en el punto
rojo. Luego se les pediré recortar siguiendo las lineas
inclinadas dibujadas en la hoja.

Representacion:

Antes de la representacioén en la hoja se indicaré a los
ninos tocar cada dedo con el pulgar de [a mano
correspondiente, aumentando la velocidad. Enseguida
se les entregard una hoja de trabajo (ver anexo Ne 11)
para que delineen el trazo con crayola sobre las lineas
punteadas.
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SESION Ne 10
REALIZAMOS LINEAS CRUZADAS EN FORMA DE ASPA

10.1. Objetivos:
v’ Ejercitar el desarrollo del equilibrio.
v Afinar los movimientos de mano y dedos.
v' Reproducir la direccion y secuencia de las lineas cruzadas en forma de aspa

con material concreto y grafico.

10.2. Duracion: 70 minutos (2 sesiones)

| T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T m T m T mm e m e 1
i Secuencia ! , :
: Vet : REALIZAMOS LINEAS CRUZADAS EN FORMA DE ASPA !
i didactica i :
A A T Materiales T P =
i i Actividades ! i Tiempo ! Observaciones i
— R jorecursos : " T b -
i Vivenciacion | ) | i ! ;
| i Caminamos por | . | 25 ' :
: b e o t Tiza : :
: i las cintas cruzadas i i minutos i i
e pr e — [ — e !
i i i i i Tenerencuentael |
i Interiorizacién | Formamos lineas | ; 15 i cuidado la posicion |
i conmaterial | cruzadascon | Botones | . i del cuerpo al i
1 1 1 1 l’l’llnutOS 1 . !
| concreto | botones | | i momento de ejecutar |
| i i i i la actividad. |
e e oo — fropr |
! e, i : i Tenerencuentala
i Interiorizacion Rasgamos y i | i L |
! . | . | : 10 | posicion del cuerpo al !
i conmaterial : embolillamos ! Papelseda ! . ! . !
; FAfiCO : - — | i minutos | momento de ejecutar i
i ¢ i ' i i i la actividad. |
e T [ I T !
i i ’ i bBandeja i i i
i i Trazamos lineas i sal i i Tenerencuentaa |
i i en forma de aspa | Palos de i i prension y presion del i
l i sobreelagua. i i i i i
: : g | Chupete | : mstrument'og el :
i i i i i soportey posicion del i
' R — SR i 25 i cuerpo al momento de |
! Representacion " + 1 . ' b . '
: : | i minutos i ejecutar la actividad. i
| i _ ) i _ i i Elnifo no deberd i
i i Graficamos lineas i Hoja Qe i | levantar el lapiz hasta |
| i cruzadas en forma i tra/bq]o i i que termine de i
i i de aspa i Llapiz i realizar el trazo. !
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de la actividad

Realizamos
lineas
cruzadas en
forma de aspa

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD Ne 10

Vivenciacion:

Antes de iniciar la actividad la docente debera trazar
en el piso con tiza, dos lineas cruzadas en forma de
aspa, cada flecha inclinada deberd estar con
direccion hacia abajo; los nifios saldrdn al patio y
enseguida se anunciara que vamos a jugar a
descubrir las Ilineas en forma de aspa. A
continuacion, se indicara desplazarse por el trazo
caminando, luego saltando, con un pie, Iuego con
los dos. Seguidamente cada nifio debera llevar uno o
mas objetos en equilibrio en la palma de la mano,
primero en una mano, después en las dos;
prontamente deberdn seguir el recorrido, sin que los
objetos se caigan.

interiorizacién con material concreto:
Posteriormente se indicard que vamos a formar
lineas cruzadas en forma de aspa sobre la mesa,
utilizando botones.

Interiorizacién con material grafico:

Se les dara a los ninos papel seda, enseguida se le
indicara rasgar, embolillar y luego deberdn pegarlos
sobre las lineas punteadas siguiendo el trazo en
forma de aspa.

Representacion:

A continuacion, se les invitard a los ninos a que
tracen con su propio dedo las lineas cruzadas en
forma de aspa; sobre la pequefia bandeja Ilena de sal.
Luego se realizarda el mismo procedimiento
utilizando palitos de chupete.

Antes de la representacién en la hoja se indicaré a los
nifos simular con los dedos el uso de una maquina
de escribir, aumentando la velocidad y el ritmo de
ejecucion progresivamente. Enseguida se entregara
una hoja de trabajo (ver anexo Ne 12) para que
delineen el trazo con lapiz sobre las lineas punteadas.
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SESION Ne 11
REALIZAMOS TRAZOS CURYVOS CON DIRECCION HACIA ARRIBA

11.1. Objetivos:
v Afinar los movimientos de mano y dedos.
v Reproducir la direccion y secuencia del trazo curvo con material concreto

y grafico.

11.2. Duracion: 70 minutos (2 sesiones)

| T----------------------------------------------------------1--------:-------. """""" 1
i Secuencia | Realizamos trazos curvos con direccion hacia arriba |
t  didactica ! !
e P T Materiales | po T !
i i Actividades | ' Tiempo | Observaciones |
: : ! O Tecursos ! : :
e e eSS e iaas R s |
; i Caminamos | i i i
- o i poreltrazo | Tiza | 95 | !
+ Vivenciacion | s : . e : :
: i curvo dibujado ! Pincel ! minutos ! :
; i enelpiso. | i i i
I b I | i i
| ; | | i Tener en cuentala |
{ Interiorizacién | Formamos 0 | posicion del cuerpo |
i con material | trazoscurvos | Semillas | . i almomento de |
! ! . ! I minutos ! . !
| concreto i con semillas | | | ejecutar la |
: : ! ! ! actividad. !
R e S N T L I
| | ; ; i Tener en cuenta el |
i S i . i i cuidado la posicién |
: Interiorizaciébn | Formamos | Plastilina | : :
! . ] . ! . i 10 i del cuerpo al i
i conmaterial | unoslindos | devarios i . ! :
: . : . | i minutos i momento de |
| gréafico : arcoiris. i colores | : . |
| | | | | ejecutar la :
| i i | | actividad. !
[rm=mmmmmmmmsmmmemmmme B B B frommmmmmmmmm- B e i
i | Realizamos | . | | Tenerencuentaa |
! : ! ince ; ; iy N
; i {razos curvos Cartuli ! 1 prension y presion i
i | el el [ MR E i del instrumento y el |
| P TTTTTT ! | soporte y posicion |
i i ! Dincel | t  delcuerpoal
| o i - i 95 |  momento de i
{ Representacion | i Cartulina § : ) :
| | ! Tempera | Mminutos ejecutar la ;
i i Graficamosel { Hojade i i actividad. EIniho |
| trazo en forma | trabajo | { no debera levantar |
| | de aspa. i Lapiz | i el lapiz hasta que |
i i | Papelote | i termine de realizar ‘!

el trazo.
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Denominacién
de la actividad

Realizamos
trazos curvos
con direccién

hacia arriba

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD Ne 11

Vivenciacion:

Antes de iniciar la actividad la docente debera
trazar en el piso, el trazo a desarrollar. Los nifios
saldran al patio y enseguida se anunciard que
vamos a jugar a descubrir trazos curvos. Se indicara
caminar sobre el trazo dibujado; haciendo énfasis
de (abajo-arriba; izquierda-derecha y de arriba,
abajo).

Terminada la actividad se les pedird que ejecuten el
trazo en el aire con la palma de la mano, luego con
el dedo indice extendido y finalmente con una
brocha o pincel simulando pintar el aire.

Representacion grafica con material concreto:
Posteriormente se indicara que vamos a formar el
trazo curvo, utilizando semillas; haciendo énfasis
de (abajo-arriba; izquierda-derecha y de arriba,
abajo).

Representacion grafica con material grafico:

Se sefialarda que vamos a modelar con plastilina,
lineas curvas de diversos tamafios formando un
arco iris.

Representacién

A continuacién, cada nifio recibird la mitad de
cartulina negra. A continuacion, se indicara dibujar
el trazo curvo, utilizando la tempera y un pincel.
Antes de la representacion en la hoja se indicard a
los nifios a mover las dos manos simultdneamente
en varias direcciones (hacia arriba, hacia abajo y
finalmente  hacer = movimientos  circulares.
Inmediatamente se les entregara una hoja de
trabajo (ver anexo Ne 13) para que delineen el trazo
con lapiz sobre las lineas punteadas. Luego les dara
un papelote para que reproduzcan libremente el
trazo curvo.

Tiza
Pincel

Semillas

Plastilinas

Pincel
Cartulina
Tempera

Hoja de
trabajo

Lapiz
Papelote

o b e B B B B B B

83



12.1. Objetivos

SESION Ne 12
REALIZAMOS TRAZOS CURVOS CON DIREECION HACIA ABAJO

v Afinar los movimientos de mano y dedos.

v’ Ejercitar el desarrollo del equilibrio

v" Reproducir la direccion y secuencia del trazo curvo con material concreto

y grafico.

12.2. Duracion: 70 minutos (2 sesiones)

Secuencia X
Vet Realizamos trazos curvos
didéactica
- Materiales o . .
Actividades Tiempo Observaciones
Tecursos
Caminamos por
Vivenciacién el trazo curvo Tiza 95
dibujado en el Almohadilla | minutos
piso.
NP Tener en cuenta la
Interiorizacion Formamos .y
. Tapas de 10 posicion del cuerpo
con material trazos curvos .
. botella minutos al momento de
concreto con tapitas . -
ejecutar la actividad.
Sy Tener en cuenta el
Interiorizacién Formamos el . gy
. Masa 10 cuidado la posicion
con material trazo curvo con .
. granulada minutos del cuerpo al
grafico masa granulada
momento de
ejecutar la actividad.
Tener en cuenta a
prension y presion
del instrumento y el
Almohadilla soporte y posicion
) Plumén del cuerpo al
y Graficamos el . 25 p
Representacion Hoja de , momento de
trazo curvo . minutos . .
trabajo ejecutar la actividad.
Crayones El nifio no debera
levantar el l1apiz
hasta que termine de
realizar el trazo.
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Denominacién
de la actividad

Realizamos
trazos curvos

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD Ne 12

Vivenciacién:

Antes de iniciar la actividad la docente debera
trazar en el piso, el trazo a desarrollar. Los nifios
saldran al patio y enseguida se anunciard que
vamos a jugar a descubrir trazos curvos. Se
indicarda caminar sobre el trazo dibujado;
haciendo énfasis de (arriba-abajo; izquierda-
derecha y de abajo-arriba). Luego a cada nino se
le dara una almohadilla esta deberé colocarla en
el dorso de la mano; enseguida deberan seguir el
recorrido, sin que la almohadilla se caiga.

Interiorizacién con material concreto:
Posteriormente se indicard que vamos a realizar
trazos curvos sobre la mesa, utilizando tapas de
botella; haciendo énfasis de (arriba-abajo;
izquierda-derecha y abajo-arriba).

Interiorizacién con material grafico:

Se indicaré a los nifilos que vamos a repasar el
contorno del trazo curvo, utilizando masa
granulada; haciendo énfasis de (arriba-abajo;
izquierda-derecha y abajo-arriba).
Representacion:

A continuacién, se les pedird realizar el trazo
frente a un pizarrén con una almohadilla en la
mano, luego con una tiza o plumon.

Antes de la representacion en la hoja, se indicara
a los ninos girar todo el brazo, el hombro y la
munfeca. Enseguida se les entregara una hoja de
trabajo (ver anexo Ne 14) para que unan el trazo
con crayones sobre las lineas punteadas.

Tiza
Almohadilla

Tapas de
botella

Masa
granulada

Almohadilla
Plumoén
Hoja de
trabajo

Crayones

85



13.1 Objetivos

v Afinar los movimientos de mano y dedos.

SESION Ne 13

REALIZAMOS TRAZOS SEMICIRCULOS

v’ Ejercitar el desarrollo del equilibrio.

v' Reproducir la direccién y secuencia de trazo semicirculo con material

concreto y grafico.

13.2 Duracion: 70 minutos (2 sesiones)

|
; Secuencia

i didactica
poooidaelitd
:r ______________________
i Vivenciacion

i. ______________________
i Interiorizacién

i con material

i concreto
ommmmme e
i Interiorizacion

i con material

| grafico

i‘ ______________________
i Representacion
e

Tener en cuenta la
posicion del cuerpo al
momento de ejecutar la
actividad.

Tener en cuenta la
Posicion del cuerpo al
momento de ejecutar la
actividad.

Tener en cuenta a
prensioén y presion del
instrumento y el soporte y
posicion del cuerpo al
momento de ejecutar la
actividad. EIl nifio no
deberd levantar el 1apiz
hasta que termine de

Realizamos trazos semicirculos
------------------- r 1 1
. | Materiales | .. i
Actividades | i Tiempo
i O Tecursos |
-------------------
Caminamos | i |
orel trazo | . : i
por € | Tiza i 25 |
semicirculo i . i . i
. ] Pincel ! minutos !
dibujadoen i i
el piso. i i i
-------------------
Formamos | : i
conarosde | Arosde i 10 |
cerealeltrazoi  cereal | minutos i
semicirculo i i i
------------------- e S B
Ensartamos la i i i
cuerda por i i i
P i  Cuerda ! ]
cada uno de ! ., . 10 :
e i Semicirculo | . i
los orificios i i minutos i
i perforado | |
del contorno ! ' i
de la figura | ! i
"""""""""" e e
i Dlatode i i
{ tecnopor !
Realizamos el i Miel i i
trazo i Cremade | 25 i
semicirculo i chocolate i minutos |
i Fichade i i
i trabajo | i
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Denominacién
de la actividad

Realizamos
trazos
semicirculos

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD Ne 13

Vivenciacion:

Antes de iniciar la actividad la docente debera
trazar en el piso, el trazo a desarrollar. Los nifios
saldran al patio y enseguida se anunciard que
vamos a jugar a descubrir los trazos semicirculos.
A continuacion, se indicard caminar siguiendo el
trazo iniciando en el punto verde y terminado en
el punto rojo. Luego cada nino debera seguir el
recorrido Illevando uno o mas objetos en
equilibrio en la palma de la mano, primero en
una mano, después en las dos. Terminada la
actividad se indicara que dibujen el trazo con un
pincel sobre la espalda de su compafero. Se
repetiré la actividad entre ellos.

Interiorizacién con material concreto:

Posteriormente se indicara que vamos a realizar
el trazo semicirculo sobre la mesa, utilizando
aros de cereal.

Interiorizacién con material grafico:

Se entregard a cada nifo un semicirculo
perforado, con una cuerda amarrada en un
orificio. Rapidamente se les pedira que ensarten
la cuerda por cada uno de los orificios hasta
acabar el contorno de la figura.

Representacioén

Seguidamente se les indicara que tracen con su
dedo indice el trazo semicirculo; sobre el plato de
tecnopor, utilizando miel o crema de chocolate.

Antes de la representacion en la hoja se jugara
con los ninos a tocar el piano con los dedos sobre
la mesa, primero despacio y luego aumentando
la velocidad. Enseguida se les entregaré la hoja
de trabajo (ver anexo Ne 16) para que delineen el
trazo con plumon sobre las lineas punteadas.

Tiza
Pincel

Aros de
cereal

Semicirculo
perforado
cuerda

Plato de
tecnopor

Miel
Crema de
chocolate

Hoja de
trabajo
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14.1 Objetivos

SESION N° 14
REALIZAMOS TRAZOS CIRCULOS

v Afinar los movimientos de mano y dedos.

v Reproducir la direccion y secuencia del trazo circulo con material concreto

y grafico.

14.2 Duracion: 70 minutos (2 sesiones)

Secuencia . p
St Realizamos trazos circulos
didactica
L Materiales . :
Actividades Tiempo Observaciones
O Tecursos
; — Formando circulos . 25
Vivenciacion . Tiza .
con mi cuerpo Minutos
Recorremos con
s ayuda de nuestros Tener en cuenta la
Interiorizacion gy
. dedos, el contorno Cd 10 posicion del cuerpo
con material ) .
de Ios objetos que Tapa Minutos al momento de
concreto . . .
tienen formas ejecutar la actividad.
circulares.
Ensartamosla
Sy . Tener en cuenta la
Interiorizacion cuerda por cada Circulo .
. P 15 posicion del cuerpo
con material uno de los orificios | perforado .
- minutos al momento de
grafico del contorno de la Cuerda . -
) p ejecutar la actividad.
figura del circulo
Tener en cuenta a
prensién y presion
del instrumento y el
. soporte y posicion
Graficamos el p yp
, del cuerpo al
p trazo circulo. .
Representacion Hoja de momento de
trabajo 20 ejecutar la actividad.
Hoja bond | minutos El nifio no deberéa
Lapiz levantar el [apiz

hasta que termine de
realizar el trazo.
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD Ne 14

Denominacién
de la actividad

Actividades

Material

Realizamos
trazos circulos

Vivenciacion:

Antes de iniciar la actividad la docente deberéa
trazar en el piso, el trazo a desarrollar. Los nifios
saldran al patio y enseguida se anunciard que
vamos a jugar a formar un circulo con nuestro
cuerpo. Seguidamente se les pedird primero a
todos los ninos tomarse de la mano formando un
circulo; luego después deberdn sentarse alrededor
del circulo dibujado en el piso. Del mismo modo
también deberan formar circulos pequefos con
cinco integrantes. Terminada la actividad se les
pedird que ejecuten el trazo en el aire primero con
la palma de la mano, después con el dedo indice
extendido y finalmente con una brocha o pincel
simulando pintar el aire.

Interiorizacidn con material concreto:
Seguidamente se entregara objetos circulares,
como por ejemplo wuna tapa, cd, etc,
inmediatamente se les dird que recorren el
contorno de los objetos, con las yemas de los
dedos.

Interiorizacién con material grafico:

Se entregard a cada nino un circulo perforado, con
una cuerda amarrada en un orificio. Enseguida se
les pedira que ensarten la cuerda por cada uno de
los orificios hasta acabar el contorno de la figura
del circulo.

Representacion:

Antes de iniciar la representacién en la hoja se
indicara a los nifilos que habréa y cierren los dedos
de la mano, primero simultdneamente, luego
alternandolas e ir aumentando la velocidad.
Enseguida se les entregard una hoja de trabajo (ver
anexo Ne 17) para que delineen los circulos.

Luego se entregara una hoja bond para que
grafiquen libremente el trazo circulo.

Tiza

Cd
Tapa
Circulo

Circulo
Perforado

Cuerda

Hoja de
trabajo
Hoja
bond
Lapiz
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SESION Ne 15:
REALIZAMOS TRAZOS ESPIRALES

15.1 Objetivos
v Afinar los movimientos de mano y dedos.
v Reproducir la direccién y secuencia del trazo espiral con material concreto

y grafico.

15.2 Duracion: 70 minutos (2 sesiones)

Secuencia . .
e as Realizamos trazos espirales
didactica
- Materiales . .
Actividades Tiempo Observaciones
O recursos
Caminamos
por el trazo o5
. . g espiral Tiza .
Vivenciacion o minutos
dibujado en
el piso.
Y, Tener en cuenta la
Interiorizacion Formamos s
. . . 10 posicion del cuerpo
con material con semillas Semillas .
minutos al momento de
concreto el trazo. . -
ejecutar la actividad.
o 2 . Tener en cuenta la
Interiorizacion Realizamos s
. . . 10 posicion del cuerpo
con material caracolitos Arcilla .
fen . minutos al momento de
gréfico con arcilla . -
ejecutar la actividad.
Tener en cuenta a
prension y presion
del instrumento y el
Plato de . y
soporte y posicion
tecnopor
. del cuerpo al
. Realizamos el bond 25
Representacidn . . momento de
trazo espiral Plumones | minutos | . ..
. ejecutar la actividad.
Hojas de on .
, El nifio no debera
trabajo L.
levantar el lapiz
hasta que termine de
realizar el trazo.
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD Ne 15

Denominacién
de la actividad

Actividades

Material

Realizamos
trazos espirales

Vivenciacion:

Antes de iniciar la actividad la docente debera trazar en
el piso el trazo espiral con un punto verde de inicio y
punto rojo de llegada. Los nifios saldran al patio y
enseguida se anunciaréd que vamos a jugar a descubrir el
trazo espiral. Se indicard desplazarse por el trazo
caminando, corriendo, gateando, saltando, con un pie,
con los dos. Luego a cada nifio se le dara una bolsita de
arena deberdn colarla sobre la cabeza; enseguida
deberan seguir el recorrido, sin que la bolsita se caiga.
Terminada la actividad se indicara que dibujen el trazo
cruzado con un pincel sobre la espalda de su companero.
Se repetira la actividad entre ellos.

Interiorizacién con material concreto:
Posteriormente se indicarda que vamos a realizar el trazo
espiral, utilizando semillas.

Interiorizacién con material gréafico:
Se anunciara que vamos a modelar caracoles pequefos
utilizando arcilla.

Representacién:

Seguidamente se les indicard que tracen con su dedo
indice el trazo espiral; sobre el plato de tecnopor,
utilizando manjar blanco.

Antes de la representacién en la hoja, se indicara a los
nifios girar todo el brazo, el hombro y la murieca.
Enseguida se les entregara la ficha de trabajo (ver anexo
Ne 18) para que delineen el trazo con plumoén grueso
sobre las lineas punteadas.

Tiza
Pincel
Bolsita de
arena

Semillas

Arcilla

Plato de
tecnopor
Manjar
blanco
Plumones
Hojas de
trabajo
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SESION Ne 16
REALIZAMOS TRAZOS EN ONDAS

16.1. Objetivos:
v Afinar los movimientos de mano y dedos.
v’ Ejercitar el desarrollo del equilibrio
v" Reproducir la direccidon y secuencia del trazo en ondas con material

concreto y grafico.

16.2. Duracion: 70 minutos (2 sesiones)

Secuencia :
. Realizamos trazos en ondas
didactica
- Materiales o | Tiempo .
Actividades p Observaciones
Tecursos
Caminamos Tiza
por el trazo en Cinta de %0
Vivenciacién ondas gimnasia :
o e minutos
dibujado en el ritmica
piso. Pincel
Formamos Tener en cuenta la
Interiorizacién con | con botones el Botones 15 posicidn del cuerpo
material concreto trazo en minutos al momento de
ondas. ejecutar la actividad.
Tener en cuenta la
Sy Creamos oy
Interiorizacién con . Masa 15 posicion del cuerpo
. P serpientes con L. .
material grafico elastica minutos al momento de
masa . -
ejecutar la actividad.
Tener en cuenta a
prension y presion
del instrumento y el
soporte y posicion
Realizamos el Tizas 90 del cuerpo al
Representacion trazo en Ficha de ) momento de
, minutos ) .
ondas. trabajo ejecutar la actividad.
El niflo no deberé
levantar el lapiz
hasta que termine de
realizar el trazo.
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD Ne 16

Denominacion

de Ia actividad Actividades Material
Vivenciacién:
Antes de iniciar la actividad la docente deberé trazar en
el piso, el trazo a desarrollar. Los nifios saldrén al patio y
enseguida se anunciard que vamos a jugar a descubrir
trazos en ondas. En un inicio se dara a cada nifio una
cinta de gimnasia ritmica, se indicara que realicen
movimientos en ondas al ritmo de la melodia. Al termind Tiza
se indicara desplazarse por las lineas onduladas Cinta de
corriendo, gateando, saltando, con un pie, con los dos. . .
Luego se les pedird que ejecuten el trazo en el aire gl,rimf%la
primero con la palma de la mano, después con el dedo rlgir:clg?
indice extendido y finalmente con una brocha o pincel
simulando pintar el aire.
. Interiorizacidn con material concreto:
Realizamos . o
trazos en Seguidamente se' .mdlcara que vamos a formar ondas Botones
sobre la mesa, utilizando botones.
ondas
Interiorizacidn con material gréfico: Masa
Se indicard que enrollen pedazos de masa eléstica en lasti
forma de ondas hasta formar unas serpientes. clastica
Representacion: Tizas
A continuacién, se entregard a cada nifio tizas de hoja de
diferentes colores, se indicara realizar el trazo en ondas trabajo
sobre el piso.
Crayones

Antes de la representacién en la hoja de trabajo se
indicard a los ninos abrir y cerrar los dedos de la mano,
primero simultdneamente, luego alternédndolas e ir
aumentando la velocidad. Enseguida se les entregard la
hoja de trabajo (ver anexo Ne 15) para que delineen el
trazo con crayones sobre las lineas punteadas.
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14.10bjetivos

v Afinar los movimientos de mano y dedos.

SESION Ne 17
REALIZAMOS TRAZOS EN BUCLES ASCENDENTES

v’ Ejercitar el desarrollo del equilibrio.

v Reproducir la direccidén y secuencia del trazo bucle ascendente con material

concreto y grafico.

14.2 Duracion: 70 minutos (2 sesiones)

Secuencia .
s . Realizamos trazos en bucles ascendentes
didactica
- Materiales . .
Actividades Tiempo Observaciones
O recursos
i i Caminamos | i i i
i i poreltrazo | i i i
i Vivenciacion | bucle i Tiza | 25 | |
i | dibujado en | i minutos | |
i i el piso. : i i i
S Tener en la posicion
Interiorizacion Formamos
. Sorbetes 10 del cuerpo al
con material con sorbetes - .
pequenos | minutos momento de
concreto el trazo bucle. . .
ejecutar la actividad.
Interiorizacién .
. Embolillamos
con material apel crepe Papel seda 10
grafico bap pe. Minutos
i i Realizamos ! i Tenerencuentaa !
; | . 1 Gotero | : iy o
[ 1 gotitas por el . i i prension y presion
| : i Tinte | : . |
! : trazo : : 1 del instrumentoy el
soporte y posicion
del cuerpo al
Representaciéon ' 25 momento de
Graficamos el | 110jasde I minutos ! ejecutar la actividad.
Plumon

levantar el [apiz
hasta que termine de
realizar el trazo.
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD Ne 17

Denominacién
de la actividad

Actividades

Material

Realizamos
trazos en
bucles
ascendentes

Vivenciacion:

Antes de iniciar la actividad, la docente debera
dibujar en el piso el trazo a desarrollar con un
punto verde de inicio. Los nifios saldran al patio y
anunciaremos que vamos a jugar a descubrir el
trazo bucle ascendente. Enseguida se indicara
desplazarse por el trazo dando grandes pasos,
dando pasos cortos y finalmente en punta de pies.

Interiorizacion con material concreto:
Posteriormente se entregara sorbetes de 21cm a
cada uno de los nifios; enseguida se le indicara que
formen el trazo bucle ascendente.

Interiorizacidén con material grafico:

Se les entregard a los ninos papel seda cortado en
cuadraditos de distintos colores para que puedan
hacer bolitas y después los peguen sobre las lineas
punteadas siguiendo el trazo bucle.

Representacion:

A continuacién, se entregara a cada nino un
gotero; enseguida se les indicard que coloquen
pequenas gotitas de pintura siguiendo la direccion
y secuencia del trazo.

Antes de iniciar la representacién en la hoja, se
indicara a los nifios a juntar y separar los dedos,
primero Iibremente, luego siguiendo ordenes.
Enseguida se les entregara una hoja de trabajo (ver
anexo Ne 19) para que delineen el trazo con plumon
sobre las lineas punteadas.

Tiza

Sorbetes

Papel
seda

Gotero
Hojas de

trabajo
Plumoén
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SESION Ne 18

REALIZAMOS TRAZOS EN BUCLES DESCENDENTES

18.1. Objetivos

v Afinar los movimientos de mano y dedos.

v" Reproducir la direccién y secuencia del trazo bucle descendente con

material concreto y grafico.

18.2. Duracion: 70 minutos (2 sesiones)

Secuencia .
ez . Realizamos trazos en bucles descendentes
didactica
.. Materiales . .
Actividades Tiempo Observaciones
O recursos
Caminamos
por el trazo
. e /2 . 95
Yivenciacién bucle Tiza .
e minutos
dibujado en
el piso.
Tener en la posicion
. Formamos
Interiorizacion del cuerpo al
. con sorbetes Sorbetes 10
con material _ , momento de
el trazo pequenos minutos .
concreto ejecutar la
bucle. .
actividad.
Tener en cuenta la
Y, Punzamos Punzoén Posicion del cuerpo
Interiorizacidn: .. . 10
. L6 siguiendo el Plantilla . al momento de
material grafico . minutos .
trazo microporoso ejecutar la
actividad.
Tener en cuenta a
prension y presion
del instrumento y el
, soporte y posicidon
Plumodn P yp
. . del cuerpo
Realizamos Pizarra
. s . 20 al momento de
Representacidon el trazo Hojas de . .
. minutos ejecutar la
bucle trabajo .. S
. actividad. El nino no
Lapiz

debera levantar el
lapiz hasta que
termine de realizar
el trazo.
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD Ne 18

Denominacién
de la actividad

Actividades

Material

Realizamos
trazos en
bucles
descendentes

Vivenciacion:

Antes de iniciar la actividad, la docente debera
dibujar en el piso el trazo a desarrollar; con un
punto verde de inicio. Los nifios saldrdn al patio
y anunciaremos que vamos a jugar a descubrir
el trazo bucle descendente. A continuacién, se
indicard desplazarse por el trazo caminado,
corriendo, gateando, saltando, con un pie, con
los dos.

Terminado el juego se les pedird que ejecuten el
trazo en el aire primero con la palma de la
mano, después con el dedo indice extendido y
finalmente con una brocha o pincel simulando
pintar el aire.

Interiorizacidn con material concreto:
Seguidamente se entregara sorbetes de 21cm a
cada uno de los nifios; se le indicara que formen
el trazo bucle descendente.

Interiorizacién con material grafico:

Cada nifio recibird una plantilla micro porosa y
un punzon; enseguida se indicara que con
ayuda del punzon realicen el picado sobre el
trazo bucle descendente moviendo la mano de
arriba hacia abajo; iniciando en el punto verde
y terminado en el punto rojo.

Representacion:

Seguidamente se indicara realizar el trazo bucle
descendente sobre la pizarra, utilizando un
plumon.

Antes de la representacion en la hoja, se indicara
a los nifios girar todo el brazo, el hombro y la
muneca. Rapidamentese les entregara la ficha
de trabajo (ver anexo Ne 20) para que delineen el
trazo con lapiz sobre las lineas punteadas.

Tiza

Sorbetes
pequenos

Plantilla
miCroporoso
Punzén

Plumoén
Pizarra
Hojas de
trabajo
Lapiz
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ANEXO Neg

GUIA DE OBSERVACION PARA DETERMINAR EL NIVEL DEL DESARROLLODE LA
GRAFOMOTRICIDAD- 5 ANOS

I OBJETIVO

El presente instrumento tiene por objetivo determinar el nivel del desarrollo de la

grafomotricidad en los ninos de 5 anos.
II. INSTRUCCIONES PARA SU APLICACION:

» EI examinador aplicara la presente guia de observaciéon a cada nino de

manera individual.

» Sevaloraréd cada respuesta segun se detalla:

Respuesta Si A veces No

Puntaje 1 0.5 0

Se marcara no

Se marcara sicuando | Se marcara a veces .
cuando el nino

el nino evaluado cuando el nino .
. . . . . evaluado realice
Observacion realice la instruccion | evaluado realice la . .
. p la instruccion de
de manera correcta instruccion con
. manera
sin errores. algunos errores. .
incorrecta.

» Dor cada pregunta se utilizard una ficha de trabajo que permita evaluar el
desarrollo de la grafomotricidad del nifio. A continuacion, se detalla algunas

instrucciones para una mejor aplicacion del instrumento.
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INSTRUMENTO

Ne ITEMS INSTRUCCION DE OBSERVACION
EVALUACION
Se observara si el nifio )
. . i Entregar una hoja
Realiza trazos ejecuta trazos libres
. . de papel en blanco
1 en soporte teniendo como soporte Ninguno .
. . y un lapiz para que
horizontal una hoja de papel en .
ejecute los trazos.
blanco.
Realiza trazos Se observara la posicion Este item se
sentado en la en que se coloque el nifio . evaluard teniendo
2 . . Ninguno .
mesa ubicando frente a la mesa. Deberéa en cuenta los {tems
los pies juntos mantener [os pies juntos. siguientes.
Realiza trazos Se observara la posiciéon ,
. Este item se
sentado en la en que se coloque el nifio . .
) . evaluara teniendo
3 mesa frente a la mesa. Deberd Ninguno .
. en cuenta los items
manteniendo la mantener la espalda .
siguientes.
espalda recta recta.
Se observaré la prension
correcta del atil escritor. ,
L . . Este item se
Toma el lapiz El nifio debera coger el . .
L ° . evaluara teniendo
4 usando la lapiz usando la pinza Ninguno ,
. - . en cuenta los items
presion pinza digital (pulgar-indice) con .
. . . siguientes.
digital el apoyo inferior del dedo
medio.
Los niflos deberdn trazar El trazo debe ser
Realiza curvas curvas cerradas. El trazo Guia de continuo, que no
5 cerradas con debe ser continuo, que no observacion se presente
trazo firme se presente tembloroso o (Items Ne 5) tembloroso o con
con excesiva presion. excesiva presion
Los niflos deberdn trazar El trazo debe ser
. curvas abiertas. Es trazo Guia de continuo, que no
Realiza curvas . Ny
6 . debe ser continuo, que no observacion se presente
abiertas con :
. se presente tembloroso o (Items Ne 6) tembloroso o con
trazo firme ) . . -
con excesiva presion. excesiva presion
Dibuja la figura humana Entregar una hoja
con trazo fino (detalles de papel en blanco
muy precisos y pequefios . y no dar modelos,
7 . o Ninguno o
Realiza dibujos como botones, aretes, solo indicar que
con trazo fino ojos redondos pequenos, debe dibujar a una
etc.). persona.
o ) Entregar una hoja
Dibuja la figura humana ¢ )
. en blanco y no dar
. . con trazo firme
Realiza dibujos . . modelos, solo
8 i (continuo, que no se Ninguno o
con trazo firme indicar que debe
presenta tembloroso o o
. g dibujar a una
con excesiva presion)
persona.
Realiza trazos Los nifios deberan El trazo debe ser
siguiendo la realizar trazos de Guia de continuo, que no
9 direccion de izquierda a derecha. observacion se presente

izquierda a
derecha

Observar la direccion del
trazo.

(ftems Ne9)

tembloroso o con
excesiva presion
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Realiza trazos

Los ninos deberan trazar

El trazo debe ser
continuo, que no

siguiendo la lineas de arriba hacia Guia de
10 . - . . L s se presente
direccion abajo. Observar la observacion
. . ) ., : tembloroso o con
arriba-abajo direccioén del trazo. (Items Ne 10) - p
excesiva presion
Los nifios deberén trazar El trazo debe ser
Realiza trazos lineas horizontales de Guia de continuo, que no
11 siguiendo la abajo hacia arriba. observacion se presente
direccién de Observar la direccion del (tems Ne 11) tembloroso o con
abajo arriba trazo. excesiva presion
Los nifios deberdn El trazo debe ser
Realiza trazos realizar trazos en bucles Guia de continuo, que no
12 | con giro hacia ascendentes de izquierda observacién se presente
la derecha sin a derecha sin levantar el (Items Ne 12) tembloroso o con
levantar el [apiz lapiz. excesiva presion
. o . El trazo debe ser
Realiza trazos Los nifios deberan , .
. i . . Guia de continuo, que no
con giro hacia realizar trazos de espiral iy
13 o . o observacion se presente
la izquierda sin de derecha a izquierda. :
L . L (Items Ne 13) tembloroso o con
levantar el [apiz Sin levantar el lapiz. . p
excesiva presion
Dibuja en una g
. Entregar al nino
hoja de papel .
. . Lo ox una hoja de papel
varios objetos Se observara si el nino .
o ) en blanco dandole
14 tales como dibuja en una hoja de . N
- . Ninguno la indicacion que
estrellas, papel, varios objetos. o .
. dibuje objetos que
animales, entre
conozcan.
Otros.
Dibuja simbolos
graficos Entregar al nifio
relacionados Lo . una hoja de papel
o Se observara si el nifio ,
con historias, I . en blanco dandole
15 . dibuja situaciones de su P
anécdotas y . la indicacion que
. . contexto y relata dando Ninguno o
situaciones de - o dibuje una
explicacion a su dibujo. . )
su mundo situacion de su
familiar y contexto.
escolar.
Se observara si los dibujos
o ue realiza el nifio,
Dibuja simbolos q .
raficos presentan un orden que Evaluar este items
d permite sefnalar Ninguno considerando el
16 | perfectamente . . o
. relaciones espaciales dibujo de la
organizados en .
. entre los dibujos, lo cual pregunta Nel5
el espacio.

pueden indicar un
contexto.

100




GUfA DE OBSERVACION PARA DETERMINAR EL NIVEL DEL
DESARROLLODE LA GRAFOMOTRICIDAD- 5 ANOS

I. DATOS INFORMATIVOS:

II. INSTRUCCIONES

Lea detenidamente los aspectos de la presente guia de observacion y marque con
una (x) la casilla de respuesta que tenga mayor relacién con su criterio.

ITII. ESTRUCTURA

A. SOPORTE Y POSICION

ESCALA D!i
INDICADORES VALORACION
. A
Si No
veces
PLANIFICACION DE LA ENSENANZA 1 0.5 0

1. Realiza trazos teniendo como soporte una hoja de papel.

9. Realiza trazos sentado en la mesa ubicando los pies juntos

3. Realiza trazos sentado en la mesa manteniendo la espalda recta

RESUMEN DEL PUNTAJE

PUNTAIJE PARCIAL

PUNTAIE TOTAL DE SOPORTE Y POSICION

Nota: Indice de la dimensién pedagdgica (idp) = [puntuacion total / 3] x 20.

B. FUNCION DE LOS INSTRUMENTOS ARTIFICIALES

INDICADORES 0 |05 1
4. Toma el lapiz usando la presion pinza digital
RESUMEN DEL PUNTAIJE
PUNTAIJE PARCIAL
PUNTIE TOTAL DE LOS INSTRUMENTOS ARTIFICIALES

Nota: Indice de la dimension personal (idps) = [puntuacion total / 1] x 20.
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C. TIPO DE TRAZO

INDICADORES 0

. Realiza curvas cerradas con trazo firme

. Realiza dibujos con trazo fino

5
6. Realiza curvas abiertas con trazo firme
7
8

. Realiza dibujos con trazo firme

RESUMEN DEL PUNTAJE

PUNTAIJE PARCIAL

PUNTAJE TOTAL DETIPO DE TRAZO

Nota: Indice de la dimension personal (idi) = [puntuacion total / 4] x 20.

D. CONSERVACION DEL TRAZO

INDICADORES 0

9. Realiza trazos siguiendo la direccion de izquierda a derecha

10. Realiza trazos siguiendo la direccion de arriba a abajo

11. Realiza trazos siguiendo la direccion de abajo arriba

12. Realiza trazos con giro hacia la derecha sin levantar el [apiz

13. Realiza trazos con giro hacia la izquierda sin levantar el lapiz

RESUMEN DEL PUNTAJE

PUNTAIJE PARCIAL

PUNTAIE TOTAL DE CONSERVACION DEL TRAZO

Nota: Indice de la dimensién personal (idi) = [puntuacién total / 5] x 20.

E. DIBUJO REPRESENTATIVO

INDICADORES 0

14. Dibuja varios objetos , tales como estrellas, animales, entre otros

15. Dibuja simbolos graficos relacionados con historias, anécdotas y
situaciones de su mundo familiar y escolar.

16. Dibuja simbolos graficos perfectamente organizados en elespacio.

RESUMEN DEL PUNTAIJE

PUNTAJE PARCIAL

PUNTAJE TOTAL DE DIBUJO REPRESENTATIVO

Nota: Indice de la dimension personal (idi) = [puntuacion total / 3] x 20.

IV. PUNTAIJE

A. Puntaje total de la dimension: Soporte y posicion

B. Puntaje total de la dimension: Funcion de los instrumentos artificiales

C. Puntaje total de la dimension: Tipo de trazo

D. Puntaje total de la dimension: Conservacion del trazo

E .puntaje total de la dimension: Dibujo representativo

PROMEDIO
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V. ESCALA DE VALORACION DEL NIVEL DE DESARROLLO DE LA
GRAFOMOTRICIDAD.

| ESCALA || NIVEL DE CUMPLIMIENTO | PUNTAIE |

la:Alto || Cumple éptimamente con Io previsto en el indicador. || 15-20 |

b:Medio Curpple parcialmente con los requerimientos del 11-15
indicador.

\ c:Bajo H No cumple. H 0-11 \

VI. VALORACION FINAL

El nino evaluado se encuentraenelnivel................................

Firma del evaluador
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AnexoNe 3
Validacion del instrumento

GUIA, JUICIO DE EXPERTOS

1. Identificacién del Experto

g . ) s
Nombre y Apellidos: ... /}ngwmvdéu/ &‘/7'7(’ 4‘4[@ .........................................
Centro laboral: ......... LS8 ... T

2. Instrucciones

Estimado(a) especialista, a continuacién se muestra un conjunto de indicadores, el cual tienes que
evaluar con criterio ético y estrictez cientifica, la validez del instrumento propuesto (véase anexo N° 1),
Para evaluar dicho instrumento, marca con un aspa(x) una de las categorias contempladas en el
cuadro:

1: Inferior al basico 2: Basico 3: Intermedio 4: Sobresaliente 5: Muy sobresaliente

3. Juicio de experto

INDICADORES CATEGORIA
112|3 |4 |5
1. Las dimensiones de la variable responden a un contexto tedrico de
forma(vision general) d
2. Coherencia entre dimension e indicadores(visién general) 1/
3. El nimero de indicadores , evalian las dimensiones y por
consiguiente la variable seleccionada(vision general) &
4. Los items estan redactados en forma clara y precisa, sin
ambigliedades(claridad y precision) ki
5. Llos items guardan relacin con los indicadores de las
variables(coherencia) v
6. Los items han sido redactados teniendo en cuenta la prueba
piloto{pertinencia y eficacia) #
7. Los items han sido redactados teniendo en cuenta la validez de
contenido(validez) “
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Presenta algunas preguntas distractoras para controlar [a
contaminacion de las respuestas(control de sesgo)

Los items han sido redactados de lo general a lo particular(orden)

10.

Los items del instrumento, son coherentes en términos de

cantidad(extension)

1.

Los items no constituyen riesgo para el encuestado(inocuidad)

12.

Calidad en la redaccion de los items(vision general)

13.

Grado de objetividad del instrumento (vision general)

14.

Grado de relevancia del instrumento (vision general)

15.

Estructura técnica basica del instrumento (organizacion)

Puntaje parcial

Puntaje total

7

s i TAN AN AN

Nota: Indice de validacion del juicio de experto (Ivje) = [puntaje obtenido / 75] x 100=.54

4, Escala de validacion

Muy baja

Baja Regular Alta

Muy Alta

00-20 %

21-40 % 41-60 % 61-80%

81-100%

El instrumento de investigacion esta observado

El
investigacion

de

requiere

instrumento

reajustes  para  su

aplicacion

El de
investigacion esta apto

instrumento

para su aplicacion

Interpretacion: Cuanto mas se acerque el coeficiente a cero (0), mayor error habra en la validez

5. Conclusion general de la validacion y sugerencias (en coherencia con el nivel de validacion

alcanzado............................. .............................................................................................
dﬁ(« ,4.de4.»1{:4.~.—..&‘.¢%....:. ........ AL A& 7/’“;{6 ;A/(z.{./.'.v.c.«. QT s {Q?’ R
l‘t« 24 ,:/Al{/ Q.éa'mm.a é/ Lo, ,/(M ,/4”6/ é’f&lvé/.&fr(&(w/

[dzynfm« RAA,...cc Qzuw...’d((cﬂ/ ,.na'azl‘.....:;(.’..’:lf.»mg ...................

.......................................................................................................................................
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6. Constancia de Juicio de experto
El que suscribe, éma/ fcy;w&w v %_aé: identificado con DNI. N°../ E7646

certifico que realicé el | 1uzcno del experto al instrumento disefiado por el (los) tesistas

en investigagiér
denommada ................. ﬂém%?ﬂnm/ £M<M79’ ;

J’%g_r/g)w/ Waw&s' 7179%5; e, . S

...............................
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GUIA, JUICIO DE EXPERTOS

1. Identificacion del Experto

........................................................................................................

.................................................................................................................

L\ CENCADA EN EavcAaciow TNILCIAL

Titulo profesional:........ 5 SENEER T i it
Grado:.......... MACISTE &i..isiaiiien Mencién:.......(.:..‘..E..“‘...f.‘.ﬁ.{..?{f:.‘.‘.....'."..’.?..’."f‘..‘.." 1A
Institucion donde lo obtuvo:........ USAT / ARLAEA s

.....................................................................................................................

2. Instrucciones

Estimado(a) especialista, a continuacion se muestra un conjunto de indicadores, el cual tienes que
evaluar con criterio ético y estrictez cientifica, |a validez del instrumento propuesto (véase anexo N° 1).
Para evaluar dicho instrumento, marca con un aspa(x) una de las categorias contempladas en el
cuadro:

1: Inferior al basico 2: Basico 3: Intermedio 4: Sobresaliente 5: Muy sobresaliente

3. Juicio de experto
INDICADORES CATEGORIA
1(2(3 |4 |5
1 Las dimensiones de la variable responden a un contexto tedrico de
forma(vision general) s
2. Coherencia entre dimension e indicadores(vision general) o
3. El nimero de indicadores , evalian las dimensiones y por
consiguiente la variable seleccionada(vision general) i
4 Los items estan redactados en forma clara y precisa, sin 3
ambigiedades(claridad y precisién) 2
5 Los items guardan relacion con los indicadores de las
variables{coherencia) /
8. Los items han sido redactados teniendo en cuenta la prueba
piloto(pertinencia y eficacia) v
7 Los items han sido redactados teniendo en cuenta la validez de y,
contenido(validez) !
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8. Presenta algunas preguntas distractoras para controlar la
contaminacion de fas respuestas(control de sesgo) v
9. Los items han sido redactados de lo general a lo particular(orden) s
10. Los items del instrumento, son coherentes en términos de
cantidad(extension) 4
11. Los items no constituyen riesgo para el encuestado(inocuidad) i/
12. Calidad en la redaccion de los items(vision general) iV
13. Grado de objetividad del instrumento (vision general) Vs
14. Grado de relevancia del instrumento (vision general) V4
15. Estructura técnica basica del instrumento (organizacion) Vv
Puntaje parcial : olyp| B
Puntaje total Sc’l
Nota: indice de validacion del juicio de experto (Ivje) = [puntaje obtenido / 75] x 100=..}.ﬂ

4. Escala de validacion

Muy baja Baja Regular Alta Muy Alta

00-20 % 21-40 % 41-60 % 61-80% 81-100%

El instrumento de investigacion esta observado | El  instrumento de | El instumento de
investigacion  requiere | investigacion esta apto
reajustes  para  su | para su aplicacion

aplicacion

Interpretacion: Cuanto mas se acerque el coeficiente a cero (0), mayor error habra en la validez

5. Conclusion general de la validacion y sugerencias (en coherencia con el nivel de validacion
alcanzado)..... E..i. nabmante  wt  pateet | @rllcests L

........................................................................................................................
...................................................................................................................................
.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................
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6. Constancia de Juicio de experto
El que suscribe, ..
certifico que realicé el juicio del experto al instrumento diseiado por el (los) tesistas
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GUIA, JUICIO DE EXPERTOS

1. Identificacion del Experto ‘ % -
o Do ol Dol Pt
Nombre y Apellidos: AO VOLI oA e O en JUBAG . i

.....................................

(S 4

Centro laboral: L’lT .............................................................................................

Titulo profesional....... Edincaciin Taidcecd oo
ks — / - y

Grado:..... r( . Mencion:.. = L4V%. 5’2 AAC LA ,Z.i??;@.‘.ﬁ-s:?‘. Y

Institucion donde lo obtuvo/z(-(ﬂ/ ...................................................... |

Otros estudios.... 1! 0‘6) 4,}(/1‘(-,{(? 2l Tlce

........................................................................................

]
2. Instrucciones

Estimado(a) especialista, a continuacion se muestra un conjunto de indicadores, el cual tienes que
evaluar con criterio ético y estrictez cientifica, la validez del instrumento propuesto (véase anexo N° 1).
Para evaluar dicho instrumento, marca con un aspa(x) una de las categorias contempladas en el
cuadro:

1: Inferior al basico 2: Basico 3: Intermedio 4: Sobresaliente 5: Muy sobresaliente

3. Juicio de experto
INDICADORES CATEGORIA
1123 |4 |5
1. Las dimensiones de la variable responden a un contexto tedrico de ,
forma(vision general) 4
2. Coherencia entre dimension e indicadores(vision general)
3. El nimero de indicadores , evallan las dimensiones y por
consiguiente la variable seleccionada(vision general) #
4. Los items estan redactados en forma clara y precisa, sin
ambigliedades(claridad y precision) v
5. Los items guardan relacion con los indicadores de las
variables(coherencia) 4
6. Los items han sido redactados teniendo en cuenta la prueba
piloto(pertinencia y eficacia) v
7. Los items han sido redactados teniendo en cuenta la validez de
contenido(validez) -
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8. Presenta algunas preguntas distractoras para controlar la

contaminacion de las respuestas(control de sesgo) A

9. Los items han sido redactados de lo general a lo particular(orden)

N

10. Los items del instrumento, son coherentes en téminos de
cantidad(extension)

11. Los items no constituyen riesgo para el encuestado(inocuidad)

12. Calidad en la redaccion de los items(vision general)

13. Grado de objetividad del instrumento (vision general)

14. Grado de relevancia del instrumento (vision general)

NNUAININT ]

15. Estructura técnica basica del instrumento (organizacion)

Puntaje parcial

Puntaje total

4. Escala de validacion

Muy baja Baja Regular Alta Muy Alta %

00-20 % 21-40 % 41-60 % 61-80% 81-100%

El instrumento de investigacion esta observado | EI  instrumento de | EIl instrumento de
investigacion  requiere | investigacion esta apto
reajustes  para  su | para su aplicacion

aplicacion

Interpretacion: Cuanto mas se acerque el coeficiente a cero (0), mayor error habra en la validez

5. Conclusion general de la validacion y sugerencias (en coherencia con el nivel de validacion
alcanzado)..... 4./ e /Z’J taceidl. ualelanni el /‘ A A W /’/‘ : ‘/7 :
e DO R || A e R ot A A e
....... (Lg/‘ﬁ/kl(ttr‘[“’"d/a’“‘a ’:A‘Z}'(‘(""M e Lo

o ) Pl 1 2 O ";f -------- POLEREG & '...-t--.-----jon.'-,; -----
....... / ot geites, £ il otn //a/f’» b peplGace |
/ . " / gt /
........ s M. Qatctlo ‘7’//01’£w{c?(//f 5.0 Sadd

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



------------------------------------------------

W TR T O T —
N s R S A B R R ey i M AR SR o U N sy s e s
.en , la _ investigacion
denominada:...T‘.).’.'.e’?/‘/?.f./.t.-‘.??:{.‘/?...%{ ..... Lu/kwﬁf“%”/((f‘é/j‘w, as......
St o T.C. P "Garab A5V Pl
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ANEXO Ne4

Yalidacién de la propuesta

USAT

Urwywresstanl C i v
T s L

GUIA, JUICIO DE EXPERTOS

1. identificacion del Experto

Nombrey Avetios: . Anan. Pasada.. Pirsonsa. W

Conto latorst . X5 * Bambe.. Toribve . de.. W'
Tido profesionat .. L.44.... Ed.wc.mcmv. Lrucial ——— S _
oo Magatiia, Mencion. D @temesa. €. W%M Unincernastornia,
Instucion donde o cbtuvo:. I Vvenasdad,.  Nacierol  Pedne Ruin' Gells. |

Ofros estudios. .,

2, Instrucciones

Estimado(a) espocinhsta, a continuacion se muestra un conjundo de Indicadores, el cual ienes gue evaluar con critano dico y entricies clentificn, la valdez del programa de
investigacion (wbase anexo N 1)

Para avaluar (hcho programa, marca con un aapalx) ua de las categonas contempladas en ol cuadro

1: Muy bajol 2: Bajo 13- Medio /4. Alto 1 5: Muy alto

3. Estructura’ (véase cuadro adjunto)

! Adupiado de la escala propuestn por Juin Caros Pérez Gonzales . docents adscrito @l Facultad de Educacion-UNED-Eapefia-2008, publcada on ls Revista Electronica de Invesigacion
Psicooducativa 1IGSN 1960-20065-N° 15, Vol §(2) 2008, pp. 523-546

INDICADORES DE CALIDAD DEL PROGRAMA o o e 2 ""“' ONSERVACION
v ¢

Pertinencia y eficacia

1. La propuesta se ha elaborado an base # un estudio dlagndstico K I [ l ‘

Claridad ‘ |

2. La propuesta estd formulads con lenguaje aproplado. | l X l l | [ '
' Consistencla tedrica

3. 50 han explicitado les bases teonco-clentificas y moetododogcas de la propuesta de iwestigacion, \’ [ ‘

quedando blen definido cudl es ol modelo tedrico K
"4, Los contenidos Incluidos son relevantes y reprosentativos do las diferentes dimensiones que ] ;

abarca ol modeks tedrico, ‘ A \

|

' Calidad técnica ‘ [ \
| S En términos generales, W propuesta cuenta con una estructirs técnica basics [ x

| . 4
6 La propuesta de investigacidn Incluye informacion detallads y suficiente sobre los sigulentes
elementos poblacion  destinataria,  objetivos,  contenidos,  actividades,  metodologia,
temporalizacion, recursos (materlales y humanos), y sistema de evaluackn,

7. Existe coherencia interna entre los componentos de ln propuesta
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Metodologia

8. La metodologla es adecuada para of propdsito de I investigacidn ] " a— |

- A ptake

Extension

|9, Las actividades de a propuesta ,son coherentes en términos de cantidad X

| Evaluabilidad

10. Los objetivos de b p}smﬁ “son ovaluables 7((-&1'.{:1' Tormulados de maners nue 'mié&;l 1
comprobarse posteriormente y de una manesa objetiva sl se logran o no, o en qué medida), X

11, Las estrategias de evaluacion propum;s son viables. 7\

Puntaje parcial o) . 4o l .

Puntuacidn total
45

Nota: Indice de evaluacion propuesta (ivp) = [puntuacion total / 55] x 100= 8 i

Ls propuesta de investigacion esth otnervats |4 propuesta propuesta de
! Investigacion reguiere

“ reapustes pars sil sgfcackin

Investigecian  estd s
para s aphicacion

| Interpretacion: Cuato mis e aceraue el coeficante a cero (0], mayar error hatd en Ia vaker

3, Promedio finat: B4 %

La propuesta de Investigackin estd observada { |/ La propuesta de investignoon requisne reajustes parn so aplicacion |, |/La propuests de evestigacidn
e31d apta para su apicacian (K)

Chictaye. 2. junio de 2015,

Firma del experto
ont 664502 T vensone w1325 BMEY
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GUIA, JUICIO DE EXPERTOS

1. Identificacion del Experto 2

Nombre y Apalilos: .. A4scs G iainee Visimene

Cantro tabor He b’ :

il pechaelonal ... QA et el gt g
Grador..... ML eI TR GO ltagy Fisten:
Insiitucitn donde o obtuvo Us AT :

Otros eshiudios et s Lt e 4% el _J .,A,_ -t ter Molsufor s / S rrneal ,/t. /
2 Instrucclones

Esbmado(a) especialsta, a continuacitn se muesir un conjunio de indicadoces, ol cual lienes que evaluar con critano ético y estrictez cientifica, la vakdez del programa de
nveshigacion (vease anexo N 1)

Para ovaluar dicho programa. midca con un asgalx) una de las calegorias contempladas en el cuadno

1 Muy bago/ 2: Baj /3 Madio /4 Allo /& Muy ato

1 Estructura’ (véase cuadro adjunto)

! Adaptado de & escaly propuesta por Juan Carlos Pivez Gonzaies  doosnle adicriio o la Facald de Educaciin UNED-Espafia- 2008 publcada en b Rovista Elncirdnica de Invenigasion
Palcosducaliva ISSN 1906 2005N° 15 Vol 6(2) 2008, pp 523.546

0 DE CUMPLIMIENTO

INDICADORES DE CALIDAD DEL PROGRAMA Wiy ARo Mo o / OBSERVACION

Pertinencia y eficacia

1. La propuesta se ha elaborado en base a un estudio diagndstico I I R | [ ] ,

Claridad

2.1a propuesta esta formulada con lenguaje aproplado, l i I l l

Consistencia tedrica

3. Se han explicitado las bases tedrico-cientificas y metodolégicas de la propuesta de investigacion,
quedando bien definido cudl ¢s el modelo tedrico i

4. Los contenidos incluidos son relevantes y representativos de las diferentes dimensiones que
abarca el modelo tedrico. r

Calidad téenica

‘5. En términos generales, la propuesta cuenta con una estructura técnica basica,

°

6. La propuesta de investigacian incluye informacién detallada y suficiente sobree los sigulentes
elementos:  poblacion  destinataria,  objetives, contenidos,  actividades, metodologia,
temporalizacidn, recursos (materiales y humanaos), y sistema de evaluacion.

7. Existe coherencia interna entre Jos componentes de la propuesta

yd

115



Mé\odnbala

. L matodologia es adecunda para ol propdsito de la westigacion I ] [ [ l ]
¥ |
Extension
9 Ln aﬁrvnﬁ(‘iﬂ de la propusata son coherentes en terminos de cantidad [ / I | l ] }
Evaluabllidad
10, los objetivos de la propuesta son evaluables (estdn formulados de manera  que pueda [ |
comprobarse posteriormente y de una manera objetiva sl se logran o no, o en qué medida) | 4
4 —t )
11 Las estroteguas de evaluacidn propuestas son vighles W |
{
Puntaje parcial 7 .f) ) ,, l
- /4
4+ ]
Puntuacidn total | ) ’ (")

Nota: Indice deo evaluacion propuesta (ivp) = [puntuacion total / 55] x 100« ™

4. Escala de valoracion

Muy bajs

La propuesta de investigacion estd observada La propuesta de | La propuesta de

Investigacion requiere

24 investigacion  estd  apta
reajustes para su aplicacion

para su aplicacion

Interpretacidn: Cuanto mas se acerque ¢ coeficiente a cero (0], mayor efror habra en la validez

S. Promedio final: 5.0 %.

Li propuesta de investigacion estd observada (..)/ La propuesta de investigacion requiere reajustes para su aplicacion (.. )/La propuesta de investigacion
esti apta para su aplicacion (1)

Chiclayo, £ junio de 2015, 2

Firma del experto

- v c
273 Sre)

ONLLE2LTCL .o TOIMONON® ol L2l
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GUIA, JUICIO DE EXPERTOS

1. Identificacion del Experto

Nombre y Apellidas; . MIARIA  BEL  CAaMEA  RASTIL  BECEpap

Centro taborat ... {23ATT S R RSSO o

Tilo prolesional;.. LA CEM EIADS BN moveAetSie  MNCAAL e
Geado:........ MAESTATA  Mencidn.... CIENGCIAS B (A EAHMILIA

Institucion donde lo ot MSAY | MALAca

Otros estidios..... P\ cu e amaaain,

2 Instrucciones

Estmado(a) especalsta, a conftinuacion se muesira un conunto de indicadores, al cual tenes que evaluar con criteno efico y estnciez clentifica. |a valklez ded programa de
nvestigacion (vassa anaxo N* 1)

Para evaluar dicho programa, marca con un aspalx) una de las calegonas contempladas en of cuadro:

1. Muy bajol 2- Bajo /3: Medio /4: Ao 15 Muy alto

3 Estructura’ (véase cuadro adjunto)

! Adaplado do 13 escala propoesta por Juan Carlos Pérez Gonzales | dooante adscrito & ka Faculiad da Educacion UNED-Espana-2008, publcada en 13 Revista Elecironica de investigacion
Pslooaducativa ISSN 1995-2095-N" 15, Vol &2) 2006, pp 523546

GRADO DE CUMPLIMIEMSTO

INDICADORES DE CALIDAD DEL PROGRAMA My ARO. W o Moy OBSERVACION

Pertinencia y eficacia

1 la ;mpuesta se ha elaborado en base a un estudio diagndstico ]

Claridad

2. propuesta esti formulada con lenguaje apropiado [ > I

Consistencia tedrica

3.5 'ﬁ;r—{npﬂmado las bases tedrico-clentificas y metodolégicas de la propuesta de investigacion,
guedando bien definido cudl es el modelo tedrico V

4. Los contenidos incluidos son relevantes y representativos de las diferentes dimensiones que
abarca el modelo tedrico v

Calidad técnica

5. En terminos generales, 1a propuesta cuenta con una estructura técnica basica,

6. La propueste de investigacion incluye informacion detallada y suficiente sobre los sigulentes
elementos.  poblacion  destinataria,  objetivos,  contenidos,  actividades,  metodologia,

’
»
temporalizacion, recursos [materiales y humanos), y sistema de evaluacion.

7. Existe coheroncla interna entre Ib?cc;fv\_pﬁn}ﬁia de l'dipropueita
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Metodologia

8. Lo metodologla es adecuada para el proposito de la Investigacion i ~~ g —
Extension ) -

9, Las actividades de la propuesta son coherentes en términos de cantidad v T n 1
Evaluabilidad |
10, Los objetivos de la propuesta son evaluables (estin formulados de manera que pueda

comprobarse posteriormente y de una manera objetiva sl se logran o no, o en guéd medida), 4

11, Las estrategias de evaluacion propuestas son viables, o B

Puntaje parcial 3‘ 5 /é DN

Puntuacion total ;‘i

Nota: Indice de evaluacion propuesta (ivp) = [puntuacion total / 55) x 100« P L

4, Escala de valoracion

L propuesta de investigacion esth observada La propuesta de | La propuesta de

Investigacion requiern

reajustes para su aplicacidn invastigocion  estd apta

pira su apbicacion

Interpretacion: Cuanto mis se acerque el cosficiente a cero (0), mayor errar habed on la validez

5. Promedio final: -P}‘ %.

L propuesta de imvestigacion ests observada {..)/ La propuesta de investigacion requiere reajustes para su aplicacon (.)/La propuesta de investigacion
estid apta para su aplicacidn (%)

Chictayo:<.L Junio de 2015

Firma del experto

oN JEEE N3 Yeldtono N'....
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FICHAS DE TRABAJO

ANEXO Ne 5
© Pega bolitas de papel crepe rojo en el lado derecho de la silueta.

© Pega bolitas de papel crepe verde en el lado izquierdo de la silueta.
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ANEXO Ne 6

© Delinea y dibuja con color rojo la parte derecha de la figura humana

© Delinea y dibuja con color verde la parte izquierda de la figura humana
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ANEXO Ne 7

© Traza la linea vertical empezando en el punto.
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ANEXO Ne 8

© Delinea el camino que recorrerd la hormiga para Ilegar hasta la hoja.
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© Traza lineas para unir los puntos

Traza lineas para unir los puntos. ’l
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ANEXO Ne 9

................
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ANEXO Ne 10

© Repasa por las lineas inclinadas, iniciando desde el punto.
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ANEXO Ne 11

© Repasa por las lineas inclinadas, iniciando desde el punto.
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ANEXO Ne 12

© Repasa por las lineas en forma de aspa, siguiendo la direccion de las flechas.




ANEXO Ne 13

© Delinea las curvas siguiendo la direccion de las flechas.
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ANEXO Ne 14

© Delinea las curvas siguiendo la direccion de las flechas.




ANEXO Ne 15

© Repasa las ondas empezando en el punto.
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ANEXO Ne 16

© Delinea las figuras empezando en el punto
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ANEXO Ne 17

© Delinea los circulos siguiendo la direccion de las flechas.
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ANEXO Ne 18

© Delinea segun el recorrido
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ANEXO Ne 19

© Delinea el trazo bucle ascendente empezando en el punto.
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ANEXO Ne 20

© Delinea el trazo bucle descendente empezando en el punto
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ANEXO Ne 21

F-1 FICHA DE EVALUACION

I. DATOS INFORMATIVOS:

II. INSTRUCCIONES
Lea detenidamente los aspectos de la presente ficha de evaluacion y marque con

una (x) la casilla de respuesta que tenga mayor relaciéon con su criterio

ITII. ESTRUCTURA

Escala de
INDICADORES valoracion
Si No

PLANIFICACION DE LA ENSENANZA 1 0

1. Ubica los brazos apoyados sobre la mesa

2. Realiza trazos sentado en la mesa ubicando los pies juntos

3. Realiza trazos sentado en la mesa manteniendo la espalda recta

4. Toma el lapiz usando la presion pinza digital

5. Realiza un trazo firme

6. Realiza un trazo fino

7. Realiza el trazo siguiendo la direccidn de izquierda a derecha

8. Realiza el trazo siguiendo la direccién de arriba abajo

9. Realiza trazos con giro hacia la izquierda sin levantar el [apiz

10. Dibuja simbolos graficos reconocibles.
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Anexo Ne 22

Fotos
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