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Resumen

El Cuidado de los accesos vasculares, son un gran reto para el profesional de enfermeria
en hemodialisis, para mantenerlos dptimos y funcionantes. La presente investigacion, fue
de tipo cualitativa descriptiva, como objetivo: describir, analizar y comprender la
trascendencia del cuidado al acceso vascular de la persona en tratamiento de hemodialisis.
Los sujetos fueron las enfermeras y pacientes de una clinica privada, Chiclayo. El tamafio
de muestra fueron 12 enfermeras y 12 pacientes. Para la recoleccion de datos, se uso la
entrevista semiestructurada. Los datos obtenidos pasaron a ser procesados por analisis de
contenido tematico. Se considerados principios éticos y de rigor cientifico. Entre los
resultados surgieron las siguientes categorias: Categoria I: Los accesos vasculares fuente
de sobrevivencia y eleccion para el éxito de la hemodialisis; Categoria Il: Momentos de
cuidados de enfermeria a los accesos vasculares con precedente de educacion; Categoria
I11: Experticia de la enfermera en el cuidado transcendental de los accesos vasculares;
Categoria 1V: Trascendencia de los problemas de los accesos vasculares ocasionados
durante la hemodialisis, cada una con sus respectivas subcategorias. Se obtuvo, que la
gran mayoria de las enfermeras y pacientes valoran al acceso vascular, como fuente de
vida y puerta de oro que requiere un cuidado minucioso para una hemodialisis exitosa.
También, afirman que las fistulas arteriovenosa es el acceso vascular ideal para el
paciente, hay menos complicaciones e infecciones y puntualizan los cuidados antes,
durante y después del tratamiento. Finalmente, involucran al paciente en el cuidado

trascendental con la educacion motivan hacia el autocuidado.

Palabras clave: Cuidado (D009732), Acceso vascular (D062666), Hemodialisis
(D006435), Paciente (D010361



Abstract

Vascular access care is a major challenge for hemodialysis nursing professionals to maintain
optimal and functioning conditions. This qualitative descriptive research aimed to describe,
analyze, and understand the importance of vascular access care for patients undergoing
hemodialysis. The subjects were nurses and patients at a private clinic in Chiclayo. The sample
size was 12 nurses and 12 patients. Data collection was carried out using semi-structured
interviews. Data were processed using thematic content analysis. Ethical principles and
scientific rigor were considered. The following categories emerged from the results: Category
I: Vascular access: source of survival and choice for successful hemodialysis; Category Il:
Moments of nursing care for vascular access with prior education; Category I11: Nurse expertise
in the essential care of vascular access; Category IV: Significance of vascular access problems
caused during hemodialysis, each with its respective subcategories. The conclusion was
reached: the vast majority of nurses and patients value vascular access as a source of life and a
golden gateway that requires meticulous care for successful hemodialysis. Nurses affirm that
arteriovenous fistulas are the ideal vascular access for the patient, with fewer complications and
infections, greater patient comfort, and they emphasize care before, during, and after treatment.
Finally, they involve the patient in essential care through education and encourage self-care,

allowing them to learn to identify potential complications.
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