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Resumen 

El objetivo del estudio fue evaluar el nivel de conocimientos sobre estrategias de manejo 

contemporáneo de caries en niños en odontopediatras de Perú, 2025. El estudio fue diseño 

observacional, transversal, cuantitativo, prospectivo y nivel descriptivo. La muestra estuvo 

compuesta por 159 odontopediatras registrados en el Colegio Odontológico del Perú y en la 

página web de SUNEDU. Se aplicó un cuestionario virtual que fue diseñado por Google Forms, 

de 12 preguntas con tres opciones de respuesta que son estoy de acuerdo, no estoy de acuerdo 

y no sé. El envío se realizó mediante las redes sociales Facebook, WhatsApp, Instagram y 

correo electrónico a los odontopediatras. Se realizó una prueba piloto con 29 participantes, se 

obtuvo una consistencia interna de 0.495 (KR20) y una estabilidad temporal con coeficiente de 

correlación de Pearson de R=0.836. Se encontró que el 67.3% de los odontopediatras mostraron 

un nivel de conocimiento bajo, seguido por un 28.3% con conocimiento moderado. Se encontró 

mayor frecuencia de conocimiento bajo en los odontopediatras con edad de 30 a 39 años 

(25.7%), sexo femenino (57.2%), sector privado (37.1%), Lima (37.7%) y con 10 a 24 años de 

experiencia (39.6%), En ningún caso se observó significativa estadística (p > 0.05). Se concluyo 

que predomino el nivel de conocimiento bajo en odontopediatras sobre estrategias de manejo 

contemporáneo de caries. 

Palabras clave: Odontología Pediátrica, Tratamiento Restaurativo Atraumático Dental,  

Caries Dental, Niño, Diente Primario. 
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Abstract 

The objective of the study was to assess the level of knowledge about contemporary caries 

management strategies in children among pediatric dentists in Peru, 2025. The study had an 

observational, cross-sectional, quantitative, prospective design and was descriptive in nature. 

The sample consisted of 159 pediatric dentists registered with the College of Dentists of Peru 

and listed on the SUNEDU website. A virtual questionnaire was administered via Google 

Forms, consisting of 12 questions with three response options: "I agree," "I disagree," and "I 

don't know." The questionnaire was distributed through social media platforms such as 

Facebook, WhatsApp, Instagram, and via email to pediatric dentists. A pilot test was conducted 

with 29 participants, yielding an internal consistency of 0.495 (KR-20) and a test-retest 

reliability with a Pearson correlation coefficient of R = 0.836. It was found that 67.3% of the 

pediatric dentists demonstrated a low level of knowledge, followed by 28.3% with a moderate 

level of knowledge. A higher frequency of low knowledge was observed among pediatric 

dentists aged 30 to 39 years (25.7%), female (57.2%), working in the private sector (37.1%), 

based in Lima (37.7%), and with 10 to 24 years of experience (39.6%). In no case was statistical 

significance observed (p > 0.05). It was concluded that a low level of knowledge predominated 

among pediatric dentists regarding contemporary caries management strategies. 

Keywords: Pediatric Dentistry, Dental Atraumatic Restorative Treatment, Dental Caries, 

Child, primary teeth.  

 


