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Resumen 

El objetivo de esta investigación fue precisar el verdadero sentido de la dignidad humana 

en el sistema jurídico peruano desde un aspecto ius-filosófico. En la actualidad se 

evidencia una divergente concepción de la dignidad humana originada por el desarrollo 

de corrientes filosóficas equivocadas que ponen en riesgo a la persona humana, 

ocasionando excepciones en la aplicación normativa, como en el caso Ana Estrada, a 

quien se declaró la inaplicación del homicidio piadoso para que pueda morir dignamente 

con el apoyo del sistema sanitario, el cual, será eximido de responsabilidad penal si 

interviene en el procedimiento para ayudarla a “morir con dignidad”; pese a que, la 

dignidad humana es reconocida en el sistema jurídico peruano como un principio-derecho 

que se aplica como parámetro normativo de toda disposición legal e interpretación 

jurídica, ya que, consiste en un valor intrínseco del ser humano, quien lo posee más allá 

de las situaciones externas o internas. Esta investigación demuestra que, frente al 

antecedente jurisprudencial de Ana Estrada, es necesario precisar el verdadero sentido de 

la dignidad humana acogido en el sistema jurídico peruano, desde un aspecto ius-

filosófico, según el cual se concibe a la dignidad humana como un principio ético-jurídico 

que responde a una dignidad ontológica, lo cual a su vez evitará evidenciar un “derecho 

la muerte digna”. 

 

Palabras clave: Dignidad humana, Persona humana, Derecho a una muerte digna, 

Sistema jurídico peruano, Caso Ana Estrada.  
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Abstract 

The objective of this research was to specify the true meaning of human dignity in the 

Peruvian Legal System from a legal-philosophical aspect. Currently, a divergent 

conception of human dignity is evident, caused by the development of erroneous 

philosophical currents that put the human person at risk, causing exceptions in the 

normative application, as in the case of Ana Estrada, to whom the non-application of the 

mercy killing so that she can die with dignity with the support of the health system, which 

will be exempt from criminal responsibility if it intervenes in the procedure to help her 

“die with dignity”; Although human dignity is recognized in the Peruvian Legal System 

as a law-principle that is applied as a normative parameter of all legal provisions and legal 

interpretation, since it consists of an intrinsic value of the human being, who possesses it 

beyond of external or internal situations. This research will demonstrate that, given the 

jurisprudential background of Ana Estrada, it is necessary to specify the true meaning of 

human dignity accepted in the Peruvian Legal System, from a legal-philosophical aspect, 

according to which human dignity is conceived as an ethical principle. -legal that 

responds to an ontological dignity, which in turn will avoid evidencing a “right to a 

dignified death.” 

Keywords: Human dignity, Human person, Right to a dignified death, System 

Peruvian legal law, Ana Estrada Case. 


