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Resumen

La ERC es un problema de salud publica, aumenta su carga durante el tiempo, afecta entre
el 11% al 13% de la poblacion en general. Problemas como la desnutricion y la inflamacion
cronica, se relacionan entre si y estdn presentes en pacientes con ERC. La albimina
comunmente se usa para determinar el estado nutricional y la globulina para valorar la
gravedad de la inflamacién cronica. La relacion de albumina-globulina (RAG) es un nuevo
biomarcador prondstico, se determina mediante la siguiente ecuacion: dividiendo el valor de
la albimina sérica entre la diferencia entre la proteina sérica total y la albiumina sérica.
Claramente, el RAG se puede utilizar para determinar el riesgo de mortalidad en la ERC.
Objetivo: Determinar la utilidad de la relacion albimina/globulina como marcador pronostico
de mortalidad en pacientes con enfermedad renal cronica atendidos en un Hospital de Pera
entre el 2016 y el 2018. Metodologia: Disefio observacional analitico de tipo cohorte
retrospectiva que hard un andlisis secundario. Resultados: 37,6% ( n = 140) fallecieron al
final del seguimiento, el andlisis Kaplan-Meier de supervivencia con un log-rank p < 0,001,
indica que el grupo con RAG bajo tenia la peor supervivencia y el grupo con RAG alto tenia

la mejor supervivencia.

Palabras clave: Insuficiencia Renal Crénica, Albumina Sérica, Globulina, Prondstico,

Mortalidad.



Abstract

CKD is a public health problem, increasing its burden over time, affecting between 11%
and 13% of the general population. Problems such as malnutrition and chronic inflammation
are related to each other and are present in patients with CKD. Albumin is commonly used to
determine nutritional status and globulin to assess the severity of chronic inflammation. The
albumin-to-globulin ratio (RAG) is a new prognostic biomarker, determined by the following
equation: by dividing the serum albumin value by the difference between total serum protein
and serum albumin. Clearly, RAG can be used to determine the risk of mortality in CKD.
Objective: To determine the usefulness of albumin/globulin ratio as a prognostic marker of
mortality in patients with chronic kidney disease treated in a hospital in Peru between 2016
and 2018. Methodology: Observational, analytical, retrospective cohort design with secondary
analysis. Results: 37.6% (n = 140) died at the end of follow-up, the Kaplan-Meier survival
analysis with a log-rank p < 0.001, indicates that the low RAG group had the worst survival
and the high RAG group had the best survival.

Keywords: Renal Insufficiency, Chronic; Serum Albumin, Globulins, Prognosis,

Mortality.



