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8 
 

 Resumen 

 
 

El objetivo de la presente investigación fue determinar y comparar in vitro la resistencia a la 

fuerza de tracción de postes de fibra de vidrio prefabricados y anatomizados cementados en 

premolares humanos. Se seleccionaron 24 premolares humanos, distribuidos en 2 grupos de 12 

unidades muestrales, el grupo 1 empleó postes de fibra de vidrio prefabricados y el grupo 2 

postes de fibra de vidrio anatomizados, los cuales fueron cementados con el mismo agente 

cementante. Para la evaluación de la resistencia tracción se utilizó una máquina universal de 

pruebas Instron. Los hallazgos revelaron que los postes anatomizados tenían un valor promedio 

de resistencia a la tracción de 66.17 Kg/F, lo que era significativamente más alto que los postes 

prefabricados cuya tasa promedio era de 27.08. Por lo tanto, la investigación demostró que los 

postes de fibra de vidrio anatomizados tienden a tener una resistencia más alta a la fuerza de 

tracción en comparación con los postes prefabricados. Por lo tanto, los resultados obtenidos 

fueron estadísticamente significativos, p < 0,05. En conclusión, la anatomización de los postes 

de fibra de vidrio aumenta significativamente su retención y resistencia en los premolares 

humanos. Por lo tanto, en la práctica clínica, se recomienda que los postes se anatomicen para 

mejorar la restauración de premolares tratados endodónticamente, lo que optimiza la estabilidad 

y garantiza la durabilidad de la restauración realizada. 

 
 

Palabras claves: Postes dentales, Resistencia a la tracción, Adhesión dental. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 
 

Abstract 
 
 
The objective of the present investigation was to determine and compare in vitro the tensile 

strength of prefabricated and anatomized fiberglass posts cemented in human premolars. 

Twenty-four human premolars were selected, distributed in two groups of 12 sample units. 

Group 1 used prefabricated fiberglass posts and group 2 used anatomized fiberglass posts, 

which were cemented with the same cementing agent. An Instron universal testing machine 

was used to evaluate the tensile strength. The findings revealed that the anatomized posts had 

an average tensile strength value of 66.17 kg/F, which was significantly higher than the 

prefabricated posts whose average rate was 27.08. Therefore, the research has shown that 

anatomized fiberglass posts tend to have a higher tensile strength resistance compared to 

prefabricated posts. Therefore, the results obtained were statistically significant, p < 0.05. In 

conclusion, anatomization of fiberglass posts significantly increases retention and strength in 

human premolars. Therefore, in clinical practice, it is recommended that posts be anatomized 

to improve the restoration of endodontically treated premolars, which optimizes stability and 

ensures the durability of the restoration performed. 
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