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Resumen

El presente trabajo tuvo como objetivo general disefiar un programa de habitos
de estudio para potenciar la comprension lectora en estudiantes del cuarto grado
de primaria. La investigacion se basé en un paradigma positivista,
fundamentado en el enfoque cuantitativo de tipo no experimental a nivel
descriptivo. La muestra consistio en treinta y uno estudiantes, seleccionados
mediante el método no probabilistico con caracter intencional, a quienes se les
aplico un test para medir la comprension lectora, el mismo que tiene
valoraciones altas de validez (1.000) y confiabilidad (0.81), que esta
direccionado a evaluar la comprension lectora en sus tres niveles: literal,
inferencial y criterial. Se obtuvo como resultado diagnostico que mas del 60%
de los evaluados se ubican en inicio y en proceso, presentandose serias
limitaciones en estos dos ultimos niveles. En conclusion, al evidenciar dicha
problematica se propone planificar el “Programa de habitos de estudio” que
contiene una serie de talleres que integra la parte creativa e imaginativa,
complementandose con lecturas, imagenes, titeres, marionetas, etc. Lo que se
busca es que los participantes tengan una mejor comprension lectora en ambos
niveles: criterial e inferencial.

Palabras clave: comprension, lectura, habitos, estudio.



Abstract

The general objective of the work was to design a study habits program to
enhance reading comprehension in fourth grade primary school students. The
research was based on a positivist paradigm, based on a non — experimental
quantitative approach at a descriptive level. The sample consisted of a thirty —
one fourth grade students, selected through the non — probabilistic method on an
intentional basis, to whom a test was applied to measure reading comprehension,
which has high validity ratings (1.000) and reliability (0.81), which is aimed at
evaluating reading comprehension at its three levels: literal, inferential and
criterial. The diagnostic result was obtained that more than 60% of those
evaluated are in the beginning and in process, presenting serious limitations in
these last two levels. In conclusion, by evidencing this problem, it is proposed
to plan the “Study Habits Program that contains a series of workshops that
integrate the creative and imaginative part, complemented with readings,
Images, puppets, marionettes, etc. What is sought is for participants to have
better reading comprehension at the both levels: criterial and inferential.

Keywords: comprehension, reading, habits, study



Introduccion

La comprension lectora segun Espinosa (2020) se refiere a la capacidad de
comprender un texto y extraer el significado de él. Esto incluye la aptitud de procesar e
interpretar la informacion contenida en el mismo, vincularla con conocimientos previos,
determinar las ideas principales, deducir el significado de palabras desconocidas,
explorar su estructura del texto y comprender lo que el autor quiere reflejar. Este es un
proceso eficiente que requiere la implicacion del lector para conocer el contenido y
separar informacién notable. Valverde y Herrada (2020) explicaron la comprension
lectora como un proceso de decodificacion y construccién de informacion explicita
como implicita y a partir de alli, construir significados mentales. Ademas, es uno de los
objetivos mas apremiantes en la educacion ya que implica algo mas que la simple
repeticion verbal de lo escrito, es la concentracién y pasion por la lectura para
comprender facilmente lo que se lee. Una vez alcanzado este punto, se puede alcanzar

un conocimiento significativo que pueden compartir (Armijos et al.,2023).

El tema en cuestion es muy primordial, tal es asi que el Laboratorio de
Economia de Educacion de la Universidad Javeriana (2021) determin6 que Colombia y
sus paises aledafios mostraron deficiencias en habilidades y técnicas lectoras de sus
estudiantes en comparacién con paises pertenecientes a la Organizacion para la
Cooperacion y el Desarrollo Econdmico (OCDE). Segun la Evaluacién Virtual de
Aprendizaje (EVA, 2021) del Ministerio de Educacion, nuestro pais vivio un retraso en
el aprendizaje por tres afios. Ademas, la Evaluacion Internacional de los Estudiantes
(PISA) que se llevé a cabo en 2022 encontrd que solo dos de cada diez nifios son aptos
de comprender lo que leen. Asimismo, la Evaluacion Muestral realizada por el
MINEDU (2023) en 2022, para el caso del concurso de lectura, se percatdo que la
poblacion estudiantil de segundo grado de Lambayeque se encontraba “en proceso”
(58%), un 2,3% menos que en el 2019. El cuarto grado estuvo “en proceso” (37,9%) y
solo 0,06% mas que el afio anterior. Ninguna de las calificaciones se considerd
“satisfactorio” de acuerdo con las condiciones del Curriculo Nacional.
Lo que cabe destacar es la mala comprension lectora de los estudiantes en las

evaluaciones globales y regionales. La UNESCO (2021) describié el panorama de



América Latina y el Caribe a través de un estudio regional comparativo e interpretativo
(ERCE) que evalud el desempefio en lectura. Los resultados manifestaron que, en
dieciséis paises participantes, los nifios no adquirieron las habilidades de lectura para
estos niveles de educacion. Tanto es asi que en el Peru la carencia de habilidades
lectoras es mucho mas grave, ya que el territorio ocupa el ultimo lugar en las pruebas
mundiales, aunque se lograron mejoras en el sistema educativo peruano, tanto en
infraestructura como en la formacion de docentes en el campo de la comunicacion. Tal
es asi que en las instituciones educativas, cuando se realiz6 el “Test de evaluacidon para
medir la comprension lectora” en cuarto grado, se vio que los estudiantes tuvieron
dificultades en los niveles inferencial y criterial, algunos de los cuales fueron alumnos
con déficit motivacion para leer, no tenian biblioteca escolar, baja confianza en si
mismos e inseguridad, falta de apoyo familiar y atencién en el hogar, exceso de
tecnologia que esta era proporcionada por los padres y carencia en comprension lectora.
Ademas, se hallaron dificultades que se encadenaron con la lectura y la
comprension, entre las que podemos mencionar: deficiencias en la decodificacion,
factores externos (ambiente familiar, académico y social) e internos, es decir, las
circunstancias de cada persona ya que variaron de una a otra. Aguirre (2020), mencion6
la confusidn respecto a las exigencias laborales escolares, carente vocabulario, en la
misma linea Suarez et al. (2022), insuficiencia de conocimientos previos y dominio de
las estrategias de lectura, problemas de memoria y sobrecarga tecnoldgica, baja
autoestima, inseguridad y motivacion. La primera consecuencia de la escasez de lectura
es que el aprendizaje de las tareas o lecciones dadas en las diferentes asignaturas sera
deficiente y esta afectard a la escritura ocasionando una minoracion en el rendimiento
del estudiante. Esta falta de comprension generara analfabetos funcionales, es decir,
personas que sabiendo leer no comprenden lo que leen. Esto se vera reflejado en el
comportamiento del alumno, el constante fracaso ocasiona frustracion y por ende
abandona esta actividad y la reemplaza por cualquier otra, afectando su estado
emocional y el autoconcepto que tiene sobre sus capacidades, por lo tanto, esto
provocara ansiedad, desmotivacion y su autoestima se vera afectada. Por otro lado, la
persistente negativa de sus destrezas se vera evidenciado en sus notas, perjudicando su
rendimiento escolar, siendo este ultimo un terminante para que muchos de los alumnos

deserten en la escuela (Moreno y Cortez, 2022).
En el contexto descrito, se formula la siguiente pregunta: ;Coémo potenciar la

comprension lectora en los estudiantes de cuarto grado de una institucion educativa —



20237
En respuesta a la formulacion del problema, se plante6 disefiar un programa de
habitos de estudio para potenciar la comprension lectora en estudiantes de una
institucion educativa — 2023. Paralelamente se obtienen los siguientes objetivos
especificos:
1. Diagnosticar el estado actual de la comprension lectora en estudiantes del cuarto
grado en una IE — 2023
2. Determinar cuéles son las caracteristicas del programa de hébitos de estudio para
potenciar la comprension lectora en estudiantes del cuarto grado en una IE —
2023

El proposito de este estudio recae en el hecho que al potenciar la comprension
lectora de los alumnos también contribuira a la mejora de su rendimiento académico,
puesto que los estudiantes se sentirdn capaces de poder comprender lo que leen y, por
ende, se consideraran aptos de poder realizar cualquier actividad académica o personal.
Cifuentes (2019) explicd que se ha pasado de memorizar contenidos a priorizar la
comprensidon de significados, lo que debio ser abordado desde diferentes enfoques, pero
principalmente desde una perspectiva constructivista, es decir, lo que el estudiante
aprende funciona efectivamente, en una situacién especifica y definida y con ello ayudo
a lograr un aprendizaje significativo. Chica et al. (2022) mostrd que en un mundo cada
vez mas digitalizado, impulsar habitos lectores en los estudiantes de primero a sexto se
ha vuelto méas importante que nunca, la comprensién lectora es una destreza basica que
no solo impulsa el rendimiento académico, sino, el desarrollo mental, emocional y
social. Criollo y Tenesaca (2020) indicaron que cultivar habitos de lectura en edades
tempranas y mantenerlos a lo largo de la vida tiene una impresion significativa en el
desarrollo intelectual, la adquisicion de conocimientos, ampliacion del Iéxico, el
conocimiento y la participacion en diferentes géneros literarios, actividades, clubes o

proyectos de lectura y discusiones grupales.

Revision de literatura

Antecedentes

A continuacién, se mencionaron algunos descubrimientos sobre programas de
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habitos de estudio.

A nivel internacional, el articulo que escribieron Martinez y Torres (2019) tuvo
como objetivo conocer los hébitos lectores de los alumnos de tercer grado y valorar la
importancia de la familia. Se concluyé que adquirir hbitos lectores adecuados fortalece
aspectos importantes como la comprension lectora y las actitudes criticas, y no tienen
dudas de que muchas personas leen como habito. La investigacion que desarrollo
muestra la importancia de los habitos lectores en la revitalizacién de la comprensién
lectora, la cual es compleja para revitalizar las habilidades de los nifios y ademés
contribuy6 al desarrollo de un plan lector. De esta forma se culmind en motivar y
fomentar el habito.

De manera similar, Melguizo (2019) pretendid investigar la motivacion lectora
para quinto y sexto grado en tres escenarios pedagogicos. Como resultado, se encontro
que la nomenclatura de escolares que formaron la lectura libre es altisima y
principalmente entre los nifios de once y doce afios de edad, ademas, les gustan varias
formas de leer, el autor comparé el grado de motivacion hacia lo que tienen los
estudiantes de estos dos grados después de examinar trece variables lingisticas,
algunas de las cuales tuvieron efectos significativos. Es un estudio muy sugerente donde
pudimos observar el nivel de preferencia lectora y motivacion de diferentes personas
para mejorar su comprension, y pudo repetirse en nuestro pais ya que podria haber
diferencias relevantes.

Por otro lado, Baxin (2019) utiliz6 el pretexto de separar la verdad del
“programa que leemos en pareja” para mejorar la comprension en nifios del cuarto
grado. Los resultados a concluir que el programa en cuestion tiene un impacto medio en
los estudiantes. Ademas, debe cruzar los tres niveles de comprension y ayudar a
incrementar el interés de este proyecto donde brind6 a docentes, estudiantes y a todas la
I.E. mejorar la ensefianza y el uso de la lectura justificando la eficacia de poner en
marcha estudios que combinen propuestas recientes. Esta tesis destacd la importancia
de implementar programas de comprension lectora en otros paises y proporciond
modelos que las escuelas pueden utilizar para medir su presencia entre los estudiantes.

En la parte nacional tenemos a Vite (2022), cuyo objetivo es verificar la relacion
entre los habitos de estudio y la lectura en estudiantes de tercer ciclo (tercer y cuarto
grado). La tesista descubrid que las dos cuestiones a reformar tienen una correlacion y
una dimension especifica: planificacion y comprension, atencion en clase y

comportamiento hacia el aprendizaje. En general se reconocid que el nivel de habitos de
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estudio es regular. Este estudio reveld el nivel de habitos y compatibilidad con la
comprension lectora, y también mostrd las desigualdades en un buen hébito, el
sustantivo estudiado pudo mejorarse implementando programas que incrementen el
nivel de comprension lectora a través de los habitos, porque se identificaron estrategias
oportunas y que pueden ser superpuestas por los escolares.

De diferente manera, Aleman y Grandes (2019) buscaron determinar la
efectividad de las estrategias metacognitivas y en abonanzar los programas educativos
para mejorar el nivel lector de los estudiantes de cuarto. Después de que recibieron este
programa de intervencion, encontraron una diferencia significativa entre las
evaluaciones previas y posteriores a la prueba. Esto ayudara a elevar los niveles de
lectura de los estudiantes y demostrar la implementacion de estrategias al principio,
durante y después. De esta manera, es posible desarrollar habilidades, repasar
informacion y recordar las ideas principales del texto a través de las estrategias
proporcionadas. La investigacion que se realizé se pudo aplicar a las I.E con el fin de
incrementar la comprension de los estudiantes y contribuir a mejorar el rendimiento
académico, este programa es realizable y ejecutable de ser aplicado y validado en las
zonas rurales y urbanas para medir su grado de realidad.

A nivel local, la autora Fiestas (2022) propuso un programa audiovisual donde
se incrementd la comprension de estudiantes en segundo grado. Se ha demostrado que las
historias tienen una relacién impactante ya que amplifican las palabras, crean ideas para
un mejor contenido, crean conexiones emocionales, ayudan al desarrollo cognitivo y
mejoran el rendimiento donde se propuso trazar un programa de narraciones
audiovisuales para acrecentar la transigencia lectora en estudiantes de segundo grado. Se
encontré que los cuentos tienen una sujecion elocuente, ya que permite elevar el
vocabulario, levantar ideas para que las historias manifiesten mas sugestivas, construya
ataduras afectivas, ayuda al desarrollo cognitivo, amplifica la expresion y creatividad de
ellos quienes al prosperar seran buenos lectores descubriendo sus ideas y mostrando su
imaginacion. Llegando a la conclusion donde la propuesta es participativa, integradora,
blanda y representativa. Esta investigacion es un gran aporte al desarrollo de programas
renovadores para mejorar el nivel de comprension. Ademas, ayuda a la socializacion de
los aprendices y a tener una mejor afinidad con su entorno, especialmente con sus
padres y docentes, lo cual le transigira a un mejor desarrollo personal.

Finalmente, Ifiofian (2021) pretendié encontrar un programa de habitos

autorreguladores para mejorar la comprension del texto en nifios de segundo. La
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participacion revelé un bajo nivel de comprension. El empefio de la autora es procurar
un sistema de habitos autorreguladores para mejorar la comprension de textos en nifios
de segundo grado. La participacion revel6 un bajo nivel de comprension de los
estudiantes, lo que reflejé el destello del desconocimiento y falta de familiaridad con el
uso de estrategias. La deduccion que llego es que el proyecto expird con las cualidades,
validez de implicito y congruencia. Se puede decir que se implementa un programa
estratégico en el cual el estudiante puede regular sus propios habitos lectores, para que
pueda mejorar su nivel lector, lo cual le es de gran utilidad en diversas materias y ademas
coopera en su desarrollo personal.

Bases Teoricas

Habitos de estudio
Los habitos de estudio ejercieron efectos positivos tanto a nivel organico
como psicolégicos. Organicamente, incrementaron la productividad permitiendo
completar las tareas mas rapidamente y con menos agotamiento. Psicolégicamente, la
repeticion de acciones consolidé el conocimiento y resulté en un mejor desempefio
académico, lo que, a su vez, fomentaba la autoconfianza y seguridad personal,
promoviendo asi una buena disciplina y salud.

Enfatizar la importancia de adquirir habitos desde una edad temprana es crucial
para que los estudiantes muestren su compromiso en la realizacion eficiente de
actividades educativas, desarrollando asi habilidades que fomenten un aprendizaje
préctico y sostenible (Pallo, 2024).

Asi mismo, haber promovido la lectura como habito desde una edad temprana es
crucial para un mejor rendimiento académico de los alumnos y prepararlos para
confrontar retos académicos (Guerra, 2023).

Los habitos de estudio han estado relacionados con la comprension lectora
porque implica no so6lo decodificar el texto, sino también activar conocimientos
previos, fijar metas, sacar conclusiones, formular preguntas, resumir, monitorear la
comprension y regular las dificultades.

Es sustancial recordar que la lectura de diversos géneros literarios ha fomentado
las capacidades de razonar y prestar atencion a los detalles. Gracias a esto, los
estudiantes han mejorado sus habilidades de expresion oral y escrita, lo que también se
ha reflejado en la capacidad para citar de manera mas segura en discusiones y debates

académicos.
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Al mismo tiempo los hébitos de aprendizaje son patrones y funciones que los
alumnos adquirieron repitiéndolos constantemente e integrandolos en sus vidas e
implementandolos diariamente. Durante la educacion primaria estos habitos se adoptan
de forma informal y atrevida, ya que no se ensefian directamente, al menos hasta el
final de la escuela primaria.

Segun los autores Criséstomo et al. (2023), han destacado cuatro componentes
que han ayudado a desarrollar el habito de la lectura. En primer lugar, estuvo la
influencia de los padres y amigos a quienes les encanta leer, en segundo lugar, los libros
que hay en casa o en las bibliotecas, el tercer lugar, la influencia de los profesores que
son lectores ya que son modelos a seguir para todos los alumnos y finalmente, la tarea se
hall6 estrechamente relacionada con la lectura en la biblioteca.

Mientras tanto, Salamea y Cedillo (2021) sostuvieron que los habitos y la
motivacion ayudan al nifio involucrarse en actividades académicas, es decir, aprender a
determinar su tiempo y espacio, utilizar métodos y formas de evitar descuidos que
puedan interferir con el aprendizaje.

Para que los estudiantes desarrollen el habito de estudiar es necesario poner en
préactica algunas de las siguientes ideas: horario, lugar de estudio y ambiente (eliminar
distracciones), lugar de estudio (ordenado, limpio, iluminado y espacioso) y tener una
silla comoda. También es necesario corregir la falta de habitos de estudio, lo que se
fomenta con las siguientes recomendaciones: identificar habilidades, darles significado
para el éxito, refuerzo positivo y establecer una rutina diaria con un horario especifico
para cada una de las actividades realizadas. Si un nifio no tiene buenos héabitos de
estudio, se le debe inculcar en los deberes o en el estudio hasta que demuestre que esta
lo suficientemente motivado como para formalizarlo por su cuenta.

Comprension lectora

La Teoria Cognoscitiva de Jean Piaget comprende el siguiente periodo. Las
operaciones concretas (7 — 11 afios) acerca de la comprension lectora son bastantes
reales, la respuesta a las preguntas sobre ellas es literal, en este espacio los dispositivos
lectores, las técnicas de lectura y escritura y la memoria juegan un papel importante. El
vigor habra de ser puesto en la naturalidad, entonacion, las pausas, el auto escucha y
tambien la comprension.

Segun el proceso constructivista de Jean Piaget, la capacidad de leer ha
implicado la participacién intelectual activa del aprendiz. Este proceso incluye la

capacidad y comprension de acomodar, asimilar y adaptar la nueva informacion a
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esquemas mentales preexistentes. El aprendizaje en este sentido, no es algo natural o
espontaneo que se pueda adquirir de forma aislada, sino que se convierte en una
actividad esencial que se estructura mediante diversos proceso y etapas. En consonancia
con esto, Vygotsky subraya que las actividades sociales permiten al nifio adherir
herramientas culturales en su pensamiento, tales como el lenguaje, la numeracion, el
arte y otras experiencias sociales, De este modo, el desarrollo cognitivo se produce a
través de las interacciones sociales.

Es necesario incidir que la teoria sociocultural de Lev Vigotsky la lectura ha
sido y es un proceso cognitivo mediado socialmente. Esta teoria ha sido infalible en que
los estudiantes realmente transfieran el conocimiento aprendido en clase al nivel
interpersonal, es decir, tipos y géneros de texto.

La comprension lectora es la interpretacion correcta del significado de un texto

que el autor transmitio de la forma mas objetiva posible (Espinosa,2021). Ademas, ha
desarrollado el significado a través de la adquisicién de las ideas criticas de un
texto y la capacidad de establecer conexiones entre estas y otras ideas previamente
adquiridas. El autor indico que el texto puede entenderse de forma literal, critica o
inferencial. Es el proceso mediante el cual se han creado significados y se han vinculado
a conceptos gque han tenido significado para el lector. De la misma forma Soto (2020),
la comprension lectora no es solo una habilidad académica, sino una competencia
que influye en la calidad de vida y en la capacidad que han afrontado de manera
informada y reflexiva los retos del mundo con conocimiento, sensibilidad y autonomia,
ya que a través de su desarrollo se ha promovido el pensamiento critico, empatia,

se enriquece el vocabulario y aumenta la creatividad.

La comprension lectora viene a ser la capacidad de poder inducir lo que la
persona ha querido expresar en un texto vinculado con lo que el individuo ya sabe y
conoce. Al mismo tiempo contiene la aptitud de exteriorizar una manifestacién critica

sobre el mismao.

Entonces se podra afirmar que la comprension lectora es un concepto bastante
amplio que mezcla la interaccién del lector y el texto, donde se complica la extension
cognitiva, conocimientos precedentes y su relacion con la trama en el que se desarrolla.

En el nivel literal; estan los elementos explicitos como nombres, personajes,

fecha, acciones, lugares, ideas principales y otros detalles contenidos en el texto (Misari,
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2023). En el nivel inferencial el lector es capaz de haber aclarado lo leido a partir de las
derivaciones que hace en funcidn a sus costumbres personales y en ultimo lugar el nivel
critico; donde el leyente es apto de retransmitir valoraciones del contenido del texto,
esta accion la realiza a partir de lo leido y la conjuncidn con sus conocimientos previos
del tema.

Lucas y Chancay (2022) hablaron del uso de nuevas estrategias que han
posibilitado la comprensiéon lectora, haciendo asi mas efectivo el aprendizaje:

Arborigrama; cada pieza de informacion importante estd desglosada y puede
redisefiarse para adaptarse al lector.

Resumen; como medio de sintesis sin descartar la relacion existente con otras
lecturas similares.

Monitoreo; informacion importante con iméagenes.

Parafraseo; el lector tiene la capacidad de interpretar con sus propias palabras lo
que el autor intenta comunicar mediante la lectura.

Relectura; este es otro método comun para desarrollar la comprension mediante
la repeticion.

En cuanto a los resultados de las pruebas de evaluacion PISA se han presentado
como porcentajes y niveles de logro. Es preciso tener presente que en el 2022 una
proporcion muy alta de estudiantes no alcanzé el nivel dos, con un 50% en lectura.
Como referencia, en los paises de la OCDE ronda el 20%.

Igualmente, el modelo de la comprension lectora MINEDU (2018) considera dos
partes que no ha cambiado desde el afio mencionado anteriormente, pero que recalca
tenerlo en cuenta:

Procesos; localizar informacion, discernir, calcular y deliberar.

Textos; tipos textual, dimensiones del texto, fuente, regulaciones y navegacion.

Materiales y métodos
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Este estudio se basé en un paradigma positivista basado en un enfoque cuantitativo
no experimental a nivel descriptivo (Hernandez & Mendoza, 2018). Ademas, bajo el
liderazgo de Estela (2020), dicho estudio adquirio el caracter proyectivo de una

investigacién propositiva.
El disefio de estudio que se utiliz estuvo relacionado con el plan establecido

por el investigador y los objetivos planteados. Consistente con investigaciones recientes

que utilizaron disefios no experimentales para evaluar la efectividad y eficiencia de
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intervenciones que vincularon causa y efecto en fendmenos propios de las ciencias del
comportamiento y de la educacion.

Se presenta el esquema del disefio de investigacion:

M————O0—% D —» P

NS

Tn
Donde:

M: Muestra de nifios de cuarto

grado. O: La comprension

lectora.

D: Diagnostico y evaluacion de la comprension
lectora. Tn: Analisis y marco tedrico.

P: Programa de habitos de estudio.

En cuanto a la poblacién de estudio estuvo compuesta por 31 estudiantes del
cuarto grado de educacion primaria de una institucion educativa. La edad oscilo entre
los 9 y 10 afios (19 mujeres y 12 hombres). Segun Arias et al. (2016), se tendran en
cuenta algunos criterios de seleccion donde serdn considerados, principalmente, la
homogeneidad, representatividad y accesibilidad de los evaluados.

De acuerdo al propoésito de estudio, se ha operacionalizado la(s) variable(s),

considerando los componentes como: items, dimensiones e indicadores (Tabla 1).

Tablal

Operacionalizacion de variable.

Variable Dimensiones Indicadores Items Escala de
medicién
La comprension  Literal Responder ¢Qué personajes 0: incorrecto
lectora preguntas literales aparecen en el 1: correcto
sobre el texto texto?
leido. ¢Donde ocurren
los hechos
narrados en el
_texto?

¢Qué encontrd
la primera
hormiga?



Inferencial

Recordar
informacién
planteada en el
texto.

Inferir el tema o el
mensaje principal

del texto leido.

Extraer el

significado de
palabras  nuevas

(vocabulario)

Deducir las
consecuencias del
comportamiento

de los personajes

¢Cuantas
hormigas
participan en el
texto?

¢Qué paso
cuando llegaron
a un acuerdo las
tres hormigas?
¢Para qué
estacion del afio
comeria la miga
de pan la
primera
hormiga?

¢Qué causas
generaron el
conflicto entre
los personajes?
¢(Por qué la
tercera hormiga
no queria
compartir la
miga de pan?

¢ Qué otro titulo
le pondriasala
lectura?

¢Qué
entendemos por
la palabra

subrayada "Por
fin dejaron el

pan y
comenzaron a
darse

bofetadas”?
¢Si abeja es a
panal, hormiga
esa...?

¢ Cuales son las
consecuencias
de la siguiente
frase: “y no

18

del texto. paraban de
pelearse”?
¢Qué valor

resalta en el
texto?



Criterial

Parafrasear el

contenido del
texto con sus

propias palabras.

Hacer preguntas
referentes al tema

en discusion.

Valorar el tipo de
lenguaje que ha
sido utilizado de

la lectura.

¢cQué  actitud
tuvieron las dos

primeras
hormigas?

¢De que trata la
historia?

¢ Estas de
acuerdo con la
actitud que
tuvieron las dos
primeras

hormigas? ¢Por
qué?

¢QUué te parecio
la actitud de la
tercera
hormiga? ¢Por
qué?

cDentro de tu
aula en que
situaciones  se
refleja el
comportamiento
de las dos
primeras
hormigas?
¢Te gustd el
cuento? ¢ Por
qué?

¢Qué mensaje

podemos
rescatar del
texto?

Lee atentamente
el siguiente
parrafo e

identifica a que
parte del texto
pertenece: “Asi
que se partieron
el pan y sacaron
un poco de
queso que
llevaban y hasta
un jarron de
vino. Y suerte

que decidieron
comérselo,

19

si
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no, a estas horas
todavia estarian
discutiendo”.
¢Qué tipo de
texto se ha
leido?

¢Cual te hubiera
gustado que sea
el final del

texto?

Nota. Las dimensiones y los items estuvieron en el instrumento.

En cuanto al instrumento, en su prueba para evaluar la comprension lectora se

estimo una rubrica compuesta por 23 items y la valoracion de correcto: 1 e incorrecto:

0, la cual fue desarrollada por la autora. En este sentido, la herramienta de evaluacion fue

sometida a procesos de validacion sustantivos que son confiables. En la primera parte

colaboraron cinco expertos en el tema y las cuantificaciones se tabularon a través de la

V de Aiken, logrando una puntuacion de 1,00 (nivel aprobado en los criterios de

relevancia, claridad y coherencia, Tabla 2). Asi mismo, la confiabilidad de la rubrica se

declara mediante el coeficiente KR20, alcanzando 1,00 para el desempefio (muy alto)

segun la escala (Tabla 3).
Tabla 2

Valoracién de expertos, instrumento de medicion.

Indicadores/ltems Claridad Coherencia Relevancia Promedio
1 1.000 1.000 1.000 1.000
2 1.000 1.000 1.000 1.000
3 1.000 1.000 1.000 1.000
4 1.000 1.000 1.000 1.000
5 1.000 1.000 0.933 0.978
6 1.000 1.000 1.000 1.000
7 1.000 1.000 1.000 1.000
8 0.933 0.933 0.933 0.933
9 1.000 1.000 1.000 1.000
10 1.000 1.000 1.000 1.000
11 1.000 1.000 1.000 1.000
12 1.000 1.000 1.000 1.000
13 1.000 1.000 1.000 1.000
14 1.000 1.000 1.000 1.000
15 0.933 0.933 0.933 0.933
16 1.000 1.000 1.000 1.000
17 1.000 1.000 1.000 1.000
18 1.000 1.000 1.000 1.000
19 1.000 1.000 1.000 1.000
20 1.000 1.000 1.000 1.000



21 0.933 0.867 0.867 0.889
22 0.933 0.867 0.867 0.889
23 1.000 1.000 1.000 1.000
Promedio general 1.000

Nota. La tabla expresa las puntuaciones promedio calculadas con el coeficiente V de
Aiken, de acuerdo con las valoraciones de los cinco jueces a los 23 items de la rubrica.
Tabla 3

Fiabilidad del instrumento.
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N° Items N° Sujetos Valor

23 161 1.038

Nota. El resultado procede de la formula KR20, método de confiabilidad calculado con
los resultados de la prueba piloto.

Respecto a los procedimientos realizados, primero se sostuvo una discusion con
la institucion educativa para obtener las autorizaciones y aprobaciones necesarias por
parte de la direccion académica de la Universidad Catolica Santo Toribio de
Mogrovejo. Por otro lado, se desarrollé la gestion necesaria con las autoridades
escolares, ya que donde se iba a realizar la investigacion como paso fundamental
adicional, se debia confirmar la validacion del instrumento por parte de los expertos y
tener la confiabilidad de la prueba de evaluacién, garantizarse mediante una prueba
piloto. Una vez completado este proceso, se ejecutd efectivamente el instrumento,
recogiendo la informacion relevante para luego procesarla mediante técnicas y métodos
matematicos. Finalmente, se elabord el informe final de la tesis, el cual fue evaluado
por los jurados durante la defensa pablica de la escuela de educacién primaria de la
universidad.

Por otro lado, el procesamiento de esta investigacion se origin6 a partir de la
implementacién de un test de evaluacion dirigido a los estudiantes de cuarto grado de
educacion primaria. Con el objetivo principal de poder obtener resultados sobre su
comprension en dimensiones (literal, inferencial y criterial) lo cual es un factor clave
para poder continuar con sus estudios. Mientras tanto, los datos obtenidos se utilizaron
mediante el programa Microsoft Excel donde se ordend los datos en funcién de cada
dimensién de comprension y se calculd el promedio de cada una para una comprensién
mas clara y estructurada. Asi mismo, los hallazgos se presentaron a través de graficos y
tablas estadisticas como barras, las cuales se habian utilizado para un mejor

entendimiento.
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Con el objetivo de identificar la légica interna, en la matriz de consistencia
(Tabla 4), los principales elementos metodoldgicos, que brindan soporte y direccion al
estudio a la investigacion.

Tabla 4

Matriz de consistencia (investigacion cuantitativa).

Problema general Obijetivo general  Variable/ Metodologia

dimensiones

¢Como potenciar la Disefar un Variable “x”: Enfoque:

comprension  lectora programa de Comprensién Cuantitativo

en los estudiantes de habitos de estudio lectora Método:  No
cuarto grado de una para potenciar la D1.: literal experimental
institucion educativa — comprension D2: inferencial ~ Disefio:

2023? lectora en Da3: critica Descriptivo
estudiantes  del N:31 Poblacion: 31
cuarto grado de estudiantes de
una institucién cuarto grado
educativa - 2023? Técnica: Test

Instrumento:
Test de
evaluacion
Objetivos Variable “y”:
especificos Habitos de
estudio

D1: psicologicos
D2: ambientales
D3:
instrumentales
N: 31

Diagnosticar el

estado actual de la

comprension

lectora en

estudiantes del

cuarto grado en

una IE — 2023.



Determinar cuales

son las
caracteristicas del
programa de

hébitos de estudio
para potenciar la
comprension
lectora en
estudiantes  del
cuarto grado en
una IE — 2023.

Finalmente, las consideraciones éticas adoptadas en este estudio fueron las
siguientes: Primero, se solicité permiso a la directora de la institucion educativa
seleccionada para la aplicacion del instrumento de recoleccion de datos, teniendo en
cuenta que se mantuvo el anonimato de los participantes para que no sean divulgados y
para proteger la identidad de cada uno de ellos. Ademas, a la hora de gestionar los datos
son tratados fielmente a la realidad que recogen. También, se destaca la calidad del
instrumento evaluado mediante el método de confiabilidad utilizando datos obtenidos
durante la prueba piloto y la evaluacién de los expertos. Resultados y discusién

Resultados

De acuerdo al primer objetivo especifico del estudio, fue diagnosticar el estado

actual de comprension lectora en sus tres niveles en los estudiantes de cuarto grado de

primaria, a continuacion, se revelan los siguientes resultados:

Tablas

Fuente: Resultados referentes a la dimensién del nivel literal
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N° items Cadigo f %
1. ¢ Qué personajes aparecen en el texto? Incorrecto 0 0 0
Correcto 1 31  100%
2. ¢Donde ocurren los hechos narrados en el Incorrecto 0 0 0
texto?
Correcto 1 31 100%
3. ¢Qué encontro la primera hormiga? Incorrecto 0 0 0
Correcto 1 31 100%
4. ¢Cuéantas hormigas participan en el texto? Incorrecto 0 0 0
Correcto 1 31 100%
5. ¢Que paso cuando llegaron a un acuerdo las  Incorrecto 0 11 355%
tres hormigas?
Correcto 1 20 64.5%
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6. ¢Para qué estacion del afio comeria la miga de  Incorrecto 0 1 3.2%
pan la primera hormiga?
Correcto 1 20 96.8%
Tabla 6
Resultados referentes a la dimension del nivel inferencial
N° items Cadigo f %
7. ¢Qué causas generaron el conflicto entre los  Incorrecto 0 10 32.3%
personajes?
Correcto 1 21  67.7%
8. ¢(Por qué la tercera hormiga no queria Incorrecto 0 14 45.2%
compartir la miga de pan?
Correcto 1 17 54.8%
9. ¢Qué otro titulo le pondrias a la lectura? Incorrecto 0 2 6.5%
Correcto 1 29  93.5%
10. ;Qué entendemos por la palabra subrayada  Incorrecto 0 1 3.2%
“Por fin dejaron el pan y comenzaron a darse
bofetadas™?
Correcto 1 30 96.8%
11.;Si abeja es a panal, hormigaesa ...? Incorrecto 0 3 9.7%
Correcto 1 28  90.3%
12. ;Cudles son las consecuencias de la siguiente  Incorrecto 0 17 54.8%
frase: “y no paraban de pelearse”?
Correcto 1 14 452%
13.¢Qué wvalor tuvieron las dos primeras Incorrecto 0 22 71.0%
hormigas?
Correcto 1 9 29.0%
14. ;Qué actitud tuvieron las dos primeras Incorrecto 0 3 9.7%
hormigas?
Correcto 1 28  90.3%
Tabla7
Resultados referentes a la dimension del nivel criterial
N° items Cadigo f %
15. ¢De qué trata la historia? Incorrecto 0 25 80.6%
Correcto 1 6 19.4%
16. ¢Estas de acuerdo con la actitud que tuvieron  Incorrecto 0 9 29.0%
las dos primeras hormigas? ¢Por qué?
Correcto 1 22 71.0%
17.¢Qué te parecio la actitud de la tercera  Incorrecto 0 10 32.3%
hormiga? ¢Por que?
Correcto 1 21  67.75%



18. ¢Dentro de tu aula en que situaciones se

Incorrecto

refleja el comportamiento de las dos primeras
hormigas?

19. ¢ Te gusto el cuento? ¢Por que?
20. ¢Qué mensaje podemos rescatar del texto?

21. Lee atentamente el siguiente parrafo e

Correcto
Incorrecto
Correcto
Incorrecto
Correcto
Incorrecto

identifica a que parte del texto pertenece: “Asi
que se partieron el pan y sacaron un poco de
queso que llevaban y hasta un jarron de vino.
Y suerte que decidieron comerselo, si no, a
estas horas todavia estarian discutiendo”.

22. ¢Qué tipo de texto se ha leido?

23. ¢Cual te hubiera gustado que sea el final del

texto?

Correcto
Incorrecto
Correcto
Incorrecto

Correcto

20
10
21
14
17

OPFrPORFrrOoOPRr

29
4
27
7

O O

1 24
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35.5%

64.5%
32.3%
67.7%
45.2%
54.8%
6.5%

93.5%
12.9%
87.1%
22.6%

77.4%

Como se observa en las tablas anteriores, después de haber realizado el “Test de

evaluacion” el porcentaje que arrojaron los estudiantes en el nivel literal es alto, pero en

el inferencial y criterial es bajo, es alli donde se tiene que trabajar ain mas.

Caracteristicas de la propuesta “Programa de habitos de estudio para potenciar la

comprension lectora”

Mientras tanto, al haber resaltado la problematica que enfrentan los estudiantes de

cuarto grado, resulta relevante la presentacion de la propuesta, la misma que explica su

organizacién y fundamento, tal como se muestra a continuacion:

Figural

Propuesta académica

Teoria Cognoscitiva de Jean Piaget

d

|

Operaciones concretas entre la edad de
7 — 11 aiios de edad.

Vo
COMPRENSION
LECTORA

4

=

—

Los niflos y nilas desarrollan
paulatinamente su aprendizaje mediante

la interaccién social.

i}

| Teoria Sociocultural de Lev Vigotsky

=

Se fijan los dispositivos lectores, técnica
de lectoescritura y la memoria tiene un
papel importante.

- Inicio: Antes de la lectura

- Desarrollo: Durante la lectura

. PROGRAMA DE
HABITOS DE ESTUDIO

Cierre: Después de la lectura

La lectura ha sido un proceso cognitivo
mediado socialmente.

Comprension lectora
(7]
-]
°
©
o
g' Dimensiones:
— - Literal
7] - Inferencial
.g - Criterial
E
0
-
. Habitos de estudio




En primer lugar, los habitos de estudio implicaron abordar la realidad desde una
perspectiva holistica para aprender, analizar y comprender las cuestiones que la afectan,
y con base en ello formular preguntas, objetivos e hipotesis (Enriquez et al., 2020).

Las caracteristicas de dicho programa son talleres didacticos que motiven al
estudiante a adquirir el habito de la lectura impartidas en los diferentes talleres. Para
que este programa sea efectivo los contextos pedagdgicos deben ser los adecuados y
que el docente esté comprometido con el desarrollo de estos que se realiza en un
momento determinado. Cabe sefialar que este programa estuvo conformado por tres
pilares; variedad de contenido llamativo, estrategias de lectura y actividades utiles. En
cuanto al dominio de los programas en la mejora de la comprension lectora, se habian
analizado los efectos de un programa y concluyeron que no solo mejora la comprension
lectora de los estudiantes, sino también en la prueba de espafiol, mostrando una relacién
significativa entre la comprension lectora lo que implicé una comprension y adquisicion
de nuevos saberes.

Por lo tanto, el “Programa habitos de estudio” ha surgido como una estrategia
alternativa primaria en el contexto escolar, ya que es necesario mejorar la comprension
lectora. Tal es asi que las Rutas de Aprendizaje (Minedu, Niveles de Lectura, 2016)
indicaron que los docentes de hoy son ambiciosos y aplican estrategias innovadoras
en los niveles de comprension inculcando en los estudiantes la inclinacién por la
lectura ofreciéndoles diferentes tipos de textos para ampliar los habitos lectores

actuales, tal como se muestra a continuacion:

La propuesta académica fue disefiada y organizada con el fin de potenciar la
comprension lectora en los menores de cuarto grado de una institucion educativa. En
concreto, esta aportacion consta de 10 talleres y dos de ellos se realizaran a lo largo de
dos dias porque su duracién se adapta a las necesidades de dos niveles lectores
(inferencial y criterial).

Asimismo, en la “dimension literal” se consideraron tres talleres con una
duracién total de 6 horas. Donde los temas que se trataron son: “Respondemos
preguntas literales sobre el texto leido”, “Recordamos informacion planteada en el
texto” e “Identificamos el titulo de diversos cuentos”.

Seguidamente en la “dimension inferencial” 4 talleres con un tiempo total de 8
horas, estos son los siguientes: “Extraemos el significado de palabras nuevas

(vocabulario)” y “Deducimos las consecuencias del comportamiento de los personajes
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del texto” (duracion de 2 dias, por eso son 4 horas, 2 horas el primer dia y dos horas el
segundo).

Finalmente, la “dimension criterial” 3 talleres con un total de 8 horas, los temas
son: “Hacemos preguntas referentes al tema en discusion” (duracién de dos dias, 4
horas, 2 horas el primer dia y 2 horas el segundo) y “Valoramos el tipo de lenguaje que

ha sido utilizado de la lectura”.

Tabla 8

Organizacion de los contenidos

Componente Talleres Estrategia didactica N°
Hrs
Dimension literal Respondemos Programa de hébitos de estudio: 2
preguntas El programa es un conjunto de hrs
literales sobre el  actividades que consiste en poder
texto leido. potenciar la comprension lectora en
Recordamos los estudiantes de cuarto grado de 2
informacion educacion primaria. Tal es asi que hrs
planteadaenel  estasactividades ayudaran a los nifios
texto. y nifias en sus habitos de lecturay asi
Identificamos el  de esta manera poder comprender la 2
titulo de comprension lectora en sus tres hrs
diversos dimensiones: literal, inferencial y
cuentos. criterial.
Dimension Inferimos el 2
inferencial tema o el Inicio: hrs
mensaje Los alumnos tienen un primer
principal del acercamiento a la situacion planteada.
texto leido. A partir de ello, recuperan
Extraemos el informacion previa y se ilustran al 2
significado  de respecto. (Motivacién - Saberes hrs
palabras nuevas Previos-Propdsito-Organizacion).
(vocabulario).
Deducimos las Desarrollo: 4
consecuencias En esta parte se les entrega a los hrs.
del estudiantes una lectura diferente por 2
comportamiento cada actividad que se realice, cabe hrs
de los personajes  recalcar que se le impartira diferentes cada
del texto. tipos de lectura (fantasia, ciencia y dia.
Opinamos ficcion, misterio, terror, comedia, 2
referente al texto  roménticos, féabulas, leyendas, etc) hrs

leido




Dimensio Parafraseamos con diferentes materiales para poder 2

n criterial el contenido tener una interaccion mas amena con hrs
del los estudiantes. Es importante
texto leido. entregar a los estudiantes diferentes
Hacemos tipos de lectura para que asi de esta 4
preguntas manera despierte el interés en ellosy hrs.
referentes al que sean de su preferencia. 2
tema en hrs
discusion. Cierre: cada
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Se evaluara a los estudiantes con una dia.
lista de cotejo para poder conocer 2
como han respondido a las hrs

Valoramos el
tipo de lenguaje

que ha sido actividades que se han dictado.
utilizado de la (Evaluaciébn - Retroalimentacion-
lectura. Reflexion).

Ademas, un programa incluye una serie de talleres y para su futura
aplicacion se deben establecer estrategias tanto para el docente como para el
alumno, especialmente este Gltimo. Segun Cumpa y Cruz (2022) realizaron un
disefio cuasiexperimental para determinar los efectos de un programa y
concluyeron que hubo avances significativos en el grupo.

Ademas, esta implementacion se desarrollara teniendo en cuenta las
siguientes acciones importantes: trabajo individual y colaborativo, lectura
silenciosa y lectura en cadena, didlogo fluido, intercambio de ideas, trabajo
independiente reflejado en hojas de trabajo, lectura de imagenes, actividades
ludicas que incluyen: rompecabezas, carteles de colores, uso de titeres y
marionetas. Seguidamente, este programa también realizé evaluaciones en tres
modalidades, a saber: diagnoéstica (ficha de observacion), formativa (lista de
cotejo) y sumativa (fichas de trabajo) donde se acompafiara por la
autoevaluacion, coevaluacion y heteroevaluacion.

Cabe mencionar que durante todo el proceso del taller se realizara una
evaluacion, de manera que se puedan alcanzar los objetivos de cada taller y

ayudar o alcanzar los objetivos del programa.



Taller 01: Respondemos preguntas literales sobre el texto leido.

Objetivo: Presentacion de los estudiantes y brindar una lectura para hallar preguntas literales.
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Estrategia didactica

Momentos

Acciones

Tiempo

Inicio

Antes de la lectura

YVVYVY

Y

Se da la bienvenida a los estudiantes al taller.
Propongo las normas de convivencia
Coloco en la pizarra 03 iméagenes y el titulo sobre la lectura que se leera.

Titulo de la lectura en cartel:
“Te compro una hora”

Iméagenes:

=9
Se da un tiempo para que los alumnos (as) puedan observar las imagenes y leer el titulo.
Se realizan las siguientes preguntas:

e ;Qué observas en las imagenes y que estaran haciendo los personajes?

e Cual es el escenario?

e Segun el titulo ¢De qué tratara la lectura?

e ;Por qué los personajes estaran felices?

Escucho atentamente las participaciones de los estudiantes.
Comunico el propdsito del taller: “Hoy dia responderan preguntas literales sobre el texto leido”

20
minutos
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Desarrollo

Durante la lectura
» Entrego la lectura

> Doy un tiempo para que lean la lectura en silencio y luego realizo lectura en cadena.

» Formulo las siguientes preguntas: ¢ Quiénes eran los personajes?, ¢Por qué admiraba el nifio a su padre?, ¢Por qué le pregunto
el nifio cuanto ganaba cada hora? y ¢ Qué paso finalmente?

» Conforme voy avanzando con las preguntas se van formulando otras durante el dialogo.

“Te compro una hora”

%

Habia una vez un nifio Luis que tenia once afios, estudioso y carifioso con sus padres, pero le daba vueltas a algo en su cabeza. su padre trabajaba mucho, ganaba bien y
estaba todo el dia en el negocio, su hijo lo admiraba. Cierto dia Luis esper6 a su padre, y cuando llegé a casa, lo llamé a su cama y le pregunté: ;Cuanto ganas cada hora?,
el padre le respondié: no lo sé hijo, unos veinticinco euros ;Por qué?, Luis respondi6: queria saberlo y se fue a dormir.

Al dia siguiente, Luis comenzo a pedir dinero a su mama, tios y abuelos. En una semana tenia veinte euros y al otro dia en la noche, el nifio volvio6 a llamar a su padre y le
dijo:

-Papd, dame cinco euros que me hacen falta para una cosa muy importante

-El pap4 contesté: ;Muy importante, muy importante? pues témalos

-Luis contest6: no papé espera, mira tengo veinticinco euros, tomalos jTe compro una hora! quiero tener a mi papé cerca, conversar contigo, a veces me siento muy solo y

tengo envidia de que mis amigos conversen con su papé.

El padre lo mir6 en silencio y lo abrazé.

60
mnutos
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Cierre

Después de la lectura

> Entrego a los estudiantes la ficha de trabajo para que resuelvan y asi mismo los evallo en la lista de cotejo.

> Realizo las siguientes preguntas:
e ;COmo se sintieron el dia de hoy?
e ;Cudl fue nuestro proposito?
e ;Qué nos ensefio este taller?

> Felicito a los alumnos por su participacién y me despido cordialmente.

[rep—

10
minutos
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Discusion

Respecto al objetivo, diagnosticar el estado actual de los estudiantes con los
resultados obtenidos de las dimensiones literal, inferencial y criterial. Se ha obtenido al
primer nivel; literal, el 61.29% en logro destacado y el 38.71% en logro previsto. Los
alumnos en el nivel primario no desarrollan estrategias que conduzcan a una correcta
comprension y solo se dedican a desarrollar preguntas que se encuentran expresadas en el
texto.

Para Navarro y Navarrete (2023) realizaron un diagndstico a estudiantes de cuarto
grado cuyos resultados arrojaron que el 81.6% presenta capacidad de comprension en el
nivel literal, respondiendo preguntas: ¢Quién?, ;Cémo? y ¢(Ddnde?; a continuacion,
tenemos al nivel inferencial, el 22.58% en inicio y 45.16% en proceso; asi mismo Capchi
y Huaman (2023) presentaron una muestra de 33 alumnos y observd que el 73% de ellos
se encontraban “en inicio” y el 12% “en proceso”, por lo que a través de la inferencia el
leyente podréa relacionar particularmente sus experiencias y vivencias con el texto, lo que
le posibilitard hacer conjeturas y establecer hipotesis sobre el contenido de la lectura,
eludiendo asi obtener una informacion desconectada y poco comprensiva Chura et al.
(2022); finalmente se obtuvo los resultados en el nivel criterial, el 22.58% en inicio y
51.61% en proceso, lo mismo que Quincho (2019) quienes estudiaron la comprension
cuya muestra estuvo formada por 58 estudiantes y en el nivel criterial se obtuvo “en
proceso” el 6.89%.

En conclusién, los dos niveles méas afectados: inferencial y criterial como
resultado diagnéstico mas del 60% se encuentran en inicio y proceso; asi mismo Dorado
(2021) en su muestra de estudio se obtuvo un nivel de rendimiento académico en el area
de Comunicacion “en proceso” 85.7% y “en logro previsto” 11.1%. En general la
comprension lectora obtenida se encuentra en el rango medio en los 3 niveles.

La comprension lectora juega un papel sustancial que todo estudiante necesita
desarrollar actualmente desde la escuela primaria hasta niveles superiores, pues interpretar
cada tipo de texto le ayudara a adquirir nuevos conocimientos en muchas de las
diferentes materias que se imparten en la escuela. Segin Contreras (2021), la
comprension esta presente en todos los contextos y niveles educativos donde se considera
una actividad trascedente en el aprendizaje escolar y se registra como uno de los
elementos mas importantes de la educacion, porque a través de la lectura los pupilos

adquieren nuevos conocimientos y afianzan sus logros que han alcanzado y demostrado.
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En esta direccion Antezana y Guarachi (2021) sefialaron que la comprension lectora esta
directamente relacionada con la determinacion exitosa de problemas aritméticos con base
en el progreso de la Encuesta Internacional de Comprension Lectora (PIRLS), ya que los
estudiantes deben analizar y comprender el problema para una mayor satisfaccion.

Siguiendo en la misma linea, las actitudes reportadas por los estudiantes hacia el
bajo nivel de comprension lectora obtenido en las instituciones educativas se deben a
diversas razones, entre ellas: falta de apoyo familiar por parte de los docentes, exceso de
tecnologia, incumplimiento del plan de lectura, bajo nivel socioecondmico de los padres
y falta de estrategias por parte de los pedagogos.

Segun Pefia (2019), las actitudes de los nifios y nifias hacia la lectura predominan
en la comprension; quienes tienen una actitud positiva hacia esta y tienden a recordar
mejor lo que leen; mientras que aquellos que son negativos pueden tener dificultades para
retener informacion. Sin el habito de la lectura, los estudiantes carecen de conocimientos
basicos en diversas areas, lo que complica su aprendizaje.

El bajo nivel de comprension lectora entre los alumnos se debe a diversos factores,
entre ellos la falta de motivacion, los padres en muchos casos no despiertan en su hijo
una actitud positiva hacia la lectura, asi como en el colegio los alumnos no entienden al
proceso por su poco uso de estrategias. La falta de comprension lectora es considerada
un problema en el proceso educativo de ensefianza — aprendizaje ya que de la lectura
depende el desarrollo de muchas competencias de los estudiantes, como decodificar
textos y comprender vocabulario, palabras, frases; ademas la falta de una buena
comprension provoca problemas tanto a nivel académico como social al resultar
imposible descifrar o comprender determinados contenidos.

En esta investigacion se encontrd que el nivel criterial es el de menor logro ya que
se sabe que en este nivel implica que el estudiante exprese opiniones y criticas sobre
cualquier tipo de texto que sea tema de lectura. Para mejorar en este nivel es necesario
superar los niveles literal e inferencial. A su vez Cieza (2023) comentd que este nivel
invita al lector a ejercer su capacidad de discernimiento y juicio, evaluando no solo lo que
se presenta explicitamente en el texto sino también interpretando las intenciones
subyacentes del autor, motivaciones de personajes y sus posibles significados. En este
caso, los profesores necesitan crear un ambiente en el aula que promueva el dialogo
abierto y el intercambio de ideas, es decir, un ambiente donde los estudiantes se sientan
comodos expresando sus opiniones y defendiéndolas.

El segundo nivel afectado es el inferencial, dicho nivel permite al nifio establecer
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las relaciones dentro de un texto que le permitirdn superar el anterior (literal) y asi
avanzar al siguiente (criterial), logrando asi una mayor comprension. Como menciona
Llehuac (2022), existe una conexién importante entre los puntos de la comprension, los
habitos lectores y el éxito en el aprendizaje del razonamiento. En particular, se encontro
que existe una relaciéon importante entre el pensamiento y el éxito académico.

En torno a las limitaciones que se han obtenido en la presente investigacion se
considerd las siguientes dificultades: hubieron dos estudiantes que presentaban
discapacidades: autismo nivel dos y problemas en el habla, gastos econémicos que genera
la elaboracion de las pruebas aplicadas a los estudiantes que eran objeto de estudio, en el
punto de la debilidad del estudio por ser propositivo solo analizd una parte de la
problematica de la comprension lectora en la institucion educativa donde se aplico, no se
considerd la identidad de los participantes, en relacién con algunas preguntas no
respondidas, se queda en la incognita cudntos y cudles estudiantes presentaban un
deficiente rendimiento en comprension, si los docentes implementardn un plan lector y
estrategias para fomentar la comprensién, si continuaré la falta de apoyo familiar.

De acuerdo con las implicancias, el estudio que se realiz6 nos permite evaluar los
niveles de comprension lectora existentes en una institucion educativa del nivel primario,
en base a los resultados que se obtuvieron en dicha investigacion se propondra un
programa de habitos de estudio con el objetivo de mejorar los niveles de comprension
lectora en los alumnos de cuarto grado, se permitié identificar las deficiencias en
comprension para poder ser corregidas y de esta manera elevar el nivel académico en las
diferentes areas. Como investigacion a futuro se propondré la aplicacion del programa
propuesto por la tesista en las aulas del nivel primario, se concluy6 que luego de haber
realizado el diagnostico de los niveles los estudiantes presentaron una baja comprension
lectora a pesar que el nivel literal muestra resultados significativos, pero no los niveles
inferencial y criterial, los cuales deberan ser abordados con el programa de habitos de
estudio propuesto con el fin de mejorarlos y elevar la comprension lectora de tal manera
que le permita a los estudiantes tener un mejor desempefio en su nivel académico y
social.

Conclusiones

1. Los resultados de la investigacion sobre el nivel en el que se encontraba la
poblacion seleccionada indican que hay una problematica referente a la comprension

lectora. Puesto que, los niveles en el que se encuentran son en inicio y en proceso.
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Esto demuestra que los alumnos de cuarto grado de primaria tienen dificultades para
comprender las preguntas inferenciales y criteriales, los cuales son relevantes para el
rendimiento académico de otras areas y su vida personal.

2. Al conocerse la problemética existente en los estudiantes, se disefid la
propuesta programa de habitos de estudio para potenciar la comprension lectora, en la
que se buscO integrar lecturas de diferentes tipos mediante el desarrollo de talleres
didacticos, logrando incentivar el habito por la lectura y ademas lograr que el nifio comprenda
de los tres niveles.

Recomendaciones

1. Aplicar la propuesta a estudiantes en zona urbana o rural que
presenten caracteristicas similares a la poblacion estudiada.

2. Considerar en la propuesta que al menos 1 o 2 talleres se inviten a
los padres de familia o docentes, que son agentes importantes en el proceso de la
comprension lectora, de tal manera que reconozcan que la labor que tienen es
fundamental en la vida de cada uno de los nifios y nifias.

3. Seguir investigando sobre la implicancia del habito en la lectura en
sus tres niveles (literal, inferencial y criterial) en los alumnos (as) de los
diferentes niveles de la educacion bésica regular.

4. Utilizar el instrumento del “Test de evaluacion™ para una misma
poblacién de nifios cuarto grado.
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ANexos

Anexo 01: Instrumento

TEST DE EVALUACION PARA MEDIR LA COMPRENSION LECTORA

Grado:

Fecha: / /2023
Edad:
INDICACIONES:

e Antes de resolver, lee cada pregunta de manera pausada.
e Marcar con un aspa (x) la alternativa que consideres correcta.

PREGUNTAS
1. ;Qué personajes aparecen en el texto?
a) Abejas.
b) Hormigas.
c) Ratones.
2. :;Donde ocurren los hechos narrados en el texto?
a) En el mar.
b) En una montaiia.

c) Enun camino.

3. :Qué encontro la primera hormiga?
a) Un trozo de queso.
b) Una manzana.
c¢) Una miga de pan.

4. ;Cuantas hormigas participan en el texto?

a) 3 hormigas.

b) 5 hormigas.

c) 1 hormiga.

5. ;Qué pasdé cuando llegaron a un acuerdo las tres hormigas?

6. _Para qué estacion del afio comeria la miga de pan la primera hormiga?
a) wverano.
b) invierno.

c) primavera.



7. :Qué causas generaron el conflicto entre los personajes?

8. ;Por qué la tercera hormiga no queria compartir la miga de pan?

a) Por qué queria seguir su camino.

b) Por qué no queria que las dos primeras hormigas siguieran peleando.

c) Por qué lo Gnico que queria era comerse la miga de pan.

9. ;Qué otro titulo le pondrias a lectura?

10. ;Qué entendemos por la palabra subrayada “Por fin dejaron el pan y

comenzaron a darse bofetadas™?
a) Abrazandose

b) Golpeéandose

c) Riéndose

11.;Si abeja es a panal, hormigaesa ...?
a) Nido
b) Perrera

c) Hormiguero

12. ; Cuiles son las consecuencias de la siguiente frase: “y no paraban de

pelearse™?

13. ;Qué valor resalta en el texto?
a) Generosidad

b) Paciencia

c) Amabilidad

14. ; Qué actitud tuvieron las dos primeras hormigas?

a) Egoistas, porque no les gustaba compartir la miga de pan que habian

encontrado.

b) Indiferentes. porque no les importoé la miga de pan.

c) Generosas, porque compartieron la miga de pan entre las dos y se fueron

comiendo.

15. ;De qué trata la historia?

16. ; Estas de acuerdo con la actitud que tuvieron las des primeras

hormigas? ;Por qué?
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17.;Qué te parecid la actitud de la tercera hormiga? ;Por qué?

18. ;Dentro de tu aula en que situaciones se refleja el comportamiento de las dos

primeras hormigas?

21.1L.ee atentamente el siguiente parrafo e identifica a que parte del texto
pertenece: ““Asi que se partieron el pan y sacaron un poco de queso que
llevaban y hasta un jarrén de vino. Y suerte que decidieron comérselo, si

no. a estas horas todavia estarian discutiendo.

a. Inicio
b. MNudo o desarrollo

c. Desenlace o final

22. ;Qué tipo de texto se ha leido?

a. Literario
b. Narrativo

C. Cientifico

23.;Cudl te hubiera gustado que sea el final del texto?
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Anexo 02: Resultados de validacion del instrumento

2. Datos referenciales del experto.
* Nombre v Apellidos: Juana Amelia Uchofen Iturregui

* Centro laboral (actualmente): Universidad Catdlica Santo Toribio de
Mogrovejo
» Titulo profesional: .. Profesora de Educacion Primaria

* Grado académico v mencidon: Doctora en Admimstracion de la
Educacién....
e Institucidon donde lo obtuvo (opcional): Universidad César Vallejo

3. Conclusién de la evaluacién:

El Test de evaluacidn para medir la Comprension Lectora. Se considera apto para
ser aplicado en el trabajo de investigacidn.

Lugar y fecha: Chiclayo, 12 de septiembre de 2023

/Ju Lot *
ApEllidos'y nombres

Uchofen Iturregui, Juana Amelia
Doctora en Administracién de la Educacidn

DNI
16455740
ORCID
https://orcid.org/0000-0003-2160-5466

CORREO
juchofen@usat.edu.pe

# celular
979466522

2. Datos referenciales del experto.
e  Nombre v Apellidos: Asencidon Elena Ramos Velasquez

Centro laboral (actualmente): Institucion Educativa 10004
Titulo profesional: Profesora de Educacion Primana

® Grado académico v mencion: Magister en Gestion v Docencia
Universitaria
® Institucion donde lo obtuvo (opcional): Universidad César Vallejo.
3. Conclusién de la evaluaciéon:
El Test de evaluacion para medir la Comprension Lectora se considera apto para

ser aplicado en el trabajo de investigacion.

Lugar y fecha: Chiclayo 15 de setiembre de 2023

Ramos Veldsquez Asencion Elena
Magister en Gestion y Docencia
Universitaria
DNI
16439581
ORCID

https://orcid.org/0009-0000-
1883-5143

CORREO
elenarvd65@gmail.com.pe

# celular
992707092



2. Datos referenciales del experto.

Titulo profesional: Educacion Primaria

Cognitiva
» Institucion donde lo obtuvo (opcional):

3. Conclusion de la evaluacion:
Apto para su aplicacién.

Lugar y fecha: 28 de setiembre

7

Santur Robledo Elizabeth Consuelo
Apellidos ¥y nombres:

41562593
DNI

0000-0001-8507-1649
ORCID

esantur@usat.edu.pe

CORREO
979247390

# celular

2. Datos referenciales del experto.

= Nombre v Apellidos: Patricia Magdalena Velasquez Vela

Nombre v Apellidos: Santur Robledo Elizabeth Consuelo
Centro laboral: Universidad Catolica Santo Toribio de Mogrovejo

Grado académico v mencion: Maestria con mencién de Psicopedagogia

= Centro laboral (actualmente): IIEE 10022 "Miguel Muro Zapata”

= Titulo profesional: Licenciada en Educacion

*» Grado académico y mencién: Maestra en Ciencias de la Educacién

+ con Mencion en Investigacién ¥ Docencia

= Institucion donde lo obtuvo (opcional): Universidad Nacional Pedro Ruiz

Gallo

3. Conclusion de la evalunacion:

El "Test de evaluacién para medir la comprension lectora” presenta preguntas
claras. coherentes ¥ relevantes en todas las dimensiones. lo que lo hace adecuado
para evaluar la comprension de un texto narrativo en estudiantes de cuarto grado.

Lugar y fecha: Chiclayo, 12 de setiembre de 2023

Apellidos y nombres

Patricia Magdalena Velasquez Vela
DNI

6683252

ORCID
0009-0001-1166-1213

CORREO
patriciavelasquezvela@gmail.com
# celular

+51 958 247 360



2. Datos referenciales del experto.
e DNombre v Apellidos: Petronila Victoria Valderrama Penagos
e Centro laboral (actualmente): [ E. IN® 10021 Colegio San José.
» Titulo profesional: Primaria
* Grado académico v mencion: Maestria en Docencia v Gestion
Educativa™

+ Institucion donde lo obtuvo (opcional): Universidad “Cesar Wallejo™

3. Conclusion de la evalnacion:

Si estd apto el instmumento: Test de evaluacion para medir la Comprension
Lectora para su aplicacidén

Lugar v fecha: Chiclayo 03 de octubre del 2023

P

Walderrama Penagos Petronila Victoria

DNIN® 16494322
ORCID

ORCID 0009-0004-2457-2350
CORRED
pevivape@ gmail.com

# celular
978137994
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SUMA- KD suMA-NExp| e e
SUMA (8] SUMA (5] SUMA 5]

§n V AIKEN S-n V AIKEN Sn V AIKEN

10 15 1000 4 4 4 4 4 0 15 1.000 0 15 1000
10 15 1000 4 4 4 4 4 0 15 1.000 20 15 1000 1000
i 15 1000 4 4 4 4 4 0 15 1.000 20 15 1000 1000
i 15 1000 4 4 4 4 4 0 15 1.000 0 15 1000 1000
i 15 1000 4 4 4 4 4 0 15 1.000 19 14 0.933 0478
i 15 1000 4 4 4 4 4 0 15 1.000 0 15 1000 1000
] 15 1.000 4 4 4 4 4 pli 15 1.000 pli] 15 1.000 1000
19 14 0533 4 4 4 3 4 19 14 0933 19 14 0933 0933
0 15 1000 4 4 4 4 4 20 15 1.000 0 15 1000 1000
0 15 1000 4 4 4 4 4 20 15 1.000 0 15 1000 1000
n 15 1000 4 4 4 4 3 0 15 1.000 20 15 1000 1000
n 15 1000 4 4 4 4 3 0 15 1.000 20 15 1000 1000
n 15 1000 4 4 4 4 3 0 15 1.000 20 15 1000 1000
n 15 1000 4 4 4 4 3 0 15 1.000 20 15 1000 1000
18 14 0833 4 4 4 3 4 19 14 0933 1 14 0833 0933
10 15 1000 4 4 4 4 4 0 15 1.000 2 15 1000 1000
0 15 1000 4 4 4 4 4 0 15 1.000 2 15 1000 1000
0 15 1000 4 4 4 4 4 0 15 1.000 2 15 1000 1000
0 15 1000 4 4 4 4 4 10 15 1.000 20 15 1000 1000
0 15 1000 4 4 4 4 4 20 15 1.000 0 15 1000 1000
19 1 0833 4 4 4 2 4 18 13 0.867 18 13 0867 0889
19 1 0833 4 4 4 2 4 18 13 0.867 18 13 0867 0889
0 15 1000 4 4 4 4 4 20 15 1.000 0 15 1000 1000
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Resultado de confiabilidad

Anexo 03

Sumatoria de
los aciertos

de los items

12
19
20
20
22
18
17
20
21

22
21

18
18
21

18
21

22
22
20
23
23
22
23
23
23
23
20
21

22
21

17
19
19
21

22
21

23
22
22
20
20
23
22
20
21

21

23
21

22
22
21

21

21

21

23
21

22

22

21

20

19

18

7

18

15

14

13

12

11

10

1

Encuestados)

10
11
12
13
14
15
18
17
18
19
20
21

22
23

28
23
30
31

32
33

35
36
37
38
39
40

41

42

43

45

46

47

48

49

50
51

52
53

55
56
57
58
59
60
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19
22
22
22
20
23
22
22
21

21

22
22
20
21

21

21

22
22
20
22
21

22
12
20
20
22
22
13
22
21

22
22
22
22

22

20

20

22

23

22

22

20

22

22

23

22

22

21

22

23

21

21

20

22

22

22

22

22

22

20

22

21

19
20

22

22

61

62
63

65
(5
B7
68
=]
70

71

T2

73

74

75

76

78

79

B8O
81

82
83

1]
8e
a7
88
89
S0
a1

82
83

a5
26
o7
28
28
100
101
102
103
104
105
1086
107
108
109
110
111

112

113

114

115

116

117

118

118

120
121

122
123
124
125
126
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23
21

21

23
21

21

21

21

22
23
23
22
22
21

22
21

20
21

22
22
21

20
23
23
23
22
23
22
22
22
22
23
22
23

23

127
128
128
130
131
132
133
134
135
1386
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159

160

161

1.598

0932 0557 0720 0994 0957 0975 0894 0559 0969 0913 05907 0981 0544 0969 0938 0969 0.932 0.957

0.994 0.9%4 0.925

0.9%4 1.000

0.043 0280 0006 0043 0.025 0106 0441 0031 0087 0093 0.015 0.056 0.031 0062 0031 0.068 0.043

0.068

0.006 0.000 0.006 0.006 0.075

1-p

q:

1.296
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K(numero de items)

Vt 0 5t2 (Varianza total o
varianza de los aciertos de
los items )

CONFIABILIDAD:

INTERPRETACION: Apto para su aplicacién

Anexo 04: Talleres de la propuesta

Link:
https://drive.google.com/file/d/1 AFgPMOVI0x1lsk 42E6TYVzb0ooaMUP/view?usp=sh
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https://drive.google.com/file/d/1_AFgPMOvI0x1Isk_42E6TYVzb0ooaMUP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_AFgPMOvI0x1Isk_42E6TYVzb0ooaMUP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_AFgPMOvI0x1Isk_42E6TYVzb0ooaMUP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_AFgPMOvI0x1Isk_42E6TYVzb0ooaMUP/view?usp=sharing

