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Resumen 

A inicios del 2023, se reportó un incremento inesperado en la transmisión del dengue, 

alcanzando niveles históricos con más de cinco millones de contagios y 5,000 muertes en más 

de 80 países. Este estudio determinó la relación entre el nivel de conocimiento y las prácticas 

preventivas del dengue en estudiantes de secundaria de una institución educativa particular de 

Monsefú. La investigación fue cuantitativa, no experimental, transversal y correlacional. La 

población fue de 188 estudiantes y la muestra de 127, seleccionada mediante muestreo no 

probabilístico por conveniencia y estratificado. Se utilizó la encuesta como técnica de 

recolección, mediante el cuestionario “Conocimientos y prácticas de prevención del dengue”, 

validado mediante juicio de expertos y con confiabilidad comprobada por Kuder Richardson 

(0.66 y 0.78). Los datos fueron procesados en Excel 2019 y SPSS v26, usando estadística 

descriptiva e inferencial, con el coeficiente de correlación de Spearman. Los resultados 

revelaron que el 33.3% de estudiantes tenía bajo nivel de conocimiento y el 28.3% bajos niveles 

de prácticas preventivas. El coeficiente Rho fue de -0.032, lo que indica una relación muy débil 

o inexistente entre ambas variables. Se respetaron los principios éticos según el informe 

Belmont. Se recomienda al personal de salud del centro de salud de Monsefú implementar 

sesiones educativas dirigidas a padres, estudiantes y docentes para promover prácticas 

preventivas efectivas y reducir el riesgo de contagio del dengue. 

 

Palabras clave: Conocimiento (D019359), Dengue (D003715), Estudiante (D013334), 

Prácticas preventivas. 
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Abstract 

At the beginning of 2023, an unexpected increase in dengue transmission was reported, 

reaching historic levels with more than five million infections and 5,000 deaths in more than 

80 countries. This study determined the relationship between the level of knowledge and dengue 

prevention practices among high school students at a private educational institution in Monsefú. 

The research was quantitative, non-experimental, cross-sectional, and correlational. The 

population consisted of 188 students and the sample of 127, selected through non-probability 

convenience and stratified sampling. The collection technique used was a survey, using the 

"Knowledge and Practices for Dengue Prevention" questionnaire, validated by expert judgment 

and with reliability verified by Kuder Richardson (0.66 and 0.78). The data were processed in 

Excel 2019 and SPSS v26, using descriptive and inferential statistics, with Spearman's 

correlation coefficient. The results revealed that 33.3% of students had low levels of knowledge 

and 28.3% had low levels of preventive practices. The Rho coefficient was -0.032, indicating a 

very weak or nonexistent relationship between the two variables. Ethical principles according 

to the Belmont Report were respected. Health personnel at the Monsefú Health Center are 

recommended to implement educational sessions for parents, students, and teachers to promote 

effective preventive practices and reduce the risk of dengue infection. 

 

Keywords: Knowledge (D019359), Dengue (D003715), Student (D013334), Preventive 

practices. 

  


