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Resumen

La expresion oral en nifios de preescolar constituye un pilar esencial en el proceso de
aprendizaje, ya que no solo favorece la comunicacion y socializacion, sino que también
fortalece la autoestima. En este sentido, se desarrolld una investigacion, cuyo objetivo general
fue determinar la efectividad de los talleres de juegos verbales para el desarrollo de la
expresion oral en nifios de cuatro afnos. Se adoptd un enfoque cuantitativo, aplicada con un
nivel preexperimental de pretest y postest en un solo grupo, teniendo como muestra 24
estudiantes de cuatro afios de una Institucion Educativa. La variable dependiente, expresion
oral, fue evaluada a partir de seis dimensiones: fonologia, morfosintactica, 1éxico, semantica,
coherencia y gestualidad e inferencias logicas. Los datos fueron recopilados a través de una
rubrica validada por cinco juicios de expertos, con un indice V de Aiken de 1.00 para
determinar el grado de concordancia y el alfa de Cronbach de 0.957. Los resultados en un
prestest se obtuvieron que el 70.83% de los estudiantes se ubicaba en el nivel de inicio y el
29.17% en proceso. Tras la aplicacion del taller, los resultados del post test muestran una
mejora significativa: el 91.67% alcanzo el nivel de logro y el 8.33% permanecid en proceso,
sin registrarse estudiantes en nivel de inicio. En conclusion, el taller de juegos verbales
constituye una herramienta eficaz para estimular la expresion oral en preescolares, pues
fortalece su capacidad comunicativa, sus habilidades de socializar y su autoestima al sentirse

seguro para expresarse en diversos contextos.

Palabras clave: Expresion oral, Educacion preescolar, socializacion, autoestima.



Abstract

Oral expression in preschool children constitutes an essential pillar in the learning process,
since it not only promotes communication and socialization, but also strengthens self-esteem.
In this sense, a research was developed, whose general objective was to determine the
effectiveness of verbal game workshops for the development of oral expression in four-year-
old children. A quantitative approach was adopted, applied with a pre-experimental level of
pretest and posttest in a single group, having as a sample 24 four-year students from an
Educational Institution. The dependent variable, oral expression, was evaluated based on six
dimensions: phonology, morphosyntactic, lexicon, semantics, coherence and gestures and
logical inferences. The data were collected through a rubric validated by five expert
judgments, with an Aiken V index of 1.00 to determine the degree of agreement and
Cronbach's alpha of 0.957. The results of a pretest were that 70.83% of the students were at
the beginning level and 29.17% were in the process. After the implementation of the
workshop, the results of the post test show a significant improvement: 91.67% reached the
achievement level and 8.33% remained in process, with no students registering at the
beginning level. In conclusion, the verbal games workshop constitutes an effective tool to
stimulate oral expression in preschoolers, as it strengthens their communicative capacity, their
socialization skills and their self-esteem by feeling safe to express themselves in various

contexts.

Keywords: Oral expression, preschool education, socialization, self-esteem.



Introduccion

La comunicacion en la Educacion inicial se proyecta a que los nifios desarrollen
habilidades comunicativas a través de la expresion oral, esto conlleva a fortalecer sus
capacidades de trasmitir y comunicar ideas, pensamientos, sentimientos y deseos de una
forma espontdnea. No obstante, uno de los problemas mas habituales que se puede observar
dentro del aula, son nifios que presentan poca capacidad para expresarse de forma oral, por lo
que se les dificulta hablar y articular bien los fonemas, ya que en algunos casos no se les llega
a comprender. Ademas, su vocabulario es muy restringido y en la mayoria de las ocasiones se
les hace dificil expresar oraciones sencillas, muchas veces por vergiienza o timidez
(Matamoros et al., 2023).

A pesar de que la expresion oral es tan necesaria para lograr el desarrollo integral de los
nifios, la Education Endowment Foundation (2021) manifesté que cerca del 96% de los nifios
de cuatro y cinco afos en los colegios de Inglaterra requerian de estimulacion del lenguaje,
puesto que existia deficiencias lingiiisticas, a causa del distanciamiento social producido por
la pandemia, ello habia ocasionado la limitacion del vocabulario en el nifio y problemas de
habilidad verbal al comunicarse.

De manera complementaria, es preciso resaltar que la atencion y educacion a la primera
infancia garantiza el desarrollo integral del nifio desde su temprana edad, pues en base a las
indagaciones por parte de la neurociencia se ha confirmado que el cerebro del nifio es capaz
de captar estimulos que desarrollen aprendizajes, siendo mds eficientes si es en relacion e
interaccion con sus pares de tal forma que esta les permitird mantener un vinculo verbal o no
verbal con la persona (Organizacion de la Naciones Unidas, 2024).

Sin embargo, la coyuntura provocada por el Covid-19, profundizé las limitaciones en el
proceso de socializacion y lenguaje en los nifios viéndose reflejado en indicadores donde se
menciona que la mayoria de los estudiantes carecen de competencias basicas y que cerca del
24% presentaron dificultades al comunicarse. Esto debido, a la falta estimulacion que
debieron poseer en su proceso embrionario; si bien es cierto que los padres y la familia
cumplen un rol fundamental, ya que desde el vientre materno el nifio es capaz de escuchar sus
voces, dicha estimulacion no siempre se realiza de manera adecuada o constante. (Fondo de
las Naciones Unidas, 2022).

También, la falta de interaccion se vio limitada durante la pandemia, lo que afecto el
desarrollo lingiiistico. Si bien es cierto, la virtualidad limit6 los espacios de interaccion que
los preescolares necesitaban para producir un intercambio comunicativo, las TIC fueron de

ayuda para captar la atencion de los nifios, pero su uso frecuente impididé que el nifio se



exprese libremente a través de una pantalla, pues en la gran mayoria muchos de los nifios no
tenian internet para conectarse o no sabian utilizar dicha herramienta (Cueva et al., 2022).

Segun, el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (2025) en el informe ENDES se
observé que solo el 48.4% de los nifos de 24 a 36 meses presentaron un desarrollo adecuado
en la comunicacion verbal afectiva. Este dato indica que mas de la mitad de los nifios en este
rango de edad, especificamente el 54.6% podrian estar enfrentando desafios en el desarrollo
de sus habilidades comunicativas. Frente a ello, se identifican brechas como el sexo siendo los
nifios los mas afectados con un 39.9%. En cuanto a lo demogréafico, las zonas urbanas se ven
afectadas en un 46.2% y en cuanto al nivel educativo se observa que las madres que tienen
una educacion superior presentan un desarrollo mas favorable. Es probable que estas
diferencias persistan al llegar a los 4 afios afectando la capacidad de expresion oral y la
participacion en actividades comunicativas.

En este sentido, a través de lo expuesto en el Ministerio de Salud (2021), Sanchez
tecndloga médica de terapia del lenguaje ratifica la posibilidad que los nifios obtengan
deficiencias lingiiisticas debido a la falta de socializacidon y pocos espacios para comunicarse,
por lo que sefiala que dentro de casa debe ser fortalecida a través de actividades de juegos que
vayan desde lo mas simple a lo mas complejo conllevando a que el nifio mantengan la esencia
de comunicar y expresar sus emociones, ideas, pensamientos y a la ves a comprender el
lenguaje de acuerdo al contexto donde se encuentra.

Asimismo, Alban (2023) enfatiza que los espacios proporcionados para el preescolar deben
ser amplios y seguros, permitiéndole desenvolverse juntamente con sus compaieros;
compartiendo vivencias emocionales, asi como expresiones con mayor amplitud. De esta
manera la docente podra diagnosticar si alguno de los nifios muestra algun problema en el
desarrollo del lenguaje para luego planificar sus sesiones de acuerdo con las necesidades.
También, menciona una serie de actividades que contribuird a que los padres creen un vinculo
afectuoso con sus nifios, fortaleciendo en ellos la seguridad al querer comunicarse.

A ello se suman iniciativas de innovacion, como el proyecto de buenas practicas docentes
“Magiccuentos para el desarrollo de las competencias comunicativas” en la I.E San Martin N°
250 que través de la dramatizacion, titeres, y cuentos narrados, se busca desarrollar en el nifio
la atencidn, la participacion activa con los padres y de la comunidad, asimismo se proyecta a
fomentar la creatividad, pensamiento critico y la expresion oral en los nifios, buscando
desarrollar habilidades comunicativas articulandolo al desarrollo de competencias en el area

de comunicacion (Fondo Nacional de desarrollo de la educacion Peruana, 2023)
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En nuestro contexto local encontramos este problema en la expresion oral en los nifios,
esto sucedio por diversos componentes; en ellos encontramos a nifios que nacieron en la
coyuntura de la pandemia donde hubo restricciones para acudir algiin centro de estimulacion.
Durante las practicas profesionales se observo el preocupante aumento de las dificultades en
la expresion oral de los infantes en este nivel preescolar principalmente en los nifios de la
edad de 4 afos, limitandoles las oportunidades de socializar.

Santamarta & Arrimada (2025) resaltaron que las causas en base a la falta de expresion
oral se vinculan con factores bildgicos y ambientales. También, entre condiciones médicas
que comprometieron los procesos neurologicos y fisioldgicos necesarios para el habla.
Asimismo, se identificaron factores contextuales como vivir en un ambiente multilingiie, el
bajo nivel educativo de los padres y la insuficiente estimulacion lingiiistica en el hogar.

Frente a ello, se manifiestan consecuencias a nivel académico y social presentando
dificultades en el aprendizaje que a futuro se puede ver vinculado a la lectoescritura
particularmente en la correspondencia entre fonética (sonidos) y grafia (letras). Asi también
existe un riesgo elevado de problemas conductuales tales como la frustracion y baja
autoestima para comunicarse con sus pares. Estas limitaciones suelen afectan emocional y
social, reduciendo la participacion e interacciones en su entorno propiciando de tal forma el
aislamiento (Rinaldi et al., 2021).

Por tal motivo, es muy habitual encontrar en las aulas a nifios que, debido a su limitada
capacidad de expresion, sefialan los objetos que necesitan o apenas pueden pronunciar algunas
palabras haciendo poco posible de entenderles y a la vez generando barreras en su aprendizaje
y afectando su desarrollo integral. Esto fue contrastado con los resultados arrojados en la
rubrica para la evaluacion de la expresion oral, donde se determind mediante un diagnostico
que la mayoria de los nifios carecen de un repertorio de palabras al comunicarse, por lo que
pueden tornarse repetitivas y a la vez dificil de comprenderlas al no formular bien sus
oraciones.

Frente al problema diagnosticado, se propone emplear como alternativa de solucion talleres
de juegos verbales permitiendo de tal forman potenciar las capacidades de comunicacion oral
en nifios de educacidn inicial.

En la situacion mencionada y con la intencion de reducir deficiencias en la expresion oral
se formula la siguiente pregunta: ;En qué medida los talleres de juegos verbales desarrollan la
expresion oral de los nifios de 4 afios? cuya hipotesis formulada es la siguiente, Si se aplico el

taller de juegos verbales entonces se desarrollara la expresion oral en nifios de cuatro afos.
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La presente investigacion se justifica por la necesidad de dar respuesta a una problematica
educativa que afecta el desarrollo de la expresion oral en los nifios de educacion inicial, ya
que, a pesar, de la importancia que mantiene la expresion oral para el desarrollo de
habilidades comunicativas es evidente que en nuestro sistema educativo ain no se haya
logrado mejorar. En el Peru, la Oficina de Medicion de la Calidad de los Aprendizajes (2023)
del Ministerio de Educacion (MINEDU), solo el 36.6% de los estudiantes del 2° grado de
primaria alcanzaron un nivel satisfactorio de Lectura.

Aquello nos permite evidenciar que si no se abarca la problematica desde el nivel de inicial
esto repercutird a mayores rasgos en los siguientes niveles. Cabe mencionar, que el nifio para
que llegue obtener la habilidad lectora, ha debido de potenciar la expresion oral al méaximo,
concibiéndose esta ultima como parte del proceso lector que debe empezar desde sus primeros
anos. Por ello, en este estudio abordaremos la implementacion de talleres de juegos verbales
en el nivel inicial como medio para fortalecer el desarrollo de la expresion oral en los nifios.

El estudio busca optimizar el actual trabajo docente, referidas a la estimulacién de la
expresion oral, incorporando talleres a través del juego, siendo esta la manera mas
significativa de obtener el aprendizaje deseado.

La investigacion ofrecera a los docentes talleres de juegos verbales, los mismos que
pueden ser accesibles para incorporarlos en su planificacion, contribuyendo asi a desarrollar la
expresion oral de sus estudiantes. Los nifios a su vez se beneficiaran al alcanzar una mejor
claridad y fluidez oral, incrementaran su vocabulario y se sentirdn con mayor seguridad al
expresarse. Ademas, los padres aprenderan como potenciar la expresion oral en casa mediante
actividades de juegos verbales, fortaleciendo de tal forma el vinculo afectivo entre padres-
hijos, de esta manera estaria ejerciendo un rol fundamental dentro del aprendizaje del nifio.
Otras instituciones educativas también podran adoptar pautas que contribuyan a su
investigacion, desde la mirada de como el juego puede influir de manera positiva para
fortalecer la expresion oral en los nifios.

Las teorias mas relevantes que sustentan este estudio de investigacion, y que serviran de
apoyo para dar solucion al problema son las de Piaget (1975) quien manifiesta que el lenguaje
es producto de las representaciones que utiliza el nifio durante el periodo preoperacional.
También, Vygotsky (1998) , quien destaca que el lenguaje se desarrolla desde la edad
temprana, cuando el nifio, al interactuar con su entorno, se va apropiando de su propio
lenguaje para establecer una comunicacion con sus pares.

Frente a ello, el objetivo general de la investigacion es determinar la efectividad de los

talleres de juegos verbales para desarrollar la expresion oral en los nifios de 4 afios; siendo los
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objetivos especificos ddiagnosticar el nivel de la expresion oral de los nifos de 4 afios,
implementar talleres de juegos verbales, y evaluar el nivel del desarrollo de la expresion oral

después de aplicado el taller para determinar la efectividad del taller.

Revision de literatura

Entre los diversos estudios se han encontrados las siguientes investigaciones las mismas
que guardan relacion con el presente trabajo de investigacion:

Antecedentes

En Ecuador, Maldonado et al. (2024) desarrollaron una investigacion cuyo proposito fue
evaluar el impacto de distintas estrategias ludicas en el desarrollo del lenguaje oral en
preescolares. La metodologia tuvo un disefio cuasi—experimental, en el cual se implementaron
juegos simbodlicos, dinamicas interactivas y dramatizaciones con un grupo experimental,
mientras que se mantuvo un grupo de control sin alguna intervencion. La muestra estuvo
conformada por 60 nifios pertenecientes entre la edad 3 y 6 afios de una institucion estatal.
Los resultados demostraron avances notables: la fluidez se incrementdé en un 35%, la
formacion de oraciones complejas en un 30% y el vocabulario en un 25%. En contraste, el
grupo control solo alcanzé mejoras del 15%, 12% y 10% respectivamente. En conclusion, la
aplicacion de estrategias ludicas fortalecid de manera efectiva la expresion oral, reafirmando
que el juego es esencial para potenciar la comunicacion dentro de los primeros afios.

Asimismo, Bermudez et al. (2024) realizaron un estudio cuyo objetivo fue analizar la
incidencia de los juegos verbales en el progreso del lenguaje oral de un nifio con dificultades
expresivas. La investigacion adopto un disefio cuasiexperimental, con un enfoque cuantitativo
y descriptivo, y tuvo como muestra a un nifio de 4 afios que presentaba limitaciones en el
lenguaje expresivo. Los resultados evidenciaron una mejora en el indicador forma, pasando de
2.0 en el pretest a 3.00 en el postest. En cambio, los indicadores contenido y uso se
mantuvieron con puntuaciones estableces de 3.0 mostrando un desarrollo de acorde a su edad.
En conclusion, se determind que los juegos verbales adheridos a actividades de movimiento
lingual u ejercicios orofaciales estimulan de manera notable la pronunciacion y en
consecuencia, favorecen la comunicacion oral y desarrollo lingiiistico en el nifo.

En Chile, Puentes (2023) en su investigacion tuvo como objetivo implementar propuestas
para la adquisicion del lenguaje oral desde un método naturalista. La metodologia tuvo un
enfoque cuantitativo con disefio experimental teniendo una muestra de 330 nifios. Los
resultados en el grupo experimental fueron de 61,4% en la categoria del lenguaje oral y un

50,3% en la categoria del lenguaje artistico, frente al grupo de control que obtuvo un 9.7% y
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un 8% respectivamente. En conclusion, la aplicacion de esta propuesta fue eficiente al
evidenciar como el contexto, el acompanamiento de un adulto y las actividades por medio del
juego fortalecieron la expresion oral y la socializacion entre pares, enriqueciendo asi el
lenguaje infantil, hecho que se reflejo en los resultados obtenidos.

También en Espafia, Ayusto et al. (2022) realizaron una investigacion con el objetivo de
demostrar la eficiencia de un programa basado en el método original de Doman, haciendo uso
de actividades interactivas en nifios de 3 a 6 afos con dificultades lingiiisticas. Tuvo un
enfoque mixto con disefio cuasiexperimental cuya muestra fue de 32 nifios. En los resultados
del pre-test, el grupo experimental evidenci6é puntuaciones bajas en las dimensiones de forma
(1,53), contenido (2,84) y uso (1,28). Sin embargo, tras la implementacion del programa, los
resultados del pos-test fueron de 2,88% en forma y 4,88% en contenido. En conclusion, este
programa se torno relevante porque trabajé con sesiones pedagogicas y los bits de inteligencia
llegando a favorecer el 1éxico de los nifios permitiéndoles comunicarse de forma mas clara y
entendible.

En Nigeria, Musa & Adeyinka (2021) en su articulo, tuvieron como objetivo analizar el
efecto de los métodos de ensefianza en el desarrollo de habilidades comunicativas en
preescolares, aplicando el método Montessori y el juego. Para ello, emplearon una
metodologia de disefio cuasiexperimental con una muestra de 230 jardines. Los resultados
mostraron que el grupo que trabajo con el método Montessori y el juego obtuvieron la mayor
puntuacion de 81,49% en contraste con el grupo que recibid su clase normal de siempre. En
conclusion, se establecid que el método Montessori, asociado al juego, constituye un puente
de aprendizaje para desarrollar el lenguaje oral en los nifios, pues le permite socializar y
fortalecer su capacidad de comunicacion.

En el contexto nacional en la region de Piura, Parra & Sagnay (2024) en el estudio de
investigacion tuvieron como objetivo implementar actividades comunicativas como los
cuentos, trabalenguas, adivinanzas, entre otras, que conlleven a fortalecer la competencia oral
en nifios de preescolar. La metodologia tuvo un enfoque cuantitativo experimental con una
muestra de 25 nifios. En los resultados pretest indicaron que, en cuanto a la comprension, los
nifios se encontraban en un nivel bajo; y en la expresion oral el desempeiio era nulo, mientras
que en la interaccion social su participacion, fue moderada en el uso del lenguaje durante el
juego. Posteriormente, los resultados del postest mostraron avances en un nivel alto en las
habilidades de comprension, expresion e interaccion. Concluyendo que el aprendizaje

adquirido fue hasta diez veces mayor en ambas dimensiones evaluadas, destacando que las
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estrategias ludicas dentro del aula son oportunas para lograr una mejora en las habilidad
lingtiisticas y sociales.

En Madre de Dios, Estrada & Guardales (2021) en su trabajo de investigacion tuvieron
como objetivo demostrar la eficacia del programa con relacion al juego libre y las habilidades
expresivas. Su metodologia tuvo un disefio cuantitativo experimental, y la muestra fue de 30
nifios. Los resultados en base al habla demostraron en un prest-test que cerca del 60% tenia
problemas, 26.7% se encuentran en una situacion moderada y el 13.3% en un nivel alto. Por el
contrario, al aplicar el programa se demostro que el 70% de los nifios habian alcanzado un
desarrollo positivo en el habla, el 20% se encontraban en un nivel moderado y el 10% tenian
bajo nivel. Se concluye, que el programa es muy eficaz pues conllevan a que los nifios se
enfrenten a situaciones donde propongan soluciones permitiéndoles expresarse con claridad y
espontaneidad sus opiniones.

En Huancayo, Curi & Quillatupa (2021) en su estudio investigativo tuvieron como objetivo
optimizar el desarrollo del lenguaje oral apoyado de actividades ludicas que alcance un nivel
de perfeccionamiento en la vocalizacién y pronunciacion de las palabras. La metodologia tuvo
un disefio preexperimental, la muestra fue de 145 nifios. Los resultados determinaron que el
76% de infantes tenian un retraso, un 20% requeria de una mejora y solo el 4% tenia el
lenguaje propio de edad. No obstante, en un postest los resultados se mostraron de manera
positiva pues el 100% de nifios habia alcanzado un nivel de logro. Se concluy6 afirmando que
los juegos verbales influyen de manera auténtica en el desarrollo progresivo del lenguaje,
pues habia una mejora en la pronunciacion, y el uso de sus palabras de acuerdo en el contexto
donde se encontraba.

Finalmente, en el contexto regional, Vilchez et al. (2022) en su estudio realizado en
Lambayeque tienen como objetivo reforzar las destrezas expresivas mediante actividades de
articulacion vocal. La metodologia fue cuantitativa con disefio preexperimental aplicado a 15
nifios. Los resultados del pretest en funcion a la dimension fonologica el 67% de nifios tenian
problemas al vocalizar y articular algunos fonemas, en cambio, en el nivel semantico el 100%
tenian un nivel esperado. Posterior a ello, en un Post test se demostré que en el 100% habia
alcanzado el nivel expresivo, y que un 73% habia mejorado en la dimension fonoldgica.
Concluyendo que los preescolares que manifestaban complicaciones en el habla, lo
fortalecieron a través de actividades que estimulan los 6rganos fono articuladores resultando
importante dado que la constante praxis labial conllevaba a una mejor expresion.

Para concluir, es pertinente destacar, que, pese a una revision exhaustiva del contexto

regional, la existencia de investigaciones experimentales que integren los juegos verbales
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como actividades pedagdgicas para el fortalecimiento de la expresion oral en nifios del ciclo I
es muy escasa. En la region Lambayeque, no se ha identificado estudios que aborden esta
relaciéon de manera aplicada, lo que evidencia una brecha significativa en la produccion
cientifica local y resalta la necesidad de desarrollar investigaciones que aporten evidencias

empiricas en este ambito educativo.

Bases Tedricas de la variable dependiente Expresion Oral
Teoria cognitivista

En el marco de la teoria cognitivista desde la fundamentacion de Piaget (1975) sustenta
que el pensamiento y el lenguaje se da por separado, pues previo a ello el nifio adquiere una
inteligencia en la que es capaz de elaborar subestructuras cognitivas que le permitiran obtener
una mejor percepcion de lo que observa, apoyandose de los movimientos adquiridos y de los
reflejos espontaneos con los que nace.

Seguidamente detalla que las primeras vocalizaciones que tiene el nifio es producto del
desarrollo del aparato fonador el cual le permitird crear una serie de colecciones de sonidos e
iniciar con la evolucion del habla. Al cabo del segundo afio el nifio crea representaciones a
partir de acontecimientos u objeto ausentes dando pie a la construccion de «lo que es»; a lo
que llamaria en términos “significado” y significante”. Refiriéndose al primero a la capacidad
de imaginar o crear algo que estd ausente, para después representarlo mediante simbolos a lo
que le permitird expresar oralmente sus ideas y pensamientos (Piaget, 1975).

En consecuencia, Piaget hace una distincion entre el lenguaje egocéntrico y socializado, en
relacioén con el primero, detalla que los nifios no tienen la necesidad de ser escuchados, pues
su pensamiento esta centrado solo en €l por lo que su lenguaje oral se torna de forma solitaria
en base a sus propias conversaciones. En cuanto al segundo lenguaje indica que ya existe un
interés por parte del nifio en recibir alguna respuesta de su interlocutor por lo que intercambia
ideas o realiza preguntas (Piaget, 1975).

Teoria del aprendizaje por descubrimiento.

Asimismo, Bruner (1986) hace referencia a la forma de concebir el habla como parte del
desarrollo del nifio, es decir a la manera de formular oraciones a partir de las reglas
gramaticales. Pero esta no resulta ser tan sencilla, sino que se desprende a partir de la
capacidad que desarrolla el nifio al atribuir un significado a las cosas o la accidén. Bruner
defiende la idea que para emitir un enunciado o una palabra el nifio no lo hace pensando si ha

cumplido con las reglas gramaticales, sino que se da cuenta que a través de esta pueden
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realizarse algunas acciones a lo que se le atribuye como intencién comunicativa. En otras
palabras, da razon a lo que quiere transmitir dentro de un contexto comunicativo.

Para ello, menciona tres facetas que forman parte de la evolucion del lenguaje como la
sintaxis, semantica y la pragmadtica, mencionando que el nifio las va desarrollando
paralelamente durante su dia a dia. Sin embargo, hace hincapi¢ que la adquisicion del
lenguaje se inicia antes de que el nifio pronuncie su primera palabra, es decir, en el momento
que se da el vinculo entre madre e hijo. La madre va creando conexiones reciprocas a través
de la palabra, dotdndole de conocimiento de la formulaciéon de la gramatica y de su
significado (Bruner, 1986).

Frente a ello, trae a contexto la posicion de Chomsky (1985) quien menciona que el nifio
no tuviese la posibilidad de adquirir estas la facultad lingiiistica sino tuviese aquella
capacidad innata dentro del cerebro que le permite almacenar dicha informacion. No obstante,
enfatiza que es importante que exista una relacion de apoyo por parte del adulto a lo que més
adelante llamara andamiaje, ayudandole de tal forma a trasladarse de un periodo de lenguaje
prelingiiistico a lingliistico, considerando al nifio como un ser social y activo capaz de
interactuar con su medio utilizando el habla en sus diferentes formas.

El lenguaje desde la Teoria de Cassany

Segun, Cassany et al. (1994) el lenguaje es una habilidad social, pues no solo se trabaja
como una estructura gramatical, sino algo practico que se presenta en las personas con
identidad y una cultura tanto personal como colectiva. Para Cassany; la habilidad verbal es
dindmica y va mejorando en el trascurso que el nifio logra interacciones sociales en su medio,
por otro lado, también resalta que el uso del lenguaje debe ser trabajado en el ambito
educacional, familiar y su entorno mas cercano. Eso implica que el aprendizaje oral no se
limita a las diferentes reglas gramaticales, sino que también relaciona al contenido, lo que
llega a significar cada palabra y la forma como lo expresamos en cada momento de nuestras
vidas.

Modelo psicolingiiistico

El modelo psicolingiiistico de Bloom & Lahey (1978) concibe el lenguaje como un
proceso donde interactian de manera integrada tres componentes; forma, contenido y uso. La
forma abarca la fonologia, morfologia y sintaxis; la mismas que estdn vinculadas con la
organizacion de los sonidos, la estructura de las palabras y las reglas gramaticales. Asimismo,
el contenido esta relacionado con el significado del lenguaje a lo que denomina semantica,
considerando que el nifio de acuerdo con el vocabulario que posee tendra la capacidad para

senalar, describir, clasificar y comprender conceptos. Finalmente menciona que el uso
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corresponde a la funcion comunicativa, conocida también como pragmatica, a lo que refieren
que el nifio empleara su lenguaje de acuerdo con el contexto donde se encuentre.
Etapas del desarrollo de la expresion oral

La comunicacién es el intercambio de ideas y conocimientos entre un emisor y receptor,
este puede darse a través de la escritura o la expresion del habla. A todo esto, indica que el
desarrollo del lenguaje se da en dos etapas: Prelingiiistica y Lingiliistica; siendo necesario
detallar a fondo esta segunda etapa con el fin que el adulto enriquezca estos conocimientos y
asi darle seguimiento al proceso de adquisicion previniendo un retraso del lenguaje en el nifio
(Lopez & Ruz, 2024).

Etapa Lingiiistica

Involucra desde el primer afio hasta los 6 afos, pues hasta esa edad el nifio ha sido capaz
de obtener la mayor parte del desarrollo lingiiistico. Durante el periodo de 12 a 18 meses
comienzan a utilizar bisilabas, suelen imitar sonidos y palabras de su alrededor, ademas de
adquirir sus primeros fonemas /p/, /m/, /t/, /k/. Es posible que el nifio construya frases de 3
palabras en una sola a esto es llamado el holofrase, también empienza a seguir indicaciones
dando pie a la comprension de lo que se dice. Dentro de los 15 meses, da inicio al
reconocimiento de las partes de su cuerpo y relaciona las palabras con el acto (Lopez & Ruz,
2024).

A partir de los 18 a 24 meses, la gramatica empienza hacerse presente pues emiten
pequefias oraciones haciendo uso preposiciones, conjugaciones y adjetivos un ejemplo de ello
es cuando expresan “mds pan” recordando que aun sus vocalizaciones en la palabra no son
completas. En esta etapa se consolida la comprension de algunos conceptos y significado de
50 palabras aproximadamente, incluso aparece la conciencia del tiempo en que se da la
situacion (Lopez & Ruz, 2024).

Por consiguiente, entre los 2 a 3 afios los nifios incrementan el componente fonético como
/bl, 1g/, 1il, Iyl, Ich/, /n/, al mismo tiempo formula sus oraciones haciendo uso de la estructura
sujeto, verbo, sustantivo. El habla durante este periodo es relativamente clara, pues llega hacer
comprendida por personas externas. Por afiadidura, el nifio empienza a obtener un habla
telegrafica, es decir, espera la respuesta de la otra persona con quien esta conversando, hace
ademas preguntas y responde a interrogantes ;Como?, ;Qué?, ;Ddonde?, ;Cual? Siendo capaz
de utilizar adjetivos, pronombres y preposiciones como por ejemplo la puerta es blanca
(Lopez & Ruz, 2024).

Alrededor de los 3 a 4 afios, amplia la adquisicion de fonemas como /f/, /l/, /s/, /i/ y mejora

su vocalizacion tornandose mucho mas fluida y entendible, formulan oraciones de hasta 3 a 4
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palabras haciendo uso de articulos y pronombres en primera, segunda y tercera persona, tiene
en cuenta también el género y la cantidad en términos de singular y plural. La comunicacion
se intensifica pues se relacionan mucho con otras personas para mantener una conversacion, a
lo que son capaces de responder a preguntas ;Por qué? ;Cuando?, ;Quién?, posee ademas
conceptos de tamafio, posicion, temperatura, y conceptos opuestos (Lopez & Ruz, 2024).

Finalmente, dentro de los 4 a 5 afios, los preescolares han afiadido fonemas a su
vocabulario como la /r/ y /d/, en el nivel sintictico han incorporados tiempos verbales
(presente, pasado y futuro), pronombres posesivos y sustantivos. A nivel semantico,
comprende significados de temporalidad, discrimina las similitudes y diferencias, ademas de
reconocimientos y caracteristicas propias del género masculino y femenino, existe también
mayor presencia en el acto comunicativo respetando los turnos. De la misma forma, el nifio
obtiene la capacidad de narrar historias sea de un cuento o experiencias vividas durante su dia,
explicando a detalle que es lo que ocurrié (Lopez & Ruz, 2024).

Factores que influyen en la expresion oral

A fin de conocer el progreso y determinar la facilidad con la cual los nifios aprenden a
comunicarse, comprenderse y saber usar el lenguaje. Autores consideran que existen
influencias exteriores e interiores del contexto como:

Los Genes Y Temperamento; donde plantea que la relaciéon moderada entre la inteligencia
de los padres y el desarrollo de habilidades comunicativas en sus hijos bioldgicos durante el
primer afio de vida tiene un componente genético. Ademas, el temperamento podria tener un
origen innato, ya que los nifos extrovertidos tienden a practicar mas el habla, interactian mas
y poseen una personalidad que motiva a otros a hablarles (Papalia et al., 2009).

También, en base a la interaccion social describe que el nifio no solo tiene la capacidad de
alcanzar el lenguaje de forma bioldgica o conductual, sino que se le considera un ser sociable
por naturaleza, abierto al mundo y con la posibilidad de obtener un mejor conocimiento a
través del entorno cultural. Asimismo, enfatiza que la edad suele ser un factor impredecible
pues cada nifio tiene un ritmo de aprendizaje y capacidad para adquirir el lenguaje de acuerdo
con su madurez, a lo que manifiesta que la escuela, sus amigos y la tecnologia influyen en la
adquisicion lingtiistica (Papalia et al., 2009).

Al mismo tiempo hace referencia que la familia suele impactar en el desarrollo de la
expresion oral del nifio, como es el estilo de hablar de los padres que incide en el vocabulario
de los niflos, puesto que algunos de ellos suelen tener un amplio bagaje de palabras mientras
que en otros no. Finalmente, hace mencién que la edad de las madres con su estado civil

también influye ya que investigaciones demuestran que la mayor parte de nifios que conviven
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dentro de una familia monoparental tienen mas deficiencias de lenguaje que una familia
normal(Papalia et al., 2009).

También, se enfoca en el tipo de habla que se tiene al conversar con ¢l nifio, por un lado,
indica que hay personas que utilizan un tono de voz exagerada y una entonaciéon muy anifiada,
usando frases cortas y palabras repetitivas, a lo que refiere que de esta manera el nifo es
capaz de adquirir mucho mas rapido el lenguaje, por otro lado, investigadores afirman que es
mejor utilizar un lenguaje normal al del adulto al hablar con el infante y esto no causaria
problema alguno (Papalia et al., 2009).

Ahora bien, frente a este ultimo factor Calles & Sevilla (2023), sostienen desde el enfoque
de la neurociencia que aspectos como la sobreproteccion y un lenguaje infantilizado
provocaria que el nifio manifieste un retraso en el lenguaje.

La expresion oral desde el Enfoque comunicativo

El Curriculo Nacional de Educacion Basica [CNB] se proyecta a orientar el aprendizaje de
los nifos a fin de conceder una educacion integral que les permita desenvolverse de manera
activa dentro de la sociedad, expresando sus necesidades e intereses, para ello plantea
enfoques transversales, competencias, habilidades, destrezas y actitudes que el nifio debe ser
capaz de ir desarrollando paulatinamente, de acuerdo con sus caracteristicas contextuales y su
nivel madurativo (MINEDU, 2017) .

Desde el enfoque comunicativo del CNB, la expresion oral se concibe como una capacidad
esencial para la interaccion social y la construccion de significados compartido. En este
marco, la dimensioén de coherencia y gestualidad permite que los nifios organicen sus ideas de
manera clara, utilizando ademads el lenguaje no verbal como recursos que fortalezcan la
intencién comunicativa (MINEDU, 2017).

Asimismo, este enfoque se proyecta a que los preescolares trasciendan el plano literal, es
decir logren interpretar intenciones, anticipar significados y establecer relaciones entre los
hechos, lo cual enriquece su participacion oral en diferentes contextos, a todo ello se espera
que el estudiante realice inferencias logicas a través de la escucha de relatos o resolviendo
situaciones problematicas, de esta forma se estaria potenciando la oralidad y el pensamiento
critico desde edades tempranas (MINEDU, 2017).

Dimensiones de la expresion oral
Fonologia:

Es la capacidad de los nifios de comprender, distinguir y emitir los sonidos del idioma que

aprenden desde pequefios, en este caso el castellano. Recalcando, ademés que esta dimension

del lenguaje es una de las mas dificiles para los nifios, porque implica reconocer y reproducir
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muchos sonidos distintos. Por eso, es importante trabajar constantemente con ellos la correcta
pronunciacion y la diferencia entre los sonidos propios de su lengua materna (Bloom &
Lahey, 1978).

Morfosintactico:

Abarca la morfologia y la sintaxis, la primera hace énfasis en que la oracion debe tener
coherencia al leerla o expresarla, por lo que implica que deberia estar estructurada. Mientras
tanto la sintaxis implica la agrupacién de morfemas haciendo uso de las reglas gramaticales
para construir frases segun el orden de las palabras, las mismas que en ocasiones carecen de
significados, esto particularmente se da por motivos que su adquisicion es de forma gradual y
que su mejor version se evidencia a partir de los 30 meses (Bloom & Lahey, 1978).

Léxico:

El componente 1éxico se refiere al conjunto de palabras que una persona conoce y usa para
comunicarse. En el caso de los nifios, este componente abarca el desarrollo y el uso del
vocabulario que van adquiriendo poco a poco, a través de la experiencia, la interaccion y la
repeticion (Ortiz et al., 2020).

Semantico:

Se fundamente en la capacidad que tiene el nifio para definir o conocer lo que a través de la
palabra puede manifestarlo en situaciones concretas. Afade también que esta dimensién no
debe limitarse en remarcar lo que es, sino a aprender a categorizar sus concepciones, COmo
por ejemplo en términos de inclusion (gato-animal), parte/todo (ojo-cara) incompatibilidades
(el gallo no es igual a un pollo). Todo ello puede lograrse a medida que tenga experiencias
con su ambiente social (Bloom & Lahey, 1978).

Coherencia y gestualidad

Refiere a la funcionalidad que el nifio le da al lenguaje por medio de un acto comunicativo,
manifestando que debe existir una relacion de concordancia entre el intercambio de mensaje
que se da por parte del emisor y receptor, por lo que el enunciado que exprese debe tener
sentido de acuerdo con el tema o situacién que se estd tratando en el momento. Ademas,
aflade que sus expresiones deben ir acompafiado con expresiones de gestualidad (Ortiz et al.,
2020).

Inferencias logicas

Esta asociada a la construccion de significados compartidos surgen cuando el nifio no solo

repite informacién, sino que deduce causas, consecuencias y propositos dentro de la

comunicacion, por lo que es capaz de transmitir mensajes considerando el contexto, la
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intencion del hablante y sus propios conocimientos previos De este modo, la expresion oral se

convierte en un proceso activo y reflexivo (Ortiz et al., 2020).

Bases Tedricas de la variable independiente Juegos Verbales
Teoria de aprendizaje

En relacion con la Teoria cognitivista de Piaget (1961) el autor también considera que el
progreso del desarrollo intelectual del nifio se da a través del juego. Mientras mas
significativo sea este lograra evolucionar en grandes rasgos su aprendizaje, por lo que concibe
al juego como parte de las modificaciones en su estructura mental, pues transciende de una
asimilacioén a una acomodacion al incorporar nuevas experiencias.

Frente a ello, plasma tres etapas con relacién al juego; la primera giraria en torno al
periodo sensoriomotor donde el nifio adopta conductas imitativas y recrea su juego mediante
escenarios netamente imaginativos. Seguidamente a la edad de 2 a 4 afios percibe al juego de
una forma diferente pues ha reestructurado sus esquemas mentales en base a las nuevas
experiencias adquiridas, incorporando vivencias diarias que acontecen en el entorno que
habita. Finalmente, en la ultima etapa el nifio se vuelve mas competente ya que ha
desarrollado destrezas fisicas e intelectuales, por ello su juego se funda en reglas o normas de
las cuales tiene que cumplir (Piaget, 1961).

En definitiva, es necesario comprender los traspasos en torno al juego del nifio durante su
desarrollo, pues pasa de un juego personal a uno socializador donde le resulta mucho mejor
expresar sus opiniones, ideas, y formas de jugar al involucrarse con més personas a través del
lenguaje verbal o no verbal llegando a obtener experiencias de las cuales las tomara como
aprendizaje (Piaget, 1961).

Teoria Sociocultural

Vygotsky (1998) representante de la Teoria sociocultural, da a conocer que en el juego los
niflos recrean situaciones imaginativas ya que no lo pueden satisfacer en la realidad; ante ello
refiere que el lenguaje es una via para la construccion del pensamiento manifestdndolo a
través de simbolos los cuales hacen posible que el nifio se exprese haciendo uso del juego
manteniendo un significado propio entre lo que piensa y lo que quiere decir a través de sus
acciones.

De igual importancia, hace hincapié¢ en la Zona de Desarrollo Proximo con relacion al
juego; donde aclara que el nifio es habil para desarrollar destrezas que estan por encima de su
capacidad actual, pues manifiesta acciones con una mirada a futuro de lo que puede llegar a

hacer a través de su imaginacion. Sin embargo, recalca que para lograrlo necesita el apoyo de
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la persona mas idonea para mejorar aquellas capacidades que aun le faltan por conseguir. Por
esta razon, resulta importante remarcar la estrecha relacion que existe entre el juego y el
contexto sociocultural para que el nifio construya o trasforme nuevos conocimientos haciendo
uso de un entorno social (Vygotsky, 1998).

Definitivamente, el autor recalca que el juego se inicia desde la integracion social por ello
es necesario que el nifio se relacione con su ambiente, ello dara pase a que la evolucion del
significado de la palabra sea a causa de la experiencia social logrando que su lenguaje sea mas
enriquecido y su pensamiento se reestructure con nuevos conocimientos (Vygotsky, 1998).
Los juegos verbales desde un enfoque ludico

Condemarin et al. (2011) refiere que los juegos verbales se encuentran inmersos dentro de
los juegos lingiiisticos, originandose de forma natural en el nifio con la intension de divertirse
y recrear lo piensa y ve a su alrededor, Asimismo, resalta que los juegos verbales son como
un medio estratégico que facilita el desarrollo de las destrezas comunicativas en los nifos,
considerandolo con aquellas actividades Iludicas que permitiran divertirse de forma
significativa y hacer uso de su lenguaje oral.

En concordancia alude que el proposito de los juegos verbales es fomentar en los nifios el
desarrollo de la conciencia fonoldgica a través de la discriminacion de los sonidos, asi
también permitira familiarizarse con palabras nuevas que haran que su vocabulario sea mas
amplio y que a su vez conozca el significado de estas palabras pudiendo darle un uso
gramatical al momento de expresarse. Por concluir, el autor sefiala que el implementar los
juegos verbales enriquecera la parte social y afectiva del nifo, ya que podra expresarse de
manera libre al jugar con las palabras o actividades de adivinanzas, trabalenguas, rimas,
poesias, asociacion de palabras (Condemarin et al., 2011).

Beneficios del juego

El juego es sumamente necesario en el aprendizaje del nifo, pues se concibe de manera
natural y espontanea al momento de realizarlo, es por ello que el adulto debe comprender el
impacto que genera el juego en el aprendizaje. Asimismo, el juego es un acto significativo
pues repercute relativamente en florecer y desarrollar aquellas habilidades y a la vez integrar
experiencias nuevas a los conocimientos que ya obtenido (Anton et al., 2016).

Por ende, es esencial que el adulto proporcione actividades interesantes que generen
motivacion en el nifio por integrarse al juego, de esta manera tendria un contacto directo con
sus pares permitiéndole comunicar sus ideas, formas de pensar y actuar a través de distintas
maneras como gestos, movimientos y la oralidad. Otros de los beneficios es que a través de la

socializacion le concedera al nifio saber trabajar en equipo, negociar y aprender a tomar
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acuerdos. Por ello, es necesario que aquellas actividades ludicas fomenten el pensamiento
creativo para fortalecer la capacidad de resolucion de problemas (Antén et al., 2016).
Dimensiones de los Juegos Verbales

Existe una serie de actividades y juegos disefiados para estimular el desarrollo de la
expresion oral en el infante. Aller (1995) centra al juego como motivo de interaccion
buscando que los nifios adquieran habilidades de orales. Mediante estas actividades ludicas se
busca promover en los nifos la capacidad de expresar ideas, escuchar y dialogar de manera
efectiva, desarrollando asi su vocabulario, fluidez verbal y comprension auditiva por ello
propone dos clases de juegos.

Juegos Lingiiisticos:

Estan orientados a la exploracion del lenguaje y al enriquecimiento del vocabulario. A
través de estos juegos, los infantes pueden experimentar con palabras, sonidos, significados y
estructuras gramaticales dentro de este juego se incluyen las adivinanzas, historias
encadenadas, rimas y juego de palabras opuestas (Aller, 1995).

Juegos Ritmicos Verbales:

Estan orientados a desarrollar el sentido del ritmo y la entonacion en el habla. Este tipo de
juego no solo fortalece habilidades fonéticas, sino que también mejora la memoria auditiva y
la expresion corporal incluye juegos como canciones y retahilas, palmas y repeticion de
silabas, trabalenguas, eco ritmico (Aller, 1995).

En este sentido, Cassany et al. (1994) argumentan que la adquisicion de la lengua se da a
través de codigos con los cuales el nifio logra comunicarse con el resto de las personas, por tal
razén propone que las actividades dentro de clases deben muy dinamicas y participativas
llegando de tal forma a potenciar aquellas habilidades orales.

Tipos de los juegos verbales

Condemarin et al. (2011) en su libro de lenguaje propone algunas actividades de juegos
que ayudan a fortalecer la expresion oral en el nifio.

Juego de sonidos: Actividades orientadas a la identificacion y discriminacion de sonidos,
promoviendo la conciencia fonoldgica en los nifos.

Rimas: Los nifios aprenden a segmentar palabras en sus sonidos y a comprender la
estructura de las silabas, lo que facilita la toma de conciencia fonolégica.

Adivinanzas: Textos cortos que brindan pautas sobre las caracteristicas de algiin objeto
animal o cosa con la finalidad de descubrir lo que es.

Trabalenguas: Juegos de palabras que muchas veces carecen de sentido, sin embargo,

tienen sonidos muy similares por la repeticion de sus silabas.
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Historias encadenadas: Relatos compartidos en los que cada nifio anade una parte de frases
o fragmentos creados oralmente por el para continuar con la historia.

Juegos de palabras Opuestas: Refiere a los antonimos, enriqueciendo de tal forma su
conocimiento con relacion a los significados de las palabras opuestas.

Juegos de clasificacion: Actividades donde los nifios agrupan palabras o conceptos por

categorias, util para la organizacién mental y la categorizacion verbal.

Marco conceptual

Segun el CNB, la competencia es la integracion de saberes, capacidades, actitudes y
valores que permiten a los estudiantes desenvolverse en distintas situaciones de la vida
cotidiana, evidenciando su su aprendizaje a través del desempefio (MINEDU, 2017).

Actividades ludicas son experiencias de aprendizaje que, a través del juego fomentan la
motivacion y el compromiso de los nifios, contribuyendo al desarrollo integran cuando estan
adecuadamente orientadas por el profesor (Alotaibi, 2024).

Conciencia fonologica se entiende como la habilidad de reconocer y manipular los sonidos
del habla, como silabas y fonemas, constituyéndose en un factor decisivo para el aprendizaje
inicial de la lectura y escritura (Meira et al., 2023).

Destrezas son habilidades que permiten a los nifios hablar con claridad, fluides y utilizando
vocalizaciones correctas, los juegos lingiiisticos han demostrados mejorar significativamente
aquella habilidad (Cevallos, 2024).

Holofrase corresponde a la etapa en la que el nifio utiliza una sola palabra para expresar
varias ideas o diversas intenciones comunicativas, siendo parte del desarrollo temprano del
lenguaje (Shomurotova, 2025).

Juego simbolico se caracteriza porque los nifios representan roles, objetos o situaciones
con una actitud realista, lo que fortalece la creatividad, la comunicacion y las habilidades
sociales en la infancia (Cankaya et al., 2023).

Reglas gramaticales son principios que organizan la formacion de la palabra y oraciones.
Su adquisicion en la infancia es gradual y depende del vocabulario y de las experiencias
lingiiisticas, favoreciendo la construccion de estructuras cada ves mas complejas (Finestack et

al., 2023).

Materiales y métodos
La investigacion se enmarcd en el paradigma positivista con un enfoque cuantitativo, el

cual se caracterizo por analizar los datos de manera rigurosa y sistematica, haciendo uso de
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herramientas estadisticas que permitieron obtener resultados confiables. En este sentido,
Maksimovi¢ & Evtimov (2023) sefialan que este enfoque se basa en la relacion causa y efecto,
la medicion empirica y la verificacion de teorias, aspectos que orientaron la formulacion de
preguntas, la recoleccion y andlisis de informacion con la finalidad de garantizar resultados
objetivos y verificables.

El estudio se desarrolld bajo un método aplicado, entendido como aquel, que orienta a
reconocer problemas o necesidades del contexto y, posteriormente, utilizar el conocimiento
disponible para generar soluciones fundamentadas en el método cientifico; Sabino (1996,
citado en Castro et al. (2023).

Asimismo, la investigacion adopté un disefio preexperimental, el cual se describe de la
siguiente forma.

Muestra: G ........... Oi....... D CUUTN 0)}
Donde:

G: Nifios del aula de 4 afios

O1: Pretest (Desarrollo de la expresion oral)
X: Taller de Juegos Verbales

Oz: Postest (Desarrollo de la expresion oral)

Para la recoleccion de datos en el pre y post test se aplicd una Rubrica de evaluacion de la
expresion oral, disefiada en funcion de las caracteristicas y necesidades de los nifios. Dicho
instrumento se elabord tomando como base el modelo psicolingiiistico de Bloom & Lahey
(1978), el cual estructura al lenguaje desde la fonologia, morfosintaxis, semdantico y
pragmatico. Asimismo, se consider6 el enfoque comunicativo del CNB, el mismo que
manifiesta que el lenguaje debe ser expresado verbal y corporalmente, ademas de promover el
desarrollo de las inferencias logicas dentro de su aprendizaje (MINEDU, 2017)

La poblacion estuvo conformada por 54 nifios de la institucion educativa, teniendo una
frecuencia de 30 nifios en aula armonia y 24 del aula Bondad; esta ltima se tom6 como la
muestra estando compuesta por 11 nifios y 13 niflas de cuatro afios de una institucién
educativa que se encuentra ubicado el distrito de Chiclayo. Ante ello, Cardenas (2018) sefiala
que la poblacién se define como el conjunto de individuos con caracteristicas comunes que
constituyen la unidad de andlisis y permiten responder a los objetivos de la investigacion.

En funcion de los objetivos de la investigacion, la variable dependiente fue
operacionalizada considerando tales componentes: dimensiones, indicadores, niveles de

desempefio y rangos valorativos, los cuales se presentan de forma sintética (ver en la tabla 2).
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Con respecto a la recoleccion de datos, se empled la Rubrica como instrumento de
evaluacion, la misma que permitid evaluar a nifios de cuatro afios de acuerdo con las
dimensiones de fonologia, morfosintaxis, 1éxico, semdantico, coherencia y gestualidad e
inferencias logicas; siendo la escala de valoracion de: inicio (0-10); proceso (11-14), logrado
(15-20).

El instrumento fue evaluado por cinco expertos para contar con la validez, cuyo puntaje
segin la V de Aiken, fue 1.000, es decir era coherente, claro y relevante; ubicandose en el
rango de muy alto. También, se realiz6 la prueba piloto para evidenciar la confiabilidad, y se
contd con un puntaje de 0.957 ubicandose en la escala muy alto. El valor de la confiabilidad
se obtuvo por medio de formulas en el alfa de Cronbach, teniendo como base a 14 estudiantes
a los cuales se les aplico el instrumento como prueba piloto.

Por otra parte, para el desarrollo de la investigacion se siguieron diversos procedimientos.
En primer lugar, se identificé la problematica en una institucion educativa. Posteriormente, se
disefié un instrumento con los indicadores pertinentes para evaluar a 24 nifos, el cual fue
revisado y aprobado por expertos. Luego, se coordinoé con la directora para aplicar una prueba
piloto a 14 infantes de cuatro afios, lo que permitid6 determinar la confiabilidad del
instrumento. Seguidamente se gestiond con la directora, la docente, y los padres de familia la
autorizacion y el tiempo requerido para aplicar el pretest y postest a 24 nifios de cuatro afios.

El procesamiento y analisis de datos, se realiz6 mediante grabaciones de las intervenciones
de los nifios, los cuales se transcribieron en el instrumento de evaluacion. Los puntajes
obtenidos fueron organizados en Excel, generando graficos que reflejaron los niveles de
lenguaje oral (bueno, regular y deficiente). Ademas, con el uso de férmulas estadisticas se
calcularon la media, mediana, moda y el coeficiente, lo que permitid interpretar y analizar los
resultados, complementados con la elaboracion de la matriz de consistencia.

Respecto a las consideraciones éticas, la informacion de los autores fue citada conforme a
las normas APA séptima edicion. Asimismo, los datos de los menores se recopilaron previa
autorizacion de docentes y padres de familia, garantizando un manejo responsable y
confidencial.

Resultados y discusion

En este acapite los resultados obtenidos en el pretest, en figuras debidamente analizadas e

interpretadas, coherentes con los objetivos de la investigacion para obtener resultados sobre el

nivel de desarrollo de los nifios en torno a la expresion oral.
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R1: Diagnosticar el nivel de la expresion oral de los nifios de 4 afios.
Figura 1

Nivel de expresion oral, antes de la aplicacion de los talleres.
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Nota. La figura muestra los niveles mas bajos de expresion oral que reune a la totalidad del grupo evaluado.

Los resultados de la evaluacion diagnostica indicaron que el 70.83% de los nifios se
encuentran en un nivel de inicio (puntajes < a 11) y el 29.17 % en el nivel de proceso
(puntajes de 11-15), siendo estos los niveles con mayor concentracion de puntajes. Esto
evidencia que, en general, los preescolares se encuentran en la etapa inicial y de desarrollo
progresivo de sus habilidades expresivas orales.

En el calculo especifico, se observa un valor de media declarada equivalente a 9.77 puntos,
siendo 11.11 el puntaje que se repite con mayor frecuencia, y una mediana de 9.81 puntos, lo
que indica que el 50% de los niflos obtuvieron puntajes iguales o inferiores a 9.81, mientras
que el otro 50% presentaron puntajes superiores a este valor, reflejando una tendencia general
hacia el nivel inicio.

Asimismo, se destaca que los estudiantes no cuentan con suficientes experiencias de
estimulacion oral, presentando mayor dificultad en la dimension Fonoldgica (ver Figura 2),
entendida como habilidad de articular y pronunciar correctamente los fonemas, ello conlleva a
limitaciones en la seguridad para expresarse frente a otros. Esta dimension fundamental para

que el mensaje sea transmitido y comprendido de forma efectiva.
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Figura 2

Dimension Fonologica, antes de la aplicacion de los talleres.
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Nota. La figura muestra los niveles mas bajos de expresion oral con relacion a la dimension Fonologica. que

reune a la totalidad del grupo evaluado.

La evaluacion diagndstica determind que el 75% de los estudiantes se sitlia en el nivel
inicio y el 25% en nivel proceso, destacandose el inicio como el que concentra la mayor
proporcion de puntajes. Esto indica que gran parte de la totalidad del grupo atin no habia
desarrollado plenamente las habilidades especificas evaluadas en esta dimension.

En el andlisis estadistico, la media declarada es de 9.72 puntos, mientras que tanto la
mediana como la moda coinciden en 10. Esta coincidencia entre la mediana y la moda sugiere
que existe una concentracion significativa de estudiantes en torno a ese puntaje. Desde esta
perspectiva, se puede afirmar que, aunque hay estudiantes con puntajes mas elevados, el
grupo dominante se encuentra en un nivel inicial. En conjunto, estos datos mostraron que la
mayoria de los estudiantes se encuentran en el nivel de inicio como lo indica el 75 % ubicados
en este nivel.

Cabe agregar que este alto porcentaje de nifios presentaban dificultades en reproducir los
sonidos de los fonemas dentro de la palabra, especificamente de /f/, /b/, /ii/ y /g/; omitiéndolas
al momento de expresarse, esto refleja que los nifios no han consolidado los procesos basicos
de conciencia fonémica y control articulatorio. También se evidenciaron limitaciones al
pronunciar alguna palabra que incluya el diptongo, como es en el caso de la (ue), al decir
puerta pronuncian peta, este diagndstico pone en evidencia que antes de pretender que el nifio

construya oraciones extensas es necesario reforzar la articulacion orofacial.
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Figura 3

Dimension Morfosintdctica, antes de la aplicacion de los talleres.

%
60.00 54.17%
50.00 45.83%
40.00
30.00
20.00
10.00
0.00
0.00
Inicio Proceso Logro
<11 de 11-15 de 16-20

Nota. La figura muestra la minima diferencia entre los niveles de expresion oral con relacion a la dimension

Morfosintactica. que reune a la totalidad del grupo evaluado.

La evaluacion diagndstica determind que el 54.17% de los estudiantes se sitiia en el nivel
inicio y el 45.83% en nivel proceso, destacandose el inicio como el nivel que concentra la
mayor proporcion de puntajes. Los resultados reflejan que muchos de los nifios se
encuentraban en proceso de desarrollar las habilidades especificas evaluadas en esta
dimension.

En el andlisis estadistico, la media declarada es de 10.27 puntos, mientras que la mediana,
con un valor de 8.88 puntos, indica que el 50% de los estudiantes obtuvo puntajes iguales o
inferiores a este valor, y el otro 50% puntajes superiores. Por su parte, la moda, que es de
13.33 puntos, representa el puntaje mas frecuente, lo que refleja que un grupo considerable de
estudiantes obtuvo resultados bajos. En conjunto, estos datos muestran que la mayoria de los
estudiantes se encuentran en el nivel de inicio como lo indica el 54.17% ubicados en este
nivel.

Cabe aclarar, que este alto porcentaje de estudiantes no solo evidenciaban errores
gramaticales aislados, sino que presentaban dificultades en usar correctamente la forma y el
orden de las palabras, por lo que no han consolidado la capacidad de organizar mentalmente
la secuencia logica del enunciado, pues en ocasiones no incluian algin sustantivo. Esto se
evidencid al momento de solicitar que repitan alguna frase, los nifios solo captaban 2 a 3

palabras obviando las demas.
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Figura 4

Dimension Léxica, antes de la aplicacion de los talleres.
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Nota. La figura muestra los niveles bajos de expresion oral con relacion a la dimension Léxica que reune a

la totalidad del grupo evaluado.

Se observa que el 66.67% de los estudiantes se sitia en el nivel inicio y el 33.33% en nivel
proceso, destacandose el inicio como el nivel que concentra la mayor proporcion de puntajes.
La mayoria de los nifioss todavia no ha logrado consolidar las habilidades especificas
relacionadas con esta dimension.

Los datos analizados estadisticamente evidencian que, la media declarada es de 9.30
puntos, mientras que la mediana, con un valor de 6.66 puntos, indicando que el 50% de los
estudiantes obtuvo puntajes iguales o inferiores a este valor, y el otro 50% puntajes
superiores. Por su parte, la moda, que es de 6.67 puntos, representa el puntaje mas frecuente,
lo que refleja que un grupo considerable de estudiantes obtuvo resultados bajos. En general,
estos datos muestran que gran parte de los nifios se encuentran en el nivel de inicio, sin
embargo, también existe un pequeilo porcentaje que mantiene un considerable desempefio.

Con relacion a lo anterior, el alto porcentaje mostrado en los estudiantes fueron a causa de
un vocabulario reducido limitando la longitud de los enunciados, esto evidencia que los nifios
aun no cuentan con suficientes experiencias de contacto con palabas nuevas en su contexto
cotidiano. Cuando el nifio no dispone de términos especificos para nombrar lo que observa,
afecta la capacidad de expresarse o relatar sucesos con claridad. Esta limitacion les impidio
desarrollar con amplitud sus descripciones al momento de mostrarle una lamina de diversos
personas u objetos, dificultando también que puedan inferir o descubrir correctamente

objetos, lugar o animal que se tratard, al observar sus partes que lo compone.
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Figura 5§

Dimension Semantica, antes de la aplicacion de los talleres.
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Nota. La figura muestra los niveles en cuanto a la dimension semantica para el desarrollo de la expresion

oral que reune a la totalidad del grupo evaluado.

Se observo que el 58.33% de los estudiantes se sitio en el nivel inicio y el 41.67% en nivel
proceso, si bien la mayoria se concentra en el nivel inicial, la diferencia entre ambos niveles
no es tan marcada, lo que indica que no existe una brecha significativa entre los estudiantes
que estan comenzando y aquellos que ya estan en proceso de avance. Sin embargo, es posible
orientar estrategias pedagdgicas que atiendan las necesidades comunes del grupo.

A partir del andlisis estadistico realizado, se observa que la media declarada es de 9.62,
mientras que la mediana, con un valor de 8.88 puntos, indica que el 50% de los estudiantes
obtuvo puntajes iguales o inferiores a este valor, y el otro 50% puntajes superiores. Por su
parte, la moda, que es de 6.66 puntos, representa el puntaje mas frecuente, lo que refleja que
un grupo considerable de estudiantes obtuvo resultados bajos.

Aquellos estudiantes presentaban dificultades al momento de hacer categorizaciones o
sentido de pertenencia, asi como en el manejo del significado. Estos problemas no solo
impiden que el nifio organice la informacion de manera logica, sino que también afectan su
capacidad para establecer relaciones entre objetos, experiencias y situaciones. Cuando el nifio
no logra clasificar adecuadamente lo que observa, por ejemplo, diferenciar animales o
identificar roles familiares su lenguaje se vuelve impreciso y fragmentado manifestando un
uso limitado del lenguaje que poseia el nifio y afectando su capacidad para comunicarse con

claridad.
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Figura 6

Dimension de Coherencia y expresion corporal, antes de la aplicacion de los talleres.
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Nota. La figura muestra los niveles en cuanto a la dimension de coherencia y expresion corporal para el

desarrollo de la expresion oral el cual reune a la totalidad del grupo evaluado.

La evaluacion diagnostica determin6 que el 62.50% de los estudiantes se sitto en el nivel
inicio y el 37.50% en nivel proceso, estd marcada diferencia evidencia una concentracion
significativa de estudiantes en el nivel inicial, lo que indica que la mayoria ain no logra
estructurar sus ideas con coherencia ni utilizar adecuadamente los recursos corporales para
complementar su discurso oral. A pesar de que el porcentaje de estudiantes en nivel proceso
es bajo (37.50%), este grupo representa un punto de avance que puede ser aprovechado como
modelo o guia dentro del aula para impulsar a sus compaferos.

Desde el enfoque estadistico se observo que la media obtenida es de 9.58, mientras que la
mediana es de 8.33 y la moda es 6.66. La cercania entre la mediana y la moda, ambas
ligeramente por debajo del promedio, evidencia que la mayoria de los estudiantes se
concentra en una zona de puntajes bajos, lo que coincide con el alto porcentaje registrado en
el nivel de inicio (62.50%).

Asimismo, el alto porcentaje mostrado evidencia que los estudiantes no solo tienen
dificultad respecto a la claridad del mensaje que intentan comunicar como es en el caso de
narrar una historia para lo cual hicieron uso solo de un conector temporal; sino que la forma
en que transmiten el mensaje teniendo en cuenta la corporalidad (postura, gestos, contacto
visual, etc.) esto indica que el nifio aun no concibe su cuerpo como un recurso comunicativo,

lo cual repercute en la forma en que los demas interpretan sus mensajes.
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Figura 7

Dimension de inferencias logicas, antes de la aplicacion de los talleres.
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Nota. La figura muestra los niveles en cuanto a la dimension de inferencias logicas para el desarrollo de la

expresion oral el cual reune a la totalidad del grupo evaluado.

Se observo que el 54.16% de los estudiantes se encontraba en el nivel inicio y el 45.83%
en nivel proceso, Este comportamiento estadistico refleja que, si bien existe una mayoria que
atn no ha desarrollado plenamente la capacidad de establecer relaciones logicas entre ideas al
momento de expresarse oralmente, la diferencia entre ambos niveles no es tan amplia como en
otras dimensiones, lo cual resulta alentador desde una perspectiva pedagogica.

Al observar las puntuaciones obtenidas en esta dimension, se aprecia que la media es de
10.13, la mediana también es de 10 y la moda es de 13.33. Este comportamiento estadistico
permite interpretar que, si bien hay estudiantes con puntuaciones bajas que mantienen la
media en 10, existe un grupo considerable que tiende a obtener mejores resultados,
evidenciado por la moda mas elevada.

Finalmente, el alto porcentaje mostrado evidencia dificultad para establecer relaciones
logicas entre ideas, mostrando que los nifios atin se encuentran en una etapa donde el lenguaje
no cumple plenamente una funcion representativa, sino mas bien exploratoria y repetitiva.
Cuando el nifio no logra inferir que sigue en una secuencia o no puede deducir informacién a
partir de lo que observa, entonces su discurso se vuelve fragmentado. Esto se observé en el
juego del mercado donde algunas de sus ideas de los nifios eran sin sentido comunicativo o

con palabras sueltas repitiéndolas durante el dialogo en el juego simbolico.
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R2: Implementar talleres de juegos verbales
Modelamiento de la propuesta

La propuesta se concibe como una estrategia integral, cuyo fin es promover el desarrollo
de la expresion oral acorde a las competencias que exige el CNB en los nifios de cuatro afos
del II ciclo. Se caracteriza por ser holistica, sistémica, objetiva y sostenible, esta Gltima, por
poseer las cualidades de validez tedrica y validacion empirica. Sin duda, el aporte se
constituye en una metodologia activa, tal como lo sefialan Esparza-Reyes & Morales-Trapp
(2021)y estrategia pedagogica, segun Muxtorova & Djurayeva (2024); destacando como
alternativa primordial en el contexto II ciclo del nivel inicial, escenario demandante en la
mejora del desarrollo de la expresion oral.
Figura 8

Propuesta de los Talleres de los juegos verbales para el desarrollo de la expresion oral
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Nota. La figura muestra la base tedrica y metodologica en que se fundamenta la propuesta.

Entre los referentes tedricos utilizados, se priorizan la teoria de aprendizaje Piaget (1961);
teoria sociocultural Vygotsky (1998); y el enfoque psicopedagdgico, cognitivo y lingiiistico
Condemarin et al. (1995). La propuesta se organiza en 24 sesiones, distribuidas en dos
dimensiones; juegos ritmicos verbales en la cual estan inmersas la dimension fonoldgica,
coherencia y expresion corporal; y en el segundo apartado estan juegos lingliisticos donde se
encuentran las dimensiones morfosintacticas, 1éxico, semantico e inferencias logicas; en todo

ello se estaria trabajando los juegos verbales como propuesta.



Tabla 3

Organizacion de las actividades para la realizacion de la propuesta

Dimensiones
de los Juegos
Verbales

Componente

Actividades

Estrategia didactica
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NO
Hrs

Ritmicas
verbales

Fonologia

Coherencia
expresion
corporal

y

“Ejercitando
lengiiita’

"El sonidode lady
laL"

2

mi Juego vocal y

“Vocalizando
sonidos /f/ y /b/

jEmparejamos

palabras
rimen!

iNos
con

trabalenguas!

iSoy
Poeta!

que

divertimos

un

los

gran

articulatorio

Es una estrategia ludica
que a través de ejercicios
orofaciales como el
soplo estimula el
movimiento de la
lengua, labios y otros
organos del habla.

Eco de sonidos

Son actividades
orientadas a la
identificacion y
discriminacion de
sonidos de fonemas,
promoviendo la
conciencia fonologica en
los nifios.

Rimas

Estimula la conciencia
fonologica al permitir
que los nifos
identifiquen y jueguen
con sonidos similares al
final de las palabras
favoreciendo el
reconocimiento auditivo
y la preparacion para la
lectura inicial.
Trabalenguas

Son juegos que tienen
sonidos muy similares
esto particularmente se
da porque sus silabas
que se repiten, aquellos
juegos se realizan con la
intencion de articular
mejor los sonidos de la
palabra.

Poesia

El uso de poesias
infantiles con ritmo vy
estructura repetitiva
permite que los nifios

1



Morfosintactica

jCantamos
Retahilas!!

“Jugamos al teatro
de secuencias”

jJugando con los
articulos
sintacticos”
“Formando
oraciones
divertidas”

Creando secuencias
verbales

"Teléfono
descompuesto”

organicen el lenguaje
oral de manera
coherente, mientras
expresan emociones €
ideas a través de
movimientos que
acompaiian lo que dicen.
Retahilas

Las retahilas, por su
caracter repetitivo y
ritmico, ayudan a que los
nifios  organicen  sus
ideas con  secuencia

logica. Ademas,
promueven el uso natural
del cuerpo para

acompafiar la expresion
oral.

Dramatizacion

Se basa en que los nifios
interpreten  situaciones
sencillas siguiendo una
secuencia  logica  de
hechos, expresandose
oralmente y con gestos.
Juego de las oraciones
Combina el juego con
tarjetas ilustradas para
que los nifios
identifiquen el articulo
correspondiente  (el/la),
nombren el sustantivo, y
seleccionen un verbo
adecuado para formar
oraciones sencillas.
Juegos de eco repetitivo
Se basa en mantener la
atencion, memorizacion,
imitacion y la
coordinaciéon entre lo
que escuchan y dicen, lo
cual es esencial para el
desarrollo de sus
habilidades lingiiisticas.
“Escucho y replico”
Este tipo de juego donde
se pretenden que
escuchen, retengan vy
reproduzcan estructuras
oracionales. A través del
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Lingiiisticos

Léxico

Semantica

“Adivina,
adivinador”

Juego de la
Ginkana de
sabores.

“El detective de
palabras”

“Nos  divertimos
con las palabras
congeladas

[Para que sirve?
Descubrelo
jugando
“Encuentra al
intruso”

jJugamos a los
Polos opuestos!

juego, mejoran la
organizacion de palabras
y la construcciéon de
frases coherentes.
Juegos de adivinanzas
orales

Son juegos verbales que
nos brindan pautas sobre
las  caracteristicas de
algin objeto animal o
cosa con la finalidad de
descubrir lo que es.
Juego de exploracion
Esta estrategia invita a
los nifios a descubrir y
nombrar objetos
presentes en su entorno a
través del juego activo

ampliando su
vocabulario de forma
natural, utilizando
palabras nuevas en un
contexto real y
significativo.

Palabras encadenadas
Combina el  juego
corporal con el lenguaje
verbal. Los nifios deben
pensar y decir palabras
relacionadas con una
categoria especifica.
Discriminacion
semantica

Consiste en presentar al
niio un conjunto de
palabras relacionadas y
una que no pertenece a
ese grupo, con el fin de
que la identifique. Esto
estimula el pensamiento
logico.

Relacion de
significados contrarios
Se basa en la evocacion
de pares de palabras
opuestas (antdonimos)
mediante el juego verbal
favoreciendo de
establecer relaciones de
contraste entre ellos.
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";Encuentra el
lugar que le
corresponde!!

Elaboramos
nuestro animal
favorito

“;Dimelo
actuando!”

Inferencias
logicas

“Camina, escucha
y responde”

“El dado de las
historias locas”

Comprension
semantica de relaciones
espaciales.

Esta estrategia utiliza

palabras que describen
relaciones espaciales
(encima, debajo, dentro,
fuera, entre, etc.) para
desarrollar el significado

de dichas expresiones
mediante el uso del
cuerpo, objetos y
lenguaje oral.
Continuacion de
acciones

Permite a los nifios
comprender 'y  usar

vocabulario relacionado

con secuencias y
acciones. Al seguir cada
parte  del  proceso,

asocian palabras como
dobla, gira, pliega con
su significado real y
orden logico.

Role-play

Invitar a los niflos a
asumir roles y anticipar
reacciones segun
distintas situaciones. A
través del juego
simbdlico, deducen
intenciones, causas y
consecuencias en
contextos sociales.
Juego de inferencias
moviles

Combina  movimiento
fisico con preguntas que
obligan al nifio a
detenerse, pensar |y
expresar qué cree que
ocurrira, fomentando la
espontaneidad en sus
respuestas y el desarrollo
de hipotesis logicas.
Creacion de historias
espontdneas

Mediante el uso de un
dado con imdagenes
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“Un nuevo Final”

(objetos, animales,
acciones), los nifios
desarrollan historias

improvisadas, expresan
intenciones y anticipan
situaciones.

¢ Qué pasara al final?

A través de un cuento se
le leera al nifio hasta
antes de que termine y

luego invitarlos a
imaginar, crear 0
expresar un final

diferente al original.
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Nota. Las actividades fueron organizadas de acuerdo a las dimensiones con las que evaluo en pretest a los

nifios de 4 arios.

El programa se llevd a cabo mediante una metodologia activa orientada al desarrollo de las

destrezas y habilidades comunicativas. Ademas, la evaluacion del programa fue continua de

acuerdo con el contexto y la edad de los nifios, cuyo propdsito fue evaluar, especificamente,

las habilidades comunicativas en sus distintos niveles, considerando como medio, el informe

de investigacion. En este contexto se considero la baremacion en escala vigesimal.
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R3: Evaluar el nivel del desarrollo de la expresion oral después de aplicado el taller para
determinar la efectividad del taller.

En este acapite se presentan los resultados obtenidos en el postest, en figuras debidamente
analizadas e interpretadas, coherentes con los objetivos de la investigacion.

Figura 9

Nivel de expresion verbal, después de la aplicacion de los talleres.

%
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80.00
60.00
40.00
20.00 0.00 8.33
Inicio Proceso Logro
<11 de 11-15 de 16-20

Nota. La figura muestra los niveles mas altos de expresion oral que reune a la totalidad del grupo evaluado

después de la ejecucion de la propuesta.

Los resultados obtenidos tras la implementacion de los talleres de juegos verbales
evidenciaron una mejora significativa en el desarrollo de la expresion oral de los estudiantes
evaluados. Frente a ello, se observo un notable avance pues el 91.67% de los estudiantes
alcanzo6 el nivel de logro, mientras que el 8.33% se ubicé en el nivel de proceso, sin presencia
alguna en el nivel de inicio.

En términos estadisticos, también se reflejo un incremento favorable en los puntajes. La
media aument6 considerablemente a 16.95 puntos, mientras que la mediana se sitio en 17.03,
lo que indica que el 50% de los estudiantes obtuvo puntajes iguales o superiores a este valor,
reflejando un desempeio generalizado hacia el nivel de logro. Asimismo, la moda el puntaje
mas frecuente entre los estudiantes fue de 17.40, reforzando la tendencia positiva en los
resultados.

Estos avances demostraron la efectividad de los juegos verbales, pues tras su aplicacion los
estudiantes comenzaron a producir emisiones mas estructuradas, con mayor nitidez
articulatoria, y seguridad al hablar con sus pares, disminuyendo de tal forma pausas
prolongadas o expresiones de duda que eran frecuentes en el pretest. En particular, se
evidencid una mejora en la dimension fonoldgica, aspecto que en la evaluacion inicial

representaba una de las mayores dificultades.
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Figura 10

Dimension Fonologica, después de la aplicacion de los talleres de juegos verbales.
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Nota. La figura muestra los niveles mas altos de expresion oral con relacion a la dimension Fonologica. que

reune a la totalidad del grupo evaluado tras la ejecucion de la propuesta.

Luego de la implementacion de los talleres de juegos verbales, los resultados obtenidos en
la dimension fonologica mostraron una mejora significativa en comparacion con la evaluacion
diagnostica inicial. Pues, tras la intervencion, el 87.50% de los nifios avanzé al nivel de logro,
y el 12.50% alcanzo el nivel de proceso, este cambio reflejé un progreso importante en la
adquisicion de habilidades fonoldgicas.

En cuanto al andlisis estadistico, los puntajes también evidencian este avance. La media
alcanz6 los 17.08 puntos, mientras que la mediana se situd en 16.66, lo que indicd que la
mitad del grupo obtuvo este puntaje o uno superior. Por otro lado, la moda, también de fue
16.66 puntos, siendo el puntaje mas comun entre los estudiantes, lo que refuerza la tendencia
positiva en el rendimiento general.

Este progreso mostro no solo avance mecénico en la pronunciacion, sino un control mayor
del aparato fonador, ya que los niflos comenzaron a corregirse de forma espontanea cuando
percibian errores. Ademads, se observd que, durante las actividades grupales, imitaban con
mayor precision sonidos emitidos por sus compafieros o por la docente, lo que indica un
aumento en la capacidad de discriminacion auditiva y en la autorregulacion del habla. Desde
esta perspectiva, se demuestra que la fonologia no se desarrolla de forma aislada sino dentro
de situaciones ludicas y sociales facilitando que el nifio transforme lo que escucha en un

lenguaje claro y comprensible para las demas personas.



42

Figura 11

Dimension Morfosintactica, después de la aplicacion de los talleres.
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Nota. La figura muestra los niveles mas altos de expresion oral con relacion a la dimension morfosintactica

que reune a la totalidad del grupo evaluado tras la ejecucion de la propuesta.

Los resultados obtenidos en la dimension morfosintactica evidenciaron una mejora
significativa en el desarrollo de las habilidades relacionadas con el uso correcto de la forma y
el orden de las palabras en la expresion oral. Luego de la intervencion, el 70.83% de los
estudiantes alcanz6 el nivel de logro, y el 29.17% se situa en proceso, lo que demostré un
avance sustancial en esta dimension del lenguaje.

Desde el enfoque estadistico, se observd un aumento considerable en los puntajes. La
media se elevo a 17.59 puntos, lo cual evidencid un rendimiento general alto en el grupo
evaluado. Tanto la mediana como la moda alcanzaron un valor de 17.77 puntos, lo que indico
no solo que este puntaje fue el mas frecuente entre los estudiantes, sino que ademas
represento el punto central de los datos: es decir, la mitad de los estudiantes obtuvo puntajes
iguales o superiores a 17.77 puntos, lo que reafirmé el predominio del nivel de logro en los
resultados.

Este progreso reflejoé que los estudiantes mejoraron notablemente en la estructuracion de
oraciones con sentido al expresarse, logrando incluir dentro de sus enunciados el articulo,
sustantivos, verbo y complemento para su edad pasando de expresiones de una o dos palabras
a frases que incluian al menos un sujeto y una accion “el nifio juega futbol”. También se
evidencidé una mejora en la capacidad para retener y reproducir frases mas completas, esto
gracias a las estrategias aplicadas como el eco repetitivo y las canciones con estructuras fijas,
permitiendo que internalicen patrones lingiiisticos sin necesidad de explicaciones

gramaticales formales.
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Figura 12

Dimension Léxica, después de la aplicacion de los talleres.
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Nota. La figura muestra los niveles altos de expresion oral con relacion a la dimension Léxica que reune a la

totalidad del grupo evaluado.

Los resultados obtenidos después de la aplicacion de los talleres de juegos verbales como
adivinanzas, juegos de exploracion y asociacion de palabras evidenciaron un avance
significativo en la dimension léxica del desarrollo de la expresion oral. Tras la intervencion,
los resultados mostraron un importante progreso ya que el 83.33% de los estudiantes alcanzo
el nivel de logro, y el 16.67% se ubico en el nivel de proceso.

Desde el punto de vista estadistico, el progreso también se reflejo claramente. La media
alcanzé un valor de 16.52 puntos, lo que indicé un notable incremento en el rendimiento
general del grupo. Tanto la mediana como la moda se situaron en 16.66 puntos, lo cual
implico que la mayoria de los estudiantes obtuvo puntajes iguales o superiores a este valor, y
que este fue ademas el puntaje mas frecuente. Esto mostro una tendencia sostenida hacia un
desempefio consolidado en el nivel de logro.

Los avances en esta dimension en comparacion con la evaluacion diagnostican, se observo
que los nifios dejaron de usar palabras genéricas como “esa”, “animal”, “cosa” a emplear
vocablos mas especificos como elefante, serrucho, cebra. Siendo capaces de identificar,
describir e inferir con mayor eficacia al observar objetos, animales o personas, superando asi
las dificultades iniciales en la evocacion Iéxica, ya que a través de los juegos de asociacion
empezaron a relacionar palabras por categoria ( la papaya y la uva son frutas) o por funcion
(en la cama nos dormimos y en la silla nos sentamos). Todo ello demuestra que el nifio a

través de experiencias ludicas y significativas puede llegar a ampliar su nivel 1éxico.
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Figura 13

Dimension Semdantica, después de la aplicacion de los talleres.
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Nota. La figura muestra los niveles en cuanto a la dimension semantica para el desarrollo de la expresion

oral que reune a la totalidad del grupo evaluado después de la implementacion de los talleres.

Los resultados del postest reflejaron una evolucion significativa: el 75.00% de los
estudiantes se ubico en el nivel de logro, y el 25.00% se sitlo en proceso, eliminando por
completo los desempefios en el nivel inicial. Este avance refleja no solo un crecimiento en el
desarrollo del vocabulario, sino también en la comprension del significado, la clasificacion y
el uso contextual del lenguaje.

Desde el punto de vista estadistico, el progreso se hizo aun més evidente. La media alcanzé
17.59 puntos, valor que representé una mejora importante respecto al pretest. Asimismo, tanto
la mediana como la moda coincidieron en 17.77 puntos, lo que indicé que la mayoria de los
estudiantes se concentr6 en ese rango de desempefio. Esta coincidencia reveld una tendencia
solida hacia un rendimiento alto y estable dentro del grupo.

Este resultado tras la intervencion demostré que los nifios comenzaron a utilizar
comparaciones sencillas como “este es pequefio y este es grande” o “el conejo come
zanahoria y salta”, lo cual evidencia que ya no se limitan a nombrar, sino a establecer
relaciones entre ellos. Asimismo, mejoraron notablemente su capacidad para identificar
relaciones semanticas, organizar ideas y utilizar palabras con mayor precision y adecuacion,
mostrando un enriquecimiento en el contenido de sus mensajes, lo que impacté directamente
en la claridad expresiva. Gracias a los juegos propuestos, fortalecieron la comprension del
significado de las palabras y desarrollaron estrategias para asociarlas correctamente en

contextos diversos.
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Figura 14

Dimension de Coherencia y expresion corporal, antes de la aplicacion de los talleres.
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Nota. La figura muestra los niveles en cuanto a la dimension coherencia y expresion corporal para el
desarrollo de la expresion oral que reuine a la totalidad del grupo evaluado después de la implementacion de los

talleres.

Los resultados del postest mostraron un cambio notorio respecto al diagndstico inicial. Un
79.17% de los estudiantes alcanzo el nivel de logro, mientras que el 20.83% se ubicod en
proceso, lo cual evidenci6é una mejora sustancial en esta dimension. Este avance reflejo que
los estudiantes fortalecieron la capacidad para estructurar con mayor logica sus ideas al narrar
0 expresar mensajes, asi como para acompaiar su expresion oral con gestos, posturas y
miradas adecuadas que enriquecieron su comunicacion.

Desde el analisis estadistico, también se observo un crecimiento destacado. La media
obtenida fue de 16.38 puntos, lo que denotd un rendimiento general elevado. Tanto la
mediana como la moda coincidieron en 16.66 puntos, lo cual indicdé que la mayoria de los
estudiantes se concentré alrededor de ese valor. Esta coincidencia reflejé una distribucion
equilibrada del aprendizaje en la mayoria del grupo.

Luego, de las estrategias aplicadas en los talleres que incluyeron poesia, retahilas,
dramatizaciones y cantos, los estudiantes lograron expresar secuencias simples como
“primero me levanté, después comi, y luego vine al colegio” integrando mejor los conectores
temporales y demostrando la previa organizacion mental que tenia antes de expresarlo.
Asimismo, se evidencio que el uso del cuerpo acompafiaba mejor el discurso, pues expresaron

con mayor naturalidad y confianza.
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Figura 15

Dimension de inferencias logicas, después de la aplicacion de los talleres.
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Nota. La figura muestra los niveles en cuanto a la dimension inferencia logicas para el desarrollo de la

expresion oral que reune a la totalidad del grupo evaluado después de la implementacion de los talleres.

Los resultados del postest mostraron que el 70.83% de los estudiantes alcanzé el nivel de
logro, mientras que el 29.16% se ubicd en proceso, lo cual representd una mejora sustancial
respecto al diagnoéstico inicial. Este progreso evidencié que una gran parte del grupo habian
adquirido la habilidad para comunicar inferencias con mayor claridad y sentido 16gico durante

sus intervenciones orales.

Desde el punto de vista estadistico, la media fue de 16.52 puntos, lo que indic6 un
desempefio grupal sdlido. Tanto la mediana como la moda coincidieron en 16.66 puntos, lo
cual sefialdo que el valor central y el puntaje mas frecuente coincidieron y se situaron en la
franja alta de la escala, lo que reafirmé la consolidacion del aprendizaje en esta dimension.
Esta coincidencia reveld una consistencia en el desempefio de los estudiantes, ya que la

mayoria logr6 un resultado positivo similar.

En términos cualitativos, se ha evidencié que los estudiantes expresaron con mayor fluidez
ideas relacionadas entre si, formularon hipdtesis sencillas y dedujeron intenciones o
significados en contextos ludicos, pues muchos respondian Unicamente con palabras sueltas
sin embargo luego sus enunciados eran “el sol ha salido y hace mucho calor”, lo que
evidenciaba la aparicion del pensamiento logico dentro del lenguaje oral. Pedagdgicamente,
esto confirma que los juegos verbales no solo estimulan el habla, sino que ensefian a pensar

antes de hablar, apoyando al nifio a organizar su mente y su intencion comunicativa.
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Discusion

En coherencia con los resultados se presenta a continuacion la discusion de datos
relevantes, considerando el orden de los objetivos del estudio.

En correspondencia con el objetivo general de la investigacion, orientado a determinar la
efectividad de los talleres de juegos verbales para desarrollar la expresion oral en los nifios de
4 afios, se realizd en primer lugar un diagndstico del nivel de expresion oral del grupo
participante. Tras un andlisis detallado de los resultados, se determin6 que el 70.83% de los
nifios obtuvo calificaciones menores a 11, y el resto de la totalidad del grupo alcanzé niveles
de proceso segun la escala empleada. Frente a ello, cabe mencionar que la dimension
Fonologica fue mas afectada destacando el 75% de los evaluados en el nivel de inicio,
evidenciando limitaciones en dimensiones

Este resultado coincide con los hallazgos de Puentes (2023) quien constatdé que los nifios
con una limitada interaccion verbal con los adultos tienden a mostrar menor soltura y fluidez
en su expresion, lo cual concuerda con los bajos desempefios observados en el presente
estudio. De igual modo, Ayusto et al. (2022) demostraron que los modelos pedagogicos
tradicionales, carentes de componentes participativos e interactivos, resultan insuficientes
para estimular el desarrollo del lenguaje. Este resultado explica porque los nifios evaluados en
la fase inicial evidenciaron dificultades para formular respuestas completas y coherentes.

También, Lucas & Delgado (2022), quienes afirmaron que, durante la etapa preescolar, es
frecuente encontrar dificultades relacionadas con la articulacion de sonidos, escasa variedad
léxica, restricciones en la expresion corporal y una comunicacion poco intencionada derivada
de la insuficiente estimulacion lingiiistica tanto en el hogar como en los espacios educativos.

Por su parte, Curipallo (2023) en su investigacion identifico un nivel deficiente en la
competencia de expresion oral por parte de los estudiantes, lo cual incidid de manera directa
en sus procesos de aprendizaje. Esta limitacion se manifestd en una menor capacidad para
expresar ideas, formular preguntas, argumentar y participar activamente en las situaciones de
ensefanza-aprendizaje.

De manera semejante, Musa & Adeyinka (2021) sefialaron que la ausencia de actividades
ludicas y espacios de socializacion verbal en el aula repercute en la comunicacion espontanea,
fendmeno que tambien se evidencid en el comportamiento inicial de los participantes, quienes
manifestaban timidez y escasa intencién comunicativa.

Estos resultados cobran mayor relevancia cuando se analizan desde la teoria sociocultural

de Vygotsky (1998), quien sostiene que el lenguaje, a esa edad, se encuentra en proceso de
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construccion orientado por la interaccion social. En consecuencia, cuando el nifio no recibe
suficientes modelos comunicativos, su progreso en articulacion y estructuracion de oraciones
tienden a verse restringido. De manera similar, Piaget (1975), sefiala que, aunque en esta
etapa los nifios deben alcanzar ciertos parametros lingiiisticos esperados, las dificultades
observadas no reflejan incapacidad, sino la necesidad de experiencias orales mas ricas,
variadas y reiterativas, que acompafen su maduracion lingiiistica y le permitan trascender de
un lenguaje egocéntrico hacia uno mas socializado.

A pesar de que diversos estudios proporcionaron una vision general del estado actual, se
evidencid que el desarrollo de la expresion oral en nifios de 4 afios aun transitaba por una
etapa incipiente o en consolidacion. Esta situacion puso de manifiesto la necesidad de que las
instituciones de preescolar formularan propuestas objetivas, estratégicas y dindmicas que
permitieran potenciar la expresion oral dentro del desarrollo infantil del nifio.

En coherencia con la problematica, se evidencid la necesidad de implementar de talleres de
juegos verbales para fortalecer como accion prioritaria para fortalecer el desarrollo de la
expresion oral, fundamentandose en el principio de que el lenguaje en la primera infancia se
desarrolla con mayor eficacia cuando se trabaja dese la repeticion natural, la interaccion social
y la experiencia ludica. Estudios recientes como los de Toledo et al. (2025) demostraron que
las dinamicas verbales como las rimas, retahilas, versos, poemas estimulan de manera
simultdnea el componente fonoldgico, semantico y social del lenguaje, generando mejoras
integrales en la comunicacion oral, al tiempo que favorecen la fluidez verbal, la adquisicion
de vocabulario y articulacion fonética.

Por su parte, Goméz et al. (2021) sefialaron que los juegos verbales constituyeron una
estrategia didactica eficaz, pues permiten que los infantes interactiien espontaneamente con el
lenguaje, facilitando la adquisicién y consolidacion de habilidades comunicativas esenciales,
como la articulacidn, el ritmo, la entonacion y la estructuraciéon de mensajes.

Asimismo, desde la perspectiva de ludica, Gonzalez et al. (2024) concibieron al juego
como un elemento fundamental en el desarrollo del lenguaje oral durante la primera infancia,
ya que propicia entornos educativos ricos en estimulos y emocionalmente seguros. En estos
espacios, los nifios tienen la posibilidad de explorar su entorno, experimentar, imitar modelos
lingtiisticos y expresarse de forma natural a través de actividades ludicas como los juegos
verbales canciones, dinamicas corporales y juegos de roles.

Por anadidura, la propuesta se enmarca en un enfoque psicolingiiistico, apoyado en los
aportes de Berko (1995), quien, a través de sus experimentos “Wug Test” demostrdé que los

niflos no solo repiten lo que escuchan, sino que interiorizan reglas gramaticales y las aplican a
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palabras nuevas. En este sentido, los talleres de juegos verbales la construccion de estructuras
gramaticales y ampliacion de vocabulario infantil mediante la interaccion y la practica. Esta
eleccion metodoldgica encuentra respaldo en lo planteado por Vygotsky (1998) quien refiere
que el aprendizaje del lenguaje se potencia cuando el nifio participa en situaciones
comunicativas mediadas por otros y no uUnicamente mediante ejercicios mecanicos.
Asimismo, Piaget (1961) considera que los juegos se convierten en espacios activos donde los
niflos construyen didlogos a través de sus vivencias. A su vez, (Bruner, 1986) afirma que el
juego ofrece un formato de interaccion que permite al nifio ensayar estructuras lingiiisticas
dentro de un contexto afectivo y seguro.

En consecuencia, con los hallazgos obtenidos, se confirmé que las multiples oportunidades
que ofrecieron los juegos verbales guardaron relacion directa con el desarrollo de la expresion
oral. Si bien no todos los autores abordaron explicitamente esta conexion en sus estudios, las
evidencias reunidas tanto en la investigacion como en trabajos previos respaldaron la
relevancia y pertinencia de esta propuesta haciendo mencién que lo juegos verbales no se
entienden Unicamente como actividades recreativas aisladas, sino como una estrategia
pedagbgica sostenible que puede integrarse de forma cotidiana en el aula sin requerir
materiales complejos ni tiempos adicionales. En este sentido, los talleres puedes
institucionalizarse como microespacios dentro de las actividades diarias tales como en las
actividades permanentes, después de cada rutina, o al final de la sesion.

Finalmente, como objetivo especifico, se planted evaluar el nivel del desarrollo de la
expresion oral después de aplicado el taller para determinar la efectividad de la propuesta. El
analisis comparativo entre las mediaciones pretest y postest evidencié una diferencia
significativa de 7.18 puntos, confirmando el avance significativo en todas las dimensiones
evaluadas, de manera pasaron de emitir palabras sueltas a construir mensajes mas claros y
estructurados, acompanados de gestos coherentes.

Este hallazgo se alinea con lo reportado por Bermudez et al. (2024) quienes también
manifestaron que los juegos verbales favorecen la fluidez, la interaccion oral, el vocabulario,
y el aprendizaje activo y emocionalmente seguro, tras su aplicacion reflejaron una mejora
sustancial del 80% en los indicadores evaluados, en contraste con el 40% alcanzado en el
pretest. No obstante, dicho estudio se limit6 a evaluar solo dos dimensiones, mientras que la
presente investigacion reportd de manera integral avances en todas las dimensiones.

Por su parte, Maldonado et al. (2024) mencionaron que posterior a la intervencion ludica,
se observé un aumento del 14% en el nivel de desempefio de los nifios ubicandose en un nivel

de logro. Ademas, se constatd un ambiente de aprendizaje mas motivante y seguro, en el que
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los nifios ampliaron su capacidad verbal y fortalecieron sus vinculos sociales y emocionales,
lo que evidenci¢ asi la eficacia de role-playing y el juego simbdlico. Si bien es cierto, estas
actividades formaron parte de la propuesta didactica, resulta vital incluir una mayor
diversidad de estrategia orales como rimas, adivinanzas, canciones que permitan un abordaje
mas directo y funcional del lenguaje.

Asimismo, Parra & Sagnay (2024) quienes comprobaron que actividades como los
trabalenguas y la dramtizacion de cuentos favorecen el desarrollo de la seguridad oral en nifio,
permitiendo que pasaran de un nivel comunicativo bajo a uno alto. Este comportamiento se
asemeja a lo observado en el presente estudio, donde los nifios pasaron de respuestas cortas a
expresiones mas elaboradas. Del mismo modo, Estrada & Guardales (2021) resaltaron la
eficacia de un programa enfocado en el juego libre y el fortalecimiento de las habilidades
expresivas, al evidenciar que el 70% de los participantes mostro un progreso positivo en el
habla, mientras que el resto se mantuvo en niveles de desarrollo intermedio. Asimismo,
Vilchez et al. (2022) corroboraron la efectividad de la metodologia implementada, al observar
que tras aplicar ejercicios de estimulacion fonoarticulatoria el 100% de los nifios alcanzé los
resultados esperados, producto de la constante ejercitacion labial y bucal.

Todos aquellos resultados pueden interpretarse desde la perspectiva de Ausubel (1976)
quien sostiene que el nifio obtiene su aprendizaje al integrar nuevos contenidos con saberes
previamente adquiridos. En este sentido, los juegos verbales resultan pertinentes, ya que se
apoyaron en experiencias conocidas por los nifios, como canciones, cuentos o rimas,
favoreciendo una comprension con sentido. Ademas, promovieron el desarrollo del lenguaje
oral al trabajar la fluidez, el vocabulario y la comprension auditiva.

En sintesis, los resultados eficientes obtenidos en estos estudios preexperimentales
subrayan la transcendencia de los juegos verbales en el desarrollo de la expresion oral,
respaldando su pertinencia como estrategia continua para favorecer la expresion oral en el
mediano y largo plazo recomendandose su implementacion tanto en aulas preescolares como
en el hogar familiar, pues su caracter flexible permite adaptarlos segun el contenido del dia e

incluso al estado emocional.

Conclusiones

Segun los resultados obtenidos, se llega a la conclusion que segun el prestest el diagnostico
de los nifos fue de un 70.83% los cuales se encontraron en nivel de inicio y el 29.17% en
proceso en la expresion oral, con mayor dificultad en las dimensiones fonoldgica y expresion

corporal, lo cual indica un rezago significativo en habilidades articulatorias. Esta realidad
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confirma que la ausencia de practicas ladicas limita el desarrollo del lenguaje en edades
tempranas, por lo que se recomienda a futuras investigaciones incluyan disefios longitudinales
que permitan conocer y evaluar con mayor amplitud la causa del problema.

Posteriormente tras la implementacion de los talleres de juegos verbales, el 91.67% de los
nifios alcanzo el nivel de logro en el postest, demostrando un incremento de mas de 60 puntos
porcentuales en la escala vigesimal, lo cual valida el objetivo planteado se llega a la
conclusién que su aplicacion constituye una respuesta efectiva al objetivo planteado. Este
progreso no solo refleja dominio articulatorio, sino también un incremento en la seguridad
comunicativa, participacion espontanea y capacidad de interaccion social, evidenciando que el
juego verbal es una estrategia eficaz y pertinente a nivel evolutivo del nifio.

Finalmente, se concluye que los talleres de juegos verbales al mantener una alta efectividad
deben incorporarse como practica pedagogica permanente y no solo como intervencion
puntual. Por ende, se recomienda que las docentes establezcan micro rutinas orales diarias
(rimas de saludo, juegos de adivinanzas, relatos colectivos, etc.) garantizando asi la
continuidad y coherencia en los estimulos lingiliisticos. Asimismo, para asegurar la
sostenibilidad y escalabilidad, se sugiere que las instituciones integren esta propuesta en sus

planes de anuales de trabajo, ampliando a otros grados de educacion inicial.

Recomendaciones

Se sugiere a los futuros investigadores desarrollar estudios que profundicen el impacto de
los juegos verbales en contextos educativos mas variados, considerando muestras mayores y
diversificadas zonas urbanas, rurales, bilingiies o con necesidades especiales). Asimismo,
incluir evaluaciones de seguimiento a mediano plazo para analizar la permanencia de los
avances en la expresion oral y determinar qué factores incurren en su sostenibilidad.

A las instituciones educativas, se les recomienda brindar los materiales y espacios
necesarios, para la formalizacion en la implementacion de juegos verbales dentro del plan
anual de trabajo a través de festivales de expresion oral, viernes culturales donde se priorice el
desarrollo del lenguaje oral.

En relacion con los docentes del nivel inicial se les recomienda incorporar de manera
sistematica y gradual los juegos verbales; estas pueden darse en transiciones entre actividades,
asambleas o momentos grupales, rutinas del dia, ronda oral de bienvenida, minutos de
adivinanzas o despedidas ritmicas durante el juego libre y el cierre del dia, todo ello permitira
potenciar el lenguaje de manera constante, natural y motivador, sin requerir grandes cargas de

planificacion adicional.
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Asimismo, resulta fundamental involucrar al padre de familia, de modo que, mediante su
acompafiamiento en casa, puedan reforzar y mejorar el desarrollo de la expresion oral de sus
hijos a través de actividades cotidianas, como durante los momentos de alimentacion, aseo o
descanso, entre otros.

Finalmente, se recomienda a las instituciones responsables de la formacion docente
incorporar programas de actualizacion profesional enfocados en el disefio y aplicacion de
juegos verbales como estrategia pedagogica, con el propdsito de que los maestros no solo
conozcan el recurso, sino que s también se sientan preparados y motivados para aplicarlos de

manera sostenida y creativa.
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Anexo 1

Matriz de consistencia
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Problema Objetivos Hipotesis Variables
/dimensiones
JEn qué medida los talleres de Objetivo general: Variable dependiente

Juegos verbales desarrollan la
expresion oral de los nifios de 4

arnios?

Determinar la efectividad de los

talleres de juegos verbales para

desarrollar la expresion oral en los

nifios de 4 arios.

Objetivos especificos:

1. Diagnosticar el nivel de la
expresion oral de los nifios de
4 arios.

2. Implementar  talleres  de

Jjuegos verbales
3. Evaluar el nivel del desarrollo

de la expresion oral después

de aplicado el taller.

El Taller de Juegos Verbales entonces
se desarrollara la expresion oral en nifios

de 4 anos

“Desarrollo de la expresion oral”
D1: Fonologia

D2: Morfosintactica

D3: Léxico

D4: Semantico

D5:Coherencia y expresion corporal
D6: Inferencias logicas

Variable independiente
“Juegos verbales”

D1: Juegos Lingiiisticos

(Adivinanzas, historias encadenadas, rimas
y juego de palabras opuestas)

D2: Juegos Ritmicos Verbales

(Canciones y retahilas, palmas y repeticion

de silabas, trabalenguas, eco ritmico.)

Tipo de investigacion y disefio

Poblacion, muestra y muestreo

Técnica e instrumentos de
recoleccion de datos

Enfoque: Cuantitativo

Tipo de estudio: Experimental

Disefio de investigacion: preexperimental

Poblacion 54 niios de 4 afios
Muestra: 24 Nifios de 4 afios

Muestreo: no probabilistico

Instrumento:

Instrumento para evaluar el desarrollo de la
expresion oral

Técnica: observacion directa




Anexo 2

Operalizacion de variables

Tabla 1: Cuadro de Operacionalizacion de la variable dependiente
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Variable Dimensiones Dimension Indicadores Instrumento Escala de Tipo de
operacional valoracion variable
1 | I
VD: Expresion Oral a) Fonologico Puntaje Reproduce el sonido Rubrica para Inicio: 0-10
Implica la habilidad logrado a partir del fonema /r/, /d/, /f/, evaluar la Proceso:11-14 Ordinar
Definicion conceptual para  entender y de las /1, /s/, 10/, /g/, j/, Iy/, expresion oral. Logrado:15-20
Es aquella destreza oral reproducir los sonidos respuestas de /ll/,/z/
que permite al nifo del fonema, siendo lositems 1 al2
expresar sus ideas y fundamental trabajar Acentua el diptongo al
pensamientos empezando constantemente la pronunciar la palabra
desde la buena pronunciacion y
articulacion  fonologica diferenciacion  entre
para después utilizar la estos sonidos y la
gramatica desde la inclusion del diptongo

variedad de significados
acerca de lo que conoce
asi también a saber
utilizar la palabra dentro
de un contexto
determinado,

pretendiendo que el nifio
interactue con su medio a
través de lo sabe y piensa,
conllevando a fortalecer
de tal manera Ila

dentro de la palabra
(Bloom & Lahey,
1978).

b) Morfosintactico

Capacidad que va
desarrollando el nifio
al usar correctamente
la forma y el orden de
las palabras,
incluyendo y

Puntaje

logrado a partir
de las
respuestas de

los items 3 al 5

Encadenamiento
adecuado de palabras
para formar oraciones

Memorizacion de
secuencias verbales.
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construccion de un
mensaje oral empleando
un vocabulario segin el
contexto del nifio y su
nivel de madurez tal como
lo detalla (Piaget, 1975)
en su teoria cognitivista..
Definicion operacional
El instrumento tiene como
propdsito medir el nivel
de desarrollo de la
expresion oral en nifios de
cuatro afios. Esta variable
se evaluara considerando
el puntaje logrado a partir
de las respuestas de los
items del 1 al 14.

utilizando algin
sustantivo, repitiendo
frases y estructurando
bien las palabras para
que las oraciones
tengan sentido
(Bloom & Labhey,
1978).

¢) Leéxico

Este componente
abarca el desarrollo y
el uso del vocabulario
que van adquiriendo
poco a poco, a traves
de la experiencia y la
interaccion con  su
medio haciendo uso
de actividades orales
que permitan
explayarse al
momento de describir
lo que sabe o intuir
sobre  algo  para
descubrir lo que es
(Ortiz et al., 2020)

d) Semantico

Concierne al
conocimiento lo que a
través de la palabra
puede manifestarlo en

Puntaje
logrado a partir
de las

respuestas  de
los itms 6 al 7

Puntaje
logrado a partir
de las

respuestas  de
los itms 8 al 10

Usa conectores 16gicos

Describe
caracteristicas  de
objetos, animales y
personas.

Menciona de qué
objeto, animal o lugar
se trata mostrandole
imagenes de todas
esas partes de la que
se compone.

Categoriza objetos de
pertenencia y no
pertenencia que existe
dentro de un espacio
de casa. (cocina)
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situaciones concretas,

aprendiendo a
comprender,

categorizar e
identificar sus

concepciones (Bloom
& Lahey, 1978).

e)  Coherencia 'y

gestualidad
Esta dimension
pretende analizar

como el hablante
dirige e interpreta su
intencion

comunicativa, es decir
lo que esperar
alcanzar  con el
mensaje  que  ha
trasmitido, ordenando
sus ideas de manera
légica, asi como
acompanando con
expresiones de
gestualidad (Ortiz et
al., 2020).

) Inferencias logicas

Puntaje
logrado a partir
de las

respuestas  de
los itms 11 al
12.

Puntaje
logrado a partir

Comprende e
identifica la
relacion causa-
efecto.

Identifica las
relaciones

espaciales Encima
Debajo, Delante, A
lado, Detras

Estructura una
secuencia logica
utilizando la nocion
temporal (primero,
luego, después, etc).

Acompaia sus
expresiones con
gestos y
movimientos.

Sus expresiones 0
acciones tienen una
intencion
comunicativa

Se expresa de manera

espontanea, dando
inferencias de lo que
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Estas inferencias
surgen cuando el nifio
comprende 0
transmite =~ mensajes
considerando el
contexto, la intencion
del hablante y sus
propios conocimientos
previos (Ortiz et al.,
2020).

de las puede pasar ante una
respuestas de accidon mostrada en
los itms 13 al lamina.

14




Tabla 2: Cuadro de Operacionalizacion de la variable Independiente
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Variable Dimensiones Indicadores Items Nombre dela  Instrumento Escala de Tipo de
actividad valoracion variable
I I 1 ] |
VI: Talleres de Mueve labios y Realiza ejercicios Ejercitando mi Ficha de Inicio: 0-10 Ordinar
Juegos verbales. Ritmicos lengua con orofaciales para lengiita observacion.  Proceso:11-14
verbales coordinaciéon segin mejorar su Logrado:15-20
Definicion el modelo dado. pronunciacion.
conceptual
Son aquellas Identifica y repite Discrimina El sonido de la D
metodologias palabras con los auditiva y ylaL
estratégicas que el sonidos /d/ y /lI/ oralmente los
adulto implementa correctamente. fonemas Dy L.

para que el nifo se
exprese de forma
espontanea
mientras que ¢l se
convertira en el
guiador del
proceso,
proporcionandole
actividades
recreativas que
conlleven a
desarrollar sus
capacidades
comunicativas
(Cordova, 2015).

Emite los sonidos

fly /b/ con
claridad y
precision.

Une y nombra
pares de palabras
que rimen
correctamente.
Pronuncia
trabalenguas  con
entonacion y ritmo
adecuados.

Vocaliza fonemas
F y B mediante
juegos orales.

Relaciona
palabras
tienen rima.

que

Repite
trabalenguas
sencillos con
apoyo gestual y
visual.

Vocalizando el
sonido de la F y
B

Emparejando
palabras
rimen.

que

Nos
con
trabalenguas

divertimos
los
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Definicion
operacional

La propuesta tiene
como proposito
mejorar la
habilidad expresiva
entorno al nivel de
desarrollo de la
expresion oral en
nifios de cuatro
anos. Esta variable
se evaluara
considerando el
puntaje logrado a
partir de las
respuestas de los
items del 1 al 24

Produce VErsos
rimados sobre
temas cotidianos.

Recita retahilas con
entonacion y
fluidez.

Representa
oralmente el orden
logico de una
historia

Crea  pequeiias
rimas con apoyo
del docente.
Reproduce
retahilas
tradicionales con
ritmo.

Dramatiza
secuencias de
hechos orales.

Soy un gran
Poeta

Cantado retahilas

Jugamos al
Teatro de
Secuencias

Lingiiisticos

Emplea
correctamente
articulos en sus
producciones
orales.

Organiza palabras

para formar
oraciones con
sentido.

Narra  secuencias
simples respetando
la estructura
temporal.

Utiliza articulos
definidos e
indefinidos en
frases.

Construye
oraciones a partir
de palabras dadas.

Ordena
verbalmente
hechos 0
acciones.

Jugando con los
articulos
sintacticos

Formando
oraciones
divertidas

Creando
secuencias
verbales
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Reproduce el
mensaje escuchado
manteniendo su
coherencia.

Da pistas utilizando
vocabulario
conocido.

Expresa
verbalmente  qué
sabor percibe y
como lo siente.

Sefiala y verbaliza
palabras que
escucha en frases.

Responde con
palabras del campo
semantico
propuesto.

Describe la utilidad
de objetos con
frases completas.

Repite mensajes
orales con
atencion y
memoria auditiva.

Responde
adivinanzas con
pistas verbales.

Describe sabores
y sensaciones
orales.

Identifica
palabras  ocultas
en enunciados.

Produce palabras
rapidamente antes
de “congelarse”.

Asocia  objetos
con su funcién a
través del
lenguaje oral.

Teléfono
descompuesto

jAdivina
Adivinador j

Juego de la
Ginkana de
sabor.

El detective de
palabras.

Nos  divertidos
con las palabras
congeladas

[Para que sirve?
Descubrelo
jugando.
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Explica
verbalmente  por
qué una palabra es
el “intruso”.

Relaciona palabras
con su opuesto y
las verbaliza.

Utiliza  nociones
espaciales (encima,
debajo, dentro) al
describir
ubicaciones.

Utiliza el didlogo y
la entonacion
adecuada en su
representacion.

Comprende
consignas orales y
responde
adecuadamente.

Narra
creativamente una
historia breve con
inicio, desarrollo y
cierre.

Identifica la
palabra que no
pertenece a un
grupo.

Identifica y
nombra
antonimos.

Ubica
verbalmente  un
objeto en su lugar
correcto.

Representa
personajes y
situaciones  con
lenguaje oral.

Responde
preguntas
mientras realiza
una dinamica de
movimiento.

Crea historias
orales a partir de
imagenes del
dado.

Encuentra al
Intruso

Jugamos a los
polos opuestos

Encuentra el
lugar que
corresponde.

Role-playing

Camina, escucha
y responde

El dado de 1la
historia locas.




Anexo N°03

Instrumento de medicion

RUBRICA PARA EVALUAR EL DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL

LE.I:

Direccion:

Tipo de institucion:

Publica () Privada ()

Aula:

Apellidos y nombres:

Edad:

Sexo:

Hora:

Fecha:

Duracion:

El presente instrumento tiene como finalidad registrar informacion real y pertinente
acerca del desarrollo de la expresion oral en el nivel inicial

68

Objetivo: Conocer el nivel actual del desarrollo de la expresion oral en los nifios de 4 afios

deuna LLE

Escala de medicién: Inicio, proceso y logro.

Escala de medicion

1

2

3

Inicio

Proceso

Logro

Instrucciones: Los datos serdn recolectados a través de la técnica de la observacion.

1

2

Deficiente

Regular

Bueno
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RUBRICA PARA EVALUAR EL DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL

Dimensiones Indicadores Bueno Regular Deficiente Puntaje
Es capaz de emitir el | Es capaz de emitir el | Intenta emitir el sonido del
Reproduce el sonido del sonido del fonema /d/, /f/, | sonido del fonema /d/, /f/, | fonema /d/, /t/, /1/, /s/, /i/, /g/,
fonema /r/, /d/, /f/, N/, Is/, | IV, Isl, Id/, Igl, /il Iyl, MU, | IV, /sl, I, Ig/, i/, Iyl, M\, | g/, Iyl, /Y, /z/ al ~ pronunciar
n/, 1gl, 1il, Iyl, N, /z/ /z/ al  pronunciar diez de | /z/ al pronunciar mayor o | menor o igual al de tres
las siguientes palabras: igual al de cinco palabras: | palabras:
Dedo, Foco, Luna, Sapo, Dedo, Foco, Luna, Sapo, Dedo, Foco, Luna, Sapo,
FONOLOGICO Nofio, Gato, Jugo, Yoyo, | Nofio, Gato, Jugo, Yoyo, | Nofio, Gato, Jugo, Yoyo,
Llama, Zorro Llama, Zorro. Llama, Zorro.
Valor: 3 pts. Valor: 2 pts Valor: 1 pts
Acentua el diptongo al Es capaz de reproducir Es capaz de reproducir Es capaz de reproducir una o
pronunciar la palabra cinco o seis palabras con | tres o cuatro palabras con | dos palabras con los siguientes
los siguientes los siguientes diptongos ie, ue, ua
diptongos ie, ue, ua diptongos ie, ue, ua Cielo, Miel, duende, puerta,
Cielo, Miel, duende, Cielo, Miel, duende, agua, cuaderno.
puerta, agua, cuaderno. puerta, agua, cuaderno.
Valor: 3 pts. Valor: 2 pts Valor:1 pts
Encadenamiento Es capaz de producir al Es capaz de producir al Intenta sin éxito producir al
adecuado de palabras para | menos tres oraciones menos dos oraciones menos una oracioén coherente
formar oraciones conectadas que formen conectadas que formen al observar la lamina; la
una idea coherente al una idea coherente al oracion debe tener la siguiente
MORFOSINTACTICO observar la lamina. Cada observar la lamina. Cada | estructura: Suj+Verb+Comp o

oracion debe tener la
siguiente estructura:

oracion debe tener la
siguiente estructura:

Verb + Suj

Art+Suj+Verb+Comp Art+Suj+Verb+Comp o
Suj+Verb+Comp
Valor: 3 pts. Valor: 2 pts Valor:1 pts
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Memorizacion de
secuencias verbales

Al escuchar una frase u

oracion, es capaz de

repetirla de manera exacta,

respetando el orden y los

detalles, sin omitir

palabras ni cambiar la

estructura de al menos

cuatro oraciones.

— El gato caso un raton
en el patio.

— La maestra tiene
cuentos para los nifios.

— Mi mama lava la ropa
en la tina.

— Juan compro fresas en
el mercado.

— La nifia esta triste
porque se le cay6 su

jugo.

Al escuchar una frase u

oracion, es capaz de

repetirla de manera exacta,

respetando el orden y los

detalles, sin omitir

palabras ni cambiar la

estructura de al menos de

dos oraciones.

— El gato caso un raton
en el patio.

— La maestra tiene
cuentos para los nifios.

— Mi mama lava la ropa
en la tina.

— Juan compro fresas en
el mercado.

— La nifia esta triste
porque se le cay6 su

Jugo

Al escuchar una frase u

oracion, es capaz de repetirla

de manera exacta, respetando

el orden y los detalles, sin

omitir palabras ni cambiar la

estructura de al menos de una

oracion.

— El gato caso un ratén en el
patio.

— La maestra tiene cuentos
para los nifios.

— Mi mama lava la ropa en la
tina.

— Juan compro fresas en el
mercado.

— La nifia esta triste porque
se le cayo6 su jugo

Valor: 3 pts.

Valor: 2 pts

Valor:1 pts

Usa conectores 16gicos.

Responde con claridad y
seguridad a la pregunta:
«¢Qué hiciste hoy?»,
usando como minimo tres
conectores aditivos y/o
temporales como: “luego”,
“después”, “y”, “también”
en una narracion de tres o
mas eventos.

Responde con claridad a la
pregunta: «;Qué hiciste
hoy?», usando como
minimo dos conectores
aditivos y/o temporales
como: “luego”, “después”,
e 9% <6

y”, “también” en una
narracion de dos eventos

Responde con ayuda a la
pregunta «;Qué hiciste hoy?»,
usando al menos un conector
aditivo y/o temporal, o
ninguno, del tipo “luego”,
“después”, “y”, “también”, en
una narracion de al menos un
evento

Valor: 3 pts.

Valor: 2 pts

Valor:1 pts
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Describe caracteristicas Describe cuatro o cinco | Describe tres o dos | Describe una caracteristica
LEXICO de objetos, animales y caracteristicas propias de | caracteristicas propias de | propia de los objetos o

personas. los objetos o animales que | los objetos o animales que | animales que observa en una

observa en una lamina. observa en una lamina. lamina.

Valor: 3 pts. Valor: 2 pts Valor:1 pts
Menciona de qué objeto, | Adivina correctamente al | Adivina correctamente al | Adivina  correctamente  al
animal o lugar se trata | menos cuatro de los cinco | menos tres de los cinco menos dos de los cinco
mostrandole imégenes de | objetos, lugar o animal objetos, lugar o animal objetos, lugar o animal que se
todas esas partes de la que | que se trata al observar sus | que se trata, al observar trata, al observar sus partes que
se compone. partes que lo compone. sus partes que lo lo compone.

compone.

Valor: 3 pts. Valor: 2 pts Valor:1 pts
Categoriza objetos de Discrimina los objetos que | Discrimina los objetos que | Discrimina solo algunos de los
pertenencia y no no pertenecen al interior no pertenecen al interior objetos que no pertenecen al
pertenencia que existe de una cocina y selecciona | de una cocina y selecciona | interior de una cocina 'y
dentro de un espacio de cuatro o cinco de ellos al menos tres de cinco de | selecciona uno de cinco
casa. (cocina) ubicandolos en su lugar. ellos ubicandolos en su ubicandolos en su lugar.

lugar.
Valor: 3 pts. Valor: 2 pts Valor:1 pts
SEMANTICO Menciona correctamente | Menciona la causa y el Menciona la causa y el efecto,

Comprende e identifica
la relacion causa-efecto

la causa y el efecto en las
tres preguntas y argumenta
las razones con un
lenguaje adecuado.

efecto, en al menos dos
preguntas, pero su
explicacion es poco clara
o incompleta.

en al menos una pregunta, pero
usa un lenguaje confuso, lo
que dificulta la comprension
de la respuesta.

Valor: 3 pts.

Valor: 2 pts

Valor:1 pts
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Identifica las relaciones
espaciales Encima
Debajo, Delante, A lado,
Detras.

Identifica y expresa
oralmente todas las
relaciones espaciales de
manera correcta: Encima,
debajo, delante, al lado y
detras.

Identifica y expresa
oralmente algunas
relaciones espaciales, pero
presenta dificultades con
dos de ellas.

Intenta usar los términos
espaciales, por lo que solo
identifica dos de ellos.

Valor: 3 pts.

Valor: 2 pts

Valor: 1 pts

Coherencia y
expresion corporal

Estructura una secuencia
logica utilizando la nocion
temporal (primero, luego,
después, etc).

Luego de escuchar un
cuento con imagenes,
narra la historia teniendo
en cuenta la presentacion,
episodio y final, y utiliza
como minimo tres
conectores temporales
como (primero, luego,
después, etc) y
manteniendo la fluidez en
su expresion.

Luego de escuchar un
cuento con imagenes,
narra la historia teniendo
en cuenta la presentacion,
episodio y final de la
historia, y utiliza como
minimo conectores
temporales como
(primero, luego, después,
etc) y manteniendo fluidez
en su expresion

Luego de escuchar un cuento
con imagenes, intenta narrar la
historia teniendo en cuenta al
menos la presentacion, y final
de la historia, utilizando al
menos un conector temporal
como (primero, luego,
después, etc) y manteniendo
fluidez en su expresion.

Valor: 3 pts.

Valor: 2 pts

Valor: 1 pts

Acompaia sus
expresiones con gestos y
movimientos.

Usa gestos corporales o
faciales pertinentes en al
menos tres momentos del
relato o conversacion
después de contarle una
historia emotiva.

Usa gestos corporales o
faciales pertinentes en al
menos dos momentos del
relato o conversacion
después de contarle una
historia emotiva.

Usa gestos corporales o
faciales pertinentes en al
menos un momento del relato
o conversacion después de
contarle una historia emotiva.

Valor: 3 pts.

Valor: 2 pts Valor:1 pts
Sus expresiones o Se comunica con claridad | Se comunica con poca | Intenta expresar algunas de sus
acciones tienen una y proposito, a través de un | claridad, necesitando | ideas sin sentido comunicativo

intencidn comunicativa

juego simbolico
expresando lo que quiere,
necesita o piensa.

ayuda para completar su
proposito de lo que quiere,
necesita 0 piensa a través

o palabras sueltas repitiéndolas
durante el dialogo en el juego
simboldgico.
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Interpretacion de
inferencias

Por ejemplo:

“Jugamos al mercado”
Si el nifo es comprador
deberd decir qué quiere
comprar, cuanto desea y
pagar con el dinero del
juguete.

del juego simbodlico.
Por ejemplo:

“Jugamos al mercado”

Si el nifio es comprador
dice algo como:
“Eso... eso quiero” o “yo...
eso... dame”, y necesita
que se le repregunte para
aclarar su intencion.

Por ejemplo:
“Jugamos al mercado”
Si el nifio es comprador dice

algo como
“hola-hola”, “yo-yo-yo”,
“comida” “mama manzana”.

Valor: 2 pts

Valor:1 pts

Se expresa de manera
espontanea, dando
inferencias de lo que
puede pasar en la accion

Valor: 3 pts.

Realiza tres o cuatro
inferencias logicas
relevantes y bien
fundamentadas que

Hace dos inferencias
logicas, pero algunas no
son completamente
relevantes o no estan bien

Al menos una inferencia logica
esta relacionada de manera
coherente con la imagen y en
algunos de sus otras

que se muestra en la muestran una comprension | fundamentadas. inferencias no refleja una
lamina. profunda de la imagen. comprension clara.
Valor: 3 pts. Valor: 2 pts Valor:1 pts
TOTAL

NIVEL DE EXPRESION VERBAL GENERAL

Nivel Codificacion
Inicio 0-10

Proceso 11-14

Logro 15-20




Anexo N°4
Validez del Instrumento de Medicion

Link de acceso: https://drive.google.com/drive/folders/1-vRphw2u75wYsYDf-gKyXiOXmlrxUOfF?usp=drive link

14 Nimero de items

12.6867 |Sumatoria de varianza individual

72.907 |Varianza total(total items)

1.076923

0.911

0.911

CONFIABILIDAD

0.957 Muy alta

INTERPRETACION: D
Apto para su aplicacion



https://drive.google.com/drive/folders/1-vRphw2u75wYsYDf-gKyXiOXmlrxUOfF?usp=drive_link
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Anexo N°5
Validez de la propuesta
Link de acceso: https://drive.google.com/drive/folders/10wrC7e5R7g68S3_VXedTrtIRYBWrM1Aa?usp=drive_link
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Anexo N°6
Modelamiento de la propuesta
Link de acceso:

https://drive.google.com/drive/folders/1 T13wtSkIOW7N4ZpKulxPv582MUpgpAke?usp=drive link



https://drive.google.com/drive/folders/10wrC7e5R7g68S3_VXedTrtJRYBWrM1Aa?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1T13wtSkIOW7N4ZpKulxPv582MUpqpAke?usp=drive_link

