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Resumen 

La tesis titulada "Propuesta de criterios urbanos-arquitectónicos para mejorar el 

funcionamiento e integración del mercado de abastos con el distrito de Pimentel", siendo el 

principal problema la falta del orden y planificación urbana, lo cual se puede observar en la 

falta de infraestructura adecuada, la concentración de personas, la acumulación de basura, la 

presencia de paraderos informales y el estacionamiento improvisado de vehículos. Tiene como 

objetivo principal mejorar el funcionamiento e integración del mercado de abastos con su 

entorno inmediato en el distrito de Pimentel, atendiendo las demandas de los usuarios y a la ves 

mejorar la calidad de vida de los distintos usuarios. Para lograr esto, se llevó a cabo una 

investigación aplicada con un enfoque mixto de investigación explicativa-causal. En la 

metodología, se realizaron estudios e investigaciones de casos de mercados de abastos 

integrados en entornos urbanos a nivel nacional e internacional, utilizando técnicas como 

análisis de documentos, registro fotográfico y observación. Se identificaron las mejores 

prácticas y criterios urbanos-arquitectónicos que podrían aplicarse al mercado de abastos de 

Pimentel. Posteriormente, se desarrolló una propuesta de criterios urbanos-arquitectónicos, 

utilizando programas de diseño gráfico y análisis de la investigación. Los resultados y 

discusiones mostraron la importancia de la planificación funcional y estratégica para mejorar 

el mercadillo de abastos, así como la fatalidad de integrar aspectos como la forma, 

funcionalidad, tecnología, flujos, entorno y sostenibilidad. En resumen, esta tesis proporciona 

una guía para elevar la eficiencia y la cohesión de los mercados locales, lo que resulta en 

ventajas para la comunidad y promueve el progreso urbano. 

 

Palabras clave: Mercado de abastos, Integración, Funcionamiento del mercado, 

Informalidad, Criterios urbanos-arquitectónicos, espacio público, sostenibilidad 
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Abstract 

The thesis entitled "Proposal of urban-architectural criteria to improve the operation and 

integration of the food market with the district of Pimentel", being the problem the lack of order 

and urban planning, which can be seen in the lack of adequate infrastructure, the concentration 

of people, the accumulation of garbage, the presence of informal parking lots and improvised 

parking of vehicles. The main objective is to improve the functioning and integration of the 

supply market with its immediate surroundings in the district of Pimentel, meeting the demands 

of users and improving the quality of life of society. To achieve this, an applied research was 

carried out with a mixed approach of explanatory-causal research. In the methodology, case 

studies and investigations of integrated supply markets in urban environments at national and 

international level were carried out, using techniques such as document analysis, photographic 

record and observation. Best practices and urban-architectural criteria that could be applied to 

the Pimentel food market were identified. Subsequently, a proposal for urban-architectural 

criteria was developed, using graphic design programs and research análisis. The results and 

discussions showed the importance of functional and strategic planning to improve food 

markets, as well as the need to integrate aspects such as form, functionality, technology, flows, 

environment and sustainability. In summary, this thesis provides a guide to improve the 

functioning and integration of food markets, generating social benefits and contributing to the 

development of cities. 

 

 

Keywords: Food market, Integration, Market functioning, Informality, Urban-architectural 

criteria, public space, sustainability. 
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Introducción 

 

A lo largo de la historia, el comercio ha desempeñado un papel crucial en la configuración 

y desarrollo de las ciudades, manteniéndose como una parte integral de la sociedad 

contemporánea, tal como señala García (2015). El comercio no se limita únicamente al 

intercambio de bienes y servicios, sino que también desempeña un papel fundamental en la 

creación de vínculos sociales y en el abastecimiento de productos esenciales para la sociedad. 

Es por esta razón que los mercados son considerados valiosas construcciones representativas 

de una época y sociedad, porque tienen un gran impacto en el desarrollo de las ciudades. En 

este contexto, la planificación funcional y estratégica adquiere una importancia fundamental en 

el diseño de los mercados, y el papel del arquitecto se vuelve esencia para satisfacer las 

necesidades de varios actores como proveedores, clientes y consumidores, dentro de estos 

espacios. Espinosa (2007, p.1) destaca la intrínseca relación del comercio con el entorno 

urbano. 

A nivel internacional, Salazar y Tapia (2018) señalan que muchos edificios, incluyendo los 

mercados, carecen de la permeabilidad necesaria para fomentar las relaciones sociales con el 

entorno inmediato. Esto se evidencia en espacios inadecuados sin transparencias ni conexiones 

visuales y físicas.  

Tomemos el ejemplo del mercado de alimentos peruano, que en los últimos años ha jugado 

un papel crucial en la provisión de alimentos, productos y servicios a nivel nacional, lo que ha 

dado lugar a una creación sustancia de puestos de trabajo. Sin embargo, estos mercados también 

presentan deficiencias y limitaciones que afectan tanto su infraestructura como su integración 

con el entorno. La falta de mantenimiento adecuado y la infraestructura colapsada, así como la 

carencia de condiciones de salubridad, iluminación escasa, pasillos estrechos y puestos de 

ventas inadecuados, crean una mala imagen y un entorno inapropiado para acoger a los clientes. 

Estas deficiencias han dado lugar al desarrollo de comercios informales en las áreas 

circundantes. 

En el distrito de Pimentel, actualmente solo existe un mercado de abastos que comenzó sus 

actividades en 1974. Aunque cuenta con servicios básicos, presenta deficiencias y limitaciones 

desde una perspectiva urbano-arquitectónica. La ausencia de un diseño y disposición 

adecuados, la escasez de áreas para guardar y mostrar productos, junto con una infraestructura 

deficiente y equipamientos que no cumple con los requisitos esenciales de un mercado 

contemporáneo y operativo, constituyen algunos de los desafíos identificados. Además, su 

arquitectura e infraestructura han sido alteradas en diferentes momentos, dejándolo como un 
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mercado tradicional cercado por muros perimetrales, lo cual limita la integración y fomenta las 

actividades informales en los alrededores. 

Ante esta problemática, se busca saber ¿Cuáles son los criterios urbanos-arquitectónicos 

claves que se deben considerar al momento de diseñar y planificar el mercado de abastos en el 

distritito de Pimentel para mejorar su integración en el contexto urbano, la movilidad y 

accesibilidad de los usuarios, la seguridad y confort? 

Esta investigación intenta dar respuesta a la interrogante planteada y establecer una 

propuesta de criterios urbanos-arquitectónicos para el mercadillo en el distrito de Pimentel. El 

propósito de estos estándares es mejorar la operatividad del mercado y promover su integración 

con el entorno urbano. La relevancia de estos criterios radica en su contribución al objetivo 

general del distrito, que es reducir la congestión comercial y alcanzar la incorporación de 

residentes y áreas urbanas no comerciales. Al lograr este objetivo, se aspira a mejorar la calidad 

de vida de los residentes Pimenteleños y evitar que tengan que migrar a otras zonas en busca 

de mejores opciones de suministros. 

Para lograr esto, la investigación se enfoca en determinar los criterios urbanos-

arquitectónicos clave para la delineación y planificación del mercado de alimentos en el distrito 

de Pimentel. Esto implica analizar y evaluar el problema de funcionamiento e integración del 

mercado de abastos con su entorno inmediato, identificando las condiciones relacionadas con 

su distribución, organización y espacialidad. Además, se lleva a cabo una investigación y 

análisis de referentes de mercados de alimentos que se encuentran integrados en áreas urbanas, 

tanto a nivel nacional como internacional. El objetivo es identificar las mejores prácticas y 

estándares urbanos-arquitectónicos que puedan ser aplicados al contexto del mercado de 

alimentos en Pimentel. Por último, se propone diseñar una propuesta de criterios urbanos-

arquitectónicos que buscan mejorar la funcionalidad e integración del mercado de alimentos 

con su entorno inmediato en el distrito de Pimentel, satisfaciendo las necesidades de los 

usuarios y mejorando la calidad de vida de la comunidad. 

 

Revisión de literatura 

 

En términos de antecedente, la investigación de algunos arquitectos se considera como una 

referencia para guiar nuestro tema de investigación, en base a la perspectiva del diseño BIT. 

La comprensión de la disciplina de la arquitectura está estrechamente ligada a la existencia 

de la ciudad. De manera recíproca, solo podemos comprender plenamente la ciudad cuando esta 

ha sido construida y se ha concretado a través de la arquitectura en términos de forma y  



11 

 

espacios. En este contexto, se reconoce que no es posible explorar la arquitectura sin hacer 

referencia a la ciudad (Martínez y De las Rivas, 2017, p.11). En un inicio, se examinaron las 

estrategias empleadas en la creación de los mercados de abastos y su influencia en la sociedad 

y la cultura, según lo expuesto por Hernán Elguera (2018). tiene como intención dar beneficios 

de carácter social bajo un enfoque de integración estratégica de comerciantes y consumidores, 

así como también un mejor emplazamiento del proyecto con su entorno a través de estrategias 

urbanas. Por otro lado, explica que actualmente el estado de los mercados de abastos en nuestro 

país es muy antiguo, por ello resalta la importancia de aplicar nuevas estrategias las cuales 

posibiliten la continuidad de actividades y factores muy importantes para la sociedad, 

conservando sus y orígenes y por supuesto representar un hito para su entorno.  

La influencia del entorno urbano en el proceso de diseño arquitectónico como lo menciona 

Gallardo (2014), se reconoce la importancia del entorno y la comunicación con lo existente, 

incluyendo a las personas, edificaciones, áreas naturales y lugares de interés, en el contexto del 

proyecto arquitectónico. Esto implica que el proyecto debe integrarse de manera adecuada en 

la trama urbana. Se sugiere un enfoque de investigación que engloba siete componentes claves: 

la singularidad del entorno, la interacción entre la actividad y la tranquilidad, el análisis de los 

sentidos, las estructuras ya existentes, las áreas naturales, el estudio etnográfico y la síntesis, 

con el propósito de lograr una comprensión profunda del entorno donde se planea desarrollar 

el proyecto arquitectónico propuesto, de manera que este puede integrarse plenamente con los 

habitantes y la comunidad en su conjunto (p. 31). 

Un ejemplo clave, es la perspectiva presentada por el arquitecto Ferrer Forés (2015) en su 

artículo titulado ``El mercado como punto de encuentro`, donde sostiene que el origen del 

mercado se encuentra en la ciudad y desempeña un papel central en su funcionamiento, ya que 

se integra en los espacios públicos que comprenden las calles y plazas. En consecuencia, toda 

la ciudad se considera un lugar colectivo del cual el mercado es una parte fundamental. El 

propósito principal de este artículo es examinar el mercado no solo como un espacio de 

transacciones comerciales, sino también como un entorno inclusivo que proporciona lugares de 

convivencia y cohesión donde las personas pueden reunirse y socializar. La conclusión es que 

el ágora es un sitio ideal para el incremento mercantil, ya que históricamente ha sido central en 

el tejido de la ciudad. Además, también es muy notoria la apertura del mercado, destacando su 

misión de servicio público y rol social. Por otro lado, Severino (2018) argumentó la necesidad 

de establecer un nuevo mercado minorista en el complejo comercial de Moshoqueque ubicado 

en el distrito de JLO, en la provincia de Chiclayo. Su principal objetivo consistía en convertir 

un espacio deteriorado de la ciudad en decadencia en un lugar público compartido y 
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revitalizado, buscando mejorar la calidad del entorno urbano. Esta propuesta destaca la 

importancia de crear un ambiente atractivo y funcional que promueva la agregación de la plaza 

de abastos con su contexto. Además, Meza (2017) planteó la necesidad de un mercado modelo 

en el distrito de Calabayo, donde el comercio informal estaba ampliamente extendido, 

generando congestiones comerciales y ocupando calles y bulevares. La propuesta de Meza se 

basó en la combinación de comercio tradicional y moderno en un mercado modelo, destacando 

la importancia de abordar la problemática específica de Pimentel y encontrar soluciones que 

promuevan la integración y el orden en el área. Siguiendo el proyecto arquitectónico de 

Hernández Melina (2017) para el Mercado Plaza de Málaga, su investigación tuvo como 

objetivo proponer un diseño para el desarrollo de múltiples actividades de carácter comercial, 

agrícola y gastronómica, las cuales fomentaran el desarrollo social y cultural de la zona, 

pretendiendo lograrlo a través de la implementación de espacios sociales, innovando con un 

diseño moderno que integre las funciones y generando una plaza principal con múltiples usos. 

Es por ello que esta investigación servirá como referente para lograr el objetivo principal del 

proyecto. Finalmente, Corzo Arroyo, M.d. (2000), investiga la presencia del comercio 

ambulante, tanto en su forma informal como formal, en la ciudad de Lima metropolitana, con 

un enfoque particular en el caso de Villa el Salvador. El autor resalta que en los últimos años 

ha surgido una conexión entre el comercio informal y el comercio establecido, donde el 

comercio ambulante se desarrolla en torno al comercio establecido. Según el autor, la 

combinación de los productos del comercio informal y formal genera mejores resultados que si 

ambos tipos de comercio operaran por separado. Sin embargo, se destaca que muchas de estas 

zonas carecen de una planificación y prevención espacial adecuada para la actividad comercial. 

Esta falta de planificación contribuye a problemas como la falta de seguridad, la falta de 

limpieza, el congestionamiento vehicular y el exceso de peatones en la zona. Como resultado, 

se puede inferir que ha surgido una falta de orden urbano, lo cual ha generado insatisfacción 

entre los residentes de estas zonas altamente pobladas. 

Figura 01:  Esquema de los antecedentes más importantes en criterios de integración 
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Nota: Elaboración propia, extraída la idea del diseño BIT 

Respecto a los estándares de organización espacial, la investigación realizada por Crespi 

Monserrat y Domínguez Marta (2017) examina el impacto de los mercados en el tejido urbano 

de las principales ciudades españolas. Como resultado, se identifica que los mercados de 

abastos están influenciados por diversos factores que afectan la afluencia de personas que los 

visitan. En este sentido, proponen una nueva tipología de mercados basada en diferentes 

agentes. Por su parte, Miro Q. (2020) condensa las concepciones de Vitruvio y establece que 

las construcciones arquitectónicas deben satisfacer los principios de estética, robustez y 

funcionalidad. La estética se relaciona con el aspecto de la arquitectura como un arte, mientras 

que la solides y la utilidad indican que también se considera una ciencia, ya que requiere 

conocimientos tecnológicos para su correcta ejecución. Esto significa que una obra 

arquitectónica debe ser visualmente atractiva, funcional y duradera. La belleza no se limita 

únicamente a la apariencia estética, sino que también debe tener en cuenta la armonía, 

proporción y coherencia en su diseño. La solidez implica que la construcción debe ser resistente 

y capaz de soportar las cargas y condiciones a las que estará expuesta. 

En el caso de Henao Luz (2015), quien estudia el Mercado Municipal de Ciutat Vella y la 

Ampliación de Barcelona, se explora el concepto de permeabilidad en la forma arquitectónica. 

Se destaca la importancia de la permeabilidad como un factor clave en la continuidad dinámica 

y conectada de los espacios, que a su vez contribuye a la educación material y al 

desplazamiento. El análisis revela que estos proyectos arquitectónicos presentan características 

distintivas en comparación con otros entornos urbanos. 

Por su parte, Salazar, F. y Tapia, T. (2018) se centró en el análisis de la porosidad visual en 

el diseño arquitectónico, particularmente en la apreciación y mejora del contexto monumental 

en el hotel y centro de conferencias Mercado Artesanal. El objetivo principal era establecer una 

relación entre la penetración visual y la arquitectura. Los resultados demuestran que la 

permeabilidad visual permite la conexión entre los espacios internos y la periferia, brindando 

la posibilidad de interacción entre los usuarios. 

En cuanto a la utilidad, se destaca la importancia de que la arquitectura satisfaga las 

necesidades y funcionalidades requeridas por los usuarios, adaptándose a su propósito y 

contexto. Según Ferrer Forés (2015), el mercado es considerado un componente esencial de los 

espacios públicos, como calles y plazas, y cumple la función de ser un punto de confluencia. El 

apartado destaca que el mercadillo no debe concebirse únicamente como un espacio para la 

comercialización, sino como un espacio integrado que asegure la convivencia y la cohesión 

social. Las plazas públicas se consideran el escenario ideal para el crecimiento de ocupación 
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comercial, ya que históricamente el mercado ha sido un elemento central en la estructura 

urbana. Se enfatiza en la importancia de que el mercado sea un espacio abierto que cumpla su 

vocación de servicio público. 

Finalmente, Hinojosa (2017) enfatiza que la arquitectura consiste en la representación visual 

a diferentes escalas de diversos tipos de espacios, abarcando desde residenciales hasta 

educativos, industriales, comerciales, religiosos, entre otros. Durante este proceso de diseño, se 

deben considerar aspectos fundamentales como la configuración, utilidad y organización. La 

arquitectura del mercado de abastos se desarrolla con el propósito de proporcionar a los usuarios 

un entorno que facilite sus diversas actividades, teniendo en cuenta que los humanos existen y 

se mueven tridimensionalmente. Por lo tanto, la arquitectura tiene el rol de definir, configurar 

y organizar el espacio desde una perspectiva formal y habitable. 

Figura 02:  Esquema de los antecedentes más importantes en criterios de configuración 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Elaboración propia, extraída la idea del diseño BIT 

 

La sostenibilidad ha adquirido una importancia creciente en el mercado alimentario, en una 

medida que nos enfrentamos a desafíos ambientales y sociales. En consecuencia, cada vez es 

más necesario fomentar prácticas comerciales sostenibles que reduzcan los impactos 

ambientales negativos y promuevan la equidad social. Según Smith y Johnson (2019), los 

mercados de alimentos desempeñan un papel fundamental en la cadena distribución de 

alimentos y poseen la capacidad de impactar en la sostenibilidad de toda la industria 

alimentaria. Su propósito se centra en fomentar la sostenibilidad y enriquecer las redes de 

abastecimiento de alimentos, fortalecer las economías locales y fomentar la participación de 

productores y consumidores en el mercado. Es ampliamente conocido que la introducción de 
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criterios de sostenibilidad en los mercados de alimentos ha sido el tema de análisis en  

numerosas investigaciones y proyectos. García (2018) señalan que los mercados alimentarios 

sostenibles se caracterizan por fomentar la producción local, la agricultura ecológica, la 

reducción del desperdicio de alimentos y la participación de productores y consumidores en la 

toma de decisiones. Estas prácticas contribuyen a la conservación de los recursos naturales, la 

reducción de las emisiones de gases de efecto invernadero y el fortalecimiento de las economías 

locales. Además, se ha observado que un mercado de alimentos sostenible no solo beneficia al 

medio ambiente, sino también a la comunidad local. Según un informe de la FAO (2022), estos 

mercados promueven la inclusión social al empoderar a los pequeños productores locales, 

empoderar a las mujeres y fomentar la educación alimentaria del consumidor. Asimismo, se ha 

demostrado que los productos frescos y de alta calidad disponibles en estos mercados 

promueven una alimentación saludable y contribuyen a la prevención de afecciones 

relacionadas con la alimentación (Rodriguez J, 2012). En cuanto a la propuesta del arquitecto 

guatemalteco Aujón (2015) para crear un mercado de alimentos en el barrio de Aldea San José 

en el distrito de Mixco 10, su enfoque se centra en superar el déficit de la región y estimular el 

crecimiento económico mediante la creación de oportunidades comerciales adicionales.  

La propuesta destaca la importancia de considerar los impactos económicos y sociales al 

establecer un mercado de alimentos en Pimentel. Además, el concepto de los mercados como 

espacios híbridos que contribuyen a la sostenibilidad urbana, propuesto por Rico Harrison 

(2020), muestra cómo los proyectos comerciales pueden adaptarse y ser más permeables, 

integrándose en la ciudad para brindar a los usuarios un mejor sustento en términos de 

intercambio económico y cultural.  

En resumen, la incorporación de criterios de sostenibilidad en los mercados de alimentos se 

ha convertido en una tarea crucial para asegurar la prevención del entorno natural, fomentar la 

equidad social y elevar la calidad de vida en las comunidades locales. Elementos como la 

producción a nivel local, la agricultura orgánica y la reducción del desperdicio de alimentos son 

fundamentales para alcanzar estos objetivos (Ángulo, T. y Gabriel, C. 2021). 

Figura 03:  Esquema de los antecedentes más importantes en criterios de sostenibilidad 
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Nota: Elaboración propia, extraída la idea del diseño BIT 

En esta investigación, se han revisado las bases teóricas que ofrecen definiciones clave para 

mejorar la comprensión del tema en cuestión. Según Moreno (2011), la propuesta arquitectónica 

es el primer paso en el desarrollo de los planos para proyectos arquitectónicos y ejecutivos. Este 

proceso comienza con la zonificación y continúa con un partido arquitectónico, que sirve como 

base para elaborar los planos. 

En cuanto a la definición de mercado, Plazola (2001) afirma que es una parte importante de 

la economía de un país, para satisfacer la oferta y la demanda a nivel mayorista y minorista. El 

diseño de un mercado debe considerar la comodidad, la estética y la funcionalidad, utilizando 

técnicas constructivas contemporáneas. En el contexto de esta investigación, nos enfocamos en 

el mercado de abastos, descrito por Vásquez (2018) como un espacio donde los comerciantes 

mayoristas y minoristas tienen unidades comerciales independientes llamadas puestos y donde 

se vende comida diaria y básica. 

Castro (2001) también define un mercado de abastos como un espacio municipal o privado 

donde se utilizan “plantas” para comercializar alimentos y donde los principales actores son 

vendedores y compradores. Además, Vargas (2001) describió al mercado masivo como una de 

las instituciones urbanas más antiguas establecidas para atender las demandas de una población 

en continua expansión. Estos mercados no se limitan a la compra y venta de alimentos y bienes, 

sino que también incluyen eventos culturales, políticos, religiosos o deportivos. Según 

Doménech (2015), la actividad comercial ha sido y continúa siendo uno de los fundamentos en 

los que se basa la formación de una ciudad. 

En cuanto a la arquitectura comercial, Kusaka (2018) afirma que debe reflejar la 

especificidad y pluralidad de los artículos y servicios que ofrece, adaptarse al contexto y 

establecer conexiones tanto con el ámbito público como privado. Además, debe crear una 
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sensación de pertenencia para las personas que transitan por la ciudad, evitando distorsiones o 

cambios negativos en la apariencia urbana y fomentando el uso adecuado de elementos que 

generen el interés de los usuarios. Por lo tanto, resulta esencial concebir un diseño integral que 

englobe la construcción comercial, la sociedad y el espacio urbano. 

En relación a la permeabilidad urbana, Parisi (2021) explica que se trata de la conjunción de 

distintos proyectos arquitectónicos que impulsan una arquitectura abierta y flexible en la 

ciudad, considerando su confort, accesibilidad y continuidad, e integrando objetos 

arquitectónicos y espacios de distintas escalas. La integración social, por su parte, es una 

actividad natural del ser humano, y la arquitectura desempeña un papel importante en su 

facilitación. Andres, A. y Daniel, B. (2015) plantea estrategias arquitectónicas para la 

recuperación del mercado modelo de Huancayo, buscando crear un espacio que integre 

diferentes aspectos de la sociedad y promueva actividades sociales. 

Catherine,R. (2017) también destaca la importancia de diseñar proyectos arquitectónicos con 

espacios que fomenten la actividad e integración social, generando lugares de encuentro como 

plazas y espacios recreativos. En cuanto a la integración de espacios comerciales, recreativos y 

culturales en el mercado minorista de Barranco, Vásquez Jan (2021) propone un proyecto 

integral que permita una mejor interacción social y beneficie el entorno directo. 

En cuanto a los criterios urbanos arquitectónicos, Castiblanco, JJ. (2019) señalan que, a pesar 

de la complejidad de las ciudades actuales, los criterios urbanos mantienen un carácter técnico 

racional que permite controlar el caos y mantener un orden adecuado a diferentes escalas. Estos 

criterios arquitectónicos son esenciales para la realización de proyectos y evitar problemas 

futuros en la ciudad. 

La teoría de la sostenibilidad busca establecer una estabilización entre los aportes 

económicos, sociales y ambientales. Segú Arias, DA.(2018), los mercados de alimentos tienen 

una función fundamental en la cadena de abastecimiento de productos alimentarios y, como 

consecuencia de ello, tienen el potencial de influir en la sostenibilidad de toda la industria. Esta 

perspectiva destaca la importancia de implementar prácticas sostenibles en los mercados de 

abastos para garantizar un suministro de alimentos seguro y equitativo a largo plazo. Siguiendo 

con el consumo responsable es otro aspecto clave de la sostenibilidad en los mercadillos de 

alimentos. Según Johnson (2020), los mercados de abastos sostenibles ofrecen productos 

frescos y de calidad, promoviendo una alimentación saludable y reduciendo el desperdicio de 

alimentos. Esto implica que los consumidores tomen decisiones informadas y éticas al 

seleccionar los alimentos que compran, considerando su origen, producción e impacto 

ambiental. 
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La economía circular es una estrategia que tiene como objetivo reducir al mínimo la 

generación de desechos y optimiza la utilización de recursos en cada etapa de la cadena de 

suministros. En el contexto de los mercados de abastos, la implementación de prácticas de 

economía circular implica la reducción del desperdicio de alimentos, el fomento del compostaje 

y el reciclaje, y la promoción de la reutilización de materiales y envases. Esta perspectiva 

contribuye a la sostenibilidad ambiental y económica de los mercados de abastos (Smith et al., 

2018). En resumen, la sostenibilidad en los mercados de abastos incluye la teoría de la 

sostenibilidad, el consumo responsable y la economía circular. Estos conceptos proporcionan 

una visión integral sobre cómo promover prácticas comerciales y de consumo que sean 

respetuosas con el medio ambiente, socialmente equitativas y económicamente viables en los 

mercados de abastos. 

En resumen, la investigación ha revisado diversas bases teóricas que abordan el diseño 

arquitectónico, la conceptualización de los mercados de abastos, la arquitectura comercial, la 

permeabilidad urbana, la integración social, los criterios urbanos arquitectónicos, la 

sostenibilidad y la economía circular. Estas definiciones y conceptos son fundamentales para 

comprender y abordar el tema de la tesis de manera integral. 

Figura 04:  Esquema de las bases teóricas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Elaboración propia, extraída la idea del diseño BIT 
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Figura 05:  Esquema de antecedentes y bases teóricas más importantes 

Nota: Elaboración propia, extraída la idea del diseño BI 

 

Materiales y métodos 

 

Siguiendo la perspectiva de Murillo (2008), la investigación aplicada se distingue por su 

objetivo de emplear y poner en práctica los conocimientos adquiridos en colaboración con otros, 

especialmente cuando se requiere llevar a cabo y coordinar una implementación basada en la 

investigación. En lo que respecta al nivel de investigación descriptiva, según Tinto (2013), este 

enfoque de investigación constituye el punto de partida en la elaboración de un estudio, 

especialmente cuando el fenómeno en análisis es amplio y complicado, lo que facilita una 

descripción precisa del mismo. 

Considerando estas teorías, la tesis se fundamenta en una investigación aplicada que busca 

identificar los criterios apropiados para lograr el objetivo principal y aplicarlos en la práctica. 

Se adoptó un enfoque mixto de investigación explicativa-causal, donde se examinó, evaluó y 

recopiló información mediante una variedad de técnicas e instrumentos que se detallarán más 

adelante. El análisis se enfoca en el mercado de alimentos ubicado en el área de Pimentel, 

ubicado en el departamento de Lambayeque, provincia de Chiclayo, limitado especialmente por 

las calles Ricardo Palma y Miguel Grau. 

Figura 06:  Contexto general, Distrito de Pimentel. 
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Nota: Elaboración propia, extraída de Google Earth 

 

Figura 07:  Contexto territorial actual del sector estudiado 
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Nota: Elaboración propia, extraída de Google Earth 

 

Nuevamente, para obtener muestras, se realiza observaciones y análisis durante un período 

de tiempo, enfocándonos en el centro del distrito de Pimentel, incluidos los principales parques, 

municipios y mercados de alimentos La selección se realizó mediante un programa informático 

para determinar el área. Para la comparación se tomaron 70 individuos de la población huerta 

de Pimentel y todos los comerciantes oficiales y no oficiales del mercado. 

El estudio se estructuro en tres etapas distintas. En la primera etapa, se examinó la 

problemática actual relacionada con el funcionamiento y la integración del Mercado Único 

Alimentario en la comarca de Pimentel y su entorno, utilizando métodos y estudios, así como 

técnicas de observación y encuestas. Para llevar a cabo la observación, se emplearon el mapeo 

y registro fotográfico como herramientas para comprender los aspectos formales y 

tecnológicos, ubicando el mercado y su área circundante en un plano y a través de fotografías. 

La guía de observación también se utiliza para consultar información sobre la concentración de 

negocio en el sector en el que se encuentra el mercado y para evaluar el estado actual de su 

infraestructura. En el aspecto funcional, se utilizaron nuevamente mapas que representan ambos 

tipos de negocios (formales e informales) en planos y fotografías para una mejor comprensión. 

En cuanto a la técnica de encuesta se utilizó una encuesta, la cual ayuda a determinar los 

perfiles, necesidades y características de los comerciantes del mercado y su entorno. Para la 

manipulación de la información obtenida en esta fase, se hicieron uso de las aplicaciones 

AutoCAD para la elaboración de planos, Adobe Photoshop para la creación de representaciones 

visuales y Microsoft Excel para llevar acabo un análisis preliminar de los datos recopilados 

Figura 08:  Contexto arquitectónico actual del mercado 

Nota: Elaboración propia (2023) 
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Figura 09:  Encuesta a los vendedores formales e informales (Pimentel, Perú) 

Nota: Elaboración propia (2023) 

 

En la segunda etapa de la investigación, se llevó a cabo análisis y estudios de casos de 

mercados de abastos integrados en entornos urbanos a nivel nacional e internacional. El objetivo 

era identificar las mejores prácticas y criterios urbanos-arquitectónicos que podrían aplicarse al 

mercado de abastos de Pimentel. Métodos aplicados de análisis de documentos, utilizando 

fichas de análisis de contenido para evaluar aspectos como la forma, funcionalidad, tecnología, 

flujos, entorno y sostenibilidad. El propósito era alcanzar un resultado óptimo y cómodo para 

los usuarios, en cumplimiento de las regulaciones establecidas. En esa etapa se utilizaban los 

programas AutoCAD para el diseño gráfico Adobe Photoshop para la representación visual y 

Microsoft Excel para el análisis de la investigación  

En la tercera etapa, se desarrolló una propuesta de criterios urbanos-arquitectónicos con el fin 

de mejorar la funcionalidad e integración del mercado de abastos con su entorno en Pimentel. 

La meta principal era atender las demandas de los usuarios y elevar la calidad de vida de la 

población. Se emplearon diversas técnicas, como análisis documental, registro fotográfico y 

observación. En cuanto al análisis documental, se emplearon fichas bibliográficas para detallar 

los pasos seguidos para establecer los criterios urbanos-arquitectónicos. En relación al registro 

fotográfico, se utilizó el mapeo y la cartografía para observar la infraestructura existente, 

verificar la cantidad de habitantes en el distrito de Pimentel y determinar la categoría de 

equipamiento comercial que correspondería según la estimación de población, lo que resultó en 

la identificación de un mercado minorista. Por último, se determinaron los requerimientos de 
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servicios comunes de acuerdo a la categoría de mercado y su escala, de acuerdo con las pautas 

establecidas en la Norma Técnica para la Planificación de Mercados de Venta al Por Menor. Se 

utilizaron programas como AutoCAD para diseño gráfico, Adobe Photoshop para gráficos y 

Microsoft Word para redacción de informes para procesar los datos recopilados durante este 

proceso 

 

Resultados y discusión 

n este apartado, inicia de la premisa de que los criterios urbanos arquitectónicos pueden 

contribuir a mitigar los problemas de integración y funcionamiento del mercado identificados 

en el sector de Pimentel. El análisis de los datos obtenidos se muestra a continuación. mediante 

herramientas de medición utilizadas en la investigación, con el objetivo de investigar la 

capacidad máxima de la infraestructura que será intervenida. El propósito de estas indagaciones 

es obtener información científica sobre los límites y escalas adecuadas de suministro. 

 

Primera fase: 

Identificar el problema de funcionamiento e integración del mercado de abastos con su 

entorno inmediato en el distrito de Pimentel, con el fin de identificar los problemas y 

necesidades de mejora. 

 

Primero, se realizó un estudio de la capacidad máxima de la infraestructura del distrito en 

términos de abastecimiento. Se evaluó si la materialidad utilizada permitiría expansiones, así 

como la capacidad de las calles para la carga, descarga y transferencia de mercancías. Mediante 

fichas de análisis, se determinó que el mercado cuenta con un área de 2 415m2, lo cual 

representa el 40% del radio de acción necesario para abastecer a los residentes. 

Continuando con el mapeo urbano del mercado, se encontró que está ubicado entre las calles 

Ricardo Palma y Miguel Grau. Además, se constató que su entorno está mayormente ocupado 

por elementos relacionados con equipamientos, tanto formales como informales, como los 

puestos provisionales ubicados fuera del mercado. Esta situación genera obstrucciones en las 

vías, desorden e inseguridad. 

Figura 10:  Radio de acción del mercado y comercio informal presente 
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Nota: Elaboración propia (2023) 

 

Se llevo a cabo una inspección guiada por los usuarios para recolectar y verificar datos sobre 

la zona de la ciudad en la que se encuentra el mercado de alimentos local único, además de 

evaluar la situación actual del proyecto. Se determinó que el distrito, es el más visitado por los 

residentes locales, siendo el mercado el principal punto de venta de la zona. En el resto de 

Pimentel se ha observado que faltan negocios comerciales que ofrezcan productos básicos, y 

los negocios informales crean confusión en el mercado y problemas con el tráfico de la ciudad. 

Además, se encontró que el estado de las calles cercanas al mercado se ha deteriorado por la 

presencia de negocios informales. Se identificaron varias deficiencias en la infraestructura de 

mercado de Pimentel. No responde a las necesidades de la población y no es apto para 

minusválidos. Aunque hay agua y electricidad disponibles, el puesto no es lo suficientemente 

bueno para exhibir los productos. Además, el mercado carece de almacenamiento de alimentos, 

los espacios interiores carecen de buena ventilación e iluminación.  

Para determinar la ubicación y el número de comerciantes formales e informales, se mapeó 

el área urbana que contiene el único mercado de alimentos en el área. El estudio encontró que 

los comerciantes formales operan en el mercado y en las zonas residenciales cercanas, mientras 
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que los comerciantes informales se concentran en el exterior del mercado, especialmente en la 

calle Ricardo Palma. Una encuesta a los comerciantes de esta zona arroja los siguientes datos: 

la carne y el pescado son los productos más vendidos, la jornada laboral suele extenderse hasta 

la cena la mayoría de los comerciantes no están organizados y los ingresos rondan los 500 o 

más. Los trabajadores formales e informales carecen de seguro médico y muchos viven lejos 

de los mercados, dependiendo del transporte público para llegar a sus lugares de trabajo. En 

cuanto a los que venden informalmente, la mayoría expresó su deseo de convertirse en 

comerciantes formales, pero dado que la única infraestructura de mercado en Pimentel no está 

lo suficientemente equipada para acomodarlos. 

En relación a la infraestructura, se encontró que la mala calidad de las fachadas afecta 

negativamente la imagen de las calles aledañas al centro de distribución. Además, se encontró 

que la falta de espacios verdes de una u otra forma afecta la estética del mercado y su entorno. 

Se llevó a cabo una minuciosa investigación del funcionamiento del mercado de abastos de 

Pimentel, que incluyó observaciones directas, entrevistas a comerciantes y encuestas a clientes. 

El objetivo fue recopilar información sobre el proceso de venta, la infraestructura, la 

organización interna, la oferta y demanda de productos, así como las principales dificultades y 

limitaciones que enfrentan los comerciantes. 

Los resultados revelaron que un 20% de los proveedores y compradores experimentan 

dificultades de acceso al mercado debido a su ubicación periférica. Solo el 30% de los 

encuestados considera que existe una conexión adecuada con las vías principales de transporte. 

Los visitantes mencionaron la falta de señalización clara que dificulta la ubicación del mercado. 

Algunos proveedores indicaron que los problemas de transporte limitan su capacidad de 

suministro. 

Se identificaron varios problemas y desafíos en el funcionamiento del mercado. Uno de los 

mayores obstáculos es la falta de organización y control en las ventas. La distribución de los 

puestos no está definida, lo que dificulta la orientación de los clientes y genera congestión en 

algunas áreas. Además, la infraestructura presenta deficiencias, como filtraciones de agua, falta 

de iluminación adecuada y problemas de ventilación. El 40% de los encuestados considera 

insuficiente el espacio disponible para el flujo de personas y mercancías dentro del mercado. El 

25% de los vendedores se quejan de la falta de espacio para cargar y descargar productos. Los 

usuarios mencionaron la necesidad de contar con más servicios sanitarios y un mejor 

mantenimiento en el interior del mercado. Algunos comerciantes destacaron la falta de espacios 

de almacenamiento adecuados para sus productos. 
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Figura 11:  Resultado de encuesta con respecto al sector urbano y la infraestructura.  

Ver anexo 07 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Elaboración propia (2023) 

 

El análisis de la integración del mercado con su entorno reveló una serie de problemas en la 

relación entre el mercado y la comunidad. Uno de los principales desafíos identificados es el 

impacto negativo del mercado en el tráfico y la movilidad de la zona. La carencia de espacios 

de estacionamientos adecuados y la ocupación caótica de las carreteras complican la entrada al 

mercado y ocasionan una acumulación de tráfico en las vías próximas.  

Además, se evidenció una falta de integración del mercado con otras actividades económicas 

y sociales del distrito. La oferta de productos se limita principalmente a alimentos, lo que 

restringe las opciones para los consumidores y reduce el atractivo del mercado como un lugar 

de encuentro y convivencia comunitaria. El 50% de los encuestados considera que existe poca 

interacción y colaboración entre los negocios y servicios cercanos al mercado. El 35% de los 
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visitantes resaltaron la ausencia de espacios públicos y áreas de recreación en los alrededores 

del mercado. 

Algunos minoristas han expresado la necesidad de espacios de estacionamiento para sus 

clientes, mientras que los residentes locales han mencionado la falta de eventos y actividades 

que fomenten la interacción con el mercado. 

Basándonos en los resultados alcanzados en el primer propósito de este estudio, se ha 

constatado una evaluación significativa con las conclusiones de Auyón (2015) y Meza (2017) 

en sus respectivos trabajos. Auyón (2015) recomendó el establecimiento de un mercado en la 

Aldea San José, que forma parte de la comunidad 10 de Mixco, debido a la carencia de centros 

de abastecimiento en esa área. Su estudio reveló que solo existía un mercado en funcionamiento, 

el cual era el principal punto de atracción para la población local. Como resultado, el sector que 

albergaba este mercado experimentaba una alta afluencia de personas, mientras que otras áreas 

carecían de instalaciones similares. 

Por otro lado, Meza (2017) investigó la problemática del comercio informal en un mercado 

existente y observó que este mercado ya no tenía suficiente espacio para acomodar a más 

comerciantes. Esta limitación había provocado la proliferación del comercio informal en las 

calles y avenidas circundantes. Para abordar esta cuestión, Meza (2017) propuso un novedoso 

modelo de mercado que fomentaría la integración entre el comercio formal e informal. Su 

diseño incluía la creación de espacios públicos destinados tanto a los comerciantes como a los 

compradores, con el objetivo de proporcionar más puestos de venta y ordenar la actividad 

comercial informal. 

En resumen, los hallazgos de esta investigación coinciden con las propuestas de Auyon 

(2015) y Meza (2017), quienes abogan por la creación de mercados que abordan la falta de 

equipamientos en ciertas áreas y que ofrecen soluciones innovadoras para la coexistencia 

armoniosa del comercio. formal e informal, contribuyendo así a la mejora de la vida urbana. 

 

Segunda fase: 

 Analizar referentes de mercados de abastos integrados en su entorno urbano, a nivel 

nacional e internacional, para identificar las mejores prácticas y criterios urbanos-

arquitectónicos que puedan ser aplicados en el tema del mercado de abastos de Pimentel. 

 

Con el fin de establecer los criterios orientadores para la propuesta urbano-arquitectónica 

del mercado de abastos, se examinan casos similares anteriores que fueron analizados en fichas 

de referencia. Estas fichas fueron procesadas para extraer los principios que contribuyeron a la 
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fase final de la investigación. El método primordial para la elección de los proyectos a analizar 

fue la temática de la progresividad en los proyectos. Según Aravena (Construyendo el derecho 

al usuario, 2021), la progresividad surge como respuesta al problema de la escasez económica, 

lo que lleva a la construcción de edificios más pequeños en lugar de grandes estructuras 

completas. Además de la falta de recursos, Aravena también destaca la limitación de tiempo 

como otro obstáculo, ya que es difícil construir un mercado bien organizado en el plazo 

requerido. 

Los casos análogos analizados en este estudio siguen la temática planteada, siendo proyectos 

progresivos, sostenibles y viables. Se elaboraron fichas de análisis relacionadas con estos casos 

y se adjuntaron a la investigación. ( ver anexo 09) 

El primer indicador que guiará la comparación de los proyectos es el entorno urbano. Esto 

incluye proyectos experimentales que logran integrarse mediante espacios verdes y recreativos, 

así como proyectos de permeabilidad dentro del tema de la integración. El siguiente indicador 

es el aspecto funcional y formal, que ayuda a identificar el tipo de proyecto analizado en 

términos de zonificación, distribución, circulación, accesos y flujos. El indicador de tecnología 

y seguridad permitirá agrupar los referentes analizados según la materialidad, seguridad y 

estructura. Por último, se analizará la sostenibilidad, que establecerá conceptos clave de la 

construcción como eficiencia energética, materialidad, sistema de reciclaje, transporte, 

iluminación y ventilación a través de un enfoque de metabolismo. 

Basándose en el análisis de los referentes, se formularon criterios que se utilizarán 

posteriormente en la propuesta del mercado de abastos. A partir del conocimiento sistemático 

obtenido del análisis, descripción y comparación de los proyectos analizados, se han formulado 

las siguientes estrategias, que son acciones comunes observadas en diferentes casos estudiados 

y que dirigen los proyectos hacia objetivos específicos. Estas acciones también coinciden con 

la caracterización general descrita en el libro "Mercados de abastos" (Haramoto, 1987). 

El ejemplo exitoso de integración del mercado de La Boquería en su entorno urbano se 

caracteriza por su arquitectura moderna y funcional, amplios espacios de circulación, diseño 

sostenible y una amplia oferta de productos frescos. Su ubicación céntrica y accesible ha sido 

un factor clave en su prosperidad y atractivo, tanto para los habitantes locales como para los 

visitantes. 

Figura 12:  Mercado de la Boquerìa. Ver anexo 09 
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Nota: Imagen extraída de Barcelona.cat 

 

Por su parte, el mercado de San Miguel se destaca por su renovación arquitectónica, que 

conserva su estructura histórica y combina elementos tradicionales con toques modernos. Se ha 

convertido en un espacio de encuentro social y cultural, con una amplia oferta gastronómica y 

eventos especiales. La integración del mercado con el entorno se logra mediante una cuidadosa 

planificación del espacio y una relación fluida con las calles y plazas vecinas. 

El mercado Central de Santiago es reconocido por su diseño arquitectónico icónico y su 

ubicación estratégica en el núcleo histórico de la ciudad. Cuenta con una infraestructura 

moderna que fomenta la interacción entre los comerciantes y los visitantes. Además, se ha 

instalado un eficaz sistema de gestión de residuos y gestión de residuos, lo que lo hace 

respetuoso con el medio ambiente. ´ 

Basándonos en las referencias investigadas, se identificaron varios criterios urbanos-

arquitectónicos que podrían aplicarse en el mercado de abastos de Pimentel para mejorar su 

integración en el entorno urbano. Estos incluyen: diseño arquitectónico funcional y atractivo: 

Se recomienda desarrollar un diseño moderno y funcional que se ajuste a las necesidades de los 

comerciantes y clientes. Esto implica una distribución clara de espacios, considerando amplias 

y accesibles áreas de circulación, así como un adecuado sistema de iluminación que resalte los 

productos y crea un ambiente atractivo. 

Planificación del espacio y accesibilidad: Es importante realizar una adecuada planificación 

del espacio, teniendo en cuenta la ubicación y distribución de los puestos, así como la relación 

con las calles y plazas cercanas. Además, se deben implementar medidas para mejorar la 

accesibilidad. 
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Figura 13:  Mercado central de San Miguel. Ver anexo 09 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Imagen extraída de descubriendo chile 

 

La investigación se centró en establecer criterios orientadores para la propuesta urbano-

arquitectónica del mercado de abastos en Pimentel, y este proceso se basó en el análisis de casos 

similares previamente estudiados y documentados en fichas de referencia. Estas fichas 

proporcionarán valiosos principios que informarán la fase final de nuestra investigación. Un 

criterio fundamental para la selección de los proyectos a analizar fue la temática de la 

progresividad en los proyectos, como lo plantea Aravena (2021), quien destaca que la 

progresividad surge como una respuesta a la escasez económica y la necesidad de construir 

edificios más pequeños. en lugar de estructuras completas. También se subraya la limitación de 

tiempo como un desafío adicional, ya que es difícil construir un mercado bien organizado en el 

plazo requerido. 

 

Tercera fase: 

Establecer lineamientos urbanísticos-arquitectónicos que permitan mejorar el 

funcionamiento e integración del mercado de abastos con su entorno inmediato en el 

distrito de Pimentel, con el fin de satisfacer las necesidades de los usuarios y mejorar la 

calidad de vida pública 

 

Criterios urbanos 

Ubicación del sitio 

El área de estudio se encuentra en la provincia de Pimentel, en la provincia de Chiclayo. 

Debido a su ubicación estratégica como punto de encuentro de diversas regiones del país, esta 
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región se ha convertido en uno de los destinos turísticos y culturales más destacados 

(Municipalidades Provinciales de Pimentel, 2016). Especialmente en la parte media de 

Pimentel, el trabajo principal es vender, brindar muchos productos y servicios. En este caso se 

realizó un levantamiento del barrio entre las calles Ricardo Palma y Miguel Grau, ubicado en 

el centro del distrito de Pimentel. 

Flujo peatonal  

En cuanto a la movilidad la afluencia significativa de peatones en la región es de carácter 

transitorio y está directamente relacionado con las actividades comerciales desarrolladas en el 

sector y sus alrededores. Durante el día y hasta la noche, la calle Ricardo Palma es la más 

transitada por los peatones, seguida de cerca por las calles Atahualpa y Miguel Grau. Esta 

situación se debe a la dinámica de uso comercial en esta área, donde se encuentran restaurantes, 

tiendas de ropa y otros establecimientos. Incluso después de las 3:00 pm, la calle Ricardo Palma 

continúa siendo la más concurrida, en contraste con las vías de la cuadra. 

Flujo Vehicular 

Según el colectivo vial, la calle Miguel Grau se considera una calle importante por el 

volumen de tráfico, mientras que las otras tres calles son clasificadas como calles secundarias. 

La calle Miguel Grau es la vía con mayor flujo vehicular tanto durante el día como por la noche, 

lo cual genera una gran congestión debido a su capacidad vial. 

 

Figura 14:  Flujo peatonal y vehicular hasta el medio día 

 

   Nota: Elaboración propia 

 

Morfología 

La manzana en cuestión abarca una superficie de 2,819 m², lo que la clasifica como una 

manzana de pequeño tamaño, ya que su extensión es inferior a una hectárea. En esta manzana, 
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se caracteriza por una disposición de lotes que no están contiguos entre sí, lo que significa que 

se busca una distribución espacial que permita una ocupación más libre de las parcelas. Un 

rasgo distintivo de cada lote es la continuidad de las fachadas construidas, que se alinean con 

las fachadas de los edificios vecinos. Además, los lotes comparten un plano edificado común, 

que está alineado con la vía. En esta área del mercado, no se encuentran lotes con formas 

regulares u ortogonales, sino que predominan lotes irregulares, tanto dentro de la manzana 

como en sus alrededores. 

No obstante, según lo estipulado en el Plan de Desarrollo Urbano (PDU), esta zona urbana 

puede alcanzar una altura máxima de entre 3 y 6 pisos, lo que indica un considerable potencial 

para el crecimiento vertical y la densificación. Al analizar el estado de conservación de las 

construcciones en esta área, se observa que existe un mayor porcentaje de edificaciones en buen 

estado, aunque también se constata la presencia de algunas estructuras que presentan un estado 

de conservación regular. 

Figura 15:  Porcentaje de llenos y vacíos, alturas 

 

 

Nota: Elaboración propia 

 

Espacio Público  

Los ciudadanos utilizan la calle como un espacio público, dado que en las proximidades del 

mercado existen aceras amplias y áreas ajardinadas que proporcionan a los habitantes lugares 

para reunirse y disfrutar de sombra. Esto crea una conexión con el Parque Principal de Pimentel. 

Condiciones arquitectónicas  

Diseño y distribución del espacio: 

Se resalta su particularidad de contar con entradas directas desde todas las cuatro direcciones 

de la manzana, y cuenta con pasillos interiores dispuestos en una configuración reticular. 

Además, incluye el área de ventas, infraestructura y gestión. La mayor parte del área de negocio 

es abarrotes y alimentación (60%), seguida de otros sectores como deportes y confección 
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(18%), flores (15%) y complementos (7%). Sin embargo, no cuenta con un lugar para carga y 

descarga de mercancías, así como un lugar dedicado para la recolección de basura, lo que genera 

inconvenientes, ya que muchas veces la basura termina en las calles, causando contaminación 

y mala visibilidad ambiental. 

Forma y espacio: 

El mercado se encuentra en las proximidades del parque central de Pimentel, tiene una forma 

regular y ocupa toda la manzana exclusivamente para el proyecto, siendo de un solo nivel. Su 

estructura se fundamenta en el concepto de ``espacio contenido en otro espacio``, donde cada 

unidad se divide en secciones y se organizan todas ellas a través de una red. El tamaño del 

mercado es estándar y se resuelve de manera introvertida, sin interactuar con el entorno, y se 

estructura formalmente a través de dos ejes. 

Accesibilidad y movilidad: 

Se plantea el diseño de accesos adecuados al mercado, considerando rampas y escaleras para 

aligerar el ingreso a personas con movilidad exigua. Asimismo, se propone establecer áreas de 

estacionamiento cercanas al mercado, con suficiente espacio para los vehículos de los 

comerciantes y los clientes. El objetivo es promover medios de transportes distintos, como la 

utilización de bicicletas, a través de la implementación de áreas de estacionamiento designadas 

y la creación de trayectos seguros. 

Integración con el entorno: 

Se busca establecer una relación fluida entre el mercado y las calles y plazas adyacentes, 

fomentando la continuidad de las vías peatonales y la integración con la trama urbana existente. 

Se promueve la diversidad de mercancías y servicios ofrecidos por el centro de abastos, con la 

finalidad de hacer de este lugar un punto de interés que resulte atractivo tanto para los habitantes 

locales como para los visitantes, generando sinergias con otras actividades económicas y 

sociales del distrito. 

Infraestructura y servicios: 

Se busca mejorar la infraestructura del mercado, asegurando una iluminación adecuada, 

ventilación y protección contra filtraciones de agua. Se propone implementar sistemas 

eficientes de gestión de residuos, incluyendo contenedores apropiados y la promoción de 

prácticas sostenibles. Además, se plantea la incorporación de tecnologías modernas, como 

sistemas de información y comunicación, con el objetivo de mejorar la colaboración entre 

vendedores y clientes, y optimizar la administración interna del mercado. En cuanto a su 

estructura, esta presenta un diseño sencillo, con techos fabricados con vigas metálicas y paneles 

opacos y translúcidos que permiten la entrada de luz natural y la ventilación. Los muros que 
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circundan el perímetro están construidos utilizando adobe, mientras que las divisiones internas 

se componen de módulos preconstruidos con materiales metálicos y de madera. 

Conforme el resultado obtenido de este último objetivo, se llega a la discusión que el 

reconocimiento de las condiciones urbanas en exterior inmediato al mercado del distrito de 

Pimentel tiene una relevancia fundamenta en el campo de la arquitectura, ya que el contexto 

desempeña un papel crucial al integrar diversas variables que son propias de cualquier obra 

arquitectónica. Sin estas variables, tanto el proyecto arquitectónico como el lugar en el que se 

ubica perderían su significado y coherencia. En otras palabras, el contexto y la obra 

arquitectónica interactúan de manera intrínseca para conferir sentido a cualquier intervención 

arquitectónica. Es imperativo comprender que una obra arquitectónica no puede ser plenamente 

comprendida sin tener en cuenta las influencias y características que el entorno le proporciona. 

Como señala Galarce en 2012, el entorno no debe ser considerado simplemente como el 

"escenario" o el "telón de fondo" de la obra arquitectónica; más bien, tanto el entorno como la 

obra arquitectónica se combinan para formar la noción de "lugar". Este "lugar" representa un 

espacio habitable desde una perspectiva humana y cargado de significado por sí mismo, una 

entidad que es intrínsecamente coherente y enriquecedora para la vida humana (Galarce, 2012, 

p. 9). 

Además, Chong, Carmona y Pérez (2012) hacen hincapié en que cualquier zona destinada a 

proyectos de arquitectura o urbanismo debe ser tratada de manera completa y organizada. Es 

fundamental entender desde el inicio que un "lugar" no existe de manera aislada, sino que 

constituye una pequeña parte dentro del contexto geográfico más amplio. Está interconectado 

con su entorno y está influenciado tanto por las dinámicas humanas como por las fuerzas 

naturales. Este "lugar" puede ejercer influencias directas e indirectas en el sistema ambiental, 

en las actividades humanas, en el individuo y en su bienestar físico y emocional (Chong, 

Carmona y Pérez, 2012, p. 17). 

En resumen, la comprensión y el estudio minucioso de las condiciones urbanas en la 

manzana 031 y su integración en el proceso arquitectónico son esenciales para crear lugares 

habitables y significativos. Tanto Galarce como Chong, Carmona y Pérez subrayan la 

relevancia de tomar en cuenta el entorno como un elemento esencial en la concepción y 

realización de proyectos arquitectónicos y urbanísticos. 

El estado actual del Mercado Central presenta condiciones arquitectónicas que son 

desfavorables en términos de funcionalidad, forma-espacio y tecnología, lo que resulta en una 

falta de integración con su entorno. Para abordar esta problemática, se hace referencia a varios 
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autores que proporcionan pautas sobre las condiciones arquitectónicas ideales que deben 

seguirse. 

En cuanto a la función del Mercado Central, Chumioque (2018) destaca la importancia de 

que su diseño se adapte a las necesidades del entorno, utilizando elementos que atraigan tanto 

a nivel urbano como emocional. Esto implica no solo proporcionar espacios para la actividad 

comercial, sino también crear áreas para la recreación, la interacción y la intercomunicación en 

un entorno atractivo y seguro. En resumen, se busca que el usuario se sienta identificado con el 

edificio y pueda llevar a cabo sus actividades comerciales de manera efectiva (Chumioque, 

2018, p. 73, 80). 

En cuanto a la forma y el espacio, se enfatiza la importancia de que el diseño arquitectónico 

del mercado tenga una unidad formal, donde todas las partes de la composición hablen el mismo 

lenguaje. Se busca lograr una calidad espacial mediante un espacio fluido y transparente que 

conecte de manera efectiva el interior con el exterior. Además, se menciona que el edificio 

puede organizarse de diversas formas, como central, lineal, radial, agrupada o en trama, con el 

objetivo de aportar ritmo y modernidad al entorno urbano, evitando la monotonía presente 

(Miró Quesada, 2003; Ching, 2010´) 

En cuanto a la tecnología, se destaca la importancia de distinguir entre procedimientos 

constructivos y naturales y procedimientos mecánicos y artificiales en el acondicionamiento 

ambiental. Se menciona que los métodos constructivos deben ser funcionales para optimizar el 

tiempo y los recursos en la construcción, de acuerdo con los objetivos arquitectónicos. Esto 

implica una planificación racional de las actividades constructivas (Miró Quesada, 2003, p. 39). 

En resumen, en el contexto del Mercado Central, la arquitectura comercial debe representar 

la variedad de productos y servicios disponibles, adaptarse al entorno urbano y establecer una 

identidad palpable en la comunidad local. No obstante, es crucial lograr esto sin caer en la 

exageración ni alterar la imagen de la ciudad, ya que esto podría resultar en confusión y caos. 

Es de suma importancia concebir el diseño de manera holística, considerando la relación entre 

las estructuras comerciales, la sociedad y el entorno urbano circundante (Chumioque, 2018, p. 

83-84). 

 

Conclusiones 

 

La investigación realizada a cabo para identificar el problema de funcionamiento e 

integración del mercado de abastos en el distrito de Pimentel ha llegado a la conclusión de que 
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los principales hallazgos indican la existencia de múltiples desafíos y deficiencias que afectan 

tanto la operatividad del mercado como su relación con la comunidad circundante. 

En primer lugar, se ha identificado una falta de capacidad en la infraestructura del mercado 

para atender las demandas de suministro de la comunidad local. La ubicación periférica del 

mercado y la falta de conexiones adecuadas con las vías principales de transporte han generado 

dificultades de acceso para un porcentaje significativo de proveedores y compradores. Además, 

la ausencia de señalización clara y la ocupación desordenada de las calles circundantes han 

contribuido a la congestión del tráfico y la inseguridad en la zona. 

La organización interna del mercado también presenta problemas, con una distribución de 

puestos indefinida que dificulta la orientación de los clientes y genera congestión en algunas 

áreas. La infraestructura en sí misma carece de mantenimiento adecuado, lo que se refleja en 

filtraciones de agua, falta de iluminación y problemas de ventilación. La falta de espacios de 

almacenamiento adecuados para los productos es otra limitación importante. 

En cuanto a la integración del mercado con su entorno, se ha encontrado una falta de 

diversificación en la oferta de productos, lo que reduce su atractivo como lugar de encuentro y 

convivencia comunitaria. La ocupación desordenada de las vías circundantes y la falta de 

estacionamiento adecuado también afectan negativamente la relación entre el mercado y la 

comunidad. 

Ante esta situación, la presente investigación, hizo un análisis de referentes de mercados de 

abastos integrados a nivel nacional e internacional proporcionando valiosas perspectivas y 

criterios urbanos-arquitectónicos que pueden ser aplicados en la propuesta del mercado de 

abastos de Pimentel. Estos referentes se seleccionaron cuidadosamente, priorizando proyectos 

progresivos, sostenibles y viables que se destacan por su integración en el entorno urbano, su 

funcionalidad, seguridad y sostenibilidad.  

Por último, el estudio ha proporcionado una profunda comprensión de las condiciones 

existentes en la zona y ha destacado la importancia de considerar el contexto urbano en el diseño 

arquitectónico. Observando que la ubicación del mercado en una zona estratégica con alto flujo 

peatonal y vehicular ofrece oportunidades para su desarrollo y expansión. Sin embargo, se 

requiere una atención especial para gestionar la congestión vehicular y mejorar la movilidad 

peatonal en las calles circundantes. 

La morfología de la manzana y la capacidad de crecimiento vertical representan un potencial 

valioso para el mercado, pero es esencial equilibrar esta expansión con la preservación de la 

identidad arquitectónica de la zona. La conexión con el espacio público y la integración con el 
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entorno son aspectos clave que deben abordarse para crear un mercado expresivo tanto para los 

habitantes locales como para los turistas. 

En cuanto a las condiciones arquitectónicas, se ha resaltado la necesidad de diseñar un 

mercado que se adapte a las necesidades del entorno, proporcionando espacios funcionales y 

atractivos. La calidad espacial y la unidad formal son aspectos esenciales que deben 

considerarse en el diseño, evitando la monotonía y promoviendo la comunicación entre el 

espacio interior y el exterior. 

La tecnología tiene un papel significativo en la mejora de la eficiencia del mercado, tanto en 

términos de construcción como de acondicionamiento ambiental. La planificación racional de 

las actividades constructivas y el uso de tecnologías modernas pueden contribuir 

significativamente a la eficiencia y sostenibilidad del mercado. 

 

Recomendaciones 

 

A partir de los resultados y las conclusiones obtenidos, se presentan las siguientes 

sugerencias: 

Enfoque de Diseño Integral: Se recomienda llevar a cabo un proceso de diseño 

arquitectónico que abarque de manera completa tanto las necesidades comerciales como las 

particularidades del entorno circundante. Resulta esencial involucrar de manera activa a la 

comunidad local en este proceso, asegurando que el mercado refleje adecuadamente sus valores 

y necesidades. 

Mejora de la Movilidad: Para abordar la congestión de vehículos en la región, es 

imprescindible implementar estrategias de control de tráfico y considerar la viabilidad de 

establecer áreas peatonales o restringidas en ciertos horarios. 

Preservación de la Identidad Urbana: En la planificación del desarrollo vertical, es esencial 

salvaguardar la integridad arquitectónica del distrito de Pimentel. Las nuevas estructuras deben 

armonizar con su entorno y cumplir con las pautas locales de diseño. 

Espacios Públicos Atractivos: Se recomienda mejorar y mantener los espacios públicos 

alrededor del mercado para fomentar la interacción social y proporcionar áreas de descanso y 

recreación para los ciudadanos. 

Manejo Sustentable de Residuos: Para abordar la problemática relacionada con la 

acumulación de desechos en las calles aledañas, resulta fundamental implementar un sistema 

efectivo de gestión de residuos que incluya la instalación de contenedores adecuados y la 

promoción de prácticas sustentables entre los comerciantes y la comunidad local. 
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Anexo 02: Esquema resumen de la tesis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Establecer lineamientos urbanísticos-arquitectónicos que 

permitan mejorar el funcionamiento e integración del 

mercado de abastos con su entorno inmediato en el 

distrito de Pimentel, con el fin de satisfacer las 

necesidades de los usuarios y mejorar la calidad de vida 

pública 
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Anexo 03: Esquema y cuadro de doble entrada del primer objetivo especifico 
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Cantidad de 

puestos de 

ventas

Numero de 

accesos

Dinamicas de ambiente E

Organización de espacios B D

Satisfaccion de usuarios A F

Eficiencia en la organización H

Tipos de acceso I

Emplazamiento B

Circulacion B D

Riesgos C C

Estructuras G

C
u

a
li

ta
ti

v
a
s

Cuantitativas

OE01

Analizar y evaluar el problema de funcionamiento e integración del mercado de abastos con 

su entorno inmediato en el distrito de Pimentel, con el fin de identificar los problemas y 

Aforo del 

mercado



46 

 

Anexo 04: Esquema y cuadro de doble entrada del segundo objetivo especifico 
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Áreas verdes y espacios 

de recreación

Calidad de 

aceras y vias
Circulación

Diseño del 

Volumen

Eficiencia en la 

gestion

Eficiencia en la 

organización

Eficiencia 

energética

Flujo 

peatonales

Flujo 

vehiculares 

Flujos y 

accesibilidad

Iluminación y 

ventilación

Materialidad 

sostenible

Medidas de 

seguridad 

Dinamica de ambientes I A

Diseño de fachadas

Emplazamiento

Estetica del mercado

Organización de espacios

Riesgos D

Satisfaccion de usuarios

Sistema de Reciclaje E

Transporte sostenible F

Zonificación G

Entorno urbano H

Identidad local

Sostenibilidad I

C
u

a
li

ta
ti

v
a
s

OE02

Cuantitativas

Investigar y analizar referentes de mercados de abastos integrados en su entorno urbano, a nivel nacional e internacional, para identificar

las mejores prácticas y criterios urbanos-arquitectónicos que puedan ser aplicados en el caso del mercado de abastos de Pimentel.

B

C

K
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Anexo 05: Esquema y cuadro de doble entrada del tercer objetivo especifico 
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Eficiencia 

energética

Áreas verdes y 

espacios de 

recreación

Iluminación y 

ventilación

Transporte 

sostenible
Flujo vehiculares Flujo peatonales

Calidad de 

aceras y 

vías

Materialidad sostenible A B C

Sistema de reciclaje

Tipo de estacionamientos

Diseño de fachadas C

Estética del mercado E

Servicios públicos B G

Perfil Urbano F

C
u

a
li

ta
ti

v
a

s

D

D

Diseñar una propuesta de criterios urbanos-arquitectónicos que permitan mejorar el funcioamiento e integración del mercado de abastos con su entorno inmediato en el distrito de 

Pimentel, con el fin de satisfacer las necesidades de los usuarios y mejorar la calidad de vida de la comunidad

OE03

Cuantitativas
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Anexo 06: Fichas de instrumentos validadas por especialistas del primero objetivo especifico 
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Anexo 07: Fichas de instrumentos validadas por especialistas del primero objetivo especifico 
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Anexo 08: Fichas de instrumentos validadas por especialistas del primero objetivo especifico 
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Anexo 09: Fichas de instrumentos validadas por especialistas del segundo objetivo especifico 
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 Anexo 10: Fichas de instrumentos validadas por especialistas del tercer objetivo especifico 
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Anexo 11: Fichas de instrumentos validadas por especialistas del tercer objetivo especifico 
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