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Resumen

La inclusion de nifios con TEA en el &ambito de educacion inicial es una problematica global
que sigue siendo un desafio importante en muchos paises debido a la escasez de infraestructura
Optima, la escasez de profesores especializados y escasez de una coordinacién
interinstitucional. Es por ello que se realizé un estudio con la finalidad de disefiar un programa
fundamentado en estrategias pedagdgicas para optimizar la ensefianza de infantes con TEA en
educacion inicial. En este sentido, se utilizé un enfoque no experimental de disefio descriptivo
y propositivo en este estudio, con una muestra de 15 docentes. Los hallazgos reflejaron que el
46.7% de los profesores se ubican en rango medio en cuanto al desempefio para la inclusién de
infantes con TEA en educacién inicial, en esta linea, se demuestra que existe margen de mejora
para alcanzar una inclusién mas efectiva y significativa para los nifios. En dltima instancia, se
determind que el programa Proinclu es viable porque cuenta con un analisis exhaustivo,
validacion por expertos, disponibilidad de recursos, una metodologia clara que permite

fortalecer la inclusion de nifios con TEA.

Palabras clave: Inclusion, autismo, aprendizaje.



Abstract

The inclusion of children with ASD in early childhood education is a global issue that
remains a major challenge in many countries due to a lack of optimal infrastructure, a shortage
of specialised teachers and a lack of inter-institutional coordination. This is why a study was
carried out with the aim of designing a programme based on pedagogical strategies to optimise
the teaching of infants with ASD in early education. In this sense, a non-experimental approach
of descriptive and propositional design was used in this study, with a sample of 15 teachers.
The findings showed that 46.7% of the teachers were in the medium range in terms of their
performance in the inclusion of infants with ASD in early education, thus demonstrating that
there is room for improvement to achieve more effective and meaningful inclusion for children.
Ultimately, it was determined that the Proinclu programme is viable because it has a
comprehensive analysis, expert validation, availability of resources, and a clear methodology

to strengthen the inclusion of children with ASD.

Keywords: Inclusion, autism, learning.



Introduccion

Rieffe et al., (2021) indican que para muchos nifios con TEA, socializar en la escuela no es
una tarea facil e incluso podria ser una fuente importante de estres, esto es porque se enfrentan
a muchos desafios al unirse o iniciar una interaccion con sus pares, a menudo son excluidos o
ignorados por sus pares alistas (los no autistas), y el entorno fisico podria simplemente ser
demasiado excitante para que participen comodamente en actividades grupales, como que el
patio de recreo esté demasiado lleno o el pasillo sea demasiado ruidoso (Williams et al., 2019).

En este sentido, la escolarizacion eficaz de los alumnos autistas requiere una comprension
minuciosa de los inconvenientes de su experiencia diaria, por ello, se ha identificado que
fortalecer esta comprension es un foco de urgente de investigacion, para que las escuelas y los
formuladores de politicas orienten la inversion, los recursos y la capacitacion hacia la
eliminacion de las barreras a la inclusion, es necesario disponer de informacion sobre la
prevalencia de las dificultades y diferencias de los alumnos autistas en una variedad de areas
(Bailey & Baker, 2020).

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2023) mencionan que la mayoria de paises
deben fortalecer un bienestar 6ptimo y la salud de cada uno de los infantes con autismo, es
decir, que los paises deben tener la capacidad para incrementar su compromiso mediante la
adecuacion e implementacion de acciones que permitan mejorar el bienestar de los nifios,
proporcionando una direccion referente a los planes de accion y politicas que regulen la
inclusion de los infantes en el esquema de una educacién éptima sin exclusion, asimismo, las
escuelas deben contar con entornos favorables e inclusivos para todo tipo de infantes que padece
alguna discapacidad.

De acuerdo a Petersson & Holmqvist (2022) mencionan que en un informe de las Naciones
Unidas (ONU) referente a los derechos de las personas con discapacidad, precisa que deben
recibir el apoyo que necesitan para lograr una educacion efectiva y que se debe brindar apoyo
individual efectivo para maximizar el desarrollo académico y social. Ademas, se debe tener en
cuenta que en el marco de la agenda 2030 de las Naciones Unidas, se exige que todos deben
tener oportunidades educativas y capacitacion vocacional para aquellos que se consideran como
personas vulnerables, por ejemplo, personas con algun tipo de discapacidad, zonas indigenas y
situaciones de migracién (Maenner et al., 2020).

En Suiza, la edad preescolar es un contexto de retos y tareas nuevas, en la que las
competencias de las asignaturas deben alcanzar habilidades interdisciplinarias, como: destrezas
de vinculos interpersonales, siendo asi que el 23.0% de los nifios con TEA mostro dptimas

manifestaciones de incorporacion social (Hermann et al., 2021). En esa misma linea, en un



estudio en Taiwan en nifios(as) entre 5 y 6 afios de edad, los hallazgos indicaron niveles de
socializacion positivos, teniendo una motivacion colaborativa en las actividades ejecutadas en
un jardin educativo de la ciudad (Caceffo et al., 2021).

En el contexto peruano, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, 2021)
menciona que es fundamental que la sociedad aun enfrenta diferentes obstaculos que ocasionan
la participacion, presencia y progreso de cada uno de los infantes con discapacidad; este
escenario provoca situaciones de segregacion de manera injusta y muchas veces sistematica,
que a la vez impide que los infantes construyan un crecimiento a futuro. En este sentido, la
inclusién en las escuelas debe comprender como un compendio de aspectos que deben estar
equilibrado en todo momento, por ejemplo, espacio, interaccion y aprendizaje de calidad; es
por ello, que la plana educativa debe tener pleno conocimiento sobre los inconvenientes que
pueden a través los infantes con TEA, de esta manera abordaron de mejora manera los
problemas que pueden padecer en el transcurso de la linea escolar (Macedo et al., 2020; Sanchez
etal., 2021).

En este sentido, la defensoria del pueblo (2019) menciona que la limitada comprension y el
enriquecimiento de la informacion por parte de las autoridades educativas genera que no se
brinde un enfoque dptimo sobre los requerimientos educativos de los infantes con TEA, dichos
escenarios de discriminacion, la limitada referente a los logros de aprendizaje y el escaso
conocimiento sobre las experiencias de los docentes ocasiona que se desaproveche la
oportunidad de que se construya y mejore de forma secuencial una agenda de educacién
inclusiva. A partir de lo indicado, se puede afirmar que el desempefio docente en la etapa
preescolar es fundamental para la inclusion de nifios, ya que ayuda a abordar problemas como
la escasez de recursos y la falta de materiales didacticos adaptados para lograr una inclusion
efectiva, superando barreras y creando oportunidades equitativas para todos los nifios, lo que
sienta las bases para su éxito futuro en el ambito educativo y en la vida.

En el contexto local, el estudio se centrd en un colegio de Chiclayo, donde se evidencia
escases de capacitacion del personal docente para especificar y abordar las necesidades que
demandan los nifios con TEA; ademas, las aulas de educacion inicial frecuentemente padecen
de recursos y materiales didacticos indispensables para apoyar adecuadamente la inclusion de
nifios con TEA. En este contexto, se formuld la siguiente informacion: ;Como optimizar la
ensefianza de nifios y nifias con trastorno de espectro autista en educacion inicial, 2024?

En cuanto a la justificacion, el estudio presentd tres contribuciones: la justificacion tedrica
que radico en brindar informacion relevante sobre la inclusion de infantes con TEA en

educacion inicial, de esa manera brindara informacién nueva sobre un nuevo contexto de la
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educacion inicial. En cuanto a la justificacion practica, radicé en brindar informacion y una
propuesta a las autoridades de la institucion educativa que les permita ejecutar los talleres con
el fin de mejorar la inclusion de los nifios con TEA. Finalmente, la tercera contribucion radico
en elaborar y validar una ficha de observacion que permitio obtener datos con validez cientifica
y ademas garantizo que préximos investigadores lo empleen.

Por otro lado, la finalidad del estudio radico en disefiar un programa de estrategias para
optimizar la ensefianza de nifios y nifias con trastorno de espectro autista en educacion inicial.
En cuanto a los objetivos especificos se presentaron los siguientes: i) Identificar el nivel actual
de desempefio docente para la inclusidn de nifios con TEA en el contexto de educacion inicial;
il) Describir las caracteristicas del programa de estrategias para mejorar la inclusién de nifios y
nifias con TEA en el contexto de la educacion inicial.

Referente a los antecedentes se presentan los siguientes: Araya y Martinez (2022)
determinaron la conexién entre las actividades recreativas y la mejora de las capacidades
interpersonales en infantes con TEA. Teniendo en cuenta lo mencionado, los autores
consideraron oportuno emplear un paradigma cuantitativo, de disefio no experimental y
transversal, ademas, participaron 60 nifios diagnosticados de TEA. Los datos revelaron que las
actividades recreativas se registran a un nivel estandar. Por el contrario, la mitad de los sujetos
mostraban habilidades sociales encomiables. En consecuencia, se dedujo que existe una
asociacion notable y sélida entre las acciones recreativas y el avance de las interacciones
sociales.

Torres et al. (2021) identificaron la educacion inclusiva de educandos con TEA, para ello
emplearon una metodologia mixta, es decir, enfoque cuali-cuanti, descriptivo y contd con el
involucramiento de 100 docentes que brindaron informacion mediante un formulario. Con
respecto a la informacion descubierta, se revela que el 87% de los instructores no elaboran
estrategias para sus sesiones teniendo en cuenta la inclusion, y el 80% no se adapta al entorno
de aprendizaje. En definitiva, esta claro que los educadores, en general, no estan preparados
para trabajar con alumnos autistas y muestran deficiencias en este sentido. No obstante, existe
una disposicion a formarse para desempefar sus funciones pedagogicas y mejorar eficazmente
la dinamica de ensefianza-aprendizaje de los alumnos con autismo.

Gonzales (2021) establecio de qué forma el juego se presenta en una estrategia que genera
el desarrollo del lenguaje en nifios de inicial con TEA. A partir de ello, se considerd un
paradigma cuantitativo donde participaron 15 infantes que brindaron datos mediante una ficha
de observacion. Los resultados indican que la recreacion es ventajosa para los nifios que pasan

de la primera infancia a la edad escolar, ya que cultiva las capacidades linguisticas y fomenta
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vinculos mas fuertes con los compafieros. Los resultados de este examen proponen ademas que
la incorporacion deliberada de gestos por parte de los adultos ocasiona que los infantes puedan
comprender las actividades de juego de rol. Por Gltimo, las pruebas anteriores demuestran que
la utilizacion deliberada de actividades recreativas por parte de los educadores mejora las
oportunidades de participacién de los nifios con necesidades y discapacidades distintas.

Garcia (2020) en escuelas de educacion inicial especificas analizo la inclusion de infantes
con TEA. Teniendo en cuenta la informacidn presentada, el autor tuvo en cuenta el paradigma
cuantitativo, de nivel descriptivo y se cont6 con la evaluacion de docentes y nifios que fueron
evaluados para el tratamiento de la informacion. En esta linea, el estudio revel6 la necesidad de
adaptar estrategias de inclusion a las particularidades especificas de las instituciones locales y
resalté el involucramiento de las escuelas, familias y personal médico para lograr una inclusion
efectiva en las aulas de educacion inicial.

Vasquez et al. (2020) identificaron las estrategias didacticas para trabajar con infantes de
TEA. En esta linea, los autores consideraron aspectos metodologicos con el paradigma
cuantitativo, de alcance descriptivo y conto con la participacion de docentes como infantes que
fueron evaluados mediante fichas de observacion como cuestionarios respectivamente.
Referente a los datos hallados, se revela que los docentes desconocen técnicas para ensefiar a
infantes con TEA, por tal motivo los nifios reflejan aspectos elevados de ansiedad y frustracién
al momento de aprender un tema. Finalmente, el autor concluye que los métodos relacionados
con herramientas visuales y materiales estructurados son idoneos para trabajar con nifios con
TEA.

Revision de literatura

La teoria de Arnold Gesell de 1960 describe sisteméaticamente la progresion y
maduracion de los individuos desde la infancia hasta la adolescencia a través de diversas fases,
es decir, el autor aport6 ideas sobre el desarrollo fisico, cognitivo y emocional, ademas, sus
investigaciones observacionales ahondaron en la progresion del crecimiento fisico de los nifios,
la adquisicion de habilidades motrices y la adquisicion de nuevas capacidades. Asimismo,
Gesell dilucide las secuencias interconectadas que experimentan los infantes en su crecimiento
fisico y mental, también defendi6 ardientemente los derechos de los nifios que se enfrentan a
retos fisicos y mentales, abogando por su acceso a una educacion adaptada para facilitar su
integracion en entornos sociales (Millard, 2022).

En esa misma linea, la teoria del aprendizaje social de Albert Bandura en 1986 sugiere
que, a traveés de la educacion, se pueden analizar los detalles y la informacion adquirida a partir

de estos compromisos conductuales y diversos sucesos dentro de un entorno particular se
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convierten en diversas representaciones que actian como un modelo para la conducta futura.
En cuanto a la integracion de los nifios con TEA, esta teoria podria subrayar la importancia de
ofrecer ejemplos sociales favorables y habilidades interpersonales para facilitar su asimilacion
en entornos académicos globales

En esa secuencia, Lopez y Jimenez (2022) mencionan que la teoria de la mente, también
también denominada “pensamiento estratégico”, "comprension empatica”, "mentalizacion”,
"teoria del espiritu™" y otros términos, constituye una nocion polifacética utilizada para denotar
el intrincado marco de los procesos cognitivos humanos, que sirve como factor fundamental en
la autorregulacion y la gestion emocional; En esencia, nos permite desenvolvernos eficazmente
como participantes sociales al encarnar una capacidad crucial para interpretar, comprender,
anticipar e influir en nuestros propios comportamientos y en los de los demas dentro de los
contextos cotidianos. En el ambito de la inclusion educativa, este concepto subraya la
importancia de fomentar la compasion y la comprensién social para favorecer la acogida y la
integracion de los nifios con TEA en el entorno educativo.

Por otra parte, el rol del docente en la inclusidn de nifios con TEA debe implicar su
capacidad para facilitar las construcciones del aprendizaje. Facilitar implica intervenir para
favorecer transformaciones, y el compromiso del educador auxiliar, abarcando su totalidad
(aspectos fisicos, mentales, emocionales y volitivos), dentro de esta dinamica, dentro del aula,
durante el proceso educativo, necesita la plena implicacion de los nifios. Todos los esfuerzos se
dirigen hacia el nifio, que actia como agente principal y portador de las responsabilidades del
aprendizaje. En esencia, el educador de apoyo se centra en garantizar que el nifio adquiera los
conocimientos necesarios para convertirse en un miembro plenamente participativo de la
sociedad. La cuestion fundamental gira en torno al enfoque de aprendizaje 6ptimo para el nifio,
los métodos educativos para apoyar y los medios para guiar su viaje de aprendizaje (Rubim &
Agostini, 2023).

A partir de lo mencionado, la inclusion de los infantes con capacidades distintas en los
salones de lecciones formativas, precisamente de los infantes con TEA, se refiere a un reflejo
distinto de una instruccién que se origina en el mundo actual en los sistemas pedagogicos bajo
reglamentos o principios que cada educando, independiente de poseer peculiaridades diferentes,
presenta derecho de educacion (Torres et al., 2021).

Por lo que, Méndez (2020) manifiesta que la educacion inclusivamente es aquel asunto
que responde, valora y reconoce de forma apropiada la multiplicidad de intereses, expectativas,
caracteristicas y posibilidades de los nifios(as) y adolescentes, teniendo la finalidad de fomentar

su participacion, aprendizaje y desarrollo, con semejantes de igual edad, en un entorno de
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instruccion colectivo, sin exclusion o discriminacion alguna, y que asegura en el derecho de
todas las personas, las ayudas y las adaptaciones prudentes solicitadas en su desarrollo
pedagdgico, mediante culturas, politicas y practicas que excluyan los obstaculos existentes en
el ambiente escolar (Marchesi y Hernandez, 2019).

De igual manera, Hernandez et al. (2021) argumentan que la inclusion formativa debe
comprenderse como aquel equilibrio estable entre la ensefianza y la productividad educativa de
calidad y coherente con las habilidades, competencias del alumno que declare un aprendizaje
caracteristico para toda persona; por lo que se considera fundamental el reconocimiento de los
inconvenientes y/o dificultades por los cuales atraviesa los infantes con TEA y la participacion
en la salud que emprenden estos inconvenientes para el progreso de su productividad,
desempefio e iddneo afianzamiento de sus aprendizajes en los centros pedagdgicos (Bedor,
2018). En ese sentido, Santos y Esteban (2021) enfatizan que la inclusién pedagdgica alude al
proceso de mejora e innovacidn que posibilita la intervencién y el desempefio de todos los
alumnos sin distincion; es decir, se integran los alumnos con mayor vulnerabilidad a situaciones
distintas de exclusion.

Smith, A. (2020) menciona que la inclusion educativa promueve el involucramiento
justo de todos los estudiantes en entornos regulares, adaptando las précticas pedagogicas y el
ambiente escolar para atender sus necesidades individuales, sin importar sus diferencias. La
diversidad en el aula se refiere a la variedad de caracteristicas y antecedentes de los estudiantes,
incluyendo aspectos culturales, linglisticos, socioeconémicos, de género y habilidades, siendo
crucial gestionarla de manera efectiva reconociendo y valorando estas diferencias como
elementos enriquecedores para el aprendizaje.

En esa misma linea, el enfoque de derecho en la educacién inicial se basa en el
reconocimiento del derecho fundamental de cada uno de los infantes a contar con una educacion
Optima desde sus primeros afios de vida (Smith, 2020). Este enfoque se respalda en tratados
internacionales como la Convencidn sobre los Derechos del Nifio de las Naciones Unidas y
busca garantizar que cada nifio sea tratado con dignidad y consideracion, respetando sus
derechos, intereses y necesidades Unicas, en linea con el principio de respeto en la educacion
inicial (Torres et al.,2021). La implementacion practica de estos conceptos implica la creacion
de entornos seguros y estimulantes, el involucramiento activo de las familias y la adaptacion de
las practicas pedagogicas para atender los requerimientos que demanda cada infante (Martinez
& Sanchez, 2021). Este enfoque tiene el fin de impulsar el desarrollo completo de los nifios,

abordando diferentes aspectos como, cuestiones emocionales, sociales y fisicas, reconociendo
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el juego y la interaccion como elementos fundamentales para el aprendizaje (Chicama vy
Minchala, 2023).

Asimismo, el enfoque de inclusién en la educacién es primordial para garantizar
igualdad en todo ambito, asi como oportunidades educativas para todos los estudiantes (Smith,
2020). En esa misma linea, se busca que todos los actores estudiantiles sin importar sus
diferencias, puedan acceder a una educacion de calidad, mientras que la atencion a la diversidad
se centra en reconocer y abordar las diferencias individuales en el proceso educativo. Esto se
logra a través de entornos educativos inclusivos que fomentan la participacion activa de todos
los estudiantes (Martinez y Sanchez, 2021), promoviendo asi la equidad educativa y el disefio
de programas educativos individualizados que se adapten a las demandas de cada infante
(Sandoval y Quispe, 2021).

Del mismo modo, UNICEF (2023) sostiene que los infantes con habilidades diferente
son aquellos individuos que presentan deficiencias intelectuales, fisicas, sensoriales 0 mentales
a un extenso periodo y que, al interaccionar con distintos obstaculos, pueden dificultar su
intervencion efectiva y plena en la humanidad, en afinidad de condiciones con otros.

Asimismo, Dos Santos et al. (2019) describen que las habilidades distintas son aquellas
restricciones o falta de una competencia o capacidad (efecto de una deficiencia) para desarrollar
una tarea, accion y/o actividad con nivel o de forma estimada como habitual para una persona
en su condicién cultural y social peculiar; por lo que los infantes que poseen habilidades
distintas pueden manifestar inconvenientes en su lenguaje, aplazamiento mental, dificultades
auditivas y visuales, autismo, desdrdenes mentales, entre otras deficiencias; siendo conveniente
una instruccién o educacion Unica a sus requerimientos.

Es asi que, el Gobierno del Estado de México (2023) conceptualiza el autismo o
denominados Trastorno del Espectro Autista (TEA) y Trastornos Generalizados del Desarrollo
(TGD) como una variacion neurobiolégica del progreso que se evidencia en el transcurso de
los primeros tres afios de edad y permanece en el curso de todo el periodo de vida del individuo.

Para Torres et al. (2021) el TEA es una de las preocupaciones de salud mental, el cual
hace referencia a una secuencia de alteraciones graves en distintos aspectos primordiales del
crecimiento, tales como la habilidad imaginativa, las conductas o comportamientos, la
interaccion colectiva mutua y la comunicacion; es un trastorno que se pueden descubrir en
edades sumamente tempranas del individuo, y se agudiza normalmente en funcién al
entendimiento del lenguaje, restriccion imaginativa o en relacion al comportamientos o

conductas.
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Desde la postura de Mackie et al. (2021) TEA es aquella discapacidad usual del
desarrollo que se representa por las deficiencias constantes y generales en la interaccion e
interlocucion social y modelos reiterados y condicionados de los comportamientos, acciones,
tareas, actividades, intereses, que se hallan en el transcurso de una aparicion.

Reis et al. (2022) definen el TEA como una alteracion dificil y grave del
neurodesarrollo, medicamento determinado por una imperfeccion notable en los dominios del
comportamiento base, incorporada la verbalizacion e interrelacion general y las conductas y/o
afectos reiterados limitados; los individuos con TEA manifiestan ciertos rasgos semejantes o
peculiaridades, como inconvenientes con la interaccion colectiva, adaptacion afectiva o
emocional, empleo pretencioso del lenguaje, entre otras.

Asimismo, Cevallos y Fernandez (2022) consideran que el autismo se refiere a un
desorden de procedencia biolégica y un fundamental elemento genético que altera
cualitativamente a distintas competencias psicolégicas de un ser humano; donde los individuos
que adolecen de estos trastornos presentan manifestaciones y comportamientos representativos
como impedimentos para interactuar y comunicarse socialmente, conductas recurrentes y
condicionadas

En este contexto, el autismo en el ambito preescolar se refiere a la incorporacion de
nifios en entornos educativos de educacién inicial, como jardines de infantes y preescolares,
donde se aplican adaptaciones curriculares y pedagogicas para satisfacer sus necesidades
individuales. En este sentido, un enfoque crucial implica el fortalecimiento de habilidades de
comunicacion e interacciones sociales con los nifios, esto mediante la colaboracion entre
educadores y terapeutas, lo que facilita su participacion en actividades escolares y su relacion
con sus compafieros (Torres et al., 2021).

Ademas, la colaboracion estrecha entre padres y educadores es primordial para
garantizar la inclusion, ya que los padres aportan informacion valiosa sobre las necesidades de
sus hijos y trabajan en conjunto con el personal escolar para desarrollar estrategias efectivas
tanto en el aula como en el hogar. En este contexto, la generacion de un ambiente de aprendizaje
inclusivo, que promueva la aceptacion y comprension entre los compafieros, es fundamental
para que todos los nifios puedan participar y aprender de manera efectiva (Aguiar et al., 2020).

Finalmente, la variable inclusion de nifios con TEA se puede medir a partir de la tres
dimensiones que se mencionan a continuacion: la primera dimensién planificacion se refiere
preparacion previa del entorno educativo para la incorporacion de infantes con TEA, e incluye
el conocimiento profundo de las caracteristicas del TEA por parte de los docentes, asi como la

seleccion cuidadosa de materiales y estrategias educativas inclusivas (Carriazo et al., 2020). La
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segunda dimension (conduccidn) evalta como se lleva a cabo el proceso de ensefianza como el
aprendizaje inclusivo en el aula, esto implica crear un clima favorable al aprendizaje inclusivo,
adaptar los contenidos y las evaluaciones para garantizar la participacion de todos los nifios,
establecer una comunicacion efectiva con la comunidad educativa para promover la
colaboracion y la comprension (Patora y Fuentes, 2021). La tercer dimension (evaluacion) se
centra en la reflexion y la autoevaluacion de la practica pedagogica en relacion con la inclusion
educativa de los nifios con TEA, es decir, incluye la revisién constante de las estrategias y
practicas implementadas, asi como la descripcién de areas de mejoray el desarrollo de acciones
correctivas para procurar una educacion inclusiva optima para todos los nifios (Patora &
Fuentes, 2021) .
Materiales y métodos

El estudio adopt6 un enfoque cuantitativo, teniendo en cuenta un disefio no experimental de
naturaleza descriptiva, centrado en la resolucién de una necesidad especifica en una institucion
educativa. Se clasifica como una investigacion basica propositiva, ya que se basa en la
identificacion de una problematica y busca proporcionar soluciones beneficiosas para los
participantes. A diferencia de los enfoques cualitativos, los estudios cuantitativos se
caracterizan por analizar una amplia cantidad de datos numéricos, lo que les permite establecer

correlaciones, tomar decisiones y contrastar hipétesis (Estela, 2020; Arias y Covinos, 2021).

Donde: M emmeee O eemeeree s ®_____>p

M: Docentes de instituciones educativas
O: Informacién recogida sobre la realidad \ /
D: Nivel de desempefio docente para la inclusion educativa @
P: Programa de estrategias pedagdgicas

Tn: Inclusién de nifios con TEA

El disefio no experimental, segin Sucasaire (2022), se fundamenta por no involucrar la
manipulacion de los componentes en estudio en ninguna fase del proceso de investigacion. Las
variables se observan tal como se presentan en su entorno natural, y no se introducen cambios
deliberados. Es un enfoque que se enfoca en la observacion y descripcion de las variables en su
contexto real. A partir de lo indicado, el estudio se centrara en observar y describir las variables
en su ambito natural y en un mismo tiempo y lugar determinado.

Polonia et al., (2020), menciona que la poblacion hace referencia al conjunto completo de

instrumentos o unidades de observacion que constituyen una investigacion o al ambito de
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estudio en el que se busca extrapolar los hallazgos. Cabe destacar que para encontrar la muestra
la autora del estudio empleé el muestreo no probabilistico de conveniencia, es decir, la
investigadora determinara ciertos criterios de aceptacion y de descarte (Hadi et al., 2023). En

este sentido, la muestra de estudio estuvo integrada por 15 maestras de educacion inicial.



Tabla 1

Operacionalizacion de variables.
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Variable Definicion Dimensiones Indicadores Instrumento
Conocimiento de las
caracteristicas del TEA
Planificacion L, :
Seleccion de materiales y
Hernandez et al.  (2021) estrategias inclusivas
argumentan que la inclusion
formativa debe comprenderse Clima favorable al
como aquel equilibrio estable aprendizaje inclusivo
y entre la ensefianza y la
Inclusion TE(,j: productividad  educativa  de Adaptacion de Lista de cotejo
nINos con calidad y coherente con las duccic contenidos y evaluacion
habilidades, competencias del ~ Conduccion Comunicacion efectiva
alumno que declare un con la comunidad
aprendizaje caracteristico para educativa
toda persona; Contribucién a un clima
institucional favorable
Reflexion sobre la
Evaluacion. practica pedagogica
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En cuanto a las técnicas y herramientas para obtener datos, se consideré oportuno que se
aplique una lista de cotejo que incluird items especificos relacionados con los estudiantes
evaluados por el docente, con el fin de mejorar la inclusién de nifios con TEA en el grupo de
nifios de dos afios. Segun Tobdn (2016), la lista de cotejo es una herramienta de evaluacion que
permite precisar la presencia o ausencia de elementos especificos en una evaluacion, y se
consideran niveles de desempefio al calificar los indicadores, otorgando mas puntos a un mayor
nivel de rendimiento. Ademas, el instrumento cont6 con dos procesos, el primero denominada
validacion, el cual mediante la prueba de V de Aiken se obtuvo una puntuacion de 0.951; el
segundo proceso es de confiabilidad, el cual mediante la prueba Alfa de Cronbach se obtuvo un
valor muy alto equivalente a 0.780 (Ver figura 1)

Tabla 2

Valoracién de expertos, instrumento de medicion

Indicadores/Items Claridad Coherencia Relevancia Promedio
1 0.800 1.000 1.000 0.933
2 1.000 1.000 1.000 1.000
3 0.800 1.000 1.000 0.933
4 1.000 1.000 1.000 1.000
5 0.800 1.000 1.000 0.933
6 0.800 1.000 1.000 0.933
7 1.000 1.000 1.000 1.000
8 1.000 1.000 1.000 1.000
9 0.733 1.000 1.000 0.911
10 0.800 1.000 1.000 0.933
11 0.800 1.000 1.000 0.933
12 0.933 1.000 1.000 0.978
13 0.800 1.000 1.000 0.933
14 0.733 1.000 1.000 0.911
15 0.800 1.000 1.000 0.933
Promedio general 0.853 1.000 1.000 0.951

Nota. La tabla expresa promedios calculados mediante el coeficiente VV de Aiken, teniendo en cuenta las

validaciones que brindaron cinco jueces a los 15 items del instrumento.
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Tabla 3

Fiabilidad
N° Items N° Sujetos Valor
15 15 0.780

Nota. Informacion obtenida a partir del analisis de los datos de la prueba piloto mediante la

prueba Alfa de Cronbach.

Por otro lado, en esta investigacion, se han seguido varios pasos clave. Inicialmente, se
selecciond el tema en funcion de la problematica identificada. Luego, se establecio la
colaboracion con los lideres del colegio para su participacion en el proyecto. A continuacion,
se genero una exhaustiva revision bibliografica para fundamentar la justificacion, delimitacion
y marco tedrico del estudio. A partir de esto, se determinaron la metodologia, poblacion y
muestra del proyecto. Se procedi6 a la eleccion de instrumentos para la preprueba, posprueba y
durante la ejecucion del estimulo, considerando los objetivos establecidos. Los datos
recopilados se analizaron utilizando SPSS V 25 y se organiz6 en hojas de calculo de Microsoft
Excel, incluyendo gréficos y tablas para una presentacion clara de los resultados. Ademas, se
aplicd el analisis descriptivo para facilitar la interpretacion de los resultados estadisticos.



Tabla4
Matriz de consistencia.

21

PROBLEMA

OBJETIVOS

VARIABLES Y
DIMENSIONES

.Como optimizar la
ensefianza de nifios v
nifias con trastorno
de espectro autista
en educacion inicial,
20247

Objetivo general:

Dhsefiar un programa de estrategias para optimizar la ensefianza de nifios v nifias con
trastorno deespectro autista en educacion micial.

Objetivos Especificos:

Identificar el nivel actual de desempefio docente para la inclusion de nifios con
TEA en el contexto de educacion micial.

Describir las caracteristicas del programa de estrategias para mejorar la
inclusion de nifios v nifias con TEA en el contexto de la educacion micial.

Varnable: Inclusion de nifios con
trastorno del espectro autista

Dimensiones:

¢ Planificacion
¢ Conduccion

¢ Evaluacion

METODO Y DISENO POBLACION Y MUESTRA

TECNICAE
INTRUMENTOS
DE RECOLECCION DE
DATOS

Enfoque: Cuantitativo

La poblacion v la muestra esta

Alcance: Descriptivo — propositivo conformada por 15 docentes

Disefio: No experimental

de diferentes instituciones.

Técnicas: Observacion

Instrumento: Lista de cotejo
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En términos éticos, se acordd verbalmente con la directora de la institucién el compromiso
de seguir pautas éticas en la gestion de los elementos del trabajo, considerando dos aspectos
fundamentales. Primero, no se revelaron los nombres de los profesores que fueron evaluados.
Segundo, se asegurd que los documentos que autorizan la participacion de los individuos en el
estudio y el manejo de datos se obtengan mediante comunicacion escrita y consentimiento. Es
relevante destacar que el investigador pudo beneficiarse de sus practicas preprofesionales en el
mismo colegio, lo que facilitd la coordinacion y el acceso a la informacion, incluyendo la
observacion inicial, la organizacion institucional y el mantenimiento de registros de estudiantes.
Esto permitid llevar a cabo el estudio, ya que el investigador tiene un cierto grado de control
sobre el contexto.

Resultados

En este apartado se presentaran datos relevantes que permiten abordar cada uno de los
objetivos especificos del estudio planteados.

OEL1: Identificar el nivel actual de desempefio docente para la inclusion de nifios con TEA
en el contexto de educacion inicial

Tabla 5

Nivel de desempefio docente para la inclusién de nifios con TEA.

Niveles n %
Bajo 6 40.0
Medio 7 46.7
Alto 2 13.3
Total 15 100.0

Nota. Elaboracién realizada a partir de la informacion recolectada mediante el instrumento.

Nivel de desempeiio docente

50,0
40,0

30,0
20,0 40% 46.7%

10,0 13.3%

0,0
Bajo Medio Alto

Figura 1 Nivel de desempefio docente para la inclusion de nifios con TEA.

Nota. Elaboracion realizada a partir de la informacién de la tabla 5.
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La tabla 5y la figura 1 revela que el 40% de los docentes exhibe un nivel bajo en cuanto al
desempefio para la inclusion de estos nifios, mientras que el 46.7% se sitta en un grado medio
y solo el 13.3% muestra un grado alto. En este sentido, aunque la mayoria de los docentes
demuestran nivel medio, aln existe margen de mejora para alcanzar una inclusién mas efectiva
y significativa para los nifios. Asimismo, la presencia del 13.3% de inclusién alta sefiala la
posibilidad de que existan préacticas y enfoques exitosos que podrian compartirse y replicarse
para beneficiar a un mayor namero de estudiantes con TEA. En consecuencia, es imperativo
implementar programas de capacitacion mas exhaustivos y personalizados, asi como brindar un
mayor apoyo Y recursos a los docentes, a fin de promover una verdadera inclusion educativa
que satisfaga las necesidades y potencie el desarrollo de todos los infantes con TEA.

Tabla 6
Nivel de planificacion de las clases de docentes en la inclusidn de nifios con TEA

Planificacion n %
Bajo 4 17.4
Medio 9 39.1
Alto 10 435
Total 23 100.0

Nota. Elaboracién realizada a partir de la informacion recolectada mediante el instrumento.

Los datos revelan que el 17.4% de los docentes tiene un rango de planificacion bajo, mientras
que el 39.1% presenta un rango medio y el 43.5% restante muestra un rango alto de
planificacion. En este sentido, se puede mencionar que gran parte de los docentes tienen una
planificacion adecuada o alta para la inclusion de nifios con TEA, lo que indica un compromiso
significativo con la adaptacion de las clases para satisfacer las necesidades individuales de estos
estudiantes. Sin embargo, aln queda espacio para mejorar la planificacién en un pequefio
porcentaje de docentes, lo que destaca la importancia de proporcionar capacitacion y apoyo
continuo para promover una incorporacion equitativa en el aula para todos los nifios, incluidos
aquellos con TEA.

Tabla 7
Nivel de conduccion de las clases de docentes en la inclusion de nifios con TEA

Conduccién n %
Bajo 6 40.0
Medio 9 60.0
Alto 0 0.0
Total 15 100.0

Nota. Elaboracion realizada a partir de la informacién recolectada mediante el instrumento.
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La informacion anterior revela, que el 60.0% de los docentes tienen un nivel de conduccién
medio, mientras que el 40.0% restante muestra un nivel bajo de conduccion. Sin embargo, es
importante resaltar que no se registran docentes con un nivel alto de conduccion. Este hallazgo
sugiere que, si bien la mayoria de los docentes estan moderadamente capacitados para conducir
las clases e integrar a los nifios con TEA, existe una falta significativa de docentes con un grado
de conduccion alto.

Tabla 8
Nivel de evaluacion de las clases de docentes en la inclusion de nifios con TEA

Evaluacién n %
Bajo 8 53.3
Medio 5 33.3
Alto 2 13.3
Total 15 100.0

Nota. Elaboracién realizada a partir de la informacion recolectada mediante el instrumento.

La tabla 8 indica que el 53.3% de los participantes que se analizaron, muestran un grado de
evaluacion bajo, seguido por el 33.3% con un grado medio y un 13.3% con un grado alto de
evaluacion. Esta distribucion revela una tendencia preocupante hacia una evaluacion menos
efectiva en el contexto de la incorporacion de infantes con TEA. Es evidente la necesidad de
mejorar las actividades de evaluacion de los educadores para garantizar que se aborden
adecuadamente las necesidades individuales de estos estudiantes y se promueva su éxito
académico y emocional.

OE2: describir las caracteristicas del programa de estrategias para mejorar la
inclusién de nifios y nifias con TEA en el contexto de la educacion inicial.

Entre las principales peculiaridades del programa se encuentra que este cuenta con un
modelo que se fundamenta en la teoria del aprendizaje social de Albert Bandura (1986), la cual
aborda el aprendizaje como un proceso en el que el sujeto debe ser participe, y la presentacion
del contenido debe ser interesante relacionando sus vivencias. Ademas, el aprendizaje
significativo se debe a dos factores esenciales: la intencionalidad y la sustancialidad de la
relacion de la tarea de aprendizaje con la estructura cognitiva, lo que evidencia la estructura
cognitiva cuando el sujeto relaciona contenidos nuevos con los previos. En la misma linea, se
considero la teoria de Arnold Gesell (1960), ya que proporciona un marco sistematico para
entender la progresion y maduracién de los individuos, centrandose en el desarrollo infantil y
estableciendo etapas que pueden ser utilizadas para apoyar y evaluar el crecimiento de los nifios
con TEA.
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PROINCLU IFHRA PGEECHRLA Taoria del aprendizaje
Teoriade Amneld @ INCLUSION DE NINOS CON <:::> social de Albert Bandura
Gezell de 1960 TRANSTORNO DEL ASPECTRO o 1986
AUTISTA.

|

Estrategias de ensefianza paranifios con TEA

k d h J Y

Estrategiaz vimales Estrategiaz tictilaz Ectrategias cinestésicas
Rutinas vienales Creando con plastilina Tuegos de movimiento v
Mundo de emocionss Senszacionestachles con danza
Senalizacion visual pﬁus Circutto de obetacnlos
Tuegosvimales Pmtura con dedos Tuezo de pelotaz

Inclusion educativa de nifios con TEA

Figura 2 Modelos de la propuesta
Nota. Elaboracién realizada por la autora.
Una segunda caracteristica se refiere a las estrategias: Las estrategias visuales, incluyd la

implementacion de rutinas visuales, el uso de sefiales visuales para facilitar la comprension, y
el desarrollo de juegos visuales. Estas técnicas estan disefiadas para ayudar a los nifios con TEA
a procesar la informacion visual de manera mas efectiva, mejorando su capacidad para seguir

rutinas y entender conceptos a través de representaciones visuales claras y coherentes.

La segunda categoria es la de estrategias tactiles, se enfoco en actividades que estimulan el

sentido del tacto. Estas estrategias incluyen la creacién con plastilina, la experiencia de



26

sensaciones tactiles con diferentes tipos de pafios, la pintura con dedos y la clasificacion de
objetos. Estas actividades permiten a los nifios con TEA explorar y aprender a través del
contacto directo con materiales diversos, lo que puede mejorar su percepcién sensorial y su
capacidad para clasificar y entender diferentes texturas y formas.

Las estrategias cinestésicas, incorpord juegos y actividades que implican el movimiento del
cuerpo, como juegos de movimiento y danza, circuitos de obstaculos, juegos de pelotas y
carreras de canicas. Estas actividades estan disefiadas para mejorar las habilidades motoras y la
coordinacion de los nifios con TEA, promoviendo un aprendizaje activo y fisico que puede ser
particularmente beneficioso para aquellos que responden mejor a estimulos corporales y
dinamicos.

Finalmente, es importante sefialar que esta propuesta ha pasado por un riguroso proceso de
validacion llevado a cabo por expertos en la materia que permitié obtener una calificacion alta
(1.000), lo que garantiza su idoneidad para ser aplicada por las autoridades educativas
responsables.

Discusion

El objetivo del estudio radico en disefiar un programa de estrategias para optimizar la
ensefianza de infantes con TEA en educacion inicial. De esta manera, el proyecto se Ilamé
Proinclu y consistio en la creacion de 12 sesiones de aprendizaje, que se deben aplicar 3 veces
a la semana de forma oportuna, con una duracion de 40 minutos cada una. Es importante
precisar que la propuesta se desarrollé teniendo en cuenta las estrategias visuales, tactiles y
cinestesicas.

En base a lo mencionado, Garcia (2020) destacd la necesidad de adaptar estrategias
inclusivas a las particularidades de los colegios locales y subrayd la relevancia de la
cooperacién entre escuelas, familias y profesionales de la salud para lograr una inclusién
efectiva en las aulas de educacion preescolar. En este sentido, la teoria de Arnold Gesell de
1960 detalla sistematicamente la evolucion y maduracion de los individuos desde la infancia
hasta la adolescencia a través de distintas etapas. Es decir, el autor proporciond ideas sobre el
desarrollo fisico, cognitivo y emocional. Ademas, sus investigaciones observacionales
profundizaron en la progresion del crecimiento fisico de los nifios, la incorporaciéon de
habilidades motoras y el desarrollo de nuevas capacidades.

Referente al objetivo especifico 1, el cual radicé en identificar el nivel actual de desempefio
docente para la inclusion de nifios con TEA. De este modo, se descubrié que el 40% de los
docentes presenta un nivel bajo en cuanto a la inclusion de estos nifios, mientras que el 46.7%

se encuentra en un rango medio y solo el 13.3% muestra un rango alto. En este contexto, aunque
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la mayoria de los docentes demuestra un nivel medio de desempefio en cuanto a la
incorporacion de infantes con TEA, es decir, ain hay margen para mejorar y alcanzar una
inclusion mas efectiva y significativa para los nifios.

En relacion con la dimensién de planificacion, se descubrié que el 17.4% de los docentes
presentan un rango bajo de planificacion, sin embargo, el 39.1% presenta un rango medio vy el
43.5% restante muestra un rango alto de planificacion. Estos hallazgos, indican que la mayoria
de los docentes tienen una planificacion adecuada o alta para la inclusién de infantes con TEA,
lo que refleja un compromiso significativo con la adaptacion de las clases para satisfacer los
requerimientos individuales de estos infantes.

En cuanto a la dimensién de conduccion, los datos revelan que el 60.0% de los docentes
tienen un nivel medio de conduccion, mientras que el 40.0% restante muestra un nivel bajo. Sin
embargo, es importante destacar que no se registraron docentes con un nivel alto de conduccion.
De manera similar, en la dimension de evaluacién, se muestra que el 53.3% de los docentes
tiene un nivel bajo de evaluacion, seguido por el 33.3% con un nivel medio y un 13.3% con un
nivel alto. Esta distribucion revela una tendencia preocupante hacia una evaluacién menos
efectiva en el contexto de la inclusion de nifios con TEA.

Al respecto, Garcia (2020) destacé la urgencia de ejecutar estrategias de inclusion a las
caracteristicas especificas de las escuelas locales y subrayo la urgencia de la colaboracion entre
escuelas y familias para lograr una inclusion efectiva. Asimismo, Torres et al. (2021) revelaron
que el 87% de los instructores no disefian estrategias para sus sesiones teniendo en cuenta la
inclusion, y el 80% no se adapta al entorno de aprendizaje. En definitiva, esta claro que los
educadores, en general, no estan preparados para trabajar con alumnos autistas y presentan
deficiencias en este aspecto.

Respecto al segundo objetivo especifico 2, el cual consistié en describir las caracteristicas
del programa de estrategias para mejorar la inclusién de nifios (as), se precisa lo siguiente: El
programa se fundamenta en la teoria del aprendizaje social de Albert Bandura, que ve el
aprendizaje como un proceso activo y conectado a experiencias previas, y la teoria de Arnold
Gesell, que se enfoca en la maduracion y desarrollo infantil, particularmente Gtil para nifios con
TEA. Incluye estrategias visuales, como rutinas y sefiales visuales para mejorar la comprension
y seguimiento de conceptos; tactiles, como actividades con plastilina y pintura con dedos para
explorar sensaciones; y cinestésicas, como juegos de movimiento para mejorar habilidades
motoras. Estas estrategias estan disefiadas para apoyar el desarrollo sensorial y cognitivo de los
nifios con TEA, y el programa ha sido validado por expertos, garantizando su eficacia y

adecuacion.
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Con base en esto, Vasquez et al. (2020) revelaron que las herramientas visuales y los
materiales estructurados son ideales para trabajar con nifios con TEA. Asimismo, Garcia (2020)
demostrd que la utilizacion intencional de actividades recreativas por parte de los educadores
mejora las oportunidades de participacion de los nifios con necesidades y discapacidades
diversas.

Finalmente, Lopez y Jiménez (2022) indicaron que la teoria de la mente, también conocida
como "pensamiento estratégico”, "comprension empatica”, "mentalizacion”, "teoria del
espiritu” y otros términos, es una nocion multifacética utilizada para describir el complejo
conjunto de procesos cognitivos humanos. Esta teoria es fundamental para la autorregulacion 'y
la gestion emocional.

Conclusiones

1. Sedisefio un programa (Proinclu) educativo compuesto por 12 sesiones, dividido en tres
estrategias clave: tactiles, cinestésicas y visuales. Cada estrategia consta de 4 sesiones,
especificamente disefiadas para abordar y potenciar diferentes formas de aprendizaje;
en este sentido, las estrategias tactiles en el programa se enfocan en el uso del tacto y la
manipulacion de objetos, las cinestésicas en el movimiento y la actividad fisica, y las
visuales en el uso de imagenes y material visual. Este enfoque multidimensional busca
ofrecer una experiencia de aprendizaje mas efectiva y personalizada para los infantes.

2. Los hallazgos revelaron que el desempefio docente en la inclusion de nifios con TEA se
sitta en un nivel medio, con un indice del 46.7%. Este resultado refleja que hay margen
para mejorar y lograr una inclusion mas efectiva y significativa para estos nifios, por
ello es importante destacar que esta evaluacion proporciona una base sélida para
identificar areas especificas que requieren atencion y desarrollo en las préacticas
educativas orientadas a la inclusion; ademas, estos también subrayan la importancia de
implementar estrategias y programas de capacitacion continua para los docentes, con el
fin de fortalecer sus habilidades y competencias en la atencién y ensefianza adaptativa
para este grupo de estudiantes.

3. Se describio la integracion de las teorias de Gesell y Bandura en el enfoque Proinclu, ya
que permiten un desarrollo holistico y sistematico de estrategias tactiles, cinestésicas y
visuales de ensefianza. Estas estrategias no solo abordan los requerimientos escolares
de los nifios con TEA, sino que también fomentan su inclusion social y su bienestar
general. Es crucial que se aplique esta propuesta para maximizar los beneficios
educativos y sociales, asegurando asi un apoyo integral y efectivo para los nifios con
TEA.
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Recomendaciones

1. Serecomienda a la directora del colegio preescolar, que al aplicar la propuesta se pueda
implementar una evaluacion continua y adaptativa de cada sesion esto incluye observar
y registrar las respuestas individuales de los nifios a cada tipo de estrategia (tactil,
cinestésica y visual) para identificar cuédles son las mas efectivas en cada caso.
Asimismo, se sugiere involucrar a padres y terapeutas en el proceso educativo,
proporcionando capacitaciones y recursos que les permitan reforzar estas estrategias en
el hogar. La retroalimentacion constante de estos colaboradores puede ofrecer valiosas
perspectivas para ajustar y perfeccionar el programa, garantizando que cada nifio reciba
un apoyo educativo 6ptimo y personalizado.

2. Se recomienda a la directora del colegio preescolar implementar un programa de
capacitacion continua y especializado para docentes enfocado en la inclusion de nifios
con TEA; para ello es necesario que el programa debe incluir talleres practicos, recursos
didacticos y estrategias adaptativas especificas, ademas de un sistema de mentoria y
seguimiento para asegurar la correcta aplicacion de las nuevas técnicas en el aula;
asimismo, se sugiere evaluar periddicamente el impacto de estas capacitaciones y
ajustar el contenido segun las necesidades detectadas y los avances observados en el
desempefio docente.

3. Se recomienda a las profesoras de educacion preescolar, implementar el programa
Proinclu en las escuelas, integrando las teorias de Gesell y Bandura en el curriculo y en
las préacticas diarias de ensefianza, para ello, es fundamental que se capaciten a los
docentes en su aplicacién practica; ademas, se sugiere establecer un comité de
evaluacion que monitoree la efectividad de este enfoque, realizando ajustes necesarios
y proporcionando apoyo continuo a los docentes para optimizar la inclusion vy el

bienestar de los nifios con TEA.
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LISTADE COTEJO

Dimensiones

N.°

items

Observaciones

Planificacion

1{!

El docente demuestra conocimiento sobre las
principales caracteristicas sociales, culturales v
cognitivas de los nifios v nifias con trastorno del
espectro autista.

2{!

El docente utiliza este conocimiento para adaptar v
personalizar su planificacion curricular, umidades
didacticas v sesiones de aprendizaje.

3{!

El docente selecciona v utiliza materiales educativos

adecuados v estrategias de ensefianza que promueven
la inclusion de los nifios y nifias con TEA

4°

Incorpora estrategias de apovo wisual, uso de
pictogramas, adaptaciones de materiales v otras
herramientas inclusivas en su planificacion.

Conduccion

Promueve un clima de respeto, aceptacion y
colaboracion en el aula, que valore la diversidad de
todos los estudiantes, incluyendo aquellos con TEA.

61}

Fomenta la participacion activa y motivacion de los
mifios v nifias con TEA, adaptando estrategias
pedagogicas segiin sus necesidades.

?ﬂ

Adapta los contenidos curriculares para que sean
accesibles v significativos para los nifios v mifias con

TEA.
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SD

Utiliza diferentes criterios e instrumentos de
evaluacion que se ajusten a las capacidades v estilos
de aprendizaje de los nifios v nifias con TEA.

g{l

Establece una comunicacion efectiva v colaborativa
con las familias de los nifios v nifias con TEA
compartiendo informacion relevante sobre su
progreso v necesidades.

10°

Busca la colaboracion v participacion activa de otros
profesionales v actores de la comunidad para apovar
la inclusion de los nifios y nifias con TEA

11°

Promueve un clima institucional inclusivo, donde se
valore la diversidad v se respeten los derechos de
todos los estudiantes, incluvendo aquellos con TEA.

Evaluacion

12°

Realiza una reflexion sistematica sobre su practica
pedagogica, identificando desafios v buscando
mejoras en la inclusion de los nifios y mifias con TEA.

13°

Colabora con sus colegas v participa en actividades
de desarrollo profesional relacionadas con la
mnclusion de los nifios v nifias con TEA.

14°

Se mantiene informado sobre las politicas educativas
a nivel nacional v regional relacionadas con la
inclusion v el trabajo con nifios v nifias con TEA.
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Anexo 2: Validaciones del instrumento
https://drive.google.com/drive/folders/1bvGNr uhi9ZIphBfgRxgDFrD3Ka8KgLc?usp=shari

ng

MARIA DEL CARMEN PISFIL BECERRA

Mombre y apelidos

Centro [aboral USAT

Titulo profesional LICENCIADO EN EDUCACION INICIAL

Grado académico y mencion MASTER EN CIENCIAS D ELA FAMILIA

Institucidn donde lo obtuvo (opcional) UNIWERSIDAD DE MALAGA

Otros estudios (opcional) PSICOPEDAGOGIA

4.2 Conclusion general:

Corregir dos palabras para precisar el jfem.
Los item3 me parecen cormectos para ser aplicados.

4.3. Firma del experto:

Maria del Carmen Pisfil Becerra
DM| 16665856 Telefono 243670377

meet.google.com estd compartiend


https://drive.google.com/drive/folders/1bvGNr_uhi9ZIphBfgRxgDFrD3Kg8KgLc?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1bvGNr_uhi9ZIphBfgRxgDFrD3Kg8KgLc?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1bvGNr_uhi9ZIphBfgRxgDFrD3Kg8KgLc?usp=sharing

R - Vigor Arge Tirwe bt

LaAT

» |
[P I— v———
" et e yome Fasashy "~'-

Dottar en Edcasuin

el aaluris y reamce

mllucr A wn L et oxed

11l lamoeie genus

£ matrumants pimee landsl Cferenca | tew SN

41 Faemas Sl sxpeia

CUCw v Loent

OV ACSTTS Temtomo N FTIUIN

48 Ennldn mn o whinmam ST
- a



40

.l LAELUTS U BRpETLR

Norsine y apelidos AGUINAGA DOIG SILVIA GEORGINA

Cenbro labaral USAT

Thuly peoiosions LICENCIADO EN EDUCACION INICIAL

) . _ MAESTRO EN DIDACTICA DE LA
Grada académica y mencitn ENSENANZA EN EDUCACION INICIAL

LSIL

Inshitucion donde o ol (opcional)

iOiros: astudios (opcional)

4.2, Conclusién general:
La coherencia v relevancia de los ilems en genaral es conforme. sugiero al replantaamiento de las
dimansiones resalfadas en amarilo. Eran similaras.

También recomenda mejorar la claridad de los ilems precisando aquellos verbos que son muy
subjativos.

4.3, Firma del experto:
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MARIA DEL ROCIO HENDE
Hombre y apellidas SANTOLAYA

DIRECTORA DE ESCUELA EDUCACION
Centro [ahoral LUZAT

LIC. EDUCAGION INIGIAL

Tituke profesicnal

DOGCTORA EN ADMINISTRACION DE
EMPRESAS ¥ DIRECCION DE

Grado académico ¥ mencion
CENTROS EDUCATIVNGS

Institucicn donde |o obiwvo {opcional) ALTAGORA

Citros esbudios [opcional)

42 Conclusicn ganaral:

El instrumanto 8= partinants.

4.3, Firma del expario:

ey gy gy Frrtors By b b

MARIA DEL ROGID HENDE SANTOLAYA

DMI 16662805 Telefomo M* 870777837




1

Mombre v apelidos Matia Valentina Cardova Pisamnl

Centro laboral

|Universidad Catélica Santo Torbio de Mogrmvein,

Titulo profesional Educamon Inicial

Grado académico ¥ mencion

Maeztria en Investoacion Pedagogica

Institucidn donde: o obtuvo {opcional) USAT

Estudios concluidos de doctorado

Citros estudios (opcional)

4.2 Conclusion general:

Los ifams son adecuados a la investigacion

4.3. Firma del experto:

(Maria Valenting Cordova Fizsan)

1542 palabras [/ Espafiol (Perdi %5
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Anexo 3: Validaciones de la propuesta

A=
USAT

Universidad Catdlica
Santo Toribio de Mogrovejo

VALIDACION DE UNA PROPUESTA ACADEMICA, MEDIANTE EL METODO “JUICIO DE EXPERTOS”

1. Identificacion del Experto

Nombres y Apellidos: MARIA DEL CARMEN PISFIL BB ER R A e e e e e e
Centro laboral: UNIVERSIDAD CATOLICA SANTO TORIBIO DE MOGROVEJQ

Titulo profesional: LICENCIADO EN EDUCAC IOM INICIAL

Grado: MAESTRO Mencidn: CIENCIAS PARA LA FAMILIA
Institucian donde lo obtuvo: UNIVERSIDAD DE MALAGA . e
Ctros estudios: ESTUDIOS CONCLUIDOS DE PSICOPEDAGOGIA

2. Datos de la propuesta a evaluar

Denominacian: Proingly para potenciar la inclusién de nifics con trastomno del espectro autista en aulas de educacion inicial
Plblico objetive: nifios de 3 afios
Duracidn estimada (en horas): 8 horas en total — 45 minutos por sesion (12 sesiones)

Autor(es): Angoela Zamora Rodrigusz,

5. Veredicto final

Aplicable Aplicable después de carregir Mo aplicable

[X] [1 [1

4. Escala de valoracion

Muy baja Intermedia Muy Alta

00-20 % % 41-60 % B1-100%

algunos reajustes para su

L apta para su aplicacién.
aplicacién. pap P

La propuesta académica, estd observada. La propuesta académica, requiere | La propuesta académica,

esta

Interpr i6n: Cuanto mas se acerque el coeficiente a cero (0), mayor error habra en la validez

5. Veredicto final: APROBADO

Puede ser aplicada.

Chiclayo, 17 de 2024.

Firma del experto

DNI 166665856 Teléfono N943670377
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USAT

Universidad Catolica
santo Toribio de Mogrovejo

VALIDACION DE UNA PROPUESTA ACADEMICA, MEDIANTE EL METODO “IUICIO DE EXPERTOS”

1. Identificacion del Experto
Apellidos y nombres: Paterno: HENDE Matemo: SANTOLAYA Nombres: MARIA DEL ROCIO

Centro laboral:

Titulo profesional LIC. EN
EDUCAGION INICIAL

Grado (el méximo): DOCTOR Mencion: ADMINISTRACION Y DIRECCION DE EMPRESAS
Institucion donde obtuvo el grado: ALTAGORA

Otros estudios(opcional):

2. Datos de |a propuesta a evaluar
Denominacién: Proinclu para potenciar la
inclusion de nifios con trastorno del
espectro autista en aulas de educacion
inicial
5. Veredicto tinal

Aplicable Aplicable después de corregir No aplicable

[x1 [1 [1

Chiclayo, 22 DE JUNIO de 2024

HENDE SANTOLAYA MARIA DEL ROCIO

DNI: 16662895 Teléfono N° 979777837

Anexo 1: Propuesta académica:

https://docs.google.com/document/d/108Sdd1RY8uxoSamgn6EIBNXJO a571vl/edit?usp=sharing&ouid=104773197902096984767

&rtpof=true&sd=true
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USAT

Universidad Catdlica
Santao Toribio de Mogrovejo

VALIDACION DE UNA PROPUESTA ACADEMICA, MEDIANTE EL METODO “JUICIO DE EXPERTOS”

1. Identificacion del Experto
Apellidos y nombres:

Centro laboral:

Titulo profesional:

Grado (el méxima)

Institucion donde obtuvo el grado:

(Otros estudios(opcional):

2. Datos de la propuesta a evaluar

Denominacion: Proinclu para potenciar la
inclusion de nifios con trastorno del
espectro autista en aulas de educacion
inicial

F. Veredicto final
Aplicable

[x1

Chiclayo, junio de 2024

Anexo 1: Propuesta académica:

https://docs.google.com/document/d/108Sdd1RY 8uxoSamgnEEIBNXJO a57 1vl/edit?usp=sharing&ouid=104773197902096984767

Patemo: Cérdova Materno: Pissani Nombres: Maria Valentina
Universidad Catdlica Santo Toribio de Mogrovejo

Educacion Inicial

Maestria Mencidn: Investigacion Pedagogica

Universidad Catolica Santo Toribio de Mogrovejo

Estudios concluidos de doctorado

Aplicable después de corregir No aplicable

[1 [1

Firma del experto

DNI: ...16583801 Teléfono N°...968179625

&rtpof=true&sd=true

Link de Propuesta:
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https://docs.google.com/document/d/108Sdd1RY 8uxoSamgn6EIBNXJ0 a571vL/edit?usp=sh

aring&ouid=1047731979

02096984767 &rtpof=true&sd=true



https://docs.google.com/document/d/1o8Sdd1RY8uxoSamgn6ElBNXJ0_a571vL/edit?usp=sharing&ouid=104773197902096984767&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1o8Sdd1RY8uxoSamgn6ElBNXJ0_a571vL/edit?usp=sharing&ouid=104773197902096984767&rtpof=true&sd=true

