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Resumen  

Objetivos generales: Determinar la frecuencia y características clínicas, laboratoriales y 

radiográficas de los pacientes con diabetes mellitus pertenecientes a la estrategia de tuberculosis 

del Hospital Regional Lambayeque en los años 2017-2022.Objetivos específicos: Determinar 

la frecuencia de pacientes con diabetes mellitus pertenecientes a la estrategia  de tuberculosis 

del Hospital Regional Lambayeque en los años 2017-2022.Determinar las características 

sociodemográficas de los pacientes con diabetes mellitus pertenecientes a la estrategia de 

tuberculosis del Hospital Regional Lambayeque en los años 2017-2022.Determinar las 

características laboratoriales y radiográficas de la TBC en  pacientes con diabetes mellitus 

pertenecientes a la estrategia de tuberculosis del Hospital Regional Lambayeque en los años 

2017-2022.Materiales y métodos: Estudio observacional descriptivo transversal retrospectivo. 

La población estuvo conformada por pacientes de la estrategia de tuberculosis con diabetes 

mellitus durante los años 2017-2022.Se incluyeron a todos los pacientes registrados mayores 

de 18 años en la Estrategia de Prevención y Control de la Tuberculosis en los años 2017-2022 

diagnosticados de tuberculosis y se excluyeron  a los pacientes registrados con historias clínicas 

que contengan datos faltantes. Resultados y conclusiones: Respecto a las características 

clínicas de la tuberculosis, el tipo de tuberculosis más frecuente fue pulmonar, con un resultado 

positivo (+) en la baciloscopia inicial. Asimismo, la mayoría de los pacientes TB-DM tuvieron 

una sensibilidad medicamentosa pansensible, recibiendo 56% el  tratamiento antituberculoso 

sensible. Respecto a las características clínicas de la DM, el tipo de tratamiento más frecuente 

fue insulinoterapia y en general los pacientes si llevaban un tratamiento regular. 

 

Palabras clave: Tuberculosis, Diabetes Mellitus (Fuente: DeCS BIREME) 
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Abstract 

General objectives: To determine the frequency and clinical, laboratory and radiographic 

characteristics of patients with diabetes mellitus belonging to the tuberculosis strategy of the 

Lambayeque Regional Hospital in the years 2017-2022. Specific objectives: To determine the 

frequency of patients with diabetes mellitus belonging to the tuberculosis strategy of the 

Lambayeque Regional Hospital in the years 2017-2022. Determine the sociodemographic 

characteristics of patients with diabetes mellitus belonging to the tuberculosis strategy of the 

Lambayeque Regional Hospital in the years 2017-2022. Determine the laboratory and 

radiographic characteristics of TB in patients with diabetes mellitus belonging to the 

tuberculosis strategy of the Lambayeque Regional Hospital in the years 2017-2022. Materials 

and methods: Retrospective cross-sectional descriptive observational study. The population 

was made up of patients from the tuberculosis strategy with diabetes mellitus during the years 

2017-2022. All registered patients over 18 years of age in the Strategy for the Prevention and 

Control of Tuberculosis in the years 2017-2022 diagnosed with diabetes were included. 

tuberculosis and registered patients with medical records containing missing data were 

excluded. Results and conclusions: Regarding the clinical characteristics of tuberculosis, the 

most common type of tuberculosis was pulmonary, with a positive (+) result in the initial smear 

microscopy. Likewise, the majority of TB-DM patients had pan-sensitive drug sensitivity, with 

56% receiving sensitive anti-tuberculosis treatment. Regarding the clinical characteristics of 

DM, the most common type of treatment was insulin therapy and in general the patients were 

receiving regular treatment. 

Keywords: Tuberculosis, Diabetes Mellitus (Source: MeSH-NLM). 

  


