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Resumen

El proposito de esta investigacion fue adaptar la escala de expectativas de futuro en la
adolescencia (EEFA) para estudiantes de una institucion educativa en Chiclayo, 2024. Se aplico
un enfoque cuantitativo, con disefio instrumental. La escala, compuesta por 14 items fue
administrada a una muestra de 311 alumnos de cuarto y quinto afio de secundaria. La validez
de contenido fue evaluada por siete expertos, logrando un coeficiente V de Aiken superior a
.90. En cuanto al Analisis Factorial Confirmatorio (AFC), los indices de ajustes indicaron que
el modelo estructural (4 dimensiones) es adecuado. La consistencia interna, medida con los
coeficientes alfa y omega, mostr6 alta fiabilidad, con valores superiores a .85 en ambos casos.
Ademas, se comprobd que las mediciones son invariantes en hombres y mujeres. Se
establecieron normas con cinco categorias (muy alto = 90-80; alto = 70-60; medio =50; bajo =
40-30 y muy bajo = 20-10). En conclusion, la escala presenta solidas evidencias psicométricas
y cumple con el objetivo planteado.

Palabras clave: Expectativas de futuro, adolescentes, instituciones educativas



Abstract

The purpose of this research was to adapt the Adolescent Future Expectations Scale (EEFA)
for students of educational institution in Chiclayo, 2024. A quantitative approach was applied,
with an instrumental design. The scale, composed of 14 items, was administered to a sample of
311 fourth and fifth year high school students. The content validity was evaluated by seven
experts, achieving an Aiken V coefficient above .90. As for the Confirmatory Factor Analysis
(CFA), the fit indices indicated that the structural model (4 dimensions) is adequate. The
internal consistency, measured with the alpha and omega coefficients, showed high reliability,
with values of .85 in both cases. In addition, the measurements were found to be invariant in
men and women. Norms were established with five categories (very high = 90-80; high =70-
60; médium =50; low =40-30 and very low = 20-10). In conclusion, the scale presents solid
psychometric evidence and fulfills the stated objective.

Keywords: Expectations for the future, adolescents, educational institutions



Introduccion

La adolescencia es una etapa fundamental para construir un futuro prometedor, ya que
las expectativas que se desarrollan durante este periodo influyen directamente en la motivacion
y el logro de metas impactando en la salud mental; por ende, el adolescente al tener una vision
clara de sus expectativas de futuro, puede tomar decisiones mas sabias y construir una vida
plena y significativa (Cassarino-Perez, 2022). Muy por el contrario, debera enfrentarse a una
serie de desafios y consecuencias en su desarrollo personal, académico, econdémico, familiar y
social (Ghiasi-Nodooshan, 2022). En ese sentido, la planificacion del futuro se vuelve crucial
a partir de los 12 afios, aunque siempre esta presente de alguna manera a lo largo de toda la vida
(Jiménez, 2011). Por lo tanto, en la adolescencia las expectativas de futuro son necesarias e
importantes que se desarrollen con buenas bases por ser la via adecuada para la transicion a la
vida adulta como parte del desarrollo psicosocial adolescente (Sanchez & Giraldo, 2025).

En ese contexto, en un estudio realizado en Espafia por Fornel et al., (2023), identifico
que el 100% de las expectativas a futuro en jovenes suelen disminuir a medida que la edad
avanza; asimismo, presentan un efecto negativo en aquellos adolescentes que se desarrollan en
contextos vulnerables alterando su salud mental. La Organizacion Mundial de la Salud (OMS,
2021) asevero, en el mundo, el 20% de los adolescentes presenta afectacion en la salud mental,
lo que afecta la vida académica, familiar y social.

A nivel de Latinoamérica, el Fondo de las Naciones Unidas (UNICEF, 2021) indico, las
expectativas de futuro en jovenes son inciertas debido a los desafios modernos que deben
enfrentar en el dia a dia, de ahi que, un 59% experimentan presion para tener mayor éxito que
sus padres, un 36% desarrolla ansiedad, estrés y nerviosismo respecto al futuro, lo que sefiala
que millones de jovenes estdn expuestos a la afectacion de la salud mental y un notable
truncamiento de su futuro. También, en Colombia, Badillo (2020) pudo identificar que el 83%
de los adolescentes tienen afectacion en la calidad de su vida debido a que presentan bajos
niveles de expectativas de futuro.

A nivel nacional, las brechas de las carencias preexistentes se vieron incrementadas
durante la pandemia del covid,19 por el aislamiento social, puesto que 1 de cada tres nifios,
nifias y adolescentes estd expuesto ante una posible afectacion de la salud mental (UNICEF,
2020). Segtn el Ministerio de Educacion (Minedu, 2023), la tasa de desercion es de 6,3% y 5
de 100 estudiantes de 13 a 18 afios no han podido terminar la secundaria (Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica (INEI, 2022). Un 23,2% reflejan que los jovenes abandonaron los
estudios superiores y el 48,6% de los jovenes dejaron la educacion superior no universitaria,
laboralmente el 83,2% trabajan en la informalidad (Secretaria Nacional de la Juventud,
(SENAJU, 2022)). Asimismo, en un estudio realizado en Lima, identificaron que el 87,5% de
los estudiantes presentan altas expectativas de futuro; pero se ven opacadas ante la falta de
recursos y oportunidades (Guzman—Gonzélez et al., 2019).

El anhelo principal en los jovenes por las expectativas a futuro, velan por laborar en
areas relacionadas al cambio politico y la justicia social, pero se ven influenciados ademas de
las expectativas de los padres, por expectativas de las amistades y los hermanos mayores para
asumir aspiraciones y tomar decisiones (Hernandez-Gonzales & Alfaro-Beracoecha, 2023).

De alli, la necesidad de que los adolescentes puedan contar con un planteamiento de
metas para contemplar un mejor futuro y establecimiento de estabilidad emocional, académica
y laboral; cuando se da la apertura a generar expectativas, es poner en juego a las operaciones
cognitivas de la autopercepcion, las condiciones presentes, los recursos culturales y ademas la
capacidad de agencia para la dispersion entre lo que se ajusta a los esquemas, los ideales propios
y satisfacer las expectativas (Carrasco, 2025). Siendo necesario su pronto planteamiento, ya
que, en el proceso del tiempo, las expectativas de futuro disminuyen y van perdiendo valor
(Fornel et al, 2023).



Aqui, la relevancia de tener una escala para medir la variable en estudio en adolescentes,
considerando las condiciones contextuales en las que estos se desenvuelven y ademads
considerando las dimensiones que la literatura sugiere (Sanchez-Sandoval & Verdugo 2016).
Tras la revision realizada a la literatura se registro la escala de metas para la vida (Lopez-Mora
et al, 2017) y la escala de metas de vida para adolescentes (Cattaneo & Schmidt, 2014) para su
medicion; pero a su vez se evidenciaron ser amplios para su uso lo que revelaria un alto grado
de sesgo para su administracion.

Siendo pertinente adaptar la (EEFA) en Chiclayo, considerando a esta etapa clave para
la construccion de un proyecto de vida, por lo que es necesario contar con un instrumento breve
y accesible para evaluar estds expectativas. Bajo esta base, la escala se organiza con cuatro
dimensiones (expectativas economicas, académicas-laborales, de bienestar personal y
familiares) agrupadas en 14 items, a fin de tener un instrumento valido y confiable para
determinar este constructo a nivel local, puesto que se ha reportado en estudiantes de una
institucion educativa conductas desersivas, desmotivacion, ansiedad, temor al futuro, temor al
fracaso; asimismo, se ha evidenciado que no identifican una proyeccién de formacion
profesional a futuro, debido a condiciones en las que se desarrollan, como la pobreza, lo que
les limita econémicamente, laboran en trabajos informales, presentan embarazo precoz o ya son
padres de familia, tienen una vision negativa del futuro, lo que dificulta la capacidad para
relacionarse con los demas.

Se plantea como pregunta de investigacion: ;La Escala (EEFA) cuenta con evidencias
de validez y confiabilidad para emplearla en estudiantes de secundaria de Chiclayo, 2024?

De esta manera, se plantea como objetivo general Adaptar la (EEFA) en escolares de
una institucion educativa de Chiclayo, 2024. En este sentido, se plantearon objetivos
especificos: a) Se identifico las evidencias de validez basadas en el contenido, b) Se identifico
las evidencias de validez basadas en la estructura interna de la prueba mediante el andlisis
factorial confirmatorio, c¢) Se calcul¢ la fiabilidad mediante el método de consistencia interna,
d) Se analiz¢ la equidad segun sexo, e) Se elabor6 datos normativos para la interpretacion de
las puntuaciones.

La presente, se justifica a nivel practico, dado que los datos hallados funcionaron como
base para que las autoridades competentes y demas instituciones educativas, de salud y sociales
coordinen esfuerzos y elaboren planes de accion conjuntos, con el objetivo de prevenir y tratar
la variable en los jovenes desde su psicoeducacion, asi como la capacitacion a los docentes con
el fin de permitir el desarrollo de expectativas de futuro adecuados, como también beneficie a
los adolescentes en el cuidado de su integridad emocional y mental.

A nivel teodrico, contribuird al conocimiento sobre las expectativas de futuro mediante
una busqueda profunda de la literatura para poder discutir entre el modelo tedrico y la
distribucion de sus factores de construccion; asimismo, podra ser empleado para nuevas
investigaciones al respecto de la temdtica. A nivel social comunitario, contardn con un
instrumento para la medicion de la variable, el cual permitira obtener resultados a nivel global
y en sus dimensiones. Finalmente, a nivel metodologico, este estudio es fundamental ya que
validara y confirmara las propiedades psicométricas del instrumento en términos de validez y
confiabilidad, garantizando la adecuada aplicacion en jovenes, lo que permitird garantizar que
el instrumento mida con precision las expectativas de futuro y sea consistentemente fiable en
este grupo etario, proporcionando asi una herramienta robusta para decidir en base al
diagnostico tanto en el &mbito educativo y clinico.
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Revision de Literatura

En Espaiia se desarroll6 un estudio por Sdnchez & Verdugo (2016) con la finalidad de
disefiar y validar la escala de expectativas de futuro en la adolescencia. De tipo de estudio
instrumental. Se cont6 con 1125 jovenes de ambos sexos para la poblacion y muestra con edades
de 11y 15 afios. Como resultados encontraron, en el analisis de la estructura interna empleando
un AFC, identificaron una prueba de bondad de ajustes de y*: 159, grados de libertad = 71,
p=.000 RMSEA de .047 (Intervalo de Confianza del 90%: .037 - .057) SRMR de .040 CFI de
.96 y, un TLI de .95, quedando como estructura de cuatro factores con adecuados indices de
ajustes, que esclarece el 49.72% del total de varianza. Un KMO de .86. Y, una prueba de
esfericidad de x2(91) =2547.399, p<.000y2 (91) =2547.399, p <.000%2(91) =2547.399, p<.000.
Asimismo, obtuvieron una consistencia interna adecuada del coeficiente a=.85. Concluyeron,
el cuestionario cuenta con evidencias psicométricas adecuadas.

En Lima, Caballero (2021), realiz6 un estudio con la finalidad de precisar los parametros
psicométricos de la Escala de las Expectativas de Futuro en poblacién adolescente del nivel
secundario, perteneciente a la zona del norte de Lima. Cont6 con 260 estudiantes. Como
resultados, se logréo una adecuada validez de la V de Aiken, encontrando puntuaciones
estadisticas aceptables. Mediante AFE, hall6 4 factores con evidencias de su validez respecto a
la estructura interna, siendo 72% de la varianza total, una media de KMO de .93. Encontr6 en
la prueba de esfericidad de Batlett =.00, en cuanto a AFC obtuvo puntuaciones de x2/gl=2.42,
CFI=.951, SRMR=.42, y RMSEA=.741. Para la confiabilidad obtuvo una puntuacién de =.89
de la escala total mediante el coeficiente omega de .74 a .93. Concluyendo, que el instrumento
posee niveles apropiados niveles de validez y confiabilidad que respaldan su aplicacion.

También en un estudio hecho en Lima por Layza (2021), se planted como objetivo la
adaptacion y el andlisis de las propiedades psicométricas de la escala de expectativas de futuro
en la Adolescencia (EEFA) en estudiantes de nivel secundario. Teniendo como muestra a 707
adolescentes entre 12 y 17 anos. Como resultados, se constato la validez basada en el contenido
al obtenerse puntuaciones superiores a .93 en todos los items. Ademas, se evalu6 la validez
interna a través de un AFC, el cual arrojo6 indicadores de ajuste satisfactorios de: y*/gl = 3.87,
SRMR =.038, RMSEA =.057, TLI =.949 y CFI = .959 bajo una estructura multidimensional
de segundo orden. La confiabilidad fue estimada mediante el coeficiente omega ordinal,
obteniendo un valor de @ = .94 para la escala general y mas de o = .70 para los factores.
Finalmente, se verificd la invarianza de la escala, demostrando que sus mediciones son
consistente en funcion del sexo y tipo de gestion de las instituciones educativas.

En Trujillo se realiz6 un estudio por Arribasplata (2019), con la finalidad de determinar
el analisis psicométrico de la (EEFA). Siendo, de metodologia de tipo instrumental. Tuvo a 53
estudiantes como muestra, cuyas edades estaban comprendidas de 11 a 15 afios. Como
resultados obtuvo, mediante el AFC pudo determinar la validez de constructo donde obtuvo
indices de ajuste adecuados respecto a las dimensiones, siendo x2/gl=2.73; CFI=.94; TLI=.92,
RMSEA=.05; las cargas factoriales fueron superiores al .40 para todos los items de cada
dimension. Asimismo, respecto al andlisis de la consistencia interna obtuvo valores adecuados
de .71 y .74 a través del coeficiente omega para las dimensiones. Concluyendo, la escala cuenta
con evidencias psicométricas adecuadas, en general y para sus dimensiones.

En relaciéon a la variable en estudio a continuacién se mencionan las diversas
conceptualizaciones, modelos y enfoques que daran un mayor sustento teorico a la presente.

La base tedrica empleada para la construcciéon del instrumento en mencion, se
fundamenta en el concepto de expectativas de futuro de Sanchez & Verdugo (2016)
entendiéndose como el grado en que una persona anticipa que un acontecimiento sucedera en
su vida, lo cual afecta como planifica, fija metas y actia en el futuro. Siendo, abordado
principalmente por la teoria del aprendizaje de Bandura (1999); donde, las creencias en relacion
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al futuro se conceptualizan a manera de expectativas de autoeficacia, por lo que los
pensamientos optimistas se asocian con una resolucion fructifera de los problemas cognitivos
y a su vez con los autorreguladores que favorecen el sostenimiento de estandares y aspiraciones
de un adecuado bienestar.

De ahi, que el ser humano puede construir su vida pudiendo solucionar la complejidad
de las situaciones que durante toda su vida se le manifiesta y siendo considerado un ser
productivo, capaz de interactuar en su grupo social, ademds de contribuir a la transformacion
del mundo o solo alcanzar una adecuada adaptabilidad (Badillo, 2020).

Por su parte, Lovu et al. (2006), la teoria de las representaciones futuras menciona que
las expectativas de la poblacion joven se presentan en funciéon a cdmo tienen organizado sus
aspiraciones ya que de cualquier modo en esta etapa se incrementa la necesidad de los
adolescentes para planificar y disefar las expectativas de su futuro, en esa premisa se
desarrollara la identidad y la capacidad de autodeterminacion la cual busca impulsar una vida
adulta fructifera, lo que hace relevante e importante para la teoria en mencion, ya que podra
alcanzarse una adecuada construccion del bienestar de las personas y por ende su
comportamiento.

Las expectativas de futuro, implica la forma en que las personas se anticipan que se
concrete un hecho, funcionando como una guia que orienta su comportamiento y crecimiento
al influir en la planificacion y definicion de metas y objetivos (Sanchez & Verdugo, 2016). Las
expectativas de futuro son definidas como creencias y mantienen altas probabilidades de que
suceda un acontecimiento a futuro, es una forma de experimentar pensamientos pesimistas que
disminuyen el rendimiento y la motivacién, como también de pensamientos positivos de
imagenes respecto a un futuro anhelado o deseado (Oettingen & Mayer, 2002).

Sanchez & Verdugo (2016) en esencia, la variable en estudio es construidas en funcion
de las autopercepciones, considerando que a medida que los adolescentes confien en sus
capacidades en su presente, tendra la capacidad para visualizar un futuro prometedor, a lo que
se encontrara expectante de alcanzar sucesos que conlleven a alcanzarlos y sentirse en plena
satisfaccion. Es asi que, estas mismas autoras construyeron el instrumento de la variable en
estudio divididas en cuatro dimensiones que se definen a continuacion.

Expectativas economicas y laborales: se refiere a conseguir recursos econdémicos
necesarios para satisfacer las necesidades esenciales y adquirir bienes materiales u otros. En
cuanto, a lo laboral, se refiere a las distintas expectativas que las personas tienen respecto a su
vida profesional, enfocandose en crecer y avanzar en el trabajo conforme a sus objetivos e
intereses.

Expectativas académicas: Determina el nivel educativo que una persona aspira a lograr,
alineado con las metas que se ha fijado.

Expectativas de bienestar personal: Comprende la capacidad para crear y mantener
relaciones sociales adecuadas, sentirse seguro y de buena salud personal.

Expectativas familiares: Se refiere a la posibilidad de proyectar y construir una familia
con una pareja estable y la opcion de tener hijos.

En esa optica, las expectativas en los adolescentes vienen a ser un constructo que
proyecta al futuro y actia como un factor clave para un desarrollo saludable durante esta etapa.
(Goncalves et al., 2013). Cabe precisar, que la etapa de la adolescencia ha sido conceptualizada
como una etapa dificil y complicada por la diversidad de cambios experimentados sobre todo
por los estados de 4nimo inestables; sin embargo, en esta etapa es necesario que exista una meta
clara de lo esperado para la vida académica, el trabajo y el asumir el papel de la vida adulta
(Burkhard et al., 2020).

En ese sentido, el paso a la vida adulta es definida por la manifestaciéon de cambios en
cuanto a los roles sociales, por el hecho que el adolescente pasa de la dependencia de su grupo
primario a depender por si mismo y cuidar de su integridad y de los demas; sin embargo, el
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cambio que atraviesa se encuentra influido y estructurado por contextos donde se relaciona
(Burkhard et al., 2020). Naturalmente, los contextos y relaciones que tienen que ver con los
adolescentes influyen fuertemente en la manera en que se proyectan a si mismos al futuro
porque es donde desarrollan todas sus actividades en el dia a dia, lo que les permite planificar
el futuro (Molina et al., 2024).

El ser humano, atraviesa un proceso de desarrollo evolutivo durante la adolescencia con
caracteristicas propias, lo cual va permitir la elaboracion de respuestas acorde a su aprendizaje
frente a los obstaculos y exigencias de su entornos a su vez que irda formando su identidad
propia; Asimismo, presenta cambios de expresion de la personalidad, todos estos cambios
psicologicos y biologicos son los que promueven a las respuesta favorables o desfavorables a
la vida hacia al futuro (Molina et al., 2024).

En los adolescentes, son los cambios cognoscitivos los que influyen
representativamente en el comportamiento, puesto que permite el desarrollo de las estrategias
complejas, util para la resolucion de problemas de distinta indole, mayor eficiencia de los
componentes del procesamiento de informacion, ejemplo; la retenciéon de memoria y su
transferencia de las mismas. Adquisicion de la informacidon y almacenamiento simbdlico mas
especificos y presentan el desarrollo de las funciones de planeacién, directrices, la toma de
decisiones y la flexibilidad para seleccionar estrategias de fuentes mas amplias (Streinber,
1988).

Bajo esa premisa, Molina et al. (2024), refieren, lo esperado es que los adolescentes
visualicen su futuro con ideas de los logros que desean alcanzar en el futuro, plantearse un
proyecto de vida, iniciando asi el proceso de exploracion respecto a quienes son en realidad y
a donde anhelan llegar comprometiéndose a la busqueda del logro de metas a futuro desde las
posibilidades de si mismos.

Sin embargo, muchos adolescentes carecen de una capacidad visionaria con altas
expectativas a futuro, por lo que la psicologia positiva desde su enfoque ofrece una vision
diferente de ver la vida en las personas, centrando su atencion al desarrollo de caracteristicas
positivas a manera de incrementar las destrezas y fortalezas para la promocion de un adecuado
potencial en el hombre, puesto que se enfoca en la motivacion del individuo, ya que este puede
visualizarse y plantear proyectos de vida en las diferentes areas de su vida, individual, familiar,
laboral, académico y social, propios de una motivacion intrinseca que augura un futuro préspero
(Garcia-Alandete, 2014).

Siendo que, los adolescentes son constantes creadoras de imagenes de su futuro, la teoria
de perspectiva de tiempo y orientacion a futuros, explica que las imagenes proyectadas son las
visualizaciones de las metas que se enmarcan en las posibilidades para ser planificadas con
diversidad de estrategias para ser concretadas, en esa Optica las metas puestas como motivacion
del hombre conducen al logro de sus metas y objetivos trazados (Herrera, 2019).

Materiales y Métodos

Diseiio de investigacion.

Esta investigacion es de disefo instrumental, dado que se orienta a la validacion de un
instrumento psicologico (Ato et al., 2013).

Participantes.

La poblacion esta conformada por 1616 estudiantes de ambos sexos del 4to y 5to grado
de secundaria de una institucion educativa publica de Chiclayo, datos obtenidos mediante el
director de la institucion educativa.

El tipo de muestreo fue no probabilistico por conveniencia (Otzen & Manterola, 2017),
puesto que se trabajo con aquellos que tuvieron la disponibilidad, siendo estos los alumnos de
4to y 5to grado de secundaria. Para lo cual, se considerd un minimo de 311 estudiantes como
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muestra, puesto que se empleo el estimador WLSMV, el cual requiere un tamafio de muestra
de 200 a 500 participantes (Bandalos, 2014).

Asimismo, los criterios de inclusion que se tuvieron en cuenta fueron: estudiantes del
4to y 5to afno de secundaria registrados en el inicio de afo 2024, también que cuenten con el
consentimiento y asentimiento informado aceptado y firmado por sus padres y participantes
correspondientemente.

Por otro lado, el criterio de exclusion que se tomd en cuenta fue que los estudiantes se
encontraran en proceso de traslado al 4to y 5to grado de la institucion educativa.

Ademas, los criterios de eliminacion fueron: estudiantes que no terminaron de llenar el
cuestionario y que no completaron los datos demograficos.

Técnicas e instrumentos.

Se empleo la técnica de la encuesta y como instrumento a la (EEFA), la cual busca
explorar como los adolescentes perciben su futuro y qué expectativas tienen sobre €1, ha sido
creada en el afio 2016 por Yolanda Sédnchez y Laura Verdugo, procedente de Espafia, cuenta
con 14 items, y cuatro dimensiones, dirigido a adolescentes. Es de tipo likert con 5 tipos de
respuesta fluctuantes de 1 a 5 (estoy seguro de que ocurrird = 1, es dificil que ocurra =2, puede
que si = 3, pueda que no = 4, probablemente ocurra 5).

Se ejecutd un AFE, a través del cual se identificaron cuatro factores principales que
explican el 49.72% de la varianza total, un KMO de .86, y una prueba de esfericidad de Bartlett
x2(91) =2547.399, p<.000.

Respecto al AFC, identificaron una prueba de bondad de ajuste de y*: 159, grados de
libertad = 71, p=.000, RMSEA de .047 (Intervalo de Confianza del 90%: .037 - .057). SRMR
de .04, CFI de .96, y un TLI de .95.

De confiabilidad, se encontré un valor de a = .85, respecto a los factores cuenta con
puntuaciones de .75 hasta .85, demostrando que tiene una fiabilidad adecuada para su uso.

Cabe precisar que para este estudio se contd con el criterio de 7 jueces para la revision
de contenido; siendo, la V de Aiken de la escala total obtuvo una puntuacion de 1.0. Asimismo,
se realizd una prueba piloto en 50 adolescentes de 4to y 5to de secundaria, obteniendo como
confiabilidad puntuaciones .90 en o de Cronbach y .90 en McDonald para la escala total.
También, en las dimensiones se obtuvo la puntuaciéon minima de .70 y como méxima de .79 a
través del alfa de Cronbach y omega de McDonald.

Procedimientos.

A través de una solicitud formal, se pidi6 a las autoridades competentes de la institucion
educativa el permiso correspondiente para llevar a cabo el presente estudio. Dicha carta de
presentacion detalld la necesidad de acceder a la poblacion estudiantil con el fin de aplicar un
instrumento de evaluacion. Posteriormente, se ingresé a las aulas en el horario de la manana y
tarde para abarcar ambos sexos, mujeres y hombres, respectivamente. Se elaboro el formulario
con el consentimiento en la parte superior. La aplicacion del instrumento se llevo a cabo entre
septiembre y octubre del 2024. Finalmente, se procesod la informacion recolectada en el
programa JAMOVI.

Aspectos éticos.

El estudio fue aprobado por el Comité de Etica en Investigacion de la Facultad de
Medicina de la Universidad Catolica Santo Toribio de Mogrovejo. También, se considero el
derecho de propiedad intelectual, habiendo citado y referenciado la informacion cientifica
consultada; la misma que se corrobord mediante el indice de similitud, en el informe del
software Turnitin.
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Como parte del estudio, se veld por el cumplimiento de los principios éticos propuesto
por la American Psychological Association — APA (2010) donde, se resguardo el bienestar con
quienes se va a interactuar, asimismo, los resultados obtenidos se proporcionaron a los
participantes y al personal competente de la institucion. Durante el proceso el estudio se velo
por evitar dafios a la integridad de los participantes.

En relacion con los derechos y dignidad de las personas; el estudio se desarroll6 en un
marco de responsabilidad y compromiso, en el que se inform6 previamente a los participantes
sobre los alcances del estudio y se proporciond el consentimiento informado a los interesados
(ver Anexo A) y asentimiento informado a los estudiantes (ver Anexo B), se asumio las
decisiones voluntarias que de ello derivaron, respecto de haberse acogido o haberse negado a
participar, lo que es congruente con los principios éticos de la investigacion cientifica, donde
expuso que los participantes tienen derecho a ser plenamente informados sobre la naturaleza,
proposito, procedimientos y posibles riesgos o beneficios de la investigacion antes de participar
y que tienen derecho a retirarse en cualquier momento y que posterior a la investigacion podran
tener acceso a los resultados encontrados de forma clara y sencilla. Asimismo, los participantes
tienen derecho a que su informacion personal y los datos proporcionados sean tratados con
estricta confidencialidad, por lo que los cuestionarios fueron codificados para anonimizar los
datos y asi no se identifique de manera individual a los participantes.

Ademas, se cumplio con el principio de justicia; pues cada participante fue tratado con
igualdad de oportunidades. Asimismo, se cumplio con el principio de integridad; los alcances
del estudio se presentaron acorde a cémo fueron recopilados los datos, evitando informar
falsamente o generar alteracion alguna en lo que se obtenga.

Procesamiento y analisis de datos.

Para la adaptacion de la Escala expectativas a futuro, los datos se procesaron utilizando
una hoja de calculo de Excel, 2019 visualizacion de tablas y el software Jamovi con el
complemento SEMLJ - SEM 1.1.6, lo cual fue de utilidad para analizar los datos en relacion
con a los objetivos planteados.

Se evaluo el criterio de los jueces mediante el coeficiente V de Aiken para la obtencion
de la validez de contenido, y también se realizd un estudio piloto. Respecto a la validez de
constructo, se realizd mediante el modelo de AFC, empleando el estimador WLSMV, debido a
la naturaleza ordinal de las variables. La confiabilidad se evalu6é usando consistencia interna
mediante los coeficientes omega y alfa. Ademas, se llevo a cabo un analisis de invarianza
empleando el software JASP y se crearon baremos basados en percentiles.

Resultados y Discusion

Evidencias de validez basadas en el contenido

Se observaron puntuaciones calificadas por siete jueces expertos, quienes consideraron
claridad, coherencia y relevancia de la escala en estudio; los cuales, fueron analizados mediante
la V de Aiken, obteniéndose valores minimos de .86 y maximos de 1.00 del intervalo de
confianza superior; lo que significa, que el andlisis realizado evidencia que los reactivos se
encuentran estrechamente relacionados con la variable medida, cumpliendo de forma favorable
con el criterio de validez contenido (Ventura-Leon, 2019).



Tabla 1
Evidencias de validez basadas en el contenido de la escala expectativas de futuro en la
adolescencia (EEFA) en estudiantes de una institucion educativa de Chiclayo, 2024
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Intervalo de Confianza 85%

V de Aiken Interpretacion V Inferior Superior

Claridad 1.00 VALIDO 0.85 1.00

Item1 Coherencia 1.00 VALIDO 0.85 1.00
Relevancia 0.95 VALIDO 0.77 0.99

Claridad 0.71 VALIDO 0.50 0.86

Item2 Coherencia 0.95 VALIDO 0.77 0.99
Relevancia 1.00 VALIDO 0.85 1.00

Claridad 1.00 VALIDO 0.85 1.00

Item3 Coherencia 1.00 VALIDO 0.85 1.00
Relevancia 1.00 VALIDO 0.85 1.00

Claridad 1.00 VALIDO 0.85 1.00

Item4 Coherencia 1.00 VALIDO 0.85 1.00
Relevancia 1.00 VALIDO 0.85 1.00

Claridad 1.00 VALIDO 0.85 1.00

Item5 Coherencia 1.00 VALIDO 0.85 1.00
Relevancia 1.00 VALIDO 0.85 1.00

Claridad 1.00 VALIDO 0.85 1.00

Item6 Coherencia 1.00 VALIDO 0.85 1.00
Relevancia 1.00 VALIDO 0.85 1.00

Claridad 0.81 VALIDO 0.60 0.92

Item?7 Coherencia 0.90 VALIDO 0.71 0.97
Relevancia 0.90 VALIDO 0.71 0.97

Claridad 1.00 VALIDO 0.85 1.00

Item8 Coherencia 1.00 VALIDO 0.85 1.00
Relevancia 1.00 VALIDO 0.85 1.00

Claridad 0.95 VALIDO 0.77 0.99

Item9 Coherencia 0.95 VALIDO 0.77 0.99
Relevancia 0.95 VALIDO 0.77 0.99

Claridad 0.90 VALIDO 0.71 0.97

Item10 Coherencia 0.95 VALIDO 0.77 0.99
Relevancia 0.95 VALIDO 0.77 0.99

Claridad 1.00 VALIDO 0.85 1.00

Item11 Coherencia 1.00 VALIDO 0.85 1.00
Relevancia 1.00 VALIDO 0.85 1.00

Claridad 1.00 VALIDO 0.85 1.00

Item12 Coherencia 1.00 VALIDO 0.85 1.00
Relevancia 1.00 VALIDO 0.85 1.00
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Claridad 0.94 VALIDO 0.76 0.99

Item13 Coherencia 0.94 VALIDO 0.76 0.99
Relevancia 0.94 VALIDO 0.76 0.99

Claridad 1.00 VALIDO 0.85 1.00

Item14 Coherencia 1.00 VALIDO 0.85 1.00
Relevancia 1.00 VALIDO 0.85 1.00

Los resultados del andlisis de contenido confirman que la (EEFA) es un instrumento
valido para medir la variable en estudio, obteniendo resultados similares en investigaciones
previas, como las de Layza (2021) y Caballero (2021), las cuales fueron desarrolladas en el
contexto académico donde se tuvieron en cuenta factores como la cultura y el lenguaje (Brenlla
et al., 2023). Ademas, ha sido necesario realizar este procedimiento siendo que, si bien las
autoras del instrumento indicaron que ejecutaron dicho paso, no fueron reportados.

Evidencias de validez basadas en la estructura interna

Los resultados del AFC de la escala EEFA, mostraron una estructura de cinco factores;
obteniendo valores adecuados para x2/gl = 1.82, con un indice de ajuste absoluto de SRMR =
.05 y RMSEA = .05. También, se encontraron valores para el CFI = 1.00 y un TLI = 1.00
(Morata-Ramirez et al., 2015). Por su parte, Kline (2015) comenta que los ajustes cercanos o
iguales a 1,00 senalan que el modelo reproduce muy bien las relaciones entre las variables; sin
embargo, también puede reflejar posible sobreajuste si la muestra es pequefia o si el modelo es
excesivamente complejo en relacion con el tamafio de la muestra.

Tabla 2

Evidencias de validez basadas en la estructura interna de la prueba mediante el analisis
factorial confirmatorio.

x2/gl CFI1 TLI SRMR RMSEA
Modelo 1 1.82 1.00 1.00 .05 .05

Cargas factoriales

En la tabla 3, se observan las cargas de la escala EEFA, de los catorce items las cargas
se encuentran entre .48 en el item 2 perteneciente a la dimension EEL y .82 en el item 6
perteneciente a la dimension EF (Morata-Ramirez et al., 2015).
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Tabla 3
Cargas factoriales del modelo propuesto
Dimension ftems B
Expectativas economicas EEL?2 48
laborales
EEL3 .53
EELS .62
EEL9 .63
EELI11 .70
Expectativas Académicas EAl .58
EA4 1
EA10 78
Expectativas bienestar EBP7 64
personal
EBPS .76
Expectativas familiares EBPI13 .66
EF6 .82
EF12 .69
EF14 .58

En cuanto, a las evidencias de validez basadas en la estructura interna de la prueba
mediante el analisis factorial confirmatorio se evidencid que en su composicion final quedo
distribuido con un total de catorce items, cuatro dimensiones a razon de cinco items en la
primera dimension y tres items en las tres siguientes, respectivamente. Estos resultados, difieren
del modelo original, puesto que contaba con veinte items (Sanchez & Verdugo, 2016). De ese
modo, se confirma la estructura interna del instrumento, los cuales concuerdan con las cargas
factoriales de los items y cada dimension (Morata-Ramirez et al., 2015). Asimismo, se
encontraron que los indices muestran un ajuste adecuado como se obtuvieron en investigaciones
previas a las de Layza (2021) y Caballero (2021).

Fiabilidad mediante consistencia interna

Los resultados, reflejan el analisis de confiabilidad por consistencia interna utilizando
los coeficientes del alfa y Omega los cuales revelan valores altamente confiables mayores a .70
para ambas mediciones. Esto indica que los resultados presentan criterios establecidos en la
literatura, lo que proporciona evidencia solida de la confiabilidad de la escala (Vizioli &
Pagano, 2022).

Tabla 4

Fiabilidad mediante el método de consistencia interna de la escala expectativas de

futuro en la adolescencia (EEFA) en estudiantes de una institucion educativa de Chiclayo,
2024

Alfa de Cronbach Omega
Expectativas ~ econdmicas/ 731 734
laborales
Expectativas académicas 713 732
Expectativas bienestar 705 709
personal
Expectativas familiares 738 748

También, al analizar la fiabilidad mediante el método de consistencia interna de la escala
expectativas de futuro en la adolescencia (EEFA), los resultados obtenidos tienen similitud con
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el trabajo de Sanchez y Verdugo (2016), autoras de la prueba, sin embargo se obtuvo
puntuaciones mas altas de .93 y .94, en los estudios de Layza (2021) y Caballero (2021)
respectivamente. Por lo tanto, los datos obtenidos se alinean con los criterios establecidos en la
literatura especializada, fortaleciendo asi la evidencia de la fiabilidad de la escala (Vizioli &
Pagano, 2022).

Equidad segun sexo

En la tabla 5 se refleja que la escala EEFA presenta una invarianza factorial por sexo,
lo que significa, que la escala mide el mismo constructo de manera equivalente para hombres y
mujeres; evidenciado en las variaciones del CFI (ACFI) (Guzman-Gonzalez et al., 2019).

Tabla 5§
Equidad segun sexo de la escala expectativas a futuro en la adolescencia (EEFA) en
estudiantes de una institucion educativa de Chiclayo, 2024.

Niveles x2 AX2 gl Agl CFI ACFI RMSEA ARMSEA
Configural 104.57 142 1.00 .00

Meétrica 127.23 2265 152 10 1.00 .00 .00 .00
Escalar

(fuerte) 135.71 8.49 162 10 1.00 .00 .00 .00
Residual

(Estricta) 152.64 1693 176 14 1.00 .00 .00 .00

De otro parte, en el analisis de la equidad segin sexo de la escala expectativas a futuro
en la adolescencia (EEFA), se constatd que la escala EEFA, es invariante en los diferentes
niveles (configural, métrica, escalar y residual). En este sentido, los niveles implican diferentes
restricciones aplicables a parametros del modelo de medida y para realizar comparaciones
validas, se tiene que alcanzar al menos la invarianza escalar (Pedrero & Manzi, 2020). Por otro
lado, los niveles se prueban en secuencia jerarquica, esto quiere decir que se evalta primero la
escala configural, seguido de ello la métrica, escalar y para finalizar la residual, lo cual dara
como consecuencia una comparacion progresiva, lo que significa que se comienza por la
equivalencia basica y conforme se avanza, se agrega restricciones adicionales (Cheung &
Rensvold, 2002). También, alcanzar invarianza en todos los niveles implica que el instrumento
mide el mismo constructo de la misma manera en todos los grupos y puedes comparar
correlaciones, medias y varianzas con tal validez (Milfont & Fischer, 2010). Estos hallazgos,
concuerdan con los estudios de Layza (2021), Caballero (2021) & Arribasplata (2019), quienes
desarrollaron este procedimiento siendo que las autoras del instrumento no reportaron en el
estudio de la escala EEFA.

Datos normativos

Se logro establecer cinco niveles de clasificacion percentil para la EEFA, siendo todos
confiables (Pedredo & Manzani, 2020). Esto haciendo uso del indice de Livingston (Gempp y
Saiz, 2014).
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Tabla 6
Datos normativos para la interpretacion de las puntuaciones de la escala expectativas

de futuro en la adolescencia (EEFA) en estudiantes de una institucion educativa de Chiclayo,
2024.

Percentiles DIM1I K2 DIM2 K2 DIM3 K2 DIM4 K2  Categoria

90percentil 25 .90 17 .82 15 .86 15 .90
Muy Alto
80percentil 24 .87 16 .82 15 .86 14 .85
70percentil 23 .81 15 .82 14 77 13 .79
Alto
60percentil 22 .76 15 .82 14 7 13 .79
50percentil 21 73 14 73 13 71 12 74 Medio
40percentil 20 .76 13 73 12 71 11 75
, Bajo
30percentil 20 .76 12 73 11 .76 11 75
20percentil 19 .81 11 .82 10 .85 10 .86 .
Muy bajo
10percentil 17 90 11 .89 9 91 9 .90

Nota: DIMI1=Expectativas Economico/Laborales; DIM2 = Expectativas académicas;
DIM3= Expectativas de bienestar personal; DIM4=Expectativas Familiares y K2 = Livingston.

Por consiguiente, se establecieron percentiles Unicos de 10 a 90 tanto para hombres
como para mujeres con categorias de Muy alto, Alto, Medio, Muy bajo y Bajo, lo cual significa
que alcanzar un nivel muy alto, el evaluado refleja un fuerte compromiso para obtener un
objetivo, alcanzar un nivel alto significa que el evaluado se esfuerza por cumplir una meta o
responsabilidad, obtener un nivel medio quiere decir que la persona mantiene sus compromisos,
sin presionarse para seguir una meta, por su parte lograr un nivel bajo quiere decir que la
persona tiene menor motivacion en las areas que presenta la escala y finalmente, alcanzar el
nivel muy bajo, significa que refleja desmotivacion y dificultades. Por otro lado, el calculo de
Livinstong K2 se utiliz6 con la finalidad de precisar la fiabilidad de los errores de clasificacion
o puntuaciones obtenidas, especialmente cuando los individuos se encuentran cerca al punto de
corte (Barrios & Cosculluela, 2013). Asimismo, los beneficios que tiene al utilizar este tipo de
calculo, entre ellos esta realizarlo a partir de estadisticas tradicionales, lo cual facilita su
aplicacion practica en investigaciones sin necesidad de redisefiar los instrumentos de medicion,
ademas, mantienen su estabilidad incluso en distribuciones homogéneas de puntajes. De igual
forma, corrige las correlaciones observadas por atenuacion, proporcionando una estimacion
mas precisa de la verdadera relacion entre variables evaluadas (Livingston, 1972)

Finalmente, las limitaciones de este estudio tienen que ver con la carencia de evidencias
respecto a la variable en los estudiantes tanto a nivel mundial, nacional y local, a nivel de este
estudio, se considera que el tiempo es corto para realizarlo y el acceso al colegio fue limitado
ya que se desarrollo el recojo de informacion en fechas que coincidian con algunas actividades
internas de la institucién educativa. Asimismo, otra limitacion fue el uso de un muestreo no
probabilistico, lo que impide generalizar los resultados obtenidos en esta investigacion a una
poblacion general, afectando la validez externa de estos.
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Conclusiones

PRIMERA: La escala Expectativas de Futuro en Adolescentes, tiene solidas
propiedades psicométricas, respaldadas por evidencias robustas de validez, confiabilidad,
equidad y normas de referencia adecuadas.

SEGUNDA: Los siete expertos evaluadores coincidieron en que todos los items de la
Escala Expectativas de Futuro son pertinentes, relevantes y claros, lo que sustenta la validez de
contenido del instrumento

TERCERA: Las evidencias de validez basadas en la estructura interna mediante el AFC,
cuentan con indices de ajustes adecuados para la estructura de cinco factores correlacionados.

CUARTA: Los analisis de consistencia interna, medidos a través de los coeficientes alfa
y omega, revelan una alta confiabilidad de la EEFA.

QUINTA: El andlisis de invarianza factorial confirma que la escala funciona de la
misma manera en ambos Sexos.

SEXTA: La obtencion de los datos normativos de la EEFA posibilitan el
establecimiento adecuado de categorias segun los puntajes obtenidos por los evaluados.

Recomendaciones

Dado que la (EEFA) muestra solidas propiedades psicométricas, se recomienda su
implementacion como un recurso pertinente en la evaluacion de expectativas futuras en
adolescentes.

Con el respaldo de los indices de ajuste obtenidos en el AFC, se sugiere emplear la
EEFA en investigaciones y programas psicologicos centrados en las cuatro dimensiones. Esto
contribuira a que las evaluaciones mantengan coherencia estructural, lo cual facilita
interpretaciones claras y efectivas sobre las expectativas de los adolescentes.

Los altos valores de consistencia interna indican que el EEFA es un instrumento
confiable, por lo que se recomienda que los profesionales utilicen esta escala en contextos de
evaluacion psicologica y educativa, asegurando una medicion precisa y estable de las
expectativas de futuro en adolescentes.

Dado que la escala presenta invarianza factorial entre ambos sexos, se recomienda
utilizar la EEFA en estudios comparativos de género con confianza en la equivalencia en todos
los niveles de medicion.
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Anexo 1: Operacionalizacion de la variable Expectativas de Futuro en adolescentes

Variable Definicion  Definicidon Dimensiones Nivel
conceptual  operaciona
1 Indicador  Escala de
es medicion
Las Se medira a Expectativas 1,6,11,16 Ordinal
expectativas  través de académicas
Expectativ de futuro, son las Estoy seguro
as de una puntuacion Expectativas labor 2,7,12,17 que no
futuro referencia a es de Ia ales ocurrira
la medida en Escala de o
cOmo las Expectativ Expectativas 3,8,13,18 Es dificil que
personas as de econodmicas ocurra
esperan que Futuro en
ocurra un adolescent Expectativas familiares 4,9,14,19 ’Puede que
evento, sirve es (EEFA), si, puede que
de guia a la donde, a no
conducta y el mayor Expectativas de 5,10,15,2
desarrollo  puntuacion  bienestar personal 0 Probableme
mediante su indica
. . nte ocurra
influencia mayor
para .,la expectativa Estoy seguro
planificacion a futuro. de que
Y .. ocurrira
establecimien
to de |las
metas y
objetivos
(Sanchez 'y
Verdugo,

2016).
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Anexo 2: Instrumento
Escalas expectativas de futuro (EEFA)

Grado: seccion edad: sexo: Fecha:

INSTRUCCIONES:

Nos gustaria conocer como crees que serd tu futuro. Imaginate a ti mismo dentro de algun
tiempo, por ejemplo, cuando pasen unos afios; luego, contesta sinceramente a las siguientes
cuestiones, marcando la respuesta que mejor representa lo que piensas que te sucedera.

1 = Estoy seguro/a de que no ocurrira.

2 = Es dificil que ocurra.

3 = Puede que si/ puede que no.

4 = Probablemente ocurra.

5 = Estoy seguro/a de que ocurrira.

N° | (Qué tan seguro estas | Estoy Es Puede | Probablemente | Estoy
de que ocurriran las | seguro/a | dificil | que si, seguro/a
que ocurra
siguientes cosas? de que no puede de qué
ocurrira | ocurra | que no ocurrira

1 | Terminaré los estudios
de Secundaria

2 | Encontraré trabajo

3 | Tendré un coche

4 | Terminaré
Bachillerato o un Ciclo
Formativo

5 | Encontraré un trabajo
que me guste

6 | Tendré una vida
familiar feliz
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7 | Seré respetado por los
otros

8 | Me sentiré seguro

9 | Tendré una casa

10 | Realizaré estudios
universitarios

11 | Encontraré un trabajo
bien remunerado

12 | Encontraré una
persona con quien
formar una pareja feliz
y estable

13 | Ser¢ feliz

14 | Tendré hijos.
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Anexo 3: Consentimiento y asentimiento informado
Consentimiento informado

- PADRES O APODERADO -

Datos informativos:

Instituciéon Universidad Catolica Santo Toribio de Mogrovejo
Investigadora : Kenya Lorena Diaz Chira
Titulo : Adaptacion y validacion de la Escala de expectativas de futuro en la

adolescencia (EEFA) en una institucion educativa de Chiclayo, 2024

Propdsito del Estudio:

A través del presente documento se solicita aprobar la participacion de su menor hijo/a en este
estudio.

Procedimientos:

Si usted acepta la participacion de su menor hijo/a en este estudio, se le pedira que responda
preguntas de un cuestionario.

Riesgos:

No existen riesgos por participar en este estudio

Beneficios:

Si el participante solicita a la investigadora sus resultados individuales, se puede compartir.
Costos e incentivos

No deberas pagar nada por participar en el estudio. Igualmente, no recibirds dinero por tu
participacion. Todos los gastos generados en este estudio seran asumidos por la investigadora.
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Confidencialidad:

La informacion que se recoja serd confidencial y no se usaréd para ninglin otro proposito fuera
de los de esta investigacion. Las respuestas serdn codificadas usando un nimero de
identificacion que garantiza la confidencialidad. Si los resultados de este estudio son
publicados, no se mostrard ninguna informacion que permita la identificacion de las personas
que participaron. Los archivos no serdn mostrados a ninguna persona ajena al estudio sin su
consentimiento.

Uso futuro de la informacion obtenida:
La informacion una vez procesada sera eliminada
Derechos del participante:

Si usted decide que su menor hijo/a participe en el estudio, y por algiin hijo/a desiste, puede
retirarse de éste en cualquier momento, sin perjuicio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por
favor pregunte al personal del estudio, o llamar a Kenya Lorena Diaz Chira al tel. 973917207,
investigador principal.

Si usted tiene preguntas sobre los aspectos €ticos del estudio, o cree que su hijo/a ha sido tratado
injustamente, puede contactar al Comité de Etica en investigacion de la Facultad de Medicina
de la  Universidad Catolica Santo  Toribio de  Mogrovejo, al correo:
comiteetica.medicina@usat.edu.pe

CONSENTIMIENTO

Acepto que mi menor hijo/a participe voluntariamente en este estudio, comprendo en qué
consiste su participacion en el proyecto, también entiendo que puede decidir no participar y que
puede retirarse del estudio en cualquier momento, sin perjuicio alguno de su persona.

FIRMA/HUELLA DIGITAL Fecha
Padre/madre o apoderado

Nombre:
DNI:

Investigador Fecha

Nombre:
DNI:


mailto:comiteetica.medicina@usat.edu.pe
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Anexo 4. Asentimiento Informado

Asentimiento para participar en un estudio de investigacion

-12 a 17 afios-
Datos informativos:
Instituciéon Universidad Catolica Santo Toribio de Mogrovejo
Investigadores : Kenya Lorena Diaz Chira
Titulo : Adaptacion y validacion de la Escala de expectativas de futuro en la

adolescencia (EEFA) en una institucion educativa de Chiclayo, 2024

Propdsito del Estudio:

Hola, mi nombre es Kenya Lorena Diaz Chira y estoy realizando un estudio para mi tesis. Si
aceptas participar se te pedirad que respondas preguntas de un cuestionario.

Procedimientos:

Si decides participar en este estudio tendrds que responder a un instrumento.
Riesgos:

No se prevén riesgos al participar en este estudio

Beneficios:

Se le informara a la institucion de los resultados obtenidos de las pruebas aplicadas, mediante
una ficha informativa.

Costos e incentivos:

No deberas pagar nada por participar en el estudio. Igualmente, no recibirds dinero por tu
participacion. Todos los gastos generados en este estudio seran asumidos por el investigador.

Confidencialidad:
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La informacion que se recoja serd confidencial y no se usard para ninglin otro proposito fuera
de los de esta investigacion. Las respuestas seran codificadas usando un numero de
identificacion que garantiza la confidencialidad. Si los resultados de este estudio son
publicados, no se mostrard ninguna informacion que permita la identificacion de las personas
que participaron. Los archivos no seran mostrados a ninguna persona ajena al estudio sin su
consentimiento.

Uso de la informacion obtenida:
La informacion una vez procesada sera eliminada
Derechos del participante:

Si decides participar en el estudio, y si por algin motivo deseas retirarte, puedes hacerlo en
cualquier momento sin perjuicio alguno. Si tienes alguna duda adicional, por favor pregunta al
personal del estudio, o llama a Kenya Lorena Diaz Chira al tel. 973917207, investigador
principal.

Si tienes preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o crees que has sido tratado
injustamente puedes contactar al Comité de Etica en investigacion de la Facultad de Medicina
de la  Universidad Catdlica Santo  Toribio de Mogrovejo, al correo:
comiteetica.medicina@usat.edu.pe

Asentimiento:

Acepto voluntariamente participar en este estudio, comprendo en qué consiste mi participacion
en el proyecto, también entiendo que puedo decidir no participar y que puedo retirarme del
estudio en cualquier momento sin ningun problema en mi casa o en mi colegio.

Participante Fecha:
Nombre:
DNI:

Investigador ~ Fecha

Nombre:

DNI:
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A\

USAT

Liniverssdad Catddnca
Fanio Feribio de Bogrossjo

Chiclayo, 15 de mayo de 2024

Carta N?086-2024-USAT-EPSI

Sr. Edgar Guillermo Ueki Torres
Director

Instituwcidn Educativa Nicolids La Torme
Prasenle. -

Asunio: Taller de Investigacidn

Ez grato dirtgirme a usted para expresarle mi cordial saludo v a la vez presentarle
a la Srta. KENYA LORENA DIAE CHIRA, con documento de ldentidad WN®
71087 165, estudiante del VI Ciclo Académico, guien actualmente cursa la
asignatura Taller de Investigacidn | cuyo docente es el Dr. Rony Edinson Prada
Chapofifin, docente del programa de estudios de Psicologia.

Estimado director, la estwdiante =e encuentra interesada en realizar una
investigacidn en su representada v con esa finalidad recurre a usted para

solicitarle que le brinde las facilidades, permitiéndole la recolecchin de
informacidn.

La investigacidn le permitiri elaborar su proyecto de Tesls denominado
"Adaptacidn vy walidaciién de la Escala de Expectativas de Futuro en la
adolescencia [EEFA] de una institucin eduocativa de Chiclayo, 2024°,
producte acreditable de la asignatura vy requisito del Plan de Estudios, €] mismo
que luego de ser aprobado por nuestro Comité de Etica lo pondremos a su
consbderacidmn.

Agradeciéndole por la deferencla que =se sirva brindar a la presente le anticipo
los sentimientos de mi consbderaciin v estima.

Atentamente,

Mgir. Nelly Patricia Becerra Escabe
Directora
Ezscuela de Psicologia

ANEXO 6: Carta de autorizacion de director de la L.LE para la realizacion del estudio
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UGEL - CHICLAYO
&S'W LE.EMBLEMATICA *NICOLAS LA TORRE"
o Educacion Secundaria do Menores

AV. SANENZ PERA 1015 = JOSE LEONARDO ORTIZ

“Aiio de la Recuperacién y Consolidacion de la Economia Peruana”

EL DIRECTOR DE LA LE.E. "NICOLAS LA TORRE" DEL DISTRITO DE JOSE

LEONARDO ORTIZ, PROVINCIA DE CHICLAYO, REGION LAMBAYEQUE, QUE
SUSCRIBE:

AUTORIZA

A la Estudiante de Psicologla, KENYA LORENA DIAZ CHIRA para la realizacién del
estudio titulado: "ESCALA DE ESPECTATIVAS A FUTURO EN ADOLESCENTES” en el

marco de estudios universitarios. El objetivo del presente estudio es explorar y
analizar las expectativas personales, académicas y profesionales de nuestros
esludiantes adolescentes, informacién que consideramos valiosa para
fortalecer los procesos de orientacién vocacional y acompaiamiento emocional
en nuestra institucion.

Se ha acordado que, la aplicacion del instrumento se realizara en horarios
previamente coordinados con la institucién, sin afectar el normal desarrollo de
las actividades escolares. Asimismo, se garantiza que la participacién de los
estudiantes serd de manera voluntaria, anénima y con el asentimiento

informado para los estudiantes respetando los principios élicos de la
investigacion educativa.

Reiteramos nuestro compromiso con el desarrolio académico y la generacién de
conocimiento que conlribuya a una educacidn mas pertinente y consciente de las
necesidades de nuestros estudiantes.

La autorizacién se aplicara durante el tiempo estipulado en el presente proyecto.
Firmo la presente AUTORIZACION para formalizar el permiso de este importante proyecto,

José Leonardo Ortiz, 21 de marzo del 2025

ANEXO 7: Autorizacion del instrumento
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W

Buenas tardes Dr Sanchez Yolanda, le saluda Kenya Lorena Diaz Chira, estudiante de 8vo ciclo de la carrera de Psicologia, de la universidad Sant. .

9 Kenya Diaz Chira

° Yolanda Sanchez Sandoval <yolanda.sanchez@gm.uca.es- & 27ago 2024, 2205 +y “

para Yolanda, bcc: mi «

Buenos dias,
gracias por el interés

La escala es de uso libre, tenéis nuestro permiso para utilizarla

Es importante que en las publicaciones que se deriven del trabajo citéis la referencia original de la escala

Sanchez-Sandoval, Y. y Verdugo, L. (2016). Desarrollo y validacion de la Escala de Expectativas de Futuro en |2 Adolescencia (EEFA). Anales de Psicologia.

32, 545-554

Adjunto alguna documentacidn y publicaciones sobre |a escala, por si os resulta de interés.

Mucha suerte!!

ANEXO 8: Escaneo de criterio de los jueces

1.

FORMATO DE EVALUACION DE INSTRUMENTOQ DE MEDICION POR JUICIO DE EXPERTOS

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento Escala de expectativas a futuro para adolescentes (EEFA) que hace parte de la investigacidn:

“ADAPTACION ¥ VALIDACION DE LA ESCALA DE EXPECTATIVAS DE FUTURO EN LA ADOLE
La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea
aportando al drea investigativa de la publicidad en

SCENCIA (EEFA) EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE CH ICLAYO, 2024".
| vilido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
Psicologia como a sus aplicaciones. Agradezco su valiosa colaboracién,

DATOS GENERALES DEL JUEZ
‘lﬁambm del juez: [ Dy Evncle Andoale e
:rad: p;'ofesiun:l: Maestria [ ) Dactar L= l
; — T
,ﬁma e formacian jacadémuca, Clinica (<) Educativa [} Social (] o] izaci .
reas de experiencia profesional: s Y Joec Ty e
Institucidn donde labora: LsAT F iPA (ID R ~
Tiempo de experiencia profesional en el | 2a4afos i) l
drea: : Mis de 5 afies ()
Experiencia en Investigacion

1

Psicométrica (deseable): /

(Consignar trabajos  psicométricos | (0Tl ol fe prshan i@y adaphaen o
realizados: Titulo del estudio realizado / ‘
enlace].

(.;‘;)f;( wwv-.fﬂ ﬁu’cs‘rr k:L‘lt.‘fp"j

PROPOSITO DE LA EVALUACION:
Validar lingiisticamente |a Escala expectativas de future en adaolescentes (EEFA)
Juzgar la pertinencia de los items de acuerdo a la dimensidn del drea segin el autor

|

DATOS DEL INSTRUMENTO DE ESCALA EXPECTATIVAS DE FUTURO EN AD OLESCENTES (EE FA)

Nombre del Escala expectativas de futuro en adolescentes (EEFA)

instrumento:

Autor(es): Yolanda Sdnchez y Laura Verd Ugo il
Procedencia: Espana

Administracian: II
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6. p
MENSIONES DEL lNSTRUMENTO:

DimENs
16
N ! iTEM OBSERVACIONES/RECOME
CLARIDAD COHERENCIA RELEVANCIA NDACIONES
Shcontraré trabajo (2)
Tendré = v o f
Expe un coche (3) )
econém'i’c::a“vas LEncontraré un trabajo que me guste (5) X ! R et e [0
Y laborales  Tendre una casa (9) 2 4 =
Encontraré un trabajo bien r do (11) : : ti
'_\\‘ .
Ierminaré los estudios de secundaria 1) of [¥] ©
erminaré Bachillerato o un ciclo for ivo (4
Expectativas Realizaré i ML (41 . \ T
ealiz itari
académicas 'l”a.:e estudios universitarios (10) Y \ U
xR _1
----- ]
Expectativas de Seré respetado por los otros (7) \( \f \{ 1
bienestar personal  |-1¢ SeNtré seguro (8) M { Y —
Seré feliz (13) \ \ U =
Tendré una vida familiar feliz (6) X V] |
| Encontraré una persona con quien formar una
Expectativas familiares | pareja feliz y estable (12) o M 4 \
Tendré hijos (14) |

F T
o

Grado, nombres y apellidos completos
Namero de colegiatura

:D;.«'. Edmunclo /o rJ:,L’)L
sC. .7 2010

Ciudad y fecha de evaluacion:

FORMATO DE EVALUACION DE INSTRUMENTO DE MEDICION POR JUICIO DE EXPERTOS

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento Escala de expectativas a future para adolescentes (EEFA) que hace parte de la investigacion:
“ADAPTACION ¥ VALIDACION DE LA ESCALA DE EXPECTATIVAS DE FUTURD EN LA ADOLESCENCIA (EEFA) EN LUNA INSTITUCION EDUCATIVA DE CHICLAYO, 2024".

La evaluacidn del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientements;
aportando al drea investigativa de la publicidad en Psicalogia como a sus aplicaciones. Agradezco su valiosa colaboracion.

1. DATOS5 GENERALES DEL JUEZ

Mombre del juez:

Idarilia Sibele Cortez Vidal

Grado profesional: Maestria [l Doctor [X]

Area de formacion académica: Clinica [ Educativa [l Social [ Organizacional )
Areas de experiencia profesional: Psicologia positiva

Institucidn donde labora: LSAT

Tiempo de experiencia profesional en el | 2 a 4 afios [

dreat Mids de 5afos (X )

Experiencia en Investigacidn

Psicométrica (deseable): Propiedades psicométricas de la escala de hienestar psicoldgico para adolescentes de Martina Casullo
[Consignar  trabajos  psicométricos

realizados: Titulo del estudio realizado [/
enlace).

2. PROPOSITO DE LA EVALUACION:

Validar linglisticamente |a Escala expectativas de futuro en adolescentes (EEFA)
Juzgar |la pertinencia de los items de acuerdo a la dimensidn del drea segin el autor.

DATOS DEL INSTRUMENTO DE ESCALA EXPECTATIVAS DE FUTURO EN ADOLESCENTES (EEFA)

Nombre del Escala expectativas de future en adolescentes (EEFA)
instrumento:

Autor(es): Yolanda Sanchez y Laura Verdugo

Procedencia: Espaiia

Administracion:
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OBSERVACIONES/RECOME
DIMENSION ITEM CLARIDAD COHERENCIA RELEVAMNCIA
NDACIONES
Encontraré trabaja (2] L] 4 L]
Tendré un coche (3] 3 4 q Cambsar el término “cache™
Expectativas Encontraré un trabajo que me guste (5] q 4 q
econdmicas y laborales | Tendoe una casa [5) 4 4 4
Encontraré un trabaje bien rermunerade (111 4 4 4
Tarrmanaré los estudios de secundaria {1) q 4 q
Cambaar términas
Terrnanaré Bachillerato o un cido formatnes |4} 4 4 “bachillerato o un ccda
Expectativas 2 formative”
académicas Realizaré estudias universitaries (10} 4 4 4
Exp was che Serg '\ez-f:-e}udn par |\'..I'.-\'.I|'\f.|b [7) L] 4 q
blenestar : Be sentirg sepuro [8) 4 4 q
y Ser feliz {13) 4 4 4
Tendnd una vida Farmdiar feliz (5] 4 4 4
Encontraré una persana con quien formar una
Expectativas familiares q 4 q
paraja feliz y astable (12)
Tended hijos (14) L] 4 q
Ciudad y fecha de evaluacion: Lunes 23 de setiernbre de 2024
4

Firma del evaluador

Dwa. Marilia Sibele Cortez Vidal

CPs.P. 158311



Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para eval
~ADAPTACION Y VALIDACION DE LA E
La evaluacion del instrumento es de gran
aportando al drea investigativa de la public:

FORMATO DE EVALUACION DE INSTRUMENTO DE MEDICION POR JUICIO D

a futuro para adolescentes (EEFA) que hace parte de la investigacion:
CIA (EEFA) EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE CHICLAYO, 2024".

los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
valiosa colaboracion.

uar el instrumento Escala de expectativas
SCALA DE EXPECTATIVAS DE FUTURO EN LA ADOLESCEN
relevancia para lograr que sea valido y que
idad en Psicologia como a sus aplicaciones. Agradezco su
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E EXPERTOS

1. DATOS GENERALES DELJUEZ 461 z R
del juez: oy oo Weetetar  (Vapo~ o
Grado profesional: Maestrial () Doctor %'
Area de K on académi: Clinica 0 Educati () Social ( OrEnizacional ()
Areas de exp cia profesional b
¢ién donde labora:

" Tiempo de experiencia profesional en el

2adados ()
Mis de 5 ados (\G

| drea:

| Experiencia en Investigacién D—\Lou nor = Nrves @ on a0 S Wl L0 Aol P
Psicométrica (deseable): e ‘12

| (Consignar  trabajos  psicométricos 07/)u s e PR ot

| 1ealizades: Titulo del estudio realizado /

| enlace).

2. PROPOSITO DE LA EVALUACION:

Validar linguisticamente 13 Escala expectativas de futuro en adolescentes (EEFA)
b Juzgarla pertinencia de los items de acuerdo 3 |a dimension del drea segin el autor,

3. DATOS DELINSTRUMENTO DE ESCALA EXPECTATIVAS DE FUTURO EN ADOLESCENTES (EEFA)

' Nombre del
| instrumento:

| Escala expectativas de futuro en adolescentes (EEFA)

mdh):

Yolanda Sinchez y Laura Verdugo

| Procedencia: Espana

L]

6. DIMENSIONES DEL INSTRUMENTO:

DIMENSI ON iTEM CLARIDAD COHERENCIA s | Ol!f;rnv::;ocrgzlizicomz
f & trabajo (2) L1 ] 4 o i
Tendré un coche (3) Ly W 7 l
, é un trabajo que me guste (5) “ w hd) =
[N . ]
do (11) “ N\ b
1) Y ) Y \ R
@ q 2 4 by minnct pwn ofvele, Wl
Q 9 7, Fele
|
Seré respetado por los otros (7) Y
Me sentiré seguro (8) “ l:\ ‘24
| Seré feliz (13) Iy “
Tendré una vida familiar feliz (6) A “© “ - —
A Ento.nlmé una persona con quien formar una
| pareja feliz y estable (12) Y A ~
| Tendré hijos (14) 4 W M
Ciudady fecha de evaluacién: 7
N D,
e
——
i I evaluador

Grado;no
Namero de colegiatura

sy apellidos completos Y« \?0‘{ {~de d‘] e



FORMATO DE EVALUACION DE INSTR!

ICION PO
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DE EXPERTOS

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento Escala de expectativas a futuro para adolescentes (EEFA) que hace parte de la investigacién:
“ADAPTACION Y VALIDACION DE LA ESCALA DE EXPECTATIVAS DE FUTURO EN LA ADOLESCENCIA (EEFA) EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE CHICLAYO, 2024”,

La luacién del instr

1. DATOS GENERALES DEL JUEZ

es de gran rel
aportando al drea investigativa de la publicidad en Psicologia como a sus aplicaciones. Agrad

0 su valiosa ¢

ia para lograr que sea vilido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;

ok vy

realizados: Titulo del estudio realizado /

enlace).

bre del juez: Clrran DO, Villavwwg
Grado_profesional: Maestria ‘g‘) Doctor ()
Area de formacién académica: Clinica () Educati ) Social () Organizacional ()
Areas de experiencia profesional:
Institucién donde labora:
Tiempo de experiencia profesional en el | 23 4 afios ()
drea: Mds de S aftos §X )
Experiencia en Investigacién
Psicométrica (deseable):
(Consignar  trabajos  psicométricos

2.
a. Validar lingdistic

PROPOSITO DE LA EVALUACION:

la Escala

ivas de futuro en adolescentes (EEFA)

b. Juzgar la pertinencia de los items de acuerdo a la dimension del drea segin el autor.

3. DATOS DEL INSTRUMENTO DE ESCALA EXPECTATIVAS DE FUTURO EN ADOLESCENTES (EEFA)

Nombre del Escala expectativas de futuro en adolescentes (EEFA)
instrumento:

Autor(es): Yolanda Sénchez y Laura Verdugo

Procedencia: Espafia

Administracién: individual y colectiva

6. DIMENSIONES DEL INSTRUMENTO;

yrivay, las_Siavienies oo PV

s
DIMENSION : o8 tan Prodedly cr e g OBSERVACIONES/RECOME
EM CLARIDAD COHERENCIA | RELEVANCIA NDACIONES
Encontraré trabajo (2) 3y Yy Yy
: Tendré un coche (3) 2
¥ g Y y Jendee yn Copd |
 Expectativas Encontraré un trabajo que me guste (5 [ Y 4
micas y laborales | Tendré una casa (9) Y -] 4
Encontraré un trabajo bien remunerado (11) Y Y H
Terminaré los estudios de secundaria (1) Y Yy =]
Terminaré Bachillerato o un ciclo formativo (4) 2 2 2
xpectativ Realizaré dios universitarios (10) Yy Y Y
académicas |
P A Seré respetado por los otros (7) 3 ) 2
o e onal | | Me sentiré seguro (8) 3 3 3
RCEE Seré feliz (13) 4 L] U
Tendré una vida familiar feliz (6) y Y Yy
L 3 Encontraré una persona con quien formar una
 Expectativas familia reja feliz y estable (12) 3 2 &
Tendré hijos (14) 4 Y !
)
Ciudad y fecha de ion: _24- 09 - 2024
i)
Firma del evaluador P r nueva
) 5/ 0G0
Grado, nombres y apellidos oomplew% CPsP. 1630
Namero de colegiatura 4



FORMATO DE EVALUACION DE INSTRUMENTO DE MEDICION POR JUICIO DE EXPERTOS

40

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento Escala de expectativas a futuro para adolescentes (EEFA) que hace parte de la investigacidn:
"ADAPTACION ¥ WVALIDACION DE LA ESCALA DE EXPECTATIVAS DE FUTURO EN LA ADOLESCENCIA (EEFA) EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE CHICLAYO, 2024”,
La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para lograr gue sea vilido y gue los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;

aportando al dreainvestigativa de la publicidad en Psicologia como a sus aplicaciones. Agradezeo su valiosa colaboracion.

1. DATOS GENERALES DEL JUEZ

MNombre del jusz: Karla Elizabeth Lopez Niguen

Grado profesional: hMaestria [ )

Doctor

Area de formacion académica: Clinica [ X))

Educativa

[ X1

Social [

Organizacional |

)

Areas de experiencia profesional: Educativa - Clinica

Institucidn donde labora: US5 / USAT [ USMP

Tiempo de experiencia profesional en el | 2 a4 afios [
darea: Masde5afos [ X )

Experiencia en Investigacidn
Psicométrica (deseable):

(Consignar  trabajos psicométricos
realizados: Titulo del estudio realizado /
enlace).

2. PROPOSITO DE LA EVALUACION:

a. Validar linglisticamente la Escala expectativas de futuro en adolescentes (EEFA)

b. Juzgar la pertinencia de los [tems de acuerdo a la dimension del drea segln el autor.

3. DATOS DEL INSTRUMENTO DE ESCALA EXPECTATIVAS DE FUTURO EN ADOLESCENTES (EEFA)

Nombre del Escala expectativas de futuro en adolescentes (EEFA)
Instrumento:

Autor(es): Yolanda Sanchez y Laura Verdugo

Procedencia: Espafia

Administracidn:

6. DIMEMNSIONES DEL INSTRUMENTO:

OBSERVACIONES/RECOME
DIMENSION iTEM CLARIDAD COHERENCIA RELEVANCIA
NDACIONES
Encontraré trabajo (2} 4 4 4
Tendré un coche (3) 4 4 4
Encontraré un trabajo que me guste (5) 4 4 4
‘h, I I‘ los Tendré una casa (9) 4 4 4
i Encontraré un trabajo bien remunerade {11) 4 4 4
Si no existen mas (tems
eliminar esta fila
Terminaré los estudios de secundaria {1) 4 4 4
Terminaré Bachillerato o un ciclo formativo (4] 4 4 4
Ex ivas Realizaré estudios universitarios (10) 4 4 4
ol e T
..... Si no existen mas (tems
_____ eliminar estas filas
- " Seré respetado por los otros {7) 4 4 4
b Me sentiré seguro (&) 4 4 4
bienestar personal
r Seré feliz (13) 4 4 4
Tendré una vida familiar feliz (8] 4 4 4
Encontraré una persona con guien farmar una
Expectativas familiares
pareja feliz y estable (12) 4 4 4
Tendré hijos {14) 4 4 4

Ciudad y fecha de evaluacién: Chiclayo 23 de setiembre 2024

Firma del evaluador

Dra. Karla Elizabeth Lopez Miguen

C.P5.P. 12482




FORMATO DE EVALUACION DE INSTRUMENTO DE MEDICION POR JUICIO DE EXPERTOS
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Respetade juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento Escala de expectativas a future para adolescentes [EEFA) que hace parte de la investigacidn:
"ADAPTACION ¥ WALIDACION DE LA ESCALA DE EXPECTATIVAS DE FUTURO EN LA ADOLESCENCIA (EEFA) EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE CHICLAYO, 2024”,

La evaluacidn del instrumento es de gran relevancia para lograr gue sea vdlido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
aportando al drea investigativa de la publicidad en Psicologla comeo a sus aplicaciones. Agradezoo su valiosa colaboracion.

1. DATOS GENERALES DEL JUEZ

Nombre del juez:

Sara Zoraida Ramirez Ramos.

Grado profesional: Maastria (%] Doctor
Area de formacidn académica: Clinica (X Educativa (] Organizacional [ ]
Areas de experiencia profesional: Clinica.

Institucién donde labora:

USAT = Universidad 5anto Toribio de Mogrovejo.

drea:

Tiempeo de experiencia profesional en el

2 adafos i}
Masde 5afios [X])

(Consignar trabajos

enlace).

Experiencia en Investigacion
Psicométrica (deseable):

realizados: Titulo del estudio realizado [

psicométricos

Clima social familiar y agresividad de los estudiantes de una institucidén educativa policial de Chiclayo, 2022
https://repositorio.unife.edu. pe/repositorio/handle/20.500.11955/1184?s how=Ffull

2. PROPOSITO DE LA EVALUACION:
a. Validar linglisticamente la Escala expectativas de futuro en adolescentes (EEFA)

b. Juzgar la pertinencia de los tems de acuerdo a la dimension del drea segin el autor.

3. DATOS DEL INSTRUMENTO DE ESCALA EXPECTATIVAS DE FUTURO EN ADOLESCENTES (EEFA)

Nombre del Escala expectativas de futuro en adolescentes (EEFA)
instrumento:

Autores): Yolanda Sdnchez y Laura Verdugo

Procedencia: Espafia

Administracién:

6. DIMENSIONES DEL INSTRUMENTO:

Mgtr. Sara Zoraida Ramirez Ramos

C.Ps.P. 9086

OBSERVACIONES/RECOME

DIMENSION iTEM CLARIDAD COHERENCIA RELEVANCIA NDACIONES
Encontraré trabajo (2) L 4 4
Tendré un coche (3) 4 4 4
Expectativas Encontraré un trabajo que me guste (5) 4 4 4
econdmicas y laberales | Tendré una casa (9) 4 4 4
Encontraré un trabajo bien remunerado (11) 4 4 4
Terminaré los estudios de secundaria (1) 4 4 4
Terminaré Bachillerato o un cicle formative (4) 4 4 4
Expectativas Realizaré estudios universitarios (10) q 4 4

P
= ivas de Seré respetado por los otros (7) 4 4 4
Me sentiré seguro (8) 4 4 4
bienest onal
estar pars Seré feliz (13) a 4 a
Tendré una vida familiar feliz (6) 4 4 4
E i Encontraré una persona con guien formar una
TRl pareja feliz y estable (12) 4 4 4
Tendré hijos (14} 4 4 4
Ciudad y fecha de evaluacién: Chiclayo, 24/09/2024.
_______________________ Z ZegerhZ,



1.

2.
a.
b.

FORMATO DE EVALUACION DE INSTRUMENTO DE MEDICION POR JUICIO DE EXPERTOS

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento Escala de expectativas a futuro para adolescentes (EEFA) que hace parte de la investigacién:
“ADAPTACION Y VALIDACION DE LA ESCALA DE EXPECTATIVAS DE FUTURO EN LA ADOLESCENCIA (EEFA) EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE CHICLAYO, 2024".

La evaluacion del instr es de gran rel
aportando al drea investigativa de la publicidad en Psicologia como a sus aplicaciones. Agrad

0 su valiosa ¢

DATOS GENERALES DEL JUEZ

42

ia para lograr que sea vélido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;

12k e

Nombre del juez:

Carrillo

Foxclla_ElionaSeza
Grado sional: (X)

Maestria Doctor )

ea de formacién académica:

Organizacional { )

Clinica (X) Educativa (%) Social =)
Areas de experiencia profesional: hva

Cltwica 3
Wersi, Lica 10RO gl Moemvcjo.

Institucién donde labora:

Tiempo de experiencia profesional en el
drea:

2a4afos ()
Mis de S afios (X)

Experiencia en Investigacién
Psicométrica (deseable):
(C b

realiz;ias: Titulo de'I estudio realizado /

P

enlace).

PROPOSITO DE LA EVALUACION:
Validar lingGisticamente la Escala expectativas de futuro en adolescentes (EEFA)
Juzgar la pertinencia de los items de acuerdo a la dimensién del drea segln el autor.

DATOS DEL INSTRUMENTO DE ESCALA EXPECTATIVAS DE FUTURO EN ADOLESCENTES (EEFA)

Nombre del
instrumento:

Escala expectativas de futuro en adolescentes (EEFA)

Autor(es): Yolanda Sinchez y Laura Verdugo

P

Administracién:

Znoiolunf o ccldan -

§. DIMENSIONES DEL INSTRUMENTO:

fTem

RELEVANCIA

OBSERVACIONES/RECOME
NOACIONES

| Encontrard trabao (item 2)

ke fleon &3 oy egaeal

Tenoré un coche (I3)

A le vee come gsdovecellalion

| [rcontracs un trabajo que me gusto 65]

| Yondeh uea casa 8}

[resrtrars un rabajo bion remunérada (113}

s

dios 62 (o

Terminard ks

Terminard Dachiliersto o «n cich formathvo §4)

Reafzard estidios universtaros 110}

Seré respatado por los otros (7)

Me sentine segeeo (8}

Guadse puack espificce

| Tendsd una vida famillar fali (16)

1 Con quian former una

r:ﬂ-w&w.c o |& e _Q.Q-R.Q.QE

| Tendré hics {114}

s Il T Y= PP S P T R G P S

i,

Ciudad y fecha de eval

Qf/vic(mxl/o, 2 oo Qolvbre de 207

-

Grado,

y apellidos comp
Nimero de colegiatura

/\434?. tioells T Soza Gerllo
C.(PS.CP- 23385,



ANEXO 9: Juicio de expertos
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JUEZ NOMBRE GRADO CARGO
1 Edmundo Arévalo Doctor Docente universitario
Luna a cargo del curso de
metodologia.
C.Ps.P. 2010
2 Marilia Sibele Cortez Doctora Docente  universidad
Vidal Santo  Toribio  de

C.Ps.P. 158321

3 Rony Edinson Prada Doctor
Chapofian

C.Ps.P. 15358
4 Elmer Diaz Villanueva Magister
C.Ps.P. 16945

5 Karla Elizabeth Lopez Doctora
Niquen

C.Ps.P. 12482

6 Sara Zoraida Ramirez Magister
Ramos

C.Ps.P. 9086

7 Fiorella Eliana Soza Magister
Carrillo

C.Ps.P. 23385
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Docente  universidad
Santo  Toribio de
Mogrovejo

Docente  universidad
Santo  Toribio de
Mogrovejo

Docente  universidad
Santo  Toribio de
Mogrovejo

Docente  universidad
Santo  Toribio de
Mogrovejo

Docente  universidad
Santo  Toribio de
Mogrovejo




