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Resumen

La presente tesis aborda la necesidad de establecer un plan integral en red de agricultura
urbana en Lambayeque, con el objetivo de recuperar el valor agricola de la region mediante la
revitalizacion de espacios olvidados y el desarrollo estratégico de la agricultura urbana en el
entorno urbano. A lo largo de la investigacion, se analizan los impactos de la urbanizacién en
las areas rurales y los cambios en la estructura urbana, evidenciando la pérdida de suelos
agricolas y su repercusion en la seguridad alimentaria. Ademas, se identifican escenarios de
intervencion y se evalUan estrategias de diversas ciudades que han implementado la agricultura
urbana, proponiendo lecciones aprendidas que pueden ser adaptadas a Lambayeque. Las
estrategias propuestas incluyen la reutilizacion adaptativa de casonas patrimoniales, la
integracion de servicios rurales en el entorno urbano y la participacion activa de la comunidad.
Finalmente, se presentan recomendaciones que abarcan aspectos sociales, econdémicos y
ambientales, enfatizando la importancia de una gestién auténoma y la colaboracién entre

diferentes actores para asegurar la sostenibilidad de la agricultura urbana en la region.

Palabras clave: Agricultura urbana, Recuperacion del valor agricola, Revitalizacion urbana,

Lambayeque, Sostenibilidad, Espacios patrimoniales, Seguridad alimentaria, Urbanizacion.



Abstract

This thesis addresses the need to establish an integrated network plan for urban agriculture
in Lambayeque, aimed at recovering the agricultural value of the region through the
revitalization of neglected spaces and the strategic development of urban agriculture in the
urban environment. Throughout the research, the impacts of urbanization on rural areas and
changes in urban structure are analyzed, highlighting the loss of agricultural land and its
repercussions on food security. Additionally, potential intervention scenarios are identified, and
strategies from various cities that have implemented urban agriculture are evaluated, proposing
lessons learned that can be adapted to Lambayeque. The proposed strategies include the
adaptive reuse of heritage houses, the integration of rural services into the urban environment,
and the creation of solidarity networks that promote active community participation. Finally,
recommendations are presented that encompass social, economic, and environmental aspects,
emphasizing the importance of autonomous management and collaboration among different

stakeholders to ensure the sustainability of urban agriculture in the region.

Keywords: Urban agriculture, Recovery of agricultural value, Urban revitalization,

Lambayeque, Sustainability, Heritage spaces, Food security, Urbanization.



Introduccion

La urbanizacion acelerada en las Gltimas décadas ha generado importantes transformaciones
en el uso del suelo, especialmente en zonas rurales que, tradicionalmente, han sustentado gran
parte de la produccion agricola. En el caso de Lambayeque, la expansion de la ciudad ha
provocado la pérdida de suelos destinados a la agricultura, lo que ha impactado directamente
en la produccion local de alimentos y, por ende, en la seguridad alimentaria de la region. Esta
situacion plantea la necesidad urgente de repensar las dinamicas entre el campo y la ciudad, y
buscar alternativas que permitan integrar actividades productivas dentro del entorno urbano sin
sacrificar el crecimiento y desarrollo de las ciudades.

En este contexto, la agricultura urbana se presenta como una solucién viable y estratégica
para recuperar el valor agricola en espacios urbanos, promover la sostenibilidad, y mejorar la
calidad de vida de los habitantes. La agricultura urbana no solo contribuye a la autosuficiencia
alimentaria, sino que también ofrece una oportunidad para revitalizar espacios abandonados o
subutilizados, especialmente aquellos con valor patrimonial, como las casonas historicas de
Lambayeque.

Este trabajo se enfoca en desarrollar un plan integral en red de agricultura urbana para
Lambayeque, aprovecha tanto los vacios urbanos como los espacios patrimoniales en abandono.
El objetivo principal es integrar elementos del campo en la ciudad mediante estrategias que
promuevan la produccidn agricola, la educacion en sostenibilidad, y la participacion activa de
la comunidad. A través de la reutilizacion adaptativa de casonas patrimoniales, la creacion de
corredores verdes y la implementacién de talleres comunitarios, se busca no solo reactivar el
valor productivo de la ciudad, sino también fortalecer el vinculo entre los habitantes y su
entorno, preservando la identidad cultural de Lambayeque.

Este estudio se estructura en cuatro objetivos especificos: primero, analizar el impacto de la
urbanizacion en las areas rurales y los cambios en la estructura urbana de Lambayeque;
segundo, identificar los escenarios posibles de intervencion para el desarrollo de la agricultura
urbana; tercero, evaluar estrategias aplicadas en otras ciudades que hayan integrado
exitosamente el campo en la ciudad; y finalmente, proponer estrategias especificas que permitan
integrar los elementos rurales en el entorno urbano, adaptados a la realidad de Lambayeque.

La investigacion se basa en un analisis detallado de las casonas patrimoniales, un estudio
comparativo de experiencias exitosas en otras ciudades, y la propuesta de intervenciones
arquitectonicas y urbanas que aseguren la viabilidad y sostenibilidad de la agricultura urbana

en el contexto local. Este enfoque multidimensional permitira no solo recuperar el valor agricola



y patrimonial de Lambayeque, sino también mejorar la resiliencia de la ciudad frente a los
desafios actuales y futuros.

Revision de literatura

Agricultura y Ciudad

Desde sus inicios, la agricultura ha sido la actividad fundamental que sostiene a las
civilizaciones, al proporcionar alimento y sustento para las poblaciones, lo que la convierte en
una de las artes mas esenciales de la humanidad (Jalddin, 1997). Aunque la agricultura y la vida
urbana podrian parecer opuestas, sus desarrollos han sido profundamente interdependientes. La
existencia y crecimiento de las primeras ciudades dependieron en gran medida del desarrollo

agricola en sus cercanias, y ambas esferas, urbana y rural, evolucionaron de la mano.

Desde el nacimiento de las ciudades hasta la Revolucion Industrial, los habitantes urbanos
mantenian una conexion estrecha con la produccion de alimentos. En la ciudad medieval, la
mayoria de los habitantes tenia jardines privados y practicaba la agricultura dentro del entorno
urbano, complementandose con huertos y vifiedos en la periferia (Mumford, 1979). Este sistema
aseguraba una autosuficiencia esencial para la vida urbana: la presencia de productos rurales en
mercados y plazas era fundamental para el funcionamiento de la ciudad y garantizaba el
sustento fisico de sus habitantes. Asi, durante siglos, la relacion simbiotica entre la ciudad y el
campo permitié el crecimiento urbano sin grandes transformaciones en los ciclos de suministro

alimentario.

A partir del siglo XVII, innovaciones en las practicas agricolas, como el uso de fertilizantes
naturales y la incorporacion de cultivos de forraje, permitieron mejorar la fertilidad de los suelos
y aumentar la productividad. Estas mejoras, junto con el uso de canales construidos en terrenos
ganados al mar, facilitaron un sistema de intercambio fluido entre la ciudad y el campo: los
productos agricolas y ganaderos abastecian a la ciudad, mientras que los desechos urbanos
retornaban al campo como abono, en una simbiosis casi perfecta (Steel, 2008).

Sin embargo, los avances de la industria entre los siglos XVII y XIX transformaron
radicalmente esta relacion. La industrializacion trajo consigo una separacion creciente entre el
ambito urbano y el agricola, un proceso que se profundiz6 con la introduccion de tecnologias
de transporte y la intensificacion de la produccién agricola. Estos cambios permitieron que las

ciudades se expandieran sin preocuparse por el suministro de alimentos en su entorno
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inmediato, rompiendo la interdependencia que habia caracterizado la relacion entre la ciudad y
el campo durante siglos. La produccién agricola se industrializd, y el abastecimiento de

alimentos se alejé de las ciudades, fragmentando la cadena alimentaria.

Con el tiempo, esta desconexién ha ocultado la produccion de alimentos del entorno urbano.
En la actualidad, las granjas, huertos y centros de procesamiento de alimentos se encuentran
cada vez mas alejados de las ciudades, y los productos agricolas llegan a los consumidores a
través de complejas redes de distribucion que incluyen transporte refrigerado y almacenamiento
remoto. Esta distancia entre la produccién y el consumo ha generado problemas no solo de
acceso, sino también de sostenibilidad, y ha puesto en evidencia que la produccion masiva de
alimentos no ha logrado resolver el problema alimentario global, ya que el acceso, mas que la

cantidad, es el verdadero desafio.

Ante esta desconexion, la agricultura urbana representa una oportunidad para revincular la
ciudad con sus raices agricolas, no solo para garantizar una produccion local de alimentos, sino
también para regenerar espacios urbanos y fomentar una mayor conexion entre los ciudadanos
y la naturaleza. Este nuevo paradigma de agricultura urbana busca recuperar la autosuficiencia,
reducir la huella ecoldgica y ofrecer una solucion mas cercana y sostenible a los problemas de
abastecimiento alimentario en las ciudades. En el contexto actual, la agricultura urbana no solo
responde a una necesidad practica, sino que también plantea una reflexion sobre el equilibrio
entre lo urbano y lo rural, restaurando una interdependencia que ha sido fundamental para la

vida humana a lo largo de la historia.

Urbanizacién de areas rurales

La tendencia de la humanidad a crear y expandir ciudades ha sido impulsada por el
crecimiento poblacional y el desarrollo economico. Segun la ONU (2018), se estima que para
2050, alrededor del 68% de la poblacién mundial vivird en areas urbanas, como se puede

observar en la Figura 1.
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Figura 1
Migracion del campo a la ciudad en el mundo
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Sin embargo, a medida que las personas migran de areas rurales a urbanas en busca de una
mejor calidad de vida, se ha producido una transformacion significativa en la dinamica ciudad-
campo. Segun la FAO (2021), més del 55% de la poblacion global reside en éreas urbanas, y
hasta el 70% de la produccién alimentaria mundial se destina al consumo en entornos urbanos,
como se puede observar en la Figura 2. La gestion sostenible de los sistemas alimentarios en
zonas urbanas se vuelve crucial para la sostenibilidad social, econémica y ambiental.)

Figura 2

Destino de la produccion alimentaria mundial

Urbano Rural

Fuente: Chayan (2024)

Por otro lado, los procesos de urbanizacion en América Latina han sido muy acelerados en
las ultimas décadas. Segun datos de la Comision Econdmica para América Latina y el Caribe
(2020), América Latina es una de las regiones mas urbanizadas del mundo, con alrededor del
80% de su poblacion residiendo actualmente en areas urbanas, como se puede observar en la
Figura 3. Este fendmeno ha traido consigo la reduccion de la produccion agricola en zonas
rurales, afectando la seguridad alimentaria de comunidades que tradicionalmente dependen de

la agricultura.



12

Figura 3
Poblacién urbana por continentes
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Asimismo, al igual que otros paises de América Latina, el Peri ha experimentado esta
tendencia de migracion rural a la ciudad. Este fendmeno no solo se concentra en las grandes
metrdpolis, sino que también se refleja en ciudades de menor tamafio al norte del pais. Tal es el
caso de Lambayeque, ubicada en el norte peruano, pese a no contar con una gran poblacion,
duplico su ritmo de expansion respecto a las zonas rurales, convirtiéndose en un polo de
atraccion para los pobladores del campo aledafio. Segun datos del INEI del Perti (2021) revelan
un constante aumento en la tasa de urbanizacion en Lambayeque, pasando del 40% en 1990 al

58% en 2020, como se puede observar en la Figura 4.
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Figura 4
Tasa de urbanizacion en Lambayeque desde 1990 — 2020.
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Fuente: Chayan (2024)

Esta transformacidn redefine el paisaje y genera una brecha entre la ciudad y el campo,
resultando en una falta crucial de pacto entre ambas realidades. Frente a este panorama, surge
la necesidad de proponer estrategias que promuevan un desarrollo territorial mas equilibrado e
integrado desde una perspectiva de sostenibilidad. Por lo tanto, es fundamental explorar codmo
se puede integrar el campo en la ciudad a través de la agricultura urbana en Lambayeque, para

asi impulsar la economia circular, el desarrollo sostenible y la seguridad alimentaria.

Transformacién de espacios degradados

Tradicionalmente, la consideracion del vacio ha estado ligada a la negacion de la masa. La
existencia del vacio facilita el movimiento y la accidn, mientras que la masa solo permite la
contemplacion. En la arquitectura tradicional, el concepto de vacio se ha definido como el
organizador de las masas. El vacio era el espacio interior por el que uno se desplazaba mientras
contemplaba la masa, la verdadera creacion. En este contexto, el vacio se presenta como una
realidad fisica inmediata, que se puede percibir de manera autbnoma a través de la

contemplacion directa de la negacion.

El concepto de vacio, desde una perspectiva contemporanea, no tiene una definicion clara ni
limites precisos y generalmente resulta de operaciones periurbanas no planificadas, inacabadas
o desechadas. En este sentido, el vacio aparece como un lugar de reflexidn, contemplacion,
paseo, oportunidad, actividad y ocio, conexion y cohabitacion. Se busca entender el vacio como
una cualidad de los elementos urbanos equiparable a un valor patrimonial, que pueda fomentar
un desarrollo urbano sostenible frente a visiones positivistas de ordenacion. Ademas, los
espacios vacios que determinan la forma urbana constituyen los lugares que mejor representan

nuestra civilizacion en su devenir inconsciente y multiple (Careri, 2005).
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El vacio en el centro urbano consolidado no solo posee una significacion patrimonial
evidente, sino que también abre infinitas posibilidades para la intervencion y la creatividad
urbana (Espuelas, 1990). En contraste, en la periferia urbana, donde la densidad de ocupacion
es menor, los espacios vacios adquieren una importancia ain mayor como elementos conectores
(Rojas, 2009). Estas areas periféricas albergan unidades de diferentes épocas, estilos y usos, lo
que contrasta con la imagen mas homogénea y definida de la ciudad historica consolidada. Es
en estos contextos donde el vacio desempefia una doble funcion crucial como elemento
articulador: conecta las unidades de colonizacion entre si y establece vinculos entre el centro
urbano y el entorno rural circundante (Messen, 2005). Esta capacidad de conectar diferentes
épocas y usos permite activar nuevas perspectivas patrimoniales, revelando capas histéricas y

culturales hasta entonces desconocidas.

Desde esta perspectiva, los vacios urbanos no solo son espacios vacantes esperando ser
desarrollados, sino que también actian como mediadores entre diferentes partes de la ciudad,
fomentando la integracion y el dialogo urbano (Careri, 2005). Su adecuada gestién y
valorizacion pueden transformar estas areas en nodos dindmicos que enriquezcan la experiencia

urbana y fortalezcan el tejido social de las comunidades urbanas contemporaneas.

El vacio urbano no solo representa una oportunidad para la especulacién econémica y la
edificacion residencial masiva, como se ha observado en décadas pasadas. Esta vision simplista
ha llevado a un crecimiento urbano homogéneo y carente de cualificacion, donde la monotonia
prevalece como caracteristica dominante. Sin embargo, existe una perspectiva alternativa
necesaria: los espacios vacios ofrecen una oportunidad para replantear el modelo urbano y
promover cambios significativos en nuestras ciudades (Rojas, 2009). Estos vacios se convierten
en nodos de actividad y puntos de referencia en la ciudad, formando lo que Careri describe
como “una constelacion de vacios™ (Careri, 2009, p. 12).

Asimismo, la unidad de la ciudad solo puede ser el resultado de la conexion de recuerdos
fragmentarios, formando un paisaje psiquico construido mediante huecos. Las partes olvidadas
o deliberadamente eliminadas permiten construir en el vacio infinitas ciudades posibles. En este
contexto, mas alla de las formas de asentamiento, trazados, calles y casas, existe una enorme
cantidad de espacios vacios que componen el telon de fondo sobre el que se autodefine la

ciudad. Careri enfatiza que estos no son los espacios publicos tradicionales como plazas, viales,
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jardines o parques, sino una porcion enorme de territorio no construido que se utiliza y vive de
infinitos modos distintos, y que, en algunos casos, resulta completamente impenetrable. Estos
espacios vacios son una parte fundamental del sistema urbano y habitan la ciudad de una forma

nomada, desplazandose cada vez que el poder intenta imponer un nuevo orden (Careri, 2009).

Los vacios urbanos no solo representan porciones de territorio vacio, sino que estas
porciones quedan conectadas por tantos vacios a distintas escalas y de naturalezas distintas, que
tienden a configurar un sistema ramificado que permite conectar entre si las grandes areas que
habiamos definido como "vacios urbanos". Estos vacios determinan la forma de la ciudad y
representan los lugares que mejor reflejan nuestra civilizacion en su devenir inconsciente y
maultiple. Estas amnesias urbanas no solo esperan ser rellenadas de cosas, sino que constituyen

espacios Vvivos a los que hay que asignar significados (Careri, 2009).

El proyecto New Babylon de Constant Nieuwenhuys ejemplifica perfectamente esta teoria.
En este proyecto, los espacios vacios no son simplemente areas sin ocupacion fisica, sino que
forman una unidad inseparable dentro del disefio urbano propuesto (Figura 5). Constant
imaginé New Babylon como una ciudad utopica donde el espacio arquitecténico convencional
se transforma en un entorno fluido y dindmico. Los espacios vacios no estan vacios en el sentido
convencional, sino que son areas intersticiales que facilitan la libre circulacion y la creatividad
espacial de los habitantes. Estos vacios se interconectan sin divisiones rigidas, formando una
red continua que invita a la exploracién y a la reinterpretacion constante del entorno urbano
(Careri, 2009).

Figura 5
The New Babylon (1958). Constant Nieuwenhuys

i ‘_,. . /, B $

Fuente: PROYECTOS 7/ PROYECTOS 8 (24) Rcuperado de https://acortar.link/Wq3c4c
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Al sumergirnos en el sistema de vacios y recorrerlo, nos damos cuenta de que lo que hemos
denominado vacio no es tan vacio como parece, sino que presenta distintas identidades.
Asimismo, Careri explica que el océano esta formado por distintos mares, por un conjunto de
territorios heterogéneos colocados uno junto al otro. Si afrontamos estos mares con la
predisposicion de cruzar sus limites y adentrarnos en su &rea, podremos comprobar que son
completamente navegables, hasta tal punto que, si seguimos los senderos ya trazados a menudo
por sus habitantes, llegaremos a rodear la ciudad sin entrar en ella en ningiin momento (Careri,
2009).

En Lambayeque, una regién con una rica herencia cultural y una estructura urbana en
evolucion, los espacios vacios pueden desempefiar un papel crucial similar al de New Babylon.
Los terrenos no construidos y los espacios intersticiales en Lambayeque representan
oportunidades invaluables para reimaginar y revitalizar el tejido urbano. En lugar de ser vistos
como simples terrenos baldios a la espera de desarrollo, estos vacios pueden transformarse en
espacios de encuentro comunitario, areas verdes y lugares de innovacion social. Integrando
elementos rurales, como huertos comunitarios y parques sostenibles, los vacios urbanos en
Lambayeque pueden contribuir significativamente a la calidad de vida de sus habitantes. Estos
espacios permiten la libertad de uso y fomentan la creatividad comunitaria, alineandose con la
idea de Careri de que los vacios son “una parte fundamental del sistema urbano” y pueden

“habitar la ciudad de una forma némada” (Careri, 2009, p. 180).

En resumen, los vacios urbanos en Lambayeque, gestionados adecuadamente, no solo
pueden enriquecer el entorno urbano y fortalecer el sentido de comunidad, sino también
promover la sostenibilidad social y ambiental. Al igual que en New Babylon, donde los espacios
vacios forman una unidad inseparable que dinamiza la ciudad, los vacios en Lambayeque tienen
el potencial de transformar la ciudad en un entorno mas inclusivo y adaptable a las necesidades

contemporaneas de su sociedad.

Activismo comunitario

El activismo comunitario se ha consolidado como una respuesta directa a las problematicas
urbanas, con ciudadanos tomando un papel activo en la modificacion y mejora de los espacios
gue habitan. Este enfoque busca transformar areas urbanas degradadas en entornos mas

sostenibles y habitables, promoviendo la participacion social y el sentido de pertenencia.
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Permite que los habitantes reinterpreten el espacio publico y trabajen juntos para regenerar la
ciudad de manera inclusiva y autogestionada.

Uno de los movimientos mas representativos es la horticultura de guerrilla, también conocida
como Guerrilla Gardening. Este movimiento comenz6 en Nueva York, donde los Green
Guerrillas transformaron terrenos baldios y espacios abandonados en jardines urbanos sin la
autorizacion de las autoridades. La motivacion principal es recuperar terrenos infrautilizados y
crear espacios verdes en areas urbanas densas. Las Green Guerrillas desafiaron el orden
establecido, promoviendo una forma de agricultura urbana que no solo embellecia el entorno,
sino también proporcionaba alimentos frescos a las comunidades, reforzando la solidaridad
entre los residentes.Dentro del movimiento Guerrilla Gardening, destaca el uso de las bombas
de semilla, técnica inspirada por el agricultor japonés Masanobu Fukuoka. Consiste en lanzar
pequefias bolas de tierra fertilizada en espacios publicos, como parques, aceras y aparcamientos,
transformando espacios urbanos olvidados en areas productivas y verdes. Esta técnica no
depende de maquinaria ni productos quimicos, sino que utiliza métodos naturales para regenerar
el suelo y fomentar la vegetacion. Las bombas de semilla contienen tierra fértil y himeda, con
semillas de diversas especies, permitiendo que la naturaleza siga su curso sin intervencion
constante (Figura 6). Este acto de intervencién pacifica y sostenible busca contrarrestar la
urbanizacion indiscriminada y mejorar la calidad del entorno sin alterar el equilibrio natural
(Reynolds, 2008).

Figura 6

Las bombas de semillas que se utilizan en la Guerrilla Gardening.

-
Fuente: Geographical (2024) Recuperado de https://acortar.link/ZZ7RKh
El Huerto del Rey Moro en Sevilla es otro ejemplo significativo de activismo comunitario.

Este huerto urbano, ubicado en el casco histdrico de la ciudad, permanecié abandonado hasta
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que la comunidad decidio recuperarlo. La ocupacién de solares y espacios publicos
desatendidos transformé el terreno en un modelo de autogestion y sostenibilidad. Aunque
originalmente catalogado como patrimonio protegido, el espacio fue dejado de lado por afios
hasta ser intervenido por los residentes. Ademas, se dedica a la educacion ambiental, la
promocion de una alimentacion local y organiza diversas actividades sociales y culturales,
como cine de verano, juegos infantiles, actuaciones musicales, talleres teatrales y comidas
populares (Figura 7). El huerto incluye huertos escolares, bancas comunales y espacios
dedicados a la permacultura, reforzando el compromiso de la comunidad con la sostenibilidad.
Este proyecto demuestra como el activismo puede transformar un espacio urbano olvidado en
un centro multifuncional que beneficia al medio ambiente y a la comunidad (Arredondo, 2014).

Figura 7

Fuente: Huerto del Rey Moro (2019) Recuperado de http://www.huertodelreymoro.org

Tanto el Guerrilla Gardening como el Huerto del Rey Moro ilustran cémo el activismo
comunitario no solo responde a la falta de recursos urbanos, sino que también refuerza el sentido
de comunidad, fomenta la autosuficiencia y mejora el bienestar colectivo. Ambos ejemplos
subrayan la importancia de la participacion ciudadana para crear ciudades mas sostenibles,
inclusivas y resilientes.

Urbanismo agrario como medio de cohesion social

El desarrollo de huertos urbanos en ciudades de Ameérica Latina ha demostrado ser una
estrategia efectiva para la sostenibilidad y el desarrollo comunitario, ofreciendo ejemplos que
pueden compararse con las iniciativas en Lambayeque. Aunque los proyectos de huertos
urbanos en América Latina son aun limitados y focalizados, su impacto en la comunidad es
significativo. En muchas ciudades, Estos cultivos no han conseguido satisfacer totalmente las
necesidades de comida de las familias ni reducir su dependencia de los fabricantes industriales,

pero representan un importante primer paso hacia la autosuficiencia alimentaria y la
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sostenibilidad urbana. Ademas, muchos de estos proyectos son promovidos y apoyados por los
gobiernos locales, lo que facilita su implementacion y sostenibilidad a largo plazo (Franco,
2013).

Un ejemplo destacado es el Huerto Tlatelolco en Ciudad de Meéxico, un proyecto
comunitario situado en una de las zonas urbanas més densamente pobladas. Este huerto,
ubicado en una antigua zona residencial, ha transformado un espacio anteriormente abandonado
en un centro de produccién agricola urbana y educacién ambiental, como se muestra en la
Figura 8. Este huerto ha enfrentado desafios relacionados con la urbanizacién y la necesidad
de espacio para viviendas. Sin embargo, gracias a la oposicién comunitaria y el apoyo de
organizaciones locales, el espacio ha sido preservado para usos comunitarios, proporcionando
alimentos frescos y un lugar para la educacion ambiental (Hernandez, 2020).

Figura 8

El huerto comunitario Tlatelolco.

Fuente: MXCity (2016) Recuperado de https //acortar Imk/h6xs8f

En Chile, un analisis realizado por la ONG Red de Agricultura Urbana (RAU) en 2012
identificd 39 huertos urbanos en Santiago, tal como se muestra en el diagrama de la Figura 9.
Segun el estudio, el 36% de estos huertos se utilizan para el consumo propio, el 24% para
propositos educativos (incluyendo visitas escolares y universitarias a huertos municipales para
aprender sobre su manejo y cuidado), el 15% para el cultivo de plantas terapéuticas con

propiedades medicinales, y el 14% con propdsitos estéticos y paisajisticos (Franco, 2013).

Esta iniciativa ha establecido una red entre los administradores de cada huerto, quienes
ahora estan conectados a través de un sitio web donde comparten conocimientos y experiencias,
formando una "Ruta de las Huertas". Este modelo podria ser adoptado en Lambayeque,
promoviendo una mejor comunicacion y cooperacion entre diferentes proyectos de huertos

urbanos, y facilitando la difusion de practicas y conocimientos mas efectivos.


https://acortar.link/h6xs8f
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Figura9

Mapa de ubicacion de huertos urbanos en Santiago de Chile
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Fuente: Red Agricultura.U;bana RAU

En Argentina, la ciudad de Rosario ha implementado su Programa de Agricultura Urbana,
que ha revitalizado el paisaje urbano al incorporar un proyecto de economia social en sus
vecindarios. Terrenos abandonados se han convertido en huertos comunitarios gestionados de
manera agroecoldgica (Figura 10). Esta iniciativa no solo embellece el entorno urbano, sino
que también funciona como una estrategia para combatir la pobreza, creando empleo y
suministrando alimentos frescos a las comunidades locales (Franco, 2013). Este modelo podria
servir de inspiracion para Lambayeque, permitiéndole aprovechar terrenos urbanos
subutilizados para la agricultura urbana, promoviendo la autosuficiencia alimentaria y
mejorando la calidad de vida de sus residentes.

Figura 10

Agricultura urbana en Rosario, ganador del World Resource Institute Prize for Cities

Fuente: Utopia Urbana (2021). Recuperado de https://acortar.link/OArnR7
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En comparacion, Lambayeque posee un conjunto de casonas histéricas que, aunque
actualmente subutilizadas, tienen el potencial para ser transformadas en huertos urbanos. Estas
casonas, similar a los terrenos en Ciudad de México, Santiago de Chile y Rosario, representan
oportunidades Unicas para revitalizar espacios urbanos y promover la agricultura urbana. La
identificacion de vacios urbanos por obsolescencia en Lambayeque y la evaluacion de su
potencial para la agricultura urbana subrayan la posibilidad de adaptar estrategias exitosas de
otras ciudades latinoamericanas, combinando técnicas agricolas con la conservacion del legado

historico y el aumento del bienestar de los habitantes.

Por otro lado, las huertas urbanas en Lima, Perd, proporcionan otro ejemplo relevante.
Proyectos como Biohuerto Villa Maria en Villa Maria del Triunfo han logrado transformar
areas desatendidas en zonas productivas y educativas, involucrando a la comunidad local en la
produccion de alimentos y la educacién ambiental, tal y como se observa en la Figura 11. Estos
proyectos, al igual que los propuestos para Lambayeque, demuestran como la agricultura urbana
puede servir como una herramienta para la integracion social y la sostenibilidad urbana
(Castillo, 2021).

Figura 11

Los Huertos de Villa Maria del Triunfo

Aunque muchos de estos movimientos emergen a raiz de crisis 0 necesidades especificas
que motivan un cambio en las decisiones, el reto reside en integrar la alimentacion como un
elemento esencial del disefio urbano y arquitecténico. Esto no solo disminuiria la distancia

fisica, sino también la conceptual entre nosotros y nuestros alimentos. De esta manera,
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podriamos lograr la autosuficiencia de las familias y, como comunidad, aprovechar plenamente
los beneficios econdmicos, ambientales y sociales que ofrece la agricultura urbana.

En resumen, los huertos urbanos en ciudades de América Latina como Ciudad de México,
Santiago de Chile, Rosario y Lima ofrecen lecciones comparables a las iniciativas en
Lambayeque. Estos ejemplos subrayan la importancia de la participacion comunitaria, la
utilizacion eficiente de espacios subutilizados y la integracion de la agricultura urbana con la
preservacion del patrimonio histérico para promover una mayor sostenibilidad y calidad de

vida.

Cadena Alimentaria Urbana

El rendimiento y la rentabilidad del sistema alimentario moderno dependen en gran
medida de la separacion entre la poblacion y la produccion de alimentos. Esta desconexién ha
convertido a los alimentos en simples productos comerciales, desvinculandolos de su papel
esencial como bienes basicos ligados al territorio y a la comunidad. Ademas, la tendencia de
ocultar los procesos de preparacion y produccion alimentaria ha reducido el reconocimiento
social de estas actividades, desplazando la importancia de la alimentacion casera y familiar. Los
alimentos caseros han sido reemplazados con frecuencia por productos procesados y
precocinados, lo cual afecta directamente la calidad de la dieta y, en consecuencia, la salud
publica (Arredondo, 2014).

Sin embargo, en los ultimos afios, ha resurgido el interés en el consumo de alimentos
saludables y en la produccion a pequefia escala en entornos urbanos. La proliferacion de
mercados locales, huertos familiares y tiendas de productos organicos en muchas ciudades
refleja un cambio en la percepcion del consumidor, quien ahora busca opciones alimenticias
mas sanas Yy sostenibles (Larson et al., 2009). Investigaciones han demostrado que mejorar el
acceso a productos frescos no solo optimiza la calidad de la dieta, sino que también revitaliza
areas urbanas degradadas, genera empleo y fortalece la cohesion social en los barrios (Porter,
1995).

La cadena alimentaria moderna representa una parte considerable de la huella ecoldgica
urbana, desde la produccion hasta el consumo. Crear sistemas alimentarios resilientes se
convierte, por tanto, en una prioridad. En este contexto, la resiliencia alimentaria se refiere a la
capacidad de una region para garantizar el abastecimiento en tiempos de crisis, como desastres
naturales o interrupciones en el suministro. Las regiones resilientes son aquellas capaces de

generar sus propios recursos basicos, asegurando a su poblacion el acceso a productos
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alimentarios esenciales incluso en situaciones de emergencia. Este modelo promueve sistemas
de autoorganizacion y adaptacion ciudadana, esenciales para una cadena alimentaria sostenible
y resistente (FAO, 1996).

La agricultura urbana es clave para fortalecer esta resiliencia al aprovechar terrenos
urbanos y periurbanos que, de otro modo, quedarian en desuso. Estos espacios, ubicados entre
la ciudad y el campo, pueden convertirse en huertos y areas agricolas productivas, ofreciendo
un suministro local de alimentos frescos que reduce la dependencia de cadenas de suministro
largas y fortalece la autosuficiencia urbana. Esto permite que los ciudadanos accedan a
alimentos saludables y culturalmente adecuados, fomentando la llamada soberania alimentaria,
definida como el derecho de los pueblos a decidir sobre sus propios sistemas alimentarios y
agricolas de acuerdo a sus necesidades y su entorno.

Ademas, la soberania alimentaria promueve la proteccion de los derechos de los
productores locales y el control de recursos fundamentales, como la tierra, el agua y las semillas.
No solo responde a necesidades alimentarias inmediatas, sino que también impulsa un modelo
de produccidn agricola sostenible, respetuoso con el medio ambiente y alineado con la identidad
cultural de las comunidades. Este enfoque no solo aporta beneficios ecoldgicos, sino que
permite a los consumidores tomar decisiones informadas y conscientes sobre sus alimentos,
reconociendo la importancia de las dimensiones econémicas, sociales y culturales de la

produccidn alimentaria.

En conclusidn, la integracion de la cadena alimentaria en el entorno urbano mediante la
agricultura urbana y la creacion de sistemas alimentarios resilientes permite a las ciudades
adaptarse a los desafios actuales. Facilitar el acceso a productos frescos y de calidad mejora la
salud publica, revitaliza el entorno urbano y promueve un modelo de consumo mas sostenible
y consciente. Este enfoque holistico de la cadena alimentaria urbana se perfila como una
estrategia clave para construir ciudades autosuficientes y resilientes, conectadas profundamente

con el bienestar de sus habitantes.

Reutilizacion del espacio patrimonial

Reconocer los valores de una edificacion implica recopilar las caracteristicas que ha
adquirido a lo largo del tiempo, ya sea por su uso, ubicacion o los eventos a los que ha sido
expuesta. Estas caracteristicas demuestran como el edificio se integra y contribuye a la

identidad de la ciudad. En el contexto del patrimonio arquitectonico, las ruinas representan no
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solo vestigios del pasado, sino también oportunidades para nuevos comienzos Yy
reinterpretaciones contemporaneas. Segn John Ruskin, reconocido critico de arte y pensador
del siglo XIX, las ruinas no deben ser vistas simplemente como restos desolados del tiempo,
sino como testimonios vivientes que narran historias de épocas pasadas (Ruskin, 1849). Esta
perspectiva invita a considerar las ruinas no solo en términos de su estado actual, sino como
puntos de partida para la re-imaginacion y revitalizaciéon del entorno urbano. Gilles Clément,
en su obra "El Jardin en Movimiento"”, amplia esta idea al enfocarse en la naturaleza y la
capacidad de los paisajes abandonados para recuperarse y transformarse (Clément, 1999). Esta
nocion se traslada al &mbito arquitectonico, donde las ruinas pueden ser vistas como espacios
que, mediante la intervencion adecuada, pueden volver a cobrar vida y funcionalidad en el

contexto contemporéneo.

La reutilizacion adaptativa o cambio de ruinas se refiere al proceso mediante el cual
edificios histéricos o en ruinas son renovados y adaptados para nuevos usos, preservando su
valor histérico y arquitecténico mientras se integran en contextos urbanos contemporaneos.
Este enfoque no solo busca conservar el patrimonio construido, sino también revitalizar areas
urbanas subutilizadas, promover la sostenibilidad y fortalecer la identidad cultural local (Palaia
& Torno, 2015). Jane Jacobs, en su influyente trabajo sobre urbanismo, enfatiza la vitalidad y
diversidad como elementos cruciales para el desarrollo urbano sostenible y la cohesién social
(Jacobs, 1961). Su analisis subraya como la adaptacion creativa de espacios abandonados puede
no solo revitalizar areas urbanas, sino también enriquecer la vida comunitaria y promover un
entorno mas dindmico y habitable para los residentes. Jacobs argumenta que, al reactivar
espacios en desuso con nuevas funciones adaptadas a las necesidades contemporaneas, se
fortalece el tejido social y se fomenta la interaccion entre los habitantes, creando asi

comunidades mas resilientes y conectadas con su entorno urbano.

En el caso de la rehabilitacion de la antigua fabrica de ceramica de La Campaneta, en
Onda, Espafia, llevada a cabo por la arquitecta Carmen Matta Pradera, el objetivo fue conservar
los valores arquitectonicos e histéricos del edificio. Esta intervencidn buscaba no solo preservar
el patrimonio industrial, sino también darle una nueva vida y uso, evitando que estos edificios

pierdan interés o caigan en el olvido. (Figura 12)
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Figura 12
Rehabilitacion en la antigua fabrica de ceramica. Espafa
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El proyecto destac6 por su desarrollo basado en cinco variables: memoria, donde la
participacion ciudadana amplié el conocimiento sobre la evolucion histérica de la fabrica;
contextualizacion, integrando la fabrica con la ciudad y eliminando las barreras que suponia;
uso, conservando y resaltando ciertos aspectos originales para una lectura clara de su historia;
integridad, manteniendo e integrando elementos caracteristicos de la fabrica; y técnica,
preservando la estructura y materiales existentes, fundamentales para su identidad. Si nos
situamos en Lambayeque, que es nuestro sitio de estudio, la presencia de casonas en abandono
representa una problematica latente y constante. Sin embargo, estas estructuras pueden ser
vistas como una gran oportunidad para el desarrollo de la ciudad. Mediante estrategias de
reutilizacion adaptativa, estas casonas podrian transformarse en espacios que impulsen el

turismo cultural y generen empleo local.

En conclusidn, la revitalizacion de espacios en desuso no solo preserva la historia y el caracter
unico de una ciudad como Lambayeque, sino que también contribuye activamente a su
desarrollo econémico y social. La adaptacion creativa de estas estructuras abandonadas
representa una inversion en el futuro sostenible de la ciudad, creando entornos urbanos méas

vibrantes y dindmicos para sus habitantes y visitantes.

Agricultura Urbana y Espacio Patrimonial

La integracion de la agricultura urbana con la preservacion del patrimonio
arquitectonico es no solo factible, sino también necesaria para las ciudades contemporaneas que
buscan ser mas resilientes y sostenibles. Este enfoque combina la recuperacion del valor

agricola con la revalorizacién de los espacios histéricos, permitiendo que las ciudades se
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abastezcan de manera local y sostenible, a la vez que fortalecen su identidad cultural y mejoran
la seguridad alimentaria. Mediante la reutilizacion adaptativa de edificios patrimoniales, es
posible generar una sinergia entre la produccion agricola y la conservacion arquitectonica, sin
comprometer el valor historico de estas estructuras. En lugar de ver el patrimonio como un
elemento estatico, este enfoque propone su activacion a traves de la introduccion de nuevas
funciones productivas, que responden a las necesidades actuales de la ciudad, como la falta de

alimentos frescos y la disminucién de areas verdes.

Un ejemplo paradigmatico de esta combinacion es el concepto de La Cartuja, puesto
que encaja dentro de la tendencia mundial hacia la reutilizacion de infraestructuras
patrimoniales, donde el objetivo no solo es preservar la memoria arquitectonica, sino también
adaptarla a las necesidades contemporaneas de la ciudad. En este caso, la insercion de la
agricultura urbana permite tanto la generacion de espacios verdes como el fomento de la
autosuficiencia alimentaria en un entorno histéricamente significativo (Figura 13). Las
caracteristicas arquitecténicas del monasterio, con amplios claustros y jardines interiores, se
han adaptado de manera efectiva para la implementacion de huertos comunitarios. Esto no solo
revitaliza un espacio que de otro modo permaneceria inactivo, sino que también promueve una
interaccion activa entre los habitantes de la ciudad y su patrimonio cultural, conectando lo rural
con lo urbano en una simbiosis equilibrada. A través de la insercion de técnicas agricolas
modernas en este contexto histdrico, La Cartuja demuestra cémo la adaptacion funcional de
patrimonios puede cumplir un doble propdsito: por un lado, la conservacion del valor cultural
y arquitecténico, y por otro, la integracién de nuevas actividades que contribuyen a la
sostenibilidad y al bienestar de la comunidad urbana.

Figura 13
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La reutilizacion adaptativa de espacios patrimoniales para fines agricolas plantea una
oportunidad estratégica para que las ciudades puedan hacer frente a los desafios globales, como
el cambio climatico y la escasez de recursos. En el contexto de Lambayeque, la recuperacion
de casonas histdricas para la integracion de una red de agricultura urbana permitiria revitalizar
no solo el tejido urbano, sino también fortalecer el vinculo entre lo urbano y lo rural,

potenciando la autosuficiencia alimentaria y promoviendo la cohesion social.

En este sentido, la combinacion de agricultura urbana y patrimonio arquitectonico ofrece una
alternativa viable para la creacion de ciudades mas resilientes, sostenibles y autosuficientes.
Esta simbiosis, que no solo responde a las demandas contemporaneas, sino que también
preserva y potencia el legado historico, se erige como un modelo a seguir para la planificacion

urbana del futuro.

Materiales y métodos

Al ser una investigacion aplicada, busca desarrollar estrategias concretas para la integracion
armoniosa del ambito rural en el entorno urbano mediante la agricultura urbana, con el objetivo
de generar un impacto directo y tangible en la realidad local. Para lograr esto, se emplea un
nivel de investigacion descriptivo, que permite analizar detalladamente el impacto de la
urbanizacion en las areas rurales y urbanas de Lambayeque.

Ademas, se identifican y caracterizan los espacios patrimoniales de valor que pueden ser
aprovechados para la agricultura urbana. Esta descripcion es esencial para comprender las
dinamicas actuales y proponer soluciones adecuadas. El enfoque de investigacion es mixto,
combinando técnicas cuantitativas y cualitativas para obtener una comprensién mas completa
y profunda del fendmeno estudiado. Los datos cuantitativos permiten medir el impacto de la
urbanizacion y evaluar las practicas de agricultura urbana en diversas ciudades, mientras que
los datos cualitativos ayudan a entender las percepciones, experiencias y contextos locales,

proporcionando una vision general de la problematica.

Finalmente, el disefio de investigacion es no experimental, ya que no se manipulan variables
de manera controlada, sino que se observan y analizan fendmenos en su entorno natural. Este
disefio resulta adecuado para estudiar la urbanizacion y la integracion del campo en la ciudad,
permitiendo recopilar informacion detallada y relevante sin intervenir directamente en el

proceso. Esta combinacion metodolégica permite abordar de manera integral y precisa los
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objetivos planteados, desarrollando estrategias que promuevan un desarrollo territorial méas
equilibrado y sostenible en Lambayeque a través de la implementacion de la agricultura urbana.

Por otro lado, esta investigacion tiene como escenario de estudio la ciudad de Lambayeque,
ubicado en el norte del Per(, presenta caracteristicas particulares que la hacen propicia para
estudiar la integracion del &mbito rural en el contexto urbano a traves de la agricultura urbana.
Lambayeque, enfrenta desafios significativos debido a la creciente urbanizacion y la
transformacion de su paisaje rural. Los actores clave en este escenario incluyen a los habitantes

locales, tanto urbanos como rurales.

La provincia de Lambayeque, también conocida como "la ciudad evocadora”, fue escenario
crucial del pronunciamiento de la independencia del Peru el 27 de diciembre de 1820,
destacando su significado histérico y cultural en la identidad nacional. Ademas, su casco
historico alberga una notable coleccién de casonas coloniales que remontan a épocas
ancestrales. Estas residencias, muchas de las cuales sirvieron de refugio para familias
acaudaladas que escaparon de la devastadora inundacion de Zafia en 1720, representan
testimonios vivos de la arquitectura y el estilo de vida de tiempos pasados. Sin embargo, a pesar
de su gran valor histérico, muchas de estas casonas enfrentan hoy en dia desafios significativos
en términos de conservacion. Mientras pocas de estas han sido meticulosamente restauradas por
sus propietarios, otras yacen en un estado de deterioro considerable o incluso en completo

abandono debido a la falta de recursos para su mantenimiento y restauracion integral.

Este contexto histdrico y arquitectonico de Lambayeque no solo enriquece el estudio sobre
la integracion del campo en la ciudad a través de la agricultura urbana, sino que también abre
horizontes hacia oportunidades sustanciales para revitalizar estos espacios patrimoniales
mediante iniciativas sostenibles. La implementacion de proyectos de agricultura urbana en estas
areas promete no solo la preservacion del patrimonio cultural y arquitectonico, sino tambien la
mejora sustancial de la calidad de vida de los residentes locales. Por otro lado, Lambayeque
enfrenta un proceso de urbanizacién acelerado que ha generado importantes cambios en su
estructura y dinamica socioeconomica. Este fendmeno no solo redefine el paisaje urbano, sino
que también plantea desafios significativos en téerminos de integracion de las areas rurales

circundantes.
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Para llevar a cabo el estudio, se desarrollaron diversas fases que permitieron abordar
integralmente los objetivos especificos planteados. En la primera fase, se realizé un analisis
basado en dos dimensiones principales: fisica y ambiental. La dimension fisica se subdividio
en impacto rural y expansion urbana. Para abordar el impacto rural, se llevo a cabo una
investigacion cronoldgica utilizando el mapa mas antiguo disponible, de 1789, hasta la
actualidad. Este enfoque mostrd claramente el contraste entre el crecimiento urbano y la
decadencia rural, evidenciando la falta de armonia entre ambos ambitos. En cuanto a la
expansion urbana, se examinaron los cambios en la estructura urbana y su acelerada expansion.
Este andlisis revel6 el aumento de la densidad poblacional y el cambio en el uso del suelo,
destacando la absorcion de areas rurales por el crecimiento de la ciudad y sus efectos negativos
sobre las dindmicas rurales tradicionales. Ademas, se evalud el impacto ambiental de la
urbanizacion sobre la cobertura vegetal de Lambayeque. Se investigaron los efectos sobre los
espacios verdes y areas agricolas, analizando la disminucién de la cobertura vegetal y las
implicaciones ambientales de estos cambios. Esto permitié comprender como la expansion

urbana ha alterado los ecosistemas locales y contribuido a la degradacion del entorno natural.

En la siguiente fase del estudio se procedié a identificar espacios patrimoniales y evaluar
oportunidades para la agricultura urbana en el casco histérico de Lambayeque. Se realizé un
levantamiento detallado utilizando fichas de observacion, cartografias, andlisis espaciales y
fuentes secundarias, complementado con estudios de caso especificos. Se evaluo el estado de
conservacion de las casonas historicas, su viabilidad para la implementacion de agricultura
urbana. Ademas, se llevé a cabo una comparacion cronolégica de los monumentos declarados
por el Ministerio de Cultura desde 1999 hasta la actualidad. Este analisis puso de manifiesto

codmo estos espacios han sufrido deterioro con el tiempo debido a la falta de cuidado necesario.

En la tercera fase, se evaluaron estrategias exitosas en otras ciudades, se investigaron
ejemplos de integracion del campo en la ciudad mediante la agricultura urbana. Se revisaron
fuentes secundarias y se emplearon fichas de estudio de caso para identificar mejores practicas
y lecciones aplicables a Lambayeque. La sostenibilidad de los proyectos, el impacto en la
comunidad y la replicabilidad de las estrategias fueron algunas de las dimensiones evaluadas,
utilizando indicadores que permitieron analizar y comparar distintas iniciativas exitosas.

Finalmente, en la cuarta fase se desarrollaron propuestas especificas para la integracién del
campo en la ciudad, utilizando guias de observacion y planimetria. Las estrategias propuestas

se basaron en la viabilidad técnica, economica y social, evaluando la disponibilidad de recursos,



30

el costo de implementacion y la aceptacion por parte de la comunidad. Se elaboraron planes
detallados que incluyeron la introduccién de servicios y elementos rurales en el entorno urbano,
identificando recursos necesarios y posibles fuentes de financiamiento y colaboracién

interinstitucional.

Resultados y discusion

Fase 1. Analizar el impacto de la urbanizacion en las areas rurales y los cambios en la
estructura urbana de Lambayeque.

La ciudad de Lambayeque fue establecida en 1553 bajo el nombre de San Pedro de
Lambayeque por mandato del Virrey Conde de Nieva, alcanzo la categoria de departamento el
27 de noviembre de 1874. Durante la época colonial, se consolidé como una zona de produccion
agricola clave, especialmente en cultivos como el maiz, el algodon y el arroz. Las haciendas y
pequefias parcelas agricolas eran el nicleo de la economia local, proporcionando empleo y
sustento a una gran parte de la poblacion. La produccion agricola no solo abastecia el consumo
local, sino que también se convertia en una importante fuente de ingresos a través del comercio.
Sin embargo, en las ultimas décadas, Lambayeque ha experimentado una rapida urbanizacion
que ha transformado su paisaje y alterado profundamente su estructura urbana y rural.

Durante la primera fase del estudio, se realizé un analisis sobre el impacto de la urbanizacién
en las areas rurales de Lambayeque y los cambios que esta ha generado en la estructura urbana,
revela transformaciones significativas. A continuacién, se exponen los hallazgos principales
basados en la disminucién de las tierras agricolas, el impacto en el uso del suelo, el nivel de
contaminacion por uso del suelo y los cambios en la cobertura vegetal y los ecosistemas.

Disminucion de las tierras agricolas

Uno de los impactos mas visibles de la urbanizacion en Lambayeque ha sido la disminucion
de las tierras agricolas. En analisis historico realizado desde 1789 reveld que inicialmente era
una pequefia ciudad rodeada de parcelas de cultivo, fundos, quintas y una gran duna, como se
observa en la Figura 14. En esa época, las fabricas de jabdn, conocidas como "Tina", eran muy
comunes, y existian pequefios humedales que hoy en dia han desaparecido por completo. Solo
queda parte del Monte de la Virgen, actualmente declarado como reserva forestal. Este cambio
en el paisaje agrario ha sido significativo; vastas areas de tierras fértiles han sido transformadas

en zonas residenciales, comerciales e industriales.
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Figura 14

Fotografia de Lambayeque en 1943
i A g
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Fuente: Servicio Aroftogréfio Nacional (uerzas Aéreas del Per()

Como parte de la investigacion, en primer lugar, se recopilaron datos a partir de imagenes
satelitales y registros histdricos. Luego, se traz6 una distancia en relacion al area urbana de cada
afio, obteniendo un porcentaje de areas urbanas y rurales en una secuencia cronolégica. Al
compararlos, se demuestra que, con el paso de los afios, el porcentaje del area rural se ha
reducido en un 33% respecto a su extension original, como se muestra en la Figura 15. Esta
pérdida de tierras cultivables no solo reduce la produccién agricola regional, sino que también
amenaza la seguridad alimentaria local y regional. Los agricultores locales han tenido que
adaptarse a estas nuevas circunstancias, muchos de ellos optando por vender sus tierras debido

al aumento del valor de la tierra urbana, lo que a su vez ha acelerado el proceso de urbanizacion.



Figura 15

Transformacion fisica de la superficie agricola y urbana de Lambayeque
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Ademas, el distrito es conocido por su produccion de arroz, y al finalizar la campafa

arrocera, estas tierras se destinan a cultivos de menestras, aprovechando la humedad residual

del arroz (Figura 16). Las areas agricolas cercanas al centro urbano se enfocan principalmente
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en esta cosecha, con una menor extension dedicada al maiz y al algodon, que son los cultivos
mas arraigados en el distrito. En las zonas mas distantes de la ciudad de Lambayeque, se nota
una mayor presencia de terrenos destinados a la agricultura, especialmente en los poblados y

aldeas, donde esta actividad predomina.

Figura 16
Transformacion fisica de la superficie agricola y urbana de Lambayeque
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Set Oct Nov Dic

Permanenfes

l.Mango
2. Algoddén
Transitorios
3.Arroz

4. Arveja verde

5.Camote —_—

6.Maiz amarillo

Produccién — Siembra —Cosecha

Fuente: Ministerio de Desarrollo Agrario y Riego.

Impacto de la urbanizacion en el uso del suelo

La expansion urbana en Lambayeque ha transformado el uso del suelo de manera
considerable. Para este andlisis, he comenzado mi investigacion utilizando uno de los mapas
mas antiguos del distrito, realizado en 1789 por Baltasar Jaime Martinez Compafién, como se
puede visualizar en la Figura 17. Este mapa proporciona una referencia historica que permite
comparar los cambios en el uso del suelo a lo largo del tiempo. Areas previamente destinadas
a la agricultura y espacios naturales han sido convertidas en zonas residenciales, comerciales e
industriales. Este cambio en el uso del suelo ha fragmentado el paisaje rural, creando un

mosaico de areas urbanizadas y parches de tierras agricolas.



34

Figura 17

Plano redibujado de Lambayeque, originalmente creado en 1789 por Baltasar Jaime
Martinez Compafan.
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El crecimiento desordenado y la falta de planificacion adecuada en el distrito de Lambayeque
han resultado en una urbanizacion espaciada que no optimiza el uso del suelo disponible,
creando areas de baja densidad poblacional con infraestructuras insuficientes Ademas, ha
excedido los limites naturales del distrito, que estan definidos por acequias como San Romualdo
y San José al norte, el dren 2210 al sur, la duna San Martin al oeste y areas agricolas al este,
ocupando incluso zonas destinadas a proteccion patrimonial, ecolégica y de riesgo. Se
pronostica que este aumento poblacional ird en constante incremento como se muestra en el
grafico de la Figura 18. La actual tendencia de crecimiento del area urbana se dirige
principalmente hacia el este y sureste, formando dos grandes secciones: el centro urbano, que
comprende la zona monumental, y la periferia, que engloba desde urbanizaciones y
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asentamientos informales hasta proyectos de vivienda social, unidades vecinales, condominios

y areas ocupadas.

Figura 18
Tendencia de evolucion de la poblacion de Lambayeque de 1993-2026
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Fuente: INEI Censos (2007)

Contaminacion en relacion al uso de suelo

El incremento poblacional en Lambayeque ha generado varios tipos de contaminacion que
afectan tanto a la periferia como a las areas urbanas centrales. En las zonas periféricas, se ha
observado una creciente contaminacion hidrica en los drenes y acequias, lo cual afecta la
calidad del agua y representa un riesgo para la salud publica. Ademas, se han generado puntos
informales de acumulacion de residuos sélidos, convirtiéndose en focos de enfermedades
debido a la falta de control ambiental. Este problema es especialmente preocupante en las areas
cercanas a las lagunas de oxidacion, donde la urbanizacion ha avanzado hasta el punto de tener
viviendas construidas al costado de estas instalaciones, contribuyendo a la degradacién del

suelo agricola.

En la zona monumental de Lambayeque, la contaminacion visual es evidente. Grandes
letreros con exceso de iluminacion y colores llamativos alteran la armonia del centro historico
y desvirtian los monumentos patrimoniales. Este tipo de contaminacién no solo afecta la
estética de la ciudad, sino que también tiene implicaciones en la percepcion cultural y turistica
del area. Por otro lado, la contaminacion acustica es un problema significativo en la avenida
Panamericana, aunque en general, la ciudad de Lambayeque no es ruidosa. No obstante, el ruido
generado por el trafico en esta avenida principal afecta la calidad de vida de los residentes

cercanos. (Figura 19) En conjunto, estos problemas de contaminacidn resaltan la necesidad de
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una gestién ambiental que aborden estos desafios de manera integral, buscando un equilibrio

entre el desarrollo urbano y la preservacion del entorno natural y patrimonial.

Figura 19

LEYENDA
@ Contaminacion aclstica A Ausencia de control ambiental
'V Vertimiento de aguas servidas 1 Zona monumental
@ Desalojo informal de residuos solidos B8 Zona urbana

Il Contaminacion visual
@ Depredacion de suelo agricola

Fuente: Chayan (2024)
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Cambios en la cobertura vegetal, ecosistemas y el medio ambiente

La expansion urbana en Lambayeque ha provocado cambios drésticos en la cobertura vegetal
y los ecosistemas locales. La conversion de tierras agricolas y naturales en areas urbanas ha
reducido la cobertura vegetal, afectando la biodiversidad y los servicios ecosistémicos. La
disminucion de la cobertura de vegetacion ha tenido repercusiones negativas en la fauna local
y en la estabilidad de los ecosistemas. La pérdida de vegetacion ha incrementado la
vulnerabilidad a fenémenos como la erosion del suelo y la desertificacion. Ademas, los cambios
en el uso del suelo han alterado los patrones de drenaje y los ciclos hidrolégicos, aumentando
el riesgo de inundaciones y reduciendo la capacidad de los suelos para retener agua. La
reduccion de areas verdes urbanas también afecta el microclima urbano, contribuyendo al efecto

de isla de calor y disminuyendo la calidad de vida de los residentes.

Discusion

La evaluacion de las estrategias y propuestas para integrar el campo en la ciudad mediante
la agricultura urbana en Lambayeque revela hallazgos que son tanto similares como distintos
en comparacién con otros estudios realizados en contextos analogos. En primer lugar, la
disminucion de las tierras agricolas debido a la urbanizacion en Lambayeque es un fendmeno
comunmente observado en muchas ciudades que han experimentado un rapido crecimiento
urbano. Por ejemplo, un estudio realizado en la ciudad de Quito, Ecuador, también reporta una
significativa pérdida de tierras agricolas, lo que ha afectado la produccion local de alimentos y
la seguridad alimentaria. Segun este estudio, "la expansion urbana ha reducido la superficie
destinada a la agricultura en un 40%, afectando la sostenibilidad del sistema alimentario local"
(Martinez et al., 2020, p. 52). Esta similitud subraya un desafio global en el que las areas rurales

se ven comprometidas por el crecimiento urbano desmedido.

Sin embargo, hay diferencias notables en el contexto y las soluciones aplicadas. Mientras
que en Quito se han implementado politicas de proteccion de tierras agricolas periurbanas, en
Lambayeque la falta de planificacion y control ha permitido una urbanizacion desordenada que
no optimiza el uso del suelo disponible. Como se menciona en el analisis de Lambayeque, "el
crecimiento desordenado y la falta de planificacion adecuada han resultado en una urbanizacién

espaciada con infraestructuras insuficientes”. Esta diferencia destaca la necesidad de
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planificacioén urbana mas rigurosas y efectivas en Lambayeque. El impacto de la urbanizacién
en el uso del suelo en Lambayeque es similar al encontrado en estudios realizados en otras
ciudades de Ameérica Latina, como Bogota, Colombia. Un estudio sobre Bogota concluyo que
"la expansion urbana ha fragmentado el paisaje rural, creando un mosaico de areas urbanizadas
y parches de tierras agricolas" (Rodriguez y S&nchez, 2019, p. 34). Esta fragmentacién es
evidente en Lambayeque, donde &reas previamente destinadas a la agricultura han sido
convertidas en zonas residenciales, comerciales e industriales.

Por otro lado, Lambayeque enfrenta desafios especificos relacionados con la contaminacion
en relacion al uso del suelo. En la periferia de Lambayeque, la contaminacion hidrica y la
acumulacion de residuos sélidos son problemas crecientes. Un estudio similar en la periferia de
Lima, Peru, también encontrd altos niveles de contaminacion hidrica debido a la falta de
infraestructura adecuada para el tratamiento de aguas residuales (Gutiérrez et al., 2018, p. 76).
No obstante, Lambayeque presenta una peculiaridad en cuanto a la cercania de las viviendas a
las lagunas de oxidacidn, lo que agrava los problemas de salud publica y medioambientales.

Ademas, la contaminacion visual y acustica en la zona monumental de Lambayeque difiere
en su impacto cultural y turistico en comparacion con otras ciudades histdricas. En
comparacion, un estudio en Cusco, Per(, resalta que "la contaminacion visual en éareas
patrimoniales afecta negativamente la percepcion cultural y disminuye el atractivo turistico™
(Lépez y Castro, 2021, p. 29). Lambayeque, con su patrimonio arquitectonico en deterioro, se
enfrenta a un problema similar, pero con una menor conciencia y regulacion para preservar su
entorno historico. En cuanto a los cambios en la cobertura vegetal y los ecosistemas,
Lambayeque muestra una tendencia preocupante que se asemeja a lo observado en otras
ciudades con rapido crecimiento urbano. Por ejemplo, en un estudio realizado en Ciudad de
México, se documenta que "la urbanizacién ha reducido la cobertura vegetal, afectando la
biodiversidad y aumentando la vulnerabilidad a fendmenos naturales™ (Gonzalez et al., 2019,
p. 89). En Lambayeque, la reduccion de areas verdes urbanas ha contribuido al efecto de isla

de calor y ha deteriorado la calidad de vida de los residentes.

En resumen, los resultados de la fase 1 del estudio en Lambayeque muestran tanto
similitudes como diferencias con estudios realizados en otras ciudades. La rapida urbanizacion
y sus efectos negativos sobre las tierras agricolas, el uso del suelo, la contaminacion y los
ecosistemas son desafios comunes, pero las soluciones y respuestas varian segun el contexto

local y las politicas implementadas. Lambayeque, en particular, necesita estrategias de
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planificaciéon urbana y gestion ambiental méas efectivas para abordar estos desafios y preservar

su patrimonio rural y urbano.

Fase 2 ldentificar los escenarios posibles de intervencion y aprovecharlos como
oportunidades para desarrollar la agricultura urbana.

Lambayeque, una ciudad con una rica historia y un importante legado arquitectonico, es
reconocida por sus casonas coloniales, muchas de las cuales datan de los siglos XVIl y XVIII,
que reflejan la riqueza y el poder de familias acaudaladas que se asentaron en la ciudad tras
diversas catastrofes naturales. El asentamiento original fue destruido por lluvias e inundaciones
en 1578, y posteriormente, en 1720, el Meganifio, un fendémeno hidrometeorologico de gran
magnitud, causo el desborde del rio Lambayeque, destruyendo el prospero pueblo de Zafia. Esto
Ilevé a una reubicacion masiva hacia Lambayeque, donde los nuevos residentes construyeron
espléndidas casonas, muchas de las cuales han caido en desuso y abandono con el tiempo. Las
razones incluyen la migracion de sus propietarios originales, la falta de recursos para mantener
las estructuras y el crecimiento urbano que ha llevado a nuevas construcciones mas modernas.
Estas edificaciones representan no solo un riesgo estructural sino también la potencial pérdida
del patrimonio cultural de Lambayeque.

En esta fase se identificaron diversos escenarios en Lambayeque que podrian aprovecharse
como oportunidades para desarrollar la agricultura urbana. Estos escenarios se clasificaron en
espacios construidos con y sin carga patrimonial. EI enfoque de esta investigacidn se centra en
analizar especificamente los espacios construidos con carga patrimonial en abandono en el
centro histérico de Lambayeque. A través de un trabajo de campo y el analisis de
documentacidn historica y registros de propiedades, se evaluo el potencial de estos escenarios
patrimoniales para la implementacién de la agricultura urbana, buscando no solo revitalizar

estos espacios, sino tambien contribuir a la conservacion del patrimonio cultural de la ciudad.

Identificacion de espacios construidos con carga patrimonial

La investigacién identificd diversos espacios en el casco historico de Lambayeque. Estos
escenarios son edificaciones con carga patrimonial que han perdido su funcionalidad original
Yy, en muchos casos, estan abandonadas o subutilizadas. EI primer paso en esta fase fue realizar
un analisis cronologico de la evolucion del centro histérico, que muestra como ha variado la
cantidad de monumentos declarados por el Ministerio de Cultura y la extension del casco

historico de desde 1999 hasta la actualidad, como se muestra en la Figura 20. Los resultados
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del analisis cronoldgico revelaron que, desde 1999 hasta 2004, se perdio el 25% de los
inmuebles patrimoniales. Entre 2004 y 2013, la pérdida fue del 18%, y de 2013 a 2018, alcanz6
el 26%, siendo este ultimo periodo el de mayor pérdida. Estos datos muestran una pérdida anual
promedio del 2% de los inmuebles patrimoniales, principalmente debido a la degradacién de la
infraestructura con el tiempo y al deterioro de los materiales empleados, afectados por
diferentes factores climaticos. Posteriormente, se realizd un inventario de las casonas en
abandono, identificando aquellas con potencial para la implementacion de la agricultura urbana.
Este inventario comprende datos como: el area, tipo de propiedad, superficie construida,
cantidad de plantas, nivel de dafio, el uso original y actual.
Figura 20
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Evolucion de los espacios de valor patrimonial en Lambayeque

ANO 1999 ANO 2004

ARTELBERRRAL
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Fuente: Chayan (2024)
Catalogacion de Casonas Patrimoniales
Mediante la elaboraron de fichas de informacion de cada una de las casonas seleccionadas,

en las que se documentd toda la informacion relevante, incluyendo su valor historico, el estado
de conservacion de cada uno de sus elementos arquitectonicos y de su valor patrimonial. Este
proceso incluyé la identificacion de elementos arquitectonicos que deben ser preservados y
restaurados. Asimismo, se analizé el potencial de estas casonas para la agricultura urbana,

basandose en criterios como la disponibilidad de espacio abierto y la capacidad de integracion
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con la comunidad local. Se encontré que 40 de las 66 casonas ain existentes podrian ser
aprovechadas para este proposito.

Discusion

La identificacion de vacios por obsolescencia y su aprovechamiento para la implementacién
de la agricultura urbana en Lambayeque presenta tanto similitudes como diferencias con
estudios realizados en contextos similares. En general, el enfoque de reutilizar estructuras
historicas abandonadas para la agricultura urbana ha ganado popularidad como una estrategia
sostenible para revitalizar areas urbanas degradadas y mejorar la calidad de vida de los

residentes.

En Lambayeque, la identificacion de casonas historicas desocupadas y en desuso refleja un
patrén observado en otras ciudades con patrimonio arquitectonico significativo. Por ejemplo,
un estudio sobre la revitalizacion urbana, encontrd que "la reutilizacion de edificios historicos
en desuso para proyectos de agricultura urbana no solo preserva el patrimonio cultural, sino que
también promueve la sostenibilidad urbana y la participacion comunitaria™ (Karavitis et al.,
2021, p. 156). Este enfoque es similar al de Lambayeque, donde la evaluacion del potencial de
las casonas se centrd en su capacidad para integrarse con la comunidad local y proporcionar
espacios verdes productivos.

Sin embargo, hay diferencias importantes en la escala y el contexto de los proyectos. En
Atenas, la iniciativa de reutilizacion de edificios histdricos para la agricultura urbana ha sido
apoyada por politicas gubernamentales especificas y subvenciones, facilitando su
implementacién y sostenibilidad a largo plazo. En contraste, en Lambayeque, la falta de
recursos Yy politicas claras para la conservacion y reutilizacion de casonas historicas representa
un desafio significativo. Segun los datos recopilados, desde 1999 hasta 2018, se ha perdido un
promedio anual del 2% de inmuebles patrimoniales, principalmente debido a la degradacion de
la infraestructura y la falta de mantenimiento. Esta diferencia subraya la necesidad de un marco

politico mas robusto en Lambayeque para apoyar la reutilizacion de edificios historicos.

En cuanto al potencial para la agricultura urbana, los estudios en otras ciudades también
resaltan la importancia de la disponibilidad de espacio y la integracion comunitaria. Un estudio
en Detroit, Estados Unidos, destacd que "las granjas urbanas en propiedades abandonadas han
mejorado significativamente la seguridad alimentaria local y han revitalizado barrios enteros,

proporcionando empleo y mejorando la cohesion social” (Colasanti et al., 2018, p. 134).
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Lambayeque comparte esta vision, con el analisis mostrando que 30 de las 66 casonas evaluadas
tienen un potencial considerable para la agricultura urbana, debido a su disponibilidad de

espacio abierto y su valor historico y comunitario.

No obstante, el contexto histérico y cultural de Lambayeque afiade una capa de complejidad
gue no se observa en todas las ciudades estudiadas. Las casonas de Lambayeque no solo
representan una oportunidad para la agricultura urbana, sino también un desafio de
conservacion patrimonial. Un estudio en Quito, Ecuador, sefiala que "la conservacion de
edificios historicos para nuevos usos, como la agricultura urbana, debe equilibrar
cuidadosamente la preservacion del patrimonio con las necesidades modernas" (Ramirez y
Hernandez, 2019, p. 98). En Lambayeque, este equilibrio es crucial, ya que muchas casonas

requieren restauracion estructural antes de poder ser reutilizadas.

En resumen, los hallazgos en Lambayeque reflejan tendencias globales en la reutilizacion de
edificios historicos para la agricultura urbana, mostrando similitudes en términos de objetivos
y beneficios. Sin embargo, las diferencias en recursos disponibles, politicas de apoyo y
contextos histéricos especificos subrayan la necesidad de enfoques adaptativos y sensibles a las
particularidades locales. Para Lambayeque, la implementacién exitosa de la agricultura urbana
en casonas histdricas requerird un enfoque integrado que combine conservacion patrimonial

con innovacién urbana sostenible.

Fase 3: Evaluar estrategias de distintas ciudades para integrar el campo en la ciudad
mediante la agricultura urbana, identificando mejores practicas y lecciones aprendidas.

La fase de evaluacion de estrategias y propuestas para integrar el campo en la ciudad
mediante la agricultura urbana constituye un pilar fundamental para comprender y abordar las
problematicas especificas de Lambayeque. Para ello, se examinaron minuciosamente modelos
exitosos en contextos geograficos similares, enfrentando desafios analogos a los identificados
en esta investigacion, aprovechando espacios con oportunidad como las casonas. Uno de los
descubrimientos mas relevantes fue la necesidad de que los casos de estudio presenten
problematicas similares a las de Lambayeque para asegurar la implementacion efectiva de
servicios rurales en la ciudad. Este enfoque comparativo permitié identificar soluciones

practicas y adaptables a la realidad local.
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En este contexto, un claro ejemplo encontrado es el proyecto La Cartuja en Espafa. Este
proyecto aborda la gradual desaparicion de las raices rurales tradicionales de Sevilla. En el
término municipal de Sevilla, la superficie dedicada a la agricultura se ha reducido en un 50%.
La zona de Cartuja, anteriormente completamente rural, se ha transformado en una mezcla de
usos y espacios desatendidos, sometidos a un deterioro contintio debido al abandono y a la falta
de adaptacion e integracion de los diferentes espacios a los usos actuales. La Cartuja combina
perfectamente ambas problematicas que comparte Lambayeque y lo soluciona de manera
estratégica. Este proyecto se ha convertido en un referente para la recuperacion del patrimonio
rural de Sevilla, mejorando la calidad de vida de los ciudadanos y fortaleciendo su conexion
con el territorio. Ademas, esta iniciativa es compatible con algunos de los usos que se han
desarrollado en Sevilla hasta la actualidad. Asimismo, la experiencia de La Cartuja puede servir
como modelo para Lambayeque, mostrando cdémo es posible revitalizar areas urbanas
deterioradas mediante la integracion de préacticas agricolas y la conservacién del patrimonio
historico.

Otro referente que comparte la problematica principal de esta investigacion se encuentra en
Estambul, Turquia. Con el aumento de la poblacion y la urbanizacion, las areas destinadas a la
agricultura han sido eliminadas fuera de las ciudades y reemplazadas por edificios. Del mismo
modo, los alimentos, que son la necesidad méas fundamental de la humanidad, requieren mucho
tiempo para llegar desde el productor hasta el consumidor. Desafortunadamente, no hay una
transferencia directa de alimentos, lo que aumenta la huella de carbono debido a factores como
la entrega vy el traslado. La estrategia de Estambul consiste en la creacion de un edificio que
cuida tanto del medio ambiente como de los lugarefios, fomentando la interaccién directa. Los
residentes pueden plantar y cosechar sus propias verduras y frutas. Este hub actia como un
lugar industrial y publico, permitiendo a los consumidores experimentar diferentes
funcionalidades. El edificio, disefiado con el concepto de involucrar a los consumidores en el
proceso de produccion, también permite a los trabajadores y residentes ser testigos de este

proceso.

Del mismo modo, se analizaron dos ejemplos mas en China y Francia que aspiran a
desarrollar una ciudad que sea productiva, resistente y capaz de sostenerse por si misma. Estos
modelos urbanos facilitan que los residentes puedan realizar sus actividades cotidianas dentro
del entorno de sus hogares. En situaciones de crisis sanitaria, energética o alimentaria, estas

ciudades pueden proporcionar respuestas adecuadas mediante diferentes niveles de
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confinamiento. Estos modelos presentan un enfoque integral para la agricultura urbana,

destacando la importancia de la autosuficiencia y la resiliencia en el disefio urbano.

En resumen, la evaluacion de estas estrategias proporciona lecciones para Lambayeque,
destacando la importancia de adaptar y adoptar précticas que integren lo rural en lo urbano,
aprovechando los recursos y espacios existentes para promover una mayor sostenibilidad y

calidad de vida.

Discusion

Los resultados obtenidos en esta fase de evaluacion de estrategias para integrar el campo en
la ciudad mediante la agricultura urbana revelan importantes similitudes y diferencias con
estudios similares realizados en diversas partes del mundo. La comparacion con proyectos
como La Cartuja en Sevilla, Espafia, y las iniciativas en Estambul, Turquia, subraya la
universalidad de los desafios urbanos contemporéaneos relacionados con la pérdida de espacios

agricolas y la necesidad de revitalizar areas urbanas en deterioro.

El caso de La Cartuja ilustra como la transformacion de zonas rurales en entornos urbanos
mixtos puede no solo conservar el patrimonio histérico, sino también mejorar
significativamente la calidad de vida de los habitantes urbanos al ofrecer espacios
multifuncionales que integran la produccién agricola con actividades culturales y residenciales
(Gonzélez, 2019). Este enfoque podria inspirar estrategias similares en Lambayeque,
aprovechando sus casonas historicas para impulsar el desarrollo urbano sostenible y fortalecer

el tejido social local.

Por otro lado, el ejemplo de Estambul destaca la importancia de crear infraestructuras
urbanas que faciliten la agricultura urbana directamente dentro de los entornos residenciales y
publicos (Palaia & Torno, 2015). Esta integracion no solo aborda la seguridad alimentaria local,
sino que también contribuye a reducir la huella de carbono asociada al transporte de alimentos,

promoviendo practicas mas sostenibles y resilientes en el contexto urbano.

Ademas, los modelos observados en China y Francia enfatizan la necesidad de disefar
ciudades que puedan responder eficazmente a crisis sanitarias, energéticas o alimentarias

mediante la integracion de la agricultura dentro de los espacios urbanos (Gonzalez, 2019). Estos
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ejemplos resaltan la importancia de la autosuficiencia local y la resiliencia urbana como

componentes clave para el desarrollo urbano sostenible en un contexto globalizado y cambiante.

En conclusion, los hallazgos de esta evaluacion proporcionan lecciones para Lambayeque,
mostrando como estrategias de agricultura urbana implementadas en otros lugares pueden
adaptarse y aplicarse de manera efectiva en contextos similares. La integracion del campo en la
ciudad no solo puede revitalizar areas urbanas abandonadas y preservar el patrimonio cultural,
sino que también puede fortalecer la seguridad alimentaria, reducir la huella ecologica y mejorar
la calidad de vida de los ciudadanos. Estos ejemplos subrayan la importancia de adoptar
enfoques innovadores y sostenibles para enfrentar los desafios urbanos contemporaneos,
impulsando un desarrollo urbano mas equitativo, resiliente y sostenible en Lambayeque y mas

alla.

Fase 4: Proponer estrategias para integrar el campo en la ciudad, introduciendo
servicios y elementos rurales en el entorno urbano.

En esta fase, se propone un conjunto de estrategias urbanisticas destinadas a integrar de
manera efectiva el campo en el entorno urbano, tomando como base las fichas de estudio de los
referentes del tercer objetivo especifico previamente mencionado. Esta primera parte de la fase
establece el marco inicial para la integracion del campo en la ciudad, creando un fundamento
solido para el desarrollo de una ciudad mas sostenible y productiva. Las estrategias propuestas

son las siguientes:
El: Reutilizar

Incorporacion de nuevos usos caracteristicos de la ruralidad en espacios construidos con

valor historico y cultural. (Figura 21 )

Figura 21
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Traer servicios y elementos caracteristicos del campo al centro de la ciudad, aprovechando

las casonas histéricas.

Fuente: Chayan (2024)

Rehabilitar espacios con carga patrimonial

Aprovechar las casonas y otros espacios historicos en el centro de la ciudad para establecer
equipamientos productivos, incorporando la agricultura urbana sin alterar su estructura
arquitectonica (Figura 22). Esta estrategia busca preservar el patrimonio mientras se integra el
campo en la ciudad, transformando estos espacios en centros de produccion agricola y creando
asi una red integral de equipamientos productivos.

Figura 22

Implementacion de la agricultura urbana en casonas olvidadas.

Fuente: Chayan (2024)
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E2: Revitalizar

Implica devolver vitalidad o reactivar la actividad a espacio que ha decaido o esté en desuso,
como terrenos baldios y espacios publicos que ha perdido dinamismo, con el fin de devolverle
su funcionalidad (Figura 23 ).

Figura 23

Revitalizacion de espacios baldios y espacios publicos.

Fuente: Chayan (2024)

Promover agricultura urbana en los Espacios Urbanos

Transformar vacios urbanos, espacios publicos y techos de viviendas mayores a tres pisos
en la zona urbana en areas destinadas a usos agricolas. Esto incluye la creacién de viveros
urbanos, huertos en azoteas y cultivos frutales, promoviendo asi el uso sostenible del espacio y
la conexion directa con la produccion alimentaria. Esto no solo revitaliza estos espacios, sino
que también los convierte en puntos de produccion de alimentos dentro de la ciudad, que

permitan a los ciudadanos participar en la produccion de alimentos (Figura 24 ).

Figura 24
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Jardines comunitarios en vacios urbanos y huertos en azoteas.

o /&
A

Fuente: Chayan (2024)
E3: Conectar
Establecer estos corredores en avenidas amplias o a lo largo de los rios y canales existentes
en Lambayeque, conectando areas rurales periféricas con el centro urbano (Figura 25).
Figura 25

Conexion entre las areas rurales y urbanas.

[T

Fuente: Chayan (2024)
Crear una Infraestructura verde productiva

Desarrollar una infraestructura verde productiva mediante la implementacion de
corredores verdes que conecten los espacios de produccién y los centros de consumo urbano,

integrando equipamientos productivos, huertos comunitarios, areas de pastoreo controlado y
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jardines comestibles, que facilitaran la integracion y el flujo de productos agricolas entre ambos
entornos, promoviendo la sostenibilidad y la autosuficiencia alimentaria (Figura 26).
Figura 26

Corredor verde productivo.

Fuente: Chayan (2024)

E4: Implementar

Una red de movilidad sostenible eficiente como ciclovias y senderos peatonales que faciliten
el acceso y la distribucion de productos agricolas entre los espacios de produccion y los centros
de consumo en la ciudad. Esta red debera integrar transportes sostenibles y rutas optimizadas
para asegurar un flujo continuo y eficiente de productos (Figura 27).

Figura 27

Red de movilidad sostenible.

Fuente: Chayan (2024)
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ES: Fomentar

Programas educativos Y talleres sobre técnicas agricolas y sostenibilidad para capacitar a la
comunidad urbana con conocimientos rurales (Figura 28).

Figura 28

Red educativa de agricultura urbana.

Fuente: Chayan (2024)
Educacion y Participacion Comunitaria

Crear talleres y programas educativos en las casonas y centros educativos, incluyendo
huertos escolares y comunitarios. Estos programas no solo educaran a la poblacién sobre
practicas agricolas sostenibles como técnicas de agricultura urbana, compostaje y reciclaje de
residuos organicos, sino que también promoveran la participacion activa en la produccion local
de alimentos (Figura 29).

Figura 29

Talleres de agricultura urbana.

Fuente: Chayan (2024)
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Para continuar con esta fase, se llevé a cabo una evaluacion detallada de las casonas y
espacios patrimoniales identificados en el objetivo especifico 2, aplicando criterios que
contemplaron el estado estructural y de conservacion de las edificaciones, asi como la viabilidad
de disponer de recursos adecuados para la implementacion de actividades agricolas (Figura
30).

Figura 30

Criterios de evaluacion en espacios patrimoniales

Fuente: Chayan (2024)

Para este analisis, se utilizaron fichas de evaluacion que clasificaron el estado de las
estructuras, muros y cerramientos, en una escala que va desde la categoria A, correspondiente
a un estado de conservacion excelente, hasta la categoria E, que indica condiciones muy
deficientes. Paralelamente, se realiz6 un estudio espacial mediante el analisis de los planos de
cada casona, con el propésito de identificar las zonas de servicio y areas libres, y de definir
aquellas areas con mayor potencial para albergar actividades productivas, como huertos
urbanos o viveros.

Este analisis también permiti0 detectar los espacios que requieren intervencion para
optimizar su funcionalidad en el marco del esquema urbano-productivo planteado. El resultado
de este proceso de evaluacion arrojo que 11 casonas historicas cumplen con los requisitos
estructurales y espaciales para la implementacion de la agricultura urbana, conformando de esta

manera la red de agricultura urbana propuesta en esta investigacion (Figura 31).
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Figura 31
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A partir de los espacios patrimoniales seleccionados, se proponen estrategias especificas que
seran aplicadas en cada una de las casonas elegidas, con el objetivo de recuperar y revalorizar
el uso agricola dentro de estos espacios construidos con carga patrimonial en Lambayeque.
Estas estrategias buscan integrar la agricultura urbana de manera funcional y sostenible,
adaptada a las particularidades de cada casona. Se plantean cinco estrategias arquitectonicas
clave para esta intervencion:

E1l: Generar un programa

Esta estrategia se enfoca en la asignacion de un rol diferenciado para cada casona, lo que
permitira integrar estas edificaciones en una red de agricultura urbana diversificada.
Dependiendo de las caracteristicas espaciales y estructurales de cada casona, se definiran
programas especificos que puedan combinar actividades de investigacion, capacitacion,
produccidn agricola y comercio alimentario. Por ejemplo, algunas casonas podrian ser centros
de capacitacién en técnicas de agricultura urbana, mientras que otras podrian ser puntos de
venta o comercio directo de productos cultivados localmente. Este enfoque flexible permite que
cada espacio patrimonial cumpla un papel funcional en la red urbana, y que sus actividades se
adapten a las particularidades de su estructura y entorno. Asi, las casonas se revitalizan no solo
como monumentos histdricos, sino también como activos productivos y educativos, integrados
en un sistema econdmico sostenible (Figura 32).

Figura 32

Rol especifico para cada casona que conforma la red de Agricultura Urbana
- , e

Fuente: Chayan (2024)
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E2: Disefiar una reticula que se integre con los muros patrimoniales existentes

Esta estrategia busca intervenir las casonas manteniendo la estructura y estética de los muros
patrimoniales, pero dandoles un nuevo uso productivo. La reticula que se propone funcionara
COmMO un esquema organizativo que no altere la estructura existente, sino que la complemente,
permitiendo la coexistencia de los elementos histéricos con las actividades agricolas. Este
sistema espacial ayudara a organizar las areas de cultivo, las zonas de investigacion y los
espacios de interaccion publica, estableciendo un equilibrio entre el pasado patrimonial y las
necesidades contemporaneas. La reticula también permitira ordenar las circulaciones, generar
areas de trabajo eficientes y delimitar las zonas de cultivo o vivero sin afectar el valor estético
ni estructural de las casonas (Figura 33).

Figura 33

Isometria del trazado de reticula en la casona 27 de Diciembre

Fuente: Chayan (2024)

E3: Implementar una estructura y envolvente

Para minimizar el impacto en los elementos originales de las casonas patrimoniales, se
propone emplear un sistema constructivo basado en ceramica armada. Este método, una de las
técnicas mas antiguas y versatiles, aprovecha las propiedades del ladrillo para crear estructuras
resistentes, sostenibles y adaptables a formas curvas, como las bovedas. La eleccion del ladrillo
no solo respeta el caracter monumental de las casonas, sino que refuerza su identidad historica
al utilizar un material tradicional en un contexto contemporaneo. Este sistema permite la
integracion de elementos naturales, como plantas trepadoras o enredaderas, que regulan la
temperatura interna, reduce la incidencia solar directa, respeta y realza la fachada historica.

Con esta propuesta, se integra un sistema sostenible y funcional que combina técnicas
tradicionales con las demandas contemporaneas, asegurando la preservacién del patrimonio y

promoviendo un uso productivo y armonico de los espacios (Figura 34).
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Figura 34

Isometria de la estructura con envolvente en fachada.

Fuente: Chayan (2024)

E4: Desarrollar una planta collage y bandas de servicios

La planta collage es una estrategia que reorganiza los espacios internos de las casonas en
funcidn de sus nuevas actividades, respetando la l6gica espacial historica de interconexion entre
los ambientes. Este enfoque permitira que los nuevos usos (cultivos, areas de capacitacion,
espacios comerciales, etc.) se integren armdnicamente con las estructuras preexistentes. Las
bandas de servicios empaquetados se agruparan en zonas especificas para optimizar el uso del
espacio sin interferir en la circulacion y funcionalidad de las areas productivas. Este disefio
replicara la organizacion original de las casonas, pero adaptandola a un contexto mas moderno
y productivo. Al conectar las areas de servicio, produccién y comercializacion en un esquema
coherente, se facilitara el flujo de actividades, al mismo tiempo que se respetan los elementos

originales (Figura 35).

Figura 35

Planta collage permite la conexion entre ambientes.
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Fuente: Chayan (2024)
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E5: Insertar tipologias de bovedas de cafion adaptadas al uso agricola

Los invernaderos tipo tinel de arco fueron seleccionados como modelo de referencia debido
a su geometria curva, que ofrece importantes beneficios para las actividades agricolas. Esta
forma permite una éptima captacion de luz solar, un factor esencial para el desarrollo saludable
de las plantas, y favorece la circulacion del aire caliente, lo que mejora significativamente la
ventilacion natural. Asimismo, su estructura contribuye a mantener un ambiente térmicamente
eficiente, ideal para cultivos protegidos, programas de capacitacion y mercados agricolas
(Figura 36).

Figura 36

Invernadero tipo tanel de arco

Optimizacién de Facilita la Ventilacién

la Luz Solar Natural
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Maximizacion
del Espacio
Vertical

Estructura

Ligera

Fuente: Chayan (2024)

Basado en estas ventajas, se ha propuesto la insercion de bovedas de cafién en cada casona,
tipologia arquitectdnica inspirada en los invernaderos tipo tinel de arco. Estas bdvedas estaran
estratéegicamente orientadas en funcion de las actividades especificas a desarrollar en cada
espacio, garantizando una adaptacion funcional sin alterar las caracteristicas patrimoniales de
las edificaciones. De esta manera, las estructuras ligeras se integraran de manera armoénica y

respetuosa con el valor histdrico de las casonas, mejorando la eficiencia energética y climatica



58

de los espacios. Al mismo tiempo, crearan un ambiente controlado ideal para la agricultura
urbana, asegurando que tanto la funcionalidad contemporédnea como la preservacion del
patrimonio arquitectonico coexistan de manera equilibrada (Figura 37).
Figura 37
Tipologias de Béveda Cafion.

Fuente: Chayan (2024)

La integracion de estas estrategias conforma un plan integral para el desarrollo de una ciudad
mas sostenible, productiva y resiliente. Al incorporar elementos rurales en el entorno urbano,
optimizar los recursos disponibles y fomentar la participacién activa de la comunidad, se
promueve un modelo urbano que no solo preserva y revaloriza su patrimonio histérico, sino
que también incrementa su capacidad para afrontar los desafios contemporaneos. Este enfoque
contribuye a la seguridad alimentaria, fomenta la autosuficiencia energética y refuerza la
sostenibilidad ambiental, que responde a las necesidades actuales y futuras de sus habitantes.
Asi, se asegura la coexistencia armonica entre la ciudad y el campo, integrando de manera

efectiva ambos entornos en un proceso de evolucion conjunta (Figura 38).
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Figura 38

Isometria del master plan.

Fuente: Chayan (2024)

Discusion

La propuesta de integracion del campo en la ciudad a través de la recuperacion de espacios
patrimoniales en Lambayeque y la introduccion de elementos rurales en el entorno urbano
representa una estrategia innovadora dentro del ambito del urbanismo y la sostenibilidad. Este
enfoque no solo busca la preservacion arquitectdnica, sino que también plantea una
revalorizacion del patrimonio agricola, respondiendo a la necesidad de crear ciudades mas
autosuficientes y resilientes. Se han formulado una serie de objetivos especificos permiten
recuperar el valor productivo de estos espacios historicos, consolidando asi la agricultura

urbana como un eje clave en el desarrollo de la ciudad.

La urbanizacidn, en su constante busqueda de expansion, ha transformado radicalmente el
uso del suelo agricola a nivel global, reemplazando su valor productivo por una ldgica de
valorizacion capitalista. Este proceso prioriza el desarrollo economico inmediato, relegando el
aprovechamiento agricola en favor de usos urbanos y especulativos que responden a intereses
de mercado, afectando no solo la sostenibilidad ambiental, sino también la capacidad de las
ciudades para integrarse de manera equilibrada con el entorno rural (Harvey, 2012). En el caso
de Lambayeque, esta dinamica ha generado importantes transformaciones tanto en las areas

rurales como en la estructura urbana de la region. Esta expansion ha provocado la ocupacion de
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vastos terrenos agricolas, lo que ha traido consigo una disminucion en la disponibilidad de suelo
para actividades productivas, especialmente la agricultura, afectando no solo el paisaje rural,
sino también la capacidad de la region para abastecerse de alimentos. Ademas, la urbanizacion
no planificada genera fragmentacion de los ecosistemas rurales, afectando la biodiversidad y
alterando los ciclos naturales necesarios para la produccion agricola (Brenner, 2013). Esta
fragmentacion también incide negativamente en la resiliencia de las areas rurales frente a
fendmenos climaticos. Asi, la relacion entre el crecimiento urbano y la reduccion de los suelos
agricolas en Lambayeque expone una vulnerabilidad cada vez mayor de la region ante crisis
alimentarias futuras.

Ante este escenario, la agricultura urbana ha emergido como una estrategia viable para
contrarrestar los impactos de la urbanizacion y reequilibrar la relacion entre el entorno urbano
y rural. De acuerdo con la FAO (2017), la agricultura urbana se refiere a la produccion,
distribucion y comercializacion de alimentos dentro de &reas urbanas y periurbanas, lo que
permite utilizar espacios disponibles para la produccion local de alimentos, reducir la
dependencia de fuentes externas, y fomentar la resiliencia alimentaria en las ciudades. Esta
practica no solo contribuye a la autosuficiencia alimentaria, sino que también mejora la calidad
del aire, reduce la huella de carbono y promueve la cohesion social al involucrar a las
comunidades en la produccion de sus propios alimentos. Por tanto, la implementacion de la
agricultura urbana no solo busca mitigar estos efectos negativos, sino que también plantea una
nueva forma de aprovechar el espacio urbano disponible para recuperar el valor agricola de las

ciudades.

Siguiendo esta logica, en el caso de Lambayeque, la reutilizacion adaptativa de espacios
patrimoniales en desuso, como las casonas historicas, se configura como una oportunidad para
integrar la agricultura urbana en el tejido urbano de la ciudad. Esta adaptacion de los
patrimonios a los usos y necesidades actuales debe alinearse con las nuevas visiones sociales
en torno a la identidad y el sentido de pertenencia. Esto se debe a que los espacios urbanos,
como calles, plazas y edificios, son elementos que forman parte de nuestra memoria histérica y
colectiva. Por ello, cada patrimonio que se busque restaurar para su reutilizacion debe ser
pensado para el beneficio social, sin olvidar su relevancia como un lugar de memoria, es decir,
que continde evocando el pasado que alli existié (Gonzalez Mufioz, 2017, p. 80). En este caso,
la incorporacion de actividades agricolas en casonas patrimoniales proporciona un modelo que
combina la sostenibilidad con la preservacion cultural. Al implementar programas especificos

de agricultura urbana y capacitacion, cada casona adquiere un rol funcional en la red productiva
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de la ciudad, lo que no solo revitaliza estos espacios, sino que los convierte en centros activos
de produccion y conocimiento.

Este enfogue también ha permitido la activacion de espacios en desuso para fines agricolas,
fomentando la autosuficiencia alimentaria y la participacion comunitaria. Generan un entorno
fisico y unas relaciones sociales en las que las personas se sienten representadas, devolviendo
a los ciudadanos la capacidad de tomar decisiones sobre su entorno urbano. Transforman los
espacios en lugares con vida, significado e identidad. A medida que los ciudadanos se
involucran, redescubren estos espacios como excelentes puntos para la actividad, el encuentro
y la socializacion. Entre las herramientas mas eficaces para facilitar esta reconexion con el
entorno destaca la agricultura y, en general, las actividades que promueven una alimentacion
saludable, utilizando productos frescos y locales (Arredondo Garrido, 2015, p. 151). A través
de estas practicas agricolas, los participantes logran contrarrestar la homogeneizacion del

paisaje, personalizandolo mediante la creacion de huertos y jardines.

La integracion de la agricultura en la ciudad contribuye significativamente a la reduccion de
la huella ecoldgica, al tiempo que mejora el acceso a alimentos frescos y promueve el uso
eficiente del suelo urbano. Las soluciones para desarrollar regiones y ciudades resilientes deben
basarse en la creacién de estrategias evolutivas, a pesar de las variaciones econdmicas,
climaticas o demograficas, permitan a nuestras ciudades mantener la capacidad de ofrecer un
entorno y recursos saludables a sus habitantes, las cuales buscan integrar la capacidad
productiva urbana y suburbana en las dindmicas actuales de las ciudades (Arredondo Garrido,
2014). En este contexto, las estrategias de reutilizacion y revitalizacién aplicadas en las casonas
de Lambayeque han seguido un camino similar, aprovechando los vacios urbanos y las

estructuras histdricas para reactivar estos espacios a través de la produccion agricola.

La agricultura urbana ha emergido como una estrategia clave en el contexto de la
transformacion urbana, ofreciendo soluciones innovadoras a problemas de seguridad
alimentaria, sostenibilidad ambiental y cohesion social. La implementacion de un plan integral
en red permite no solo la recuperacion del valor agricola de la region, sino también la
revalorizacion de los espacios olvidados, generando un impacto positivo en el entorno urbano.
A pesar de las ventajas que representa la agricultura urbana, tanto en términos de mejora de la
calidad alimentaria familiar como en sus aportes a la conservacion ambiental mediante un
enfoque agroecoldgico, esta practica sigue siendo limitada entre los pobladores, incluso en

ciudades donde existen grupos constituidos que la promueven. Sin embargo, para que cualquier
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experiencia o programa de agricultura urbana y periurbana tenga un impacto real, es
fundamental que se considere la salud humana, se revaloricen los saberes tradicionales y se
fomente la participacion activa de los involucrados. Esto debe hacerse a través de redes de
solidaridad y colectividad que permitan a las personas apropiarse de los procesos, de modo que
los grupos puedan consolidarse de manera auténoma, sin depender de un liderazgo personal o
institucional (Del Angel-Lozano & Nava-Tablada, 2019).

Las estrategias propuestas en esta tesis para la recuperacion del valor agricola en el centro
historico de Lambayeque pueden dividirse en dos grandes enfoques: las estrategias urbanas,
que se aplican a nivel de ciudad, y las estrategias especificas para la reutilizacion de casonas
patrimoniales. Ambos enfoques tienen un alto potencial de replicabilidad en otras localidades,

pero su aplicabilidad dependeréa de las caracteristicas y particularidades de cada contexto.

A nivel urbano, las estrategias planteadas incluyen la revitalizacién de vacios urbanos y
espacios publicos mediante la integracion de la agricultura urbana. Esto implica la
transformacion de terrenos baldios y techos de edificaciones en areas productivas, como huertos
y viveros, promoviendo el uso sostenible del espacio y reduciendo la fragmentacion del suelo
agricola. Estas estrategias pueden ser replicadas en cualquier localidad que busque aprovechar
espacios subutilizados para aumentar la produccién de alimentos y fomentar la participacion

ciudadana en actividades agricolas.

Sin embargo, su efectividad dependera del contexto especifico. En ciudades con una
infraestructura urbana densa, con pocos espacios vacios, puede ser necesario ajustar la escala y
el enfoque de las intervenciones, priorizando espacios verticales, como techos y fachadas. Por
otro lado, en ciudades con una planificacion urbana mas dispersa, como en algunas regiones de
Lambayeque, los vacios urbanos pueden representar una oportunidad significativa para crear
redes de agricultura urbana interconectadas. Otra estrategia urbana relevante es la creacion de
una red de movilidad sostenible que conecte las areas de produccion agricola con los centros
de consumo en la ciudad. Esta estrategia, que incluye ciclovias, senderos peatonales y
corredores verdes, es replicable en muchas ciudades que busquen mejorar la conectividad entre
lo rural y lo urbano. No obstante, en localidades con desafios topograficos o de infraestructura,
sera necesario adaptar esta estrategia, considerando medios de transporte alternativos o mejoras

en la infraestructura vial.
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En cuanto a la reutilizacion de casonas patrimoniales, las estrategias propuestas se centran
en la integracion de la agricultura urbana en edificaciones histéricas en desuso, permitiendo la
revitalizacion de estos espacios sin alterar su valor patrimonial. Esta estrategia es
particularmente aplicable en ciudades que, al igual que Lambayeque, cuentan con un rico
patrimonio arquitecténico en abandono. La reutilizacion adaptativa de estas estructuras no solo
preserva el valor historico y cultural de las casonas, sino que también las convierte en espacios
productivos que contribuyen a la sostenibilidad alimentaria de la ciudad. No obstante, en
localidades donde no existe un numero significativo de edificaciones patrimoniales, esta
estrategia puede no ser tan relevante. En estos casos, seria mas adecuado priorizar otras
intervenciones urbanas, como la revitalizacién de vacios urbanos o la creacion de nuevos
equipamientos productivos en edificaciones contemporaneas. Por otro lado, en ciudades con
condiciones climaticas muy diferentes a las de Lambayeque, puede ser necesario ajustar la
infraestructura propuesta, como los invernaderos tipo tinel de arco o las estructuras ligeras para
cultivo en fachadas, para asegurar que sean compatibles con las necesidades locales de

temperatura y ventilacion.

Aunque las estrategias propuestas en esta tesis tienen un enfoque particular para
Lambayeque, muchas de ellas pueden generalizarse y aplicarse en otras ciudades que compartan
caracteristicas similares. Localidades con una combinacion de patrimonio arquitectonico,
espacios urbanos en desuso y un interés en desarrollar la agricultura urbana encontraran en estas

estrategias una hoja de ruta para promover la sostenibilidad y la resiliencia alimentaria.

Sin embargo, es importante tener en cuenta que cada localidad tendra sus propios desafios y
oportunidades. Por ejemplo, en ciudades con climas extremos, las estructuras para la agricultura
urbana deberan adaptarse para garantizar un ambiente adecuado para el cultivo. Asimismo, la
viabilidad de algunas estrategias, como la creacion de redes de movilidad sostenible, dependera
de la infraestructura existente y de la disposicion de los ciudadanos para adoptar formas

alternativas de transporte.
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Conclusiones

El analisis del impacto de la urbanizacion en las areas rurales de Lambayeque revela una
relacion directa entre la expansion urbanay la disminucién de la capacidad agricola de la region.
La pérdida de suelo agricola esta afectando no solo la produccién de alimentos, sino también la
seguridad alimentaria y la sostenibilidad a largo plazo de la region. Es urgente que se
implementen una planificacion urbana que equilibren el crecimiento urbano con la proteccion
de los suelos agricolas, promoviendo un desarrollo territorial sostenible que garantice la
seguridad alimentaria de la poblacion.

La integracion de la agricultura urbana en espacios patrimoniales de Lambayeque no solo
contribuye a recuperar el valor agricola de la region, sino que también refuerza la identidad
cultural y arquitectonica de la ciudad. La reutilizacion de casonas historicas permite revitalizar
areas urbanas degradadas, transformar espacios en desuso en centros productivos y, al mismo
tiempo, generar un modelo de desarrollo urbano que promueva la sostenibilidad y la
autosuficiencia alimentaria. De este modo, se establece una conexion tangible entre el campo y
la ciudad, permitiendo que los habitantes urbanos participen en actividades agricolas y
contribuyan al bienestar general de la comunidad.

El plan integral propuesto para Lambayeque demuestra que estas estrategias pueden
revitalizar espacios olvidados y recuperar el valor agricola. Sin embargo, su éxito depende de
una mayor adopcion, participacion ciudadana activa, revalorizacion de saberes tradicionales y
redes colaborativas que fomenten la autogestion. Solo asi, la agricultura urbana podra generar
un impacto duradero y positivo en las ciudades.

Finalmente, la recuperacion del valor agricola en el centro histérico de Lambayeque se
fundamenta en cinco estrategias clave. De estas, tres pueden considerarse esenciales y
aplicables en la mayoria de los casos: la revitalizacidn de vacios urbanos mediante la agricultura
urbana, la creacién de una red de movilidad sostenible que conecte las areas de cultivo con los
centros de consumo, Yy la reutilizacion adaptativa de casonas patrimoniales para usos
productivos. Estas estrategias no solo promueven la sostenibilidad alimentaria, sino que
también revitalizan areas en desuso y preservan el valor historico de las edificaciones.

Las otras dos estrategias, que incluyen la implementacién de estructuras ligeras y la
integracion de enredaderas en fachadas patrimoniales, dependeran del tipo de centro historico
en el que se apliquen. En lugares con climas mas extremos o0 con una menor cantidad de
edificaciones patrimoniales, estas intervenciones deberan adaptarse o ser reemplazadas por

soluciones que respondan mejor a las condiciones locales. Por tanto, la aplicabilidad general de
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estas estrategias serd mas efectiva si se ajustan a las particularidades de cada ciudad, respetando
tanto el contexto urbano como las necesidades productivas del entorno.
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Recomendaciones

Fomentar la creacion de redes de colaboracion entre grupos comunitarios, agricultores urbanos
y organizaciones locales. Esto permitird compartir conocimientos, recursos y experiencias,
promoviendo un enfoque mas cohesivo y autonomo en la implementacion de la agricultura
urbana.

Implementar programas de capacitacion y talleres dirigidos a la comunidad para fortalecer los
conocimientos sobre practicas agricolas sostenibles, agroecologia y técnicas de cultivo urbano.
La educacion empodera a los ciudadanos y aumenta su capacidad para gestionar proyectos de

agricultura urbana de manera efectiva.

Adaptar las estrategias de agricultura urbana a las caracteristicas especificas de cada
localizacion. No todas las soluciones seran aplicables de la misma manera en distintos
contextos, por lo que es esencial realizar un andlisis local que contemple factores sociales,

econdmicos y ambientales.

Establecer mecanismos de financiamiento comunitario para que los grupos puedan desarrollar
y mantener sus proyectos sin depender exclusivamente del apoyo estatal. Esto puede incluir la
creacion de cooperativas o fondos comunitarios que permitan la inversion en infraestructura y

recursos para la agricultura urbana.

Establecer un sistema de monitoreo para evaluar el impacto de la agricultura urbana en la

comunidad y el medio ambiente. Esto permitira ajustar estrategias y maximizar beneficios.

Fomentar la colaboracion entre arquitectos, urbanistas, agronomos y otros profesionales para
desarrollar proyectos de agricultura urbana mas integrales y sostenibles. La diversidad de

perspectivas enriquecera la planificacion y ejecucion de estos proyectos.

Integrar la agricultura urbana en los planes de desarrollo urbano. Esto incluye la identificacion
de terrenos subutilizados o abandonados que puedan ser transformados en huertos comunitarios
0 espacios de cultivo, promoviendo una planificacion que priorice la multifuncionalidad del

espacio.
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campo requerida 2. Tapiz Vegetal (tipos y estado de conservacion)

» OBSERVACION

CUALITATIVA ANALISIS

A) DIMENSION: FISICA

Informacion 1. Impacto rural
_ documental di 11T i6n de la superficie agricola CUANTITATIVA
REVISION PDU, archivo regional, (tapiz agricola, tapiz urbano, infraestructura RESULTADO DE
DOCUMENTAL hidrica, sistema vial y espacios productivos por ESTUDIO
afios
12,1)Pmducmén de Alimentos (red de - L
distribucion alimentaria , tipos de cultivos y _ % de contaminacion segin su tipo
alimentos) Puntos de desecho de residuos solidos
% de cobertura vegetal actual
2. Expansion urbana % de parcelar productivas antes y después dela
2.1.Evolucién de la estructura urbana (expansion urbanizacién
territorial, infraestructura vial, trama urbana) Nivel de productividad
22 Uso desuelos (zonificacion de usos) % de terreno agricola por afios
% de urbanizacion por afios
NGmeros de poblacion en periodos de tiempo
especificos




Tabla 5: Ruta de procesamiento objetivo 02

0BJ.02
Identificar los vacios por
obsolescencia y aprovecharlos como
oportunidades para implementar la
agricultura urbana, como en el caso
de los espacios patrimoniales

Informacion
requerida

1.1. Ubicacion

1.5.Uso original
1.6. Uso actual
17.Area

1.8. Plantas

A) DIMENSION: PATRIMONIAL
1. Espacios patrimoniales olvidados

1.2. Estado de conservacion (restaurado, sin uso, mal estado)
1.3 Proteccion (Municipal, MINCUL, sin proteccion)
1.4. Propiedad (pablica, privada)

1.9. Superficie construida
2. Evolucién patrimonial
2.1. Listado de monumentos en periodos de tiempo

A) DIMENSION: PATRIMONIAL

A) DIMENSION; PATRIMONIAL

1. Espacios patrimoniales olvidados

1.1. Estado de conservacion (restaurado,
sin uso, mal estado)

1.2, Uso actual

13 Area

1.4. Superficie construida

1. Ubicacién

2. Nivel de deterioro: leve, moderada, alta
3. Factores de destruccion: medio ambiente,
funcion del objeto, intervenciones humanas)

3. Proteccion (Municipal, MINCUL, sin
proteccion)

4. Propiedad (publica, privada)

5. Usooriginal

6.Usoactual
7.Area

& Plantas

9. Superficie construida

tiempo

10. Listado de monumentos en periodos de

RECOLECCION

k.

PROCESAMIENTO

CUALITATIVA

olvidados.
Informacion de
> OBSERVACION [—Smeoreasends
Informacion
- documental
REVISION disponible (INC)
DOCUMENTAL

A) DIMENSION: PATRIMONIAL

1. Espacios patrimoniales olvidados

1.1 Ubicacion

1.2. Proteccion (Municipal, MINCUL, sin
proteccion)

1.3. Propiedad (piiblica, privada)

1.4. Uso original

15. Plantas

2. Evolucion patrimonial

2.1. Listado de monumentos en periodos
de tiempo

ANALISIS

CUANTITATIVA

RESULTADO DE
ESTUDIO

% de inmuebles patrimoniales perdidos en
periodos especificos de tiempo

% de monumentos, segiin su estado de
conservacion

Tabla 6: Ruta de procesamiento objetivo 03

0BJ.03
Evaluar estrategias de distintas
ciudades para integrar el campo en la
ciudad mediante la agricultura
urbana, identificando mejores
practicas y lecciones aprendidas..

Informacién
documental
requerida

REVISION

ﬁ—lrequen &

Infarmacion 1 Referentes

patrimoniales)

A) DIMENSION: ENFOQUE URBANO PRODUCTIVO

11 Relevancia contextual (referentes ubicados en lo urbano)
1.2 Construir sobre lo existente (intervenciones en espacios

13. Seguridad alimentaria (proyectos de ciudades
autosuficientes y sostenibles)

1.4, tems de analisis (Problemética, objetivos, estrategias,
lineamientos, escenarios)

1. Ubicacion

2. Problematica
3. Objetivos

4 Estrategias
5. Lineamientos
6. Escenarios
7. Resultados

A) DIMENSION: ENFOQUE URBANO
PRODUCTIVD

1. Referentes

1.1. Relevancia contextual (referentes
ubicados en lo urbano)

12. Construir sobre lo existente
(intervenciones en espacios

DOCUMENTAL

patrimaniales)

1.3. Sequridad alimentaria (proyectos
de ciudades autosuficientes y
sostenibles)

1.4. Items de analisis (Problematica,
objetivos, estrategias, ineamientos,
escenarios)

CUALITATIVA

RECOLECCION

PROCESAMIENTO

ANALISIS
RESULTADO DE
ESTUDIO

PsD
Ani
fotografico
Organizacic Catalogo de
deinformacion |—#|  inmuebles

grafica

patrimoniales

Fuentes
secundar

5

Fichas de

estudio de
caso
Revisian y Catélogo de
analisisde  [—#{ estrategias
referentes proyectuales
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Tabla 7: Ruta de procesamiento objetivo 04

0BJ. 04
Proponer estrategias para integrar el
campo en la ciudad, introduciendo
servicios y elementos rurales en el
entorno urbano.

Informacion ) DIMEN VEN!
aurbana

requerida

parala implantacion
gias parauna
ura urbana en el distrito de Lambay

1 les estrategias de Guia de

ntervencion observacion -PSD

2. Patrimonios para imj r -SKP

3.Tipos de cultivos a implement RECOLECCION AUTOCAD

4. Aplicacion de estrategias L .

S. Resultados T

4
Ll Planimetria del Planos y
PROCESAMIENTO [—  planintegral  (—b .o o

Inform en red ) -
requerida IMENSIO TE

| OBSERVACION o
1. Implementacion de la agricultura v

urbana
1.1. Eleccién de posibles estrategias ANALISIS
nar espacios viables parala ALITATIVA

Informacién A 4
Desarrollo de requenda el distrito de Lambayeque RESULTADD
= | ESTUDIO

Estrategias

Tabla 8: Cuadro de doble entrada objetivo 1

0OBJ 01: Analizar con profundidad el impacto de la urbanizacion en las areas ruralesy los cambios en la estructura urbana de Lambayeque.
Impacto rural Expansion urbana Ambiental
0BJ 01 Transformacion de la Produccién de Evolucion de la R, i HALLAZGOS
- - : Uso de suelos |Contaminacion|Vegetacién
superficie agricola Alimentos estructura urbana
Transformacion de la
superficie agricola D
Produccion de A. Disminucion de las tierras agricolas, afectando
Alimentos hegativamente a los agricultores localesy
- reduciendo la produccién agricola regional
Evolucion dela A B. Impacto de la urbanizacién en el uso de suelo
estructura urbana C. Nivel de contaminacién por uso de suelo
U5 i@ 50 s B C D. Cambios en el nivel de cobertura vegetal,
cosistemasy el medio ambiente
Contaminacion
Vegetacion

Tabla 9: Tabla de doble entrada objetivo 2

0B3J 2: Identificar los espacios de valor patrimonial, como las casonas desocupadas, y aprovecharlas como oportunidades para implementacion de la agricultura urbana

0BJ?2 Ubicacion ESiktle d.e‘ Factoreslt?e Proteccion Propiedad | Uso original | Uso actual Area HALLAZGOS
conservacion destruccion
Ubicacion
Estado de D

IA. Nivel de relacion de las casonas con la ciudad

conservacion
B. Los monumentos historicos que se encuentran

Factores de \ C
destruccién B len mayor riesgo de d_estrucclén .
= . Factores que masinfluyeron en los cambios en
Proteccion el uso de casonas.
Propiedad D. Posibt_es monumentos para la implementacion
e la agricultura urbana
Uso original A c
Uso actual

Area




Tabla 10: Tabla de doble entrada objetivo 3
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OBJ. 03: Evaluar estrategias utilizadas en otros lugares para promover la integracion del campo en la ciudad mediante el uso de la agricultura urbana, identificando las buenas

practicas y lecciones aprendidas.

Estrategiasy

0BJ 03 Ubicacion (Problematica| Objetivos - . HALLAZGOS
lineamientos
Ubicacion A
Problematica B A. Caracteristicas del contexto territorial, la ubicacién geograficay la infraestructura actual de la
ona, especialmente que tenga relacién con el centro histérico del distrito de Lambayeque
Objetivos B. Casos exitosos de implementacién de agricultura urbana en espacios patrimonialesolvidados.
C. Modelos de ciudades resilientes.
Estrategiasy c

lineamientos




Tabla 11: Tabla de doble entrada objetivo 4
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OBJ. 04 Proponer estrategias paraintegrar el campo en la ciudad, introduciendo servicios y elementos ruralesen el entornourbano.

0OBJ. 04

Idealizacién

Prioridades

Potencialidades

HALLAZGOS

Uso

A

Idealizacion

Prioridades

Lambayeque

alimentaria.

Potencialidades

desarrollo

A. Sugerenciasde nuevos usos para conformaruna redintegralde agricultura
urbana en espacios patrimaniales especificos del centro historica de

B. Uso otros tipos de espacios con oportunidad para contribuir a la seguridad

C. Sugerenciassobre como aprovechar las potencialidades paraimpulsar el




Instrumentos validados

i CAMPO EN LA CIUDAD :
| cion del valor agricola en los espacios patrimoniales olvidados en el centro histérico de L yeq i
LINEA DE INVESTIGACION: INVESTIGADOR: 'OBJETIVO GENERAL :
Camblo climAtico y termitorios sostenlbles Mery Lizeth Chayan Cruz blecer
SAT ‘OBJETO DE ESTUDIO: R
Same o dettoyrovete Distrito de Lambayeque Arq. Jorge Ivan Guerrero Ramirez sostenible, y fortatecer
OBJETIVO EO1: VARIABLE DIMENSION / SUB DIMENSION: INDICADOR:
aqgricol Fisica / Impacto rural Transformacion de |a superficie agricola
urbanizacion en las areas rurales y os camblos en
la estructura urbana de Lambayeque. TECNICA: INSTRUMENTO:
Obsetvacion + Revision documentsl Fichas de observaclon + cartografias + Andlists fotografico

LEYENDA

Tapiz agricola Tapiz Urbano
iparcelas activas 8 Manzanas
= Parcelas inactivas © Quinta
@Erial © Tina

Bosque seco Cvacio
m=Sitio arqueclogico

Infraestructura Hidrica Sistema Vial Infraestructura Produtiva
= Acequias = Carreteras ---Fundos
~—Drenes +=+Montes de la Virgen
¥ Cuerpos de agua
— Canales
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CAMPO EN LA CIUDAD
Recuperacion del valor agricola en los espacios patrimoniales olvidados en el centro histérico de Lambayeque

LINEA DE INVESTIGACION:
Cambio climéatico y territorios sostenibles

INVESTIGADOR:
Mery Lizeth Chayan Cruz

OBJETIVO GENERAL:
Establecer un plan en red para la integracion armoniosa del mbito rural en el
L atraves del d

s OBIETO DE ESTUDIO: ASESOR: agricultura urbana. Este plan tiehe como meta principal impulsar el desarrollo
Universidad Catdlica Di del Arq. Jorge Ivan Guerrero Ramirez sostenible, fomentar la economia circular y tortalecer la sequridad alimentaria.
OBJETIVO EO1: VARIABLE DIMENSION / SUB DIMENSION: INDICADOR:
‘Analizar con profundidad el impacto de la Pérdida del espacio agricola Fisica / Impacto rural Transformacion de la superficie agricola
p
v
la estructura urbana de Lambayeque. TECNICA: INSTRUMENTO:

(Observacion + Revision documental

Fichas de observacion + cartografias + Analisis fotografico

LEYENDA

Tapiz agricola
Wi parcelas activas
B Parcelas inactivas
P Eral
Bosque seco
B Sitio arqueologico

Tapiz Urbano
¥ Manzanas
© Caserio
O Asentamiento Humano

| g

Infraestructura Hidrica
= Acequias
— Drenes
1 Laguna de oxidacion

Sistema Vial Infraestructura Produtiva
== Carreteras ---Fundos
[ caminos rurales = Hactenda

* e Ferrocarril
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CAMPO EN LA CIUDAD
Recuperacion del valor agricola en los espacios patri iales olvidados en el centro historico de Lambay

4

LINEA DE INVESTIGACION: INVESTIGADOR: OBJETIVO GENERAL:
Cambio climatico y territorios sostenibles Mery Lizeth Chayan Cruz Establecer un plan en red para la i |
%T del através de la 0 égi
OBJETO DE ESTUDIO: ASESOR: agricultura urbana, Este plan tiene como meta principal impulsar el desarrollo
YniversidadCatélies | Distrito de Lambayeque Arq. Jorge Ivan Guerrero Ramirez sostenible, fomentar clrcular y fortalecer la seg
OBJETIVO EO1: VARIABLE DIMENSION / SUB DIMENSION: INDICADOR:
Analizar con profundidad el impacto de la Pérdida del espacio agricola Fisica / Impacto rural Transformacion de la superficie agricola
urbanizacion en las areas rurales y los camblos en
la estructura urbana de Lambayeque. TECNICA: INSTRUMENTO:
Observacion + Revision documental Fichas de observacion + cartografias + Analisis fotografico

LEYENDA
Tapiz agricola Tapiz Urbano Infraestructura Hidrica Sistema Vial Infraestructura Produtiva
Wliparcelas activas e Manzanas - Acequias == Carreteras ---Fundos
B Parcelas fnactivas © Caserio — Drenes [ caminos rurales W Huertos urbanos
P=Erial O Asentamiento Humano W% Lagunas de oxidacion

osque seco W Lotizaciones de terrenos
= Sitio arqueologico



CAMPO EN LA CIUDAD
Recuperacion del valor agricola en los espacios patri iales olvidad

en el centro historico de Lambay

4

LINEA DE INVESTIGACION: INVESTIGADOR: OBJETIVO GENERAL:
Cambio climatico y territorios sostenibles Mery Lizeth Chayan Cruz Establecer un plan en red para la i |
de L através dela 0 égi
OBJETO DE ESTUDIO: ASESOR: agnicultura urbana. Este plan tiene como meta principal impulsar el desarrollo
UniversdedCutiher | ictiito de Lambayeque Arg, Jorge Ivan Guerrero Ramirez sostenible, fomentar la economia circular y fortalecer la sequridad alimentaria.
OBJETIVO EO1: VARIABLE DIMENSION / SUB DIMENSION: INDICADOR:
Analizar con profundidad el impacto de la Pérdida del espacio agricola Fisica / Impacto rural Transformacion de la superficie agricola
urbanizacion en las areas rurales y los camblos en
la estructura urbana de Lambayeque. TECNICA: INSTRUMENTO:
Observacion + Revision documental Fichas de observacion + cartografias + Analisis fotografico

LEYENDA

Tapiz agricola Tapiz Urbano Infraestructura Hidrica Sistema Vial Infraestructura Produtiva
Iliparcelas activas e Manzanas - Acequias == Carreteras ---Fundos
B Parcelas inactivas O Centros poblados — Drenes [] caminos rurales mm Granjas o haciendas
werial O Asentamiento Humano 1% Lagunas de oxidacion . Huertos urbanos

Bosque seco 9 Lotizaciones de terrenos . Criaderos
i Sitio arqueolégico



CAMPO EN LA CIUDAD
Recuperacion del valor agricola en los espacios patrimoniales olvidados en el centro histérico de Lambayeque

LINEA DE INVESTIGACION:
Cambio climéatico y territorios sostenibles

INVESTIGADOR:
Mery Lizeth Chayan Cruz

OBJETIVO GENERAL:
Establecer un plan en red para la integracion armoniosa del mbito rural en el
L atraves del d

f OBJETO DE ESTUDIO: ASESOR: agticullura urbana. Este plan tiene como meta principal impulsar el desarrollo
Universidad Catdlica Di del Arq. Jorge Ivan Guerrero Ramirez sostenible, fomentar la economia circular y tortalecer la sequridad alimentaria.
OBJETIVO EO1: VARIABLE DIMENSION / SUB DIMENSION: INDICADOR:
‘Analizar con profundidad el impacto de la Pérdida del espacio agricola Fisica / Impacto rural Transformacion de la superficie agricola
las
v
la estructura urbana de Lambayeque. TECNICA: INSTRUMENTO:

(Observacion + Revision documental

Fichas de observacion + cartografias 1+ Analisis fotografico

ANO 1789

Area Total :
21406 328.69 m2

AreaUrbana: 12%

Area Agricola: 88 %

ANO 1975

32.881843.01m2

AreaUrbana: 23%

Area Agricola: 77 %

Area Total :
4282529176 m2

Area Urbana: 30%

Area Agricola: 70 %

AreaTotal -
90 601 431.59 m2

Area Urbana: 45%

Area Agricola: 55%




CAMPO EN LA CIUDAD
Recuperacion del valor agricola en los espacios patrimoniales olvidados en el centro histérico de Lambayeque

LINEA DE INVESTIGACION: INVESTIGADOR: OBJETIVO GENERAL:
Cambio climatico y territorios sostenibles Mery Lizeth Chayan Cruz Establecer un plan en red para la integracién armoniosa del &mbita rural en el
L raves d
OBJETO DE ESTUDIO: : agricultura urbana. Este plan tiene como meta principal impulsar el desarrollo
Universidad Catélica D de L Arq. Jorge Ivan Guerrero Ramirez sostenible, fomentar L2 economia circular y fortalecer la seguridad alimentaria.

OBJETIVO EO1: VARIABLE DIMENSION / SUB DIMENSION: INDICADOR:
Analizar el impacto de 1a urbanizacion en las areas Perdida del espacio agricola Fisica / Impacto rural Produccion de Alimentos
rurales y los cambios en (a estructura urbana de

TECNICA: INSTRUMENTO:

Lambayeque.
Observacion + Revision documental

Fichas de observacion + cartografias 1+ Analisis fotografico

PERFIL PRODUCTIVO AGRICOLA

8 Zonaurbana

weon (.
M cultivos Permanentes _
WIE cultivos Transitorios ':"':"“:z gl I %m
st sl B
o Agpeuro wn |, L]
- DLl

gl

iy

COMPOSICION DE LOS PRODUCTORES RANGO OE EDAD

——
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CAMPO EN LA CIUDAD
Recuperacion del valor agricola en los espacios patrimoniales olvidados en el centro histérico de Lambayeque

un plan en red para la integracion armoniosa del &mbito rural en el
implementacion estratégica de la

meta principal impulsar el desarrollo

y tortalecer la sequridad alimentaria.

| LINEA DE INVESTIGACION:
ambio climatico y territorios sostenible Mery Lizeth Chayan Cruz

entorno urbano de Lambay
agricultura utbana. Este plan 1
sostenible, fomentar Lo econo

ASESOR:

Arq. Jorge lvan Guerrero Ramire;

| OBJETO DE ESTUDIO:

Distrito de Lambayeque

VARIABLE INDICADOR:
Evolucion de a estructura urbana

DIMENSION / SUB DIMENSION:
Pérdida del espacio agricola F

isica / Expansion urbana

OBJETIVO EO1
Analizar el impacto de la urbanizacion en las areas

rurales y los cambios en a estructura urbana de
TECNICA: INSTRUMENTO:

Lambayeque.
Fichas de abservacion + cartografiz

Evolucion Urbana de la ciudad de Lambayeque

== \lias principales Poblacién Area Densidad
3650 Ha.
X 49.40 Mo,
158.00Ha. | 114 Hab/Ma
3824Ha. | 104Hab/Ha
758.20 Ha. 84 Hab./Ha.

L e



CAMPO EN LA CIUDAD
Recuperacion del valor agricola en los espacios patrimoniales olvidados en el centro histérico de Lambayeque

LINEA DE INVESTIGACION:
US OBJETO DE ESTUDIO:
Universidad Catélica
Santo Toribio de Mogrovejo. Distrito de Lambayeque

INVESTIGADOR:

<y
;ﬁ:@ Cambio climatico y territorios sostenibles Mery Lizeth Chayan Cruz

ASESOR:
Arg. Jorge Ivan Guerrero Ramirez

OBJETIVO GENERAL:

Establecer un plan en red para la integracion armoniosa del ambito rural en el
entorno urbano de L atravésdelail i6 é dela
agricultura urbana. Este plan tiene como meta principal impulsar el desarrollo
sostenible, fomentar la economia circular y fortalecer la sequridad alimentaria.

OBJETIVO EO1:

Analizar el impacto de la urbanizacion en las areas
rurales y los cambios en la estructura urbana de
Lambayeque.

VARIABLE DIMENSION / SUB DIMENSION: INDICADOR:
Pérdida del espacio agricola Fisica / Expansion urbana Uso de suelos
TECNICA: INSTRUMENTO:

Observacion + Revision documental Fichas de observacion 1 cartografias + Analisis fotografico

LEYENDA

B Zona residencial densidad alta
Zona residencial densidad baja

Bl Zona de vivienda de uso mixto

W Zona comercial

Bl Zona industrial

B Zonas de salud
Em Zona educativa
Bl 7onas de equipamiento complementario
B Zona de recreacion publica
Avenidas y calles
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Recuperacion del valor agricola en los espacios patrimoniales olvidados en el centro histérico de Lambayeque

CAMPO EN LA CIUDAD

LINEA DE INVESTIGACION: INVESTIGADOR: OBJETIVO GENERAL:
Cambio climatico y territorios sostenibles Mery Lizeth Chayan Cruz Establecer un plan en red para la integracién armoniosa del &mbita rural en el
L através del d
f OBJETO DE ESTUDIO: ASESOR: agricullura urbana. Este plan tiene como meta principal impulsar el desarrollo
Universided Catélica | delL Arq. Jorge Ivan Guerrero Ramirez sostenible, fomentar rcular y fortalecer
OBJETIVO EO1: VARIABLE DIMENSION: INDICADOR:
Analizar el impacto de la urbanizacion en las areas. Pérdida del espacio agricola Ambiental Contaminacion
rurales y los cambios en la estructura urbana de
Lambayeque. TECNICA: INSTRUMENTO:
Observacion + Revision documental Fichas de abservacion + cartografias + Analisis fotografico

LEYENDA

@ Contaminacion aclstica

WV Vertimiento de aguas servidas

@ Desalojo informal de residuos solidos
I Contaminacion visual

@ Depredacion de suelo agricola

A Ausencia de control ambiental
9 Zona monumental
& Zona urbana
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CAMPO EN LA CIUDAD
Recuperacion del valor agricola en los espacios patrimoniales olvidados en el centro histérico de Lambayeque

LINEA DE INVESTIGACION: INVESTIGADOR: OBJETIVO GENERAL:
Cambio climatico y territorios sostenibles Mery Lizeth Chayan Cruz Establecer d para del ambito rural en el
L através fea de
F OBIETO DE ESTUDIO: ASESOR: agricultura urbana. Este plan tiene como meta principal impulsar el desarrollo
Unfearsidic Cutthen L Arq. Jorge Ivan Guerrero Ramirez sostenible, fomentar reular y fortalecer
OBJETIVO EO1: VARIABLE DIMENSION: INDICADOR:
Analizar el impacto de la urbanizacion en las areas. Pérdida del espacio agricola Ambiental Tapiz Vegetal
rurales y '
Lambayeque. TECNICA: INSTRUMENTO:
Observacion + Revision documental Fichas d ion + fas 1+ Analisis a

ARBOL PULPO PALO VERDE ALGARROBO FICUS TAMARINDO TULIPAN AFRICANO

LEYI PALMERA
ENDA (Brahea) (! aculeata)  (Ceratonia siliqua) (Ficus
5027 m2 63.62 m2 38.49 m2 176.72 m2 15394 m2 176.72 m2 campanulata)
Il Arbolado 15394 m2
20m
W8 Arbustos 15m

10m l f -

COPA: om 8m 9m m 15m 14m 15m 14m
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CAMPO EN LA CIUDAD

Recuperacion del valor agricola en los espacios patrimoniales olvidados en el centro histérico de Lambayeque

T LINEA DE INVESTIGACION: INVESTIGADOR: OBJETIVO GENERAL:
£ H’&% Cambio climatico y territorios sostenibles Mery Lizeth Chayan Cruz Establecer un plan en red para la integracion armoniosa del ambito rural en el
USAT entorno urbano de L Ie, a través de la i i égica de la
OBJETO DE ESTUDIO: ASESOR: agricultura urbana. Este plan tiene como meta principal impulsar el desarrollo
Arq. Jorge Ivan Guerrero Ramirez sostenible, fomentar la economia circular y fortalecer la sequridad alimentaria.

Universidad Catélica

Samto Torbio s Wogrouejo

Distrito de Lambayeque

VARIABLE

OBJETIVO E02:
Seguridad Alimentaria

Identificar los vacios por obsolescencia y
aprovecharlos como oportunidades para

implementar la agricultura urbana, como en el caso TECNICA:

Observacion + Revision documental

INDICADOR:

DIMENSION / SUB DIMENSION:
Evolucion patrimonial

Vacios por obsolescencia

INSTRUMENTO:
Fichas de observacion 1 cartografias + Analisis fotografico

de los espacios patrimoniales olvidados

ANO 1999

ANO 2004

L

z I

1

Cantida de monumentos : 75

Cantida de monumentos : 118 (48 nuevas edificaciones + 70 edif. desde 1999)

Cantida de manzanas del casco histérico: 22 manzanas + Cuartel General

Cantida de manzanas del casco historico: 29 manzanas + Fachada del Cuartel General

ANO 2024

ANO 2013

=t {
B Monumentos conservados

- ] [

Cantida de monumentos : 73 (51 edif. desde 2004 + 22 nuevas edificaciones)

Cantida de monumentos : 66
W en deter

Cantida de manzanas del casco historico: 21

E== Monumentos destruidos

Cantida de manzanas del casco historico: 25
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CAMPO EN LA CIUDAD

Lambayeque

88

VACIOS POR OBSOLESCENCIA
FLAND CLAVE
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LINEA DE INVESTIGACION:
amblo i .

yte sostenibles

OBJETO DE ESTUDIO:
strito de | ambayeque

NOMBRE DEL REFERENTE

INVESTIGADOR:
Mery Lizeth

INSTRUMENTO:
Fuent

Recuperacién del valor agricola en los espacios

olvidados de Cartuja

CARTOGRAFIA DEL REFERENTE

hayar

CAMPO EN LA CIUDAD
Recuperacion del valor agricola en los espacios patrimoniales olvidados del centro histérico de Lambayeque

UBICACION

ARQUITECTO:

ESCENARIO PROPUESTO:

PESEVIVO £ 03 DIMENSION / SUBDIMENSION:

INDICADOR:
Referen
La Cartuja, Espaiia
Izabela Karczmarczyk y Antonio Sanchez Cordero
PROBLEMATICA:
La gradual desaparicion de las raices rurales tradicionales de Sevilla es evidente. En el término municipal
de Sevllla, la superficie dedicada a la agricultura se ha reducido en un 50%. La zona de Cartuja,

anteriormente completamente rural, se ha transformado en una mezcla de usos y espacios desatendidos.
Estos lugares estan sometidos a un deterioro continuo debido al abandono y a la falta de adaptacion e

Integracion de los diferentes espacios a los usos actuales

OBJETIVO:

Transformar Cartuja en un referente para la recuperacion del patrimonio rural de Sevilla puede mejorar (a
calidad de vida de los ciudadanos y fortalecer su conexion con el territorio. Esta iniciativa seria compatible

con algunos de los 1sos que se han desarrollado en Sevilla hasta 3 actualidad,

ESTRATEGIAS PROYECTUALES:

ELDMENTOS DE ACTIVACION

Los edificios abindonados u obsoletos se
configuran como piezas claves ra la
reactivacién de agricola de Cartwja. Abora
todos forman parte de una red de edificios
vinculados con 1a agricultura.

AGRICULTURA INTRODUCIDA

Para consolidar la trama agricola se pro-
pove 1a introduccién de un nucleo central
de huertas en convivencia con Cartuja 93,
na z0ma destinada al cultivo del arrozal
como recuperacién de los arrozales del
Guadalquivir y 1a introduccién de un manto
general de cultivos extensivos en la peri-
foria de Cartuja para resperar la imagen
de patsaje agricola.

PRESENCIAS DE CARACTER RURAL
1a intervescién rural 5o solo se conside-
a por el pasado parimonial de 1a Isla, st
5o también por las referencias que contie-
Be en el presente. Como 1a recwperacién de
Bosque mediterraneo en el Alamillo, la

servacién de las hoertas de Carts

dicional agricola mntenida hasta ST 3%
XX. La conexién del centro de 1a ciudad

Karczmarcayk, 1., & Cordero, A. . (2012). Recuperacion del valor agricola en los espacios olvidados de Cartuja [Universidad de Sevilla)

hitpsy//es stideshare.net/slideshow/recuperacion-del-valor-agricola-en-los-espacios-olvidados-de-cartuja-redux/14504993
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Recuperacion del valor agricola en los espacios patrimoniales olvidados del centro histérico de Lambayeque

LINEA DE INVESTIGACION: INVESTIGADOR: UBIEIIVO E 0 DIMENSION / SUBDIMENSION:
ambio climatico y territorios sostenibles Mery Lizeth Chiaysin Cruz Evaluar estralegias de s cludades para Integr Estrategias de Intervencion / Cludad prod
campo en la cludad median Jricultura urbana.
OBIETO DE ESTUDIO: INSTRUMENTO: identificanda mefores practicas y lecclones aprendidas. INDICADOR:
strito de | ambayeque Fuentes secundarias + Fichas de estudio Referentes

NOMBRE DEL REFERENTE: UBICACION:
Estambul, Turquia
Food Hub
ARQUITECTO:
Deniz Ulukoy
CARTOGRAFIA DEL REFERENTE PROBLEMATICA:

Con el aumento de la poblacion y la urbanizacion, las dreas destinadas a la agricultura han sido

eliminadas fuera de las ciudades y han sido reemplazadas por edificios.

Los alimentos, que son la necesidad mas fundamental de la humanidad, requieren mucha tiempo en
Agriculture areas ae far from the

términos de llegar al proceso desde el productor hasta el consumidor. Desafortunadamente, no hay
settlements.

transferencia directa de alimentos. Por eso |a huella de carbono aumenta en funcion de factores como la

entrega, el traslado, etc

OBIJETIVO:
Este edificio, que cuida tanto del medio ambiente coma de [0s lugarenos, tiene como objetivo fa

interaccion directa. Los lugarefios podian plantar y cosechar sus propias verduras y frutas al mismo

tiempo. Un hub que actia como lugar industrial y piblico y que con las caracteristicas que tiene permite a

0s consumidores experimentar diferentes funcionalidades. El edificio, que ha sido disenado con el
concepto de estar involucrado en el proceso de produccion, también permite a los consumidores y

trabajadores ser testigos de este proceso.

ESTRATEGIAS PROYECTUALES:

Es un edificio pablico que permite instalaciones de produccion, venta y almacenamiento

ESCENARIO PROPUESTO:

A
l‘v\l

i LRS!
l .‘m’ ‘

Ulukdy, D. (2021). Food Hub. Behance.net. https//www.behance.net/gallery/113952281/+00D-HUB
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Recuperacion del valor agricola en los espacios patrimoniales olvidados del centro histérico de Lambayeque

LINEA DE INVESTIGACION: INVESTIGADOR: UBIEIIVO E 0 DIMENSION / SUBDIMENSION:
ambio cl y territe sostenibles Mery Lizeth Chayan Cruz Evaluar estralegias de distintas cludades pa Estrateqgias de Intervencién / Cludad prod:
npo en la cludad Jricult
OBJETO DE ESTUDIO: INSTRUMENTO: identificanda m: INDICADOR:

strito de | ambayeque Fuentes secundarias + Fichas de estudio

NOMBRE DEL REFERENTE

UBICACION:
Xiong'an, cerca de Pekin, China
La ciudad autosuficiente
ARQUITECTO:
Vicente Guallart
CARTOGRAFIA DEL REFERENTE PROBLEMATICA:

En los dltimos tiempos estan ocurriendo fendmenos de escala mundial que nos obligan a repensarlo todo,
Nuestras propuestas nacen de la necesidad de aportar soluciones a las diversas crisis que esta viviendo

nuestro planeta

OBIJETIVO:

un modelo urbano, donde 1as personas pueden vivir, trabajar y descansar en el entorno de su vivienda, y
en época de crisis sanitaria, energética o alimentaria poder dar una respuesta adecuada desde el entorno

de la vivienda, mediante continamientos de diversos grados.

ESTRATEGIAS PROYECTUALES:

THE NEW
‘SELF-SUFFICIENT DRBAN BLOCK:

Guallart, V. (2020). | a cludad autosuficiente. Metalocus.es. https://www.metalocus es/es/noticias/vicente-guallart-construira-as-primeras-viviendas-post-covid-las-viviendas-km0



LINEA DE INVESTIGACION: INVESTIGADOR:
ambio climaticoy te stenibles Mery Lizett

OBIETO DE ESTUDIO: INSTRUMENTO
trit ambayeque ent

NOMBRE DEL REFERENTE

Agrociudad Gagarine Truillot

CARTOGRAFIA DEL REFERENTE

ESCENARIO PROPUESTO:

Chalamanch, M, lacasta, M., & San

b
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Recuperacion del valor agricola en los espacios patrimoniales olvidados del centro histérico de Lambayeque

UBICACION

ARQUITECTO:

OBJETIVO E 03: DIMENSION / SUBDIMENSION:

1do mefores practicas prendidas INDICADOR:

Ivry-sur-Seine, un municipio que colinda con la ciudad de Paris

Marc Chalamanch, Miquel Lacasta y Carmen Santana

PROBLEMATICA:

Carencia de planificacion urbana

OBJETIVO:
El proyecto se basa en incorporar a los habitantes de las cludades en el proceso de co-creacion. También es

clave |a puesta en marcha de la economia circular asi como el diseno de un verdadero paisaje productivo

ESTRATEGIAS PROYECTUALES:

etodologia “La a ta” con los actores principales de la cludad y los ciudadanos, para catalizar la

0 de co

inteligencia colectiva e incorporar a la ciudadania en el proces creacion

1 la deconstruccion selectiva de a simbotica

2.- La puesta en marcha de la economia circular y solidaria,

> Gagarine y el re-uso de los materiales en Lodos los procesos de construccion

tanto en los centros de manzana como en las cublertas

paisaje productivo creando una agrociudac

de todos los edificios a construir, a la agricultura urbana profesionalizada

urbanismo transitorio de caracter cultural y figados a la economia circular y la

4~ [strategias c

participacion ciudadana.

.

tana, (. (2027). Agrociudad Gagarine Trufllot. Metalocus.es. hitps;//www.metalocus.es/es/noticias/cludades-productivas-agrociudad-gagarine-trullot-por-archikubik
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