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Resumen

La finalidad del estudio fue determinar la prevalencia de dientes supernumerarios en
radiografias panoramicas obtenidas del Centro Especializado en Formacion Odontologica
durante el periodo de 2017 — 2019. Respecto a la metodologia utilizada para este estudio, tiene
un nivel descriptivo con un enfoque cuantitativo ademas de ser tipo retrospectivo, transversal,
descriptivo y observacional. Se analizaron 1129 radiografias panoramicas y mediante un
muestreo aleatorio simple se obtuvo una muestra de 287 radiografias panoramicas las cuales
cumplieron con los respectivos criterios de seleccion y objetivos especificos. Esta muestra fue
evaluada y los datos obtenidos se recopilaron en una ficha de recoleccion de datos para
posteriormente ser procesadas en una matriz realizada en el programa Excel de Microsoft Office
para el analisis estadistico respectico. Al evaluar las 287 radiografias panoramicas se obtuvo
una prevalencia de 7.3% de dientes supernumerarios, siendo el sexo femenino el més afectado
con 7.4%; demas, el grupo etario que presento mayor frecuencia de dientes supernumerarios
fue de 41 a 50 afios con 15.6% siendo el maxilar inferior el méas perjudicado con 61.9%. Aparte
de ello la zona mas frecuente fue la premolar (paradens) con 76.2% de prevalencia de dientes
supernumerarios con un 52.4% de forma suplementaria.

Palabras claves: prevalencia; diente supernumerario; maxilar; radiografia. (DeCS)



Abstract

The purpose of the study was to determine the prevalence of supernumerary teeth in panoramic
radiographs obtained from the Specialized Center for Dental Training during the period 2017 -
2019. Regarding the methodology used for this study, it has a descriptive level with a
quantitative approach in addition to being type retrospective, transversal, descriptive and
observational. 1129 panoramic radiographs were analyzed and by means of simple random
sampling a sample of 287 radiographs was obtained, which met the respective selection criteria
and specific objectives. This sample was evaluated and the data obtained was collected in a data
collection form to later be processed in a matrix made in the Microsoft Office Excel program
for the respective statistical analysis. When evaluating the 287 panoramic radiographs, a
prevalence of 7.3% of supernumerary teeth was obtained, with the female sex being the most
affected with 7.4%; In addition, the age group that presented the highest frequency of
supernumerary teeth was from 41 to 50 years with 15.6%, the lower jaw being the most
damaged with 61.9%. Apart from this, the most frequent area was the premolar (paradens) with
76.2% prevalence of supernumerary teeth with 52.4% of supplementary form.

Keywords: prevalence; tooth supernumerary; maxilla; radiography. (DeCS)



Introduccion

Los dientes supernumerarios o hiperodoncia es una alteracion de la lamina dental caracterizada
por el desarrollo de dientes en exceso afectando principalmente a la denticién permanente
joven. Esto se puede presentar de manera individual o maltiple en la arcada superior o inferior,
es unilateral o bilateral, con anatomia similar a la denticion, asi mismo puede presentar
alteraciones en la forma y tamafio. Ademas, se presenta en ambos sexos con una prevalencia de

2:1 (hombre — mujer); y mayor incidencia en la poblacion asiatica.'?

Se han recolectado diferentes datos acerca de la prevalencia de dientes supernumerarios a nivel
mundial tanto en la denticion decidua como en la denticion permanente, en distintas poblaciones
y grupos étnicos, dando como resultado que de 0,2 al 3,6% en la poblacion presenta este tipo
de anomalias. Esta prevalencia varia entre 0,3% y el 0,85% en Arabia, 1,4% y 3,7% en Brasil,
3,2% para México y 4,62% en Lima, Per(.%3

Estudios anteriores han demostrado que los dientes supernumerarios pueden permanecer
retenidos en el hueso sin generar alteraciones o pueden ser el causante de diferentes
complicaciones como el cierre de espacio, retraso en la erupcion de la denticion normal,
hacinamiento dental, reabsorcion de raices de dientes adyacentes, formacion quistica, etc.®

Aunqgue en la mayoria de los casos se diagnostican por un examen de rutina, esto puede llevar
al especialista en odontologia a tomar la decision de remover las piezas adicionales para evitar
que produzcan algun tipo de dafio en la denticion normal. El diagnostico tardio podria conllevar
a la aparicion de algun problema antes mencionado, y a su vez, un tratamiento desfavorable

para el paciente.*

Por tal motivo, es importante que el profesional de odontologia realice un diagndstico clinico
adecuado y solicite ademas los exdmenes imagenologicos que corresponden, para que a partir

de ello planifique y efectue tratamientos pertinentes, acordes a la necesidad del paciente.

El estudio constituye un aporte al conocimiento debido que en nuestro medio no existen
estudios al respecto, como si ocurre en otros lugares donde el contexto es diferente, por lo cual
esos resultados no son aplicables a nivel local. Por consiguiente, es de suma importancia realizar

una investigacion sobre la prevalencia y de esta manera poder crear una base de datos clinica



util sobre esta poblacion particular y asi favorecer a que los profesionales puedan informarse y

a la vez elaborar planes adecuados para el manejo de los dientes supernumerarios.

Objetivo General:
e Identificar la prevalencia de dientes supernumerarios en radiografias panordmicas del

centro especializado en formacion odontoldgica, Chiclayo, 2022.

Objetivos Especificos:

e Determinar la prevalencia de dientes supernumerarios en radiografias panoramicas del
centro especializado en formacion odontoldgica, Chiclayo, 2022, segun sexo.

e Determinar la prevalencia de dientes supernumerarios en radiografias panoramicas del
centro especializado en formacion odontoldgica, Chiclayo, 2022, segun edad.

e Determinar la prevalencia de dientes supernumerarios en radiografias panoramicas del
centro especializado en formacion odontoldgica, Chiclayo, 2022, segun tipo de maxilar.

e Determinar la prevalencia de dientes supernumerarios en radiografias panoramicas del
centro especializado en formacion odontologica, Chiclayo, 2022, segun la regién
dentaria.

e Determinar la prevalencia de dientes supernumerarios en radiografias panoramicas del
centro especializado en formacion odontoldgica, Chiclayo, 2022, segun la forma del

diente supernumerario.

Revision de la literatura

Antecedentes

Galvez y col.,® en el afio 2020, realizaron un estudio en 3189 radiografias panoramicas de
pacientes pediatricos atendidos en un centro dental de Lima, Peru y obtuvieron que el 6,71%
de la poblacion presentaban dientes supernumerarios de los cuales el 68,22% eran de sexo
masculino y el 31,78% eran de sexo femenino. Ademas, se observo que el sector anterior del
maxilar superior fue el méas afectado con un 75,52% de prevalencia y que los dientes

supernumerarios presentaban en un 66,9% una forma rudimentaria.

Almuheiri y col.,® en el afio 2018, realizaron un estudio con el objetivo de examinar la

prevalencia y caracteristicas morfoldgicas de los dientes supernumerarios en los pacientes



tratados en la Clinica Dental RAK en Emiratos Arabes Unidos (EAU). Se observaron 2925
radiografias panoramicas obteniendo que el 0,75% de la poblacion presentaba dientes
supernumerarios, el 77,87% eran varones, el 86,36% se encontraban en el maxilar y el 71,87%
se ubicaban en la region premolar. Se concluyé que uno de cada 133 presentaban dientes
supernumerarios y que los dentistas de EAU deberian considerar esto al observar signos y

sintomas asociados a la impactacion dentaria.

Zlas y col.,” en el afio 2019, examinaron 1970 radiografias de pacientes que asistieron a la
clinica de estudiantes en la Facultad de Odontologia de la Universidad Arabe Americana en
Palestina entre enero de 2018 y febrero de 2019 para detectar la presencia de dientes
supernumerarios. Obtuvieron que el 0,86% de los pacientes presentaban dientes
supernumerarios, siendo mas frecuentes en el maxilar con 78,3% con una prevalencia de 3,26:1
(hombre — mujer). Se concluy6 que la prevalencia en la comunidad palestina es baja siendo los
hombres mas afectados.

Neyra y col.,! en el afio 2012, en México, midieron la prevalencia de dientes supernumerarios
mediante radiografias panordmicas. Se observaron 1038 radiografias de pacientes entre 9y 57
afos. Se obtuvo que el 2,8% presentaban dientes supernumerarios, el 58.6% fueron hombres y
el 41,4% mujeres, el 57% de los dientes presentaban una forma conica. Se concluy6 que los
factores involucrados en la existencia de dientes supernumerarios, tales como edad,
clasificacion, tipo de poblacion o el tamafio de la muestra influyen en la prevalencia de dicha

alteracion.

Anomalia dentaria

Normalidad dental, dentro de la literatura, es cuando la persona presenta el numero, forma y
tipo de dientes comun para su edad, ubicados en la posicion indicada y con un color y
morfologia interna especifica; dependiendo del contexto racial y/o etnia a la que pertenezca la

persona.®

Por lo antes mencionado, las anomalias dentarias son el desorden de la normalidad dental por
una alteracion genética o ambiental generando una falta o aumento en el desarrollo
embriologico de los dientes; y dependiendo la etapa en la que ocurra puede afectar a la denticion

decidua, permanente o ambas.®°1°
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Estas alteraciones o complicaciones dentales pueden ocasionar alteraciones en la funcion,
estética, biologica y/o anatomica del diente y sus estructuras circundantes, generando
problemas como: retencion dentaria, malposicidn, reabsorcién radicular, erupcion ectopica,
quistes, etc. Ademas, estas anomalias son diferenciadas por su forma (fusion, geminacion,
dientes evaginado, etc.), tamafio (micro o macrodoncia), posicién (mesiodens, parapremolar,

distomolar, etc.), y nimero (hiperodoncia o agenesia).%

Una de las clasificaciones de las anomalias dentarias que ha sido la mas aceptada es de Lewis
y Davis, presente en el Atlas de Odontopediatria, la cual divide a estas alteraciones de la
siguiente forma: I. De nimero, Il. De forma, Ill. De estructura y textura, 1V. De color, V. De

erupcion y exfoliacion, y V1. De posicion.*?

Para esta investigacion nos centraremos en las anomalias de ndmero, precisamente en los

dientes supernumerarios o hiperodoncia.

Anomalia de nimero

Las anomalias de nimero se presentan por el resultado de trastornos locales en la lamina
dental durante la etapa de induccion y diferenciacion de la fase de formacion y estan
explicitamente conectadas con el aumento o disminucion del nimero de dientes en los
maxilares. Se divide en hipodoncia o hiperodoncia. Es posible la presencia de ambas
anomalias en un mismo individuo teniendo una prevalencia oscilante de 0,002 y 3,1%

y es llamada “hipo-hiperodoncia concomitante”.?213

Dientes Supernumerarios

Los dientes supernumerarios o hiperodoncia son una alteracién odontogénica
caracterizada por el aumento en ndmero habitual de la denticion normal
pudiendo aparecer de manera Unica o multiple. Ademas, se puede presentar de
manera uni o bilateral en la arcada superior o inferior, con anatomia similar a la
denticion, asi mismo puede presentar alteraciones en la forma y tamafio. Este
trastorno esta presente de 0,2 al 3,6% en la poblaciéon mundial teniendo una
prevalencia de 2:1 en hombres con denticion permanente joven frente a las
mujeres; estos porcentajes varian dependiendo la raza de la persona. Aparte de
ello, esta anomalia se presentar en mayor porcentaje en la zona anterior de los
maxilares (conocido como mesiodens), seguido de la regién premolar

(parapremolar) y finalmente la region distal de las molares (distomolar).14°



11

Asimismo, aunque esta anomalia se puede reportar en pacientes sin ninguna
enfermedad presente, se puede asociar a muchos sindromes o malformaciones
faciales como sindrome de Fabry — Anderson, labio y paladar hendido, displasia

cleido craneal, sindrome de Down, sindrome de Gardner, entre otros.'6

Los dientes supernumerarios pueden permanecer asintomaticos durante afios
dentro del hueso maxilar sin generar alteraciones o pueden ser los iniciadores de
diferentes complicaciones como el cierre de espacio, retraso en la erupcion de la
denticion permanente, desviacion de la ruta de erupcion, reabsorcion de la raiz,
apifiamiento dentario, maloclusion, erupcion en la cavidad nasal y la formacion
de quistes en casos mas complejos. Es por lo antes mencionado que el
diagnostico temprano de esta anomalia es de suma importancia para evitar

complicaciones. !

El tratamiento depende de cada caso en particular debido a la ubicacion,
morfologia, presencia o ausencia de complicaciones clinicas pudiendo variar

desde la observacion hasta cirugia compleja.’

Etiologia

El origen de los dientes supernumerarios se da por una alteracion en la fase de inicio y desarrollo
de la lamina dental, y aunque diferentes estudios realizados determinaron que la etiologia de
los dientes supernumerarios es desconocida surgieron multiples teorias para explicar el comoy
porque se llega a desarrollar este tipo de denticion. Dentro de estas teorias se encuentran la del
atavismo, dicotomia, genética y de la hiperactividad, siendo esta la mas aceptado en la tltima
década.®1®

La teoria del atavismo comprende que los dientes supernumerarios estan relacionados con una
reversion filogenética en la cual los dientes supernumerarios son una herencia de nuestros
antepasados 0 de una expresion genética de primates extintos. Esta teoria ha sido descartada

por diversos investigadores debido a que no cuentan con una fuente cientifica confiable.?2%

La dicotomia es una teoria basada en la division de la yema del diente en dos partes iguales o
diferentes, dando como resultado dos dientes iguales o un diente normal y otro dismorfico de

igual o diferente tamafio.?%?*

La teoria més aceptada actualmente es la de hiperactividad en la ldmina dental esta indica que
los restos epiteliales al ser demasiado grandes pueden excitar y controlar el desarrollo de la
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papila dental, y al estar sometidos a iniciacion por diferentes factores pueden dar como
resultado la formacién de una yema dental que posteriormente conllevaria a la formacion de

una estructura odontogénica extra.?’ 22

Estudios adicionales sugieren que la etiologia de los dientes supernumerarios puede estar
intimamente relacionado con muchos sindromes o malformaciones faciales como el sindrome
de Fabry — Anderson, labio y paladar hendido, displasia cleido craneal, sindrome de Down,

sindrome de Gardner, entre otros.1%22

Clasificacion

Michell y col., en 1989, clasific6 a los dientes supernumerarios segin su forma (conica,
tuberculada, suplementaria y odontoma) y su ubicacion (mesiodens, peridens y distomolar),
Scheiner y Sampson confirmaron esta clasificacion con un estudio en 1997. Actualmente los
dientes supernumerarios se pueden clasificar en funcion a su ubicacién, morfologia y

nlimero.2022
Ubicacion
Mesiodens
Son los dientes supernumerarios que se encuentran entre los incisivos centrales
del maxilar superior y pueden ser individuales o mdltiples; teniendo una
prevalencia del 0,1 al 1,9%. La literatura demuestra que el 80% de esta clase de
dientes supernumerarios tienen una forma cénica y que solo 8% de ellos
erupcionan durante la denticion mixta. Estos dientes adicionales pueden generar

diastemas o evitar la erupcion de algunos de los dientes anterosuperiores. 24

Peridens o paramolar

Son dientes que se encuentran en la region posterior (premolares y molares) y
generalmente erupcionan en la cara palatina o bucal de la arcada superior con
una forma rudimentaria y suplementaria en la arcada inferior. Un estudio
realizado por Grimanis y cols., informo que no existe una diferencia en la
prevalencia de género y que tanto hombres como mujeres son afectados por

igual 252

Distomolar
Esta clase de dientes supernumerarios se encuentran en la zona distal de los

terceros morales, son pequefios y de forma rudimentaria. Normalmente estan en



13

relacién con la arcada y rara vez pueden afectar la erupcion de los dientes

adyacentes.?®

Morfologia
Conoide
Es la forma mas comdn de los dientes supernumerarios presenta una raiz
rudimentaria y una corona en forma de cono. Usualmente son encontrados entre
los incisivos centrales superiores, conocidos como mesiodens. La velocidad del
desarrollo radicular es similar a los dientes adyacentes y pueden tener una
erupcion ectopica.?’?

Tubérculo

Estos dientes presentan una forma alargada con mas de una cuspide o tubérculo;
ademas es frecuentemente descrito con forma de barril y puede estar invaginado.
La evolucion de la raiz normalmente es retardada en comparacion con los dientes
vecinos. Suelen ubicarse en la zona palatina de los incisivos centrales y
raramente erupcionan, por lo que en multiples casos son responsables del retraso

en la erupcion de la denticion normal.?’%8
Suplementario

Esta clase de dientes supernumerarios tienen una forma y tamafio muy similar a
los dientes adyacentes, presentando cuUspides y tubérculos. El diente
suplementario mas reconocido es el incisivo central suplementario, sin embargo,
también puede estar presente en la zona de los premolares y molares. Estos

dientes son encontrados con mas frecuencia en la denticion decidua.?”%
Mixto u odontoma

Los dientes supernumerarios clasificados como odontomas suelen contener una
masa compuesta por pulpa, cemento, dentina y esmalte y son considerados como
un hamartoma. Son conocido tambien como odontoma compuesto cuando
presentan entre 2 a 30 unidades y son reconocibles macroscopicamente. Ademas,
se nombra como odontoma complejo cuando no se puede identificar de manera

macroscopica la cantidad de odontomas que componen la masa.?”?
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Numero

Los dientes supernumerarios se pueden clasificar segun su cantidad en Unicos o
multiples (entre 2 y 5 dientes). Los supernumerarios Unicos tienen una prevalencia del
76 a 86% y los multiples se encuentran en menos del 1% generalmente asociados a

diferentes sindromes.?®

Diagnostico

El descubrimiento de los dientes supernumerario, en su mayoria, se realiza de manera casual
mediante una radiografia durante las revisiones dentales. Sin embargo, pueden existir
afecciones en la cavidad oral como retraso en la erupcion o apifiamiento dental que indican la
presencia de dientes extras. Pocos son los casos en los que el paciente acude a la consulta por
la presencia de un diente supernumerario que puede ser observado a simple vista en la cavidad
oral. El diagnostico de esta anomalia es de suma importancia para realizar un buen plan de

tratamiento y evitar futuras complicaciones.?

Examen clinico

El primer paso para el diagnostico de los dientes supernumerarios es el examen clinico
de la cavidad bucal en la cual se debe prestar especial atencion el cualquier aumento de
volumen o alguna deficiencia en la arcada dental. Se debe tener en cuenta la presencia
de deficiencias dentarias como retraso en la erupcion, creacion de espacios o
apifiamiento, ya que estos nos dardn un indice de la posible presencia de un o unos

dientes extra.?®

Examenes imagenoldgicos
Posterior al examen clinico y al hallazgo o no de un diente supernumerario en la cavidad
bucal, se debe realizar un examen imagenolégico para reforzar lo antes mencionado;
asimismo estos estudios son importantes para determinar la posicion del diente extra o
alguna complicacion interna. Estos exdamenes pueden ser bidimensionales (radiografias
periapicales, oclusales y panoramicas) o tridimensionales (tomografia
computarizada).?®

Periapical

El diagnostico mediante radiografias periapicales es importante debido a que

nos pueden dar imagenes mas detalladas de una zona a estudiar. En el estudio

de los dientes supernumerarios es de ayuda para el odontologo porque de esta



15

manera podra determinar si la pieza supernumeraria puede estar generando
algln tipo de complicacion a las estructuras vecinas.?®

Tomografia Computarizada

Tradicionalmente, el diagndéstico y localizacion de los dientes supernumerarios
se realiza mediante iméagenes 2D como las radiografias periapicales o
panoramicas, pero estos métodos no proporcionan la ubicacion exacta del diente
(vestibular o lingual/palatino) por lo que la tomografia computarizada se
propuso como método de diagndstico avanzado y conseguir una ubicacion en
3D. Lastimosamente por el alto costo y dosis de radiacion significante que
implica el uso de este método de diagnostico no se utiliza como método de
eleccion principal. Por lo antes mencionado, este método se utiliza en casos de
poca claridad para el especialista.?®

Panoramica

Actualmente, la radiografia panordmica es el método imagenoldgico mas
utilizado por el profesional odontélogo debido a que abarcan mas estructuras
ayudando a tener una amplia vision de alguna complicacion presente. En
relacion con los dientes supernumerarios, este método es de suma importancia
debido a que dara la ubicacion exacta de la pieza y las estructuras adyacentes en
una dimension 2D sirviendo de esta manera para realizar a un buen plan de
tratamiento. Este método estd ampliamente relacionado con la radiografia

periapical debido a que ambas se complementan. %30

Materiales y métodos

El presente estudio tiene un nivel descriptivo con un enfoque cuantitativo ademas de ser tipo
retrospectivo, transversal, descriptivo, observacional y fue aprobado por el Comité de Etica de
la Facultad de Medicina de la Universidad Catolica Santo Toribio de Mogrovejo mediante la
Resolucion N° 096-2022-USAT-FMED. Ademas, este estudio respetd los principios bioéticos
de la investigacion y no suscito ningun riesgo o problema para las personas debido a que toda
informacidn obtenida en este trabajo se manej6 de manera confidencial. Asimismo, fue basado
en 1129 radiografias panoramicas a las cuales se le aplicé una férmula matematica para obtener
una muestra de 287 radiografias panoramicas tomadas a pacientes de ambos sexos con edades
entre los 14 y 50 afios. Se excluyeron las radiografias de baja calidad ademas de las radiografias
tomadas a pacientes edéntulos totales y pacientes con algun tipo de sindrome (paladar y labio

fisurado, disostosis cleidocraneal, sindrome de Gardner, etc.).
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Las radiografias panoramicas fueron obtenidas del Centro Especializado en Formacion
Odontoldgica y tomadas por un equipo panordmico modelo PaX-i marca Vatech® almacenadas
en la base de datos del software Eeasy Dent4 Viewer, propio del fabricante.

Antes de realizar el trabajo se realiz6 un andlisis de la muestra obtenida para corroborar que las
radiografias cumplan con los criterios de exclusion e inclusion. Posterior a esto, se coordino
una capacitacion tedrica y practica al investigador con un Especialista en Radiologia Oral y
Maxilofacial, para de esta manera poder realizar la prueba piloto del estudio con una poblacién
de 29 radiografias panoramicas. Posterior a la capacitacion se realizo un test (interexaminador)
y pasado 15 dias se procedi6 a realizar un re-test (intraexaminador). Los resultados obtenidos
se plasmaron en una matriz de datos realizada en el programa Excel de Microsoft Office y se le
envid a un especialista en Estadistica para el analisis respectivo. Se utilizé el Coeficiente de
correlacion de Pearson para evaluar la similitud entre el especialista y el investigador
obteniendo un valor de 1.00 lo que significa una correlacion excelente. Luego de esto se

procedid a realizar la ejecucion del proyecto.

Resultados y discusion

El andlisis de los resultados del presente estudio se realizd en base a 287 radiografias de los
cuales se obtuvo que, respecto a la prevalencia de dientes supernumerarios en radiografias
panoramicas del centro especializado en formacion odontoldgica, se observo la presencia de 21
dientes supernumerarios correspondiente al 7.3% del total de radiografias; mientras que, el

92.7% no presentaron dientes supernumerarios. Estos valores se observan en la Tabla N°1.

Tabla N°1
Prevalencia de dientes supernumerarios en radiografias panoramicas del centro especializado

en formacion odontoldgica, Chiclayo, 2022.

Dientes

) n %
supernumerarios
Presencia 21 7.3
Ausencia 266 92.7

Total 287 100
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En la tabla N°2 se puede observar que, respecto a la prevalencia de dientes supernumerarios en
radiografias panoramicas del centro especializado en formacion odontoldgica segun el sexo, se
obtuvo que el 7.2% de las radiografias panoramicas correspondieron al sexo masculino lo que
equivale a 10 radiografias y el 7.4% correspondié al sexo femenino equivalente a 11

radiografias.

Tabla N°2
Prevalencia de dientes supernumerarios en radiografias panoramicas del centro especializado

en formacion odontoldgica, Chiclayo, 2022, segln sexo.

Sexo
Dientes supernumerarios  Masculino Femenino Total

n % n % n %
Presencia 10 7.2 11 7.4 21 7.3
Ausencia 128 92.8 138 92.6 266 92.7
Total 138 100.0 149 100.0 287 100.0

De las radiografias panoramicas que se analizaron se puede observar que, en base a la
prevalencia de dientes supernumerarios en radiografias panoramicas del centro especializado
en formacién odontol6gica segun la edad, el 9.4% correspondian entre 14 a 20 afios, el 6.3%
entre 21 a 30 afos, el 3.1% entre 31 a 40 afios y el 15.6% entre 41 a 50 afios. Estos valores se

pueden observar en la tabla N°3.

Tabla N°3
Prevalencia de dientes supernumerarios en radiografias panordmicas del centro especializado

en formacion odontoldgica, Chiclayo, 2022, segln edad.

Edad en afios

Dientes
) 14 a 20 21a30 31a40 41 a 50 Total
supernumerarios
n % n % n % n % n %
Presencia 6 9.4 8 6.3 2 3.1 5 156 21 7.3
Ausencia 58 906 118 93.7 63 96.9 27 844 266 92.7

Total 64 100 126 100 65 100 32 100 287 100
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En la tabla N°4 se puede observar que, respecto a la prevalencia de dientes supernumerarios en
radiografias panoramicas del centro especializado en formacion odontoldgica segun el tipo de
maxilar, se observo la presencia de 8 radiografias que presentaban dientes supernumerarios en
el maxilar superior lo que equivale al 38,1%; asi mismo, el 61.9% de las radiografias presento

dientes supernumerarios en el maxilar inferior.

Tabla N°4
Prevalencia de dientes supernumerarios en radiografias panordmicas del centro especializado

en formacion odontoldgica, Chiclayo, 2022, segun tipo de maxilar.

Dientes supernumerarios

Tipo de ] ]
) Presencia Ausencia Total
maxilar
n % n % n %
Presencia 8 38.1 0 0 8 2.8
Maxilar ]
) Ausencia 13 61.9 266 100 279 97.2
superior
Total 21 100 266 100 287 100
Presencia 13 61.9 0 0 13 45
Maxila inferior Ausencia 8 38.1 266 100 274 95.5
Total 21 100 266 100 287 100

En la tabla N°5 se puede observar que, en base a la prevalencia de dientes supernumerarios en
radiografias panoramicas del centro especializado en formacion odontol6gica segun la region
dentaria, el 19% de radiografias presentaron dientes supernumerarios en la region de los

mesiodens, el 76.2% en la region de los paradens y el 4.8% en la regién distomolar.
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Prevalencia de dientes supernumerarios en radiografias panordmicas del centro especializado

en formacion odontologica, Chiclayo, 2022, segln la region dentaria.

Dientes supernumerarios

Region _ )
dentaria Presencia Ausencia Total
n % n % n %

Presencia 4 19 0 .0 4 1.4

Mesiodens Ausencia 17 81 266 100 283 98.6
Total 21 100 266 100 287 100
Presencia 16 76.2 0 .0 16 5.6

Paradens Ausencia 5 23.8 266 100 271 94.4
Total 21 100 266 100 287 100
Presencia 1 4.8 0 0 1 0.3

Distomolar Ausencia 20 95.2 266 100 286 99.7
Total 21 100 266 100 287 100

De las radiografias panoramicas que se analizaron se puede observar que, en base a la
prevalencia de dientes supernumerarios en radiografias panoramicas del centro especializado

en formacion odontoldgica segun la forma del diente supernumerario, el 19% de radiografias

presentaron dientes supernumerarios en forma conoide, el 14.3% en forma de tubérculo, el

52.4% en forma de suplementario, el 14.3% en forma de odontoma. Estos valores se pueden

observar en la tabla N°6.
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Tabla N°6
Prevalencia de dientes supernumerarios en radiografias panordmicas del centro especializado

en formacion odontologica, Chiclayo, 2022, segun la forma del diente supernumerario.

Dientes supernumerarios

Forma del
diente Presencia Ausencia Total
n % n % n %

Presencia 4 19 0 .0 4 1.4

Conoide Ausencia 17 81 266 100 283 98.6
Total 21 100.0 266 100 287 100
Presencia 3 14.3 0 .0 3 1

Tubérculo Ausencia 18 85.7 266 100 284 99
Total 21 100 266 100 287 100
Presencia 11 52.4 0 0 11 3.8

Suplementario Ausencia 10 47.6 266 100 276 96.2
Total 21 100 266 100 287 100
Presencia 3 14.3 0 0 3 1

Odontoma Ausencia 18 85.7 266 100 284 99
Total 21 100 266 100 287 100

Los dientes supernumerarios son considerados como una alteracion en la ldmina dental que se
caracteriza por el desarrollo de dientes en exceso, los cuales afectan principalmente en la
erupcion o posicion de la denticién permanente joven. Esta alteracion se puede presentar de
manera individual o mdltiple en la arcada superior o inferior, es unilateral o bilateral, con
anatomia similar a la denticion, asi mismo puede presentar alteraciones en la forma y tamafio.*
Es por eso que la importancia de este estudio arraiga en la necesidad de comprender los métodos
diagnosticos necesarios para esta alteracion y asi lograr un plan de tratamiento adecuado,
teniendo en cuenta las estructuras que se pueden presentar adyacentes al diente supernumerario.
El presente estudio cuenta con una poblacion universo de 1129 radiografias panoramicas
obtenidas del Centro Especializado en Formacion Odontoldgica de la provincia de Chiclayo,
departamento de Lambayeque; de las cuales, mediante una formula estadistica se determind
una muestra de 287 radiografias panoramicas de pacientes de ambos sexos y con una edad

intervalo entre los 14 y 50 afios.
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El estudio demostré una prevalencia del 7.3% de dientes supernumerarios presentes, obteniendo
resultados mayores a los de Zlas y col.,” quienes encontraron una prevalencia del 0.86%. Esto
se debe a que la poblacion estudiada por los investigadores palestinos fue mayor a la de esta

investigacion encontrandose diferencias significativas en el porcentaje de los resultados.

Ademas, el estudio evidencio que, en casos de dientes supernumerarios, el sexo femenino fue
el mas prevalente presentando un 7.4% y el sexo masculino presenté un 7.2%; a diferencia de
los resultados obtenidos por Almuheiri y col.,® el cual report6 que, en una poblacion de Emiratos
Arabes Unidos, se encontré una mayor cantidad de dientes supernumerarios en el sexo
masculino con una prevalencia de 77.87%. Esta diferencia en los resultados se puede deber a
gue Almhueiri menciona en su estudio que la ocurrencia de dientes supernumerarios no depende

de la etnia ni la raza del paciente.

Por otro lado, al evaluarse la prevalencia de dientes supernumerarios segun la edad de la
poblacidn, se registré que el 3.1% se presentaban en el grupo entre los 31 a 40 afios siendo el
grupo con menos frecuencia, a diferencia del 15.6% en el grupo de 41 a 50 afios que obtuvo el
mayor porcentaje. En cambio, Amoroso A.,*! manifesto en su investigacion que el grupo etario
con mas prevalencia fue entre los 17 a 27 afios fundamentando este resultado con la teoria que
es el rango de edad donde los jovenes comienzan a tener mas interés por su salud bucal y

aspecto.

También se encontr6 que hubo una mayor prevalencia en el maxilar inferior con un 61.9% a
diferencia del maxilar superior con un 38.1%. Estos resultados varian con el estudio de Gélvez
y col.,® realizado en el afio 2020 donde demostraron que la presencia de dientes supernumerarios
predominaba en el maxilar superior con un 75.52%; esto debido a que Gélvez utilizé diferentes
tipos de radiografias como panoramicas, cefalométricas, entre otras, ademas de no excluir a
pacientes con algun tipo de sindromes; en cambio este estudio utilizd diferentes criterios de

exclusién.

Asi mismo se pudo observar que hubo mayor prevalencia de dientes supernumerarios en la
region premolar (paradens) con un 76.2% a diferencia de la region anterior (mesiodens) que
arrojé un 19% vy la regién distal de las terceras molares (distomolar) con un 4.8%. Estos

resultados muestran una similitud con el estudio realizado por Almuheiri y col.,® donde se
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demuestra que en la regién de los premolares tiene una mayor prevalencia de dientes
supernumerarios con 71.87%. Por consiguiente, no se encontraron estudios que informen la

causa de porque la region premolar es la méas afectada.

Finalmente, se detectd que hubo una mayor prevalencia de dientes supernumerarios de forma
suplementaria con un porcentaje de 52.4% a diferencia del estudio realizado por Galvez y col.,*
quienes encontraron que la forma rudimentaria tenia mas frecuencia con 66.9%. La literatura
expone una mayor correlacion entre los dientes supernumerios con la morfologia rudimentaria
(cdnica), es por ello que surge la hipdtesis de que esto se debe a un incorrecto desarrollo en el
germen dentario al encontrarse en una zona inadecuada. Esto también esta asociado a la teoria
de la dicotomia, la cual nos explica que el estadio de brote o yema puede llegar a fragmentarse
en dos partes igual dando como resultado dientes similares, de tamafios diferentes o

dismorficos.

Es necesario saber que durante el desarrollo de la presente investigacion se presentaron
limitaciones como es la presencia del Estado de Emergencia y Cuarentena a nivel nacional por
el SARS-CoV-2 lo cual dificultd la obtencion de la base de datos en centros especializados de
radiologia, ademas de no poder contar con una base mas amplia y actualizada, retrasando de
esta manera la ejecucion del proyecto. No obstante, también se presentaron algunas fortalezas
como el disefio observacional del estudio, lo que facilitd al investigador poder realizar el

proyecto de una forma remota sin alguna intervencion de este o de algin grupo control.

Respecto a la importancia del estudio, es contribuir conocimientos en base a los resultados
obtenidos a los especialistas, cirujanos dentistas y estudiantes de la carrera profesional
ayudando de esta manera a elaborar un mejor diagndstico de los dientes supernumerarios y
planificar un correcto plan de tratamiento. De igual manera, este estudio servird como base de

estudios posteriores para actualizar la informacion de esta poblacion.

Conclusiones

e La prevalencia de dientes supernumerarios en radiografias panoramicas del centro

especializado en formacion odontoldgica fue de 7.3%.
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La prevalencia de dientes supernumerarios segun el sexo fue de 7.2% en masculino y
7.4% en femenino, en radiografias panoramicas del centro especializado en formacion
odontologica.

La prevalencia de dientes supernumerarios en radiografias panoramicas segun la edad
fue de 9.4% en el grupo de 14 a 20 afos, de 6.3% en el de 21 a 30, de 3.1 en el grupo
de 31 a 40 afios y en el grupo de 41 a 50 afios fue de 15.6%.

La prevalencia de dientes supernumerarios segun el maxilar en radiografias
panoramicas del centro especializado en formacion odontoldgica fue de 38.1% en el
maxilar superior y de 61.9% en el inferior.

La prevalencia de dientes supernumerarios en radiografias panoramicas del centro
especializado en formacion odontoldgica segun la region dentaria fue de 19% para el
grupo de los mesiondens, 76.2% para los paradens y 4.8% para el grupo de los
distomolares.

La prevalencia de dientes supernumerarios segin la forma del diente fue de 19%
conoide, 14.3% tubérculo, 52.4% suplementario y 14.3% odontoma, en radiografias

panoramicas del centro especializado en formacién odontolégica.

Recomendaciones

Se sugiere a los nuevos investigadores realizar estudios que presenten una mayor
poblacién de radiografias panoramicas de diferentes centros radiografias, para de esta
manera obtener una informacién actualizada y hacer una comparacion con los datos
obtenidos en esta investigacion.

Se recomienda realizar investigaciones tipo encuestas a los especialistas, cirujanos
dentistas y estudiantes de la carrera especializada para obtener un nivel de

conocimientos sobre los dientes supernumerarios.
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AnNexos
Anexol — Resolucion del comité de ética

USAT

Universidad Catdlica
Santo Toribio de Mogrovejo

CONSEJO DE FACULTAD
RESOLUCION N2 096-2022-USAT-FMED
Chiclayo, 20 de junio de 2022

Vista la solicitud virtual N° TRL-2022-5805 en virtud de la aprobacién con fecha 07
de junio de 2022 por el Comité de Etica en Investigacién de la Facultad de Medicina del
Proyecto de Investigacién del estudiante DIAZ CHAVEZ ROGER ANDRE, de la Escuela de
Odontologia. Asesor: Mgtr. C.D. Denisse Mabel Arones Mazzeto.

CONSIDERANDO:

Que esta investigacion forma parte de las areas y lineas de investigacion de la
Escuela de Odontologia.

Que el proyecto de Investigacion denominado: PREVALENCIA DE DIENTES
SUPERNUMERARIOS EN RADIOGRAFIAS PANORAMICAS DEL CENTRO ESPECIALIZADO EN
FORMACION ODONTOLOGICA, CHICLAYO, 2022, fue aprobado por el Comité de Etica en
Investigacion de la Facultad de Medicina.

En uso de las atribuciones conferidas por la Ley Universitaria N2 30220 y el
Estatuto de la Universidad Catdlica Santo Toribio de Mogrovejo;

SE RESUELVE:

Articulo 12.- Declarar aprobado el Proyecto de Investigacion para continuar con
el proceso de recoleccién de datos y finalizacién del mismo.

Articulo 22.- Dar a conocer la presente resolucion al interesado.

Registrese, comuniquese y archivese.

Mtro. Luis Enrique Jara Romero

FACHLTAD DE MEDICINA Decano (e)
g Facultad de Medicina

oy Mgtr. Nelly Patritia-Becerra Escate
i!cagﬁgfg tAgAE%l'izillﬁAA Secretaria Académica
- Facultad de Medicina

Av. San Josemaria Escriva N°855. Chidayo-Perd | (074) 606200 - 606217 | www.usat.edu.pe
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Anexo 2 — Carta de aprobacion del centro especializado en formacion odontolégica para el

uso de la base de datos de radiografias panoramicas

AN

USAT

Unwersdad Cate
At i o Mo e e

Chiclayo, de 02 de mayo de 2022

Sr:
DIAZ CHAVEZ ROGER ANDRE

Ciudad

Por medio del presente autorizo al estudiante del XI ciclo de la carrera de
Odontologia a DIAZ CHAVEZ ROGER ANDRE: identificado con DNL

70273646, realizar la prueba piloto y ejecucién de la Investigacion
titulada: “PREVALENCIA DE DIENTES SUPERNUMERARIOS EN

RADIOGRAFIAS  PANORAMICAS DEL CENTRO ESPECIALIZADO EN
FORMACION ODONTOLOGICA, CHICLAYO. 2022" en las instalaciones de

la Clinica Odontolégica - CEFO.

Atentamente,

DR. jUAN\Z*ﬁ{ JULCA LEVANO

Director del Zentro Especializado en Formacién Odontolégica
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FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

CODIGO | EDAD

SEXO MAXILAR REGION DENTARIA FORMA DEL DIENTE

M F S | | MESIODENS PARADENS DISTOMOLAR | CONOIDE | TUBERCULO

SUPLEMENTARIO |ODONTOMA

NO PRESENTA

w(Ne| F

Anexo 4 — Nivel de confiabilidad del investigador

CORRELACIONES®
) Region Forma del
Maxilar _ )
dentaria diente
Correlacion  de - -
] 1 1,000 1,000
Maxilar Pearson
Sig. (bilateral) ,000 ,000
y Correlacion  de - -
Region 1,000 1 1,000
) Pearson
dentaria ) _
Sig. (bilateral) ,000 ,000
Correlacion  de - n
Forma del 1,000 1,000 1
] Pearson
diente ) _
Sig. (bilateral) ,000 ,000

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
b. N por listas=29
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Anexo 5 — Figura N°1: Prevalencia de dientes supernumerarios en radiografias panordmicas

del centro especializado en formacion odontoldgica, Chiclayo, 2022.
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Anexo 6 — Figura N°2: Prevalencia de dientes supernumerarios en radiografias panoramicas

del centro especializado en formacion odontoldgica, Chiclayo, 2022, segun sexo.
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Anexo 7 — Figura N°3: Prevalencia de dientes supernumerarios en radiografias panordmicas

del centro especializado en formacion odontoldgica, Chiclayo, 2022, segtin edad.

93.70% 96.90%

100.00% 90.60%
0,
90.00% 84.40%
80.00%
70.00%
60.00% .
W Presencia
50.00%
M Ausencia
40.00%
30.00%
20.00% 1560
T : 6.309
10.00% 3.109

0.00%

143 20 21a30 31a40 41 a 50

Anexo 8 — Figura N°4: Prevalencia de dientes supernumerarios en radiografias panoramicas

del centro especializado en formacion odontoldgica, Chiclayo, 2022, segiin maxilar.
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Anexo 9 — Figura N°5: Prevalencia de dientes supernumerarios en radiografias panordmicas

del centro especializado en formacion odontoldgica, Chiclayo, 2022, segun la region dentaria.
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Anexo 10 — Figura N°6: Prevalencia de dientes supernumerarios en radiografias panoramicas
del centro especializado en formacion odontolégica, Chiclayo, 2022, segun la forma del diente

supernumerario
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