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Resumen

El estudio tiene por objetivo determinar el conocimiento sobre remocion de barro dentinario
con irrigantes endodonticos en estudiantes de odontologia de una universidad privada,
Chiclayo, 2022. El estudio fue cuantitativo, transversal, descriptivo y observacional.
Participaron 127 estudiantes matriculados del séptimo, noveno, onceavo ciclo de la escuela de
odontologia de USAT, al semestre 2022 — I. Se utiliz6 un cuestionario online a través de
formularios de Google; que estuvo conformado por 15 preguntas; 3 de datos generales y 12
preguntas basadas en conocimientos con opciones de respuestas maltiples. El estudio fue
aprobado por el Comité de Etica en Investigacion de la Facultad de Medicina de la Universidad
Catolica Santo Toribio de Mogrovejo. Previo a la ejecucion del estudio, se realiz6 una prueba
piloto con 30 estudiantes de odontologia, que duré 15 dias, con el objetivo de validar el
instrumento, obtener la confiabilidad y evaluar procedimientos del estudio, se encontré una
confiabilidad de 0.8316 mediante la prueba Kuder Richardson KR 20y una estabilidad temporal
de 0.248 mediante la prueba T-Student. Se obtuvo que, respecto al conocimiento, predomina el
nivel regular con 75.3 %, el nivel bueno alcanz6 15.1% y el menor el nivel malo con 9.7%. Se
concluye que los y las estudiantes cuentan con un conocimiento regular; respecto segun el sexo
y grupo etario no presenta un valor estadisticamente significativo; en cuanto al ciclo académico

se obtuvo un valor estadisticamente significativo.

Palabras claves: conocimiento, barro dentinario, estudiantes.



Abstract

The aim of the study The aim of the study was to determine the knowledge about the removal
of dentinal mud with endodontic irrigants in dental students of a private university, Chiclayo,
2022. The study was quantitative, cross-sectional, descriptive and observational. 127 students
enrolled from the seventh, ninth, eleventh cycle of the USAT dental school, to the semester
2022 — 1. An online questionnaire was used through Google forms; which consisted of 15
questions; 3 general data and 12 knowledge-based questions with multiple choice options. The
study was approved by the Research Ethics Committee of the Faculty of Medicine of the Santo
Toribio de Mogrovejo Catholic University. Prior to the execution of the study, a pilot test was
carried out with 30 dental students, which lasted 15 days, with the aim of validating the
instrument, obtaining reliability and evaluating study procedures, a reliability of 0.8316 was
found using the Kuder Richardson KR 20 test and a temporal stability of 0.248 using the T-
Student test. It was obtained that, regarding knowledge, the regular level predominates with
75.3%, the good level reached 15.1% and the lowest the bad level with 9.7%. It is concluded
that the students have regular knowledge; according to sex and age group, there is no
statistically significant value; as for the academic cycle, a statistically significant value was
obtained.

Keywords: Knowledge, dentin mud, students



Introduccion

El barro dentinario es una pelicula producida por la accion de instrumentacion endodontica
dentro del conducto radicular formandose virutas; esta compuesto de dentina, restos de procesos
odontoblasticos, tejido pulpar, microorganismos, sales minerales como carbonatos y fosfatos
de calcio amorfos!?. Existen diferentes tipos de irrigantes endoddnticos para remover la capa
de frotis, entre ellos tenemos el Hipoclorito de sodio (NaOCL), &cido etilendiaminotetraacético
(EDTA), &cido citrico (CsHgO-), solucidn de gluconato de clorhexidina al 2% (C22H30CL2N10),
éstos presentan propiedades de arrastre mecanico de detritus ayudando a un tratamiento
exitoso®.

La remocion de barro dentinario es la accion de eliminar los restos de dentina reblandecida,
microorganismos del canal radicular durante la preparacién mecanica, dejando una superficie
adecuada para recibir el material de obturacion endodontico?.

Por tanto, diversos estudios sugieren mejorar los conocimientos sobre la remocién del barro
dentinario en estudiantes, un estudio en la India 2020, sin embargo los estudiantes no son
plenamente conscientes de los efectos deletéreos de los irrigantes endodonticos a pesar de su
uso diario®. Asimismo, en otro estudio en India del mismo afio, éstos estudiantes tenian mas
conocimiento sobre el NaOCL siendo el irrigante principal y ellos utilizan quelantes para
eliminar la capa de frotis®.

La finalidad de la irrigacion endoddntica es limpiar el canal pulpar donde podemos encontrar
residuos necrosados o que infecten los tejidos; este tratamiento proporciona ademas,
desinfeccion, lubricacion y desbridamiento siendo indispensable la utilizacion de agentes
quimicos auxiliares que penetren en areas inaccesibles del sistema de conductos eliminando
completamente los residuos dentinarios durante la preparacion del canal radicular™*?,

El estudio constituye un aporte al conocimiento respecto al manejo de los diferentes irrigantes
utilizados en endodoncia para una correcta remocion del barro dentinario del conducto
radicular. Asimismo, su importancia clinica se orienta a medir la capacidad de los estudiantes
en distinguir la importancia de una adecuada remocion de barro dentinario para lograr el éxito
del tratamiento endododntico. Los beneficiarios indirectos serian pacientes, odont6logos,
especialistas en endodoncia y la comunidad cientifica en general. Por tanto, surge la pregunta
de investigacion: ¢Conocimiento sobre remocion de barro dentinario con irrigantes

endoddnticos en estudiantes de odontologia de una universidad privada, Chiclayo, 20227



Se plantearon los siguientes objetivos:

Objetivo general:

e Determinar el conocimiento sobre remocion de barro dentinario con irrigantes

endodonticos en estudiantes de odontologia de una universidad privada, Chiclayo, 2022.
Objetivos especificos:

e Describir las caracteristicas demograficas de la poblacion de estudio.

e Identificar el conocimiento sobre remocién de barro dentinario con irrigantes
endoddnticos en estudiantes de odontologia de una universidad privada, Chiclayo, 2022;
seguin sexo.

e Identificar el conocimiento sobre remocién de barro dentinario con irrigantes
endododnticos en estudiantes de odontologia de una universidad privada, Chiclayo, 2022;
segun edad.

e Identificar el conocimiento sobre remocién de barro dentinario con irrigantes
endoddnticos en estudiantes de odontologia de una universidad privada, Chiclayo, 2022;

segun ciclo de estudios.

Revision de literatura
Antecedentes

Preety et al.> (2020), en India, evaluaron la conciencia y conocimiento de los estudiantes de
odontologia sobre los irrigantes endodoénticos y el efecto deletéreo. El estudio fue transversal,
participaron 100 estudiantes de odontologia y se utiliz6 una encuesta de 10 preguntas. Se
encontré que el 90% tenian conocimiento acerca de los irrigantes, el 86% conocian los tipos de
irrigantes, el 76% la citotoxicidad de los irrigantes, el 49% utilizaban el hipoclorito de sodio y
el 21% la clorhexidina. Concluyendo que los estudiantes no son plenamente conscientes de los

efectos deletéreos de los irrigantes endoddnticos a pesar de que lo utilizaban a diario.

Sheik® (2020), en India, evaluaron el conocimiento sobre diversos efectos de los irrigantes en
el tratamiento del conducto radicular entre los estudiantes de odontologia. El estudio fue
transversal, se aplicd un cuestionario de 15 preguntas a 300 estudiantes de odontologia. Se
encontrd que el 41% conocian el NaOCL como irrigante principal, el 32% conocian la solucion
salina, el 16% la combinacion de ambas, el 6% conocian la clorhexidina para pacientes
alérgicos al NaOCL y el 2% conocian al EDTA como irrigante removedor. Se concluyé que los
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estudiantes tenian mas conocimiento sobre el NaOCL como irrigante principal y utilizan

irrigantes quelantes para eliminar la capa de frotis, siendo esencial para un tratamiento exitoso.

Virdee et al.*2 (2020), en Irlanda, evaluaron las tendencias actuales de la irrigacion endodéntica
entre los odontélogos generales y las escuelas de odontologia en el Reino Unido e Irlanda. El
estudio fue transversal, se distribuy6 una encuesta en linea de 15 preguntas a 495 estudiantes
de odontologia. Se encontrd que el 93,7% conocian el NaOCL siendo mas utilizado, el 56,8%
conocian el EDTA como agente quelante, el 23,0% conocian la clorhexidina, el 15% la solucion
anestésica local y suero fisiologico. Se concluyo la existencia de diferencias significativas en
el método de irrigacién de los participantes y los criterios de ensefianza en el Reino Unido e

Irlanda es coherente y basado en evidencia cientifica.

Habahiti'® (2020), en Arabia Saudita, evaluaron el conocimiento de los odontélogos sobre la
descontaminacion durante el tratamiento de conducto y las técnicas utilizadas en los sectores
publico y privado de Jeddah, Arabia Saudita. El estudio fue transversal, donde participaron 103
dentistas. Se demostro que el 66% conocian el NaOCL considerado el mejor irrigante, mientras
el 58,3% conocia las acciones de éste, el 71,8% conocian la accion (CHX) y el 63,1% conocian
los agentes quelantes. Se concluy6 que existe una diferencia significativa en la practica de las
técnicas de desinfeccion del conducto radicular entre los dentistas de los sectores publico y

privado, pero no hay diferencia en el grado de conocimiento.

Bases tedricas
Barro dentinario

Es una capa de frotis que se forma durante la instrumentacion mecanica del conducto
encontrandose tanto en la pared del canal como en los tdbulos; esta biopelicula ayuda a reducir
la eficacia de los irrigantes es por ello, que se debe eliminar durante el proceso de preparacion
del canal radicular4,

Esta compuesto por elementos organicos que son las fibras de colageno, matriz extracelular,
restos de pulpa, liquido dentinario, procesos citoplasmaticos y odontoblasticos , tejidos pulpares
necroéticos, microorganismos, que cubren la superficie dentinaria y obstruyen los tubulos
dentinarios; los elementos inorganicos que son limallas dentinarias, cristales de hidroxiapatita

y otras sales minerales, como carbonatos y fosfatos de calcio amorfos'4*°,
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Irrigacion de los conductos radiculares

La irrigacion del canal radicular es una fase fundamental del procedimiento en la terapia
endodontica el cual consiste en el ingreso del irrigante al conducto radicular penetrando
directamente en la capa de dentina mas superficial y luego difunde en la estructura tubular,
promoviendo limpieza, eliminando restos pulpares, microflora, capa de frotis, reduciendo la
cantidad de residuos de tejidos acumulados*"~2°,

El objetivo de las soluciones irrigadoras es la activacién quimico mecanico de los irrigantes,
mejorando su eficacia antibacteriana, disolucién de tejidos y aumentando su capacidad de
limpieza de la compleja anatomia del conducto dentinario, por lo cual se considera vital el papel
de la irrigacion para lograr un desbridamiento 6ptimo de los canales®?°.

Clasificacion de tipos de irrigantes
Compuestos halégenos
Solucién de hipoclorito de sodio (NaOCL)

NaOCL es el irrigante principalmente utilizado, se usa habitualmente para irrigar el conducto
radicular durante los tratamientos de endodoncia; segln estudios se menciona que es el ideal en
comparacion con otras soluciones de riego ya que posee la mayoria de las propiedades
requeridas, gracias a su alta accion bacteriostatica, pero no es capaz de eliminar la capa de frotis
de las paredes de la dentina?*-23,

Se utilizan en diferentes concentraciones que van desde el 0,5% - 5.25%, segun la literatura la
concentracion mas utilizada es de 2.5%24,

Ventajas: favorece la eliminacion de la capa de manchas, es competente a fin de suprimir
tejidos organicos e inorganicos que favorece la accion de los instrumentos, tienen baja tensién
superficial que ayuda a penetrar a todas las concavidades del conducto, tiene una accién rapida
3,22,23.

Desventajas: no posee una accion residual, es inestable ante la luz, afecta nocivamente las
propiedades mecanicas de la dentina (usandolo de manera prolongada) alterando su
microdureza, el médulo elastico, reduce la adhesion de los selladores del conducto y debilita el

contacto de algunos materiales adhesivos a la dentina®??2°,

Solucion de gluconato de clorhexidina al 2% (C22H30CL2N10)
La clorhexidina (CHX) es un antiséptico bisbiguanidico, es recomendada para utilizarse como

alternativa o complemento del irrigante del conducto radicular a una concentracion del
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2%(26,27). Es un irrigante alternativo para pacientes alérgicos al NaOCL, las concentraciones
altas de CHX ejercen un efecto bactericida %123,

Ventajas: se utiliza como irrigante durante la instrumentacion puede eliminar el 99.61% de las
bacterias disminuyendo su adhesion a las paredes del conducto, es biocompatible, lubricante,

tiene un amplio efecto antimicrobiano, tiene baja toxicidad y menor tension superficial?®.

Desventajas: carece de la capacidad de disolver los tejidos orgénicos, es citotoxico en altas
concentraciones, puede provocar manchas de color marron en los dientes después del

tratamiento y tiene un costo elevado®
Compuestos quelantes
Acido etilendiaminotetraacético (EDTA)

El EDTA es un agente quelante que disuelve los componentes inorganicos de la dentina pero
no los componentes organicos, se utiliza para eliminar la capa de frotis y tiene con pH =7.7%,
Este irrigante se recomienda para la limpieza completa del canal radicular y poder influir en la
preparacion del sistema de los conductos estrechos y calcificados de conductos radiculares; su
concentracion es del 10% a 17% y el pH de 7,5 a 9; en la cual, ayuda a que las paredes del
conducto se encuentren mas accesibles a los irrigantes®?°,

Ventajas: atrae iones de calcio que son diluidos en la solucién con iones de la sustancia
dentinaria para conservar la disolucion en la cual favorecemos la eliminacion de dentina
infectada o barro dentario que desmineraliza las paredes superficiales del conducto ayudando a
ensancharlo, aumenta la permeabilidad dentinaria, tiene accion antibacteriana, limpia y ayuda

en la adhesién del cemento en el acto de la obturacién?’.

Desventajas: produce mayor erosion de los tdbulos dentinarios, debemos evitar para no

provocar mayor fragilidad de la dentina®.
Acido citrico (C6H807)

Acido citrico (AC) es un irrigante débil, efectivo y bioldgico; se utiliza con concentraciones del
10% al 50% normalmente en la terapia endoddntica con pH 1-2, se obtienen excelentes

resultados®%.

El uso de AC al 10% como solucidn de riego final brinda excelentes resultados en la eliminacion
de la capa de frotis; segun estudios in vitro proporcionan informacion sobre la citotoxicidad de
los quelantes donde se demostré que una solucion de AC al 10% durante 5 minutos es méas

biocompatible?®.
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Ventajas: reblandece a la dentina, tiene caracteristicas de solubilidad y permeabilidad, presenta
buena estabilidad quimica, remueve la capa de barro dentinario en la cual favorece la remocion
de los microorganismos, favorece la limpieza del sistema de conducto radicular y reduce la
cantidad de iones calcio del complejo dentinario, alterando asi su permeabilidad del barro

dentinario8,

Desventajas: posee pobre capacidad antibacteriana, su pH es muy bajo, disminuye su potencia

cuando la concentracion y el tiempo de exposicion son menores®.
Soluciones quimicamente inactivas

Solucion salina: es un irrigante que tiene biocompatibilidad en los tejidos, es una sustancia
mas suave, no tiene efectos adversos hacia la dentina, ayuda a prevenir la deshidratacion
evitando a que se genere calor constante, produce lubricacion y desbridamiento los restos del

conducto3-34,

Aspectos relacionados con la deficiente limpieza que conducen al fracaso al tratamiento

endodontico

Una infeccion del canal radicular no representa un fendmeno estatico, se trata de un
procedimiento dinamico segun el cual los restos de la capa bacteriana pueden multiplicarse en
el transcurso del tiempo; por lo tanto, los cambios de las condiciones del entorno, como la
concentracion de oxigeno y la presencia de nutrientes, implican una modificacion en la
composicion del biofilm; donde esta demostrado que, en la fase inicial del proceso infeccioso,
las especies de bacterias anaerobias facultativas, en su mayoria, se encuentran en los conductos

radiculares con alto contenido de oxigeno®3%,

El fracaso del tratamiento endodontico puede producirse por diferentes razones, como la
existencia de bacterias, deficiente limpieza, inadecuado sellado coronal y apical. La causa mas
importante del error endoddntico es la presencia de determinados microorganismos dentro del
conducto radicular, como por ejemplo el Enterococcus faecalis, Fusobacterium vy
Propionibacterium; éstos disponen de caracteristicas concretas que permiten eludir la
instrumentacidn tanto mecanica como quimica realizada durante la terapia endodontica, ya que
presentan una mayor resistencia a los agentes de limpieza, ocasionando una infeccion constante

en el interior o en el exterior del conducto radicular®®?’,

Existen otras complicaciones producidas debido a un procedimiento inadecuado como son la

fractura del instrumental, perforaciones y obturaciones radiculares deficientes; sin embargo, las
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secuelas que presentan los pacientes debido al tratamiento incorrecto es la infeccion y malestar

postoperatorio que se relaciona con un tratamiento fracasado®,

Cuestionario virtual: Es el instrumento normalizado que se emplea para la recoleccion de
informacidn dentro del trabajo de la investigacion cuantitativa, basicamente la que se desarrolla
con la metodologia de la encuesta; en resumen, se puede decir que es la herramienta que le
permite al investigador social realizar un juego de peguntas para recolectar una informacion

organizada de una muestra de personas®>%,

Materiales y métodos

El estudio fue cuantitativo, transversal, descriptivo y observacional. Fue aprobado por el
Comité de Etica en Investigacion de la Facultad de Medicina de la Universidad Catélica Santo
Toribio de Mogrovejo mediante Resolucion N° TRL-2021-20248, también se conté con la
autorizacion del director de escuela de odontologia. Participaron 127 estudiantes matriculados
del séptimo, noveno, onceavo ciclo de la escuela de odontologia al semestre 2022 — 1, de la
Universidad Catdlica Santo Toribio de Mogrovejo; que aceptaron participar en el estudio
mediante la hoja informativa, se excluyeron a estudiantes que al momento de realizar el estudio
estuvieron inhabilitados en la asignatura de endodoncia | y a aquellos que no contestaron la
encuesta correctamente. Se utiliz6 un cuestionario con 15 preguntas con opciones de respuestas
diferentes en cada pregunta. Se tomé como base los estudios de Natanasabapathy et al., del
afio 2020; Mohammed et al.?, del afio 2018; Sheik y Ranjan?®, del afio 2020; Deshpande et al.*,
del afio 2020. Previo a la ejecucion del estudio, se realizé una prueba piloto con 30 estudiantes
de odontologia, que durd 15 dias, con el objetivo de validar el instrumento, obtener la
confiabilidad y evaluar procedimientos del estudio. Fue sometido a juicio de 5 expertos
(AM.G,, P.H.P.,, LM.P.L,JM.M,, D.B.K) y se obtuvo una confiabilidad en relacion interna
del instrumento con un valor de 0.8316 lo cual es bueno mediante la prueba Kuder Richardson
KR 20 y una estabilidad temporal de 0.248 por tanto es bueno mediante la prueba T-Student.
Se coordind la obtencion de la base de datos de estudiantes matriculados del séptimo ciclo en
adelante solicitando la autorizacion correspondiente, asimismo se confecciono una base de
datos de los estudiantes de odontologia, con la finalidad de delimitar a la poblacién estudiada y
se configuro el cuestionario en la plataforma Google Forms. Se coloc6 un link con la hoja
informativa al inicio del cuestionario en la que tuvieron la oportunidad de aceptar o no participar
en el estudio, luego se verificd la funcionalidad de la encuesta, se planificé el envio del

cuestionario, un grupo cada dia, sin embargo, un dia antes de la ejecucién, se realiz6 una
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comunicacion via telefonica con mucha amabilidad a los participantes con la finalidad de
explicar el propdsito del estudio y coordinar la hora del envio de la encuesta. El instrumento
fue aplicado mediante WhatsApp agradeciendo a los estudiantes por su participacion en el
estudio y se elaboré una matriz de datos en el programa Excel donde se registraron los datos
codificados, fue enviado al estadistico para el analisis de los datos.

Se realizo el andlisis de datos mediante el software estadistico SPSS version 25.0. se utilizd

estadistica mediante la prueba Chi cuadrado.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA:
CONOCIMIENTO SOBRE REMOCION DE BARRO DENTINARIO CON IRRIGANTES ENDODONTICOS EN ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA DE
UNA UNIVERSIDAD PRIVADA CHICLAYO, 2022

FORMULACION

DEL OBJETIVOS VARIABLES METODOLOGIA POBLACION
PROBLEMA
Objetivo general Poblacion total:

e Determinar el conocimiento sobre remocion de barro Estudiantes matriculados de:

¢Cual es el dentinario con irrigantes endodonticos en estudiantes de e Conocimiento ENFOQUE: séptimo, noveno, onceavo

conocimiento ~odontologia de una universidad privada, Chiclayo, 2022 sobre —  Cuantitativo ciclo de la escuela de

sobre remocion Especificos remocion de odontologia al semestre 2022

de barro e Describir las caracteristicas demograficas de la poblacién de barro Tipo de disefio: — I, de la Universidad

dentinario con estudio. dentinario —  Observacional Catélica Santo Toribio de

irrigantes e Identificar el conocimiento sobre remocion de barro con irrigantes Mogrovejo — Chiclayo 2022,

endodonticos en
estudiantes de
odontologia de
una universidad
privada,
Chiclayo, 20227

dentinario con irrigantes endodénticos en estudiantes de
odontologia de una universidad privada, Chiclayo, 2022;
seglin sexo.

Identificar el conocimiento sobre remocién de barro
dentinario con irrigantes endodénticos en estudiantes de
odontologia de una universidad privada, Chiclayo, 2022;
segln edad.

Identificar el conocimiento sobre remocién de barro
dentinario con irrigantes endodénticos en estudiantes de
odontologia de una universidad privada, Chiclayo, 2022;
segun ciclo de estudios.

endodonticos

Edad

Sexo

Ciclo de
estudios

Nivel de investigacion:

Descriptivo

Tipo de estudio:

Prospectivo
Transversal
Observacional
Descriptivo

gue cumplan con los criterios
de seleccion.

Poblacion de estudio:

Estudiantes de odontologia
de la Universidad Catdlica
Santo Toribio de Mogrovejo
Chiclayo, 2022, que cumplan
con los criterios de seleccion.




Operacionalizacion de variables
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TITULO: CONOCIMIENTO SOBRE REMOCION DE BARRO DENTINARIO CON IRRIGANTES ENDODONTICOS EN ESTUDIANTES
DE ODONTOLOGIA DE UNA UNIVERSIDAD PRIVADA CHICLAYO, 2022

VARIABLES DEFINICION DEFINICION INDICADORES VALORES TIPO ESCALA DE
CONCEPTUAL OPERACIONAL FINALES (SEGUN SU MEDICION
NATURALEZ
A)
CONOCIMIENTO Apreciacién sobre la accion Conocimiento  sobre  la e Bueno: 9-12
SOBRE REMOCION DE de eliminacion de barro remocion de barro dentinario Cuestionario puntos
BARRO DENTINARIO dentinario a través de con irrigantes endododnticos virtual e Regular: 4-8 Cualitativo Ordinal
CON IRRIGANTES soluciones irrigantes mediante un cuestionario puntos
ENDODONTICOS endodonticos®. virtual. e Malo: 0-3
puntos
COVARIABLES
Periodo de vida de la La edad cronolégica del Cuestionario Mayores de 19 afios  Cuantitativa De razén
EDAD persona®, estudiante, ser4d incluido virtual (Continua)
como parte del estudio.
Conjunto  de atributos Género de estudiante incluido Femenino Cualitativa Nominal
bioldgicos en humanos que en el estudio. Cuestionario Masculino (Dicotémica)
SEXO estan asociados con virtual
caracteristicas  fisicas vy
fisiologicas®.
Es el periodo empleado en Semestre académico cursado Cuestionario Séptimo ciclo Cualitativa Ordinal
gue una casa de estudios en el que se encuentra un virtual Noveno ciclo (Politémica)
universitarios dicta cursos a  estudiante, para ser incluido Onceavo ciclo
CICLO DE ESTUDIO alumnos que siguen su como parte del estudio. (2022 - 1)

carrera profesional(50).
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Resultados

De los 95 participantes seleccionados para formar parte de la poblacion de estudio, 93
estudiantes entre hombres y mujeres, aceptaron participar de la investigacion, indicando que la
tasa de respuesta fue buena. Las caracteristicas de los participantes de estudio se muestran en

las siguientes tablas:

Tabla 1: Conocimiento sobre remocion de barro dentinario con irrigantes endoddnticos en

estudiantes de odontologia de una universidad privada, Chiclayo, 2022.

Nro. Alumnos %

Malo 9 9.7
Regular 70 75.3
Bueno 14 15.1
Total 93 100.0

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 1 respecto al conocimiento, se observa que predomina el nivel regular con 75.3 %,

el nivel bueno alcanz6 15.1% y el menor el nivel malo con 9.7%.
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Tabla 2: Caracteristicas sociodemograficas de la poblacion de estudio.

GENERO

EDAD

CICLO

Femenino
Masculino
Total

15 - 20 afios
21 - 25 afios
26 - 30 afos
Total
Séptimo
Noveno
Onceavo
Total

N° Encuestados Total %
63 67.7%
30 32.3%
93 100.0%
15 16.1%
73 78.5%
5 5.4%
93 100.0%
28 30.1%
29 31.2%
36 38.7%
93 100.0%

En la tabla 2 se observa respecto a sexo que predomina el femenino con 67.7% y el masculino

alcanzo a 32.3%); respecto a edad predomina el grupo etario de 21-25 afios con 78.5% Yy respecto

al ciclo académico predomina el onceavo con 38.7%.
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Tabla 3: Conocimiento sobre remocion de barro dentinario con irrigantes endodonticos en

estudiantes de odontologia de una universidad privada, Chiclayo, 2022; segun sexo.

CONOCIMIENTO

Malo Regular Bueno TOTAL
P_valor
SEXO # % # % # % # %
Femenino 6 6.5% 49 52.7% 8 8.6% 63 67.7%
Masculino 3 3.2% 21  22.6% 6 6.5% 30 32.3% 0.641
TOTAL 9 9.7% 70  75.3% 14 15.1% 93 100.0%

Pruebas de Chi-cuadrado de Pearson Valor 0.888a df 2 Significacion 0.641522152

En la tabla 3 se observa respecto a sexo un valor de p= 0.642 (>p=0.05) lo cual no es
estadisticamente significativo, asimismo se observa que predomina el sexo femenino en las
categorias malo, regular y bueno de conocimiento con 6.5%, 52.7% y 8.6% respectivamente.

Respecto al total de conocimiento predominan el sexo femenino con 67.7%.
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Tabla 4: Conocimiento sobre remocién de barro dentinario con irrigantes endodonticos en

estudiantes de odontologia de una universidad privada, Chiclayo, 2022; segin edad.

CONOCIMIENTO

Malo Regular Bueno TOTAL
P_Valor
EDAD # % # % # % # %
15 - 20 afios 3 3.2% 11 11.8% 1 1.1% 15 16.1%
21 - 25 afios 6 6.5% 54  58.1% 13 14.0% 73 78.5% 0.336
26 - 30 afios 0 0.0% 5 5.4% 0 0.0% 5 5.4% '
TOTAL 9 9.7% 70  75.3% 14 151% 93 100.0%
Pruebas de chi-cuadrado
Valor df Significacion

Chi-cuadrado de Pearson

4,547

4 0.336955169

En la tabla 4 se observa respecto edad se obtuvo un valor de p= 0.337 (>p=0.05) lo cual no es

estadisticamente significativo. Respecto a la edad, predomina el grupo etario de 21-25 afios en

las categorias malo, regular y bueno de conocimiento con 6.5%, 58.1% y 14.0%

respectivamente. Asimismo, el total de conocimiento el grupo etario de 21-25 afios con 78.5%.
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Tabla 5: Conocimiento sobre remocion de barro dentinario con irrigantes endodonticos en

estudiantes de odontologia de una universidad privada, Chiclayo, 2022; segun ciclo académico.

CONOCIMIENTO

Malo Regular Bueno TOTAL
P_Valor
CICLO # % # % # % # %
Séptimo 6 6.5% 20 21.5% 2 2.2% 28  30.1%
Noveno 2 2.2% 24 25.8% 3 3.2% 29  31.2% 0,036
Onceavo 1 1.1% 26 28.0% 9  9.7% 36 38.7% '
TOTAL 9 9.7% 70 75.3% 14 15.1% 93  100.0%

Pruebas de chi-cuadrado
Valor  df Significacion
Chi-cuadrado de Pearson  10,270* 4 0.036110843

En la tabla 5 se observa respecto a conocimiento y ciclo académico, se obtuvo un valor de p=
0.036 (<p=0.05) lo cual es estadisticamente significativo, por lo cual existe dependencia entre
la variable de conocimiento y ciclo académico. Se observa que el séptimo ciclo predomina en
la categoria malo de conocimiento con 6.5%, el onceavo ciclo predomina en las categorias
regular y bueno de conocimiento con 28.0% y 9.7% respectivamente. Respecto al total de

conocimiento predomina el onceavo ciclo con 38.7%.
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Discusion
El conocimiento relacionado a la remocidn del barro dentinario es la apreciacion sobre la accion
de su eliminacion mediante soluciones irrigantes endodonticas®. El barro dentinario es una capa
de frotis que se forma durante la instrumentacion mecanica del conducto encontrandose tanto
en la pared del canal como en los tabulos; esta biopelicula ayuda a reducir la eficacia de los
irrigantes es por ello, que se debe eliminar durante el proceso de preparacion del canal
radicular***. El objetivo de las soluciones irrigadoras es la activacion quimico mecanico de los
irrigantes, mejorando su eficacia antibacteriana, disolucion de tejidos y aumentando su
capacidad de limpieza de la compleja anatomia del conducto dentinario, por lo cual se considera
vital el papel de la irrigacion para lograr un desbridamiento 6ptimo de los canales®?°. En el
estudio se encontro respecto al conocimiento sobre remocién de barro dentinario con irrigantes

endododnticos en estudiantes de odontologia, que predomina el nivel regular con 75.3 %, el nivel

bueno alcanz6 15.1% y el menor el nivel malo con 9.7%.

En el estudio participaron 93 estudiantes del séptimo, noveno, onceavo ciclo de la escuela de
odontologia al semestre 2022 — I, de la Universidad Catdlica Santo Toribio de Mogrovejo.
Respecto a sexo predomina el femenino con 67.7% y el masculino alcanzé a 32.3%; respecto a
edad predomina el grupo etario de 21-25 afios con 78.5% vy respecto al ciclo académico

predomina el onceavo con 38.7%.

Respecto a conocimiento segun sexo, en el estudio predomina el femenino con 67.7%. Estos
datos difieren del estudio de Mendoza*!, donde predomina el sexo masculino con 80% v el
femenino obtuvo 78.1%. Como se observa los resultados difieren, lo cual podria deberse a que
la poblacion de sexo masculino del segundo estudio, a pesar de ser una menor cantidad de
estudiantes de sexo masculino, tienen mayor conocimiento e interés del tema en comparacion
al sexo femenino a pesar que fueron mas estudiantes. Asimismo, es estudio de Garrido*
menciona que el conocimiento y el uso de las herramientas tecnoldgicas por parte de las mujeres
es bajo en relacion con los hombres cuando inician su trayectoria universitaria. A pesar de que
no hay diferencias de género en el conocimiento basico, si hay diferencias entre hombres y
mujeres en el uso de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion cuando se necesitan
unos conocimientos mas complicados, es posible que el escaso interés de las mujeres en el
ambito de la tecnologia sea debido precisamente a la diferente socializacion de género y que

provoca una distincion de roles ente ambos.
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Respecto a conocimiento segun edad, predomina a 21-25 afios con 78.5%. Esto podria deberse
a que es el grupo etario de Gltimo afio de pregrado, por lo cual cuentan con mas conocimientos
y experiencia del tema, esto repercute en las repuestas correctas del cuestionario ejecutado. Con
el paso del tiempo se va acumulando el bagaje de conocimientos y el nivel puede ir en
incremento, siendo importante la actualizacion continua. No se encontraron estudios para

comparar el conocimiento acerca el grupo etario.

Respecto al conocimiento segun ciclo académico predomina el onceavo ciclo con 38.7% en la
categoria regular. En el estudio de Mendoza*!, predomina el noveno ciclo con 83.3% en la
categoria regular. Como se observa los resultados difieren, en el ciclo de estudios, lo cual podria
deberse a la modalidad de estudios que realizaron, pues en el estudio fue virtual y en el segundo
estudio fue presencial, con lo cual el aprendizaje fue mas significativo. Asi como el estudio de
Aquino et al.*® la educacion a distancia en su formato ha reflejado una serie de retos para todos
los componentes educativos que conforman activamente el proceso, teniendo en consideracién
ciertos aspectos tales como la conexion o el acceso a la red de internet, el entorno para el estudio
en el domicilio, el saber de los alumnos y profesores sobre cémo utilizar la plataforma a utilizar,
los desarrollos de la capacidades pedagdgicas para dictar las clases en forma virtual, el respaldo
de la tecnologia, etc. Asimismo en el estudio de Gamarra et al.** las buenas condiciones para el
aprendizaje del alumno deberian de estar presente ya sea en los cursos presenciales como en los
virtuales. Por ello, es fundamental proporcionar instrumentos de ensefianza propicios y su uso
subsiguiente mediante el uso de las plataformas con el fin de lograr un entorno de aprendizaje
optimo, es muy importante que los estudiantes mencionaron que al retornar a la ensefianza
presencial es necesario reforzar los contenidos tedricos desarrollados durante este tiempo de

educacion a distancia.

Como fortaleza en este estudio fue el acceso a la poblacion de estudio por ser estudiantes de la

escuela de odontologia que se encontraban agrupados por ciclo académico.

Respecto a las debilidades, la demora en la respuesta de algunos estudiantes de odontologia
produjo retraso en la ejecucion del estudio, y el hecho de no encontrar estudios similares para

realizar comparaciones respecto a edad.
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En cuanto a la implicancia practica, el hecho de haber obtenido un nivel medio de conocimiento

de los estudiantes sobre el tema, quiere decir que se pueden aplicar mejoras en el area de

endodoncia.

Conclusiones

Respecto al conocimiento sobre remocion de barro dentinario con irrigantes endodonticos
en estudiantes de odontologia, predomina el nivel regular.

Respecto a las caracteristicas sociodemograficas de la poblacidn de estudio respecto a sexo
que predomina el femenino; respecto a edad predomina el grupo etario de 21-25 afios y
respecto al ciclo académico predomina el onceavo.

Respecto a sexo no existe diferencia significativa en el nivel de conocimiento de los
estudiantes, predomina el sexo femenino en la categoria regular.

Respecto a grupo etario no existe diferencia significativa en el nivel de conocimiento de los
estudiantes, predomina el grupo etario de 21 — 25 afios en la categoria regular.

Respecto a conocimiento y ciclo académico, se obtuvo un valor estadisticamente
significativo, por lo cual existe dependencia entre estas dos variables, predomina el onceavo

ciclo y se ubica en la categoria regular.

Recomendaciones

Realizar otros estudios en la misma linea de investigacion tomando como base esta
investigacion.

Los resultados podrian aportar a la planificacion, evaluacién y acompafiamiento en los
procedimientos endodonticos.

Los resultados del estudio sugieren aplicar mejoras en el area de endodoncia respecto al
conocimiento del uso de irrigantes para remover el barro dentinario y obtener un tratamiento
exitoso.

Realizar estudios similares con una poblacion diferente como los odont6logos generales.
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ANexos

Anexo N° 01: Resolucién de Comité de Etica.

USAT

Universidad Catolica
Sanvio Tor hio de Mogrovejo

CONSEJO DE FACULTAD
RESOLUCION N2 091-2022-USAT-FMED
Chiclayo, 10 de junio de 2022

Vista la solicitud virtual N°® TRL-2021-20248 en virtud de la aprobacion con fecha
07 de junio de 2022 por el Comité de Etica en Investigacion de la Facultad de Medicina del
Proyecto de Investigacion de la estudiants PISCOYA ESPINOZA KELLY, de la Escuela de
Odontologia. Asesor: Mgtr. C.D. Luis Alberto jaime Salloum.

CONSIDERANDO:

Que esta investigacion forma parte de las areas y lineas de investigacion de la
Escuela de Odontologia.

Que el proyecto de Investigacion denominado: CONOCIMIENTO SOBRE REMOCION
DE BARRO DENTINARIO CON IRRIGANTES ENDODGNTICOS EN ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA
DE UNA UNIVERSIDAD PRIVADA, CHICLAYO, 2022, fue aprobado por el Comité de Etica en
Investigacion de la Facultad de Medicina.

En uso de las atribuciones conferidas por la Ley Universitaria N 30220 y el
Estatuto de [a Universidad Catolica Santo Toribio de Mogrovejo;

SE RESUELVE:

Articulo 12.- Declarar aprobado el Proyecto de Investigacion para continuar con
el proceso de recoleccion de datos y finalizacion del mismo.

Articulo 22.- Dar a conocer la presente resolucion a la interesada.

Registrese, comuniquese y archivess,

—
<_ L __/
Mtro. Luis Ehrique Jara Romero
FACHLTAD DE MEDICINA Decano (e)
- o/ Facultad de Medicina

smmnig i‘ﬁ?n%?m Secretaria Académica
FACULYAD INA 3 Itad de Medicina

Ax San losemiana Esond N'ESS. Oncayo-Pents | (D7) 505200 - 608217 | wwwauusat adu pe
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Anexo N° 02

HOJA INFORMATIVA PARA LOS PARTICIPANTES DEL ESTUDIO
Institucidn: Universidad Catolica Santo Toribio de Mogrovejo
Investigadora: Kelly Piscoya Espinoza

Titulo: Conocimiento sobre remocién de barro dentinario con irrigantes endodénticos en

estudiantes de odontologia de una universidad privada Chiclayo, 2022

Estimado estudiante, le invitamos a la participacion de una investigacion que se esta realizando
con la finalidad de evaluar el conocimiento sobre remocién de barro dentinario con irrigantes
endodonticos en estudiantes de odontologia de la Universidad Cat6lica Santo Toribio de

Mogrovejo, 2022.

Nuestro trabajo es relevante debido a la importancia que tiene la limpieza del sistema de
conductos radiculares con la utilizacion de diferentes soluciones irrigadoras que ayudarian para

alcanzar el éxito en el tratamiento endoddntico.
Beneficios:

No existe un beneficio directo para los participantes, si no su satisfaccion de participar en el

estudio.
Costos e incentivos:

Usted no deberd pagar nada por participar en el estudio. Igualmente, no recibird ningln

incentivo econémico ni de otra indole, Gnicamente la satisfaccion de colaborar con el estudio.
Riesgos e incomodidades

No existen riesgos por participar en el estudio.

Procedimientos:

Si decide participar en el estudio, le aplicaremos un cuestionario virtual para que responda 15
preguntas acerca de la de remocion de barro dentinario con irrigantes endodoénticos. Este

cuestionario tendra una duracién aproximada de 15 minutos.
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Confidencialidad:

Le podemos garantizar que la informacion que usted brinde es andnima, ninguna persona,
excepto la investigadora Kelly Piscoya Espinoza, manejara la informacion obtenida, pues cada
cuestionario sera codificado, no se colocara nombres ni apellidos. Su nombre no sera revelado

en ninguna publicacion ni presentacion de resultados.

Usted puede hacer todas las preguntas que desee antes de decidir si desea participar o no, y
seran respondidas gustosamente. Si, una vez que usted ha aceptado participar, se desanima o ya

no desea continuar, puede hacerlo sin ninguna preocupacion.
Contacto

Cualquier duda respecto a esta investigacion, puede consultar con la investigadora Kelly
Piscoya Espinoza al teléfono 934649349. Si usted tiene preguntas sobre los aspectos éticos del
estudio, o cree que ha sido tratado injustamente puede contactar al Comité de Etica en
Investigacion de la Facultad de Medicina de la Universidad Catdlica Santo Toribio de

Mogrovejo, al correo electronico comiteetica.medicina@usat.edu.pe.

Cordialmente
Kelly Piscoya Espinoza
DNI: 77163153

Investigadora Principal
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Anexo N° 03

CUESTIONARIO VALIDADO

~

PREGUNTAS DEMOGRAFICAS
¢ Cuél es su género (sexo)?
a) Masculino
b) Femenino
¢ Cual es su edad en afios? Escriba un niumero:

¢Qué ciclo cursas?
a) Séptimo ciclo
b) Noveno ciclo
¢) Onceavo ciclo

PREGUNTAS BASADAS EN CONOCIMIENTOS
¢ Qué parte del conducto radicular es mas dificil de desinfectar?
a) Tercio cervical del conducto radicular
b) Tercio medio del conducto radicular
c) Tercio apical del conducto radicular
d) Los tres tercios tienen la misma dificultad
e) Ningun tercio presenta dificultad

¢Cudl es la razén(es) para utilizar diferentes tipos de irrigantes?
a) Mejor capacidad antimicrobiana
b) Disolucion del tejido
c) Eliminacion del barrillo dentinario
d) Remocion de material organico e inorganico resultantes de la preparacion
biomecénica
e) Todas las anteriores

Durante la preparacion biomecanica ¢Qué cantidad de irrigante se deberia usar en cada
cambio de lima?
a) 0.5ml
b) 1ml
c) 2ml
d) 5ml
e) 10 ml
La cantidad de irrigante empleado en el conducto radicular como lavado final:
a) <1 mil
b) <2 mi
c) <3ml
d) <6 ml
e) >10 ml
Ademas de la desinfeccion otra finalidad de la irrigacion del canal radicular es:
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a) Evitar hemorragia
b) Prevenir la decoloracion
¢) Eliminacién la capa de barro dentinario
d) Hidratar la pieza
e) Todas las anteriores
¢ Cudl es el tiempo necesario para eliminar la capa de barro dentinario?
a) 30 segundos
b) 1 minuto
C) 2 minutos
d) 3-5minutos
e) 5-10minutos
¢Cudl de los siguientes irrigantes es el mas adecuado para eliminar la capa de barro
dentinario?
a) Hipoclorito de sodio
b) Clorhexidina
¢) Solucion salina
d) Agua de cal
e) EDTA
¢Qué concentracion de EDTA utilizaria principalmente?
a) 0.5-1.5%
b) 1.5-2.5%
c) 25-10%
d) 15-20%
e) 50-80%
¢Qué concentracion de Acido Citrico utilizaria principalmente?
a) 0-5%
b) 5-10%
c) 10-15%
d) 15-20%
e) 50-80%
¢Cudl es la composicion del barro dentinario?

a) Fibras colagenas, tejidos pulpares, microorganismos y limallas dentinarias.
b) Fibras musculares, tejido epitelial, limallas dentinarias y microorganismos.
c) Fibras nerviosas, osteoblastos, hidroxiapatita y bacterias.
d) Restos de cemento, hongos, restos de dentina y fibras reticulares.
e) Restos de esmalte, bacterias, tejido epitelial y restos de cemento.

¢ Cuél es el mecanismo de accion de un agente quelante utilizado en endodoncia?
a) Difusién de iones de calcio a la pared dentinaria.
b) Secuestro de iones de calcio de la pared dentinaria.
c) Secuestro de iones de fosfato de la pared dentinaria.
d) Difusidn de iones de fosfato de la pared dentinaria.
e) Disociacion de iones de calcio y fosfato de la pared dentinaria.

¢Que irrigante puede utilizarse para complementar la accion de los agentes quelantes?
a) Hipoclorito de sodio
b) Clorhexidina
¢) Solucion salina
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d) Suero fisiologico
e) Agua de cal

Anexo N° 04: Gréaficos del estudio

Gréafico N° 1: Conocimiento sobre remocion de barro dentinario con irrigantes endodonticos

CONOCIMIENTO

Gréafico N° 2: Genero de los alumnos estudiantes de odontologia de una universidad privada,
Chiclayo, 2022

GENERO

= FEMENINO = MASCULINO
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Grafico N° 3: Edad de los alumnos estudiantes de odontologia de una universidad privada,
Chiclayo, 2022

EDAD

26-30 afios = 5.4
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Grafico N° 4: Ciclo de estudios de los estudiantes de odontologia de una universidad privada

Chiclayo, 2022

CICLO DE ESTUDIOS
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Anexo 05:

- TEST

e Obtencion de resultados de confiabilidad en el test: Consistencia interna
mediante el coeficiente Kuder Richardson KR 20

| Donde
K = Nimero de ltems del msyumento
p= Porcentag de parionas que responde comectamente cada bem

4= Porcentap de personas qué respond® incomectaments cada tem
0° = Vananza 1008 OM ratruments

( k v/ ZN :IO.O.J EXCELINTE
Yo = _‘ |- =——|| |as- ACEPTABLE |
= k-1 7 0.6-07  Demnt
. $ - 0 POBRE
[ k) | <0.5 | INACEPTABLE
\‘_—_'}>III
>r2o[
|Za—"‘ > |
- RETEST
|-7om
K = Numero Oe iterms def mstrumento
£= Porcentage 00 goriondt Que responde COMectrmente Cala tem
G5 PorCantine S0 panons Que MeIponde RCcerectimerte cads bom
K/(K-1}= 1080908 oF = Varanza total ded mmarumento
1-((SUM[P*Q))/VAR) 0762388 - -~
k) 3
KR-20 0831674 r‘,n.=(m/|[l-¥]
(-2.) > =
\k-1/
>
1- =24 >

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas

Desv. Desv. Error TOVE e e Sig
Media ; &

Intenor Superior

confarzade laddoroncia | | | % | (olatera)
Desviacidn promedio

Par1 TES- -0.66657 3.09987 0.5659%

-1.82418 049084 |-1.178| 22 | 0.248
RETEST

HO: los promedio de las medidas ..... Son iguales
H1: Los promedios de las medidas ..... No son Iguales

0,248 >0,05 No Rechazar HO



