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  Resumen 

La investigación tuvo como objetivo evaluar cómo el uso de cuentos infantiles contribuye al 

desarrollo del lenguaje oral en niños de cuatro años en una institución de educación inicial de 

Chiclayo durante el año 2024. El estudio empleó un diseño cuasi-experimental de carácter 

explicativo-causal, cuantitativo y aplicado, sustentado en una perspectiva positivista, utilizando 

también métodos inductivo-deductivos. Las variables analizadas fueron los cuentos infantiles 

y el lenguaje oral. La muestra estuvo conformada por 55 niños de cuatro años, distribuidos en 

dos aulas (A y B) con 29 participantes en cada una. Se utilizó una lista de verificación validada 

y confiable para la recolección de datos antes y después de la intervención. La implementación 

de los cuentos se realizó mediante doce enfoques diferentes. Para evaluar los efectos del 

programa, se aplicó la prueba de rangos con signo de Wilcoxon, que evidenció mejoras 

significativas en las habilidades de lenguaje oral en todas las dimensiones evaluadas. 

 

Palabras clave: Lenguaje oral, fonología, sintaxis, semántica. 
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Abstract 

The research aimed to evaluate how the use of children’s stories contributes to the 

development of oral language in four-year-old children at an early childhood education 

institution in Chiclayo in 2024. The study employed a quasi-experimental design of an 

explanatory-causal nature, quantitative and applied, based on a positivist perspective, also using 

inductive-deductive methods. The variables analyzed were children’s stories and oral language. 

The sample consisted of 55 four-year-old children, divided into two classrooms (A and B) with 

29 participants each. A validated and reliable checklist was used to collect data before and after 

the intervention. The implementation of the stories involved twelve different approaches. To 

assess the effects of the program, the Wilcoxon signed-rank test was applied, revealing 

significant improvements in oral language skills across all evaluated dimensions. 

 

 

Keywords: Oral language, phonology, syntactic, semantics. 
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Introducción 

En la sociedad contemporánea, nos encontramos con un desafío educativo de grandes 

magnitudes. Autoridades, docentes y padres muestran una preocupación cada vez mayor en 

cuanto a la idea de que los niños logren destrezas lectoras de manera profunda y relevante. El 

lenguaje se ha vuelto punto trascendente más allá de ser simplemente un medio de 

comunicación del ser humano, hoy en día implica además una herramienta para socializar y 

para que los niños logren autocontrolar su comportamiento. Es así que los cuentos infantiles 

alcanzan importancia al momento de desarrollar la expresión oral de los infantes, entendiendo 

que ayudan a potenciar los aprendizajes relacionados con el lenguaje en niños (Mendoza et al., 

2024; Gálvez, 2023). 

A nivel mundial, diferentes investigaciones rescatan la contribución de los cuentos en la 

educación y aprendizajes de infantes en sus primeros años de educación básica, considerando 

de forma especial al lenguaje oral, rescatando que este tipo de narraciones estimula y morita a 

los niños (Mendoza et al., 2024). Anrango et al. (2024) manifiesta que es importante estimular 

el desarrollo de performance lingüístico de los niños desde la edad temprana para alcanzar los 

objetivos de aprendizaje relacionado con la expresión oral. Asimismo, Reyes y Vaca (2022) 

encontraron que los cuentos narrados a infantes en edad temprana ayudan a que mejoré su léxico 

y su creatividad, es así que este tipo de cuentos ayuda como herramienta de aprendizaje en este 

tipo de población. Por su parte, González (2022) estableció que los relatos impartidos a los 

niños son herramientas de uso cotidiano para maestros de primera infancia, que favorecen el 

progreso de los niños en su aprendizaje oral. Igualmente. Asimismo, Talledo y Vera (2019) 

demostraron que existen actividades que favorecen el desarrollo oral de los niños, incluyendo 

juegos y relatos. Con estas actividades, se logrará el desarrollo integral de los niños. 

A similar medida, Martín y Gonzáles (2024) establecieron que es necesario implementar 

intervenciones en beneficio de los niños desde una edad temprana para potenciar habilidades 

cognitivas en términos de habla y escritura, con el objetivo de prevenir que los niños enfrenten 

problemas en la adquisición de su aprendizaje. Pereira et al. (2023) también establecieron que 

la técnica de lenguaje es uno de los procesos psicolingüísticos más estudiados en la etapa inicial 

de educación, por el gran efecto que causa en el aprendizaje de infantes. La identificación de 

palabras, palabras compuestas, elementos dentro de la palabra y fonemas es una habilidad que 

se considera metalingüística.  

A nivel nacional, Gálvez (2023) determinó a nivel nacional que se logró un desarrollo 

progresivo del lenguaje oral de niños de tres años de un centro educativo inicial, tras el uso de 

cuentos pictóricos, es decir, sirvió como un recurso educativo eficaz, su investigación 
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determinó que estos relatos no solo potencian la lengua, sino que también contribuye a que los 

padres se involucren más con la educación de sus hijos. A su vez, Sekut y Salazar (2022), 

demostraron el incremento de la expresión oral en menores amazonenses, tras la creación y 

aplicación de sesiones que utilizaban relatos awajún como medio. 

A nivel local, en la ciudad de Chiclayo, se ha identificado una problemática significativa en 

los infantes de 5 años, quienes presentan diversas dificultades en el desarrollo del lenguaje oral, 

afectando su capacidad de comunicarse y desenvolverse en el entorno escolar. Godos (2022) 

evidenció que en instituciones iniciales de Chiclayo un número considerable de niños muestra 

limitaciones en la articulación y expresión verbal, lo que repercute en su participación y 

comprensión de actividades pedagógicas. De manera concordante, Gonzales (2020) reportó 

que, en una institución educativa pública de la provincia, más del 40 % de los niños evaluados 

presenta niveles bajos en dimensiones clave del lenguaje, especialmente en forma y contenido, 

lo cual refleja una deficiente estimulación y un seguimiento insuficiente durante la primera 

infancia. Estos resultados, procedentes de distintos puntos de Lambayeque, evidencian que la 

problemática del lenguaje oral en los niños de 5 años es recurrente en la región y exige un 

diagnóstico actualizado que permita sustentar la necesidad de una intervención oportuna.  

Es así que la investigación plantea como cuestionamiento: ¿Cómo fortalecen los cuentos 

infantiles el lenguaje oral en niños de cuatro años en una institución educativa inicial de 

Chiclayo, 2024? De esa forma el objetivo definido para el estudio pretendió identificar la 

manera en que se logra la mejoría del lenguaje oral en infantes de un centro educativo inicial 

en Chiclayo, teniendo en cuenta que los cuentos y relatos que colaboren con la fomentación del 

lenguaje y la creatividad. Se considera niños de esa edad puesto que es una etapa importante y 

fundamental, en la que se construye los primeros aprendizajes como la expresión oral. 

La investigación busca colaborar con el desarrollo del lenguaje oral en niños, debido a que 

la expresión oral es importante y necesaria, y se debe brindar el apoyo necesario para que los 

infantes logren desarrollar sus habilidades lingüísticas desde temprana edad. Los padres deben 

evitar mencionar términos incompletos o mal pronunciados, asimismo, el infante debe tener 

respeto por las conversaciones ajenas e intervenir cuando sea prudente, y se debe corregir al 

niño de manera constructiva, de esa forma aprenderá de sus errores. Se aprecia que es necesario 

el apoyo y acompañamiento de los niños para que alcancen el desarrollo de sus habilidades 

lingüísticas, adquisición de su lenguaje y su expresión oral, este acompañamiento bien llevado 

les servirá a lo largo del desarrollo de su vida (Latorre & Larco, 2023; González, 2022). 

Si no se interviene oportunamente en las dificultades de lenguaje oral de los infantes de 5 

años, las consecuencias pedagógicas pueden ser significativas. Los niños pueden tener 

limitaciones para seguir instrucciones, participar en actividades grupales y expresar ideas de 
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manera clara, lo que afecta directamente su aprendizaje inicial. Además, estas dificultades 

pueden generar problemas en la comprensión de conceptos básicos en áreas como lectoescritura 

y matemáticas, dificultando su progreso académico. La falta de intervención también puede 

impactar en la socialización, la autoestima y la motivación por aprender, ya que los niños se 

sienten incapaces de comunicarse con sus pares y docentes. En conjunto, la ausencia de atención 

temprana en el desarrollo del lenguaje oral compromete tanto el rendimiento escolar como el 

desarrollo integral de los niños, reforzando la necesidad de implementar estrategias 

pedagógicas específicas y contextualizadas en la región. 

En lo relacionado con la justificación teórica, el estudio pretende corroborar los 

planteamientos teóricos que guardan relación con la expresión oral en infantes. Se consideró a 

Vygotsky, quien manifiesta que los niños de corta edad usan el lenguaje como medio de 

comunicación, asimismo, les ayuda a regular su comportamiento y les sirve para gestionar sus 

pensamientos, es así que, establece que la narrativa infantil expresada a través de cuentos ayuda 

que los niños socialicen y logren el desarrollo de su expresión oral a través del uso de 

herramientas lúdicas y educativas. Otro estudioso considerado fue Piaget, quien manifiesta que 

los niños son personajes que participan de manera activa en su proceso de enseñanza, y los 

relatos brindan oportunidades para ellos participen en la exploración del lenguaje. Por otro lado, 

también se citó a Chomsky, quien cuenta con una teoría sobre la adquisición del lenguaje, que 

pon énfasis en la voluntad biológica que tienen los infantes para adquirir conocimiento sobre el 

lenguaje y manifiesta que los cuentos ayudan a los niños como herramientas de estimulación 

inherentes. Por lo tanto, esta investigación se basa en estas teorías y en estudios previos que 

evidencian que la exposición a cuentos promueve que se desarrollen las destrezas lingüísticas 

fundamentales, tales como la fonología, la sintaxis y el vocabulario.  

El presente estudio se sustenta en enfoques reconocidos sobre el desarrollo del lenguaje en 

la primera infancia. Los cuentos infantiles favorecen la comunicación social y la asimilación 

del lenguaje en un entorno lúdico y educativo. Según Piaget, los niños participan de manera 

activa en la construcción de conocimientos, y la narración de cuentos potencia esta participación 

al promover la exploración y experimentación con el lenguaje. Por su parte, Chomsky sostiene 

que los niños poseen una predisposición biológica para la adquisición del lenguaje, y la 

exposición a relatos constituye un estímulo esencial que fortalece este proceso innato. 

Asimismo, estudios previos evidencian que la lectura y narración de cuentos contribuye al 

desarrollo de habilidades lingüísticas fundamentales, incluyendo fonología, sintaxis y 

vocabulario, estableciendo una base sólida para el aprendizaje posterior. 

De acuerdo con la justificación metodológica, se adoptó un diseño cuasiexperimental, 

evaluando el impacto del programa de cuentos infantiles en el desarrollo del lenguaje oral 
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mediante pruebas pre y post intervención. Esta estrategia permite medir de manera controlada 

los avances en la expresión oral de los infantes, identificando cambios específicos atribuibles a 

la intervención. La aplicación de cuentos en un entorno lúdico facilita la participación activa de 

los niños y la observación directa de mejoras en su articulación, vocabulario y comprensión, 

proporcionando resultados concretos y medibles. 

El estudio posee una fuerte justificación social, ya que busca reducir las brechas en el 

desarrollo del lenguaje en comunidades vulnerables de Chiclayo y Lambayeque, donde el 

acceso a recursos educativos de calidad es limitado. Datos regionales muestran que un 

porcentaje significativo de niños de 5 años presenta retrasos en el lenguaje oral, afectando su 

rendimiento académico y socialización temprana (Gonzales, 2020; Godos, 2022). Mejorar estas 

habilidades lingüísticas desde la infancia temprana establece una base sólida para el aprendizaje 

futuro, fortalece la comunicación efectiva, facilita la resolución de conflictos y promueve la 

participación en la vida comunitaria. La intervención también involucra a padres y educadores, 

brindando herramientas para favorecer un desarrollo integral e inclusivo de los niños, lo que 

contribuye a una educación más equitativa y eficaz en la región.  

Como parte de la investigación se desarrollaron narraciones que ayuden a que los miembros 

de la muestra puedan alcanzar la mejoría de su lenguaje oral. Los cuentos dirigidos a niños, 

ayudaran a docentes y a padres, puesto que podrán ser usados como herramientas que ayuden 

a desenvolver la expresión oral en los niños, es así que, podrán desarrollar sus habilidades 

lingüísticas de forma lúdica y entretenida (González, 2022). 

Desde lo establecido en la explicación de la realidad problemática, el objetivo general de 

este estudio es demostrar en qué medida la implementación de cuentos infantiles fortalece el 

lenguaje oral en niños de cuatro años de una institución educativa inicial de Chiclayo, 2024. 

Los objetivos específicos son: a) Diagnosticar el nivel de desarrollo del lenguaje oral; b) Aplicar 

el programa de cuentos infantiles; c) Evaluar los resultados para determinar el impacto del 

programa de cuentos infantiles aplicados. 

Revisión de literatura 

En el ámbito internacional, Mendoza et al. (2024) realizaron un estudio en Ecuador con el 

objetivo de introducir cuentos infantiles para fomentar la lectura y la expresión oral en niños. 

La población estuvo conformada por niños de educación inicial, y se aplicó un diseño mixto, 

descriptivo e inductivo-deductivo, utilizando como instrumentos actividades de lectura de 

cuentos y observación del desempeño verbal de los niños. Los resultados mostraron que la 

implementación de los cuentos contribuyó significativamente al desarrollo del lenguaje oral, 

estimulando la imaginación y sentando bases sólidas para el desarrollo intelectual. Este estudio 
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establece un antecedente clave al demostrar cómo la narración infantil puede ser un recurso 

efectivo para fortalecer la comunicación verbal. 

En continuidad con lo anterior, Anrango et al. (2024) exploraron cómo los cuentos infantiles 

favorecen las habilidades lingüísticas en niños de 3 y 4 años, evidenciando que desde edades 

tempranas se pueden fortalecer competencias de comunicación. La investigación incluyó niños 

en edad preescolar y adoptó un diseño descriptivo, inductivo-deductivo. Se emplearon como 

instrumentos la observación de la expresión oral y ejercicios de articulación. Tras la 

intervención, se constató que los niños mejoraron significativamente en comprensión lectora y 

expresión oral, reafirmando la eficacia de los cuentos infantiles como estrategia pedagógica 

para potenciar el lenguaje oral desde la primera infancia. 

Asimismo, Latorre y Larco (2023) llevaron a cabo un diagnóstico del lenguaje oral en niños 

de preescolar con el propósito de mejorar la comunicación mediante relatos breves, lectura 

guiada y resolución de preguntas. La población estuvo conformada por niños de 

aproximadamente 5 años, utilizando un diseño experimental descriptivo y como instrumentos 

los relatos breves y actividades de lectura guiada. Los resultados evidenciaron que la mayoría 

de los niños adquirió habilidades de expresión oral, aunque algunos requerían apoyo adicional. 

Este estudio complementa los hallazgos anteriores, mostrando que la implementación de 

cuentos infantiles es un recurso valioso para fortalecer la comunicación verbal en la infancia. 

En un enfoque similar, Pinargote y Hipatia (2022) implementaron una intervención 

educativa basada en canciones, trabalenguas y cuentos infantiles con niños en etapa inicial. El 

diseño fue experimental explicativo, empleando como instrumentos actividades didácticas y 

observación del desempeño oral. La evaluación posterior evidenció mejoras significativas en el 

desarrollo del lenguaje oral, confirmando que los cuentos combinados con otras estrategias 

lúdicas pueden estimular de manera integral la comunicación verbal en niños pequeños. 

Por su parte, Saltos y Mendoza (2022) enfocaron su estudio en niños menores de 5 años con 

dificultades en el lenguaje oral, con el objetivo de implementar un instrumento didáctico para 

potenciar la expresión verbal. Se aplicó un diseño descriptivo, inductivo-deductivo y se 

utilizaron actividades con cuentos infantiles y evaluaciones de desarrollo oral. Los resultados 

demostraron una mejora notable en las habilidades de expresión oral, subrayando la relevancia 

de intervenciones tempranas en la adquisición de competencias lingüísticas. 

De manera complementaria, González (2022), en Venezuela, diseñó un instrumento 

didáctico orientado al desarrollo de la expresión oral en niños menores de 5 años. La población 

consistió en niños de preescolar, y se aplicó un diseño mixto, descriptivo e inductivo-deductivo, 

utilizando entrevistas y triangulación de datos como instrumentos. Los hallazgos evidenciaron 
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que los cuentos infantiles fortalecen la expresión oral, consolidando la evidencia de que la 

narración es una estrategia efectiva para mejorar la comunicación verbal en la primera infancia. 

En el ámbito nacional, Alvariño et al. (2024) evaluaron la efectividad de una estrategia 

basada en cuentos infantiles para mejorar la lectura y la expresión oral en niños de 4 años en 

educación inicial. La investigación se desarrolló bajo un diseño experimental explicativo con 

pre- y post-tests, empleando pruebas de lectura y observación de la expresión oral como 

instrumentos. Los resultados mostraron mejoras significativas en la expresión oral, destacando 

que la implementación de cuentos es una estrategia eficaz para fortalecer la comunicación 

verbal y la comprensión lingüística. 

De igual manera, Prado y Cartuche (2023) determinaron cómo los cuentos infantiles 

favorecen la lectura, escritura y expresión oral en niños de preescolar. Se utilizó un diseño 

experimental explicativo con pre- y post-tests, aplicando pruebas de lectura, escritura y 

observación del lenguaje oral. Los resultados confirmaron que los cuentos contribuyen a 

mejorar la lectura y escritura, así como la expresión oral, reforzando la relación entre la 

narración infantil y el desarrollo del lenguaje. 

Gálvez (2023) trabajó con infantes de 3 años para mejorar el lenguaje oral mediante cuentos 

pictóricos, debido a dificultades detectadas en esta área. El diseño fue experimental descriptivo, 

y los instrumentos incluyeron relatos pictóricos y observación del desempeño oral. La 

intervención mostró mejoras en la expresión oral, y la participación de los padres potenció la 

adquisición de habilidades lingüísticas, subrayando la importancia de la colaboración familiar 

en la educación del lenguaje. 

Finalmente, Sekut y Salazar (2022) evaluaron el impacto de los relatos infantiles en la 

expresión oral de niños en etapa de educación inicial mediante un diseño cuantitativo, 

explicativo y experimental con pre- y post-tests. Antes de la intervención, el 61% de los niños 

se encontraba en nivel bajo de desarrollo oral y solo el 16% en nivel alto. Tras la aplicación de 

la estrategia basada en cuentos, el 66.7% alcanzó un nivel alto, confirmando que los relatos 

infantiles son una herramienta eficaz para potenciar la expresión oral en la primera infancia. 

Después de realizar una exhaustiva búsqueda en data bases y diversas revistas académicas, 

no se consiguió localizar información de contexto local relevante para el estudio. Por lo tanto, 

es importante considerar el avance de estos estudios a nivel local, con el objetivo de poner fin 

a la escasez de estudios relacionados con el lenguaje oral y su fomento a través de relatos, 

narraciones, dramatizaciones y música, subrayando la relevancia de desarrollo oral en 

preescolares niños. Las investigaciones fueron consideradas tras un extenso filtro realizado tras 

la recolección de estudios de diferentes bibliotecas virtuales, tales como Scopus, Sciencedirect, 

Dialnet y Scielo.  
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Tabla 1 

Cuadro comparativo de los antecedentes del estudio 

Autor 

(Año) 

Objetivo Población Diseño Instrumentos Resultados / Relación 

con Lenguaje Oral 

Mendoza 

et al. 

(2024) 

Introducir 

cuentos infantiles 

para fomentar 

lectura y 

expresión oral 

Niños de 

educación 

inicial 

Mixto, 

descriptivo e 

inductivo-

deductivo 

Actividades de 

lectura y 

observación del 

desempeño 

verbal 

Mejoras significativas 

en el lenguaje oral, 

estimulando 

imaginación y 

desarrollo intelectual 

Anrango 

et al. 

(2024) 

Analizar cómo 

cuentos infantiles 

favorecen 

habilidades 

lingüísticas 

Niños de 3 y 

4 años 

Descriptivo, 

inductivo-

deductivo 

Observación de 

expresión oral y 

ejercicios de 

articulación 

Incremento de 

comprensión lectora y 

expresión oral, 

fortaleciendo 

comunicación desde 

edad temprana 

Latorre y 

Larco 

(2023) 

Mejorar la 

comunicación 

mediante relatos 

breves y lectura 

guiada 

Niños de 

preescolar 

Experimental 

descriptivo 

Relatos breves y 

actividades de 

lectura guiada 

Mayor adquisición de 

habilidades de 

expresión oral; algunos 

niños requirieron apoyo 

adicional 

Pinargote 

y Hipatia 

(2022) 

Evaluar el 

impacto de 

canciones, 

trabalenguas y 

cuentos en el 

lenguaje oral 

Niños en 

etapa inicial 

Experimental 

explicativo 

Actividades 

didácticas y 

observación del 

desempeño oral 

Mejoras significativas 

en desarrollo del 

lenguaje oral, estrategia 

lúdica efectiva 

Saltos y 

Mendoza 

(2022) 

Implementar 

instrumento 

didáctico para 

potenciar la 

expresión oral 

Niños 

menores de 5 

años con 

dificultades 

Descriptivo, 

inductivo-

deductivo 

Actividades con 

cuentos 

infantiles y 

evaluaciones 

orales 

Incremento notable de 

la expresión oral, 

destacando la relevancia 

de intervenciones 

tempranas 

González 

(2022) 

Fortalecer la 

expresión oral 

mediante cuentos 

infantiles 

Niños 

menores de 5 

años 

Mixto, 

descriptivo e 

inductivo-

deductivo 

Entrevistas y 

triangulación de 

datos 

Mejora en habilidades 

comunicativas y 

expresión oral, 

confirmando eficacia de 

cuentos infantiles 

Alvariño 

et al. 

(2024) 

Evaluar estrategia 

basada en 

cuentos para 

lectura y 

expresión oral 

Niños de 4 

años en 

educación 

inicial 

Experimental 

explicativo con 

pre- y post-tests 

Pruebas de 

lectura y 

observación de 

expresión oral 

Mejoras significativas 

en expresión oral y 

comprensión lingüística 

Prado y 

Cartuche 

(2023) 

Determinar 

efecto de cuentos 

en lectura, 

escritura y 

expresión oral 

Niños de 

preescolar 

Experimental 

explicativo con 

pre- y post-tests 

Pruebas de 

lectura, escritura 

y observación 

del lenguaje oral 

Mejora en lectura, 

escritura y expresión 

oral, evidenciando la 

relación con narración 

infantil 

Gálvez 

(2023) 

Mejorar lenguaje 

oral mediante 

cuentos 

pictóricos 

Infantes de 3 

años 

Experimental 

descriptivo 

Relatos 

pictóricos y 

observación del 

desempeño oral 

Mejora en expresión 

oral, reforzada por 

participación de padres, 

fortaleciendo 

habilidades lingüísticas 

Sekut y 

Salazar 

(2022) 

Evaluar impacto 

de relatos 

infantiles en 

expresión oral 

Niños en 

educación 

inicial 

Cuantitativo, 

explicativo y 

experimental 

con pre- y post-

tests 

Pre- y post-tests 66.7% alcanzó nivel 

alto de expresión oral, 

confirmando eficacia de 

relatos para mejorar 

comunicación verbal 

Nota. Se consideró los antecedentes descritos en el marco teórico. 
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Teorías del Desarrollo del Lenguaje: 

Teoría del Constructivismo de Piaget: 

Piaget plantea que el desarrollo del lenguaje en los niños ocurre en dos etapas fundamentales: 

la inicial egocéntrica y la de lenguaje social. En la primera, los infantes centran su comunicación 

en sí mismos, sus necesidades y percepciones, mientras que en la segunda comienzan a usar el 

lenguaje para interactuar y comprender las perspectivas de los demás. Los cuentos infantiles 

facilitan esta transición al estimular el pensamiento simbólico y la imaginación, ofreciendo 

contextos donde los niños interpretan personajes y situaciones, comprenden relaciones y 

aprenden a expresar sus ideas de manera articulada. Esta práctica refuerza la capacidad de 

comunicación, la creatividad y la comprensión de normas sociales, contribuyendo 

significativamente a su desarrollo cognitivo y lingüístico. Por ello, las historias infantiles 

representan una herramienta pedagógica eficaz dentro del enfoque constructivista de Piaget, al 

vincular aprendizaje y juego de forma integral (Vega et al., 2024). 

Los cuentos infantiles no solo entretienen, sino que también funcionan como un medio para 

el desarrollo activo del lenguaje y la interacción social. A través de la narración y el análisis de 

historias, los niños tienen la oportunidad de practicar la comunicación, realizar preguntas y 

expresar sus ideas, fortaleciendo habilidades lingüísticas fundamentales. Además, las narrativas 

fomentan la imaginación y el pensamiento crítico, ya que los niños deben anticipar desenlaces, 

evaluar las acciones de los personajes y reflexionar sobre situaciones ficticias. Este proceso 

contribuye a la construcción del conocimiento lingüístico y cognitivo de manera activa, en 

concordancia con la teoría de Piaget. Así, los cuentos infantiles se consolidan como un recurso 

educativo clave para favorecer la adquisición del lenguaje y la interacción social (Guerra, 

2020). 

En conclusión, las historias de los niños cumplen con la teoría del constructivismo de Piaget 

ofrece un escenario para el avance del lenguaje de los niños, incentivando el pensamiento 

simbólico y la transición hacia el uso de lenguaje en contextos sociales. 

Teoría Sociocultural de Vygotsky: 

Vygotsky señala que el lenguaje se desarrolla principalmente a través de la interacción social 

y la mediación de personas más competentes. Los cuentos infantiles, aplicados en un contexto 

educativo, permiten que los niños participen en conversaciones guiadas, reciban 

retroalimentación constante y amplíen su comprensión. Estas actividades fortalecen la llamada 

“zona de desarrollo próximo”, ya que los infantes pueden abordar conceptos que aún no 

lograrían de manera autónoma. Además, las historias presentan desafíos que estimulan la 

reflexión y el pensamiento crítico, promoviendo la resolución de problemas y la colaboración. 
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Al compartir, discutir y reinterpretar relatos, los niños desarrollan habilidades cognitivas y 

comunicativas esenciales, integrando aprendizaje social y lingüístico (Guerra, 2020). 

La narración de cuentos también ofrece a los niños contextos imaginativos que facilitan la 

creatividad, la resolución de conflictos y la anticipación de consecuencias de las acciones. Al 

interactuar con adultos y pares en la interpretación y análisis de historias, los infantes amplían 

su comprensión del lenguaje, mejoran la expresión oral y desarrollan habilidades de 

razonamiento. Este proceso de aprendizaje mediado refleja la importancia de la interacción 

social en la construcción de conocimientos y habilidades lingüísticas, tal como sostiene la teoría 

sociocultural. Además, la participación activa en la narración fomenta la cooperación, la 

escucha atenta y el diálogo respetuoso, fortaleciendo competencias comunicativas esenciales 

para la vida social y escolar. Por estas razones, la aplicación de cuentos en la educación infantil 

se considera un recurso estratégico para promover el aprendizaje integral del lenguaje 

(Gallegos, 2024). 

Teoría del Innatismo de Chomsky: 

Chomsky sostiene que los seres humanos poseen una predisposición biológica para aprender 

lenguaje, sustentada en una “gramática universal”. Los cuentos infantiles, al incluir vocabulario 

variado, estructuras gramaticales complejas y conceptos abstractos, aprovechan esta capacidad 

innata, estimulando el desarrollo lingüístico de los niños. La exposición constante a relatos 

facilita la comprensión de ideas abstractas, como moral, empatía y resolución de problemas, al 

tiempo que refuerza la capacidad de organizar y expresar pensamientos de manera coherente. 

De este modo, los cuentos no solo amplían el conocimiento lingüístico, sino que también 

fomentan el pensamiento crítico, la creatividad y la capacidad de comunicación en contextos 

diversos (Morales, 2022). 

La repetición y la exposición a cuentos infantiles favorecen la internalización de estructuras 

gramaticales complejas y la ampliación del vocabulario, estimulando la capacidad innata de los 

niños para adquirir lenguaje. Los relatos ofrecen escenarios en los que los infantes pueden 

conectar ideas, anticipar resultados y reflexionar sobre situaciones, fortaleciendo el 

pensamiento crítico y la comprensión conceptual. Este tipo de experiencias lingüísticas 

enriquecidas actúa como un catalizador para el desarrollo cognitivo y comunicativo, 

aprovechando la predisposición biológica que Chomsky identifica como esencial para la 

adquisición del lenguaje, es así que, los cuentos se convierten en un recurso fundamental para 

el aprendizaje integral y la expresión oral en la infancia (Ibbotson & Tomasello, 2017). 

Teoría de Bruner: 

Bruner resalta que un entorno estructurado y sistemático es fundamental para la adquisición 

del lenguaje y el aprendizaje en general. Los cuentos infantiles proporcionan un marco narrativo 
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claro —inicio, desarrollo y desenlace— que facilita la comprensión, la retención de información 

y la consolidación de vocabulario. La repetición de patrones narrativos permite anticipar 

eventos, reforzar la memoria y organizar la información de manera significativa. Además, los 

relatos fomentan la expresión, la reflexión y la resolución de problemas, contribuyendo a la 

construcción de competencias cognitivas y lingüísticas. La aplicación sistemática de cuentos en 

el aula ofrece un entorno coherente donde los niños pueden aprender de manera progresiva y 

efectiva (Vejarano et al., 2024). 

La repetición de elementos y patrones en los cuentos fortalece la memoria, facilita la 

comprensión y consolida habilidades lingüísticas esenciales. Los relatos permiten internalizar 

vocabulario, estructuras gramaticales y conceptos, a la vez que promueven la interacción con 

adultos y pares. Esta práctica refuerza la comunicación oral, la participación activa y la 

organización del pensamiento, favoreciendo el desarrollo integral del lenguaje. Además, el 

entorno educativo consistente y estructurado que ofrecen los cuentos ayuda a los niños a 

adquirir competencias cognitivas de manera progresiva y significativa (Rincón, 2020). 

Tabla 2 

Cuadro comparativo de las teorías del estudio 

Teoría Enfoque 

central 

Papel del 

lenguaje 

Aplicación de 

cuentos infantiles 

Aporte al aprendizaje 

Constructivismo Desarrollo 

cognitivo y 

lingüístico en 

etapas: 

egocéntrica y 

social 

Medio para 

expresar 

necesidades y 

posteriormente 

interactuar con 

otros 

Los cuentos estimulan 

pensamiento 

simbólico, 

imaginación y 

transición hacia 

lenguaje social 

Favorece la 

comunicación, 

comprensión de 

perspectivas, creatividad 

y adquisición natural de 

vocabulario y estructuras 

gramaticales 

Sociocultural Desarrollo 

mediante 

interacción 

social y 

mediación de 

adultos o pares 

más competentes 

Herramienta de 

mediación en la 

“zona de 

desarrollo 

próximo” 

Los cuentos 

promueven 

interacción, diálogo, 

cooperación y análisis 

de situaciones 

Fomenta habilidades 

cognitivas y 

comunicativas, 

pensamiento crítico y 

aprendizaje social 

integrado 

Innatismo Predisposición 

biológica para 

aprender 

lenguaje y 

gramática 

universal 

Capacidad innata 

de procesar y 

estructurar el 

lenguaje 

Los cuentos 

proporcionan 

lenguaje rico, 

estructuras complejas 

y conceptos 

abstractos 

Potencia vocabulario, 

pensamiento crítico, 

comprensión de ideas 

abstractas y desarrollo 

cognitivo integral 

Enfoque 

Cognitivo-

Estructural 

Entorno 

educativo 

estructurado y 

sistemático 

favorece 

aprendizaje 

Medio de 

organización 

cognitiva y 

comprensión de 

información 

Los cuentos ofrecen 

estructura narrativa 

clara y repetición de 

patrones 

Mejora comprensión, 

retención, expresión oral, 

memoria, resolución de 

problemas y aprendizaje 

progresivo 

Nota. Se consideró las teorías descritas en el marco teórico. 
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Concepto de lenguaje oral 

El desarrollo del lenguaje oral está vinculado con el desarrollo de la neurología, 

específicamente con el desarrollo de la audición en los niños, y con el desarrollo de su 

razonamiento y socio-afectiva desarrollo. El uso oral en el individuo conduce a la formación de 

vocabulario y simbolismos que facilitan la construcción de frases y la ejecución de habilidades 

intelectuales. El lenguaje oral es un medio de comunicación verbal que permite a las personas 

expresar sus pensamientos y emociones durante el proceso de socialización humana. El 

desarrollo de este lenguaje es crucial ya que contribuye a la evolución de otras habilidades en 

el desarrollo de los niños.  (Inga et al., 2024).  

Taco et al. (2024) sostienen que la lengua es una característica del individuo que interactúa 

con funciones cognitivas, sociales y comunicativas, facilitando a la persona la comunicación 

explícita, orientando su comportamiento a nivel cognitivo y comportamental. Asimismo, el uso 

exclusivo del lenguaje permite que los individuos interactúen, compartan información, 

transmitan sus pensamientos, organicen, aprendan de manera natural y compartan ideas con 

otros. Se ha demostrado que las personas adquieren lenguaje oral de manera natural, lo que 

facilita su comunicación y desarrollo de otras habilidades, que, en conjunto, pueden ayudar a 

un ser humano a obtener más conocimientos y mejorar su relación de convivencia (Suárez et al., 

2023).  

Asimismo, se consideró la definición operacional, que establece que, el lenguaje oral es la 

capacidad del ser humano para comunicarse mediante sonidos articulados, organizados según 

reglas lingüísticas, con el fin de expresar ideas, emociones y necesidades. Su desarrollo se 

analiza desde varias dimensiones esenciales. La discriminación auditiva se refiere a la habilidad 

del niño para percibir, diferenciar y reconocer los sonidos del habla, lo que permite identificar 

fonemas y palabras en contextos auditivos diversos. Los aspectos fonológicos comprenden la 

producción y combinación correcta de sonidos y fonemas para formar palabras inteligibles, 

respetando la estructura sonora del idioma. Los aspectos sintácticos se relacionan con la 

organización de palabras en oraciones según las reglas gramaticales, asegurando que el mensaje 

sea coherente y comprensible. Por último, los aspectos semánticos involucran la comprensión 

y el uso del significado de palabras y expresiones, así como la capacidad de construir mensajes 

que transmitan información precisa y coherente. Estas dimensiones interrelacionadas permiten 

que el lenguaje oral funcione como una herramienta fundamental para la comunicación, el 

aprendizaje y la interacción social en la infancia (Byrnes & Wasik, 2019). 

Conceptos de Cuentos Infantiles: 

El objetivo principal de las historias dirigidas a los niños es divertir, enseñar y despertar la 

imaginación de ellos. En este extenso campo, los relatos para niños destacan como una narrativa 
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extremadamente atractiva para ellos, dado que poseen la habilidad de transportar a los lectores 

a mundos imaginarios repletos de maravillas. El rasgo de las historias para niños es su brevedad, 

su longitud no es larga, precisamente con el propósito de que el lector pueda leer sin 

interrupciones y finalizar la lectura de manera rápida y sencilla (Mendoza et al., 2024).  

Prado y Cartuche (2023) afirman que las historias para niños promueven la estimulación y 

el desarrollo del lenguaje, además de potenciar sus habilidades de lectura y escritura. Además, 

dará a la lectura la oportunidad de obtener experiencia que facilitará su integración con el 

mundo exterior de la mejor manera posible. Las narrativas infantiles facilitan la ampliación de 

su vocabulario, creatividad y reglas ortográficas.  

En la misma línea, Macas et al. (2025) señalan que las relaciones de los niños favorecen el 

adecuado desarrollo emocional de los niños, así como el desarrollo de su aspecto cognitivo y 

social, lo que constituye una estrategia de gran relevancia. El contenido de las historias puede 

ser diverso, incluyendo distintos discursos, narrativas, personajes y su interacción, además de 

la comunicación que se pretende transmitir. Estos relatos poseen la característica de entretener 

personas y comunicar mensajes de interés al lector, además de generar sentimientos de asombro 

o intriga. Por lo tanto, entre todas las herramientas creativas, una de las actividades más 

adecuadas para implementar en el aula es la narración. Esto ocurre porque los niños muestran 

un gran interés en escuchar una historia. 

Los cuentos infantiles, desde su definición operacional, se pueden analizar desde diversas 

dimensiones que potencian el desarrollo del lenguaje en los niños. Los cuentos teatralizados 

implican la dramatización de las historias, donde los infantes actúan o representan personajes, 

lo que favorece la expresión oral, la entonación, la gestualidad y la comprensión de secuencias 

narrativas. Los cuentos musicalizados incorporan elementos musicales, como canciones, rimas 

o ritmos, permitiendo que los niños trabajen la discriminación auditiva, la memoria verbal y la 

entonación de las palabras, al tiempo que fortalecen la coordinación entre lenguaje y ritmo. Por 

último, los cuentos convencionales son aquellos narrados de manera tradicional, donde la 

historia se transmite oralmente, estimulando la adquisición de vocabulario, la comprensión de 

estructuras sintácticas y el desarrollo semántico mediante la escucha activa y la interacción con 

el narrador (Hernández, 2021). 

Materiales y métodos 

El estudio adoptó una metodología cuantitativa, dado que se recolectaron y examinaron datos 

numéricos para obtener datos acerca de las variables, con el uso de análisis estadísticos 

(Hernández & Mendoza, 2018). Por lo tanto, para el desarrollo del estudio, se adquirieron datos 

cuantitativos acerca de la variable dependiente del lenguaje oral en niños de 04 años. Por lo 

tanto, se tomó en cuenta la operatividad de la variable y se creó una base de datos utilizando un 
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instrumento que fusionó las dimensiones e indicadores previamente establecidos, expresados 

en elementos con una valoración que se analiza mediante estadística. 

Asimismo, se utilizó el enfoque positivista, que se basa en la observación de eventos reales 

mediante técnicas de investigación científica para obtener conocimiento y evaluar la variable 

dependiente del lenguaje oral en 4 años de edad y sus características (Landeros et al., 2009). 

Por otro lado, se trabajó el método hipotético – deductivo, el que ayudó a comprobar lo 

manifestado a nivel teórico sobre el lenguaje oral a través de análisis estadístico y validar los 

planteamientos teóricos de la investigación (De la Cruz, 2020). De esa forma se defendió que 

el lenguaje oral en niños de 04 años puede mejorar con el uso de cuentos infantiles. 

Finalmente, se realizó un estudio aplicado, puesto que, se usó la experimentación para lograr 

la mejoría del desarrollo del lenguaje oral en niños con el uso de la narración de cuentos 

(Hernández-Sampieri y Mendoza, 2018). Es decir, se usó una variable independiente para lograr 

que mejore la variable dependiente.  

Diseño 

El estudio adoptó un enfoque experimental, que dirige la metodología científica con la 

finalidad de establecer cómo es que una variable independiente ayuda a generar cambios en la 

variable dependiente (Albán et al., 2020). Este tipo de diseño elabora un procedimiento donde 

un grupo de personas se somete a determinadas condiciones, escenarios o tratamientos mediante 

la variable independiente, con el objetivo de provocar una reacción en la variable dependiente, 

incorporando estos cambios en el análisis de los resultados para obtener conclusiones válidas. 

Como resultado, en el estudio se utilizaron narrativas para niños que tiene como finalidad 

mejorar la expresión oral en infantes de 04 años. El método de estudio empleado es 

preexperimental, que permite investigar la causa y el impacto en situaciones reales. Este método 

no lleva a cabo una asignación aleatoria de la muestra. (Hernández-Sampieri y Mendoza, 2018).  

Como parte del diseño del estudio, se realizó un estudio explicativo causal, puesto que se 

evidenciaron las consecuencias de la aplicación de una variable independiente en una variable 

dependiente (Albán et al., 2020), Es así que, se explicó cómo la utilización de cuentos infantiles 

produce un impacto en el habla variable dependiente de los niños de cuatro años. Se tomó en 

cuenta también el corte transversal, que, según explican Rodas y Santillán (2019), se usa cuando 

la información analizada de la investigación se recopila en un único período, tal como ocurrirá 

en el estudio, a través de los pruebas que se aplicarán para recopilar la información, durante el 

año escolar 2024. 

Pre experimental 

E: O2 – O1    

Donde: 
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E: Efecto de la intervención  

O1: Observación o medición del grupo antes de la intervención (pretest) 

O2: Observación o medición del grupo después de la intervención (postest). 

Población de estudio- criterio de selección 

Se conformó de un conjunto de individuos con rasgos similares, considerando una unidad 

de análisis y de acuerdo con las características que se requerían analizar en la investigación 

(Hernández y Mendoza, 2018).  

La selección de los participantes se realizó considerando criterios de inclusión: niños 

matriculados en el centro educativo seleccionado, con edad comprendida entre 4 años 

cumplidos al inicio del estudio, pertenecientes a las secciones A y B, con autorización expresa 

de sus padres o tutores y capacidad para seguir instrucciones básicas y participar activamente 

en actividades de lectura y narración de cuentos. Asimismo, se establecieron criterios de 

exclusión, descartando a aquellos niños con dificultades cognitivas o del desarrollo que 

limitaran su desempeño en actividades de lenguaje oral, a quienes no contaran con la 

autorización de sus padres o tutores, a los que presentaran ausencias prolongadas durante la 

implementación de la estrategia educativa, y a los que tuvieran problemas sensoriales graves, 

como dificultades auditivas o visuales, que afectaran la percepción y comprensión de los 

cuentos infantiles. Como resultado, el estudio englobó 55 niños de 4 años provenientes de una 

educación inicial en Chiclayo (Tabla 1). 

Tabla 3 

Descripción de la población según el aula 

 

 

 

 

 

Nota. Se consideró estudiantes de dos aulas de un centro educativo inicial en Chiclayo. 

El grupo de estudio se seleccionó con el objetivo contar con una cantidad de participantes 

manejable con la que se pueda trabajar y que cuenten con similitudes (Hernández-Sampieri y 

Mendoza, 2018). El grupo estuvo compuesto por 55 niños de 4 años provenientes de un centro 

educativo inicial en Chiclayo, pertenecientes a las secciones A y B. En el aula A, se encontró 

un 41% de hombres y un 59% de mujeres, mientras que en el aula B, se encontró un 35% de 

hombres y un 65% de mujeres. La aplicación del estudio fue de tipo no probabilístico de grupos 

intactos y por conveniencia, debido a que se seleccionó a la muestra de acuerdo con la facilidad 

de su acceso para la investigadora.  

Nivel Grado Aula  N° de estudiantes Total 

IN
IC

IA
L

 

4 años 
A 29 

55 

B 26 
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Tabla 4 

Descripción de la muestra según las aulas y el sexo 

 

 

 

 

Nota. Se consideró estudiantes de dos aulas de una institución educativa de nivel inicial. 

Operacionalización de variables/sistema de categorías y sub categorías 

Consistente con el objetivo del estudio, se operacionalizaron las variables, tomando en 

cuenta los elementos clave, tales como dimensiones, indicadores y ítems. La variable 

independiente incluye tres dimensiones: cuentos teatralizados, que permiten la dramatización 

de los relatos para favorecer la participación activa de los niños; cuentos musicalizados, que 

incorporan elementos rítmicos y musicales para mejorar la atención, memorización y 

comprensión del contenido; y cuentos convencionales, que corresponden a la narración oral 

tradicional sin dramatización ni música, promoviendo la escucha y comprensión verbal. La 

variable dependiente se analiza mediante cuatro dimensiones: discriminación auditiva, que 

evalúa la capacidad de diferenciar y reconocer sonidos, fonemas y palabras; aspectos 

fonológicos, relacionados con la correcta articulación y pronunciación; aspectos sintácticos, 

que valoran la construcción de oraciones coherentes y gramaticalmente correctas; y aspectos 

semánticos, centrados en la comprensión y producción de significados, así como la expresión 

clara de ideas (ver anexo 1). 

Recolección datos 

El método empleado para recolectar datos fue la observación. Este método consideró a la 

programación psicopedagógica como base, para evaluar el desarrollo del proceso de aprendizaje 

establecido en la muestra de estudio. Esta herramienta se puede usar de manera física o virtual 

para recopilar datos de carácter cuantitativo (Hamodi et al., 2015). Como parte de la 

investigación se realizó la evaluación de la muestra a través de la observación aplicada, sobre 

la aplicación de cuentos infantiles en el discurso oral de los participantes. 

Se utilizó una lista de verificación, adaptada de la guía Ramos et al. (2008) quienes evalúan 

la variable de lenguaje oral dividida en 4 dimensiones, con únicamente una alternativa de 

respuesta, que puede ser correcta o incorrecta. El tiempo de respuesta para toda la lista de 

verificación fue cerca de 1 hora académica. El propósito de la herramienta es evaluar si el uso 

de cuentos infantiles en el discurso de la muestra de estudio es adecuado. Las dimensiones 

cuantificadas por el instrumento incluyen las mismas que tiene el estudio. El instrumento fue 

validado por tres expertos profesionales en el campo de la lengua oral y la educación temprana. 

Aula F (%) M (%) TOTAL 

A 41% (12) 59% (17) 100% (29) 

B 35% (9) 65% (17) 100% (26) 
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Se utilizó un formulario de validación, fundamentado en criterios de claridad, adecuación y 

pertinencia, logrando un elevado grado de validez, catalogándolo como "valido". 

Se adjunta ficha técnica del instrumento: 

Tabla 5 

Ficha descriptiva del instrumento 

Dimensión del 

Lenguaje Oral 

Ejemplo de Ítem Puntaje Nivel de logro Procedimiento de 

interpretación 

Discriminación 

auditiva 

El niño identifica 

correctamente sonidos 

iniciales de las palabras 

escuchadas. 

1: Correcto 

0: 

Incorrecto 

Alto (80-100%) 

Medio (50-79%) 

Bajo (0-49%) 

Se suma la cantidad de 

ítems correctos; según el 

porcentaje obtenido se 

clasifica en nivel de logro. 

Aspectos 

fonológicos 

El niño pronuncia 

correctamente palabras 

nuevas presentadas en el 

cuento. 

1: Correcto 

0: 

Incorrecto 

Alto (80-100%) 

Medio (50-79%) 

Bajo (0-49%) 

Se contabilizan los 

aciertos; el porcentaje 

determina el nivel de 

desarrollo fonológico. 

Aspectos 

sintácticos 

El niño construye 

oraciones completas 

utilizando vocabulario 

del cuento. 

1: Correcto 

0: 

Incorrecto 

Alto (80-100%) 

Medio (50-79%) 

Bajo (0-49%) 

Se registra cada oración 

correcta; el nivel de logro 

se asigna según el 

porcentaje de aciertos. 

Aspectos 

semánticos 

El niño explica el 

significado de palabras 

o frases escuchadas en el 

cuento. 

1: Correcto 

0: 

Incorrecto 

Alto (80-100%) 

Medio (50-79%) 

Bajo (0-49%) 

Se suma la cantidad de 

respuestas correctas; el 

porcentaje obtenido indica 

la comprensión semántica. 

Puntaje general 

del instrumento 

Suma de todos los ítems correctos de las 

cuatro dimensiones 

 

Alto (8-9 puntos) 

Medio (5-7 

puntos) 

Bajo (0-4 puntos) 

Se suman todos los ítems 

correctos; según el total se 

clasifica el desarrollo 

global del lenguaje oral en 

el niño. 

Nota. Se describen características del instrumento.  

Tabla 6 

Resultados de la V coeficiente de Aiken 

Nota. Se muestra los promedios obtenidos mediante el V coeficiente de Aiken, basándose en las evaluaciones de 

los cinco jueces de los cuatro aspectos de la rúbrica. 

Indicadores/Ítems Claridad Coherencia Relevancia Promedio 

1 1.000 1.000 1.000 1.000 

2 1.000 1.000 1.000 1.000 

3 1.000 1.000 1.000 1.000 

4 1.000 1.000 1.000 1.000 

5 1.000 1.000 1.000 1.000 

6 1.000 1.000 1.000 1.000 

7 1.000 1.000 1.000 1.000 

8 1.000 1.000 1.000 1.000 

9 1.000 1.000 1.000 1.000 

Promedio general 1.000 1.000 1.000 1.000 
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Para confirmar que los componentes del instrumento a ser aplicado eran confiables, se llevó 

a cabo una prueba inicial, aplicando el instrumento a 29 estudiantes de cuatro años de la primera 

escuela de Chiclayo (clase C), quienes no formaban parte de la muestra. Los datos obtenidos 

fueron examinados con una prueba de confianza conocida como alfa de Cronbach, dando como 

resultado valores altos con los que se declaró la confiabilidad de los elementos de la herramienta 

evaluada. 

Tabla 7 

Prueba de confianza de los ítems del instrumento 

N° de interrogantes N° personas  Valor  

9 29 0.818 

Nota. La conclusión se deriva de los resultados logrados después de aplicar una prueba estadística de confianza 

del instrumento. 

Procedimientos 

Se inició identificando la problemática relacionada con el lenguaje oral en infantes de cuatro 

años. Se desarrollaron que la variable dependiente de la investigación sería la oral. En cambio, 

se demostró que una intervención debía llevarse a cabo como una variable independiente, 

utilizando relaciones de los niños transmitidas a ellos a través de diversas metodologías. 

La literatura examinada guarda relación con la lengua oral en los niños, adquiriendo 

antecedentes vinculados a diversos factores como edad, nivel de educación inicial, uso de 

cuentos infantiles en los primeros niños, así como los indicadores de cada una de las variables. 

de los estudios. Desde el contexto actual, se plantean interrogantes, objetivos e hipótesis, 

además de la relevancia de la investigación a diversas escalas, social, práctica y metodológica. 

Además, se incorporan las definiciones de las variables y sus medidas de forma esquemática.  

Se utilizó una metodología cuantitativa, bajo una perspectiva positivista, utilizando un 

método de deducción hipotética de tipo experimental. El montaje experimental fue de tipo casi-

experimental, implementando un pretest y postest, con un corte transeccional. Para poder 

evaluar a los infantes se usó una lista de verificación adaptada de la guía de Ramos et al. (2008) 

quienes examinaron la variable del lenguaje oral, que se segmentó en 4 dimensiones, resultando 

en 9 indicadores, con variados elementos, siendo solo uno considerado correcto. 

La parte experimental se desarrolló mediante sesiones, cada una de ellas se realizó en un 

solo día, durante un período académico, a partir del año escolar 2024. En primer lugar, se 

determinan el nivel de lenguaje oral variable dependiente en los estudiantes a través de un 

pretest; esta etapa fue dura una semana, dividida en dos sesiones. A continuación, se 

implementaron diversas metodologías para la utilización de cuentos infantiles, los cuales fueron 

elaborados con los niños en 12 encuentros, dos encuentros por semana. Finalmente, se llevó a 
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cabo un post-test para evaluar el progreso de la variable lenguaje oral. Luego de la realización 

de evaluaciones pretest y postest, estos datos recolectados fueron examinados de manera 

sistémica para determinar si se alcanzó el objetivo de la investigación. A continuación, se 

describe la aplicación de los cuentos semana a semana. 

Durante la implementación del programa de cuentos infantiles, se llevaron a cabo diversas 

sesiones diseñadas para fomentar el desarrollo del lenguaje oral en los niños de cuatro años. En 

primer lugar, el 18 de junio de 2024, se aplicó el cuento “El Patito Feo” de manera teatralizada. 

La docente presentó imágenes del patito para activar saberes previos y narró la historia con 

entonación y pausas que permitieran verificar la comprensión. Los niños eligieron personajes 

como el patito, la mamá pata y los animales del estanque, representando escenas sencillas 

mediante gestos y frases cortas. La sesión tuvo una duración de 45 minutos, distribuidos en 15 

de inicio, 25 de desarrollo y 5 de cierre. El rol del docente consistió en guiar la narración, 

organizar los roles, modelar los diálogos, orientar la dramatización y reforzar el respeto entre 

compañeros. 

Al día siguiente, el 19 de junio, se presentó el cuento “Los Tres Cerditos” también de manera 

teatralizada. La docente mostró imágenes de las casas, activó conocimientos previos y narró la 

historia utilizando variación de voz para cada cerdito y el lobo. Los niños dramatizaron la 

construcción de las casas y el soplido del lobo, respondiendo además preguntas sobre la 

secuencia del cuento. La sesión tuvo igual duración de 45 minutos, y el docente facilitó la 

construcción de las escenas, acompañó la dramatización, mantuvo la atención mediante pausas 

estratégicas y evaluó la comprensión. 

El 20 de junio se desarrollaron dos sesiones. La primera, con el cuento “La Aventura de 

Timoteo y el Bosque Encantado”, inició con imágenes del bosque y preguntas inferenciales. La 

docente narró el cuento destacando los momentos mágicos, mientras los niños asumieron roles 

como Timoteo, animales mágicos y el árbol encantado, imitando movimientos y expresiones. 

La segunda sesión, “El Viaje Mágico de Luna y Sol”, comenzó mostrando imágenes del sol y 

la luna, incentivando predicciones sobre la historia. Los niños dramatizaron los movimientos 

de los astros y recrearon escenas del recorrido. Ambas sesiones tuvieron una duración de 45 

minutos y el rol de la docente consistió en modelar expresiones orales, organizar la actuación, 

apoyar a los niños tímidos, promover el diálogo entre los participantes y reforzar vocabulario. 

El 21 de junio se llevaron a cabo dos sesiones musicalizadas. En “El Bosque Mágico de las 

Notas”, la docente motivó con sonidos de la naturaleza, incorporando efectos musicales con 

maracas y campanas mientras los niños cantaban frases del cuento e interpretaban personajes 

musicales. Posteriormente, en “La Aventura de los Animales Mágicos”, se inició con una 

canción de animales y narración con música de fondo, mientras los niños representaban 
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animales mágicos con gestos, sonidos y ritmos. Cada sesión tuvo una duración de 45 minutos, 

y el docente dirigió la musicalización, coordinó instrumentos, enseñó movimientos, promovió 

la participación individual y grupal, y registró avances en la expresión oral. 

El 25 de junio se realizaron dos sesiones más musicalizadas. En “El Jardín de las Mariposas 

Cantoras”, la docente presentó imágenes de mariposas y motivó a los niños a identificar sonidos 

posibles, mientras estos interpretaban canciones y movimientos suaves. En “El Tesoro 

Encantado de la Isla Feliz”, la sesión inició con una canción alegre y un mapa, y los niños 

representaron piratas y exploradores cantando y moviéndose al ritmo de la historia. Ambas 

actividades tuvieron 45 minutos de duración, con el docente guiando la musicalización, 

modelando movimientos, estimulando preguntas y reforzando vocabulario. 

Finalmente, del 26 al 27 de junio se aplicaron cuentos convencionales. En “El Conejito 

Travieso” y “La Aventura de los Animalitos del Bosque”, los niños dramatizaron escenas, 

describieron personajes, reconstruyeron la historia y respondieron preguntas de secuencia. En 

“El Cumpleaños Sorpresa de Lulú” y “La Gran Aventura de los Amigos del Circo”, los niños 

representaron emociones, describieron situaciones y objetos, imitaron movimientos circenses y 

reconstruyeron la narrativa completa. Cada sesión tuvo 45 minutos de duración y la docente 

guió la comprensión, promovió la expresión oral y emocional, organizó la participación, 

modeló vocabulario, reforzó la secuencia narrativa y evaluó los avances en el lenguaje oral y 

gestual. 

En conjunto, estas sesiones permitieron integrar estrategias teatrales, musicalizadas y 

convencionales para estimular la expresión oral, la comprensión, la pronunciación y la 

interacción social de los niños, contribuyendo de manera integral al desarrollo del lenguaje en 

un contexto lúdico y educativo.
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Figura 1 

Línea del tiempo del programa de cuentos infantiles aplicado 
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Procesamiento-análisis datos 

Los datos obtenidos mediante el pretest y postest, se tabularon los datos. Como resultado, 

los datos fueron ingresados al programa de estadística Spss v. 26. Una vez que los datos ya 

habían ingresado al paquete estadístico, se examinaron para ver si estaban completos y aquellas 

respuestas. que aparecían vacías o rellenadas incorrectamente, fueron eliminadas. A 

continuación, cada una de las respuestas a los ejercicios fue representada con códigos para 

modificar las variables y convertirlas en cuantitativas. Sin esta etapa, la realización del análisis 

estadístico sería inviable, dado que es un escrutinio numérico que requiere de variables 

cuantitativas para realizar las operaciones matemáticas. 

Se realizó una evaluación de la normalidad de los datos para las variables numéricas. Dado 

que el grupo de participantes superaba los 30, se utilizó Kolmogorov-Smirnov. Dado que los 

datos no mostraron normalidad, se aplicó a una prueba de estadística no paramétrica. 

Matriz de consistencia 

Se muestra tal como fue elaborada en el estudio, tomando en cuenta cada uno de los factores 

pertinentes al estudio. 

 

Tabla 8 

Matriz de consistencia (investigación cuantitativa) 

Problema Objetivo O. Específicos  Hipótesis Variables/dimensiones Metodología 

    Variable 

“independiente”: 

Cuentos infantiles 

D1: Cuento teatralizado 

D2: Cuento musicalizado 

D3: Cuento convencional    

Variable “dependiente”: 

Lenguaje oral  

D1: Discriminación 

auditiva 

D2: Aspectos 

fonológicos  

D3: Aspectos 

sintácticos 

D4: Aspectos 

semánticos 

Enfoque: 

Cuantitativo 

Método: 

Aplicativa 

Diseño: Pre 

experimental 

Población: 55 

niños de cuatro años 

Muestra:55 

niños de cuatro años 

Técnica: 

Observación 

Instrumento: 

Lista de cotejo 

¿Cómo es 

que los cuentos 

infantiles 

fortalecen el 

lenguaje oral en 

niños de cuatro 

años de una 

institución 

educativa 

inicial de 

Chiclayo, 

2025? 

Demostrar en 

qué medida la 

implementación de 

cuentos infantiles 

fortalece el lenguaje 

oral en niños de 

cuatro años de una 

institución 

educativa inicial de 

Chiclayo, 2025 

a) Diagnosticar el 

nivel de desarrollo 

del lenguaje oral; b) 

Aplicar el programa 

de cuentos 

infantiles; c) 

Evaluar los 

resultados para 

determinar el 

impacto de 

programa de 

cuentos infantiles 

aplicados. 

Los cuentos 

infantiles 

fortalecen de 

forma 

significativa el 

lenguaje oral en 

niños de cuatro 

años de una 

institución 

educativa inicial 

de Chiclayo, 

2025 
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Consideraciones éticas 

Primero, se tomó en cuenta el principio de autonomía, que se refiere a la participación 

voluntaria de los participantes en la investigación durante la recolección de datos, y, si es 

necesario, tener la opción de retirarse del estudio cuando lo deseen  En cambio, se examinaron 

beneficencia y maleficencia, que se centran en los beneficios y perjuicios para el participante, 

dado que el estudio garantiza que los resultados sean otorgados a los participantes para su uso 

y conocimiento, además de asegurar que el estudio no les ponga en riesgo (Miranda & Villasís, 

2019). Asimismo, se tomó en cuenta el principio de justicia, que se basa en el trato equitativo 

y respetuoso de los participantes en el estudio previo y durante su participación. (Reyes et al., 

2020). 

Resultados y discusión  

Se muestra los resultados alcanzados antes de implementar el programa de narración para 

niños y después de implementarlo, en conformidad con los objetivos del estudio. 

De acuerdo con el objetivo específico 1, mediante la aplicación de una prueba de diagnóstico 

a través de una lista de verificación previo a la aplicación del programa de cuentos infantiles, 

se mostró el nivel de desarrollo logrado antes de aplicar el programa educativo relacionado con 

el lenguaje oral en la muestra del estudio. 

Tabla 9  

Evaluación del desarrollo logrado antes de aplicar el programa educativo relacionado con el 

lenguaje oral en la muestra del estudio (pre test) 

 Inicio Proceso Logro Total 

Dimensiones n % n % n % n % 

Discriminación 

auditiva 
33 60 16 29,1 6 10,9 55 100 

Aspectos 

fonológicos 
31 56,4 21 38,1 3 5,5 55 100 

Aspectos 

sintácticos 
34 61,8 15 27,3 6 10,9 55 100 

Aspectos 

semánticos 
28 50,9 18 32,7 9 16,4 55 100 

Lenguaje oral 31 56,4 18 30,9 6 10,9 55 100 

Nota: Los niños evaluados en gran porcentaje están en el inicio del desarrollo de las 

dimensiones evaluadas.  
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A partir de los hallazgos, queda representado que, la mayoría de los infantes estaba al inicio 

de su aprendizaje en términos de lenguaje oral (56.4%), el 30.9% estaba en el proceso de 

aprendizaje oral y únicamente el 10.9% había alcanzado dominio en oral. lenguaje. Esta 

situación se produjo porque solo el 10.9% de los niños alcanzaron el objetivo de aprendizaje en 

la dimensión de "discriminación auditiva", aunque la mayoría de ellos se encontraban en la 

etapa inicial de aprendizaje (60%) y el 29.1% estaba procesando aun su aprendizaje sobre la 

dimensión. Asimismo, 5.5 de infantes alcanzaron el objetivo de aprendizaje esperado para la 

dimensión "aspectos fonológicos". 

En relación a la dimensión "aspectos sintácticos", la mayoría estaban en el inicio del 

aprendizaje (61.8%), el 27.3% estaba en desarrollo y solo el 10.9% de los niños evaluados pudo 

haber alcanzado el objetivo de aprendizaje en relación a la dimensión. "aspectos sintácticos". 

En cuanto a la dimensión "aspectos semánticos", la mayoría se encontró en el inicio del 

aprendizaje (50.9%), el 32.7% se encontró en desarrollo y únicamente el 16.4% de los niños 

evaluados pudo haber alcanzado el objetivo de aprendizaje en relación a la dimensión. "aspectos 

semánticos". 

De manera continuada se muestra el comparativo de los hallazgos tomando en antecedentes 

cuenta similar y la teoría mencionada en el estudio. En relación con el primer objetivo, se 

cuestionó que la mayoría de los niños estaban al comienzo de su aprendizaje en términos de 

lengua oral (56.4%), el 30.9% estaba en el proceso de aprendizaje oral y solo el 10.9% pudo 

haber alcanzado eficacia. en términos de lengua oral. Esta conclusión se asemeja a la obtenida 

Anrango et al. (2024) quienes estudiaron como influían las narraciones infantiles en el 

desarrollo de habilidades lingüísticas. estudiado tiene dificultades en cuanto a su lenguaje oral. 

El mismo resultado se obtuvo en el estudio de Latorre y Larco (2023), quienes demostraron que 

antes de implementar relatos infantiles en la educación de los infantes, estos estaban en la etapa 

inicial de adquirir habilidades de comunicación oral. Por lo tanto, se resalta que los niños en la 

primera etapa suelen estar al comienzo del año, también al inicio de su aprendizaje en términos 

de capacidades orales, dando especial atención a su lenguaje oral, y que se necesitan actividades 

para potenciar la adquisición de estas habilidades. Con base en estos hallazgos, se rescata la 

teoría del innatismo de Chomsky, la cual manifiesta que el ser humano tiene predisposición a 

adquirir conocimiento relacionado con el lenguaje oral. Esto es lo que sucedió con los niños 

evaluados, ellos lo lograron. 

Las narrativas infantiles, ayudan a desarrollar el lenguaje oral en infantes, porque a menudo 

incluyen vocabulario rico y diversas estructuras gramaticales. Cuando los niños se encuentran 

con relatos de cuentos para niños, su habla a menudo difiere de la vida cotidiana. Estas 

narrativas pueden contener palabras y frases inusuales, así como complejas estructuras 
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gramaticales que desafiaban el uso habitual de la gramática. En lugar de percibir esto como un 

impedimento, Chomsky sostiene que los niños poseen la capacidad innata de procesar y de 

manera similar eficientemente estas estructuras gramaticales. Esta exposición a un idioma 

diverso y enriquecido puede favorecer el desarrollo de su habilidad lingüística. (Morales, 2022).  

Asimismo, se desarrolló lo relacionado con el objetivo específico 2, relacionado con la 

aplicación del programa educativo de cuentos infantiles para mejorar el lenguaje oral en los 

infantes que formaron parte del estudio. A continuación, se presenta una síntesis de los 

conceptos fundamentales del programa de narración de cuentos para niños, implementado en 4 

años de edad en una institución de educación temprana en Chiclayo. El gráfico abarca los 

aspectos conceptuales, las dimensiones desarrolladas de la lengua oral y las actividades de 

aprendizaje implementadas, basadas en tres tipos de relatos infantiles (dramatizados, 

musicalizados y convencionales), contados en 12 encuentros, lo que significa que 12 cuentos 

distintos fueron desarrollados. 

Figura 2 

Programa de cuentos infantiles aplicado en infantes de educación inicial de Chiclayo  
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Nota. Elaboración propia. 

Es así que se explica que, se implementó la propuesta de relaciones infantiles en un centro 

de educación temprana en Chiclayo. Esta propuesta incluyó diversas actividades, la 

enumeración de 12 relatos en 12 sesiones distintas, y la aplicación de diversas metodologías, y 

fue apreciada y utilizada por los niños que participaron en la investigación. Una investigación 

que empleó este tipo de herramienta fue la de González (2022), que aplicó un programa 

educativo que incluía juegos como herramienta pedagógica para potenciar el lenguaje oral en 

preescolares, incluyendo cuentos de los niños. Su objetivo fue determinar que las narraciones 

infantiles tipo cuento infantil constituyen una estrategia que puede ser usada de forma constante 

y que de esa forma influye positiva en los infantes, ya que permite que hagan comentarios, vean 

imágenes, tengan el apoyo del profesor y adquieran así aprendizajes esenciales. Como 

resultado, se puede afirmar que se mejoró el aprendizaje de lenguaje oral en los infantes, gracias 

a los relatos infantiles, que actúan como un recurso educativo, dado que orientan a lograr 

resultados positivos en cuanto a su aprendizaje en esta variable. La teoría sociocultural respalda 

este hallazgo, según Lev Vygotsky, existe una estrecha relación entre el lenguaje, la mente y el 

entorno social en el desarrollo de un niño. Según su enfoque, el idioma contribuye de manera 

muy significativa en la comunicación y el proceso de pensamiento, y posee profundas raíces 

sociales. Esta teoría sostiene que la interacción con otros, especialmente con adultos y pares 

con mayor competencia, es el motor del desarrollo cognitivo y lingüístico en los niños. Cuando 

aplicamos esta teoría al ámbito de las historias mágicas en la educación, notamos una relevancia 

significativa. 

Se desarrolló lo relacionado con el objetivo específico 3, relacionado con la evaluación de 

del desarrollo logrado tras aplicar el programa educativo relacionado con el lenguaje oral en los 

infantes que formaron parte del estudio. 

Tabla 10  

Evaluación del desarrollo logrado tras aplicar el programa educativo relacionado con el 

lenguaje oral en la muestra del estudio (pos test) 

 inicio proceso logro Total 

Dimensiones n % n % n % n % 

Discriminación 

auditiva 
3 5,5 14 25,4 38 69,1 55 100 

Aspectos 

fonológicos 
4 7,3 18 32,7 33 60 55 100 

Aspectos 

sintácticos 
3 5,5 20 36,4 32 58,1 55 100 
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Aspectos 

semánticos 
2 3,6 20 36,4 33 60 55 100 

Lenguaje oral 3 5,5 18 32,7 34 61,8 55 100 

Nota. Tras la implementación del programa de narración para niños, en gran parte de los infantes evaluados 

está iniciando su aprendizaje en relación a los elementos evaluados.  

Es evidente que, tras la implementación del programa de narración para niños, la mayoría 

de ellos pudo haber logrado el aprendizaje en torno a su lengua oral (61.8.1%), el 32.7% pudo 

haber alcanzado el nivel de adquirir conocimiento en torno a su lengua oral y solo el 5.5% pudo 

haber permanecido en el inicio de su aprendizaje en lengua oral. A pesar de que el 69.1% de 

los niños lograron el objetivo de aprendizaje en relación a la dimensión "discriminación 

auditiva", una pequeña minoría se encontraba en la etapa inicial de aprendizaje en esta 

dimensión (5.5%) y el 25.4% logró realizar esta verdadera transformación. Asimismo, el 60% 

de los niños alcanzaron el objetivo de aprendizaje para la dimensión "aspectos fonológicos", 

mientras que la minoría se encontraba en la etapa inicial de aprendizaje (7,3%) y se tenía 

infantes con su aprendizaje en proceso hasta en un 32,7%. 

Lo encontrado sobre dimensión "aspectos sintácticos", fue que, la mayoría de infantes de la 

muestra estaban en la fase de aprendizaje (58.1%), el 36.4% se encontraba en proceso y 

únicamente el 5.5% de los niños evaluados pudo haber alcanzado el objetivo de aprendizaje. 

previsto en relación a la dimensión "aspectos sintácticos". Finalmente, respecto a la dimensión 

"aspectos semánticos", gran parte de los infantes evaluados pudo haber alcanzado el grado de 

aprendizaje (60%), el 36.4% estaba en proceso y el 3.6% de los niños evaluados pudo estar al 

inicio de su aprendizaje. a la espera de la dimensión "aspectos semánticos". 

Después de los resultados obtenidos como parte del cumplimiento de los objetivos 

específicos, se da cumplimiento al objetivo principal del estudio, es así que se demostró cómo 

es que la implementación de cuentos infantiles fortalece el lenguaje oral en infantes de 

cuatro años de un centro educativo inicial de Chiclayo, 2024.  

Tabla 11  

Comparativo de resultados  

 Pre test Post test 

 inicio proceso logro inicio proceso Logro 

Dimensiones n % n % n % n % n % n % 

Discriminación 

auditiva 
33 60 16 29,1 6 10,9 3 5,4 14 25,5 38 69,1 

Aspectos 

fonológicos 
31 56,4 21 38,2 3 5,4 4 7,3 18 32,7 33 60 
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Aspectos 

sintácticos 
34 61,8 15 27,3 6 10,9 3 5,5 20 36,4 32 58,1 

Aspectos 

semánticos 
28 50,9 18 32,7 9 16,4 2 3,6 20 36,4 33 60 

Lenguaje oral 31 56,4 18 30,9 6 10,9 3 5,5 18 32,7 34 61,8 

Nota. Se aprecia el comparativo entre los resultados obtenidos con el pre test y con el pos test. 

Es notable un cambio significativo en la situación observada en infantes del segundo año de 

primera educación en Chiclayo, respecto a su desarrollo oral. El porcentaje de estudiantes que 

lograron el objetivo esperado en lengua oral varió significativamente, oscilando entre el 10,9% 

y el 61,8%. Esto significa que se logró un avance superior al 50%, lo que muestra una notable 

variación en la potenciación de la lengua oral en niños de esta etapa educativa tras la 

implementación de un programa de relaciones para niños aplicando diversas estrategias 

pedagógicas. También se notó un notable progreso en las dimensiones de la lengua oral, y este 

beneficio cambio respaldó la idea de que la lengua oral será significativamente mejorada. 

A continuación, se aplicó una prueba de normalidad para determinar la distribución de los 

datos, logrando determinar que los datos no presentaban distribución normal puesto que el valor 

estuvo por debajo del 5% del margen de error, con valores equivalente a un pvalor=,000. 

Para analizar las diferencias entre las mediciones antes y después de la intervención, se 

utilizó la prueba no paramétrica de rangos con signo de Wilcoxon, debido a que los datos no 

cumplían con el supuesto de normalidad requerido para pruebas paramétricas. 

Tabla 12  

Prueba de Wilcoxon para comparar el pre y post test  

 Pre-post de 

Lenguaje oral 

D1: 

Discriminación 

auditiva 

D3: Aspectos 

fonológicos 

D2: Aspectos 

sintácticos 

D4: Aspectos 

semánticos 

Sig. asintótica 

(bilateral) 

,012 ,006 ,013 ,009 ,011 

Nota. Se aprecia el comparativo estadístico entre los resultados obtenidos con el pre test y con el pos test. 

En cumplimiento del objetivo tres, se aplicó la prueba no paramétrica de Wilcoxon para 

comparar los resultados obtenidos en el pre y post test en los diferentes aspectos de la lengua 

oral, tal como se muestra en la Tabla 12. Los resultados revelan diferencias estadísticamente 

significativas en todos los dominios evaluados: discriminación auditiva (p = 0,012), aspectos 

fonológicos (p = 0,006), aspectos sintácticos (p = 0,013) y aspectos semánticos (p = 0,009), así 

como en el puntaje global de lenguaje oral (p = 0,011). Esto evidencia que, tras la 

implementación del programa de cuentos infantiles, la mayoría de los niños (61,8%) alcanzaron 

el nivel esperado de aprendizaje en lengua oral, mientras que el 32,7% se encuentra en proceso 
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de desarrollo y solo el 5,5% permaneció en la etapa inicial de aprendizaje. Estos hallazgos 

sugieren que la intervención tuvo un efecto positivo y significativo en la mejora de las 

habilidades de lenguaje oral en la población estudiada.  

Los hallazgos de este estudio, que evidencian mejoras significativas en el lenguaje oral tras 

la implementación del programa de cuentos infantiles, son consistentes con varios antecedentes 

relevantes. Mendoza et al. (2024) demostraron que actividades de lectura y observación del 

desempeño verbal favorecieron la imaginación y el desarrollo intelectual, contribuyendo a la 

mejora de la expresión oral en niños de educación inicial. De manera similar, Anrango et al. 

(2024) reportaron que los cuentos infantiles fortalecen la comprensión lectora y la 

comunicación verbal en niños de 3 y 4 años, incrementando habilidades lingüísticas desde 

edades tempranas. Pinargote y Hipatia (2022) evidenciaron que la combinación de canciones, 

trabalenguas y relatos infantiles generó mejoras significativas en la expresión oral, confirmando 

la efectividad de estrategias lúdicas para el desarrollo del lenguaje. Por su parte, Sekut y Salazar 

(2022) encontraron que el 66,7% de los niños alcanzó un nivel alto de expresión oral tras 

participar en actividades basadas en relatos, reafirmando que la narrativa infantil es un recurso 

eficaz para potenciar competencias comunicativas. 

Estos resultados también se respaldan en las teorías del desarrollo del lenguaje. Desde el 

constructivismo de Piaget, los cuentos facilitan la transición del lenguaje egocéntrico al 

lenguaje social, estimulando el pensamiento simbólico y la articulación de ideas (Vega et al., 

2024). La teoría sociocultural de Vygotsky indica que la interacción guiada durante la narración 

fortalece la zona de desarrollo próximo y promueve habilidades cognitivas y lingüísticas 

(Gallegos, 2024). Así, los resultados obtenidos confirman las hipótesis del estudio, mostrando 

que la implementación de cuentos infantiles mejora significativamente las habilidades de 

lenguaje oral en la población infantil analizada. 

En conjunto, estos resultados, antecedentes y teorías confirman que la intervención con 

cuentos infantiles no solo mejora la expresión oral, sino que también respalda las hipótesis del 

estudio, al demostrar que los niños que participaron activamente en la narrativa lograron 

avances significativos en el desarrollo de habilidades lingüísticas fundamentales. 

Conclusiones 

1. El diagnóstico inicial permitió identificar que los niños que participaron en el estudio 

presentaban un nivel incipiente en el desarrollo de su lenguaje oral, evidenciando la 

necesidad de implementar estrategias pedagógicas que favorezcan su comunicación 

verbal y las distintas dimensiones de esta competencia. 

2. La aplicación del programa de cuentos infantiles, desarrollado a lo largo de varias 

sesiones con diversas metodologías fundamentadas en teorías del desarrollo del 
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lenguaje, constituyó un recurso didáctico efectivo para estimular la expresión oral y las 

habilidades comunicativas de los niños en edad preescolar. 

3. Tras la implementación del programa, se evidenció una mejora significativa en el 

lenguaje oral de los infantes, así como en las dimensiones que lo componen, 

demostrando que la intervención contribuyó al fortalecimiento de sus competencias 

lingüísticas de manera integral. 

4. Los resultados confirman la hipótesis general del estudio, indicando que el programa de 

cuentos infantiles favorece de manera positiva y significativa el desarrollo del lenguaje 

oral en los niños de educación inicial, consolidándose como una estrategia pedagógica 

valiosa para el aprendizaje y la comunicación en la infancia. 

Recomendaciones 

Para la plana directiva del centro educativo, se le recomienda, implementar planes de acción 

que incluyan el uso sistemático del programa de cuentos infantiles como estrategia didáctica 

para el desarrollo del lenguaje oral. Esto puede incluir la planificación de sesiones periódicas 

de lectura, la adquisición de materiales adecuados (cuentos ilustrados, narraciones dramatizadas 

y cantadas) y la capacitación del personal docente en metodologías lúdicas que promuevan la 

expresión verbal de los niños. 

Para las docentes, se recomienda incorporar en sus sesiones de aprendizaje metodologías 

activas basadas en cuentos infantiles, utilizando estrategias como dramatización, narración 

cantada y juegos de roles. Se sugiere planificar actividades secuenciadas que permitan a los 

niños practicar vocabulario, estructuras gramaticales y expresión oral de forma progresiva, 

fomentando la participación activa y la motivación por la lectura. 

Para los padres de familia, se les recomienda, participar activamente en la formación 

lingüística de sus hijos, promoviendo hábitos de lectura en casa mediante la lectura compartida 

de cuentos, dramatización de historias y actividades lúdicas que refuercen la comprensión y la 

expresión oral. Se recomienda asistir a talleres de cuentacuentos organizados por el centro 

educativo, con el fin de fortalecer la interacción familiar y apoyar el desarrollo integral del 

lenguaje en los niños. 
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Cuadro de operacionalización: 

 

Tabla 3 

Matriz de operacionalización de la variable dependiente.   
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Tabla 4 

Matriz de operacionalización de la variable independiente  
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Anexo 2: Matriz de consistencia  

  

Tabla 6 

 

                                                                                                                                                                                               Matriz de consistencia 
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Anexo 03:  Instrumento 
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Anexo 4: Validez y confiabilidad  

Tabla 4 

Valoración de expertos, instrumento de medición 
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Anexos 5: 

Link de la propuesta: 

https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1mzBLzWnBR1jKYRxwYe8nRfFRah18ZRSM  

Link validación del instrumento y la validación de la propuesta: 

https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1IoRmX-ttSYu30YNhqfMzjfWr8P-JfPav  

https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1yXwybqdnD6USmxzdbnH-3NXjnj8HaMAL  

Link de la carta de permiso, constancia de ejecución de proyecto de tesis 

https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1FynicEEqqPw36iw-4mVkiLwXufSLirNz  

 

https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1mzBLzWnBR1jKYRxwYe8nRfFRah18ZRSM
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1IoRmX-ttSYu30YNhqfMzjfWr8P-JfPav
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1yXwybqdnD6USmxzdbnH-3NXjnj8HaMAL
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1FynicEEqqPw36iw-4mVkiLwXufSLirNz

