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Resumen 

En la actualidad las zonas que han perdido la importancia ecológica, son los humedales, en 

Lambayeque como en muchas partes de la costa peruana encontramos estos ecosistemas que 

son afectados por acciones antrópicas, una de ellas es causada por la contaminación al tener 

una cercanía con la expansión urbana, pues el crecimiento informal en el caso Ciudad Eten y 

el aprovechamiento de los servicios ecosistémicos no está controlado. A su vez la población 

demuestra poco interés e información sobre la biodiversidad que prevalece. Así la hipótesis 

formulada se basa en la elección de estrategias de integración que pueden permitir la 

conservación de los ecosistemas humedales, la primera fase para lograr tiene el enfoque 

ambiental, esto permite que tengamos un acercamiento de lo que existe para poder 

conservarlo y valorarlo, en la segunda fase se logra reconocer el contraste de planeaciones 

urbanas anteriores, los nuevos asentamientos creados por la necesidad de habitabilidad son las 

zonas con mayor interés de estudio. En la última fase, las estrategias evaluadas en los casos 

exitosos están relacionadas a diferentes escalas con el propósito de seguir pasos para la 

conformación del tapiz urbano de la ciudad. Por último, se logra proponer siete estrategias 

que se desarrollan con proyectos y propuestas de carácter paisajista, urbano y arquitectónico 

con el propósito cumplir con las teorías de sostenibilidad que nos habla la teoría del 

urbanismo ecosistémico. 

 

 

 

Palabras clave:  

Humedales costeros, Urbanismo Ecosistémico, Estrategias de Integración, Crecimiento 

urbano informal. 
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Abstract 

Currently, the areas that have lost their ecological importance are the wetlands. In 

Lambayeque, as in many parts of the Peruvian coast, we find these ecosystems affected by 

anthropogenic actions. One of these is pollution, due to their proximity to urban expansion, as 

the informal growth in the case of Ciudad Eten and the exploitation of ecosystem services are 

not regulated. Moreover, the population shows little interest and has limited information about 

the prevailing biodiversity. Thus, the formulated hypothesis is based on selecting integration 

strategies that could allow for the conservation of wetland ecosystems. The first phase focuses 

on an environmental approach, which allows us to understand what exists in order to conserve 

and value it. In the second phase, the contrast with previous urban planning is recognized, 

with new settlements, created out of the need for habitability, being the areas of greatest 

interest for study. In the final phase, strategies evaluated from successful cases are related to 

different scales, with the aim of following steps toward the formation of the urban fabric of 

the city. Finally, seven strategies are proposed, developed through landscape, urban, and 

architectural projects, with the goal of aligning with the sustainability principles outlined in 

the theory of ecosystemic urbanism. 

 

Keywords:  

Coastal Wetlands, Ecosystemic Urbanism, Integration Strategies, Informal Urban Growth. 
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Introducción 

 

Los humedales son ecosistemas vitales que brindan servicios ambientales indispensables para 

el ser humano y el planeta producto a la gran diversidad biológica. Sin embargo, en muchas 

partes del mundo actual, estos valiosos hábitats se encuentran amenazados por el crecimiento 

urbano informal y la falta de planificación urbana. Esto conlleva a la contaminación y 

degradación de estos ecosistemas que en su mayoría son causados por los asentamientos 

informales. A nivel mundial se presentan desafíos como la recuperación de humedales en 

zonas costeras, pues la pérdida de estos paisajes es considerable. Según Iturraspe et al. (2021), 

nos dice que, en el 2014, Asia perdió un 1,15 % del total de áreas naturales, Europa un 0.99% 

y Norte América un 0.55%. Así mismo, el autor, encuentra que la conversión de estos paisajes 

son más a zonas urbanas que a zonas agrícolas entre los años de 1990 a 2015 según el índice 

de WET, el cual indicó pérdidas de humedales con una tasa media anual de 0,78% al año, tres 

veces superior a la tasa de pérdida de bosques.  

 

A nivel internacional, Argentina muestra una concentración de infraestructura en sus zonas 

costeras, donde la expansión urbana ha sido en muchos casos por asentamientos informales. 

Según Iturraspe et al. (2021), esta forma de crecimiento urbano se caracteriza por el desinterés 

hacia la conservación de áreas naturales, y al acceso de suelos degradados, el estudio también 

advierte que estos procesos afectan en un 42% de playas de país. Por su parte, Marchant et al. 

(2022), destaca que la zona sur de Chile es privilegiada por sus ríos y humedales, pero 

enfrenta una creciente presión en las áreas periurbanas. Esta situación tiene un impacto 

directo en la configuración del territorio que marca un patrón de expansión urbana que 

compromete ecosistemas sensibles. 

 

En el Perú, el crecimiento urbano en zonas costeras también se ve amenazada en gran medida 

las condiciones ecológicas, así como la protección y conservación de los humedales. Según 

Romero-Mariscal et al. (2023) señalan que el país carece de un inventario nacional de 

humedales, no obstante, 14 de ello han sido reconocidos por Ramsar (Convención sobre los 

Humedales) con un total de 6,789,685 hectáreas. Pues la costa peruana alberga la mayoría de 

humedales, ecosistemas que, al no ser incorporados en los planes de ordenamiento territorial, 

resultan expuestos a procesos de contaminación y degradación ya que son vistos como áreas 

de disposición de residuos. En la región Lambayeque se identifican doce zonas de vida con 

una notable diversidad ecológica conocidas como zonas de vida, sin embargo, ocho de ellas 
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presentan amenazas por actividades informales, además Aznaran et al. (2021) demuestra la 

alta biodiversidad de especies presentes en estos espacios que requieren protección. En 

consecuencia, toda la red hidrológica peligra con su calidad ambiental referidos a las 

condiciones de su medio natural. 

 

Es así que, en Eten, distrito ubicado en la provincia de Chiclayo, región Lambayeque, el 

objeto de estudio de esta investigación es el sector de crecimiento urbano relacionado con el 

humedal cercano. Según Diaz (2019) resalta la importancia de este ecosistema no solo en el 

ámbito ambiental sino también social al considerarlo un patrimonio natural de la comunidad. 

No obstante, dicho humedal enfrenta un proceso de degradación paisajística a causa del 

crecimiento urbano informal. Del mismo modo, la interpretación de imágenes satelitales 

desde 2017, evidencia la falta de control en la aplicación de políticas y la insuficiencia de 

normas de planificación. Por ello, a partir de esta problemática se infiere si una planificación 

urbana que incorpore de manera integral al humedal podría contribuir a su conservación y 

garantizar la sostenibilidad del territorio. 

 

En este contexto, las periferias urbanas sufren transformaciones ambientales que necesitan 

relevancia ecológica al ser parte de un patrimonio natural y por ende debe ser conservado. En 

este sentido, el ritmo acelerado de la expansión urbana actualmente en ciudades costeras 

influye en gran medida en el contexto ambiental como en el sociopolítico. Sin embargo, 

muchas de las características físicas de estos territorios presentan dinámicas que no son 

aprovechadas, por ejemplo, las dinámicas hidrológicas como la capacidad que tienen los 

humedales para regular el ciclo del agua, recargar acuíferos y controlar inundaciones, pues 

muchos de estos humedales actúan como reservorios naturales que permiten la recolección de 

aguas pluviales que generan hábitats para la flora y fauna. Otra dinámica que no es 

aprovechada sería la sociocultural por la posibilidad de que el paisaje sea un espacio de 

identidad, recreación y cohesión social. Es así que en el ámbito ambiental se busca estrategias 

que resultan claves para mitigar la degradación del paisaje natural y para afrontar con mayor 

resiliencia fen·menos como el ñEl Ni¶oò. Mientras que, en el plano socio cultural, el 

reconocimiento del valor del paisaje busca concientizar a la población respecto a su 

diversidad ecológica. Por otro lado, la dimensión política, contribuye al ordenamiento 

territorial mediante la formulación de programas de conservación y gestión. Por último, en la 

dimensión económica ayuda a entender y reconocer las necesidades para proponer soluciones 

en donde se aproveche de manera sostenible este recurso natural.  
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Dicho esto, los humedales de Ciudad Eten poseen una importancia estratégica a nivel 

departamental al ser parte de la red hidrológica del Río Chancay-Lambayeque y al proveer 

servicios ecosistémicos indispensables para el territorio. Rojas et al (2021) demuestra que 

estos ecosistemas cumplen funciones clave en la regulación hídrica, la recarga de acuíferos, 

en la protección frente a inundaciones así también en la principal actividad económica como 

la agricultura, además los pobladores realizan artesanías con materiales propios del humedal 

como la totora, el junco y el carrizo. Asimismo, estudios nacionales sobre humedales señalan 

que gran parte de estos espacios en el Perú carecen de protección, por lo que la flora y fauna 

se encuentran amenazadas. Es así que, especialistas y organizaciones confirman el interés por 

el humedal y coinciden en resaltar su valor ambiental, social y paisajístico, aunque advierten 

que desde 2017 la falta de control en las acciones humanas intensifica las amenazas derivadas 

del crecimiento urbano informal sin una planificación adecuada. Por esta razón esta 

investigación incluye el urbanismo ecosistémico como instrumento para la aplicación de 

nuevas estrategias para la conservación del humedal. Estrategias que siguen los lineamientos 

generales que promueven el equilibrio del paisaje urbano y la resiliencia ambiental. 

 

 

Esta investigación se propone desarrollar estrategias basadas en el urbanismo ecosistémico 

con el propósito de integrar al humedal de Ciudad Eten a la planificación territorial y 

contribuir a la conservación de su biodiversidad, además de estar orientadas a un crecimiento 

periurbano más ordenado y sostenible. Para lograrlo, primero se reconoce los ecosistemas de 

los humedales para saber de su biodiversidad y amenazas asociadas al crecimiento informal y 

expansión no planificada. Como siguiente objetivo se analiza el proceso evolutivo de la 

relación urbe-humedal y su contraste con la planeación urbana, en el periodo 2017 a 2023 

para evaluar la tendencia del crecimiento informal. Además de la exploración de los 

principios y enfoques del urbanismo ecosistémico en el estudio de casos exitosos de 

integración en contextos similares. Asimismo, estas estrategias estarán adaptadas a las 

características específicas de la zona y necesidad de la comunidad Etenana, con el objetivo de 

lograr una coextencia equilibrada y armoniosa entre el desarrollo urbano y la preservación del 

ecosistema humedal. La protección promoverá el bienestar de la región y a la resiliencia 

frente a los desafíos ambientales globales.  
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Revisión de literatura 

 

Antecedentes 

 

En relación con los efectos que surgen por la expansión urbana, Rojas (2022) analiza que, en 

Chile, la urbanización ha afectado a estos ecosistemas con la pérdida del 40% desde 1975 y 

más de 500 hectáreas desde el año 2000. La ausencia de criterios para abordar problemáticas 

vinculadas con el manejo de recursos hidrológicos y la gestión de conflictos sociales, 

asociadas al crecimiento urbano informal, permite el surgimiento de problemas ambientales y 

salubridad. Algo similar ocurre en Colombia, Humberto (2019) informa a partir de un trabajo 

de campo que en algunos casos se producen aguas estancadas, producto de los residuos 

sólidos acumulados de los barrios subyacentes al ecosistema. Pues, la aparición de nuevas 

especies en las aguas y la desprotección de la flora y fauna, traerían nuevos problemas como 

enfermedades para la vida humana. Este tipo de crecimiento urbano no solo afecta la 

superficie natural del humedal, sino también la biodiversidad y la conectividad ecológica. 

 

En la revisión bibliográfica se encontró el caso de intervención en humedales costeros con 

contextos vulnerables, como el humedal de Huasco en el desierto de Atacama, el cual se 

encuentra ubicado inserto en un entorno urbano. En este sentido Moreno y Arizaga (2022) 

evalúan la aplicabilidad de diversas estrategias a través del análisis de casos de estudios 

internacionales orientados a la planificación y diseño paisajístico. Asimismo, Rodríguez y 

Martín (2022) detallan los factores de estudio que permiten visibilizar los principales 

problemas, por un lado, los factores naturales internos, por ejemplo, el índice de balance 

hídrico del humedal, la vida verde, es decir la cobertura vegetal y por otro, los factores 

sociopolíticos que incluyen dinámicas de gobernanza. Así también, menciona el factor 

antropogénico interno dada la disponibilidad y el descontrol de políticas que ocurren con 

mayor frecuencia. Estas investigaciones enfatizan la necesidad de una gestión integrada y 

adaptativa para proteger estos entornos frágiles y aprovechar sus servicios ecosistémicos de 

manera sostenible. 

 

En coincidencia del objeto de estudio y las variables, Seclen (2019) propone la recuperación 

del humedal de Ciudad Eten a través de un modelo teórico basados en teorías ambientales. 

Este humedal por ser parte de la red hidrológica del Río Chancay y a su vez parte de un 

recurso de mayor valoración se analiza su degradación. Burga y Bustamante (2020) también 
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informa la afectación del humedal en los últimos años lo que indica un avance de 

investigación a nivel departamental. Su propuesta de red de investigación no solo lo lleva a 

estrategias de recuperación y valoración, sino que a nivel económico como lo relaciona por 

los recursos que podrían ser aprovechados por los ciudadanos y contribuir con el desarrollo 

sostenible.  

 

Las investigaciones revisadas comparten características naturales y paisajísticas similares, 

principalmente por la presencia de cuerpos de agua que varios autores consideran 

determinantes en la transformación de las ciudades. En este sentido, Marchant et al. (2022) 

señalan que los ríos y humedales son espacios de alto interés, donde se impulsa procesos de 

lotización acelerada que reflejan distintas etapas de sus dinámicas territoriales. Estas 

dinámicas configuran la relación con la naturaleza y las nuevas formas de habitarla, la gestión 

ambiental, los efectos y las influencias que lo urbano ejerce sobre el humedal cercano. Así, 

aunque existe una conexión evidente entre la ciudad y el paisaje natural, esta relación aún 

carece de una integración efectiva en los objetivos de planificación urbana. Por su parte, Diaz 

(2020) plantea lineamientos de intervención con la finalidad de conservar servicios 

ecosistémicos dentro del entorno urbano, en donde se resaltan los aciertos y desaciertos de 

dichas estrategias de renovación como en la valoración del potencial paisajístico del humedal. 

 

En relación con el cambio climático, Valle (2023) propone estrategias de activación basadas 

en el diseño de infraestructuras resilientes, ya que en su contexto se trabaja con la propuesta 

arquitectónica donde analiza los componentes paisajísticos, considerados como elementos 

clave para su planificación adaptativa frente a diversos fenómenos naturales. Por otro lado, 

Juárez (2021) analiza la influencia del fenómeno El Niño sobre el ambiente urbano. En 

consecuencia, propone que las estrategias sean específicas cada temporada para permitir que 

la panificación sea más exacta en diferentes zonas de expansión. 

 

En el marco de las estrategias basadas en teorías urbanas y ambientales, Crosas y Elias (2020) 

examinan el desarrollo urbano y destaca que las infraestructuras modernas desde 1970 han 

alterado los equilibrios hídricos de la región de Barcelona. Ante ello, proponen integrar 

sistemas artificiales con la naturalización del paisaje. En estas mismas incluyen la creación de 

infraestructuras verde azules como sistema de drenaje urbano sostenible que mejora el 

metabolismo territorial y la resiliencia urbana ante el cambio climático. De manera similar 

Diaz (2020) plantea una serie de lineamientos relacionados con el medio ambiente y las 
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intervenciones urbanas para comprender dinámicas y contextos actuales, estos lineamientos se 

basan en normativas y en diseños para su renovación e intervención, también incluye 

lineamientos para la conservación de flora y fauna, la participación ciudadana y una gestión 

administrativa más eficiente del territorio. 

 

Marco teórico 

 

El urbanismo ecosistémico como teoría es utilizado como instrumento de planificación 

orientada a la regeneración urbana y a la construcción de modelos de ciudades más 

sostenibles. Desde esta definición, Rueda (2019) propone incorporar a las agendas urbanas 

nuevos conceptos basados en el equilibrio entre los sistemas naturales y dinámicas humanas 

en coherencia con los objetivos de la Agenda 2030. Asimismo, su metodología se subdivide 

en tres, una la evaluación ecológica el cual describe las características físicas y ambientales 

del humedal, dos la evaluación socioeconómica y cultural que se relaciona las actividades 

antropológicas y la valoración ecológica del territorio, por último, la evaluación ambiental y 

de gestión de conflictos, que aborda los impactos de la expansión y el enfrentamiento de 

intereses por el uso del suelo. De manera paralela Mc Harg como menciona Steiner (2006), 

fue unos de los primeros en destacarla importancia de integrar principios ecológicos en 

planificación urbana, ya que Las Naciones Unidas se proyectó y estipuló 12.600 millones más 

de personas, lo que conlleva un nivel de alto consumo de recursos como el agua, alimentos, 

refugio y la energía. 

 

Por otra parte, el urbanismo ecosistémico se vincula con diversas teorías y conceptos afines 

que comparten una misma preocupación por la integración entre la naturaleza y la ciudad. 

Beatley (2021) destaca en su investigación la importancia de este vínculo a través del 

concepto de ciudades biofílicas o de urbanismo verde en donde la presencia de la naturaleza 

se convierte en un elemento esencial para la calidad de vida urbana. Otro término utilizado es 

Eco ciudades, donde Register (2006) lo introduce con el objetivo de promover la 

sostenibilidad de las ciudades. En la misma línea de reflexión sobre la sostenibilidad urbana, 

Calthorpe (2015) aborda el cambio climático como punto de partida para la creación de 

comunidades más sustentables por medio de estrategias del libro ñEl urbanismo en la era del 

cambio clim§ticoò, con el objetivo de describir conceptos metodol·gicos en contexto de los 

años 80 y 90 específicamente. Las críticas de estos autores ayudan a dar un mayor contexto y 

el avance de la investigación relacionada al urbanismo ecosistémico en ciudades. 
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En la actualidad, las estrategias y propuestas para la revitalización de humedales se sustentan 

en la colaboración interdisciplinaria entre la Arquitectura, Ingeniería Ecológica y la 

planificación colectiva mediante una educación que ayuda a entidades y ciudades a lograr con 

los objetivos ambientales comunes. En este contexto, la convención Ramsar (2020), una 

institución que sirve como instrumento para el uso racional, la recuperación de humedales, 

además de fomentar la designación y cooperación internacional, menciona los lineamientos 

generales que permiten la integración de políticas locales.  A partir de este marco han surgido 

nuevas políticas y normativas como señala Muñoz et al. (2020) que prioriza la calidad del 

agua y protección de la biodiversidad. No obstante, existen leyes que avalan, crean y se 

adicionan a los Decretos del país al servicio de una diversidad ecológica, lo cual garantiza una 

gestión sostenible de estos ecosistemas. 

 

Sobre el crecimiento urbano, fenómeno que genera huellas visibles en la estructura y 

dinámicas de las ciudades, también es un proceso complejo caracterizado desde la segunda 

mitad del siglo XX, como Silva (2020) explica que, a partir de 1960, se comprendió que el 

desarrollo urbano de los territorios evoluciona y no se desarrollan de forma lineal, influidos 

por factores sociales, económicos y ambientales. Del mismo modo, Merino-Saum et al. 

(2020) comenta que los desafíos de sostenibilidad han desarrollado diversas iniciativas en 

todo el mundo para monitorear y comparar el desempeño de las estrategias.  Dichos estudios 

proponen indicadores aplicables tanto en la práctica profesional como en el diseño de futuros 

modelos urbanos. Actualmente la demanda de vivienda continua en aumento debido al 

crecimiento demográfico. Este tipo de expansión como el resultado de una solución rápida y 

poco planificada genera mayores problemas sociales y ambientales significativas como es la 

informalidad urbana. Desde el punto sistemático, comprender este fenómeno implica analizar 

los recursos disponibles y su relación con las necesidades reales del territorio con el fin de 

orientar un desarrollo más equilibrado y sostenible.  

 

 

 

 

 

 



15 

  

Materiales y métodos 

 

Esta investigación es de tipo básica, con un enfoque mixto, inició con la determinación de 

dimensiones según la teoría del urbanismo ecosistémico. Se desarrolló en el anexo 1 el cuadro 

de coherencia que organiza el tema a investigar y las fases de la investigación que lleva al 

objetivo principal. Cada fase responde a las preguntas de acuerdo a la hipótesis planteada. La 

primera fase, enfocada en el reconocimiento del objeto de estudio, la segunda, centrada en el 

análisis de la zona urbana y por último la tercera fase que es la evaluación de las estrategias 

en los casos exitosos en contextos similares. A su vez se realizó cuadros de doble entrada 

mostrados en el anexo 2 para relacionar los indicadores de cada dimensión y la relación entre 

ellos, para esto el estudio se hace a nivel ciudad y sector para reconocer el límite natural. 

 

En la primera fase, a nivel de ciudad, se describe de manera cualitativa los datos relacionados 

con el ecosistema humedal y sus principales amenazas. Es decir, aborda la dimensión física y 

biológica del territorio, los indicadores de estas dimensiones son datos sobre topografía, 

hidrología, biodiversidad, servicios ecosistémicos, gestión y conservación. Se revisaron 

además antecedentes científicos sobre flora y fauna, se consultó con fuentes especializadas 

como las Convención Ramsar y Corbidi, que aportaron datos sobre la estructura ecológica del 

humedal y sus amenazas actuales. Posteriormente, esta información se procesó mediante 

software como QGIS y Google Earth Pro, para sacar perfiles de elevación, AutoCAD para el 

catastro y Adobe Photoshop, para contrastar los cambios naturales y las amenazas ambientales 

a través de la representación gráfica, es decir con superposición de capas. Así también, la 

observación en campo es de gran importancia para el registro fotográfico de la problemática y 

demostrar la realidad actual del territorio. De manera cuantitativa se realizó tablas que indican 

el porcentaje de flora y fauna, distancia de los cuerpos de agua y encuestas de respuesta 

cerrada para saber la gestión y contaminación a una muestra de doscientos personas ubicadas 

en la zona periurbana de la ciudad. 

 

En la segunda fase, el estudio se centró en la dimensión urbana y ambiental de la zona 

periurbana oeste de Ciudad Eten de los cuales se trabajó con datos sobre el crecimiento actual 

de la ciudad, el uso de suelo y densidad de vivienda, lo que aborda la evolución del 

crecimiento urbano a través de datos geoespaciales, las cuales son vistas y analizadas por 

medio de imágenes satelitales, mapas topográficos, para ello se toma en cuenta los cambios 

entre los años 2017 y 2023, periodo marcado por la incidencia del fenómeno El Niño. Se 
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escoge la parte más próxima al entorno natural para la aplicación de las encuestas a un grupo 

de cien residencias locales, entre ellos conformados por jóvenes, adultos y adultos mayores, 

de diferentes ocupaciones y nivel educativo. Se buscó la diversidad de residentes con el 

propósito de captar variaciones en percepción en función a los factores sociodemográficos.  

 

 Las encuestas realizadas demostraron evidencias claras y propias, además introduce nuevos 

temas como el urbanismo ecosistémico y su diseño biofílico. Este enfoque cualitativo, permite 

comprender percepciones, experiencias, opiniones de la ciudad, así como explorar las 

prácticas y desafíos relacionados al crecimiento informal. Además, se cuenta con fotografías 

que evidencien el estado actual del humedal y el crecimiento urbano informal de la zona que 

proporciona documentación visual para la presentación de resultados. Esta etapa tuvo como 

propósito identificar cómo las dinámicas han influido en la degradación de los servicios 

ecosistémicos. Desde el enfoque cualitativo, se aplicó los principios del urbanismo 

ecosistémico como el estudio de la movilidad sostenible, la infraestructura verde para una 

visión territorial completa, que combina la evidencia científica con los datos empíricos 

obtenidos en campo, así fortalece la comprensión entre la expansión urbana y el impacto 

ecológico. 

  

La relación que se encontró en la primera y segunda fase son sintetizadas para ofrecer una 

visión integral de las relaciones de estudio, pues cada resultado de estas etapas se describe de 

manera clara para su respectiva discusión con las investigaciones y autores. También se tiene 

en cuenta los principios de la teoría para ser evaluados en la elección de estrategias, con el fin 

de relacionar los indicadores elegido para esta investigación y ser comparado los estudios 

anteriores con los actuales. Según Rojas (2022) los porcentajes y resultados de manera 

cuantitativa tiene mayor atención para la planificación y el control en proyectos urbanos. En 

este sentido aporta a un contexto a nivel local y sobre todo a una validación a nivel regional y 

nacional. 

  

La tercera fase, se realiza una búsqueda de casos exitosos y se selecciona proyectos 

representativos que aplicaron la teoría del urbanismo ecosistémico o teorías similares. Estos 

casos de estudio permitieron el reconocimiento y la evaluación de estrategias mediante un 

cuadro comparativo, donde se identifica prácticas comunes, territorios en contextos similares 

que los vinculan. En esta etapa cada estrategia es seleccionada por responder a los criterios de 

factibilidad y relevancia contextual, lo que asegura su vialidad para el objeto de estudio. La 
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comparación de estrategias establece una base sólida para comprender cómo puede darse la 

conservación del ecosistema y ser adaptada al nuevo crecimiento urbano. Con ello se logra 

una síntesis coherente entre la teoría y práctica en el marco del urbanismo.  

 

Por consiguiente, cada fase de resultados se explica de manera detallada y precisa en gráficos, 

ya sean planos arquitectónicos o diagramas realizados con los softwares para mejorar la 

visualización. A partir de los resultados se logra la discusión para conectar con los objetivos e 

hipótesis, además de aportar sentido crítico para analizar e interpretar los nuevos aportes. Para 

sintetizar las relaciones entre las variables, en la tercera fase, se clasifican las estrategias 

según la escala de aplicación con el fin de formular propuestas coherentes y viables al 

contexto actual de humedal.  

 

Con el propósito de lograr una comprensión más clara de estrategias planteadas, se elaboraron 

diagramas de las acciones desarrolladas en cada etapa del proceso, es así que se selecciona las 

que siguen con los objetivos de la investigación y la relación que existe con la teoría del 

urbanismo ecosistémico. Los proyectos referentes seleccionados sirvieron como guía para 

entender cómo las estrategias pueden adaptarse y aplicarse, para aportar una base 

comparativa. Para evaluar su pertinencia, se realiza también un análisis FODA a nivel 

ecológico, social y urbano mostrado en el anexo 3, lo que permitió identificar las 

potencialidades y limitaciones del territorio, así mismo se clasifican en una escala barrial y 

distrital como lo aplica Llaxa (2023), cuya investigación destaca la relevancia de los 

humedales en la planificación territorial a nivel distrital. Este proceso contribuye no solo a 

fortalecer la coherencia del planteamiento teórico, sino también a generar propuestas más 

contextualizadas y sostenibles frente a la realidad del humedal de Ciudad Eten. 

  

Resultados  

Los resultados de esta investigación muestran un análisis de la observación en campo como 

también en documentos existentes. Los datos encontrados se dividieron en tres fases 

fundamentales, la primera aborda una visión detallada de objeto de estudio con un enfoque 

ambiental y conservador, la segunda fase toma en cuenta la zona periurbana y de crecimiento 

hacia el ecosistema, por último, en la tercera fase la hace la comparación con la teoría del 

urbanismo ecosistémico.  
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Fase 1: Conocer  los ecosistemas de los humedales para reconocer su biodiversidad y 

amenazas asociadas al crecimiento informal. 

 

En esta investigación el área de estudio seleccionada se localiza en la zona suroeste de Ciudad 

Eten. Esta área fue determinada por su mayor proximidad a las zonas de alta biodiversidad, 

las cuales actúan como hábitats cruciales para aves migratorias, especies endémicas y 

vegetación hidrófila. Es así que los hallazgos más relevantes se clasificaron en dos grandes 

grupos según las características físicas y biológicas que representan lo abiótico y biótico del 

ecosistema. Como primer resultado a nivel físico, la variación topográfica que presenta el 

sector, crea microclimas que afecta la humedad local y las condiciones de vida de muchas 

especies. Por lo general clima se está entre los 16° a 29°, el último fenómeno El Niño 

apareció a inicios del 2023, lugar afectado por intensas lluvias en el mes de febrero y marzo. 

Se observó gran influencia en la conectividad de los límites del humedal, como son las 

cuencas y pequeños espacios estacionales producidos por el evento mencionado.  

 

Por tanto, las áreas bajas tienden a ser zonas de acumulación de agua, vulnerables a 

inundaciones, sin embargo, crea ambientes anóxicos para plantas acuáticas y microrganismos 

anaeróbicos. Pues la topografía juega el papel importante en la distribución del paisaje hídrico 

como es mostrado en la figura 1 con los cambios y límites de escorrentía desde el año 2017 al 

2023. A continuación de describe la observación satelital de dicho tiempo: En el año 2017, 

ocurre el fenómeno El Niño lo que es evidente en la imagen por el cauce de río incrementado 

a comparación del año siguiente, pero se observa en el 2018 y 2019 una ampliación de 

humedales fijos y aparición de los estacionales, en el 2021 claramente se observa la reducción 

del caudal y desaparición de los cuerpos de agua. Por otro lado, en el año 2023 reaparece este 

fenómeno lo que incrementa el cauce del río a comparación del 2017, esta nueva trayectoria 

produce nuevas zonas inundables. Por último, como resultado de la comparación de los 

diferentes tiempos se presenta muchos cambios de cuerpos de agua que han dejado de existir 

y otros que han aparecido gracias al fenómeno. En ellas se puede describir tres tipos de áreas 

según el tiempo: Áreas inundadas permanentes, identificado por su extensa vitalidad de 

especies de plantas acuáticas sumergidas y emergentes. 
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Figura 1 

Evolución de la hidrología 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Mapeo satelital de los cuerpos de agua y evolución desde el año 2017 al 2023 

 

Vida en el humedal de Ciudad Eten 

El segundo hallazgo en los Humedales de Ciudad Eten está correlacionado con la topografía y 

geomorfología porque da como resultado el porcentaje de las diferentes especies de flora en 

los tipos de suelos existentes. En este caso se evidencia en la Tabla 1, pues los suelos limosos 

y arcillosos tienen mayor porcentaje de especies, mientras que en los hidromorfos y arenosos 

tienden a ser el de menor porcentaje. Así también, se observa que las elevaciones de mayor 

altitud permanecen relativamente secas, lo que provee a la flora condiciones menos saturadas 

a pesar que el área es mayor a nivel territorial. Algunos ejemplos como la Typha domingensi 

y el Arundo donax, plantas típicas del ecosistema que estabilizan los límites de zonas 

inundables.  
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Tabla 1 

Flora según nivel topográfico y tipo de suelo 

Característica de suelo Número de especie % 

Hidromorfo 7 18.4 

Arenosos 3 7.9 

Limosos 16 42.1 

Arcillosos   12 31.6 

Total 38 100 

 

Nota:  Ficha de registro de flora en zona de estudio.   

 

Por otra parte, la fauna aprovecha los niveles topográficos y los tipos de suelos para moverse, 

comer y nidificarse, como es el caso de la especie de Athene cunicularia, encontradas en sus 

nidos en las dunas de mayor altitud. Durante la temporada de lluvia el territorio se distingue 

por la mezcla de especies acuáticas y terrestres, entre ellas el ciclo de reproducción de reptiles 

como es el caso de Callopistes Flavipunctatus. En las investigaciones se encontró un listado 

de aves, las cuales coinciden con la página web eBird que menciona las 112 especies 

divididas en 16 familias reconocidas como: Scolopacide, Laridae Tyrannidea, Ardeidae, 

Anatidae, Charadriidae, Hirundinidae, Emberizadae, Columbidae, Troglodytidae, Strigidae, 

Trochilidae, Icteridae, Furnariiidae, Alcedinidae, Mimidae. A su vez son clasificadas según 

donde se encuentran, habitan o estacionan, mencionadas en la tabla 2.  La avifauna que habita 

mayormente en arbustos son cinco familias con un porcentaje del 31.25%, en las dunas se 

encontraron dos especies, lo que suma un 12.5%, en el propio humedal se observa seis 

familias con un 37.5% y en la zona playa se, tres familias que es igual al 18.75% del total de 

familias. Sin embargo, estos porcentajes no serían igual ya que el número de especies por 

familia varía, no quiere decir que existe mayor número de especies en los arbustos que en las 

dunas, debido a que las especies son mayores en dunas que en arbustos. 

 

Tabla 2 

Fauna según hábitat -aves 

Característica de hábitat  Número de familia % 

Arbusto 5 31.25 % 

Dunas 2 12.5 % 

Humedal 6 37.5% 

Playa 3 18.75% 

Total 16 100 

Nota:  Ficha de registro de fauna en zona de estudio.   
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Cabe destacar que al hablar de flora no solo se ha enfocado en la zona natural, sino también 

en la zona antrópica, lo que da como resultado los nuevos cultivos presentes en suelos 

agrícolas, un ejemplo es el hallazgo de cultivo de sandía, maracuyá y fresas. Además, se tiene 

en la observación satelital podemos decir que las zonas agrícolas aumentaron un 2% cerca de 

humedales. Esta proximidad de los cultivos a los humedales podría mejorar la calidad del 

suelo y proporcionar recursos hídricos adicionales. Además, esta interacción entre cultivos y 

los humedales favorece la polinización y el control de plagas naturales. Eso quiere decir que 

la expansión de los cultivos agrícolas no solo refleja una adaptación a las condiciones 

ambientales, sino también una optimización del uso de los servicios ecosistémicos que brinda. 

 

Servicios ecosistémicos de los humedales de Ciudad Eten 

 

Con ayuda de las teorías y definiciones de lo que son los servicios ecosistémicos se sabe que 

se clasifican en cuatro. En el primer tipo de servicio nos referimos a los de soporte los cuales 

son la producción primaria, se observa en este caso el ganado vacuno. Los pobladores en la 

zona rural hacen el pastoreo y la agricultura, se puede decir que se destaca la producción de 

totora, planta que proporciona alimento para el ganado y que contribuye a la estabilidad del 

suelo porque previene la erosión en algunas zonas. De este modo los pobladores alimentan a 

los animales con mayor facilidad y seguridad, para aprovechar sus recursos naturales 

disponibles de una manera sostenible. Este tipo de servicios es esencial también porque 

abarca la formación de suelos fértiles esenciales para mantener la productividad agrícola, 

como una de las características de la ciudad, lo que facilita la coexistencia de diversas 

especies y sobre todo al desarrollo rural. 

Otro tipo de servicio ecosistémico identificado corresponde a los de regulación, entre ellos 

está la regulación del clima, lo que define la permanecía de especies. De igual manera, 

durante la ocurrencia del fenómeno El Niño se observa la formación de zonas inundables y 

cuerpos de agua desconectados, sin embargo, estas desconexiones permiten la irrigación y 

cultivo en épocas secas. Es decir, las zonas de bajo nivel actúan como esponjas naturales que 

absorben el exceso de agua y gradualmente se libera, suceso que ayuda a controlar los efectos 

de las lluvias intensas presentadas en el año 2017 y 2023. Como resultado, se encontró un 

1.2% de área que presenta inundaciones por dicho fenómeno. Por otra parte, la erosión del 

suelo no es controlada por los fuertes vientos de la zona.  
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También están los servicios de provisión se identifican productos agrícolas como el tomate, 

zapallo, maíz, repollo, caigua, rabanito, zapote, sandía, maracuyá para el hombre y la alfalfa, 

pasto, junco para animales. Como última tipología de servicios ecosistémicos se hallan los 

servicios culturales. Ciudad Eten cuenta con la promoción de festivales de aves playeras y 

humedales que empezaron en el año 2017, con un número actualmente de 7 festivales 

mostrado en el anexo 5. En estos festivales se expone la diversidad de aves que tiene el 

ecosistema playa y humedal. Las actividades que realizan están ligadas a la educación 

ambiental de una manera muy creativa aplicadas con juegos para las personas de diferentes 

edades, estos son partícipes de un aprendizaje más dinámico y divertido. Asimismo, cabe 

mencionar que es organizada por Corbidi, Institución Científica Nacional que sensibiliza de 

manera ambiental en Ciudad Eten, al igual que en el distrito de San José y su humedal. 

 

En un contexto religioso se observa la devoción por el Divino Niño del Milagro, el cual es 

mencionado por el acercamiento del ecosistema y por su atracción turística de visitar la 

capilla. Así también se halla las principales costumbres de los pobladores como es el caso del 

tejido de sombrero de palma a mano y los paños en telares. Pues Ciudad Eten es caracterizada 

por cuna de tejedores, músico y pescadores. A continuación, en la figura 2 observamos la 

ubicación por tipo de servicio ecosistémico. 

 

Figura 2: 

Ubicación de servicios ecosistémicos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota : Elaboración propia 
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Gestión y control de recursos 

 

Para este apartado se aplicó una encuesta, presentada en el anexo 6, a los pobladores que 

viven en la periferia oeste de Ciudad Eten, con el objetivo de comprender la relación entre la 

comunidad y el ecosistema del humedal, así como identificar las principales problemáticas 

ambientales desde la percepción ciudadana. La primera pregunta estuvo orientada a conocer si 

los encuestados sabían de medidas para la protección del ecosistema, el 36% respondió sí y un 

64% indicó no tener conocimiento al respecto, se comentaba que las medidas que se conocía 

era la recolección de basura, sin embargo, los hallazgos fueron otros, pues presenta una alta 

contaminación de residuos sólidos.  

 

En la segunda pregunta fue para saber cómo manejaban sus residuos, como resultado nos da 

un 3% lo hace por reciclaje, un 0.5% realiza el compost y un 96.5% respondió que terceros se 

encargan de ello. Además, se puede observar irregularidades con el agua dulce que presentan 

los estuarios a la conexión de aguas grises de casa rurales como se muestra en el anexo 4, de 

este modo, la contaminación del agua en esta zona produce proliferación de algas nocivas y 

afecta la productividad agrícola a causa de la reducción de fertilidad del suelo. 

 

Respecto a la presencia institucional, la tercera pregunta evaluó el conocimiento sobre 

organizaciones dedicadas a la conservación de estos humedales. Los resultados reflejan poco 

conocimiento de la Institución Corbidi, y en la cuarta pregunta, el 87% desconoce sobre otras 

entidades ambientales, acompañado de una limitada participación o interés en sus actividades. 

Por último, se preguntó sobre la biodiversidad que brinda el humedal de Ciudad Eten, lo que 

resulta un 44% de la muestra, personas que conocen parte del ecosistema, lo que evidencia 

una baja apropiación del valor ecológico del territorio por parte de la comunidad local.  

 

Discusión 

 

Los resultados de estudio mencionados anteriormente y clasificados en abióticos y bióticos se 

asemeja a lo que Suaza y Quijano (2020) estudian en base a un modelo espacial como 

herramienta de limitación, los aspectos físicos y bióticos mostrados en el anexo 7 indica la 

relación de la topografía y la vegetación existente. Los criterios que toma son las geoformas, 

hidrología, suelos y vegetación. Asimismo, cabe recalcar que Lara y Parra (2022) en Chile 
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realiza el detalle de la zonificación del área como primer acercamiento de conocimiento de los 

humedales. Entonces se puede hablar de las existencias que contribuye con la biodiversidad, 

pues la interacción de los patrones hidrológicos crea nichos ecológicos lo que fomenta la 

especialización y diversidad. De este modo se ve la relación de los pequeños cuerpos de agua 

no conectados como estrategia para limitar el crecimiento urbano. 

 

Hablar de lo biótico del lugar y como lo describe Bustos (2021), la sostenibilidad de los 

humedales está relacionado con la capacidad para proporcionar servicios culturales a las 

comunidades locales. Por otro lado, Caro (2022) menciona que la avifauna que se observa en 

los humedales se debe a la estancia de estas y los recorridos del norte a sur que realizan, a su 

vez estas especies encuentran refugio y alimento. Además, la protección de las áreas 

inundadas resalta la necesidad de considerar la conservación y el manejo del ecosistema. 

mientras que Vivas y Peña (2023) no solo abarcan aspectos ecológicos y biológicos, sino 

también cuestiones de gestión ambiental y políticas de sostenibilidad. 

 

La necesidad de proteger estas áreas según Debats & Martínez (2024) beneficia a la flora y 

fauna, debido al almacenamiento de carbono en sedimentos, nos habla también de la baja 

gestión de conservación y restauración y de cómo mitigar a través de estrategias de 

integración en el caso de California. En cuanto a detalles de la flora y fauna que presenta 

Ciudad Eten, Diaz (2019) coincide con los resultados obtenidos por la visita a campo, la 

representación del paisaje y lo que considera como fuentes de información para proyectar 

estrategias, las consideraciones que toma en cuenta en el proyecto las obtuvo gracias a la 

perspectiva social, económica y ambiental. 

 

Por otro lado, Molina et al. (2022) respecto a los servicios ecosistémicos que encuentra, lo 

hace a partir de las percepciones valorizadas y las representaciones sociales de los actores Es 

fundamental que las comunidades se involucren en la búsqueda de propuestas y soluciones, ya 

que promover la educación medioambiental, colaboración y participación de los ciudadanos 

en proyectos de mejora. Invertir en infraestructura básica no solo mejorará la habitabilidad, 

sino que también impulsará económicamente la región, con inversiones y genera empleo. En 

resumen, la falta de análisis y planificación en la apropiación del terreno ha llevado a una 

situación crítica que requiere una intervención integral y coordinada para garantizar un 

entorno seguro y sostenible para todos los habitantes. Es relevantes destacar que la población 
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como nos dice Polo (2020) sin tener en cuenta los espacios naturales han ocupado y 

desencadenado un proceso de deterioro ambiental. 

 

Los resultados mostraron distintas variaciones espaciales y estacionales en la calidad del agua 

entre diferentes áreas de humedales, dada la información importante sobre la conservación de 

los humedales bajo las nuevas expansiones urbanas. Johnston (2020) en su estudio se compara 

con la evaluación del impacto de la urbanización y diferentes enfoques, pues la tierra tiene un 

uso que se relaciona a la calidad del agua de los humedales. En la ciudad de Mengxi durante 

varias estaciones, similar indica Ulloa (2022) argumenta que en Colombia caracterizan la 

vegetación acuática, pero hay pocos los estudios, son por ello que la identificación de estas 

especies ayuda a conocer sus principales amenazas. 

 

La falta de control en la contaminación es una causa principal de este problema. La 

contaminación afecta negativamente tanto a los cultivos como a los pastizales para animales. 

Es crucial implementar medidas de manejo sostenible. Pachón (2021) recalca así que se podrá 

garantizar la salud de los ecosistemas y la provisión continua de estos importantes recursos. 

Estos servicios de regulación son primordiales para la salud y bienestar de los ecosistemas y 

las sociedades humanas, lo que proporciona beneficios directos e indirectos que sustentan la 

vida en la tierra. Los residuos orgánicos, aunque biodegradables, se encuentran en grandes 

cantidades, lo que sugiere una falta de sistemas adecuados de gestión de residuos y 

compostaje en las áreas estudiadas. Estos desechos orgánicos, si no se manejan correctamente, 

pueden atraer plagas y contribuir a la proliferación de enfermedades. 

 

Fase 2: Analizar el proceso evolutivo de la relación urbe-humedal y su contraste con la 

planeación urbana, en el periodo 2017 a 2023 para evaluar la tendencia del crecimiento 

informal.  

 

La planeación urbana ha demostrado tener relación en la incorporación adecuada de la 

conservación de humedales. Con frecuencia, la normativa es insuficiente frente a la expansión 

descontrolada de las áreas urbanas informales. Esto evidencia la desconexión entre la 

regulación del desarrollo urbano. La falta de integración efectiva pone en riesgo estos 

ecosistemas vitales. El análisis de imágenes satelitales, mostrado en la figura 3, se observa un 

incremento del 9% en las áreas ocupadas informalmente en el sector estudiado, lo que ha 

llevado a humedales degradados con pérdidas en su biodiversidad En el caso específico de 



26 

  

Ciudad Eten, se observa que la expansión urbana aún no ha alcanzado directamente los 

humedales. Sin embargo, el crecimiento informal en áreas cercanas ya ejerce presión sobre 

estos ecosistemas. Aunque los humedales de Ciudad Eten todavía no estén invadidos por la 

urbanización, la proximidad del desarrollo urbano informal plantea una amenaza inminente 

por los recursos existentes.  

Figura 3: 

Nuevos asentamientos en 2020-2023 

                                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Elaboración propia 

 

Para comparar la planeación urbana se verificó el PDU del 2016, visto en el anexo 8, lo que 

permitió observar nuevos equipamientos de servicio educativo y recreativo, además se revela 

en el anexo 9 la habitabilidad significativa en el sector oeste de Ciudad Eten, estos nuevos 

asentamientos responden las necesidades actuales. Esta implementación no ha emergido como 

instrumento clave para integrar el desarrollo y no coopera con la revitalización del área 

estudiada. En la figura 4 se presenta los actuales usos de suelos, se observa las tendencias 

significativas respaldadas por datos cuantitativos. Un 88 % del área son de uso vivienda, el 1 

% es considerado vivienda comercio, otro 1% está constituido por el comercio que es el 

mercado principal y minimercados, en salud se obtiene el 2% como también en otros usos de 

ejemplo iglesias, cementerio y comisarías, en el área de recreación y educación se reporta un 

3%. Adicionalmente los residentes de zonas de expansión no han considerado los espacios de 

recreación, cabe destacar que la apropiación informal impide la creación de estos espacios 

importantes para fomentar la cohesión social. 
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Figura 4:  

Uso de suelos hasta el año 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Elaboración propia 

 

 

En lo que concierne la densidad demográfica en el sector de interés ayuda a reconocer los 

espacios más consolidados, es así el conjunto de resultados en el anexo 10 que demuestra un 

24% de densidad alta principalmente en nuevos barrios, el 32% de densidad media, el 42% de 

densidad baja, ubicados en el sector suroeste, así mismo encontramos las viviendas talleres 

con el 2%. Podemos decir que la expansión se ha dado de este a oeste y de norte a sur a pesar 

que la zona es altamente vulnerable a inundaciones. Para caracterizar las viviendas comercio 

están enfocas en necesidades básicas como bodegas de abarrotes, panaderías y confección de 

ropa. Por otro lado, la zona sur se caracteriza por la construcción improvisada, y generalmente 

no están habitadas por falta de servicios. A su vez podemos decir que las calles no están 

demarcadas y no están pavimentadas.  
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Consideración ambiental 

 

En el sector estudiado se analizan puntos ambientales como la consideración en su diseño 

arquitectónico, empezar con la descripción de calles se tiene la calle principal, llamada 

Avenida Mariscal Castilla, que da accesibilidad al área de interés y parte del diseño de un 

corredor, que es el seguimiento de la trayectoria de Monsefú a Eten y de Eten a Puerto Eten, 

el corredor conecta los equipamientos de educación primaria, superior tecnológica y de salud. 

En esta se ve el arbolado en los dos extremos, sin embargo, un lado está más descuidado, se 

habían implementado espacios de venta en el corredor, pero actualmente no son utilizados. 

Respecto a las viviendas como ya se había mencionado, son improvisadas en la zona sur, por 

lo que su materialidad y diseño están expuestas a vulnerabilidad como inundación, se 

encontró viviendas de adobe, ladrillo, placa de yeso, entre otros.  

 

Esta apropiación del terreno sin haber sido analizado trae consecuencia como la falta 

accesibilidad a servicios básico, la ficha de servicios básicos en el anexo 11 nos indica el 

porcentaje de viviendas que cuenta con el abastecimiento de agua y desagüe, por el mismo 

hecho algunos residentes conectan a los cuerpos de aguas cercanas para desembocar las aguas 

grises. Esto quiere decir que el nivel de habitabilidad de la zona es riesgoso por la escasez de 

servicios, hace una vivencia insegura, y que los ciudadanos recurran a métodos improvisados, 

lo cual incrementa accidentes y enfermedades. Además, se compara con la planificación 

encontrada esas zonas ya estaban reservadas para el contexto urbano.  

 

Sobre la densidad arboleada en el área urbana y porcentaje de alcance a un área verde por 

habitante, en el primer resultado se observa el poco arboleado en las manzanas, como 

principales características este arbolado mayormente se ubica en parques, jardines urbanos, 

huertos, algunos equipamientos y en las calles recientemente diseñadas ubicadas en los 

nuevos barrios. Es así que las mejoras no son suficientes para compensar la falta de arbolado 

en áreas más antiguas del sector. La implementación de políticas de reforestación urbana y la 

creación de más parques y jardines ha existido, sim embargo su mantenimiento y gestión no 

han sido óptimos en algunos casos. El análisis de las áreas verdes revela diferencias entre 

barrios o zonas, pues la existencia de calles con jardines es más considerada. Además, 

considerar el tipo de especie arbóreas plantadas, así también prioriza las nativas y las 

adecuadas al clima de la localidad. 
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Los datos recopilados también analizan los tipos de desechos y porcentajes según la cantidad 

de lugares de la visita al campo, las fichas en el anexo 12 contienen fotografías de dichos 

lugares, el análisis revela predominancia de desechos sólidos, principalmente plástico y 

materia orgánica con el 55 %, un 9% de desechos industriales, en este caso materiales de 

construcción no renovables, así también el 36% ocupan los desechos agrarios. 

Adicionalmente en el anexo 13, los sitios con mayor nivel de contaminación se encuentran 

cercanos a las nuevas viviendas. Estos espacios degradados han sido afectados a su capacidad 

para proporcionar beneficios recreativos y ecológicos. Finalmente, estos datos indican que las 

zonas vulnerables carecen de infraestructura básica como contenedores de basura y programas 

de recolección. 

 

Discusión 

 A raíz del bajo control de políticas ambientales, la urbanización en las periferias crece de 

manera rápida hacia ecosistemas costeros como el caso de los humedales. Al igual, Caruso y 

Ríos (2021) menciona que, en las últimas décadas, estas áreas son ocupadas por los grupos de 

menores beneficios, pues se autoconstruyeron sus viviendas que crea asentamientos 

informales. En paralelo estos acontecimientos coinciden con Rojas (2022) pues, la 

planificación urbana debe ser más efectiva para proteger estos valiosos entornos naturales. 

mencionan la relación con la acción colectiva ambiental que permite conocer a los actores 

sociales y grupos políticos. Si no se toman medidas preventivas, los humedales podrían 

enfrentar serios riesgos en el futuro. Es necesario implementar regulaciones que frenen la 

expansión informal y promuevan la conservación. Solo así se podrá asegurar la sostenibilidad 

de los humedales de Ciudad Eten a largo plazo.  

 

Es necesario implementar políticas que promuevan el acceso al agua potable como servicio 

básico y de saneamiento, para mejorar la situación de la población. Además, la planificación 

urbana y la regulación del uso del suelo deben ser prioritarias para evitar la ocupación 

inadecuada de terrenos y garantizar un desarrollo sostenible.  

 

Se evidencia claramente una marcada injusticia ambiental distributiva, particularmente en la 

carga desproporcionada de contaminación que sufren ciertas comunidades. Los datos 

obtenidos demuestran que los impactos negativos en la salud pública son significativamente 

más severos en las comunidades de bajos ingresos. Del mismo modo debido a factores 

socioeconómicos están expuestas a mayores riesgos ambientales, lo que perpetúa un ciclo de 
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vulnerabilidad y desventaja lo describe Wang & Yu (2023). La desigual distribución de la 

contaminación no solo refleja una profunda inequidad social, sino que también subraya la 

necesidad urgente de políticas públicas que aborden y mitiguen estas disparidades. La 

investigación sugiere que garantizar la justicia y la equidad en la protección ambiental es 

esencial para una mejor calidad de vida y buena salud para estas comunidades afectadas. 

No obstante, de acuerdo con Flores y Arizaga (2022) los factores antrópicos que amenazan al 

ecosistema lo dividieron en físicas, biológicas y químicas. En las físicas y de acuerdo a la 

comparación con los resultados se tiene la quema de vegetación riparia, extracción de agua 

subterránea y expansión de zonas urbanas. En las de tipo biológicas las amenazas son el 

pastoreo en zonas de humedales, proliferación de algas tóxicas, depredadores domésticos que 

afectan a la fauna nativa, descarga de residuos líquidos domésticos y en amenazas químicas 

solo de la del uso de agroquímicos.  

 

Fase 3: Evaluar casos exitosos de integración del urbanismo ecosistémico en la 

conservación de humedales similares para considerar las buenas prácticas y lecciones 

aprendidas. 

 

En esta fase con el principal enfoque basado en la planeación urbana centrada en los 

ecosistemas se respalda por la Unión Internacional para la Conservación de la Naturaleza 

(UICM). se lograron identificar una de las prácticas más comunes como la conectividad 

ecológica a través de corredores verdes. Esto logra que las especies migren y a la vez 

mantengan la biodiversidad como en el proyecto Vauban en Friburgo.  

 

Uno de los principales modelos para medir y evaluar es el Marco de Resiliencia Social de la 

BGI cono indica Campbell et al. (2024), donde se integra a la planificación urbana la 

infraestructura verde y azul, además de enfatizar la importancia de los espacios verdes 

inclusivos y accesibles. Así mismo la metodología combina las dimensiones físicas y sociales 

del desarrollo urbano que prioriza el bienestar social y ambiental. 
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Figura 5: 

Casos exitosos con estrategias de integración de nivel 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Peña (2024) 
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Figura 6:  

Casos exitosos con estrategias de integración de nivel 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Peña (2024) 

 

Las estrategias encontradas en los casos de estudio permiten la conservación de los 

ecosistemas naturales según el contexto, para ello se realizó cuadros comparativos de 

proyectos y se dividió según el nivel de integración. En el nivel 1 es enfocado en los 

proyectos netamente ambientales, en el nivel 2 los proyectos netamente urbanos. De este 

modo las estrategias se presentan en el siguiente orden:  
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E1. Delimitar el área de conservación  

Como primera estrategia la delimitación natural se hace por medio de la dirección de 

escorrentía del agua se hace a través de la observación satelital detallada para identificar áreas 

antrópicas con vulnerabilidad de inundación, a la vez la proyección de su expansión por el 

fenómeno El Niño.  Como resultado en la figura 7 las parcelas agrícolas por tener acciones 

antrópicas se convierten en límites pasivos. Es por ello que la ubicación de las parcelas en la 

zona A son propicias a desaparecer en épocas de lluvia. La estrategia a su vez evita la 

desaparición de especies vegetales y animales mencionados en el anexo 14 y 15. 

 

Figura 7:  

Estrategia 01: Delimitar el área de conservación 

Fuente: Peña (2024) 

 

E.2. Restaurar ecosistemas dañados en zona de expansión urbana   

En la zona de crecimiento urbano en el este de la ciudad se identifican áreas para la 

replantación de especies propias del ecosistema y para su continuidad de forma pasiva, a la 
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vez la fauna integrada con la propuesta de parques ecológicos y jardines de lluvia que 

permitan tener el contacto mínimo del hombre a la naturaleza, de este modo en la figura 8 se 

propone la vegetación acuática, seguida por la vegetación riparia y finalmente la vegetación 

boscosa. Y para la infraestructura azul se analiza la tendencia de escorrentía y se prioriza la 

construcción de canales para el manejo de las aguas pluviales que llega a los parques 

ecológicos y jardines de lluvia. 

 

Figura 8:  

Estrategia 02: Restauración a través de parques ecológicos 

 

Fuente: Peña (2024) 
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De este modo la creación de zonas amortiguadoras como parques naturales y áreas protegidas 

influyen en la prevención y valorización de ecosistemas presentes. En el parque natural de la 

Albufera ï España, además de los pasos mencionados el proyecto amplifica y limita la zona 

de protección. Es así que los referentes de parques proponen pasos consecutivos como la 

recuperación, valoración y conservación.  De acuerdo con la gestión del agua, estudios 

internacionales sobre la cosecha del agua de la lluvia y el reciclaje de aguas grises han 

logrado la reducción de riesgo a inundaciones y el mejoramiento de la biodiversidad a través 

jardines de lluvia. 

 

E.3. Conectar a través de corredores verdes al hábitat natural   

  Las conexiones están ligadas a los ejes principales como lo es la vía principal de 

acceso a la ciudad y las calles transversales en dirección al ecosistema humedal. Para ello las 

vías con más dimensión son oportunidad de conexión a los parques propuestos. Así mismo, 

los nodos de conexión forman parte de la infraestructura verde proyectada. 

 

Figura 9:  

Esquema de ubicación de corredores 

 

Fuente: Peña (2024) 

 

Por la diferencia de cercanía al área natural los corredores verdes tienen dos tipologías. Estas 

se asemejan por la proyección de drenaje pluvial mostrado en la figura 10 y usos tanto en 

entorno urbano como rural y se diferencian por los sistemas constructivos aplicados. 
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Figura 10: 

Esquema de ubicación de corredores  

Fuente: Peña (2024) 

 

De este modo la estrategia organiza el tapiz urbano con el objetivo de conectar con la misma 

naturaleza, potenciar e integrar la biodiversidad existente a la ciudad mostrado en la figura 11, 

los espacios de intermediarios en conjunto. 

 

Figura 11: 

 Estrategia 03: Conectar a través de corredores verdes al hábitat natural  

Fuente: Peña (2024) 
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E.4. Transformar nuevos asentamientos humanos a eco barrios  

Para desarrollar esta estrategia es esencial los principios de resiliencia desde la 

planificación inicial. Los eco barrios como ejemplos de proyectos sostenibles son capaces de 

adaptarse a las necesidades actuales presentados en la figura 12, por ello se implementa dos 

aspectos principales como la movilidad sostenible y la diversificación del uso de suelos. 

Figura 12 

Ubicación de barrios existentes 

 

Fuente: Peña (2024) 

 

A. Incorporar la movilidad sostenible, ciclovías: esta acción permite la conexión de sistemas 

peatonales amplios y accesibles como nueva alternativa del uso del automóvil, de esta 

también están incluidos los paraderos como en la figura 13. Un ejemplo específico es 

Vauban en Friburgo, como resultado del uso de este tipo de movilidad ha demostrado la 

reducción significativa de emisiones de carbono en el área, además que también promueve 

la actividad física y la cohesión al transformar las calles en espacios compartidos. 

 

B. Diversificar el uso de suelos con criterios sostenibles se refiere a la mezcla de áreas 

residenciales, comerciales, recreativas y agrícolas que promueve la reducción de 

desplazamiento y autosuficiencia. En esta mezcla también se incluye los huertos urbanos y 

áreas de trabajo compartido como el coworking. La inclusión de la agricultura urbana permite 

el uso más productivo al tiempo porque fomentan la autosuficiencia alimentaria. 
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Figura 13 

 

Estrategia 04: Transformar nuevos asentamientos humanos a eco barrios 

 

 

 

Fuente: Peña (2024) 

 

E.5.Adaptar infraestructuras al cambio climático  

En cuanto a la eficiencia energética proyecto como los eco barrios analizados han 

demostrado el uso de sistemas energéticos descentralizados y renovables para reducir la 

huella de carbono, usos de energía solar, eólica y biomasa. El costo inicial elevado es la 

primera desventaja que tiene para realizarse en ciudades menos desarrolladas, sin embargo, 

también se observó el uso de los materiales sostenibles en la construcción a la vez de técnicas 

de arquitectura pasiva en los edificios, el empleo de materiales locales y reciclados que ayuda 

a las economías locales y a la reducción de costos en transporte. Los avances tecnológicos han 

identificado los edificios net-zero en ciudades como Friburgo y Estocolmo y materiales como 

madera con certificado, concreto reciclado en el sector de la construcción. 

A. Implementar en la construcción materiales permeables en zonas inundables  
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Aunque los materiales permeables absorben agua, en zonas con alto riesgo de inundación es 

necesario complementarlos con un sistema de drenaje subterráneo. Estos sistemas recogen el 

exceso de agua y la dirigen hacia zonas de almacenamiento o canales naturales, así evita que 

la permeabilidad se vea sobrepasada en episodios de lluvias extremas. 

 

B.  Priorizar el diseño de planta libre al crecimiento urbano. 

El diseño de planta libre es una estrategia clave en el crecimiento urbano sostenible, 

como se muestra en la figura 14, que busca garantizar la flexibilidad a largo plazo de 

los espacios construidos. Según Dempsey et al. (2022), este enfoque arquitectónico 

facilita la adaptación de los edificios a diferentes funciones sin necesidad de grandes 

intervenciones, lo que lo convierte en una solución eficiente para áreas con 

necesidades cambiantes. 

 

C. Presentar normas de diseño que promuevan la conservación como edificaciones 

amigables con aves del humedal, miradores. 

 

 

 

Figura 14 

Estrategia 05: Esquemas de adopción infraestructuras al cambio climático 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Peña (2024) 

 

 

E6. Impulsar  actitudes y conocimientos por medio de la cultura biofílica  

       A través del desarrollo de infraestructuras se promueve la creación o rehabilitación de 

espacios culturales, como centros comunitarios, auditorios y galerías de arte, que sirvan como 

puntos de encuentro y promoción cultural ambiental, además de la utilización de espacios 

públicos complementado con los programas de arte urbano, festivales y actividades culturales 
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en plazas y parques de Ciudad Eten como el programa de aves del humedal que se da cada 

año, convirtiéndolos en centros de actividad social. Estos espacios promueven diferentes 

actividades como una agricultura recreativa, senderismo, fotografía, recolección de 

comestibles, entre ellos algas, hongos y bayas, acampar, exhibiciones de la agricultura historia 

de la misma localidad, exposiciones de paludicultura alojamiento turístico. 

 

 

Figura 15 

 Esquemas de la cultura biofílica en manzanas urbanas 

 

Fuente: Peña (2024) 

 

E7. Sensibilizar a través de equipamientos educativos y productivos 

La estrategia debe incluir la participación de la comunidad y los actores locales en la 

planificación y gestión de estos equipamientos. Crear alianzas con universidades, empresas 

locales, organizaciones no gubernamentales y colectivos ciudadanos para que colaboren en la 

creación de contenidos y la operación de estos espacios. Esto fortalecerá el vínculo entre la 

comunidad y la infraestructura, lo que asegura su sostenibilidad y relevancia a largo plazo 

mostrado la figura 16. 

Proyectos participativos: La co-creación de proyectos educativos y productivos junto a la 

comunidad permite que las soluciones estén más alineadas con las necesidades locales. Por 

ejemplo, un huerto urbano en un centro educativo podría ser gestionado en conjunto con 

residentes locales, quienes aporten conocimiento práctico y, al mismo tiempo, aprendan sobre 

sostenibilidad. Priorizar el porcentaje del presupuesto municipal dedicado a programas 

biofílicos, presencia e importancia de instituciones como museos de historia natural, centros 

de interpretación, parques con experiencia de pesca y granja para niños, viveros y jardines de 

la flora existente.  
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Figura 16 

Conjunto de edificación y propuestas en el sector sureste de Ciudad Eten 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Peña (2024) 
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Discusión 

 

La conservación de humedales a través de estas estrategias basadas en el urbanismo 

ecosistémico se puede desarrollar en contextos similares, los humedales de Ciudad Eten son 

uno de los tres existentes en la región de Lambayeque, La Bocana en San José y Lagunas en 

el distrito de Lagunas, estos distritos también presentan un crecimiento urbano hacia la zona 

natural. Sin embargo, para la ejecución necesitan de información de otras disciplinas. Como 

iniciativa de acercamiento para el conocimiento de la biodiversidad del humedal y el estado 

encontrado, la contaminación por la agricultura se presenta como problemática, se está de 

acuerdo a las investigaciones que la interrelación que existe ya sea por los beneficios 

ecosistémicos que los humedales ofrecen han causado su pérdida. De forma ambiental a 

través de los ejemplos de la Llanura de Sanjiang en China, se proponen estrategias de 

coexistencia como la agricultura recreativa en humedales con el propósito de fomentar una 

relación simbiótica entre los habitantes y el medio ambiente como menciona Beatley (2021). 

Es así que la estrategia de delimitar el territorio para su conservación es un primer paso para 

un futuro que no permite la autoconstrucción como en el caso de Albufera en España, Navarro 

y Martí (2021) menciona que esta estrategia puede estar ligada a la necesidad de integración 

turística y económica además de facilitar la toma de decisiones más informadas en términos 

de inversión en infraestructuras ecológicamente sostenibles.  

 

La segunda estrategia de restaurar los ecosistemas dañados basado el urbanismo 

ecosistémico es reconocida como un proceso biológico que además implica acciones en la 

infraestructura verde, según Kabisch et al (2021) los humedales no solo mejoran la 

biodiversidad local, sino que también generan beneficios sociales como bienestar psicológico, 

reducción de temperaturas y mitigación de inundaciones. Para la estrategia tres, autores como 

Fernández et al (2020) mencionan la necesidad de implementar proyectos de restauración en 

humedales y sistemas acuáticos con el fin de reintegrar las especies propias del ecosistema 

humedal. En el marco teórico coincide en la interrelación de la ingeniería, arquitectura y 

ecología, es por ello que al analizar de forma arquitectónica solo se puede predecir la zona de 

recuperación al interior de la delimitación, pero como en el caso de Ciudad Eten el corredor 

principal existente necesita de este tipo de restauración por lo que está más próximo al 

contexto urbano. 
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Relacionado a lo urbano, la cercanía de las nuevas comunidades y barrios, funciona 

como estrategia cuatro a través de Eco barrios, la integración en este caso es parte de la 

realización de esta estrategia, es decir que los Eco barrios también conocido como el concepto 

de Ciudades sostenibles, Eco ciudades, ciudades biofílicas, ciudades verdes, barrios 

ecológicos tienen en conjunto las teorías de un urbanismo ecosistémico, es así como Rueda 

(2019) menciona las pautas para la realización de estas mismas estrategias, en su mayoría con 

el objetivo de lograr la conectividad ecológica que facilita el flujo de las comunidades más 

próximas a las zonas de humedales, los autores hablan de una movilidad sostenible, en este 

caso se puede realizar con mayor rapidez por el motivo de tamaño de la ciudad, se puede 

llegar en minutos de un extremo a otro, como segundo objetivo la diversificación de usos de 

suelo como introducción de actividades productivas en manzanas no consolidadas y en 

crecimiento. De la misma manera en la teoría de Beatley (2021) destaca la importancia 

biofílica en el urbanismo ecosistémico con intervenciones que incluyen techos verdes, 

jardines comunitarios, sistema de agua fluviales, terrazas verdes con el fin de equilibrar los 

sistemas naturales y lo construido. 

 

Por consiguiente, la estrategia cinco abarca el tema constructivo de la ciudad, 

principalmente por la contaminación encontrada en la fase dos por la autoconstrucción, esta 

problemática mundial no tiene límites. Las Naciones Unidas pronostica que dos tercios de la 

población pasará a zonas urbanas, la solución a esta barrera en su mayoría es la económica, 

aquí las prácticas constructivas toman el papel fundamental de la comunidad con el entorno, 

no solo por la materialidad, también por tipología de edificación y morfología adaptadas al 

cambio. Ahora en la actualidad más el uso de la tecnología y la inteligencia artificial, los 

tiempos de adaptación y construcción son más veloces, entonces estrategias como dejar la 

planta libre para espacios flexibles e introducir la producción de manera ecológica es una de 

las propuestas relacionadas al diseño final de la edificación. De este modo utilizar la 

tecnología no significa que dejemos de utilizar los materiales más amigables con la 

naturaleza. 

 

En la estrategia seis y siete relacionadas al pensamiento de la ciudad con la 

construcción, los resultados de la encuesta realizada en la segunda fase no muestran el interés 

por temas ambientales y de conservación, por ello la cultura biofílica desde una escala más 

social, es decir a nivel manzana es escogida para impulsar las actitudes y conocimiento. Los 

autores resaltan el intercambio de información entre la comunidad y los profesionales en los 
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diseños colaborativos. También Merino-Saum et al. (2020) menciona la dificultad por la 

abundancia de indicadores para decir que una sostenibilidad urbana sea posible. Llevándolo al 

enfoque arquitectónico y de infraestructura la importancia del monitoreo en una edificación 

con valor conservador, es decir los centros de interpretación y museos educativos deben 

adaptarse a las necesidades locales no solo a nivel de espacio público, sino también a nivel de 

ciudad para que todas las partes que la conforman sean las interesadas e involucradas. 

 

Si bien esta investigación está basada en la teoría del urbanismo ecosistémico, con 

ayuda de los indicadores presentes y estrategias se han seleccionado las más factibles, en el 

caso de información ambiental estudios y antecedentes demostraron el valor que tiene este 

ecosistema según la teoría podemos dar una mejor estrategia según el contexto del ecosistema 

humedal, en este caso Martínez et al (2022) habla del compromiso de una 

multidisciplinariedad del desarrollo de estrategias al igual que  Gonzales et al (2022) 

refiriéndose a diferentes enfoques con el objetivo de analizar los servicios ecosistémicos y 

llevarlo al nivel participativo con el conjunto de propuestas y proyectos, esto aporta el sentido 

del lugar,, los valores educativos y sobre todo la relación social a través de un ecoturismo. 

 

Conclusiones  

 

Tener el conocimiento de la biodiversidad del ecosistema Humedal y su interrelación 

con la topografía hace que la investigación tenga ubicación más exacta de las especies 

encontradas, el saber los diferentes hábitats manejará el control de la conservación por áreas 

diferenciadas. La vegetación riparia del ecosistema humedal marca el límite natural de lo 

antrópico, diferenciado por las parcelas agrícolas, mientras que, en la ciudad, los espacios 

públicos como parques y calles son arbolados. La vegetación que es posible sacar provecho es 

la totora por ser el recurso más encontrado, es así que una cultura biofílica se puede introducir 

dicha planta con material sostenible en el enfoque constructivo. 

 

El crecimiento urbano informal presentado de la ciudad en los años 2017 al 2023 es el 

resultado de la necesidad de habitabilidad, sin embargo, soluciones de ocupación es espacios 

planificados, dejar zonas para áreas verdes o la hibridación de manzanas reflejara la 

integración de nuevas especies. El tema de la autoconstrucción si tiene relación con la cultura 

biofílicas, pues el material utilizado debe estar acorde al contesto urbe-humedal y la teoría de 

espacios flexibles al diseño interior de las edificaciones. La ambigüedad de construir en un 
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área natural se justifica con proyectos que toman en cuenta materiales eco amigables, y que su 

función sea preservar las especies, como es el caso de los aviarios, invernaderos, centros de 

interpretación, puntos de investigación.  

A través de la evaluación de estos casos exitosos, es evidente que la integración del 

urbanismo ecosistémico en la conservación de humedales y el desarrollo urbano no solo es 

posible, sino que es una solución efectiva para abordar los desafíos contemporáneos 

relacionados con el cambio climático, el crecimiento urbano y la sostenibilidad. Las mejores 

prácticas identificadas, como la creación de corredores verdes, la movilidad sostenible, la 

adaptación de infraestructuras, y el impulso de la economía cultural, ofrecen rutas para futuras 

intervenciones en áreas urbanas que buscan un equilibrio entre la protección del medio 

ambiente y el desarrollo económico. Las lecciones aprendidas de estos casos subrayan la 

importancia de la planificación a largo plazo, la participación comunitaria y la 

implementación de enfoques interdisciplinares para garantizar el éxito y la sostenibilidad de 

los proyectos futuros. 

 

 

Esta investigación recalca la importancia de implementar enfoques multidisciplinarios 

en la conservación de humedales, pues la protección ecológica fomenta un urbanismo 

ecosistémico que reconoce la interdependencia de las áreas naturales y los entornos urbanos 

circundantes. También fortalece y asegura la efectividad de las estrategias sean tomadas por la 

relación urbe humedal para el éxito de los proyectos presentados y propuestos a futuro. 

  

 

 

Recomendaciones 

 

La autoridades y especialistas urbanos deben adoptar una zonificación que restrinja el 

desarrollo en áreas críticas para la conservación y protección de  aquellas con mayor valor 

ecológico. Integrar la cultura de la ciudad en la planificación urbana de forma más 

estructurada. Esto implica crear políticas que apoyen la creación de espacios públicos 

destinados a actividades culturales y artísticas, así como implementar incentivos fiscales para 

empresas que promuevan proyectos relacionados con la cultura. La cultura debe ser vista 

como un componente integral de la planificación urbana, que aporte tanto beneficios sociales 

como económicos. 
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Las comunidades locales mediante programas de educación ambiental y proyectos de 

restauración liderados por la comunidad deben estar involucradas. Esto generará un sentido de 

responsabilidad compartida por la protección del humedal. 

 

Este estudio enfrenta limitaciones principalmente relacionadas con la disponibilidad de datos 

continuos y específicos de cada estación del año, ya que las fluctuaciones estacionales y 

climáticas, como las del fenómeno El Niño, generan variaciones significativas en los 

resultados. Además, se carece de información detallada sobre algunos factores antrópicos en 

Ciudad Eten, como la intensidad del uso de agroquímicos y su impacto directo en la flora y 

fauna. Estas limitaciones dificultan una caracterización más precisa de todos los factores que 

intervienen en la sostenibilidad del humedal y subrayan la necesidad de estudios a largo plazo 

que ofrezcan un análisis más exhaustivo de estos elementos. 

 

Para asegurar que el muestreo de la biodiversidad sea riguroso y representativo, es 

fundamental colaborar con expertos en biología y ecología. Asimismo, se recomienda 

combinar métodos de investigación provenientes de disciplinas como la sociología, la 

economía y la planificación urbana, lo que permitirá obtener una visión más completa del 

impacto en la zona periurbana. La realización de estudios en diferentes contextos periurbanos 

facilitará la identificación de patrones y diferencias en el impacto del desarrollo urbano sobre 

el ecosistema. La implementación de pruebas piloto de las estrategias seleccionadas en áreas 

limitadas resulta esencial para evaluar su eficacia antes de considerar una aplicación a mayor 

escala. 

 

Se recomienda ampliar las investigaciones sobre las evaluaciones de materiales de 

restauración y su compatibilidad histórica, así también la consideración de la durabilidad 

como su capacidad para integrarse de manera visual y estructuralmente con el patrimonio 

arquitectónico existente. También es fundamental explorar más a fondo los prototipos de 

materiales locales y técnicas de construcción de bajo costo con el fin de validar proyectos 

accesibles y sostenibles. Por último, incrementar estudios experimentales sobre 

configuraciones de biomateriales que no solo mejores la eficiencia energética, sino que 

también se integren al paisaje y cultura, además del confort y sostenibilidad en el ámbito de la 

construcción y diseño. 
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Anexos 

 

Anexo 1  

Cuadro de coherencia. 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia 
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Anexo 2  

Cuadros de doble entrada. Relación de indicadores. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia 
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Anexo3  

Análisis FODA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia 
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Anexo 4  

Cuerpos de agua dulce y sus respectivas distancias. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Ubicación del sitio y fotografía, elaboración propia 

 

 

Anexo 5 

Afiches  de festivales de aves playeras y humedales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Collage de imágenes encontradas en Corbidi  
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Anexo 6 

Ficha de encuesta  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Encuesta para resultados de la gestión y control de los recursos. Elaboración propia 

 
ENCUESTA 
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Anexo 7 

Ficha de cartografía muestra los niveles topográficos y su relación con la vegetación a través 

de fotografías. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Encuesta para resultados de la gestión y control de los recursos. Elaboración propia 
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Anexo 8  

PDU de Ciudad Eten 2016 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota:.Uso de suelos según la planificación de desarrollo urbano 2016 Encontrado en: 

https://munieten.gob.pe/sistema/imagenes/empresa/pdf_20161028140241.pdf 
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Anexo 9 

Porcentaje de uso de suelos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Elaboración Propia 
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Anexo 10  

Densidad de vivienda 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Elaboración Propia 
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Anexo 11 

Porcentaje de espacio verde por habitante en zona urbana 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Elaboración Propia 
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Anexo 12 

Ubicación de contaminación según tipo de residuos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Elaboración Propia 

 

Anexo 13 

Fotografías de tipos de residuos sólidos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Elaboración Propia: 
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Anexo 14 

Ubicación de  flora encontrada en el sector de estudio  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Elaboración Propia 

 

 


