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Resumen

La investigacion aborda la problemética de la seguridad y salud en el sector
construccion en Chiclayajondela informalidady la escasecultura preventiva
generarelevadaaccidentabilidad laboral. El objetivarincipal fue proponer un

Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo (SST) en una empresa constructora
especializada en edificaciones educativas, con la finalidad de disminuir accidentes
y optimizar la gestion preventiva.

La poblacién estuvo constituida por una empresa constructora del departamento de
Lambayeque activa durante 202P23. La investigacion fue de tipo aplicada, con
disefio no experimentay descriptivo. Se emplearon listas de verificacion
normativas, observaciondirecta, revision documental y analisis estadistico
descriptivo. EI muestreo fue no probabilistico por conveniencia, seleccionandose
una empresa con proyectos educativos en ejecucion.

Los resultadosnostraronque, sin la implementacide unplan SST, elnivel de
cumplimientonormativoalcanzaba apenas 18%, mientras queon la propuesta
ascendié al81%. La matriz IPERC identific6 383 riesgos, principalmente
moderados e importantes; tras la aplicacién del plan, estos se redistribuyeron hacia
categorias triviales y tolerables, eliminandose los riesgos criticos. Asimismo, los
accidentes ocurridosntre 2021 y 2023 se concentraroen contusiones (60%),
relacionadason excavaciones. Cofa propuestase proyectd unareducciondel

70% en laaccidentabilidad yuna disminuciéndel 30.52% en los indices de
frecuencia ygravedad parda024.

El plan SST se configura como una herramienta eficaz para fortalecer el
cumplimiento legal, reducir los riesgos laborales y garantizar la sostenibilidad de
los proyectos constructivos. i#abilidad economica fue comprobada, dado que el
costo de implementacion ascendié a S/ 114,231.88, equivalente al 0.95% del
presupuesto de la obra, generando un VAN de S/ 183,21 6u8&TIR del 60%.

En conclusion,la propuestaasegurael cumplimiento normativo, es rentable,

sostenible y esencial para salvaguardar la vida de los trabajadores.

Palabrasclaves:PlandeSeguridad/ Saludeneltrabajo,accidenteculturade

seguridad, riesgo laboral, peligro laboral.



Abstract

The researchaddresses the issue otcupational healtrand safetyin the
constructiorsector in Chiclayo, where informalignd theweak preventive culture
generatehigh accident rates. The magbjectivewasto proposean Occupational
Health and Safety (OHS) Plan for a construction company specialized in
educational buildings, in order to reduce accidents and optimize preventive
management.

The population consisted of a construction company in the Lambayeque region
active during 20222023. The research was applied in nature, with a non
experimental and descriptive design. Normative checklists, direct observation,
documentary review, and descriptive statistical analysis were used. The sampling
was norprobabilistic by convenience, selecting one company that was carrying
out educational projects.

The results showed that without the implementation of an OHS plan, regulatory
compliance reached only 18%, while with the proposal it rose to 81%. The IPERC
matrix identified 383 risks, mainly moderate and significant; after the
implementation of the plan, these were redistributed into trivial and tolerable
categories, completely eliminating critical risks. Likewise, accidents recorded
between 2021 and 2023 were mainly contusions (60%), associated with
excavation work. With the proposal, a 70% reduction in accident rates and a
30.52% decrease in frequency and severity indicators were projected for 2024.
The OHS plan is configured as an effective tool to strengthen legal compliance,
reduce occupationailsks, and ensure the sustainabilitfy construction projects.
Economic feasibility was confirmed, as the implementation cost was S/
114,231.88, representing orfly95% ofthe total project budget, generating a Net
Present ValuéNPV) of S/ 183,216.86 and an Internal RafeReturn(IRR) of

60%. Inconclusion, the proposalot only guarantees legalompliance but also

proves to be profitable, sustainabl e,

Keywords: Occupational Health and Safety Plan, accident, safety culture,
occupational risk, workplace hazard.
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Introduccion

El presente proyecto propone un plan de seguridad de seguridad y salud en el
trabajo para disminuir accidentes ttabajo en la ejecuciode unainstitucion
educativa correspondiente a wrapresaonstructorale Chiclayo. Desarrollando,

en unaprimeraetapa, eldiagnésticodel cumplimiento legal de la seguridad y
salud en el trabajo, asi como los accidentes ocurridos, finalizandoelcon
planteamiento dauna propuestade disefio, buscando reducir la®stosen la
atencion y correspondientes indemnizaciones de trabajadores afectados por
accidentes, fallecidos impedidosde realizar actividades laboralde porvida.

Por tal motivo serealizara una propuesta de plan de seguridad y salud en el
trabajo, esto debido a que, se presenté un nimero de accidentes de trabajo durante
los periodos 2022023, siendo el equivalente al nUmem30; los cualesseran
clasificadosméasadelanteacordeal tipo de lesionesquegenereal trabajador y el

grado de incapacidad que origina.

[1] Acorde a estadisticas de la Organizacion Mundial de la Salud y de la
Organizacion Internacional del Trabajo (2023) determinaron que la industria de la
construccion ha sido descrita como un tipo de sector que posee un alto indice de
consumo de capital humano, concentravaloresestadisticosleentre 9%al 12%

dela poblaciénenun pais. Sinembargo, como todadustriade envergaduraue
generaactividadecondmicaconstantetraeconsigo un alto indice de accidentes y
enfermedades laborales que deben ser atendidas para un correcto funcionamiento
de cualquier empresa u organizacion.

[2] RE, RIMAC SEGUROS, (2021), Realizaron un proyecto de investigacion
cuyo principal objetivo estuvo basado en la identificacién, andlisis, evaluaciéon y
mitigacion de los riesgos presentados en la construccion de un proyecto de
edificaciones, por otro lado, se estudiaron cada uno de los escenarios de riesgo
correspondiente a los procedimientos de partidas de ejecucion de obra .El estudio
aplicé la metodologia de la encuesta, mediante un cuestionario dirigido hacia los
obreros, llegando a la conclusibn que los riesgos analizados fueron
imprescindiblespara definir la mejor propuesta @materia de salvaguardar la

integridad fisica de los trabajadores.



[3] Por otra parte, Yupailva (2023), analizé la relacién entreceimplimiento

de la Norma @50y la reduccion de riesgos en proyectos de construccién en
Lima Metropolitana (2019). Eibjetivo fue determinar si la aplicacide la norma
influye en la seguridad de las obras. Se emple6 un enfoque cuantitativo, disefio
correlacionafransversal, con una muestra de 181 obras. temiltados
confirmaron una relacion positiva significativa. Serecomienda fortalecer la
capacitacion en SST, fiscalizar el cumplimiento normativo y asegurar la presencia

de prevencionistas en obra.

[4] Charaja y Meléndez (2021), Los autores evaluaron el SGSST para determinar
su efectividad frente a los riesgos en proyectos de construccién en Tacna durante
la pandemia COVIEL9. La metodologia fueuantitativa, aplicAndosen cuatro
proyectos de construccion. Serecopilaron datos mediante encuestas a
profesionalesdel sector, andlisisdocumental, fichas técnicas, matrices de
identificacion de peligros y evaluacion de riesgos (IPER), chsisk y otras
herramientas estadisticas. Como conclusion, se encontr6 que el SGSST fue
implementado adecuadamente, mitigando riesgos, aunque con un impacto
negativo moderado debido a la pandemia. Ademas, los proyectos cumplian
aproximadamente ugi7 % con los lineamientos basicos del sistema.

[5] Minaya (2020), Desarrollé una investigaciényo objetivo principal fue ale
contrastata culturaenmateriadesalud yseguridad eta ejecuciérdeproyectosie
infraestructura deeru, con la finalidad de mitigar la ocurrencia de accidentes por
parte de los trabajadores de construccion. El instrumento que utilizé el
investigador para la recoleccion de datos fue mediante una encuesta, llegando a
obtener datos como que el 70% de los obreros presentaban nulo conocimiento de
la normativa, el 13% sefialaron tener conocimiento de esta y el 17% desconocia la
existencia de la normativa. Finalmente, el autor concluyé que la inclusion de
propuesta de un plan SST, garantizaria un escenario mas seguro bacsrehl

de trabajo.

[6] Finalmente, Tirado (2023), El estudio tuvo como objetivo identificar la
utilidad e importancia de implementar un Sistema de Seguridad y Salud en el
Trabajo (SST) en la industria de la construccion, y ademas recopilar informacién y
fomentar conciencia sobre el tema. La metodologia consistid en una revision y

analisis bibliografico de 28 fuentes académisakeccionadasle basescomo
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Scopus,Web of Sciencey SciELO. Como conclusion, se determiné que la
adecuada implementacion del SST previene accidentes laborales, evita pérdidas
econdmicas y sanciones a las empresas constructoras, y promueve una mayor
conciencia y cultura de seguridad.

La investigaciénabarcalas regulacioned_ey 29783 quetiene los requisitospara
salvaguardar la salud y seguridad de los empleados en el entorno laboral, la
normativa D.S.01:2019 TR que aprueba el Reglamento de Seguridad y Salud en
el Trabajo (SST) para el Sector de la Construcgida Normativa GO50 nos
sefialeda necesidadle definir los lineamientogécnicas requeridgsaraasegurar

gue las tareasde construccionse llevena cabo sinaccidenteslaborales. Esto
también vincula la participacion de empleador y empleado, ejerciendo una funciéon
de auditoriay control a nivel nacional, garantizando la evolucién, difusién
implementaciome la ley mediante el didlogo social.

Inicialmente, la compafia constructora obtiene beneficios yaque la
implementacionde un plan SST promoverauna cultura de seguridad enrel
desarrollo deadauna de lasareadaboraledel personal laboral, administrativo y

de ingenieria. Esto genera que los trabajadores se sienten seg@smadados, lo

gue favorece una mayor productividadiy ambiente ddrabajo mas favorable.
Como segunda ventaja, para la sociedad, ya que la propuesta de un plan de SST
proyectara una percepcion positiva&gnfiable de la compafiia. Esto facilitara la
formacion de vinculos de confianza con los diferentes publicos, lo que resulta en
grandes ventajas.

El proyecto de investigacion resalta el aporte econémico, debido a que mediante la
propuesta de un plan SST evite la generacién de pedidas econ6micas en una
empresa

constructora, producto del retraso de actividades laborales debido a posibles
accidentes de trabajo durante la ejecucion de un proyecto de edificaciones.

En el dmbitoacadémicoyn plandeseguridad/ saludenel trabajoconrelacionala
reduccion de accidentesde trabajo traenmdltiples beneficiostanto paralas
institucioneseducativas como patas empleados, estudiantes y la comunidad en
general. El estudio aporta a la comunidad universighafecerun marcopractico

y tedrico qudortalece la formaciodelos estudiantes de ingenieria industrial, civil

y areas afines. La propuesta de un plan SST no solo resalta la importancia de la
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prevencion de riesgos en la construccidén, sino que brinda herramientas
metodoldgicas aplicables a la practica profesional. Fomentando una vision integral
con responsabilidad social y ética, fortaleciendo competencias académicas
mediante el conocimiento de normativas, metodologéaso la matriz IPERC vy
estrategias dgestion. De esta manera, los estudiantes desarrollaran una adecuada
perspectiva que incrementara su competitividad laboral y los prepara para disefar
proyectos seguros y eficientes.
Objetivos dela investigacion
Objetivo general
Proponeun plandeseguridad/ saludenel trabajoparala disminuciondelosaccidentes
enuna empresa constructora de la ciuda@hlielayo.
Objetivos especificos
Losobjetivosespecificoslela presentdesis:
V Diagnosticarel cumplimientolegalde la seguridady salud eneltrabajo,

asicomo el niumerode accidentesle trabajoocurridos.
V Disefiarla propuestaleplandeseguridady saludenel trabajo.
V Proyectarla reduccion deaccidentessomo consecuenciae la propuesta

delplan de seguridad y salud en el trabajo.
V Evaluarlaviabilidadeconémicale lapropuestaleplandeseguridad

y saludenel trabajo.
Antecedentes
[7] A nivel mundial, paises como Estados Unidos, Reino Unido, Alemania, Japon;
han demostrado claramente que la industria dmetruccionha jugado urrol
muy importante en su desarrollo econdmico y social, debido a la creacion de
sistemas de comunicacion, vias de transporte, redes hospitalariasirastieras
de infraestructura. Siembargo, finalizando el afio 2019 se experimentd una crisis
mundial del tipo sanitaria, lo cual ineludiblemente pudo generar dlgande
inestabilidad en la industria de la construccion, a pesar desws#so, el sector
mostro solidez tanto en el aspecto economico como en el social.
[8] Asimismo, en los ultimos 35 afios en nuestra nacién, el crecimiento de la
construccion ha sidoexponencial, convirtiéndolo enuno de los pilares
fundamentalegiel crecimiento nacional, aportando un 4.2% del PBI (2022) y

generando un impulso en mas de 8 subsectores econdémicobstdate, lo mas
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destacado desta industri®sque hacreado masie 1 millon de empleos, lo que
significa que ha generado sustento y bienestar social para las familias
correspondientes, representando una de sus principales vias de ingreso.

[9] Comotodaindustriaquegeneracrecimiento ydesarrollo econdémico, esfecto
conllevauna gran responsabilidad en materia de prevencion de riesgos laborales y
cuidado de la integridad laboral. Durante el desarrollo de un proyecto de
edificacion, estan involucradas partidas de ejecucide actividades
correspondientesa diferentes especialidades, talegsomo: Especialidad de
arquitectura, estructuras, instalaciones sanitarias, instalaciones eléctricas,
instalaciones electromecanicas. Dentro de las actividades correspondientes a la
especialidad de estructuras se resaltan los movimientos de tiemadrado,
cimentacion, revestimientos, vaciado de sisterdasentrepiso manejo de
maquinariapesada,izaje de cargas,revoquesde fachadas,entre otros que se
desarrollaran en el desarrollo del proyecto.

[10] Acorde con la OIT (2023), alrededor de 2,6 millones de muertes laborales
anuales son causadpsr enfermedades, mientrgsie losaccidentesprovocan
330.000fallecimientos. Las principales causas son enfermedades cardiovasculares
(32.3%), neoplasias malignas (27.5%), enfermedades respiratorias (14.2%) y
heridas por accidentes (11.2%). Entre los factores de riesgo mas letales destacan
las largas jornadas laborales (mas de 55 horas semanales), responsables de
744.000 muertes eR016, seguidas por la exposicion a contaminantesicel
(450.000) al asbest@209.000) al silicio (42.000).La mortalidadaboralesmayor

en hombres (108,3por 100,000) que en mujeres (48,4), y el 63% de los
fallecimientosse concentraen Asia- Pacifico. Paraenfrentarestasituacion, se
desarrollola Estrategiaviundial de Seguridad ysaluden el Trabajo 20242030,

basada en tres pilares: fortalecer los marcos nacionales, mejorar la coordinacion e
inversion en SST, yptimizar los sistemas de gestion lab@adbptados a cada
ocupacion.

[11] Las consideraciones de mortalidad requirieron que el pais desarrollara
lineamientos de seguridad como se establece en las normas nacionales en el sector
construccion, ademas de la norma G 050 para seguridad y salud en proyectos
afines al sector, describiendo planes de seguridad en ejecucion de edificaciones

[12] Ramos y Roca (2020) sefialan que, tras aplicar la matriz IPERC en una obra



13

de construccion, se logré disminuir de manera significativa los riesgos laborales,
alcanzando una reduccion aproximada del 71%, mientras que el 29% restante
guedo identificado para su tratamiento posterior. Ademas, en el contexto de la
pandemia por SARE0V-2, se puso en marcha un plan de vigilancia sanitaria que
destacdé por la rapidez con la que se establecieron protocolos estrictos de
bioseguridad durante el estado de emergencia nacional. De figumh, se
desarrolld6 un plan de emergencias y se implementaron procedimientos y
capacitaciones orientados a prevenir incidentes y salvaguardar la integridad del
personal durante la ejecucion del proyecto, que entonces registraba un avance del
35%.

Revision deliteratura

[13] Segunel proyectode investigacionde Meregildo yNeciosup (2020), Los
autorestuvieron como objetivo proponer un plan SST mediante un enfoque no
experimental descriptivo, basado en el analisis deemggresas constructoras,
siendo la principal A&A S.A.C. Se aplicaron técnicas como observacion directa,
revision documental, encuestas y entrevistas. El diagndstico revel6 que la empresa
cumple parcialmente con las normativas: 42.87% corRM 0502013TR,
34.30%conla ISO 45001:201851.56%conla G.050,53.99%con el DS

011-2019TR y 82.35% con las normade bioseguridad frental COVID-19. Se
concluyé que la empresa aun no ha implementado adecuadamente un plan de
seguridad, por lo que se propuso uno acorde a la normativa vigente, destacando la
importancia de su actualizaciéonstante.

[14] SegunMeneses yichelini (2023), La investigaciériuvo como objetivo
implementar un Sistema de Seguridad y Salud en el Trabajo en la empresa
constructora MASA, dedicada a la construcaérianquese almacenamiento de
hidrocarburosen la refineriade Petroperd. Bajo uenfoquecuantitativoy disefio
cuasiexperimental, saplicaronherramientagzomo elanalisis documentaf el
registro de contenido. Sevaluaron variablegomo capacitaciones, accidentes
laborales y fallas en maquinaria. Con base en la Ley N.° 29783, el Plan de
Capacitacién y la matriz IPERC, se logré6 aumentar el conocimiento del personal,
reducir en un 85% los accidentes y disminuir en un 48% los desperfectos en las

maquinas, cumpliendo con las normativas de seguridad y salud laboral



14

[15] A su vez, Rangel (2023), La investigacion tituladaPr opuest a
Implementacion de un Sistema de Seguridad y Salud en el Trabajo para Disminuir
| as P®r di da duvokconmobietivo ideatsicar yreducir laspérdidas
econOmicasgeneradaspor accidentes laborales ganciones de SUNAFIL.
Mediante urenfoque aplicado gisefio no experimental, se realizé un diagnostico

de la situacién actual del proyecto y se plantearon acciones preventivas y
correctivasLa empresaegistré 34descansos medica el afio, corpérdidasde

S/ 65,648.22. Tras ehndlisis IPER, se observo que los riesgos no aceptables
pasaron de 30 a 0 y los riesgos medianamente aceptables se rediejé7oalo,
evidenciando una mejora significativa eh cumplimiento de las normas de
seguridad.

[16] Por otra parte, Falcoii2024), Elproyecto de investigacion propuso un plan

de seguridad y salud ocupacional para reducir riesgos en obras de infraestructura
deportiva recreativa en Nasca, Ica. Se realiz6 una evaluacion exhaustiva de las
condiciones de seguridad mediante inspecciones, identificacion de peligsos y

de la matriz IPERC, conforme a la RM N.° 052013TR. Los resultados
evidenciaron la necesidad de mejorar aspectos como la capacitacién del personal,
el equipamiento de seguridad y los protocolos de emergencia, identificando que el
43% de los riesgos eran moderados.La implementaciondel plan propuesto
permitirdprevenir accidentes y garantizar un entorno laboral mas seguro para los
trabajadores del sector construccion deportiva.

[17] A su vez, Olivares (2022), definié que el objetivo principal fue determinar
como la aplicacion del Sistema de Gestion de Seguridad y Salud Ocupacional
(SG-SST) influye en la prevencion de riesgos laborales en Lumen Ingenieria
S.A.C. durante 2022. Se usO una metodologia cuantitativa con disefio
preexperimental, evaluando a una poblacion total de 36 trabajadores. Los
resultados mostraron que la media de prevencion aumentd de 8.0873 (nivel bajo) a
16.1746 (nivel alto) tras aplicar el sistema. Concluyendo que -€&SIGinfluyo
positivamente en la prevencion de riesgos laborales, con significancia estadistica
(Test U de ManitWhitney, Z <i 1.96, p = 0.000)

[18] Por otra parte, Liendo y Palza (2021), En su investigaciondisefié una
propuestale Sistema Integral de Seguridad y Salud para mitigar riesgos y mejorar

la ejecucion de obras de edificaciones en el distrito de Nicolas de Piérola,
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Arequipa, en 2021. Se desarroll6 bajo un enfoque aplicado e innovddatado

a validar la efectividad dalistema propuesto. Este se compdaseisprocesos
interrelacionados: Inicio, Organizacion, Implementacién, CordeolPropuesta,
Medidas de Control de Riesgos y Mejora Continua. Se concluyé que la adecuada
implementacion del sistema permite actuar de forma preventiva, optimizando el
control de riesgos, minimizando amenazas y mejorando el desarrollo de las obras
en el distrito.

[19] A su vez, Saavedra (2024), En la investigacion titufadal an de Seguri da
Salud Ocupacional para prevenir accidentes laborales en el sector construccion
en | a ci ud a djecuceun fgldnide $3Sa gndocado en la prevenciéon de
accidentes laborales. El estudio fue de tipo aplicado, dizefio cuasi
experimentdldescriptivo. Se efectué wandlisis de la situacion vigente utilizando
herramientas como el diagrama de Ishikawa y la matriz IPER. Posteriormente, se
disefié urplande seguridad, obteniendo un beneficio/costo de 1.31, lo que indica
gue por cada sol invertido se generan 31 céntimos de ganancia.

[20] Segun Ucafiay (2023), La investigacion tuvo como objetivo proponer un
Sistema de Gestiode Seguridad ySalud enel Trabajo (SGSST), basado en la
Norma G.050, paraeducir los costos por accidentabilidad eruna empresa
constructora.Entre septiembrede 2020 y agosto de 2021 se registraron 68
accidentes, con un costo directo de S/ 14,707.5. El andlisis con el diagrama de
Ishikawa revel6 causas como ausencia de medidas preventivas, sobreesfuerzos y
ausentismo. La auditoria inicial mostré cuimplimiento deb% en la linea base

de SST. Tras aplicda matrizIPERCYy jerarquizalos riesgos selogré unamejora
significativaenlosniveles de riesgo. EI SGSST propuesto, alineado con la RM N.°
0502013 TR, alcanzé un cumplimiento del 93.9% y demostrd ser viable con un
beneficio/costo de S/1.33.

[21] AcordeconMedina(2021),Enel desarrollo de sestudio no experimentsl
correlacional evalu¢ la eficacia del Plan de Seguridad y Salud Ocupacional (SSO)
y su vinculacion con la reduccion de incidentes y accidentes en la empresa
COSAPI S.A. durante la ejecucién del proyecto de ampliaciéon de Toquepala en el
afo 20180. Con m8s de 50 afos en el mer c a
empresas de ingenieria y construccion del pais. El estuditpaléransversal

aplicada, analizéodas lastapagiel proyecto sirmuestreo, considerando a tdda
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poblacion de trabajadores involucrados. Los resultados mostraronelque
cumplimiento del plan SSO aumenté 6dP6 en2017 al 96% en 2018, lo que se
tradujo en una reduccion significatida accidenteg incidentes. Seoncluyeque

el logro delos objetivosdel plananual de SSO mejora los indices de seguridad
laboral.

[22] SegunBeraun (2022), En su investigacion evalud la relacion entéaside
Seguridad y los Riesgos Laborales en obras civiles en zonas urbanas del distrito de
Yanacancha, Pasco, 2021, con el objetivo de mejorar la prevencion y mitigacién
de riesgos laborales. Con un enfoque cuantitativo, diseiio no experimental
transeccionatorrelacional y una muestra de 60 trabajadosss,aplicaron
cuestionariogpara evaluar dimensionedel plan y tipos de riesgos. El andlisis
estadistico con SPSS y el coeficiente de correlacion de Spearman evidenciaron una
relacion moderada y significativa (Rho = 0.419, p=0.001) entre el Plan de
Seguridad y los Riesgos Laborales en las obras civiles estudiadas.

[23] Acorde con Castafieda y Garay (2021), Desarrollaron en su proyecto de
investigacion la implementacion de un Sistema de Gestion de Seguridad y Salud
en el Trabajo (SGSST) en la empresa Chamorro Construcciones, con el propdsito
de prevenir accidentes y casos de hipoacusia laboral provocados por la exposicién
al ruido, ademas de fomentar una cultura de seguridad entre los trabajadores. La
necesi dad surgi - tras | a adjudicaci
Manteni mientodo en el Aeropuerto Jorge
accidentes previos, casos de hipoacusfalta de capacitacion. Se propusieron
acciones como el control de actos subestandares, programas de proteccion auditiva
y de formacién eseguridad.

[24] Por otra parte,Vilchez (2023), La investigaciortuvo como objetivo disefar

un modelo de gestiébn SST que permita mejorar la prevencion de riesgos laborales
en las municipalidades distritales de Lima, dada la baja
implementacion vigente. La metodologia fue cuantitativa, de tipo
explicativadiseiio no experimental transversal. Se aplicd un diagnostico mediante
encuestas, entrevistas y revisibn documental a diversas municipalidades
distritales para medir el cumplimiento de los requisitos del SST. Como
conclusion, se encontré que los distritos tienen un cumplimiento SST bajo, con

deficiencias en planificacion, roles de responsabilidad, capacitacion y supervision.

n

d
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El modelo propuesticorporapoliticas, normativas, capacitacigrseguimiento

como componentgsara incrementar la eficacia preventiva.

[25] Finalmentelo informado por Andina (2020), una revista qumforma sobre

los hechos deP019 destacé que skctor de la construccion se vio afectado,
representando €l5% de los accidentdsborales y ell7% de los accidentes
fatales a nivel nacional en Perd. Se llegd a un acuerdo, que nacera junto al
movimiento #YoTrabajoSeguro liderado por el MTPE con el objetivo de inculcar
una cultura de diligencia en al aspecto de seguridad y salud@mstauccion.
Basegeoricas

Plan deseguridady saluden el trabajo

[26] Acorde Resolucion del Ministerio 0502013 (2013), el plan de SST se
define como el documentpuegarantizeel desarrollade la inclusiérdeun sistema
degestionSST,asicomo laevaluacion previa y posterior, rendimiento y control de
nivel sobre la participacion de empleados y directivos de una empresa.

[27] Asi mismo OSHA nos indica que estableagjgcuta normas que protegen la
seguridad y salud en el lugar de trabajo. promueve las condiciones seguras de
trabajo, investiga las quejas de seguridad y previene las lesiones en el lugar de
trabajo.

[28] De acuerdo conel Decreto N°005 1 201271 TR, los planesde salud
ocupacionaldeberan ser actualizados y ajustados anualmprigramando un
conjunto de actividades de prevencion en materia de seguridad y salud
ocupacional.

[29] De acuerdmla ley 29873 nos indica quEl Plande Seguridad $alud erel
Trabajo es un documento de gestibn mediantualel empleador desarrolla la
implementaciondel Sistema deGestionde SST, con la participacionde los
trabajadorey susrepresentantgsara:(i) cumplir las disposiciones normativas en
materia de seguridad y salud; (i) mantener los riesgos inherentes a nuestras
operaciones bajo control; (iii) promover en toda la organizaciéon una cdkura
prevencionde los riesgos del trabajo; y, (iv) disminuir progresivamente la
ocurrencia de accidentes de trabajo asi como la incidencienfdemedades
ocupacionales.

[30] Un plan de Seguridad y Salud en el Trabajo (SST) eficaz debe ser integral,

proactivo, adaptado a la realidad de la empresa, y contar con la participacion de
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todos los niveles jerarquicos. Debe incluir la evaluacion de riesgos, medidas de
control, procedimientos de emergencia, capacitacion, vigilancia de la salud, y un
sistema de registro y mejora continua.
[31] Un plan de Seguridad y Salud en el Trabajo (SST) fortalece la empresa al
prevenir accidentes gnfermedades laborales, mejorar la productividad, reducir
costos, y fomentar una cultude seguridad. Ademas, ayu@dacumplir conlas
leyes, mejorar la imagate laempresa y aumentar la confianza de los empleados.
[32] Las debilidades de un plan de seguridad y salud en el trabajo pueden incluir
falta de capacitaciéadecuadaparticipacioéninsuficientede empleados, sistemas
de gestioninformales y falta de recursos para implementar medidas necesarias.
Ademas, problemas como la sobrecarga de trabajo, distracciones tecnoldgicas,
falta de ergonomia y problemas psicosociales, afectarian la efectividad del plan.
[33] Su aplicacion implica la identificacion de riesgos, la evaluacién de peligros,
la implementacionde medidasde control y la capacitaciéndel personal. En
resumen, uplanSST busca proteger la saludgguridad de los trabajadores.
Accidentedetrabajo
[34] Corresponde a uevento fortuito quecarrea umafo fisico o emocionale
un empleado durante elesarrollo de actividades en un espacio determinado. A
continuacion, se muestradkasificacion:
Segundeltipo delesionesqueocasionarenel trabajadortenemos:
V Accidentedeltipo leve: La lesionque generaeneltrabajadorescasinula,
ameritando como medida un breve descanso.
V Accidentedeltipo incapacitanteta lesionqueocasionaneltrabajadoes
considerable, ameritando como medida un descanso con ausencia
justificada.

Segurel gradodeincapacidadjueocasionarenel trabajadortenemos:

V Incapacidadotattemporal:Ocasiondificultad paramover el cuerpodel
trabajadorLa recuperacion sera rapida.

V IncapacidagbarciatpermanenteSenergérdidapermanenteealginorgano
deltrabajadorsin embargo, puede desempefarse con determinada
incapacidad.

V IncapacidadtotalpermanenteOcasionala pérdidatotal de la capacidad
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delempleado para trabajar, generando consigo un mal estado emocional.
V Accidentemortal:Ocasionda perdidadevidaeneltrabajador.
[35] Paracalcular losaccidentes laborales, s#ilizan diferentesindicadoresy
formulas, siendo los m&®munes el indice de frecuencia y el indice de gravedad.
Estos ayudan a medir la frecuencia y severidad de los accidentes en el lugar de
trabajo, permitiendo evaluar la efectividad de sus medidas de prevencion y
seguridad.
Plan deemergencia
[36] Es un curso de accién a ser tomado en una situacion particular o en una
situacion mas grande. Esto incluye responsabilidades personales vy
departamentales, recursos disponibles del empleador, asistencia externa,
procedimientos generales a seguir, comunicaciones, decisiones e informacion
requerida.
Cultura preventiva
[37] La cultura de seguridad de una organizacion refleja el amplio espectro de
aspectos humanos, organizacionales o contextuales y tecnolégicos relativos a la
seguridad que prevalecentodala organizacion. Incluye factorasbservables y
tangibles, astomo factores no observables. Todos estos aspectos relativos a la
seguridad interactGan entre si de max@ramica.
Comité deseguridady salud eneltrabajo
[38] Corresponde abrgano mixto bilateral integrado poepresentantes de los
empleadores y los trabajadores. Tiene poderesponsabilidades de acuerdo con
la legislacién yla practica nacional, la cual esta disefiado para consultar
peribdicamente al empresariado de cualquier sector industrial para la
identificacion de situaciones de riesgo y futura prevencion.
Incidente
[39] Se define como un acontecimientorelacionadocon la actividad laboral
gue no genera dafofisicos,salvo aquellogjuepuederresolverseconatencion
basicadeprimerosauxilios.
Riesgolaboral
[40] Este concepto hace énfasis a la probabilidad de la ocurrencia de un peligro
bajo determinadas condiciones y genere dafios hacia el capital humano que

desarrollan bajo una determinada organizacion o empresa.
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Peligro laboral

[41] Es aquella capacidad inherente de un elemento o situacién fisica para generar
dafios al entorno de trabajo, asi como también generar perjuicios a los bienes,
medioambiente o a determinado proceso.

Materiales y métodos

Tipo de investigacion

La presente investigacion tiene una clasificacion desde el punto de vista del
propdsito, como aplicadalebido a que se encuentrabasadaen investigaciones
anteriormentelesarrolladospara posteriormente ser plasmados con los resultados
gue se obtendran acorde a los objetivos defiredos principio. De igualmanera,
segunla clasificaciénacordeal disefio esletipo no experimentadlescriptivo. Por
otraparte, acorde a la clasificacion seguperiodo erelque se efectla, es diglo
transversatlescriptivo. Asimismo, la investigacién es tipb prospectiva, puesto

gue el contenido plasmado esta realizado en funcién a informacion presente.
Poblacion

Acorde a la informacién brindada por la Cadmarade Comercio del departamento
de Lambayequelentro de los ailos20222023, el presenteestudiotiene la siguiente

poblacion:
NOMBRE DE EMPRESA ACTIVIDADES
Construccion de edificios residenciales,
IngenieriaCivil MontajesS.A. unifamiliares, multifamiliares fabilitaciones

urbanas.

Ejecuciorobragpublicasyentadeterrenos
I casas departamentos. Venta de

InmobiliariaLasPalmasS.R.L. P
departamentos, terrenos,

casas.
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MP Arquitectura YConstrucciors.A.C.

Actividadesdearquitecturaingenieria y

actividadesonexasle consultorigécnica.

NEOTEK Constructory

Consultora S.A.C.

Especializadanconstrucciordeedificiosde

bajay

medianaaltura.

Ortiz LossioS.R.L.

Ejecucién de obras de remodelacion,
acondicionamiento, construccion,
reconstrucciénmplementaciéry ampliacion
en los siguientes sectores: Industrial,
Saneamiento, Edificaciones,

Irrigacion, Viviendasdealtagama.

B&B IngenierosSRL.

Ejecuciondeobrasciviles, saneamienty

eléctricas. Consultorideobraspublicas y
privadasAlquiler demaquinarigpesady

equipos de construccién, asi como el

transporte de cargay

suministrodematerialesleconstruccion.

TREBOLSAC

Servicios de consultoria de ingenieria y
arquitectura, construccion de institucione
educativas, oficinas, multifamiliares, obokes

saneamientqyroyectosafines.

ProyectdObrasE Inmobiliaria
Céceres S.A.C.

Desarrollo yejecuciorde obraspublicas y
privadasasicomotambiénala supervision
de obras, consultoria de proyectos
ingenieriles, tales como: Carreteras,
Saneamiento, Estructuras Hidraulicas y

consultorisenobrasmenoresieedificacion.

Marrufo ContratistaSAC

Especializadanconstrucciéreedificiosde

baja y mediana altura.
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Estrategia de muestreo

Lapresenténvestigacioraplico elmuestrodeltipo no probabilisticopor conveniencia.
Criterio de Seleccion

Conrespecto atonglomerado empresarial mencionadas anteriormente dedicadas
al desarrollo de proyectos de construccion, la presente investigacion definié una
sola empresa constructora ubicasteel departamentdeLambayequé@rovinciade
Chiclayo, distrito deChiclayo,debido a que esta empresa durante el periodo del
aflo 2022 y 2023, estaran ejecutando proyectos de edificios multifamiliares,
comerciales y educativos, teniendo de esta manera la facilidad el acceso a obra
desde su etapa inicial hasta su etapa final, evaluando en cada uno de estos
escenarios las diferentes especialidades, tales como: Estructuras, Arquitectura,
Instalaciones Sanitarias, Instalaciones Eléctricas e Instalaciones Electromecénicas.
Muestra

Acorde a la informaciénplasmadaanteriormente,la poblaciénobjetivo deempresas

sera:
NOMBRE DE EMPRESA
Rio Blancolngenieria& Construcciors.A.C
GASCONSACoOntratistagsenerales
IngenieriaCivil MontajesS.A.
Variables

VariableIndependiente
V PropuestaePlande Seguridad Saludenel Trabajo.
Variable Dependiente
V Accidentedetrabajo.
Operacionalizaciénde Variables
Esuna actividad queelaciona la definiciérlel tipo devariable, la dimensién y
descripcionde los indicadores e instrumentos a para la recoleccion de datos. Se
encuentra detallado en el Anexo 01.
Instrumento derecolecciondedatos
V Listadeverificaciondelasnormativagnencionadasnbasegeoricas.
V Fichasresumenedelasnormativagiesarrolladasnbasegedricas.

V Fichadetallanddascaracteristicagrincipaledela edificacion.
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Técnicaderecoleccion dedatos

V Observaciordirecta

V Revisiondocumental

Analisis de datos

Parael andlisisde datos,la investigacidénaplicé estadisticalescriptivamediante
softwareExcel, plasmando egréaficos estadisticos los resultados generados.
Resultadosy discusion

Con respecto al planteamiento del objetivo especifico 1, vinculado al andlisis

de la condicién actual de la empresa

Parala elaboraciéndel Plan de Seguridady Saluden el trabajo,la investigacion
desarrollo como primer paso: La identificacion de la situacion empresarial,
especificamente de la obra que viene ejecutando destesale marzo d@022

hasta elmes de diciembre de€l023; para lo cual el estudio aplico la lista de
verificacion de materias SST del sector construccion (correspondiente a la
SUNAFIL). La aplicacion de este check list se realizé en una primera instancia al
jefe SSOMA y en segunda instancia se aplicé a los trabajadores administrativos,
los cuales propiciaron la informacién debido correspondiente a los proyectos que
viene desarrollando la empresa desde marzo del 2022 hasta diciembre del 2023,
obteniendo de esta manera la magnitudpdeyecto ylas actividades realizadas,

de la misma manera, el nimero totld empleados.Seguidamente, cola
informaciénacopiadaseaplic6 una comparativa con los Lineamientosretterias
SST-SUNAFIL, con la finalidad que se pueda plasmar de forma general si la
empresa cuenta con los requisitos minimos mostradas en la norma antes
mencionada para la ejecucion de proyectos de infraestructura.

A continuacion, la investigacion desarroll6 el primer escenario de estudio (obra sin
la contemplacion de un plan de seguridad y salud en el trabajo), teniendo como
resultado unnivel de cumplimiento para la obra del QgMPLE un 40%, NO
CUMPLE 29%, CUMPLE PARCIALMENTE 21% y NO APLICA 10%. Este
resultado se puedecorroborar con eAnexo 2 yAnexo 3, donde se presenta el
escenario sin la incluside una propuesta ggan SSTy otro conla inclusiéndel
planSST,cabemencionar, qués porcentajeseobtienerdedividir los nimerosie

items C, NC, CP, NA) entreel nimero totatle items.

Con respecto al planteamiento del objetivo especifico 1, relacionado con los
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accidentes suscitados durante el periodo 202D23, se obtuvo lo siguiente:

Parael primer escenario (Obra sin implementacion deplam SST), se obtuvo

como resultado que el tipo de accidente clasificado dorGoo n t udesgarrotoo

un 60.82% de incidencia respecto al total. Cabe resaltar que este tipo de lesion
(accidente) esta asociado con una clasificacion de riesgo ddldigberado

A continuacion, en el capitulo de Anexos, en el sub titulo Anexo 5, se presento
una tabla con mayadetallede los accidentesy la severidadde estosmismos,
ocurridos desde marzo del 2021 hasta diciembre del 2023, en dos obras
respectivamente. Cabe resaltar, que a partir deéndstenacidbnenconjunto corla

lista de verificacion SST del sector construccion de SUNAFIL, son
imprescindibles para tener un marco referencial de la situacién actual del proyecto
en materia de seguridad y salud en el trabajo.

A continuacién,se describi6 los gréficos de los indicesde frecuencia,indices

de gravedad y los indices de accidentabilidad en dos escenarios diferentes. Cabe
mencionar que estos indices, en especial el de accidentabilidad, se han visto
reducidos debido a la aplicacion de la propuesta del plan de seguridad. Esta
disminucién de accidentabilidad se generé yagple se aplico la propuesta en el
ultimo afio, mientras que, en los afios 2021, 2022 y 2023; apisaron.

Indicadoresde accidentedaboralesen obra sin implementaciorndeplan SST

INDICE DE FRECUENCIA DE ACCIDENTES
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INDICE DE ACCIDENTABILIDAD
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Con respectoal planteamiento del objetivo especificol, relacionado con la

Matriz IPERC, se obtuvo lo siguiente:

Se obtuvo que, en la ejecucion de la infraestructura, presentd uet@BB tipos

de riesgosasociados a las especialidades de Obras Provisionales, Estructuras,
Arquitectura, Instalaciones Eléctricas e Instalaciones Sanitarias. En el primer
escenario (obra sin la contemplaciéon de un plan SST) desatwol&54% de

riesgo deltipo Trivial, seguido deun 16.20% de riesgo del tipoTolerable
continuando comn 69.47%deriesgo delipo Moderadq seguido de uA.67%de

riesgo detipo Importantey finalizando cor.12%de riesgo del tipéntolerable.

Clasificacion del riesgo| Escenario sin Plans SST % sin Plans SST
Trivial 42 6.54%
Tolerable 104 16.20%
Moderado 446 69.47%
30 4.67%
20 3.12%
642

En el segundo escenario (obra darcontemplacidrde unplan SST) desarrollé un
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46.33% de riesgo detipo Trivial, seguido deun 35.10% de riesgo deltipo
Tolerable continuando comin 18.57%de riesgo del tipd¢Moderadq eliminando

riesgosmportantese Intolerables.

Clasificacion del riesgo| Escenario con Plans SST %o con Plans SST
Trivial 297 46.33%
Tolerable 225 35.10%
Moderado 120 18.57%
Importante 0 0.00%0
0 0.00%
642

Cabeenfatizar, que estos porcentajes para ambos esceK@albi@ssin plan y obra
con plan), se obtuvieron de la matriz IPERC detallados en la pagina 171,
dividiendo el numero deaiesgos (triviales, tolerables, moderado, importante e
intolerables) entre el nimero total esgos.
Con respecto al planteamiento del objetivo especifico 2, relacionado al disefio
de la propuesta de un plan SST, se obtuvo lo siguiente:
Generalidades
A EI Pl an de SST de | a obra debe integrar
presupuest o, asignando una partida exclus
Sal ud en dohde Sercacblagl moato necesario para aplicar las medidas
t ®cnicas y administrativas contempl adas er
Comominimoelplancontemplélos siguientegpuntos:
1 Objetivosdelplan(Ver Anexo 6).
1 Alcancedelaobra.
9 Descripciondel sistemade gestiéon de seguridady salud enel trabajo del/el
empleador/a.
Politicadelsistemade gestibnde seguridady saludeneltrabajo.

Presupuest(partidadeseguridad).

=

Organizaciory responsabilidadgsaraeldesempeiio dslstemadegestionde
seguridad y salud en el trabajo.

ElementoglelPlan:

Objetivos,metasy programasie seguridadg saludenel trabajo.
EstructuradelSubcomitéde seguridag saludeneltrabajo.

< < < =

Identificacion de peligros, evaluacionde riesgosy determinaciorde los

controles operacionales, su metodologia y procedimiento.
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Mapaderiesgos.

Plandevigilanciade lasaluddelos/lastrabajadores/as.
Procedimientodetrabajoparalas laboreslealtoriesgo.
Programalecapacitacionsensibilizaciory entrenamiento.

Formatosielos registroglel sistemade gestionde seguridady saludeneltrabajo.
Programaleinspecciones.

Investigaciordeincidentesaccidentesletrabajoy enfermedadesrofesionales.
Auditorias.

Gestiordemejoracontinuade la seguridady saludenel trabajo.

<K K K K KKK K KK KL<

Planderespuesta antemergencias.
Con respecto al planteamiento del objetivo especifico 3, relacionado a la
proyeccién de accidentes para el afio 2024, se obtuvo lo siguiente:
Basado erlos indices anteriormente mencionadose proyect6 losindicesde
disminuciénpara elafio 2024. Acontinuacién, se muestra escenario legatle
cumplimiento delCheck List de SUNAFIL con la ejecucion del plan y cuadros de
disminucion de accidentes:
- BasadceenelCheckList deSUFANIL seobtuvolo siguiente:

CUMPLE un 81%, NO CUMPLE 9%, CUMPLE PARCIALMENTE 11%.
- Basado en el numero de accidentes desarrollados, se obtuvo los

siguientesresultados cuantificados en cuadros:

PROYECCION DE N° DE ACCIDENTES - Afio 2024
y =0.7972x + 11.652
25
20
15
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0
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PROYECCION DE iNDICE DE FRECUENCIA DE ACCIDENTES-2024
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- De no haberseconsiderado urplan SST, seobtuvo los siguientesresultados
cuantificadosen cuadros:

Graficadenumerodeaccidentessin contemplaciéndeplan SST
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Grafica de indicedefrecuenciadeaccidentessin contemplaciéndeplan SST

INDICE DE FRECUENCIA DE ACCIDENTES-2024
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Gréfica de indicedegravedadsin contemplaciérde planSST

INDICE DE GRAVEDAD-2024

Graficadeindicedeaccidentabilidadsin contemplacionde plan SST
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Cabe enfatizar que el nUmero de accidentes proyectados (2024) que se muestran
en las gréficas, es el escena®tN CONSIDERACION DEL PLAN SST, sin
embargo, en el Anexo 5, se presenta el cuadro de accidentes presentados durante
el afio 2024, donde se contabilizaron 97 accidentes, obteniendo una reduccion en
un 70%, respecto a los otros afios (2021, 2022, 2023). Esta contabilizacion se llevo

a cabo insitu y con una frecuencia diaria, mediante el cuadro del Anexo 5.
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Con respecto al planteamiento del objetivo especifico 4, relacionado a la
viabilidad econémica de la propuesta, se obtuvo lo siguiente:

El costo total de la propuesta de plan de seguridad y salud en el trabaj8/es de
114,231.88uevos soles, representando un valor del 0.95% del presupuesto total
de la obra en ejecucidon. A continuacion, se presentd cuadros para un mejor
entendimiento:

Cuadro de parametros de viabilidatonomica:

A Valor Base Descripcion
Horizonte(afos) 3 3 afos eproyecto
Tasadedescuentd%o) 10% JustificadgWACC o costo

oportunidad)
Reducciordeaccidente$%o) 70% EficienciadelplanSST
Inflacion anual(%6) 3% Paraactualizarcostos
Costohorahombre(S/) VARIABLE Salariomensual 30/ 8
Inversioninicial (S/) S/114,231.88 Costodel planSST
Vida util EPP(meses) 12 Paracalcularreposiciones
CostomultaSUNAFIL (S/) | S/ 20,000.00 Basehistérica
Cuadrodegastosen el afio 2022
ANO 2022
TIPO N° CASOS DIAS MONTO
LEVE Contusién 84 296 S/53,717.00
LEVE Cortadura 20 48 S/3,979.00
MODERADO | Esguince 3 30 S/2,813.00
SEVERA Fractura 12 660 S/61,514.00
TOTAL 119 1034 S/99,023.00
Cuadro degastos erel aiio2023
ANO 2023
TIPO N° CASOS DIAS MONTO
LEVE Contusién 142 494 S/50,339.00
LEVE Cortadura 36 87 S/7,213.00
MODERADO | Esguince 7 70 S/6,457.00
SEVERA Fractura 17 945 $/85,182.00
TOTAL 202 1596 S/149,191.00

Escenarios de obra sin implementaciéon

Escenario SIN Plan SST

Concepto
Accidentes (atencion médidademnizacion)
Multas y paralizaciones
Costo por diasiombre perdidos
Total anual

Costo Anual (S/)

S/ 20,000.00
S/ 149,191.00
S/169,191.00
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Flujo deCaja
ANO 2025 2026 2027
1 2 3

Ingreso S/ 238,665.58 | S/238,665.5¢{ S/ 238,665.5¢
Presupuesto S/ 114,231.88 | S/114,231.8¢{ S/ 114,231.8¢
Beneficio S/ 124,433.70 | S/ 124,433.7( S/ 124,433.7(
Ing. Salud y trabajo S/ 12,000.00
Inversion inicial S/114,231.88
Egreso S/ 114,231.28 | S/114,231.8¢{ S/ 114,231.8¢
Seguridad y salud S/81,913.18 S/81,913.18| S/ 81,913.18
Equipo de proteccion individual S/ 28,329.00 S/ 28,329.00| S/ 28,329.00
Equipos de proteccion colectiv S/ 34,897.68 S/ 34,897.68| S/ 34,897.68
Senalizacion temporal de S/ 3,346.50 S/3,346.50 | S/3,346.50
seguridad
Recursos para respuestas ante
emergencias en seguridad y S/ 2,340.00 S/ 2,340.00 | S/2,340.00
salud en el trabajo
Examen ocupacional S/ 13,000.00 S/ 13,000.00| S/ 13,000.00
g;lg‘ dp'eme”to ala seguridad y S/ 16,874.52 | S/ 16,874.52| S/ 16,874.52
Equipos de desinfeccion S/ 10,866.00 S/10,866.00| S/ 10,866.00
Construccién de vestidores S/1,716.72 S/1,716.72 | S/1,716.72
Construccién de comedor S/ 4,291.80 S/4,291.80 | S/4,291.80
Obras complementarias S/ 15,443.58 S/ 15,443.58| S/ 15,443.58
Control de polvo y polucién S/ 4,608.38 S/ 4,608.38 | S/ 4,608.38
Manejo deresiduos salidos S/10,835.20 | S/10,835.20| S/ 10,835.20
durante la construccién

-S/126,231.88| S/ 124,434.30 | S/ 124,433.7( S/ 124,433.7(
Flujo actualizado S/113,122.09 | S/102,837.7] S/ 93,488.88
Flujo econémico -S/ 13,109.79| S/ 89,727.98| S/ 183,216.8¢

VAN: S/183,216.86
TIR: 60%

BENEFICIO COSTOS/.1.71

A continuacion, se desarroll6 un cuadro resumen de los objetivos anteriormente

mencionadospara un escenario sin la contemplacion de un plan SST y otro escenario

con la contemplacion delan:

Aspecto

Antes(Sin Plan SST)

DespuéqgCon Plan SST)

Nivel de

Cumplimiento

40% Cumple, 29%No Cumple,

21%CumpleParcialmente

81% Cumple, 9% NoCumple,

10%CumpleParcialmente
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Trivial: 6.54% Trivial: 46.33%
_ _ _ Tolerable:16.20% Tolerable:35.10%
Tipos de riesgo(Matriz IPERC)
Moderado:69.47% Moderado:18.57%
Importante4.67% Importante 0%
Intolerable:3.12% Intolerable:0%

Alta incidencia:

Accidentes(2022 - Contusione$60.82%) Reduccidrproyectadale
2023) - Fracturay lesioneseveras accidentes en 70%
frecuentes.

Discusionderesultados

V El diagnéstico situacional mostré que, sin la implementacion de un Plan de

Seguridad y Salud en el Trabajo (SST), el nivel de cumplimiento normativo
alcanzé apenas un 40 %, mientras que con el plan ascendio al 81%. Este
resultado confirma que la aplicacion constituye un factor determinante para
alinear la gestion de la empresa con la normativa vigBitho hallazgo es
consistente con lo planteado por MeregildoNgciosup (2022), quienes
evidenciaron que muchas empresas constructoras cumplen solo parcialmente
con las normativas, y que la implementacibnde un plan mejoro
sustancialmente logorcentajes de cumplimientd=n consecuencia, este
resultado responde directamente al primbéjetivo especifico referido a
diagnosticar el cumplimiento legal, y refuerzaobjetivo general en tanto
evidencio la necesidad de un plan SST para disminuir accidentes en la empresa
constructora.

La aplicacionde la matriz IPERQermitié identificar urtotal de 642 riesgos,

de los cuales en ausencia del plan predominaban los riesgos moderados
(69.47%), importantes (4.67%) e intolerables (3.12%). Con la aplicacion del
plan, se redistribuyeron hacia categorias triviales (46.33%lerables
(35.10%)y moderado (18.57%), eliminandose los importantes e intolerables.
Este resultado guarda relacion con lo sefialado por Falconi (2024), quien
identifico que la mayoriale losriesgosen obrasde infraestructuraeran
moderadosy que la implementacion de un plan SST permite reducirlos a

niveles aceptables. Ello respondes@djundo objetivo especificg centrado en
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disefiar una propuesta de plan que permita controlar los riesgos identificados, y
se vincula alobjetivo general al evidenciar que la prevencion estructurada
reduce significativamente la exposicion a peligros.

Los accidentes mas frecuentes fueron las contusiones (60.82%), clasificadas
como moderadas. La proyeccion de accidentes para 2024 demuestra que, con
la aplicacion del plan, los indices de frecuencia, gravedad y accidentabilidad
disminuirian en 30.52%. Este resultadasgespondeonlo evidenciado por
Garcia yPérez(2022), quienegeportaron una reduccion déD% en los
accidentes tras la aplicacion de un plan SST en una empresa constructora. Asi,
se confirma etercer objetivo especifico referido a proyectar la reduccide
accidentesy sefortaleceel objetivo general al comprobarsguela propuesta
contribuye directamente adiisminucion de la accidentabilidad en obra.

El estudio revel6 limitaciones en la capacitacion continua, lo que se refleja en
un alto porcentaje de accidentes por desconocimiento de protocolos. Este
hallazgo coincide con Meneses y Michelini (2023), quienes concluyeron que la
aplicacion de capacitaciones periddicas reduce en un 85% los accidentes en
obra. Asimismo, refuerza lo sefialado por Minaya (2020), quien encontré que
mas del 70% de obreros desconocen la normativa de SST y que la capacitacion
constituye un factor clave para mejorar la cultura preventiva. Eetokados
respondera los objetivos generaly especifico 2entanto quda propuesta de

plan considergorogramadie capacitacion, fundamentales paansolidar una
culturade seguridad.

El andlisis econdmico determiné que el costo de implementacion del plan SST
es de S/ 114,231.88, equivalente al 0.95% del presupuesto total de la obra,
logrando un VAN positivo d&/183,216.86/ unbeneficio/costo dé&.71.Estos
resultadosson coherentes con Iplanteado porSaavedra(2024), quien
demostréque la implementaciénde un plan de SST genera una relacion
beneficio/costo superior a 1, garantizando su viabilidad econémica. Asimismo,
Ucafay(2023)evidencioquela aplicaciondeun SGSSTpermitié reducircostos

por accidentabilidad, alcanzando un cumplimiento del 93.9% de las normas.

De esta manera, se cumple conobletivo especifico 4 vinculado a la
evaluacion de la viabilidad econdmica, y se reafirmabgtivo general ya

gue la seguridad es también una estrategia de sostenibilidad empresarial.
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V Finalmente, los resultados mostraron que, sin un plan de SST, no existe un
proceso de mejor&ontinua en la gestion, mientragque con el plan se
incorporanauditorias, programas de inspeccién y seguimiento sistematico.
Este aspecto se relaciona con lo sefialado por Liendo y Palza (2021), quienes
demostraron que un sistema de seguridad basado en la mejora continua
permite actuar de forma preventiva y optimizar el control de riesgos.
Asimismo, Medina (2021) evidencié que el cumplimiento del plan anual de
SST en COSAPI incrementé del 64% al 96% tras incluir mecanismos de
mejora sistematica. Por tanto, esta discusion refuerza taoibgetiyo general
como los especificos, alemostrar quda sostenibilidadde la propuesta
dependede la integracién de un sistema de gestion que priorice la
retroalimentacion y el perfeccionamiento constante.

Conclusiones

V El diagndstico situacional permitié evidenciar que, sin la implementacion de
un Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo, la empresa presentd un bajo nivel
de cumplimiento normativ§40%), lo cualrefleja debilidades en la gestion
preventiva. Sin embargo, con la incorporacién del plan, el cumplimiento
aumenté significativamente a Wil% demostrando que su aplicacion es
determinante para alinear las actividades de la obra con los lineamientos de la
SUNAFIL y garantizar condiciones adecuadas de seguridad.

V El andlisis de los accidentes registrados durante el pe2id2ib2023revelod
gue lascontusiones principalmente vinculadas a trabajos de excavacion de
zanjas, representaron mas @€l% de los casos y se asociaron a riesgos
clasificados como moderados. Este resultado evidencia la necesidad de
reforzar las medidas de control especificas en las actividades criticas y de
priorizar la capacitacién preventiva en los trabajadores, con el fin de disminuir
la frecuencia e impacto de estos eventos.

V La matrizZIPERCmostré que, sinnplandeseguridad, predominan lo®sgos
moderados (69.47%yY existen riesgosmportantes e intolerableslo cual
incrementa la probabilidad de incidentes graves.

En contraste, con la implementacion del plan, los riesgos se redistribuyen
hacia las categorias daviales y tolerables con un aumento notable del
708.41% y 216.67%espectivamente.
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Mientras que, para el caso de riesgoderadg ocurrié una disminucion del
73.09% Mientras que, para el caso de los riesggsortantese intolerables

se logro su eliminaciépor completo. Esto confirma que la implementaaén
unplande seguridad y salud en el trabajo permitié minimizar la exposicion al
peligro y generar un entorno de trabajo mas seguro para todogdhgrados

en el proyecto.

V La proyeccion de accidentes para el afio 2024 evidencia que, en ausencia de un
Plan de Seguridad §alud en elrabajo, los indices de frecuencia, gravedad y
accidentabilidad se mantienen niveles altos, incrementando la probabilidad
de incidentes significativos. En contrasten la aplicaciéndel plan, estos
indicadoressereducemotablemente eanvalor de30.52% lo quedemuestra
guesuimplementaciémo solo esun requisito normativosino una estrategia
clave paraminimizar riesgos, proteger la salud de los trabajadores y garantizar
la continuidad operativa de los proyectos.

La implementacion del Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo resulta
econémicamente viable, ya que su costo totalSHd14,231.8&epresentd
Unicamente e0.95% del presupuesto totabe la obra en ejecucién lo que
constituye una inversion minima frente a lbeneficios obtenidos d@rminos

de reducciorde riesgos, prevencidme accidentes y cumplimiento normativo.
Este resultado confirm@ue el plan no solo es factible desde el punto de vista
financiero, sino también estratégico para garantizar la seguridad de los
trabajadorey la sostenibilidad dgbroyecto. Pootraparte, seconcluy6 que el
proyectono solo recupera lainversion inicial, sino que adem&generaun

valor extra equivalente &/ 183,216.8Gn términos presentes. Asbmo el

VAN espositivo, elproyecto esentable y financieramente conveniente

Recomendaciones

V Para empresas constructoras dedicadas a la ejealeidmfraestructura del
tipo educativa, selebera aplicar etstudio en los departamentos de Piura,
Loreto, SarMartin y Puno;con lafinalidad de poderevidenciar la injerencia
guetiene elespacio geogréfico glimacon la cultura de Seguridad y Salud en
el Trabajo.

V Todas las empresas constructoras dedicadas al desarrollo de infraestructura

(sea del tipo educativahospitalaria o multifamiliar), deberéa establecer
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auditorias  internas, inspecciones periddicas mecanismos de
retroalimentaciompara monitorear elumplimiento normativo Ya efectividad
delplan;asicomo,planteala formulaciondeun estudiosobrela efectividad de

la fiscalizacién de SUNAFIL en empresas constructoras medianas y pequefias
deChiclayo.

Dado que la implementacion del plan representa solo el 0.95% del presupuesto
de obra y generan beneficio econémico positivo (VANe S/183,216.86)se
recomendaria replicar etstudio en proyectos de infraestructuravial y
saneamientdasico urbano, cola finalidad de realizar una comparativa de

viabilidad, en conceptos de VAN y TIR.
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Problema

Objetivo

Hipotesis

PROBLEMA GENERAL

OBEJTIVO GENERAL

HIPOTESIS GENERAL

Chiclayo

La ausencia de un plan de seguridad y s¢

eneltrabajoenconstructorale la ciudad de|

Proponeunplandeseguridad galudeneltrabajo parda
disminuciéndelosaccidentesle trabajoen unaempresa

constructora de la ciudad de Chiclayo

La realizacion de la propuesta de plan $8imitira
la disminuciéndeaccidentesletrabajoen una
empresaonstructora de la ciudad de

Chiclayo

PROBLEMA ESPECIFICO

OBEJTIVO ESPECIFICO

HIPOTESIS ESPECIFICO

¢, Cémo disefiarn plandeseguridad y
saludenunaempresaonstructoralela

ciudad de Chiclayo?

Diagnosticaelcumplimientoegal de lsseguridad galuden
el trabajo, asi como el nimero de accidentes ocurridos

una empresa constructora de Chiclayo.

El diagndstico de la seguridad y salud permitirg
conocetarealidadproblematicalela seguridad y
saluddeltrabajoenunaempresaonstructoralela

ciudadde Chiclayo.

¢ Comadisenamunapropuestaleplan

Seguridad y Salud en el Trabago
constructorade la
ciudaddeChiclayo?

Disefiala propuestaleplandeseguridad galudeneltrabajo

en una empresa constructoraGteclayo.

El disefiode la propuestade plan de Seguridady
Salud reducira los accidentes de trabajo en

empresaonstructora d&a ciudad de Chiclayo.

viable?

¢ Lapropuestaleunplanseguridad salud de

trabajo en constructora de Chiclayo, es

Evaluar la viabilidad econdémica de la propuesta de plar
seguridad/ saludeneltrabajo erunaempresaonstructorale

Chiclayo.

La propuesta de plan de seguridad y saludrdeéjo
esviableenunaempresaonstructoralela ciudad de

Chiclayo.




Variable Definicion
independiente conceptual Dimensiones Indicadores Instrumento
% decumplimientodela dimensiorevaluada
PLANEACION: "Y¢ 0"@oaduin NGQK ¢ 1009 Lista de verificaciémle materiasSST

Propuestdeplan

de seguridad y

salud en el
trabajo

Diagnostico del

Y€ OO0 O 0 WwQE

SUNAFIL.

cumplimiento legalela
seguridad ysalud erel

Entrevistaestructuralemaneraescrita

trabajo Registrosemiestructurado haciael personalobrery administrativo.
PLANEACION: % decumplimientodela dimensiorevaluada=
Compromise "Y¢ 0"@oadiit NGQK « 100% ListadeverificaciondemateriasSST
Involucramiento "YE OBEAD Ha O DQE SUNAFIL.

Es el documentc
de gestiéon

PLANEACION: Politicade
Seguridad y Salud

% decumplimientodela dimensiorevaluada=
YE OGO AGOE, 1000

ListadeverificaciondemateriasSST

SUNAFIL.

mediante el cua

cadaempleador/e
planifica la

implementaciéule

Ocupacional YE OB@AD a6 WwQE
% decumplimientodela dimensiorevaluada
PLANEACION: "Y¢ o"@oaduit NGQK« 1009 Lista de verificaciorde materiasSST-

Planeamienty Aplicacion

Y€ OB O 0 WwQE

SUNAFIL.

su sistema de
gestion de la
seguridad y salu

HACER: Implementacioly

% decumplimientodela dimensiorevaluada=
YE O GIGEE NI 1000

ListadeverificaciondemateriasSST

en eltrabajo en Ig

obra (Decreto

Supremo 011
2019TR).

operacion “Yé OOBHMD a6 HOE SUNAFIL.
) % decumplimientodela dimensiérevaluada=
VERIFICACION: "Y¢ 0"@oaduin nGQK  100% ListadeverificacibndemateriasSST

Evaluaciorfinal normativa

Y€ OB & 0 WwQE

SUNAFIL.

ACTUAR: Gestiordela
mejora continua

% decumplimientodela dimensiérevaluada=
Y& O @GERA NGOD, 1000
Y€ OD@'@D a6 wQE

ListadeverificaciondemateriasSST-

SUNAFIL.




46

Variable dependiente Definicion conceptual

Dimensiones

Indicadores

Instrumento

Accidentegrabajo

Todo suceso repentin
guesobrevengforcausa

0 conocasion detrabajo

unainvalidezola muerte

y que produzca enel

indicedefrecuencia

N°deaccidenteslelmes/HP del

mes *1000000

Anexo4 delDSN°011-2019TR

trabajador una lesion
organica, una

perturbacion funcional

Es también accidente (¢
trabajo aquel que se
produce durante la
ejecuciordedrdeneslel

indicedegravedad

N°dediasperdidos cargadogn
elmes/HP del mes * 1000000

Anexo4 delDSN°011-2019TR

empleador, o durante
ejecucion de una labo
bajo su autoridad, yau
fueradellugary horasde
trabajo.Reglamentalela
ley N°29783
D.S.N°0052012TR

indicedeaccidentabilidad

IFX1S/1000

Anexo4delDSN°011-2019TR
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Anexo 2: LISTA DE VERIFICACION DE MATERIAS SST-SUNAFIL SIN LA
IMPLEMENTACION DE UN PLAN SST
LISTAEVERIFICACIOEBMATERIA®ESST SECTORONSTRUCCION

l. GESTION INTERNA EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO Evaluacion
1.1.Comité de Seguridady Saludenel Trabajo (CSST)/Supervisorde
Seguridady Salud en el Trabajo (SSST)/Subcomitéde SST/Comité Técnico |C [NC |CP |NA

de Coordinacién en SST

OBSERVACION

El empleadocon200mastrabajadoresuentaconun CSSTconstituido
conforme al marco normativo vigente.

Art. 29Ley 29783;art. 38,43, 48,49,50,56DS0052012TR; art. 21 DS
11-2019TR

El empleadoconmenosie20trabajadoresuentaconun SSST,conformeal

marco normativo vigente.

Art. 30Ley 29783;art. 39DS0052012TR; art. 21DS11-2019TR

El empleadoguetieneacargomasdeunaobradeconstrucciongdebe contar
con un Subcomité de SST, en cada
obraquecuentecon 20 o mastrabajadores sucargo.

Incisoa)delnumeral 22.1delart. 22,25,27,41DS11-2019TR, RM
256-2020TR

El empleadoquetieneacargomasdeunaobradeconstrucciongdebe contar
con un SSST, en cada obra que cuente
conmenosde20trabajadoressucargo.

Incisob) delnumeral 22.1delart. 22,23,41DS11-2019TR, RM 256-
2020TR

Losmiembrosdel CSST,Subcomité SSTodeserel cascel SSSTposeen
distintivosdeacreditacion.

Art. 33Ley 29783;art. 46DS0052012TR; art. 40DS11-2019TR

Elempleadohacumplidocondeclarar erel T-registrodela planilla
electrénica la existencia del CSST o SSST.

Art. 3RM 260-2016TR

El empleadohabrindadacapacitacionesspecializadasnSSTal CSST o
SSST.

Art. 66 delIDS0052012TR

El empleadorproporcionaun lugar de reunionesy estereulnelas
condiciones adecuadas para el desarrollo de las sesiones delXISST.
67 del DS 0082012TR
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El CSSTo SubcomitéSSTseretinen mensualmenes forma
ordinaria yporacuerdopuedeaealizarsesionegxtraordinarias.

Art. 68DS0052012TR; numeral 22.3del art. 22DS11-2019TR

10

El empleador inicia el proceso de reconformacion del CS§
aguellos supuestos en los que el 50% de los representante
trabajadores (titulares y suplentes) finalizan su vinculo lab
incurren en causal deacancia, siemprgueel plazopara concly
su mandato sea mayor o igual a 6 meses, conforme

al marcolegalvigente.

Incisoi) RM 2452021 TR

11

El empleadomicia el procesalereconformaciomel Subcomitéle
SST,enaquellossupuestos elos queel 50%delos representant
de los trabajadoredtitularesy suplentes)finalizan su vinculo
laboral o incurren en causal de vacancia, conforme al marcg

vigente.

Art. 37DS11-2019TR
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12

El empleador principal establece un Comité Técnic
Coordinaciéon en SST dentro de los treinta (30) d&lsndari
contados desde que por lo menos dos (2) empleadores inici

actividadesnla obradeconstruccion.

Art. 43DS11-2019TR

1.2.Reglamentolnterno SST (RISST)

13

El empleadoronformeala normativavigentecuenteconun RISSTy
estehasidoaprobadgorel CSST(enorganizacioneguecuentan

con20 o mastrabajadores).

Art. 34LEY 29783;Art. 74,42inc. b), 32DS005- 2012- TR

1.3.Registrosdel Sistemade Gestionde SST

14

El empleadonotificaal Ministeriode Trabajoy Promociordel
Empleo el accidentgetrabajomortal oincidentes peligrosos
dentro de las 24 horas de ocurrido.

Art. 82Ley 29783;art. 110inc. a),110,111,112DS 0052012
TRL; numeral 8.7. delart. 8DS11-2019TR

15

El empleador ha implementado y mantiene actualizado Ig
registrosdeaccidentesletrabajo, enfermedades ocupacionaleg
e incidentes, donde conste la investigacion y las medidas

correctivas.

Art. 28,42,87Ley 29783;art. 33,34,inc. a), 88DS 0052012
TR; art. 2RM 0502013 TR; numerales6.2,6.13art. 6 DS11-
2019TR

16

El empleadoiha implementadoy mantieneactualizado el

registro de examenes médicos ocupacionales.

Art. 28Ley29783;Art. 33inc. b) DS0052012TR; art. 2RM
050
2013TR; numerales6.2art. 6,70DS11-2019TR

17

El empleador ha implementado y mantiene actualizado los
registrogddel monitoreadeagentegisicos,quimicospiologicos,

psicosociales y factores desgo disergonémicos.

Art. 28Ley29783;Art. 33inc.c)DS0052012TR; art. 2RM
050- 2013TR; numeral 6.2art. 6 DS11-2019TR

18

El empleadotha implementadoy mantieneactualizado los

registros de inspecciones internas de SST.

Art. 28Ley29783;Art. 33inc. d)DS0052012TR; art. 2RM
050
2013TR; numerales6.2,6.6.art. 6DS11-2019TR

19

El empleadoha implementadoy mantieneactualizado el
registro de estadisticas de SST.

Art. 28Ley 29783;Art. 33inc.e)DS0052012TR; art. 2RM
050




2013TR; numeral 6.2art. 6,58,anex04 DS11-2019TR;
item
11 Norma G 050

50

20

Elempleadohaimplementady mantieneactualizadel registro
de entrega de equipos seguridad o emergencia.

Art. 28Ley29783;Art. 33inc.f) DS0052012TR; art. 2RM
050
2013TR; numerales6.2,6.14art. 6DS11-2019TR

21

Elempleadohaimplementady mantieneactualizadel registro
de inducciéngapacitacion, entrenamiento y simulacros

deemergencia.

Art. 28Ley29783;Art. 33inc.g)DS0052012TR; art. 2RM
050
2013TR; numeral 6.2art. 6,51DS11-2019TR

22

El empleadohaimplementady mantieneactualizadel registro
deauditorias.

Art. 28Ley29783;Art. 33inc. h) DS005-2012TR; art. 2RM
050 2013 TR; numeral 6.2art. 6 DS11-2019TR
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23

El empleador de una microempresa que opta por el g
simplificadoderegistros deBistema dé&estion dda SST, cuen
conlosregistrodispuestognlaRM 0852013 TR, los cualeson
-Registro de accidentes de trabajo, enfermedades ocupac
incidentes peligrosos y otros incidentes
-Registraleexamenemédicoocupacionales

-Registro de inspecciones internas de seguridad y salud
trabajo

Art. 28Ley 29783;art. 34DS0052012TR; art. 2, anexo2
RM 0852013TR

24

El empleador de una pequefia empresa apta por el siste
simplificadoderegistros deBistema dé&estion dda SST, cuer
conlosregistrodispuestognlaRM 0852013 TR, los cualesson
-Registro de accidentes de trabajo, enfermedades ocupac
incidentes peligrosos y otros incidentes
-Registradeexamenemédicosocupacionales
-Registradeseguimiento

-Registradeevaluaciérdel SistemadeGestiondeSST
-Registradeestadisticas deeguridad/ salud

Art. 28Ley 29783;art. 34DS0052012TR; art. 2, anexo3 RM
085 2013TR

1.4.Vigilancia de la salud

25

El empleadoelaboraapruebaimplementagjecutay evallael
Plan de vigilanciade la saludde los/las trabajadores/as, el
mismo

gquecontiendos Programadlevigilancia dela saluddelos/las
trabajadores/as.

Art. 49Ley 29783;art. 101DS0052012TR; numeral 6.10art. 6,
60DS11-2019TR; DS 0182022TR

26

El empleador cumple con las obligaciones sobre examenes
médicosocupacionalesonla periodicidadjuele corresponde

conforme a ley.

Art. 49Ley 29783;art. 101DS0052012TR; art. 64,65,67,68DS
11-2019TR

ESTANDARES DE SEGURIDAD Y SALUD ENEL TRABAJO

aluacion

OBSERVACIONES

NC

CP

NA

27

Los distintos lugares de trabajo cuentan con iluminacién
homogénea ybien distribuidsea estaaturalo artificial, y

cumplen con los valores minimos de iluminacion.




Art. 56Ley29783;art. 30,31RM 3752008 TR; item 7.8
Norma G 050; art. 6 RS 2183 TR

52

28

Sedisponaleairelimpio encantidadsuficientedeacuerdalos
métodosde trabajoy las cargasfisicas impuestasa los
trabajadores.

Art. 56 Ley 29783;item 7.9Norma G 050,art. 9RS21-83-TR

29

El empleadodisponda aplicaciondemedidasparaevitarla
generaciomepolvoenel areadetrabajo,y, encasodenoser
posible, se dispone de proteccion colectiva e individual.

Art. 56Ley 29783;item 7.9Norma G 050;art. 46RS21-83-TR

30

El empleadomonitoreaguelosnivelesdevibracionno superen
los limites de exposicién maswazo y cuerpo total en las

tareas.

Art. 56Ley 29783;art. 32,33RM 3752008 TR, art. 42RS21-83
TR
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31

El empleadomonitoreaquelosnivelesderuidoencontradopara
los trabajos yareas se encuentran dentro de los niveles
permitidos de acuerdo a la disposicién legal aprobada.

Art. 56Ley29783;art. 23RM 3752008 TR; art. 42RS21-83
TR

32

El empleador monitoreque losniveles delindice deWBGT
(VVest Bulb Globe Temperatura) para evaluar el ambien
térmicoseencuentramentrodelos valores limitepermitidos.

Art. 56Ley 29783;art. 26,27RM 3752008 TR

33

El empleador verifica que cuando el trabajador realiza
manipulaciérmanual deargasel pesodeestascargasno
supere lospesos

maximospermitidosparahombresy mujeresy desuperarsestos
valores, brinda al trabajador ayudas mecarapaspiadas.

Art. 56Ley29783;art. 4,5,6 RM 3752008 TR; incison) del
art.
15DS 11-2019TR

34

El empleador monitorea que las concentraciones de sus
guimicas utilizadas en los lugarestd®bajoseencuentren dent|
de loslimites permisibles establecidas en la norma legal.

Art. 56Ley29783;art. 35RM 3752008 TR; DS15-2005SA

35

La obracuentaconsanitariosseparadoparahombresy
mujeres, de acuerdo al nimero de trabajadores.

Art. 36Ley29783;item 7.1,7.10Norma G 050;art. 37F) RM
3752008 TR; art. 49 RS 2183 TR

36

La obracuentaconun comedoicondimensionesidecuadaal
numerodetrabajadores;zon pisos decementau otro material

equivalente, dotados aeesas Ypancas denaterial lavable.

Art. 36Ley29783;item 7.1,7.10Norma G 050;art. 37F) RM
3752008 TR

37

Cuenteconaguaaptaparaconsumdumandlistribuidaenlos

diferentes frentes de trabajo.




Art. 36Ley 29783;item 7.10Norma G 050;art. 41RS21-83-
TR
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38

Cuentaconvestuarioenun ambientecerradocon dimensiones
adecuadas al nUmede trabajadores con pisos de cemento |
otromaterialequivalentey conuncasilleropor cadatrabajador.

Art. 36Ley 29783;item 7.1,7.10Norma G 050;art. 37F) RM
375
2008TR

2.1.ORDENY LIMPIEZA (Etapa deConstrucciénA, B, C)

39

Laséareagletrabajo,comedoryiasdecirculacion,viasde
evacuacioty zonaseguragstarlimpiasy libresdeobstaculos.

Art. 50,54Ley 29783;item 15Norma G 050;art. 4RS21-83-
TR

40

Los pisos de las areasde trabajo, vias de circulacion, vias de
evacuacion y zonas seguras estan libres de sustancias taleg
grasas, aceites u otros, que puedan causar accidentes por
deslizamientdresbalones).

Art. 50,54Ley 29783;item 15Norma G 050;art. 4RS21-83
TR

41

El tendido de cables,conductoreseléctricos,manguerasiel
equipodeoxicortey similaresserealizaevitandaguecrucenpor
areas de transito de vehiculos o personas, a fin de evitar dal
materiales y/o caidas de personas.

Art. 50,54 Ley 29783;item 15Norma G 050;art. 34RS21-83-
TR

42

Losrestosdlecomiday desperdiciosrganicosondepositadosn
recipientes con tapa, destinados para tal fin.

Art. 50,54Ley 29783;item 15Norma G 050
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Losservicioshigiénicossemantienerdimpios,asimismcabraun
mantenimiento peridédico de pozos sépticos o de percolacior

deserel caso.
43

Art. 50,54 Ley 29783;item 15Norma G 050;art. 49RS21-83
TR

2.2.ALMACENAMIENTO Y MANIPULACION DE MATERIALES (Etapa de ConstruccionA, B, C)

2.2.1.Dela zonadealmacenaje

Los estantesanaquelesy estructurasno estan sobrecargadgs
cuentancon indicacionessobre el peso maximo que pueden

soportar.
44
Art. 50, 54Ley 29783;item 19.1Norma G 050
La alturadela rumanoessuperior2.40 metros.
45

Art. 50, 54Ley 29783;item 19.1Norma G 050

Lasareasdecargay descarga&standefinidasy sefalizadas.
46  |Art. 50,54Ley 29783;item 19.1Norma G 050; art. 8RS 21-
83 TR

Laspilasdeladrillos estarestibadagnformacruzadaunocon
47 |otro ysu alturano exceddos 2.40metros.
Art. 50, 54Ley 29783;item 19.1Norma G 050

Loscuartosconcontroleseléctricosnosonusadosomo
depdésitos o almacenes.

48
Art. 50, 54Ley 29783;item 19.1Norma G 050

Lazonadealmacenamientestdimpiay ordenady permiteel
facil acceso al personal y los equipos.

49
Art. 50, 54Ley 29783;item 19.1Norma G 050

50 Seemplearescaleraparaalcanzatosnivelesaltosdelos

anaqueles que tengan mas de 1,80 metros de altura.




Art. 50, 54Ley 29783;item 19.1Norma G 050

56

51

Existeespacicsuficienteentrefilas paraquepasecomodamentana
personay semantiene libre de obstrucciones.

Art. 50, 54Ley 29783;item 19.1Norma G 050

2.2.2:- Materiales

52

Los cilindros de oxigenoy acetileno (ocualquieroxidantey
combustible) estan almacenadasina distancia de 8 metros

entresi.

Art. 50, 54Ley 29783;item 19.1Norma G 050

53

Se cuenta con almacenes independientes de acuerdo a la
naturaleza de los materiales (comunes, peligrosos,

hidrocarburos y sus derivados).

Art. 50, 54Ley 29783;item 19.1Norma G 050

54

Se almacenan los productos quimicos (incluyendo é&cidos
bases) de forma que se evite el contacto accidental e
sustanciasuyamezclageneregeaccionesgjuimicasviolentaso

queliberehumoso gasegeligrosos.

Art. 50, 54Ley 29783;item 19.1Norma G 050

55

Los productosjuimicoscuentarconsuFichadeDatosde
Seguridadconteniddegibley entendible)y seencuentra
accesible en el area de trabajo.

Art. 50, 54Ley 29783;item 19.1Norma G 050

56

Lostubosu otromaterialdeseccion circulaestanalmacenados €|
estructuras especialmente disefiadas, como egthoasientes

y cuiias denadera en ambos lados slebase.

Art. 50, 54Ley 29783;item 19.1Norma G 050
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57

Seprohibeel apilamientdoajolasescaleragjelanteyal costadale
las puertas; en los pasillos peatonales, superficies inestable

y obstruyende@l acces@equiposcontraincendio.

Art. 50,54Ley 29783; item19.2Norma G 050; DL 1570

2.2.3- Almacenamientode material inflamable y/o combustibles

58

Los materiales inflamables y/o combustibles noson
almacenadosp transferidosde un contenedora otro en las
proximidadesde trabajoscon llama abierta cualquierotra
fuente deagnicién.

Art. 50, 54Ley 29783;item 19.2Norma G 050

59

Losmaterialesnflamablesy/o combustibleseencuentreen
recipientegspecificamentaisefiadoparael tipodematerial.

Art. 50, 54Ley 29783;item 19.2Norma G 050

60

El almacenajedematerialesnflamablesy/o combustiblesedaa
menos de 7 m de cualquier estructura habitada y a menos d
15 mdefuentesdeignicion.

Art. 50, 54Ley 29783;item 19.2Norma G 050

2.3- PROTECCIONES COLECTIVAS

La obracuentaconredesdeseguridad.

o1 Art. 50,54Ley29783;item 14Norma G 050
62 Laobracuentaconbarandaperimetrales.
Art. 50,54Ley29783;item 14Norma G 050
Laobracuentecontapas cubiertagesistentesnloshuecos y/o
63 |aberturas.
Art. 50,54Ley29783;item 14Norma G 050
64 La obracuentaconmallasdeprotecciorparaprotegeralos

trabajadores del nivel inferior de la caida de objetos.




Art. 50,54Ley29783;item 14Norma G 050

65

El disefiode las proteccionescolectivascumple con los
requisitogderesistencia ylefuncionalidady estarsustentadas
con memoriade calculo y planos de instalacion, y estan
refrendadaporuningenierccivil colegiado.

Art. 50,54Ley29783;item 14Norma G 050

2.4.TRABAJOS ENALTURA (EtapadeConstrucciénB, C)

66

El personahsignadalas tareas trabajos deiso,inspecciénp
desarmede andamioso plataformas derabajo cuenta con
capacitacion para trabajos en altura.

Art. 50, 54Ley 29783;art. 54DS11-2019TR; item 21.3
Norma
G 050

67

Se evita la permanencia y circulacion de personas y/o ve
debajodel areasobrela cualseefectlartrabajos eraltura,estang
acordonado con cintas de peligro de color rojo y

sefializadeonii C A | DEAOBJETOSNOP ASARO .

Art. 50,54Ley 29783;item 20Norma G 050

68

El punto de anclaje para el sistemad#gencion de caidas
ubicadosobrela cabeza derabajador, da linea devida horizont
(cable de acero de 10 o s
empates), fijada a puntos de anclaje que resisten como
minimo2. 265kg-F.

Art. 50, 54Ley 29783;item 20.1Norma G 050

69

Las aberturas de fachadas proximas a andantirores, estan
protegidascon una barandade 90 cm de altura, provistade un
refuerzo horizontal a 45 cm de altura sobre la plataforma de
trabajo.
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Art. 50,54Ley29783;art. 14RS21-83 TR

70

Existenbarandagrotectoragnlasaberturasielperimetralelas
zonas de trabajo en altura.

Art. 50,54Ley29783;art. 15RS21-83-TR

71

Existenbarandagrotectoragnlosvaciosdelascajasde

ascensores.

Art. 50,54Ley 29783;art. 15RS21-83- TR

72

Loshuecos aberturagnlos pisosquerevistanpeligrodecaida
de altura, se tapan con recubrimientos de suficiente resisten
oestarprotegidaentodosucontornomediantébarandaslotadas
derodapié.

Art. 50,54Ley 29783;art. 16RS21-83-TR

2.5.ESCALERAS Y RAMPAS (Etapa de ConstruccionA, B, C)

73

Lasescalerasiemanatienenpeldafioensamblados encajadoy
largueros deina solgpieza.

Art. 50,54Ley29783;art. 22RS21-83-TR

74

Lasescaleragemanocuandseusacomasistemadeaccesosu
longitud sobrepasa en 1 metro aproximadamente al plento
desembarco.

Art. 50,54Ley 29783;art. 22RS21-83-TR

75

Lasescaleraprovisionalesitilizadascomosistemaleacces@
los pisos derabajo, disponen dearandas laterales 6 cm.
deanchominimoy estancolocadagonunainclinaciébnqueen

ningincasosobrepasan 1080°.

Art. 50,54Ley 29783;art. 23RS21-83-TR

76

Las rampagprovisionales utilizadas consistema de accesolos
pisosentrabajo tienenbarandarotectordateral;suanchaminimag
es de 60 cm.y en ninglncasosobrepasaros 30° de

inclinacion.

Art. 50,54Ley 29783;art. 24RS21-83-TR

2.6. TRABAJOS EN ANDAMIOS (EtapadeConstruccionB, C)

El pisodondeestaarmadcel andamia plataformadetrabajoesta

niveladoy firme.

77 Art. 50,54Ley 29783;item21.2Norma G 050;inc. a)delart. 25
RS21-83TR
Se han colocado tornillos de ajuste para la nivelacién de |
andamiossoloentrela basey la seccidndela estructuravertical

78 |que no tienen mas de 30 cm. de largo.

Art. 50,54Ley 29783;item 21.2Norma G 050;inc. a)del art. 25
RS21-83-TR
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79

Las garruchas(llantas) de los andamiosmoviles estan
recubiertosde gomay tiene un sistemade frenos que lo
mantieneen posiciény usanadicionalmentéacoso cufiasde

maderao metalqueaseguren simmovilizacion.

Art. 50, 54Ley 29783;item 21.2Norma G 050

80

Las plataformas son de paneles metalicos o tablones de
tornillo, equivalente anejor, libres de nudos, rajadurastillado
o cualquier otro defecto quissminuya su resistencia

estructural.

Art. 50,54Ley29783;item 21.2Norma G 050;art. 25RS21-
83 TR

81

El anchadelos tablonesesde25030cm.Y su espesade5 cm.

Art. 50, 54Ley 29783;item 21.2Norma G 050

82

Los tablonesestanenbuenestadgy no estancubiertospor
pintura o por algun otro tipo de material o sustancia.

Art. 50, 54Ley 29783;item 21.2Norma G 050

83

Lostablonesielandamim plataformeestarcolocadoguntosy
tienen topes ganchossegurosen ambosextremosy estan
firmementeamarrados.

Art. 50, 54Ley 29783;item 21.2Norma G 050

84

Elaccesa laplataformadelandamicesa través danaescalera o
un modo de acceso equivalente, absolutamente seguro.

Art. 50, 54Ley 29783;item 21.2Norma G 050

85

Laplataformadelos andamiogienepasamanoaunaalturade
1.05 metros firmementsujetos; barandas intermedias a una
alturade 54 cm, rodapiésy estancubiertascompletamente
contablones.

Art. 50, 54Ley 29783;item 21.2Norma G 050

86

Los andamios estan amarrados a estructuras estables o
encuentran estabilizados con sopof@siostres)cuandosus
alturassontresvecesmayorquela dimensiérmascortadesu

base.

Art. 50,54 Ley29783; item21.2Norma G 050

87

Losandamiosnayoresiedoscuerpoestaraseguradosnel 2do,

4to, 6to y siguientes cuerpos, en ambos lados.

Art. 50,54 Ley 29783;item 21.2Norma G 050;art. 8RS 21-
83 TR

88

Las plataformasde losandamiosjuese encuentrasobrelos
1.80metros cuentan con rodapi@sstalados al00%delos
lados delas mismas, cuy@nchoes nomenora 10 cm. ysu

espesor es no menor a 2.5 cm.




Art. 50,54Ley29783;item 21.2Norma G 050;art. 8RS21-83
TR
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89

Losandamio®stararriostradosorizontalmenteadad metrosa
estructuras estables.

Art. 50, 54Ley 29783;item 21.2Norma G 050; art. 8RS21-83
TR

90

Losandamiog/olasplataformagietrabajoqueseencuentran
la obracuentarconla tarjetadeidentificacion(Rojo, Amarillo
oVerde)deacuerdal AnexoC) dela NormaTécnicaG.050.

Art. 50, 54Ley 29783;item 21.4Norma G 050

91

LosandamiosuentarconunCheckList porcadaunodeellos
que, esta debidamente firmado jurtton la correspondiente
tarjeta.

Art. 50, 54Ley 29783;item 21.4Norma G 050

2.6.1- Andamios Colgantes(Etapa de ConstruccionB, C)

92

Los andamiosuspendidosstansoportadogor cables comn
factor deseguridad minimde4 yasegurados a los postes de

anclaje.

Art. 50, 54Ley 29783;item 21.7Norma G 050

93

Los cablesque soportarel andamio no debeser tejidos y
soportan umpeso igual o mayor de 3000 Kg.

Art. 50, 54Ley 29783;item 21.7Norma G 050

94

Los extremos fijos de los cables de suspension estan dotad
casquetesseguradopgoruniones wtromedioequivalentey esta
unidos por grilletes; asimismo estan unidos las lineas

verticalesdelos soportes, ya sujecion esta directamersibrelos

tambores de los winches.

Art. 50, 54Ley 29783;item 21.7Norma G 050

95

Los andamios colgantes estan provistos con winches qug
puederser operados desde la plataformeugntan con un

letreroqueindicala cargaqueellossoportarenkilogramos.

Art. 50, 54Ley 29783;item 21.7Norma G 050

96

Los andamios colgantes estan equipados con sistema mal
eléctricodeelevacionLa maquinarisesdetransmisiortipo gusar
0 manual/eléctricocon blogueo de winche disefiada
para detenerindependientementeon el freno manualy nag

moverse cuando la energia este desconectada.

Art. 50, 54Ley 29783;item 21.7Norma G 050

97

Los andamioscolgantesnosonusadosimultdneamente ponas
detres trabajadores dotadostigErramientas livianas.

Art. 50, 54Ley 29783;item 21.7Norma G 050
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98

Disponenlosandamiosolgantesiebarandasieproteccioren
todosuperimetreenel ladodeltrabajo,sualturaesde70cmy
en los otros de 90 cm.

Art. 50,54Ley 29783;item21.7Norma G 050;art. 27RS21-83
TR

2.7-MANEJO Y MOVIMIENTO DE CARGA (Etapa deConstruccionA, B, C)

99

Solamentel personakntrenady autorizadmperalasgrias,
asi como todo equipo de elevacion y transporte.

Art. 50, 54Ley 29783;item 22.1Norma G 050

100

Los equiposde izar tienenindicadosen lugar visible las
recomendacionese velocidady operaciénde las cargas
méximasgy lascondicionegspecialedeinstalacidrtalescomo
contrapesos y fijacion.

Art. 50, 54Ley 29783;item 22.1Norma G 050

101

El &reademaniobraseencuentraestringiday sefializada.

Art. 50, 54Ley 29783;item 22.1Norma G 050

102

Segarantizaguenohayapersonaslentradelareadeinfluenciade
la grda antes de mover la carga.

Art. 50, 54Ley 29783;item 22.1Norma G 050

103

LasgruascuentarconunextintorcontraincendioPQSABC de
9Kg. como minimo.

Art. 50, 54Ley 29783;item 22.1Norma G 050

104

El estrobadgy la manipulaciérdecargaserealizaconguantesie

cuero.

Art. 50, 54Ley 29783;item 22.1Norma G 050

105

Los estrobos,cadenas, cableg demasequiposde izaje se

encuentran en buenas condiciones.

Art. 50, 54Ley 29783;item 22.1Norma G 050

106

Losganchogstarprovistosdepestillou otrosdispositivosde
seguridad para evitar que la carga pueda soltarse.

Art. 50, 54Ley 29783;item 22.1Norma G 050

107

Prestamtencionsi existencableseléctricosen el areade
maniobra, Iccual debeser evaluadpor elprevencionista.

Art. 50, 54Ley 29783;item 22.2Norma G 050

108

Noexistentrabajadoregnlafi s o ndea a2 d a 0 .

Art. 50, 54Ley 29783;item 22.2Norma G 050

109

La plumadel equipodeizar seencuentrdaja al terminarla tarea

Art. 50, 54Ley 29783;item 22.3Norma G 050

110

Losaparatos daral términodelajornadaotareanodeben
tener carga suspendida.

Art. 50, 54Ley 29783;item 22.3Norma G 050
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2.8- EXCAVACION (Etapa de ConstruccionA)

111

Secuentaconla supervisiérfrecuentelel IngenieraResidente.

Art. 50, 54Ley 29783;item 23.1Norma G 050

112

Se realizala excavacion mecanicdistante de lineasléctricas,
tuberias, tros sistemas, en caso de ser cerca sélo si se hu

desconectado la energia y cerrado el acceso a las mismas.

Art. 50,54 Ley 29783; item23.1Norma G 050

113

Se delimita y sefializa la zona de excavacion para ey
presencia de personal en el area de trabajo, durante la req
de operacioneson equipo mecanico o durante la
operaciorderellenodela zanja;asicomotambiénbajola vertica
del equipo o tuberia a instalarse.

Art. 50, 54Ley 29783;item 23.1Norma G 050

114

Secumpleconel procedimient@stablecid@nla NormaTécnica
en el desarrollo de lagreas para efectuar taludes y
apuntalamiento.

Art. 50, 54Ley 29783;item 23.1Norma G 050

115

El materialextraidadezanjagealizadagnterrenosnoestablesse
evita depositarlo a no menos de 2.00 metros del borde de la

excavacion.

Art. 50, 54Ley 29783;item 23.1Norma G 050

116

La determinacion gl diseficdeun sistema deoportedela tierrg
estd basado en un andlisis detallado de los siguientes f
profundidad detorte, cambios previstos del sudlebidos ahire
sol,agua,y movimientodel terrengor vibraciones originadas

vehiculos o voladuras, y empuje de

tierras.

Art. 50,54Ley29783;item 23.1Norma G 050;art. 12RS21-
83 TR

117

Tiene instalados los entibamientos, apuntalamientos o tal
estacadadgsaraevitarriesgos erta zonadetrabajoy en zonas
colindanteqedificaciones, vias publicas, etc.) de acuerdo al

estudiadesueloselaborado.

Art. 50, 54Ley 29783;item 23.2Norma G 050

118

Secolocabarreras dadvertencig proteccion d.80metros del

borde de la excavacion o zanja.

Art. 50,54Ley29783;item 23.2Norma G 050;art. 11RS21-
83 TR

119

Secolocan barreras dalvertencia yroteccion a 3 metros del
bordedela excavaciérenlugaresconvibraciones compresion

causadas por vehiculos.
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120

Se han instalado las barreras de advertencia y proteccion
excavacion que tienen mas de tres metros de profundidad
distancia desde el borde aumenta en un metro por cada dog

metros deprofundidadadicional.

Art. 50, 54Ley 29783;item 23.2Norma G 050

2.9- TRABAJOS EN ESPACIOSCONFINADOS (Etapade ConstruccionA, B, C)

121

Sehaemitidoelfi P e r deEstradaa EspacicCo nf i n a
luegodeconfirmarsda existenciadeatmdésferasegura.

Art. 50,54Ley 29783;item 18Norma G 050

122

Cuando el trabajo se suspende por mas de dos hor
nuevamentseevalla laatmdésfera del espacomnfinadoantes
de reanudar las labores.

Art. 50,54Ley 29783;item 18Norma G 050

123

Eltrabajodeoxicorte,soldadurgorgaso soldaduraléctrica
dentrode un espacio confinado, se realiza
con |l os cilindros/maquinaesoldarubicadosfueradelrecinto
cerrado.

Art. 50,54Ley 29783;item 18Norma G 050

124

Secuentaentodomomentcconuntrabajadofueradelespacio
confinado para apoyar cualquier emergencia (vigia).

Art. 50,54Ley 29783;item 18Norma G 050

125

En laborescon riesgo de atmdsferpeligrosa,los trabajadores
dentro del espacioconfinado,debenusar arnésde seguridad
enganchada una cuerdade rescateque conectecon el

exterior. Tambiéndebencontar con un equipo de respiracion

autonoma para casos de rescate de algun trabajador.

Art. 50,54 ey 29783;item 18Norma G 050

2.10- DE

MOLICION (Etapa de ConstruccionA, B, C)

126

Secuentaconla supervisiorfrecuentedel IngenierdResidente.

Art. 50, 54Ley 29783;item 25.1Norma G 050

127

Se ha delimitado la zona de transito del publico lyase
sefalizadtaszonagledescarga, sifuesenecesariosehan

cerrado los puntos de descarga y carguio de desmonte.

Art. 50,54Ley 29783;item 25.2.2Norma G 050

128

Previo a los trabajosde demolicion el operadorcumple con
interrumpir el suministrale electricidad, agua, gavgpor; yen
caso seanecesarioobstruir los conductosrespectivospor

mediosdetapone® deotrosdispositivosala entrada fueradela

obra.

Art. 50,54Ley 29783;item 25.2.Norma G 050
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129

Entodaobradeexcavaciomuerequieradelusodeexplosivosse
cuenta con un polvorin que cumpla con todas las exigencias
dela entidadoficial correspondient(SUCAMEC).

Art. 50,54Ley 29783;item 25.2.3Norma G 050

130

En lademoliciondemuros,afin de evitar quéos murosno
sustentadosedesplomengstossonprotegidogpor mediode

apuntalamiento u otro medio adecuado.

Art. 50,54Ley 29783;item 25.3.2Norma G 050

131

Enlademoliciondepisossecuentaconplataformagletrabajoo

pasarelas como medio de proteccion para los trabajadores.

Art. 50,54Ley 29783;item 25.3.3Norma G 050

132

Enlademoliciéndepisos el operadohacolocadovallasu otro
resguardo adecuado en aberturas por donde podria caer o
precipitarmaterial.

Art. 50,54Ley 29783;item 25.3.3Norma G 050

133

El operador ha instalado provisionalmente, barandas inter
rodapiés, parrillas, tablones, redes shguridad, y accesos
transito seguro desde areas de trabajo protegidas
haciadreadetrabajodesprotegidas.

Art. 50,54Ley 29783;item 25.2.2Norma G 050

134

El acceso a la zona de trabajo se realiza por escaleras
provisionalegjuecuenterconloselementosleseguridad
adecuados (barandas, descansos).

Art. 50,54Ley 29783;item 25.2.2Norma G 050
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135

Cuandoseprocedaadesarmap cortaruna armadura metalicaud
armazon dehormigén armado se toman todas las precau
posibles para prevenir los riesgos de torsion,

reboteo desplomeepentinos.

Art. 50,54Ley 29783;item 25.3.4Norma G 050

136

Cuenteaconlos mediosapropiadoparadescenddoselementos
desmontados de las armaduras metdlicas, sin

dejarloscaerdesddo alto.

Art. 50,54Ley 29783; item25.3.4Norma G 050

137

Sedotademedidagieprevencion yroteccioralostrabajadores
por la presencia de asbestolardemolicién de

chimeneaslegranaltura.

Art. 50,54Ley 29783;item 25.3.5Norma G 050

138

Secuentaconadecuaddisposiciorderesiduogontaminantes
(asbesto).

Art. 50,54Ley 29783;item 25.3.5Norma G 050

139

Secuentacon areade disposiciértemporaldelos residuos
demolidos hasta su disposicién final.

Art. 50, 54Ley 29783;item 25.4Norma G 050

140

Secuentacon canaletagzerradas (ductog)ara ladescargay
movilizaciénderesiduogieneradognlos nivelessuperioresle

la estructura demolida.

Art. 50, 54Ley 29783;item 25.4Norma G 050

141

Serealiza el regadoon agua @ntervalos convenientes dkes
construccionesen cursode demolicién, con el objetale

impedirla formacion de polvo.

Art. 50,54Ley 29783;item 25.3.1Norma G 050

142

Se tiene previsto que cuando se utilice un aparejo provisto ¢
cucharadbivalvasarticuladasexistaunazonadeseguridadle8
metros de ancho a partir etrayectoria de la cuchara.

Art. 50,54Ley 29783;item 25.3.1Norma G 050

143

Secuentaconunacercade2.40metrosdealtoentornoal areade

demolicion, para proteger al publico.

Art. 50,54Ley 29783;item 25.3.1Norma G 050

144

Losmurossedemuelerpisoporpiso,dearribahaciaabajoy las

construcciones metalicas se desmontan gisiso.

Art. 50,54Ley 29783;items25.3.2,25.3.4Norma G 050

145

En el areadetrabajodisponendeun botiquin deprimeros

auxilios y una camilla rigida.

Art. 50,54 Ley 29783;item 25.5Norma G 050; numeral 50.3
art. 50,anexo3DS11-2019TR
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IV. CONDICIONES DE SEGURIDAD: EN LOS LUGARES DE Evaluacion

TRABAJO,
INSTALACIONES CIVILES Y MAQUINARIAS

C [NC |[CP |NA

OBSERVACIONES

El empleadohadotadadeavisosy sefialesleseguridagara
promover la SST, conforme a |@forma Técnica Peruana
399.010i 1 Sefales de Seguridad).

Art. 50, 54,69inc. d) Ley 29783;item 7.7Norma G 050

146

4.1- INSTALACIONES ELECTRICAS PROVISIONALES

Los tableros eléctricos cuentan con interruptores
termomagnéticos iaterruptores diferenciales déia (30mA) y
baja (300 mA) sensibilidad.

Art. 50, 54Ley 29783;item 7.3Norma G 050;art. 32 RS 21-83 TR

147

148 La obracuentacon lineade tierraen todoslos circuitos
provisionalesy descarga en un pozo de tierra.
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Art. 50,54Ley 29783;item7.3Norma G 050;art. 33RS21-83- TR

149

Las extensiones eléctricas utilizadas eoldea:nocruzan por
zonas de transito; no estan expuestas a bordes afilad
impactos, aprisionamientos, rozamientos o fuentes de calor
proyecciérdechispas.

Art. 50,54Ley 29783;item 7.3Norma G 050

150

Losconductores eléctricagtilizados erla obranoestan

expuestos al contacto con el agua o la humedad.

Art. 50, 54Ley 29783;item 7.3Norma G 050;art. 36 RS21-83-TR

151

En zonaslluviosas, las instalacioneseléctricasprovisionales,
tableros de distribucion eléctrica, cajas de fusibles,
tomacorrientesy equiposeléctricosengeneral,estarprotegidas

de su exposicién a la intemperie.

Art. 50,54Ley 29783;item 7.3Norma G 050

152

Enambientegjuecontenganiquidosy/o gasesnflamables polvo
o fibras combustibles que puedan causar fuego o explosigl
presenciade una fuente de ignicién, los

interruptoreestaninstaladosueradelambienteleriesgo.

Art. 50,54Ley 29783;item 7.3Norma G 050

153

La extension eléctrica utilizada en la obra es un conductor ti
vulcanizado flexible de calibre adecuado (minimo: NMT 3x1
los conductoresempalmadosson del mismo calibre y utilizan
conectoresdecuados revestidos con cinta vulcanizante

y aislante.

Art. 50,54Ley 29783;item 7.3Norma G 050

154

Losenchufey tomacorrientesitilizadosenla obrasondeltipo
industrial,blindado,contaparebatibley selladoenel empalme

conel cable.

Art. 50,54Ley 29783;item 7.3Norma G 050

4.2- ACCESOSY VIAS DE CIRCULACION

155

El anchaminimodelasviasdestinadasala circulaciénde

personas o acarreo manual de materiales es de 0.60 m.

Art. 50,54Ley 29783;item 7.4Norma G 050

156

Sehaprevistouna distanciaeseguridagarael personabjue
pueda estar presente cuando se utilicen las maquinarias

carga y transporte en las vias de circulacion.

Art. 50,54Ley 29783;item 7.4Norma G 050

4.3.VIAS DE EVACUACION, SALIDAS DE EMERGENC

IAY

ZONAS S

EGURAS

157

Las vias de evacuacion y salidas de emergencia permane
libres de obstaculos ydesembocano mas directamente

posible a una zona segura.

Art. 50,54Ley 29783;item 7.6 Norma G 050
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158

Lasviasdeevacuaciénsalidasdeemergencia gonasseguras
estarsefializadas.

Art. 50,54Ley 29783;item 7.6Norma G 050;art. 8RS21-83
TR

159

Lasviasdeevacuaciénsalidagleemergencigy zonasseguras

gue requieran iluminacion cuentan con luces de emergencig

Art. 50,54Ley 29783;item 7.6Norma G 050;art. 6 RS21-83
TR

4.4 HERRAMIENTAS MANUALES Y EQUIPOSPORTATILES

160

Losmangosiemaderancorporados lasherramientagstan
aseguradostravésdecufias @havetas metalicasno estan
rotos, rajados o astillados.

Art. 50,54Ley29783;item 17Norma G 050

161

Lospunzonesg cincelesnopresentamajadurasirebabas.

Art. 50,54Ley29783;item 17Norma G 050

162

Los destornilladores no tienen faunta dobladaomao
retorcida; ni los mangos con rajadurageformaciones.

Art. 50,54Ley 29783;item 17Norma G 050

163

Las herramientagle ajuste no presentamajadurasni
deformaciones.

Art. 50,54Ley 29783;item 17Norma G 050

164

Lasherramientaparatrabajosnareaenergizadamenores
1000 voltios, cuentan con aislamiento completo, questé®
dafiadmi tienediscontinuidadegesresistentea 1000voltios.

Art. 50,54Ley 29783;item 17Norma G 050

165

Los equiposportatiles eléctricos poseencablesde doble
aislamientosinempalmesgortesni rajadurasy cuentacon

interruptores en buen estado.

Art. 50,54Ley 29783;item 17Norma G 050

166

Losdiscosparaesmeriladocorte, pulidoodesbastaopresentan
rajaduras o roturas en su superficie.

Art. 50,54Ley 29783;item 17Norma G 050

167

La herramienta manual o equipo portatil que produzca chi
proyecta particulas sdlidas (esquirlas) durante su operacio
el espacio confinado mediante pantallas de proteccion de

materialnocombustible.

Art. 50, 54Ley 29783;item 17 Norma G 050

168

La herramientananuab equipoportatilaccionad@orfuerza
motriz posee guardas de seguridad.

Art. 50,54Ley 29783;item 17Norma G 050
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169

Losteclestirfor, winchesy cualquiemntroequipodeizaje,tienen
grabadaen su estructura,la capacidadnominal de cargay
cuentancon pestillos o lenglietasde seguridad emodos los

ganchos.

Art. 50,54Ley29783;item 17Norma G 050

170

Los cablesgcadenas/ cuerdasotienennudosdobladuras y
ensortijados.

Art. 50,54Ley 29783;item 17Norma G 050

171

El cabledeaceroo sogadenylon notienerotasmasdecinco

(05) hebradeltotal omasdetres (03) hebrasde un mismaorén.

Art. 50,54Ley29783;item 17Norma G 050

172

Lasherramientasnanualesy equiposportatilesconsideradoapto
han sido marcados con el color del mes, segun el anexold
norma G- 050 y no seencuentranpermitidasel uso de
herramientaslefabricacionartesanaihechizas)

Art. 50,54 Ley29783;item 17Norma G 050

V. ATENCION DE EMERGENCIAS, PROTECCION Y Evaluacion
PREVENCION CONTRA Observacion
C [NC |CP |NA
INCENDIOS
5.1- ATENCION DE EMERGENCIAS EN CASODE ACCIDENTES

La obracuentaconlasfacilidadesnecesariaparagarantizata
atencion inmediata 'y traslado a centros médicos de las

personas heridas o subitamente enfermas.

1 Art. 50, 54 Ley 29783;inc. D) art. 47 D.S.11-2019TR; item
7.12
Norma G 050
Cuentacon botiquin de primeros auxilios implementado
174 conformealasdisposiciones legalesgentes.
Art. 50,54Ley 29783;numeral 50.3art. 50,anex03D.S.11-2019
TR; item7.12Norma G 050
En caso la obra se encuentre fuera del radiano, se asegur
coordinacion con una ambulancia implementada como min
acuerdo a lo indicado en el punto B.2 del Anexo B de
175 |la normaG050.
Art. 50,54Ley 29783;inc. a) art. 833DS0052012TR; inc. c) art.
47
D.S.11-2019TR; item 7.12Norma G 050
Cuentarcon mediosdecomunicaciéninternay coordinacion
necesariostodaslaspersonagnsituacionesleemergencian
176 |el lugar de trabajo.

Art. 50,54Ley 29783;inc. b) art. 833DS005-2012TR; inc. b) art.

47




D.S.11-2019TR

5.2-PROTECCION Y PREVENCION CONTRAINCENDIOS

El empleador cuenta con servicide primerosauxilios y
asistencianédicadeextinciéndeincendiosy deevacuaciom

177 todas las personas queesguentren en la obra.

Art. 50,54Ley 29783;inc. c)art. 83DS005-2012TR; inc. d) art.
47
D.S.11-2019TR

Cuentaconel tipoy cantidaddedispositivosapropiadosle
lucha contraincendiosy sistemasde alarmay estosse
178 |encuentran debidamente identificados y sefializados.
Art. 50,54Ley29783;inc. c)art. 83DS 0052012 TR; inc. d)
art. 47D.S.11-2019TR; item 7.11Norma G 050

Losvehiculos déransportelepersonal lasmaquinagle
179 |movimiento de tierra cuentan con extintor.
Art. 50, 54Ley 29783;item 7.11Norma G 050

El accesalos equiposdeextincionesdirectoy libre deobstéculos.
Art. 50, 54Ley 29783;item 7.11Norma G 050

180

El personalde obra ha sido instruido sobr@revenciéony
extincion de los incendios.
181 |Art. 50,54 Ley29783;inc. A) art. 47DS 11-2019TR; item

7.11
Norma G 050
El avisodenofumarseencuentranlugaresvisiblesdela obra.
182 Art. 50,54Ley 29783;item 7.11Norma G 050
) Evaluacion
VI. EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL (EPP) CINCcP INA Observacion

El empleadoproporcionasustrabajadoresquiposdeproteccior
personal adecuados, segun el tiigdrabajo yriesgos especific
presentes en el desempefio de sus funciones y verifica el ug
183 |efectivodelos mismos.

Art. 60,61 Ley29783;numeral 6.14art.6 DS11-2019TR; item
13

Norma G 050

El empleadodota delEPPbésico,deusoobligatoriomientras el
trabajadorpermaneceen obra compuestode: uniforme de
trabajo botinesdecueroconpunteradeacerocascaleseguridad,
184 |gafasdeseguridad/ guantes.

Art. 60,61 Ley29783;numeral 6.14art.6 DS11-2019TR; item

13

Norma G 050
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El EPPseencuentr&nbuenas condiciongsseutiliza demanera

185 |correcta.

Art. 60,61Ley29783;item 13Norma G 050

El EPPcumpleconlasNormasTécnicaseruanadeINDECOPI
186 o0 a falta deéstas, con normatecnicasinternacionalmente

aceptadas.

Art. 60,61Ley29783;item 13Norma G 050
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6.1. ROPADE TRABAJO:

187

Lostrabajadoresuentarconcamisademangadargas pantalén
con tejido de altaensidad tipo jean.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.1Norma G 050

188

Enclimasfrios seusachompagasaca chaqueton.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.1Norma G 050

189

Enzonaslluviosasseproporcionaal trabajadorcobertor

impermeable.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.1Norma G 050

190

Los trabajadoresuentancon chalecocon cintas de materia
reflectivo paralaboreso trabajosexpuestos riesgosexistentes
causalela circulaciéndevehiculosu operaciérdeequipos y

magquinarias.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.1Norma G 050

6.2.CASCO DE SEGURIDAD:

191

CascaleclaseA (Generalprotecciérhasta2200voltios.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.2Norma G 050

192

CascaleclaseB (Eléctrico)protecciorhasta20000voltios.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.2Norma G 050

193

El casco indica moldeado en alto relieve y en lugar visible
interior:lafechadefabricacion(afioy mes)marcaologotipo
del fabricante, clase y forma (proteccién que ofrece).

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.2Norma G 050

194

El casco de proteccion esta constituido por un casqu
proteccion, un medio de absorcion de energia dentro d
medios para permitir la ventilacion y transpiracion, un sisten
de ajustey un sistemaparaadaptabilidadie accesoriogRanurg
deanclaje).

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.2Norma G 050

195

Pararabajosnalturay enlugaresdondda caidadelcasco
represente un riesgo grave se usa barbiquejo.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.2Norma G 050

6.3.PROTECTORES DE OIDOS

196

Se dotan de tapones de oidos o auriculares en zonas dondg
identifiqguequeel nivel delruidoexceddoslimitespermisibles.

Art. 60,61Ley 29783;item 13.4Norma G 050; art. 42RS21-83
TR

6.4.PROTECTORESVISUALES:

197

Lasgafasde seguridadiisponerde guardadateralessuperiore

inferiores de manera que protejan conitrgactos de baja
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energiay temperaturagxtremas.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.5Norma G 050

Sedotan demonogafaso gafas panoramicagjueseajustan
completamentala cara,comoprotecciércontrasalpicaduras

198 de quimicos o ante la presencia de gases y vapores.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.5Norma G 050

Paratrabajos dondseutilice pulidora osierra circular, cuandcse
199 |manejan quimicos se dota de Careta (antiparra)

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.5Norma G 050
200 Sedotandepantallagyfiltros paratrabajosdesoldadura.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.5Norma G 050
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6.5-PROTECCION RESPIRATORIA:

201

Sedota deespiradorcon filtrodeparticulasyerificandoqueno
estén colmatadobos poros; que se reponen cuando el ritmo

normal de respiracion sea imposible de mantener.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.6Norma G 050

202

Sedota de respiradoresquipadoscon filtros antigdso

antivalores.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.6Norma G 050

203

Seproporcionaespiradoconfiltros contrahumosdela
soldadura u oxicorte.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.9Norma G 050

6.6- GUANTES DE SEGURIDAD E IMPLEMENTOS PAR

A TRABAJO

SEN

CALIENTE:

204

Seproporcionayuantesdieléctricos,deacuerda latension
eléctrica de trabajo.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.8Norma G 050

205

Seproporcionayuantesleneopreno, resistentasa abrasiory
agentes quimicos de caracter agresivo.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.8Norma G 050

206

Seproporcionaguantesdealgodono puntoparatrabajosligeros.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.8Norma G 050

207

Seproporciongguantesie cueroparatrabajosde manipulaciéren
general.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.8Norma G 050

208

Seproporciongyuantesieplasticoonitrilo paraprotegersele

agentes quimicos nocivos.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.8Norma G 050

209

Seproporcionguantesle mallametalicaokevlarparatrabajosie

manipulacién de piezas cortantes.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.8Norma G 050

210

Seproporcionagyuantesielonaparamanipularelementognque
se puedan producir arafiazos, pero que no sean materiales

congrandesasperezas.

Art. 60, 61Ley29783;item 13.8Norma G 050

211

Seproporcionguanteparatrabajoqjuetengariegosdesufrir
quemaduras.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.8Norma G 050

212

Seproporcionaguanteslecuerocromo,tipomosqueteraon

costura interna para proteger las manosifiecas.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.9Norma G 050
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213

Se proporciona chaqueta, coleto o delantal de cuero con
mangasparaprotegerselesalpicadurayg exposiciorarayos

ultravioletas del arco.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.9Norma G 050

214

Seproporciongolainas/ casacaecuero,cuandesnecesario
hacer soldadura en posiciones verticalsshyre cabeza.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.9Norma G 050

215

Seproporcionagorrocuandsehacesoldaduranposiciones.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.9Norma G 050

6.7- CALZADO DE SEGURIDAD:

216

Seproporcionabotinesde cuerodesuelaantideslizableson
punteradeacerocontrariesgosmnecanicos.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.3Norma G 050




217

Seproporcionaotinesdieléctricossinpunteradeaceroo con
puntera reforzada (polimero 100% puro).

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.3Norma G 050

218

Seproporcionabotas dgebeconpuntera dacerocuandcse
realicentrabajosenpresencialeaguao solucionegjuimicas.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.3Norma G 050

6.8- PARA TRABAJOS ENALTURA

219

Se proporcionaarnésde seguridadcon amortiguadorde
impactoy doblelineadeenganche codos mosquetonededoble
seguro.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.7Norma G 050

220

Se cumple con la longitud de la cuerda de seguridad que nd
superiora1l.80metros,y en cadaunodesus extremostieneun
mosquetdnde anclaje de doble seguro;y cuentacon un
amortiguadorde impacto de 1.06 metros en su maximo

alargamiento.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.7Norma G 050

VIl. PLANESY PROGRAMAS DE SST

aluacion

NC

CP

NA

221

Laobra cuenta coan Plande Seguridady Salud erel Trabajo
quegaranticda integridadfisicay saluddelostrabajadorey de
terceras personas, durante la ejecucion de los trabajos de

construccion.

Inc. D) art. 50Ley 29783;inc. E) art. 32DS0052012TR; art.
17, 18,47DS11-2019TR; item 9 Norma G 050

222

El Plan de Seguridady Salud en el Trabajo desarrolladose
encuentraprobad@orel SubcomitéleSSToSSSTdeserel caso
y se encuentra disponible en la obra.

Inc. D) art. 50Ley 29783;inc. E) art. 32DS0052012TR; inc.
C) 39DS11-2019TR; item 12A Norma G 050

223

Elempleadoelaboraactualizay difundesufi P | darespuesta

ante emergenciaso.

Inc. d) art. 50Ley 29783;inc. e)art. 32DS0052012TR; Art.
47,48DS011-2019TR

224

Cuentaconunapolitica yobjetivosenmateriadeseguridad/

salud en el trabajo exhibida en un lugar visible.

Art. 22,23Ley29783;inc. A) art. 32DS0052012TR; inc., D)
art 18DS11-2019TR

225

El empleadorha implementadoun procedimientode

autorizaciérparavisitantes(entregalecartilladeseguridad,

Observacion
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entreotros);asimismaumplelosrequerimientosleseguridad/

salud en el trabajo.

Art. 50Ley 29783;art. 82DS0052012TR; art. 9,10,11DS 11-
2019TR

226

Elempleadohaimplementady establecidprotocologparala

interrupcion de actividades en caso de peligro inminente.

Art. 63Ley29783;art. 99DS0052012TR; numeral 6.11art.
6,
14DS11-2019TR

VIIl. PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO Y PERMISO ESCRITO DE

Evaluacion

TRABAJO
DE ALTO RIESGO

C

NC

CP

NA

Observacion

227

Lostrabajos emspacios confinadosabajos emltura,deizajede
cargas, delemolicion/excavacion cuentan con procedimient(
trabajoparalaslabores daltoriesgo yun permiscescritoparalos
referidos trabajos, ellaplicabletambién aquellas actividades

el empleadordeterminaen el Plan de Seguridady Saluden el

Trabajodela obra.
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Art. 21; 54Ley29783;numeral 17.4art. 17;art. 56 DS 11-
2019TR

IX.

SEGUROCOMPLEMENTARIO DETRABAJO DE RIESGO
(SCTR)
(Empleadorescontrabajos deriesgo)

Ev

aluacion

NC

CP

NA

Observacion

228

El sujetoinspeccionad@&necontrataddos SCTRsle
conformidad

alasactividadesefaladasnel Anexo5delD.S.009-97-SAy
sus modificatorias.

Art. 68,96Ley 29783;DS 009-97-SA y susmodificatorias

X.

IDENTIFICACION DE PELIGROSY EVALUACION DE
RIESGOSY
CONTROL

Ev

aluacion

NC

CP

NA

Observacion

229

El empleadohaidentificaddospeligrosyevaluaddosriesgos
para la SST de conformidad a ley.

Inc. A) art. 39,50, 57Ley 29783;inc. G) art. 26,inc. C) art. 32,
77,82DS 0052012TR; art. 20DS11-2019TR

230

El empleador ha adoptagbenfoqualegéneropara la
determinacion de la evaluacion inicial y el proceso de
identificaciondepeligrosy evaluaciorderiesgosanual.

Art. 66Ley29783;art. 200S11-2019TR

231

El empleadohaelaboradoumapaderiesgosleacuerdaley ylo
exhibe erunlugarvisible.

Inc. E) art. 35Ley 29783;inc. D) art. 32DS0052012TR; inc.
A) art. 63 DS 11-2019TR

232

Secuentaconel AnalisisdeTrabajoSegurdATS), considerando
los resultados de la IPERC, antes de iniciar una actividad.

Art. 21;54Ley29783;art. 55,57DS11-2019TR

XI.

FORMACION E INFORMACION EN SEGURIDAD Y SALUD
ENEL
TRABAJO

Ev

aluacion

NC

CP

NA

Observacion

233

ElempleadohaformadoeinformadoenSSTaltrabajadoo alos

trabajadores, en conformidad a ley.

Art. 27,35,inc. G) art. 49 Ley 29783;art. 27,28,29,30DS
005 2012TR; numeral 51.1 art. 51DS11-2019TR

234

El empleadorcuentacon un Programade capacitacion,

entrenamiento y sensibilizacion.

Art. 27,35,inc. G) art. 49Ley29783;art. 27,28,29,30DS
005 2012TR; art. 53DS11-2019TR
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235

El empleador imparte capacitaciones periédicas de acuerdo
riesgosexistentesen cadapuesto de trabajancluyendocomo
minimo: Trabajosen altura, excavaciénde zanjas,trabajosen
espacioconfinado, operacionede izaje, trabajosen caliente,
trabajosentemperaturaextremastrabajosconenergiaeléctrica,

sistemalebloqueo rotulado cetiquetadgy ergonomia.

Art. 27,35,inc. G) art. 49Ley29783;art. 27,28,29,30DS
005 2012TR; art. 54DS 11-2019TR

VULNERABLES (MUJERES ENESTADO DE EMBARAZO,
LACTANCIA, TRABAJADORES CON DISCAPACIDAD)

Xll.  PROTECCION EN SEGURIDAD Y SALUD EN

Ev

aluacion

TRABAJADORES

C|NC

CP

NA

Observacion

Garantizael empleadola protecciérdelostrabajadoregue,por
susituacion de discapacidad, sean especialmente sensibles

236
alosriesgosderivadogel trabajo.
Art. 64Ley 29783
El empleadora realizadolas evaluacioneslel plan integral de
prevenciorderiesgogeniendcencuentdos factores ddesgoque
237 puedan incidir en las funciones pi@creacion déos trabajadore

en particular, por la exposiciéna los agentes
fisicos,quimicos, bioldgicos, ergondmicgpsicosociales coal

fin de adoptar las medidas preventivas necesarias.
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Art. 51, 65,66 Ley 29783;art. 92,100 DS 0052012TR,
Ley
28048art. 4RM -375 2008-TR

El empleadoimplementa lasnedidasnecesariapara evitata
exposicion de las trabajadoras en periodo de embaraz
lactanciaa laborespeligrosas,de conformidada la ley de la
238 |materia.

Art. 51, 65,66 Ley 29783;art. 92,100 DS 0052012TR,

Ley

28048;art. 9RM 375 2008-TR

El empleador cumpleon transferir a las trabajadoras en estl
gestacion a otro puesto de trabajo que no implique riesgo
salud integral, sin menoscabo de sus derechos

239 |remunerativog/decategoria.

Art. 51, 65,66 Ley 29783;art. 92,100DS 0052012TR,
Ley

28048;art. 12RM -375-2008-TR

Evaluacion

XIll. AUDITORIAS
C INC |CP |NA |[Observacion
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Anexo3: LISTA DE VERIFICACION DE MATERIAS SST-SUNAFIL CON
LA IMPLEMENTACION DE UN PLAN SST

LISTA DE VERIFICACION DE MATERIAS DE SST- SECTOR CONSTRUCCION

l. GESTION INTERNA EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO |Evaluacion

1.1.Comité de Seguridady Saluden el Trabajo (CSST)/Supervisor de
Seguridady Salud en el Trabajo (SSST)/Subcomité deSST/Comité C INC |[CP |NA OBSERVACION
Técnico de Coordinacion en SST

Elempleadocon200mastrabajadoresuentaconunCSST
constituido conforme al marco normativo vigente.

! Art. 29Ley 29783;art. 38,43,48,49,50,56 DS 0052012 TR;
art. 21DS11-2019TR
El empleadoconmenosie20trabajadoresuentaconun SSST,
) conforme al marco normativo vigente.

Art. 30Ley29783;art. 39DS0052012TR; art. 21DS11-2019
TR

El empleadoquetieneacargomasdeunaobradeconstruccion,
debe contarcon un Subcomité d8ST, en cada

3 obraquecuentecon 20 o mastrabajadores sucargo.
Incisoa)delnumeral 22.1delart. 22,25,27,41DS11-2019 TR,
RM 256-2020TR

El empleadoguetieneacargomasdeunaobradeconstruccion,
debe contar con UBSST, en cada obra que cuente

4 conmenosde20trabajadoresisucargo.

Incisob) del numeral 22.1del art. 22,23,41DS11-2019TR,RM
2562026TR

LosmiembrosdelCSST SubcomitéSST,odeserel cascel SSST
poseerdistintivos de acreditacion.

Art. 33Ley29783;art. 46 DS0052012TR; art. 40DS11-2019
TR

El empleadohacumplidocondeclararen el T-registrodela
6 planillaelectrénicda existenciadel CSSTo SSST.
Art. 3RM 2602016 TR

ElempleadohabrindadacapacitacionesspecializadasnSSTal
7 CSST o0 SSST.

Art. 66delDS0052012TR

El empleadomroporcionaun lugar dereunionesy esteretinelas

8 condiciones adecuadparael desarrollodelas sesiones del CSST|
Art. 67 del DS 0052012TR
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El CSSTo SubcomitéSSTseretinen mensualmenes forma
ordinaria yporacuerdopuedeealizarsesionegxtraordinarias.

Art. 68DS0052012TR; numeral 22.3delart. 22DS11-2019
TR

10

El empleador inicia el proceso de reconformacion del CS§
aguellos supuestos en los que el 50% de los representante
trabajadores (titulares y suplentes) finalizanvéwculo laboral
incurren en causal deacancia, siemprgueel plazopara concly
su mandato sea mayor o igual a 6 meses, conforme

al marcolegalvigente.

Incisoi) RM 2452021 TR

11

El empleadomicia el procesalereconformaciomel Subcomitédle
SST,enaquellossupuestos elos queel 50%delos representant
de los trabajadoredtitularesy suplentes)finalizan su vinculo
laboral o incurren en causal de vacancia, conforme al marcq

vigente.

Art. 37DS11-2019TR




84

12

El empleador principal establece un Comité Técnic
Coordinacion en SST dentro de los treinta (30) d&lsndari
contados desde que por lo menos dos (2) empleadores inici
actividade®nlaobradeconstruccion.

Art. 43DS11-2019TR

1.2.Reglamentolnterno SST (RISST)

13

El empleadoconformeala normativa vigenteuenta corun
RISST

y estehasidoaprobadmorel CSST €norganizacionegue
cuentan con 20 o mas trabajadores).

Art. 34LEY 29783;Art. 74,42inc. b), 32DS005- 2012- TR

1.3.Registrosdel Sistemade Gestiébnde SST

14

El empleadonatificaal Ministeriode Trabajoy Promociordel
Empleo el accidente de trabajo mortal o incidentes peligrosd
dentro de las 24 horas de ocurrido.

Art. 82Ley 29783;art. 110inc. a),110,111,112DS 0052012
TRL; numeral 8.7. delart. 8DS11-2019TR

15

El empleador ha implementado y mantiene actualizado Ig
registrosdeaccidentesletrabajo, enfermedades ocupacionaleg
e incidentes, donde conste la investigacion y las medidas

correctivas.

Art. 28,42,87Ley 29783;art. 33,34,inc. a), 88 DS 0052012
TR; art. 2RM 050-2013TR; numerales6.2,6.13art. 6 DS11-
2019TR

16

El empleadoha implementadoy mantieneactualizado el

registro de examenes médicos ocupacionales.

Art. 28Ley29783;Art. 33inc. b) DS0052012TR; art. 2RM
050
2013TR; numerales6.2art. 6,70DS11-2019TR

17

El empleador ha implementado y mantiene actualizado los
registrogdel monitoreadeagentegisicos,quimicospiologicos,

psicosociales y factores de riestjsergondmicos.

Art. 28Ley29783;Art. 33inc.c)DS0052012TR; art. 2RM
050 2013TR; numeral 6.2art. 6 DS11-2019TR

18

El empleadotha implementadoy mantieneactualizado los

registros de inspecciones internas de SST.

Art. 28Ley29783;Art. 33inc. d)DS0052012TR; art. 2RM
050
2013TR; numerales6.2,6.6.art. 6DS11-2019TR

19

El empleadoiha implementadoy mantieneactualizado el

registro de estadisticas de SST.




Art. 28Ley 29783;Art. 33inc.e)DS0052012TR; art. 2RM
050

2013TR; numeral 6.2art. 6,58,anexo04 DS11-2019TR;
item

11 Norma G 050

85

20

El empleadohaimplementady mantieneactualizadel registro
de entrega de equipos de seguridatnergencia.

Art. 28Ley29783;Art. 33inc.f) DS0052012TR; art. 2RM
050
2013TR; numerales6.2,6.14art. 6 DS11-2019TR

21

El empleadohaimplementady mantieneactualizadel registro
de induccién, capacitaciéantrenamiento y simulacros

deemergencia.

Art. 28Ley29783;Art. 33inc.g)DS0052012TR; art. 2RM
050
2013TR; numeral 6.2art. 6,51DS11-2019TR

22

Elempleadohaimplementady mantieneactualizad@l registro

deauditorias.

Art. 28Ley29783;Art. 33inc. h) DS0052012TR; art. 2RM
050 2013 TR; numeral 6.2art. 6 DS11-2019TR
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23

El empleador de una microempresa que opta por el g
simplificadoderegistros deBistema dé&estion dda SST, cuen
conlosregistrogdispuestognlaRM 0852013 TR, los cualesson
-Registro de accidentes de trabajo, enfermedades ocupag
incidentes peligrosos y otros incidentes

-Registradeexamenemédicosocupacionales
-Registro de inspecciones internas de seguridad y salud
trabajo

Art. 28Ley 29783;art. 34DS0052012TR; art. 2, anexo2
RM 0852013TR

24

El empleador de una pequefia empresa que opta por el
simplificadoderegistros deBistema dé&estion dda SST, cuer
conlosregistrodispuestognlaRM 0852013 TR, los cualeson
-Registro de accidentes de trabajo, enfermedades ocupadg
incidentes peligrosos y otros incidentes
-Registradeexamenemédicosocupacionales
-Registradeseguimiento

-Registradeevaluaciérdel SistemadeGestiondeSST

-Registradeestadisticas deeguridad/ salud

Art. 28Ley 29783;art. 34DS0052012TR; art. 2, anexa3 RM
085 2013TR

1.4.Vigilancia de la salud

25

El empleador elabora, aprueba, implementa, ejecuta y evall
Plan de vigilancia de la salud de los/las trabajadores/as, el mi
que contiene losProgramadie vigilancia dela salud de los/las

trabajadores/as.

Art. 49Ley 29783;art. 101DS0052012TR; numeral 6.10art. 6,
60DS11-2019TR; DS0182022TR

26

El empleador cumple con las obligaciones sobre exdmenes
médicosocupacionalesonlaperiodicidadjuele corresponde

conformealey.

Art. 49Ley 29783;art. 101DS0052012TR; art. 64,65,67,68DS
11-2018TR

ESTANDARES DE SEGURIDAD Y SALUD ENEL TRABAJO

Evaluacion

OBSERVACIONES

C |[NC

CP

NA

27

Los distintos lugares de trabaguentan con iluminacion
homogéneay bien distribuidasea estaaturalo artificial, y

cumplen con los valores minimos de iluminacion.




Art. 56Ley29783;art. 30,31RM 3752008 TR; item 7.8
Norma G 050; art. 6 RS21-83- TR

87

28

Sedisponeadeairelimpio encantidadsuficientedeacuerdalos
métodosde trabajoy las cargasfisicas impuestasa los
trabajadores.

Art. 56 Ley 29783;item 7.9Norma G 050,art. 9RS21-83-TR

29

El empleadodisponda aplicaciondemedidasparaevitarla
generaciomepolvoenel &readetrabajo,y, encasodenoser
posible,sedisponede protecciéncolectivae individual.

Art. 56Ley 29783;item 7.9Norma G 050;art. 46RS21-83-TR

30

El empleadomonitoreaguelosnivelesdevibracionno superen
los limites de exposicién ma#wazo y cuerpo total en las
tareas.

Art. 56Ley 29783;art. 32,33RM 3752008 TR; art. 42RS21-83
TR
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31

Elempleadomonitoreaguelosnivelesderuidoencontradopara
los trabajos yareas se encuentran dentro de los niveles
permitidos de acuerdo a la disposicién legal aprobada.

Art. 56Ley29783;art. 23RM 3752008 TR; art. 42RS21-83
TR

32

El empleador monitoreque losniveles delindice deWBGT
(VVest Bulb Globe Temperatura) para evaluar el ambien

térmicoseencuentramentrodelos valores limitepermitidos.

Art. 56Ley 29783;art. 26,27RM 3752008 TR

33

El empleador verifica que cuando el trabajador realiza
manipulacidrmanualdecargas el pesodeestascargasno
supere lospesos

maximospermitidosparahombresy mujeresy desuperarsestos
valores, brinda al trabajador ayudas mecarapaspiadas.

Art. 56Ley29783;art. 4,5,6 RM 3752008 TR; incison) del
art.
15DS 112019TR

34

El empleador monitorea que las concentraciones de susi
guimicas utilizadas en los lugarestd®bajoseencuentren dent|
de loslimites permisibles establecidas en la norma legal.

Art. 56Ley29783;art. 35RM 3752008 TR; DS15-2005SA

35

La obracuentaconsanitariosseparadoparahombresy
mujeres, de acuerdo al nimero de trabajadores.

Art. 36Ley 29783;item 7.1,7.10Norma G 050;art. 37F) RM
3752008TR; art. 49 RS 2183 TR

36

La obracuentaconun comedorcondimensionesdecuadaal
numerodetrabajadores;on pisos decementas otro material

equivalente, dotados aeesas Yancas denaterial lavable.

Art. 36Ley29783;item 7.1,7.10Norma G 050;art. 37F) RM
3752008 TR

37

Cuentaconaguaaptaparaconsumdiumandistribuidaenlos

diferentes frentes de trabajo.




Art. 36Ley 29783;item 7.10Norma G 050;art. 41RS21-83
TR
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38

Cuentaconvestuarioenun ambientecerradocondimensiones
adecuadas al nUmede trabajadores con pisos ciemento u
otromaterialequivalentsy conun casilleropor cadatrabajador.

Art. 36Ley 29783;item 7.1,7.10Norma G 050; art. 37F) RM
375
2008TR

2.1.0RDENY LIMPIEZA (Etapade ConstruccionA, B, C)

39

Lasareagletrabajo,comedor, viaslecirculacion,viasde
evacuaciory zonasseguragstanimpiasy libresdeobstéculos.

Art. 50,54Ley 29783;item 15Norma G 050;art. 4RS21-83-
TR

40

Los pisos de las 4reasde trabajo, vias de circulacion, vias de
evacuacion y zonas seguras estan libres de sustanciastales
grasas, aceites u otros, que puedan causar accidentes por
deslizamientdresbalones).

Art. 50,54Ley 29783;item 15Norma G 050;art. 4RS21-83-
TR

41

El tendido de cables,conductoreseléctricos,manguerasiel
equipodeoxicortey similaresserealizaevitandogquecrucenpor
areas de transito de vehiculos o personas, a fin de evitar da
materiales y/o caidas de personas.

Art. 50,54Ley 29783;item 15Norma G 050;art. 34RS21-83-
TR

42

Losrestosdlecomiday desperdiciosrganicosondepositadosn
recipientes con tapa, destinados para tal fin.

Art. 50,54Ley 29783;item 15Norma G 050
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Losservicioshigiénicossemantienerdimpios,asimismciabraun
mantenimiento peridédico de pozos sépticos o de percolaciorn

deserel caso.
43

Art. 50,54 Ley 29783;item 15Norma G 050;art. 49RS21-83
TR

2.2.ALMACENAMIENTO Y MANIPULACION DE MATERIALES (Etapa de ConstruccionA, B, C)

2.2.1.Dela zonadealmacenaje

Los estantesanaquelesy estructurasno estan sobrecargadgs
cuentancon indicacionessobre el peso maximo que pueden
soportar.

44

Art. 50, 54Ley 29783;item 19.1Norma G 050

La alturadela rumanoessuperior2.40metros.

45
Art. 50, 54Ley 29783;item 19.1Norma G 050

Lasareasddecargay descargastandefinidasy sefializadas.
46  |Art. 50,54Ley29783;item 19.1Norma G 050; art. 8 RS 21-
83 TR

Laspilasdeladrillos estarestibadagnformacruzadaunocon

47 |otro ysu alturano exceddos 2.40metros.
Art. 50, 54Ley 29783;item 19.1Norma G 050

Loscuartosconcontroleseléctricosnosonusadosomo

depositos o almacenes.

48
Art. 50, 54Ley 29783;item 19.1Norma G 050

Lazonadealmacenamientestdimpiay ordenady permiteel
facil acceso al personal y los equipos.

49
Art. 50, 54Ley 29783;item 19.1Norma G 050

50 Seemplearescaleraparaalcanzatosnivelesaltosdelos

anaqueles que tengan mas de 1,80 metros de altura.




Art. 50, 54Ley 29783;item 19.1Norma G 050

51

Existeespacicsuficienteentrefilas paraquepasecomodamentana
personay semantiene libre de obstrucciones.

Art. 50,54Ley29783;item 19.1Norma (050

2.2.2-Materiales

52

Loscilindros de oxigenoy acetileno (o cualquieroxidante y
combustible)estanalmacenados unadistanciade 8 metros

entre si.

Art. 50,54Ley29783;item 19.1Norma (050

53

Se cuenta con almacenes independientes de acuerdo a la
naturaleza de los materiales (comunes, peligrosos,

hidrocarburosy susderivados).

Art. 50,54Ley29783;item 19.1Norma (050

54

Se almacenan los productos quimicos (incluyendo éacido
bases) de forma que se evite el contacto accidental en
sustanciaguyamezclagenerereacciones quimicasolentaso

queliberehumos ogasegeligrosos.

Art. 50,54Ley29783;item 19.1Norma (050

55

Losproductosquimicoscuentanconsu Fichale Datos de
Seguridadcontenidolegibley entendible),y seencuentra

accesible en el area de trabajo.

Art. 50,54Ley29783;item 19.1Norma Q050

56

Lostubosu otro materialde secciorcircularestanalmacenados
en estructurasespecialmentedisefiadas,como estacas

(durmientes) y cufias de madera en ambos ladosulbase.

Art. 50,54Ley29783;item 19.1Norma (050
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57

Seprohibeel apilamientdajolasescaleragjelanteyal costadale
las puertas; en los pasillos peatonales, superficies inestable

y obstruyend@l acces@equiposcontraincendio.

Art. 50,54Ley 29783;item 19.2Norma G 050;DL 1570

2.2.3- Almacenamientode material inflamable y/o combustibles

58

Los materiales inflamables y/o combustibles noson
almacenadosp transferidosde un contenedora otro en las
proximidadesde trabajoscon llama abierta cualquierotra
fuente deagnicién.

Art. 50, 54Ley 29783;item 19.2Norma G 050

59

Losmaterialesnflamablesy/o combustibleseencuentreen
recipientegspecificamentaisefiadoparael tipodematerial.

Art. 50, 54Ley 29783;item 19.2Norma G 050

60

El almacenajdematerialesnflamablesy/o combustiblesedaa
menos de 7 m de cualquier estructura habitada y a menos d

15 mdefuentesdeignicion.

Art. 50, 54Ley 29783;item 19.2Norma G 050

2.3- PROTECCIONES COLECTIVAS

Laobracuentaconredesdeseguridad.

ot Art. 50,54Ley 29783;item 14Norma G 050
62 Laobracuentaconbarandaperimetrales.
Art. 50,54Ley 29783;item 14Norma G 050
Laobracuentecontapaso cubiertagesistentesnloshuecos y/o
63 |aberturas.
Art. 50,54Ley 29783;item 14Norma G 050
64 La obracuentaconmallasdeprotecciorparaprotegeralos

trabajadores del nivel inferior de la caida de objetos.




Art. 50,54Ley 29783;item 14Norma G 050

65

El disefiode las proteccionescolectivascumple con los
requisitosgleresistencia ylefuncionalidady estarsustentadas
con memoriade calculo y planos de instalacion, y estan

refrendadaporuningenierccivil colegiado.

Art. 50,54Ley 29783;item 14Norma G 050

2.4.TRABAJOS ENALTURA (EtapadeConstruccionB, C)

66

El personabsignadalastarea®trabajosleuso,inspeccionp
desarmede andamioso plataformas ddrabajo cuenta con
capacitacion para trabajos en altura.

Art. 50, 54Ley 29783;art. 54DS11-2019TR; item 21.3
Norma
G 050

67

Se evita la permanencia y circulacion de personas y/o ve
debajodel areasobrela cualseefectiartrabajosenaltura,estand
acordonado con cintas de peligro de color rojo y

sefializadeonii C A | DEAOBJETOSNOPASARO .

Art. 50,54Ley 29783;item 20Norma G 050

68

El punto de anclaje para el sistemadigencion de caidas
ubicadosobrela cabeza del trabajador@lineadevida horizont
(cable de acero de 10 o s
empates), fijada a puntos de anclaje que resisten como
minimo2. 265Kg-F.

Art. 50, 54Ley 29783;item 20.1Norma G 050

69

Las aberturas de fachadas préximas a andamtiggores,estan
protegidascon una barandade 90 cm de altura, provistade un
refuerzo horizontal a 45 cm de altura sobre la plataforma de

trabajo.
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Art. 50,54Ley29783;art. 14RS21-83 TR

Existenbarandagrotectoragnlasaberturasielperimetralelas
70 |zonas de trabajo en altura.
Art. 50,54Ley29783;art. 15RS21-83- TR

Existenbarandagrotectoragnlosvaciosdelascajasde
71 |ascensores.
Art. 50,54Ley 29783;art. 15RS21-83-TR

Loshuecow aberturagnlos pisosquerevistanpeligrodecaida
de altura, se tapan con recubrimientos de suficiente resister
72 |oestarprotegideentodosucontornamediantébarandaslotadas
derodapié.

Art. 50,54Ley 29783;art. 16RS21-83-TR

2.5.ESCALERASY RAMPAS (Etapa de ConstruccionA, B, C)

Lasescalerasiemanatienenpeldafioensamblados encajadoy
73 |largueros deina solgieza.

Art. 50,54Ley29783;art. 22RS21-83-TR

Lasescaleraslemanocuandseusacomasistemadeaccesosu

24 longitud sobrepasa en 1 metro aproximadamente al plento
desembarco.

Art. 50,54Ley 29783;art. 22RS21-83-TR

Lasescaleraprovisionalesitilizadascomosistemaleacces@
los pisos derabajo, disponen dearandas laterales 66 cm.
75 |deanchominimoy estarcolocadagonunainclinaciébnqueen
ninglncasosobrepasan 1080°.

Art. 50,54Ley 29783;art. 23RS21-83-TR

Las rampagprovisionales utilizadas consistema deccesa los
pisosentrabajo tienenbarandarotectordateral;su anchaninimo
76 |es de 60 cm.y en ninglncaso sobrepasales 30° de

inclinacion.

Art. 50,54Ley 29783;art. 24RS21-83-TR

2.6. TRABAJOS EN ANDAMIOS (Etapa de ConstruccionB, C)

El pisodondeestaarmadael andamim plataformadetrabajoesta

niveladoy firme.
77

Art. 50,54Ley29783;item21.2Norma G 050;inc. a)del art. 25
RS21-83-TR

Se han colocado tornillos de ajuste para la nivelacién de |
andamiossoloentrela basey la seccidndela estructuravertical

78 |que no tienen més de 30 cm. de largo.

Art. 50,54Ley29783;item21.2Norma G 050;inc. a)del art. 25
RS21-83-TR
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79

Las garruchas(llantas) de los andamiosmoviles estan
recubiertosde gomay tiene un sistemade frenos que lo
mantieneen posiciény usanadicionalmentéacoso cufiasde

maderao metalqueaseguren simmovilizacion.

Art. 50, 54Ley 29783;item 21.2Norma G 050

80

Las plataformas son de paneles metalicos o tablones de
tornillo, equivalente anejor, libres de nudos, rajaduras, astill
o cualquier otro defecto quissminuya su resistencia

estructural.

Art. 50,54Ley29783;item 21.2Norma G 050;art. 25RS21-
83 TR

81

El anchadelostablonesesde25030cm. Y suespesode5cm.

Art. 50, 54Ley 29783;item 21.2Norma G 050

82

Los tablonesestanenbuenestadgy no estancubiertospor
pintura o por algun otro tipo de material o sustancia.

Art. 50, 54Ley 29783;item 21.2Norma G 050

83

Lostablonegdelandamico plataformaestancolocadoguntosy
tienen topes ganchossegurosen ambosextremosy estan

firmementeamarrados.

Art. 50, 54Ley 29783;item 21.2Norma G 050

84

Elaccesamlaplataformadelandamicesatravésde unaescalera
0 un modo de acceso equivalente, absolutamente seguro.

Art. 50, 54Ley 29783;item 21.2Norma G 050

85

Laplataformadelos andamiogienepasamanoaunaalturade
1.05 metros firmementsujetos; barandas intermedias a una
alturade 54 cm, rodapiésy estancubiertascompletamente
contablones.

Art. 50, 54Ley 29783;item 21.2Norma G 050

86

Los andamios estan amarrados a estructuras estables o
encuentrarestabilizados coroportes(arriostres) cuandsus
alturassontresvecesmayorquela dimensiérmascortadesu

base.

Art. 50, 54Ley 29783;item 21.2Norma G 050

87

Losandamiosnayoresiedoscuerposstaraseguradosnel 2do,

4to, 6to y siguientes cuerpos, en ambos lados.

Art. 50,54Ley29783;item 21.2Norma G 050;art. 8RS 21-
83 TR

88

Las plataformasde losandamiosgueseencuentrarsobrelos
1.80metros cuentan con rodapiésstalados all00%delos
lados delas mismascuyoancho esnomenora 10 cm. ysu

espesor es no menor a 2.5cm.




Art. 50,54Ley29783;item 21.2Norma G 050;art. 8RS21-83-
TR
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89

Losandamioestararriostrado$iorizontalmenteadad metrosa
estructuras estables.

Art. 50,54 Ley 29783;item 21.2Norma G 050; art. 8RS21-83
TR

90

Losandamiog/olasplataformagietrabajoqueseencuentran
la obracuentarconla tarjetadeidentificacion(Rojo, Amarillo

oVerde)deacuerdal AnexoC) dela NormaTécnicaG.050.

Art. 50, 54Ley 29783; item 21./Norma G 050

91

LosandamioguentarconunCheckList porcadaunodeellos
que, esta debidamente firmado jurtton la correspondiente
tarjeta.

Art. 50, 54Ley 29783;item 21.4Norma G 050

2.6.1-An

damios Colgantes(Etapa de ConstruccionB, C)

92

Los andamiosuspendidosstansoportados pazables comun
factor deseguridad minimde4 yasegurados a los postes de

anclaje.

Art. 50, 54Ley 29783;item 21.7Norma G 050

93

Los cablesque soportarel andamio no deben segjidos y
soportan umpeso igual o mayor de 3000 Kg.

Art. 50, 54Ley 29783;item 21.7Norma G 050

94

Los extremos fijos de los cables de suspension estan dotad
casquetesseguradogorunionesu otromedioequivalentey esta
unidos por grilletes; asimismo estan unidos las lineas

verticalesdelos soportes, ya sujecion esta directamers@brelos

tambores de los winches.

Art. 50, 54Ley 29783;item 21.7Norma G 050

95

Los andamios colgantes estan provistos con winches que
puedenser operados destke plataformay cuentan con un
letreroqueindicala cargagueellos soportarenkilogramos.

Art. 50, 54Ley 29783;item 21.7Norma G 050

96

Los andamios colgantes estan equipados con sistema mal
eléctricodeelevacionLa maquinarisesdetransmisiortipo gusan
0 manual/eléctricocon bloqueo de winche disefiada
para detenerindependientementeon el freno manualy ndg

moverse cuando la energia este desconectada.

Art. 50, 54Ley 29783;item 21.7Norma G 050

97

Los andamioscolgantesnosonusadosimultdneamentgormas

detrestrabajadoreslotadosleherramientaséivianas.

Art. 50, 54Ley 29783;item 21.7Norma G 050
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98

Disponerlosandamiosolgantesiebarandasieprotecciénen
todosuperimetreenel ladodeltrabajo,sualturaesde70cmy
en los otros de 90 cm.

Art. 50,54Ley 29783;item 21.7Norma G 050; art. 27RS21-83
TR

2.7-MANEJO Y MOVIMIENTO DE CARGA (Etapa deConstrucciénA

99

Solamentel personakntrenady autorizadmperaasgraas,
asi como todo equipo de elevacion y transporte.

Art. 50, 54Ley 29783;item 22.1Norma G 050

100

Los equiposde izar tienenindicadosen lugar visible las
recomendacionesde velocidady operaciénde las cargas
méximasgy lascondicionegspecialedeinstalacidrtalescomo

contrapesoy fijacion.

Art. 50, 54Ley 29783;item 22.1Norma G 050

101

El &reademaniobraseencuentra restringidasefalizada.

Art. 50, 54Ley 29783;item 22.1Norma G 050

102

Segarantizaguenohayapersonaslentradel areadeinfluenciade
la gria antes de mover la carga.

Art. 50, 54Ley 29783;item 22.1Norma G 050

103

LasgrdascuentarconunextintorcontraincendiosPQSABC de

9Kg. como minimo.

Art. 50, 54Ley 29783;item 22.1Norma G 050

104

El estrobadgy la manipulaciérdecargaserealizaconguantesie

cuero.

Art. 50, 54Ley 29783;item 22.1Norma G 050

105

Los estrobos,cadenascablesy demasequiposde izaje se

encuentran en buenas condiciones.

Art. 50, 54Ley 29783;item 22.1Norma G 050

106

Losganchosstarprovistosdepestillou otrosdispositivosde

seguridad para evitar que la carga pueda soltarse.

Art. 50, 54Ley 29783;item 22.1Norma G 050

107

Prestamtencionsi existencableseléctricosen el areade
maniobra, Iccual debeser evaluadpor elprevencionista.

Art. 50, 54Ley 29783;item 22.2Norma G 050

108

Noexistentrabajadores elafi s o ndea a2 d a 0 .

Art. 50, 54Ley 29783;item 22.2Norma G 050

109

La plumadel equipodeizar seencuentrdajaal terminarla tarea

Art. 50, 54Ley 29783;item 22.3Norma G 050

110

Losaparatos dizaral términodela jornadaotareanodeben

tener carga suspendida.

Art. 50, 54Ley 29783;item 22.3Norma G 050
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2.8- EXCAVACION (Etapa de ConstruccionA)

111

Secuentaconla supervisidrfrecuentedel IngenierdResidente.

Art. 50, 54Ley 29783;item 23.1Norma G 050

112

Se realizala excavaciénmecanicadistante de lineasléctricas,
tuberias, ytros sistemas, en caso de ser cerca soélo si se hu

desconectado la energiagrrado el acceso a las mismas.

Art. 50, 54Ley 29783;item 23.1Norma G 050

113

Se delimita y sefaliza la zona de excavacion para eV
presencia de personal en el area de trabajo, durante la reg
de operacionegon equipo mecéanico o durante la
operacionderellenodela zanja;asicomotambiénbajola vertica
del equipo o tuberia a instalarse.

Art. 50, 54Ley 29783;item 23.1Norma G 050

114

Secumpleconel procedimientestablecid@nla NormaTécnica
en el desarrollo de lagreas para efectuar taludes y
apuntalamiento.

Art. 50, 54Ley 29783;item 23.1Norma G 050

115

El materialextraidadezanjagealizadagenterrenosioestables, se
evita depositarlo a no menos de 2.00 metros del borde de Ig

excavacion.

Art. 50, 54Ley 29783;item 23.1Norma G 050

116

La determinacion gl diseficde un sistema deoportedela tierrg
esta basado en un andlisis detallado de los siguientes f
profundidad detorte, cambios previstos del sudiebidos ahire
sol,agua, ymovimientodel terrenopor vibraciones originadgm
vehiculos o voladuras, y empuje de

tierras.

Art. 50,54Ley29783;item 23.1Norma G 050;art. 12RS21-
83 TR

117

Tiene instalados los entibamientos, apuntalamientos o ta
estacadadgsaraevitarriesgos era zona ddrabajoy enzonas
colindanteqedificaciones, vias publicas, etc.) de acuerdo al

estudiadesueloselaborado.

Art. 50, 54Ley 29783;item 23.2Norma G 050

118

Secoloca barreras dmdvertencia yrotecciéra 1.80metros del

borde de la excavacién o zanja.

Art. 50,54Ley29783;item 23.2Norma G 050;art. 11RS21-
83 TR

119

Secolocan barreras delvertencia yroteccion a 3 metros del
bordedela excavaciérenlugaresconvibraciones compresion

causadas por vehiculos.

Art. 50, 54Ley 29783;item 23.2Norma G 050
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120

Se han instalado las barreras de advertencia y proteccion
excavacion que tienen mas de tres metros de profundidad
distancia desde el borde aumenta en un metro por cada dos

metros deprofundidadadicional.

Art. 50, 54Ley 29783;item 23.2Norma G 050

2.9- TRABAJOS EN ESPACIOSCONFINADOS (Etapa deConstruccio

,B,C)

121

Sehaemitidoeli P e r deEstradaa EspacicCo nf i na
luegodeconfirmarsda existenciadeatmoésferasegura.

Art. 50,54Ley 29783;item 18Norma G 050

122

Cuando el trabajo se suspende por mas de dos hor
nuevamentseevalla la atmosfera del espacanfinadoantes
de reanudar las labores.

Art. 50,54Ley29783;item 18Norma G 050

123

Eltrabajodeoxicorte,soldadurgorgaso soldaduraléctrica
dentrode un espacio confinado, se realiza
con |l os cilindros/maquinalesoldarubicadodueradelrecinto
cerrado.

Art. 50,54Ley29783;item 18Norma G 050

124

Secuentaen todanomentaconun trabajadorfueradel espacio
confinadoparaapoyarcualquieremergencigvigia).

Art. 50,54Ley 29783;item 18Norma G 050

125

En laborescon riesgode atmésfergeligrosa,los trabajadores
dentro del espacioconfinado, debenusar arnésde seguridad
enganchada una cuerdade rescateque conectecon el

exterior. Tambiéndebencontar con un equipo de respiracion

autonomaparacasos deescatalealglntrabajador.

Art. 50,54Ley 29783;item 18Norma G 050

2.10- DEMOLICION (Etapade ConstruccionA, B, C)

126

Secuentaconla supervisiorfrecuentedel IngenierdResidente.

Art. 50, 54Ley 29783;item 25.1Norma G 050

127

Se ha delimitado la zona de transito del publico y se han
sefalizaddaszonagledescarga, sifuesenecesariosehan

cerrado los puntos de descarga y carguio de desmonte.

Art. 50,54Ley 29783;item 25.2.2Norma G 050

128

Previo a los trabajosde demolicion el operadorcumple con
interrumpir el suministro de electricidad, agua, gas y vapor;
caso seanecesarioobstruir los conductosrespectivospor
mediosdetaponedeotros dispositivos lentradaofueradela
obra.

Art. 50,54 Ley 29783;item 25.2.Norma G 050
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Entodaobradeexcavaciomuerequieradelusodeexplosivosse

cuenta con un polvorin que cumpla con todas las exigenciag

129 dela entidadoficial correspondient(SUCAMEC).
Art. 50,54Ley 29783;item 25.2.3Norma G 050
En lademoliciondemuros,afin de evitar quéos murosno
130 sustentadosedesplomenestossonprotegidogpor mediode
apuntalamiento u otro medamlecuado.
Art. 50,54Ley 29783;item 25.3.2Norma G 050
Enlademoliciondepisossecuenteconplataformasietrabajoo
131 |pasarelas como medio de proteccién para los trabajadores.
Art. 50,54Ley 29783;item 25.3.3Norma G 050
Enlademoliciéndepisos.el operadohacolocadovallasu otro
132 resguardo adecuado en aberturas por donde podria caer o
precipitar material.
Art. 50,54Ley 29783;item 25.3.3Norma G 050
El operador ha instaladarovisionalmente, barandas interme
rodapiés, parrillas, tablones, redes de seguridad, y acce
133 |transito seguro desde areas de trabajo protegidas
haciadreagdetrabajodesprotegidas.
Art. 50,54Ley 29783;item 25.2.2Norma G 050
El acceso a la zona de trabajo se realiza por escaleras
134 provisionalegjuecuenterconlos elementosleseguridad

adecuados (barandas, descansos).

Art. 50,54Ley 29783;item 25.2.2Norma G 050
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135

Cuandoseprocedaadesarmanp cortaruna armadura metalicaud
armazon de hormigén armado se toman todas las precal
posibles para prevenir los riesgos de torsion,

reboteo desplomeepentinos.

Art. 50,54Ley 29783;item 25.3.4Norma G 050

136

Cuenteaconlos mediosapropiadoparadescenddoselementos
desmontados de las armaduras metdlicas, sin

dejarloscaerdesddo alto.

Art. 50,54Ley 29783;item 25.3.4Norma G 050

137

Sedotademedidagdeprevencion yproteccioralostrabajadores
por la presencia de asbestolardemoliciénde
chimeneaslegranaltura.

Art. 50,54Ley 29783;item 25.3.5Norma G 050

138

Secuentaconadecuaddisposiciorderesiduogontaminantes
(asbesto).

Art. 50,54Ley 29783;item 25.3.5Norma G 050

139

Secuentacon areade disposiciértemporaldelos residuos
demolidos hasta su disposicién final.

Art. 50, 54Ley 29783;item 25.4Norma G 050

140

Secuentacon canaletagerradas(ductos)para ladescargy
movilizaciénderesiduogieneradognlos nivelessuperioresle

la estructura demolida.

Art. 50, 54Ley 29783;item 25.4Norma G 050

141

Serealiza el regadoon agua @ntervalos convenientes ks
construccionesen cursode demolicién, con el objetale
impedirla formacién de polvo.

Art. 50,54Ley 29783;item 25.3.1Norma G 050

142

Se tiene previsto que cuando se utilice un aparejo provisto ¢
cucharadivalvasarticuladasexistaunazonadeseguridadle8

metros deanchoa partir dda trayectoria déa cuchara.

Art. 50,54Ley 29783;item 25.3.1Norma G 050

143

Secuentaconunacercade2.40metrosdealtoentornoal areade

demolicion, para proteger al pablico.

Art. 50,54Ley 29783;item 25.3.1Norma G 050

144

Losmurossedemuelerpisoporpiso,dearribahaciaabajoy las
construccionemetélicas sdesmontampisopor piso.

Art. 50,54Ley29783;items25.3.2,25.3.4Norma G 050

145

En el areadetrabajodisponendeun botiquin deprimeros

auxilios y una camilla rigida.

Art. 50,54 Ley 29783;item 25.5Norma G 050; numeral 50.3




art. 50,anexo3DS11-2019TR
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IV. CONDICIONES DE SEGURIDAD: EN LOS LUGARES DE |Evaluacion

TRABAJO,
INSTALACIONES CIVILES Y MAQUINARIAS

C [INC |ICP |NA

OBSERVACIONES

El empleadohadotadadeavisosy sefialesleseguridagara
promover la SST, conforme a |@jorma Técnica Peruana
399.010i 1 Sefiales de Seguridad).

Art. 50, 54,69inc. d) Ley 29783;item 7.7Norma G 050

146

4.1- INSTALACIONES ELECTRICAS PROVISIONALES

Los tableros eléctricos cuentan con interruptores
termomagnéticosiaterruptores diferenciales déa (30mA) y
baja (300 mA) sensibilidad.

Art. 50, 54Ley 29783;item 7.3Norma G 050;art. 32 RS 21-83- TR

147

148 La obra cuentacon lineade tierraen todoslos circuitos

provisionalesy descarga en un pozo de tierra.
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Art. 50,54Ley29783;item7.3Norma G 050;art. 33RS21-83- TR

149

Las extensiones eléctricas utilizadas eodea:nocruzan por
zonas de transito; no esta@xpuestas a bordes afilados,
impactos, aprisionamientos, rozamientos o fuentes de calor
proyecciérdechispas.

Art. 50,54Ley 29783;item 7.3Norma G 050

150

Los conductores eléctricadtilizados erlaobranoestan
expuestos atontacto con el agua o la humedad.

Art. 50, 54Ley 29783;item 7.3Norma G 050;art. 36 RS 21-83- TR

151

En zonaslluviosas, las instalacioneseléctricasprovisionales,
tableros de distribucion eléctrica, cajas de fusibles,
tomacorrientesy equiposeléctricosengeneral,estarnprotegidas

de su exposicién a la intemperie.

Art. 50,54Ley 29783;item 7.3Norma G 050

152

Enambientegjuecontenganiquidosy/o gasesnflamables polvo
o fibrascombustibles que puedan causar fuego o explosiel
presenciade una fuente de ignicion, los

interruptoresestaninstaladosfueradelambientaleriesgo.

Art. 50,54Ley 29783;item 7.3Norma G 050

153

La extension eléctrica utilizada en la obra es un conductor t
vulcanizado flexible de calibre adecuado (minimo: NMT 3x1
los conductoresempalmadosson del mismo calibre y utilizan
conectores adecuados revestidos con cinta vulcanizante

y aislante.

Art. 50,54Ley 29783;item 7.3Norma G 050

154

Los enchufesy tomacorrienteaitilizadosen la obrason del
tipo industrial,blindado, con taparebatibley selladoen el
empalme con el cable.

Art. 50,54Ley 29783;item 7.3Norma G 050

4.2- ACCESOSY VIAS DE CIRCULACION

155

Elanchaminimodelasviasdestinadasla circulacionde

persona® acarreananualdematerialesesde0.60m.

Art. 50,54Ley 29783;item 7.4Norma G 050

156

Sehaprevistouna distancialeseguridagarael personabjue
pueda estar presente cuando se utilicen las maquinarias

carga y transporte en las vias de circulacion.

Art. 50,54Ley 29783;item 7.4Norma G 050

4.3.VIAS DE EVACUACION, SALIDAS DE EMERGENCIA Y

ZONAS S

EGURAS

157

Las vias deevacuaciony salidas de emergencia permanecer

libresdeobstaculoy desembocalo masdirectamentposible
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a unazonasegura.

Art. 50,54Ley 29783;item 7.6 Norma G 050

158

Lasviasdeevacuacidnsalidasdleemergencig zonasseguras

estarsefalizadas.

Art. 50,54Ley 29783;item 7.6Norma G 050;art. 8RS21-83
TR

159

Lasviasdeevacuaciénsalidasieemergencig zonasseguras

querequieran iluminacion cuentan con luces de emergencia

Art. 50,54Ley 29783;item 7.6Norma G 050;art. 6 RS21-83
TR

4.4 HERRAMIENTAS MANUALES Y EQUIPOSPORTATILES

160

Losmangosiemaderancorporados lasherramientagstan
aseguradostravésdecuiias @havetas metdlicasnp estan
rotos, rajados o astillados.

Art. 50,54Ley 29783;item 17Norma G 050

161

Lospunzoneg cincelesnopresentamajadurasirebabas.

Art. 50,54Ley 29783;item 17Norma G 050

162

Los destornilladores no tienen faunta dobladaomao
retorcida; ni los mangos con rajadurageformaciones.

Art. 50,54Ley 29783;item 17Norma G 050

163

Las herramientagle ajuste no presentamajadurasni

deformaciones.

Art. 50,54Ley 29783;item 17Norma G 050

164

Lasherramientaparatrabajosenareasenergizadamenores
1000 voltios, cuentan con aislamiento completo, questa
dafiadmi tienediscontinuidadegyesresistente 1000voltios.

Art. 50,54Ley 29783;item 17Norma G 050

165

Los equipos portétiles eléctricos poseen cables de doble
aislamientosinempalmes, cortesi rajadurasy cuentacon

interruptores en buen estado.

Art. 50,54Ley 29783;item 17Norma G 050

166

Losdiscosparaesmeriladogorte, pulidoodesbastaopresentan

rajaduras o roturas en su superficie.

Art. 50,54Ley 29783;item 17Norma G 050

167

La herramienta manual o equipo portatil qareduzca chispag
proyecta particulas sdlidas (esquirlas) durante su operacio
el espacio confinado mediante pantallas de proteccion de

materialnocombustible.

Art. 50, 54Ley 29783;item 17 Norma G 050
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168

La herramientananualo equipgportatilaccionadgorfuerza
motriz posee guardas de seguridad.

Art. 50,54Ley29783;item 17Norma G 050

169

Losteclestirfor, winchesy cualquiemntroequipodeizaje,tienen
grabadaen su estructura,la capacidadnominal de cargay
cuentancon pestillos o lenglietasde seguridad emodos los

ganchos.

Art. 50,54Ley29783;item 17Norma G 050

170

Los cablescadenas/ cuerdasnotienennudosdobladuras y

ensortijados.

Art. 50,54Ley29783;item 17Norma G 050

171

El cabledeaceroo sogade nylon notienerotasmasde cinco

(05) hebragleltotal omasdetres (03) hebrasde un mismaoron.

Art. 50,54Ley29783;item 17Norma G 050

172

Lasherramientasnanualey equiposportatilesconsideradoapto
han sido marcados con el color del mes, segln el anexdéE ¢
norma G- 050 y no seencuentranpermitidasel uso de
herramientas dfabricacion artesanal (hechizas)

Art. 50,54 Ley29783;item 17Norma G 050

V. ATENCION DE EMERGENCIAS, PROTECCION Y Evaluacion
PREVENCION CONTRA Observacién
C [NC |CP |NA
INCENDIOS
5.1- ATENCION DE EMERGENCIAS EN CASODE ACCIDENTES

Laobracuentaconlasfacilidadesnecesariaparagarantizata
atencion inmediata y traslado a centros médicos de las

personas heridas o subitamente enfermas.

1 Art. 50,54 Ley 29783;inc. D) art. 47 D.S.11-2019TR; item
7.12
Norma G 050
Cuentacon botiquin de primeros auxilios implementado

174 conformealasdisposicionesegalesvigentes.
Art. 50,54 Ley 29783;numeral 50.3art. 50,anexo3D.S.11-2019
TR; item7.12Norma G 050
En caso la obra se encuentre fuera del radiano, se asegur
coordinacién con una ambulancia implementada como min
acuerdo a lo indicado en el punto B.2 del Anexo B de

175 |la normaG050.
Art. 50,54Ley 29783;inc. a) art. 83DS 0052012TR; inc. c)
art. 47
D.S.11-2019TR; item 7.12Norma G 050

176 Cuentan comediosdecomunicaciéninternay coordinacion

necesarioatodadaspersonagnsituacionesleemergenci&n
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el lugardetrabajo.

Art. 50,54Ley 29783;inc. b) art. 833DS0052012TR; inc. b)
art. 47
D.S.11-2019TR

5.2-PROTECCION Y PREVENCION CONTRAINCEND

I0S

177

El empleador cuenta con servicide primerosauxilios y
asistencianédicadeextinciondeincendiosy deevacuaciéra

todas las personas queesguentren en la obra.

Art. 50,54Ley29783;inc. c) art. 83DS0052012TR; inc. d)
art. 47
D.S.11-2019TR

178

Cuentaconel tipoy cantidaddedispositivosapropiadode
lucha contra incendiosy sistemasde alarmay estosse
encuentran debidamente identificados y sefializados.

Art. 50,54Ley29783;inc. c)art. 83DS0052012TR; inc. d)
art. 47D.S.11-2019TR; item 7.11Norma G 050

179

Losvehiculos déransportelepersonaly lasmaquinasie

movimiento de tierra cuentan con extintor.

Art. 50, 54Ley 29783;item 7.11Norma G 050

180

El acces@losequiposdeextincionesdirectoy librede
obstaculos.

Art. 50, 54Ley 29783;item 7.11Norma G 050

181

El personalde obraha sidoinstruidosobreprevenciony
extincion de los incendios.

Art. 50,54 Ley29783;inc. A) art. 47DS 11-2019TR; item
7.11
Norma G 050

182

El avisodenofumarseencuentranlugaresvisiblesdela obra.

Art. 50,54Ley 29783;item 7.11Norma G 050

Ev

aluacion

VI. EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL (EPP)

C |[NC

CP

NA

Observacion

183

El empleadoproporcionaasustrabajadoresquiposieproteccio
personal adecuados, segun el tijgdrabajo yriesgos especific
presentes en el desempefio de sus funciones y verifica el ug

efectivodelos mismos.

Art. 60,61Ley29783;numeral 6.14art.6 DS 11-2019TR;
item 13
Norma G 050

184

El empleadodotadel EPP béasicajeusoobligatoriomientrasel

trabajadorpermaneceen obra compuestode: uniforme de
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trabajo botinesdecueroconpunteradeacerocascaleseguridad,

gafas de seguridad y guantes.

Art. 60,61Ley29783;numeral 6.14art.6 DS 11-2019TR;
item 13
Norma G 050

185

El EPPseencuentranbuenas condicionegseutiliza demanera
correcta.

Art. 60,61Ley29783;item 13Norma G 050

186

El EPPcumpleconlasNormasTécnicaseruanadeINDECOPI
o a falta deéstas, con normacnicasinternacionalmente
aceptadas.

Art. 60,61Ley29783;item 13Norma G 050
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6.1. ROPADE TRABAJO:

187

Lostrabajadoresuentarconcamisademangadargas pantal6n
con tejido de altadensidad tipo jean.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.1Norma G 050

188

Enclimasfrios seusachompagasaca chaqueton.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.1Norma G 050

189

Enzonaslluviosasseproporcioneal trabajadorcobertor

impermeable.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.1Norma G 050

190

Los trabajadoressuentancon chalecocon cintas de materia
reflectivo para labores o trabajos expuestos a riesgos existe
causalela circulaciéndevehiculosu operaciérdeequipos y

magquinarias.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.1Norma G 050

6.2.CASCO DE SEGURIDAD:

191

CascaleclaseA (Generalprotecciérhasta2200voltios.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.2Norma G 050

192

CascaleclaseB (Eléctrico)protecciorhasta20000voltios.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.2Norma G 050

193

El casco indica moldeado en alto relieve y en lugar visible
interior:lafechadefabricacion(afioy mes)marcaologotipo
del fabricante, clase y forma (proteccién que ofrece).

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.2Norma G 050

194

El casco de proteccion esta constituido por un casqu
proteccion, un medio de absorcion de energia dentro d
medios para permitir la ventilacion y transpiracion, un sisten
de ajustey un sistemaparaadaptabilidadie accesoriogRanurg
deanclaje).

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.2Norma G 050

195

Paratrabajosenalturay enlugaresdondda caidadel casco

representen riesgagraveseusabarbiquejo.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.2Norma G 050

6.3.PROTECTORES DE OIDOS

196

Se dotan de tapones de oidos o auriculares en zonas donde
identifiqguequeel nivel delruidoexceddoslimitespermisibles.

Art. 60,61Ley 29783;item 13.4Norma G 050;art. 42RS21-
83-TR

6.4.PROTECTORESVISUALES:

197

Lasgafasde seguridadiisponerde guardadateralessuperiore

inferiores de manera que protejan conitmgactos de baja
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energiay temperaturagxtremas.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.5Norma G 050

Sedotan demonogafaso gafas panoramicagjueseajustan
completamentala cara,comoprotecciércontrasalpicaduras

198 de quimicos o ante la presencia de gases y vapores.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.5Norma G 050

Paratrabajos dondseutilice pulidora osierra circular, cuandcse
199 |manejan quimicos se dota de Careta (antiparra)

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.5Norma G 050
200 Sedotandepantallagyfiltros paratrabajosde soldadura.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.5Norma G 050
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6.5-PROTECCION RESPIRATORIA:

201

Sedotaderespiradoconfiltro de particulasyerificandoqueno
estén colmatadobos poros; que se reponen cuaediatmo

normalderespiraciérsea imposiblele mantener.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.6Norma G 050

202

Se dotade respiradoressquipadoscon filtros antigaso
antivapores.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.6Norma G 050

203

Seproporcionaespiradorconfiltros contrahumosdela
soldadura u oxicorte.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.9Norma G 050

6.6- GUANTES DE SEGURIDAD E IMPLEMENTOS PARA TRABAJOS

EN CALIENTE:

204

Seproporciongguantedieléctricos,deacuerda la tension
eléctrica ddrabajo.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.8Norma G 050

205

Seproporcionaguantesieneoprenoresistentealaabrasiony

agentegjuimicosdecaractemagresivo.

Art. 60, 61Ley 29783; item13.8Norma G 050

206

Seproporcionagguantesdealgodono puntoparatrabajosligeros.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.8Norma G 050

207

Seproporcionagyuantesie cueroparatrabajosde manipulacioren
general.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.8Norma G 050

208

Seproporciongyuantesieplasticoonitrilo paraprotegersele

agentes quimicos nocivos.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.8Norma G 050

209

Seproporciongguantesle mallametalicaokevlarparatrabajosle

manipulacion de piezas cortantes.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.8Norma G 050

210

Seproporciongyuantesielonaparamanipularlementognque
se puedan producir arafiazos, pero que no sean materiales

congrandesasperezas.

Art. 60, 61Ley29783;item 13.8Norma G 050

211

Seproporcionguanteparatrabajogjuetengariegosdesufrir

quemaduras.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.8Norma G 050

212

Seproporciongguantesiecuerocromo tipomosqueteraon
costura interna para proteger las manasuyiecas.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.9Norma G 050
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Se proporciona chaqueta, coleto o delantal de cuero con
mangasparaprotegerselesalpicadurag exposicidrarayos

213 ultravioletas del arco.
Art. 60, 61Ley 29783;item 13.9Norma G 050
Seproporciongolainasy casacaecuero,cuandaesnecesario
214 |hacer soldadura en posiciones verticalsshyre cabeza.
Art. 60, 61Ley 29783;item 13.9Norma G 050
)15 Seproporcionagorrocuandsehacesoldaduranposiciones.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.9Norma G 050

6.7- CALZADO DE SEGURIDAD:

216

Se proporciondotinesde cuero de suelantideslizable con
puntera de acero contra riesgos mecanicos.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.3Norma G 050
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Seproporcionaotinesdieléctricossinpunteradeaceroo con

217 |puntera reforzada (polimero 100% puro).
Art. 60, 61Ley 29783;item 13.3Norma G 050
Seproporcionabotas dgebeconpuntera dacerocuandcse
218 |realicentrabajosenpresencialeaguao solucionesjuimicas.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.3Norma G 050

6.8- PARA TRABAJOS ENALTURA

219

Se proporcionaarnésde seguridadcon amortiguadorde
impactoy doblelineadeenganche codos mosquetonesdedoble
seguro.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.7Norma G 050

220

Se cumple con la longitud de la cuerda de seguridad que nd
superiora1l.80metros,y en cadaunodesusextremostiene un
mosquetdnde anclaje de doble seguro;y cuentacon un
amortiguadorde impacto de 1.06 metros en su maximo
alargamiento.

Art. 60, 61Ley 29783;item 13.7Norma G 050

VII.

PLANES Y PROGRAMAS DE SST

Evaluacion

C|NC

CP

NA

Observacion

221

Laobra cuenta coan Plande Seguridady Salud erel Trabajo
quegaranticda integridadfisicay saluddelostrabajadorey de
terceras personas, durante la ejecucion de los trabajos de

construccion.

Inc. D) art. 50Ley 29783;inc. E) art. 32DS0052012TR; art.
17, 18,47DS11-2019TR; item 9 Norma G 050

222

El Plan de Seguridady Salud en el Trabajo desarrolladose
encuentraprobad@orel SubcomitéleSSToSSSTdeserel caso
y se encuentra disponible en la obra.

Inc. D) art. 50Ley 29783;inc. E) art. 32DS0052012TR; inc.
C) 39DS11-2019TR; item 12A Norma G 050

223

Elempleadoelaboraactualizay difundesufi P | darespuesta

ante emergenciaso.

Inc. d) art. 50Ley 29783;inc. e)art. 32DS0052012TR; Art.
47,48DS011-2019TR

224

Cuentaconunapolitica yobjetivosenmateriadeseguridad/

salud en el trabajo exhibida en un lugar visible.

Art. 22,23Ley29783;inc. A) art. 32DS0052012TR; inc., D)
art 18DS11-2019TR

225

El empleadorha implementadoun procedimientode

autorizacidrparavisitantes(entregalecartilladeseguridad,
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entreotros);asimismaumplelosrequerimientosleseguridad/

salud en el trabajo.

Art. 50Ley 29783;art. 82 DS0052012TR; art. 9,10,11DS 11-
2019TR

226

Elempleadohaimplementady establecidprotocologarala

interrupcién de actividades en caso de peligro inminente.

Art. 63Ley29783;art. 99DS0052012TR; numeral 6.11art.
6,
14DS11-2019TR

VIIl. PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO Y PERMISOESCRITO DE
TRABAJO DE ALTORIESGO

Evaluacion

CP

NA

Observacion

227

Lostrabajos erespacios confinadosabajos eraltura,deizajedg
cargas, delemolicion/excavacion cuentan con procedimient(
trabajoparalaslabores daltoriesgoy un permiscescritoparalos
referidos trabajos, ellaplicabletambién aquellas actividades

el empleadordeterminaen el Plan de Seguridady Saluden el

Trabajodela obra.
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Art. 21;54Ley29783;numeral 17.4art. 17;art. 56 DS11-2019
TR

IX.

SEGURO COMPLEMENTARIO DE TRABAJO DE RIESGO

(SCTR) (Empleadorescontrabajos deriesgo)

Evaluacion

Observacion

NC

CP

NA

228

El sujetoinspeccionadtienecontrataddos SCTRde
conformidad

alasactividadesefaladas ezl Anexo5delD.S.009-97-SAy sus
modificatorias.

Art. 68,96Ley 29783;DS 009-97-SA y susmodificatorias

X.

IDENTIFICACION DE PELIGROS Y EVALUACION DE
RIESGOSYCONTROL

Evaluacion

Observacion

NC

CP

NA

229

El empleadohaidentificaddospeligrosy evaluaddosriesgos
para la SST de conformidad a ley.

Inc. A) art. 39, 50, 51.ey29783;inc. G) art. 26,inc. C) art. 32,
77,82DS0052012TR; art. 20 DS11-2019TR

230

Elempleadohaadoptad@l enfoquedegénergarala
determinaciérdela evaluaciorinicial y el procesale
identificaciondepeligros yevaluaciorderiesgosanual.

Art. 66Ley29783;art. 200S11-2019TR

231

El empleadohaelaboradaun mapaderiesgosdeacuerdaleyy lo

exhibe en un lugar visible.

Inc. E) art. 35Ley 29783;inc. D) art. 32DS0052012TR; inc.
A) art. 63DS11-2019TR

232

Secuentaconel AndlisisdeTrabajoSeguro(ATS)considerando
los resultados da IPERC, antes diaiciar unaactividad.

Art. 21;54Ley29783;art. 55,57DS11-2019TR

XI.
ENEL TR

FORMACION E INFORMACION EN SEGURIDAD Y SALUD

Evaluacion

Observacion

ABAJO

C

NC

CP

NA

233

El empleadohaformadoeinformadoenSSTal trabajadoo alos
trabajadores, en conformidad a ley.

Art. 27,35,inc. G) art. 49 Ley 29783;art. 27,28,29,30DS
005 2012TR; numeral 51.1 art. 51DS 11-2019TR

234

El empleadorcuentacon un Programade capacitacion,

entrenamiento y sensibilizacion.

Art. 27,35,inc. G) art. 49Ley29783;art. 27,28,29,30DS 005
2012TR; art. 53 DS 112019TR

235

El empleador imparteapacitaciones periédicas de acuerdo
riesgos existentes en cada puesto de trabajo, incluyendd
minimo: Trabajosen altura, excavacionde zanjas,trabajosen

espacioconfinado, operacionedle izaje, trabajosen caliente,
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trabajosentemperaturasxtremastrabajosconenergialéctrica,

sistema de bloqueo, rotulado o etiquetado y ergonomia.

Art. 27,35,inc. G) art. 49Ley29783;art. 27,28,29,30DS 005
2012TR,; art. 54DS11-2019TR

Xll.  PROTECCION EN SEGURIDAD Y SALUD EN Evaluacion
TRABAJADORES .,
VULNERABLES (MUJERES EN ESTADO DE EMBARAZO, C|NC|CP| NA Observacion
LACTANCIA, TRABAJADORES CON DISCAPACIDAD)
Garantizael empleadota protecciérdelostrabajadoregue,por
236 susituacion de discapacidad, sean especialmente sensibles
alosriesgosderivadogdeltrabajo.
Art. 64Ley 29783
El empleador ha realizado las evaluaciones del plan inte
prevenciorderiesgos tenienden cuenta los factores desgoqu
237 puedan incidir en las funciones gmcreacion déos trabajadorg
en particular, por la exposiciéna los agentes
fisicos,quimicos biolégicos,ergonémicos ypsicosociales con &h
de adoptar las medidas preventivas necesarias.
Art. 51, 65,66 Ley 29783;art. 92,100 DS 0052012TR, Ley
28048art. 4RM -375 2008-TR
El empleadoimplementa lasnedidasnecesarias para evitiar
exposicion de las trabajadoras en periodo de embarazq
238 lactanciaa laborespeligrosas,de conformidada la ley de la
materia.
Art. 51,65, 66 Ley 29783;art. 92,100 DS 0052012TR, Ley
28048;art. 9RM 375 2008-TR
El empleador cumple con transferir a las trabajadoras en af
gestacion a otrpuesto de trabajo que no implique riesgo pg
239 salud integral, sin menoscabo de sus derechos
remunerativos/ decategoria.
Art. 51,65, 66 Ley 29783;art. 92,100 DS 0052012TR, Ley
28048;art. 12RM -375 2008-TR
Evaluacion
Xlil. AUDITORIAS Observacién
C |NC [CP|NA
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SUNAFIL: SuperintendencidacionaldeFiscalizaciériaboral. CSST:Comitéde

Seguridag/ Salud en el Trabajo.

V Normaslegales

ITEM

DESCRIPCION

CODIGO LEGAL

FECHA DE
PUBLICACION

Seguridadiurantda

Construccion.

G.050

08demayodel2009

Leyde Seguridady Saludenel

Trabajo.

LeyN° 29783

20deagostode2011

Reglamentalela LeydeSeguridad
Salud en el Trabajo.

D.S.N°052012TR

25de abrilde2012

Ley que crea la Superintenden
NacionadeFiscalizaciorLabora
(SUNAFIL), 10" modifica laLey
28806,LeyGenerateinspecciof
delTrabajo, y la Ley 27867, Le

Organica de Gobiernos

Regionales.

LeyN° 29981

19dediciembrede201Z

Aprueba formatos referencialg
gue contemplan la informacié
minima que debencontenerlos
registroobligatoriosdel SGSST

R.M.N°050-2013TR

14 demarzode2013

Reglamentaleseguridad/ Salud
en el trabajo para el sector

construccion.

D.SN°011-2019TR

11dejulio del2019
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ANEXO 4: ESTRUCTURA DE LA EMPRESA CONSTRUCTORA

Organigrama dela empresaconstructora

Gerencia
Sub Gerencia Area Tributaria Area Legal
Area deproyectos Secretariade subgerencia
[ | U
Logistica Contabilidad

Ingeniero supervisorde obra

Ingeniero residentede obra h

Asistentedeingenieroresidente
Almacenero 9

Capatazdela obra

Operario Oficial Pebr

Comité de seguridady salud h
ﬁ Brigada de emergencic H

Supervisorde seguridad JefeSSOMA
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FECHA DEL EVENTO DiA MES HORA CUADRILLA | GENERO PUESTO ACTIVIDAD AGENTE DEL ACCIDENTE TIPO DE LESION DIAS INCAPACITADOS
03/03/2022 Jueves Marzo 810am Bloque 1 M Péon Perfilado de zanja de cimienlo cormdo de muro caravisia Palana y pico Contusion 5
04/03/2022 Viernes Marzo 1138am Bloque 3 M Paon Corle de acero de refuerzo para zapata combinada Astilla de acerc obtenido por moladora Cortadura 2
09/03/2022 Miercoles Marzo 440pm Bloque 1 M Operario Encofrado de columna Tortol Contusion 2
18/03/2022 Viernes Marzo 2:20p.m Boque 4 M Pebn Corte de acero para zapata combinada Astila de acero obtenido por moladora Cortadura 3
29/03/2022 Martes Marzo 940 am Bloque 2 M Pedn Corte de acera de refuerzo para viga de cimentacion Astilla de acero obtenido por moladora Cortadura 3
06/04/2022 Miercoles Abril 10:10am Bloque 5 M Peon Vaciado de concreto de zapata combinada Balds ds concreto Contusion 2
11/04/2022 Lunes Abnl 1215pm Blogue 3 M Peon Vaciado de concreio de viga de cimentacion EBalde de concreto Contusién 4
21/04/2022 Jueves Abnl 445p.m Bloque 2 M Peon Perfilado de zanja de zapztz conectada Palana y pico Contusion 3
09/06/2022 Lunes Mayo 338 p.m Bloque 1 M Oficial Habilitacion de acero de refuerzo en zapata aislada Enmaliado de acero de refuerzo Esguince 10
13/05/2022 Viernes Mayo 2:20 p.m Bloque 4 M Petn Corte de acero de refuerzo en viguelas de losa eligerada Astila de acero obtenido por moladora Cortadura 2
17/06/2022 Martes Mayo 846am Blogue 6 M Peon Corte de acero de refuerze en viga persltada de losa aligerada Astila de acero obtenido por moladors Cortadura Z
19/05/2022 Jueves Mayo 1015am Bloque 2 M Peon Habilitacion de acero de refuerzo en placa de concreto Enmallado de acerc de refuerzo Esguince 10
24/06/2022 Martos Mayo 1130am Blogue 4 M Operario Asentamiento de ladrillc KK 18 huecos en muros de cabeza Plancha badilejo Contusion 3
24/05/2022 Martes Mayo 1220 pm Bloque 5 F Ingeniera Inspeccion de liberacidn de encofrado de placa de concretn Puntales de madera de encofrado Contusion 3
27/05/2022 Viernes Mayo 218 pm Blogue 1 M Oficial Encofrado de losa aligerada Pie derecho de encofrado de losa Contusion 5
14/07/2022 Jueves Julio 320pm Bloque 2 M Pedn Vaciado de concreto de columna Balde de concreto Contusién 5
14/07/2022 Jueves Julio 4:15p.m Bloque 4 M Pedn Vaciado de concreto de placa de concreto Balde de concreto Contusion 5
03/08/2022 Miercoles Agosto 1010am Bloque 3 M Ingeniero Inspeccion de liberacion de losa aligerada Pie derecho de encofrado de losa Contusion 3
04/08/2022 Jueves Agoslo §15am Blogue 1 M Pedn Vaciado de concrelo en losa aligerada Balde de corcrelo Contusion 3
08/08/2022 Lunes Agosto 340p.m Bloque 1 M Peon Vaciado de concreto en columna Balde de concreto Contusion 3
11/08/2022 Jueves Agosto 918am Bloque 2 M Pedn Corte de acero de refuerzo para sobrecimiento Astilla de acero oblenido por moladora Cortadura 2
11/08/2022 Jueves Agosto 425 p.m Bloque 3 M Peon Corte de acero de refuerzo para placas de concreto Astila de acero obtenido por moladora Cortadura 4
16/08/2022 Martes Agosto 1015am Blogue 4 M Peon Corte de acero de refuerzo para vigas peraltada de losa Astila de acero obtenido por moladora Cortadura 4
19/08/2022 Viernes Agoste 1245pm Blgoue 5 M Oficial Encofrado de muro de concreto Puntales de madera de encofrado Contusion 5
23/08/2022 Martes Agoste 830am Bloque 1 M Peon Vaciado de solados para zapalas de cerco perimetrico Balde de concrelo Contusion 3
23/08/2022 Martes Agosto 1210 p.m Blogue 1 M Ingeniero Inspeccion de nivel de fondo de cimentacion de cisterna Desnivel en el terreno Contusion 3
31/08/2022 Migrcoles Agosto 11:35 p.m Blogue 6 M Pedn Relleno con material propio Flancha compactadora Contusion 3
09/09/2022 Viernes Septiembre | 11:10 p.m Blogue 3 M Operario Tarrajec con cemento y arena de muros exteriores del primer piso Andamio en mal estado Fractura 60
14/08/2022 Miercoles Septiembre | 1220 pm Blogue 6 M Pedn Eliminacion de material sobrante de excavacicnes Palana y pico Contusion 3
23/09/2022 Viernes Septiembre 215 p.m Bloque 4 M Pedn Vaciado de falso piso Balde de concreto Contusion 3
04/10/2022 Martes Octubre 10:05am Bloque 3 M Pedn Relleno con material de préstamo Plancha compactadora Contusion 3
14/10/2022 Viernes Octubre 1118 am Bloque 3 M Peén Relleno con material organico Plancha compactadora Contusién 3
14/10/2022 Viernes Octubre 4:08 pm Blgoue 5 M Pedn Perflado de zanja de zapata aislada Palana y pico Fractura 45
19/10/2022 Miercoles Octubre 10:10 am Blogue 3 M Pedén Corte de acero de vigas de conexion de cimentaicon Astilla de acero obtenido por moladora Cortadura 2
18/11/2022 Viernes Noviembre 347 p.m Bloque 6 M Peén Vaciado de concreto de zapatas aisladadas Balde de concreto Fractura 60
28/11/2022 Lunes Noviernbre 952 am Blogue 2 M Pedn Vaciado de cocnrelo de zapala coneclaca Balde de concreto Contusion 3
01/12/2022 Jueves Diciernbre 819am Bloque 1 M Operano Encofrade de vigas peraltada de losa Andamio en mal estado Fraciura 45
06/12/2022 Lunees Diciernbre 1045am Bloque 2 M Pedn Excavacion de zanjas para redes eléctncas Palana y pico Contusioin 3
13/12/2022 Martes Diciernbre 1018 am Blogue 4 M Pedn Excavacion de zanjas para redes de drenaje pluvial Palana y pico Contusién 3
131122022 Marlas Dicermbre 317 pm Bloque 3 M Oficial Relleno con material propie de redes de drenage pluvial Plancha compactadora Contusion 3
19/12/2022 Lunes Diccernbre 831am Bloque 4 M Pedn Vaciado de concreto de escalera Balde de conereto Contusion 3
19/12/2022 Lunes Diciermmbre 418pm Blogue 4 M Operana Puesta de cielorraso Andamio en mal esiado Fractura 60
03/01/2022 Marles Enero 1115pm Blogque 2 M Padn Instalacion de cariel de identifacion de cbra Parfil circular de madera Bambu Contusian 3
18/01/2023 Miercoles Enero 1210pm Blogue 3 M Peon Instalacion de cerco perimélrico provisional Ferfil circular de madera Bambu Contusion 3
30/01/2023 Lunes Enero 328 pm Bloque 2 M Pedn Instalacion de servicios higuienicos provisionales Martillo Contusion A
16/02/2023 Jusves Febrero 819am Bloque 2 M Pedn Puesta de comedor provisonal de cbra Martillo Contusion 4
20/02/2023 Lunes Febrero 1015am Bloque 2 M Peon Desmontaje de puertas Pata de cabra Contusion 4
27/02/2023 Lunes Febrero 1145am Blogue 6 M Peon Desmontaje de luminarias Pata de cabra Contusion 3
06/03/2023 Lunes Marzo 1208 pm Bloque 7 M Pedn Demolicion de infraestructura de adobe existente Rotomartillo Contusion 3
10/03/2023 Viernes Marzo 355pm Blogue 7 M Pedn Demdlicion de infrzestructura de albanileria existente Rotomartillo Contusion 3
14/03/2023 Martes Marzo 315 p.m Blogue 8 M Pedn Eliminacion de demoliciones existentes Palana Contusion 3
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16/03/2023 Meercoles Marzo 10.08 am Blogue & M Péon Perfilado de zanja de zapala combinada Palana y pico Coniusion 3
17/03/2023 Viernes Marzo 947 am Blogue 3 M Peon Corte de acero de refuerzo para zapata coneciada Aslilla de acero obterido por moladora Cortadura 4
20/03/2023 Lunes Marzo 1012am Bloque 4 M Operario Encofrado de placa de concrsto Torlol Confusion 4
230312023 Jueves Marzo 1243 p.m Bloque 6 M Peon Corte de acero para zapata aislada Astilla de acero obtenido por moladora Contusidn 4
27/03/2023 Lunes Marzo 944 am Blogue 8 M Peon Corts do acerc de refuerzo para viga de conexién Aslilla de acero obtenido por moladora Cortadura 2
29/03/2023 Miercoles Marzo 817am Bloque 2 M Peon Vaciado de concreto de zapata conectada Balde de concreto Contusion 4
29/03/2023 Miercoles Marzo 11:14am Bloque 1 M Peon Vaciado de concreto de viga de conexion Balde de concreto Contusion 3
11/04/2023 Martes Abril 1220 p.m Blogue § M Peon Perfilado de zanja de zapala combinada Palana y pico Fraciura 45
11/04/2023 Martes Abnl 215pm Bloque & M Oficial Habilitacion de acero de refuerzo en zapata aislada Enmallado de acero de refuerzo Esguince 10
18/04/2023 Martes Abnl 414 pm Bloque & M Peon Corte de acero de refuerzo en viguetas de losa aligerada Astilla de acero obtenido por moladora Cortadura 2
21/04/2023 Viernes Abril 328pm Blogue 7 M Peon Corte de acero de refuerzo en viga peraltada de losa aligerada Aslilla de acero obtenido por moladora Cortadura 2
26/04/2023 Martes Abnl 10:15am Bloque 1 M Peon Habilitacién de acero de refuerzo en placa de concreto Enmaliado de acero de refuerzo Esguince 10
11/05/2023 Jueves Mayo 11:05am Bloque 4 M Operario Asentamienrto de ladrillo KK 18 huecos en muros de cabeza Plancha badilejo Contusion 4
19/06/2023 Viernes Mayo 10:53 am Blogue 4 F Ingeniera Inspeccion de liberacién de encofrado de placa de concrele Puntales de madera de encofrado Conlusion 4
06/07/2023 Jueves Julio 1210pm Bloque 1 M Oficial Encofrado de losa aligerada Andamio en mal estado Fraciura 60
06/07/2023 Jueves Julio 430 pm Blogue 1 M Peon Vaciado de concreto de columna Balde de concreto Conlusion 4
18/07/2023 Martes Julio 850 a.m Blogue 1 M Peon Vaciado de conereto de placa de concrelo Balde de concreto Conlusion 4
19/07/2023 Miercoles Julio 945am Blogue § M Ingeniero Inspeccion de liberacion de losa aligerada Puntales de madera de encofrado Confusion 4
19/07/2023 Miercoles Julio 4147 pm Blogue 6 M Peon Vaciado de concreto en losa aligerada Balde de concreto Contusién 4
08/08/2023 Martes Agosto 1024 am Blogue 8 M Peon Vaciade de concreto en columna Balde de concreto Cortadura 2
11/08/2023 Viernes Agosto 1225pm Bloque 8 M Peon Corte de acero de refuerzo para sobrecimiento Asfilla de acero obtenido por moladora Cortadura 2
16/08/2023 Miercoles Agosto 215pm Bloque 8 M Peén Corte de acero de refuerzo para placas de concrelo Astilla de acero obtenido por moladora Cortadura 2
21/08/2023 Lunes Agosto 83%9am Bloque 6 M Peon Corts de acero de refusrzo para vigas perallada de losa Astilla de acsro obtenido por moladora Cortadura 2
21/08/2023 Lunes Agosto 330pm Bloque 7 M Oficial Encofrado de muro de concreio Purtales de madera de encofrado Confusion 4
25/0812023 Viernes Agosto S48 am Bloque 8 M Peon Vaciado de solados para zapatas de cerco perimetrico Balde de concreto Confusion 4
28/08/2023 Lunes Agosto 10:18 am Blogue 1 M Ingenisro Inspaccion de nivel de fondo de cimentacion de cisterna Desnivel en el terreno de |2 cimentacion Conlusion 4
06/092023 Mercoles Sepembre | 12.24p.m Blogue 1 M Peon Relleno con material propio Plancha compactadora Contusion 4
19/09,2023 Martes Septiembre | 343pm Blogue 3 M Operario Tarrajeo con comento y arena de muros exteriores del primer piso Andamio en mal estado Fractura 60
24/09/2023 Viemnes Septiembre | 410pm Bloque 4 M Peon Elimnaxon de matenal sobrante de excavaciones Palana Contusion 3
0211012023 Lunea Oclubre 1111am Blogue 4 M Peon Vaciado de falso piso Balde de concreto Conlusion 3
0311012023 IMartes Octubre 1210 p.m Blogue 4 M Peon Relleno con material de préstamo Plancha compactadora Contusion 3
09/10/2023 Lunes Oclubre 225pm Bloque 5 M Peon Relieno con material organico Plancha compactadora Contusion 4
13/10/2023 Viemes Oclubre 318pm Blogue § M Peon Perfilado de zanja de zapalz aislada Palana y pico Contusion 4
13/10/2023 Viemes Oclubre 410pm Blogue 1 M Ingeniero Inspeccion de encofrade de losa aligerada Puntales de madera de encofrado Conlusion 3
17110/12023 Martes Octubre 10:28am Blogue 3 M Peon Corte de acero de vigas de conexion de cimentaicon Astlia de acero obtenido por moladora Cortadura 2
2001012023 Viemes Oclubre 1156am Blogue 1 M Peon Vaciado de concreto de zapalas aisladadas Balde de concrelo Conlusion 4
1711/2023 Viemes Noviemnbre 245pm Blogue & M Peon Vaciade de cocnrelo de zapala coneclada Balde de concreto Conlusion 4
2211112023 Miercoles Noviembre | 418pm Blogue 6 M Operario Encofrado de vigas peraltada de losa Puntales de madera de encofrado Gontusian 4
231112023 Jueves Noviembre | 10:15am Blogue 6 M Peon Corte de acero de cimentacion de escalera Astlia de acero obtenido por moladora Cortadura 2
231112023 Jueves Noviembre | 342 pm Blogue 6 M Peon Corte de acero de garganta de escalera Astlla de acero obtenido por moladora Cortadura 2
271111/2023 Lunes Noviembre | 445pm Bloque 8 M Oficial Encofrado de escalera Puntales de madera de encofrado Cantusion 3
28/11/2023 Martes Noviembre 949 am Blogue 1 M Peon Vaciado de concreto de escalera Balde de concreto Contusion 3
06122023 Martes Dicembre | 1057 a.m Blogue 1 M Operano Puesta de cielorraso Andamio en mal estado Fraclura 60
13/12/2023 Miercoles Diciembre | 1219pm Blogue 1 M Peon Excavacion de zanjas para redes electricas Palana y pico Contusion 3
15112/2023 Viemes Diciembre 240 p.m Blogue 2 M Peon Excavacion de zanjas para redes santtarias extenores Palana y pico Contusion 3
201122023 Miercoles Dicembre 919am Blogue 4 M Peon Rellenc con matenal propio de redes senitarizs extenores Plancha compactadora Conlusion q4
2011212023 Miercoles Dicembre | 1126am Bloque 4 M Peon Pussta de cunetas de concreto para evacuacion de aguas pluviales Palana y pico Contusion 3
2112i2023 Jueves Oiciembre 408 pm Bloque 7 M Peon Excavacion de zanjas para rades de drenaje pluvial Palana y pico Contusion 4
2212)2023 Viemes Dicembre 82{am Blogue 7 M Peon Relleno con malerial propio de redes de drenaje pluvial Plancha compactadora Conlusion 3
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19/01/2024 viernes enero 518pm Bloque 5 M Pedn Perflado de zanja de zapata aislada Palana y pico Contusion
2310112024 martes enero 1210 pm Bloque 3 M Pedn Instalacion de cerco perimétrico provisional Perfil circular de madera Bambil Contusién
2310112024 martes enero 9:19am Bloque 4 M Pedn Relleno con material propio de redes sanitarias exteriores Plancha compactadora Contusién
25/0112024 jueves enero 430pm Bloque 1 M Pedn Vaciado de concreto de columna Balde de concreto Contusién
2610112024 viernes enero 328pm Bloque 2 M Pedn Instalacion de servicios higuienicos provisionales Martllo Contusién
30/01/2024 martes enero 9:49 am Blogue 1 M Pedn Vaciado de concreto de escalera Balde de concreto Contusion
06/02/2024 martes febrero 320pm Bloque 2 M Pedn Vaciado de concreto de columna Balde de concreto Contusién
09/02/2024 viernes febrero 10:10 am Bloque 3 M Ingeniero Inspeccién de liberacién de losa aligerada Pie derecho de encofrado de losa Contusién
1210212024 lunes febrero 940am Bloque 2 M Pedn Corte de acero de refuerzo para viga de cimentacion Astila de acero obtenido por moladora Cortadura
14/102/2024 miércoles febrera 1210 pm Blogue 1 M Ingeniera Inspeccian de nivel de fondo de cimentacion de cisterna Desnivel en el terrena Contusion
15/02/2024 jueves febrero 10:45 am Bloque 2 M Pedn Excavacion de zanjas para redes elécticas Palana y pico Contusién
1510212024 jueves febrero 10:57 am Bloque 1 M Operario Puesta de cielorraso Andamio en mal estado Contusion
04/03/2024 lunes marzo 10:15am Bloque 2 M Peén Desmontaje de puertas Pata de cabra Contusion
04/03/2024 lunes marzo 12:08 p.m Bloque 7 M Pedn Demolicion de infraestructura de adobe existente Rotomartillo Contusion
07/0312024 jueves marzo 315pm Bloque 8 M Pedn Eliminacion de demoliciones existentes Palana Contusion
11/03/2024 lunes marzo 10-08 am Bloque b M Péon Perfilado de zanja de zapata combinada Palana y pico Contusién
11/03/2024 lunes marzo 947 am Bloque 3 M Pedn Corte de acero de refuerzo para zapata conectada Astila de acero obtenido por moladora Cortadura
2010312024 miércoles marzo 1M 14am Bloque 1 M Peon Vaciado de concreto de viga de conexion Balde de concreto Contusion
25/03/2024 lunes marzo 430pm Blogue 1 M Pedn Vaciado de concreto de columna Balde de concreto Contusion
18/04/2024 jueves abril 940am Bloque 2 M Pedn Corte de acero de refuerzo para viga de cimentacion Astila de acero obtenido por moladora Cortadura
2210412024 lunes abil 1210 pm Bloque 1 M Ingeniero Inspeccidn de nivel de fondo de cimentacion de cisterna Desnivel en el terreno Contusién
2310412024 martes abril 408 pm Bloque 7 M Pedn Excavacion de zanjas para redes de drenaje pluvial Palana y pico Contusién
2310412024 martes abril 1220 pm Bloque 5 M Pedn Perflado de zanja de zapata combinada Palana y pico Esguince
26/04/2024 viernes abil 215pm Bloque 5 M Oficial Habilitacién de acero de refuerzo en zapata aislada Enmallado de acero de refuerzo Esguince
29/04/2024 lunes abril 328 pm Bloque 7 M Peodn Corte de acero de refuerzo en viga peraltada de losa aligerada Astila de acero obtenido por moladora Contusién
290412024 lunes abril 10:15am Bloque 1 M Petn Habiltacién de acero de refuerzo en placa de concreto Enmallado de acero de refuerzo Contusién
02/05/2024 jueves mayo 445pm Bloque 2 M Pebn Perflado de zanja de zapata conectada Palana y pico Contusion
0710512024 martes mayo 10:10 am Bloque 3 M Pebn Corte de acero de vigas de conexion de cimentaicon Astilla de acero obtenido por moladora Cortadura
0710512024 martes mayo 10:18am Bloque 1 M Ingeniero Inspeccion de nivel de fondo de cimentacion de cisterna Desnivel en el terreno de la cimentacién Contusién
09/05/2024 jueves mayo 430pm Bloque 1 M Peén Vaciado de concreto de columna Balde de concreto Contusion
0910512024 jueves mayo 1224pm Bloque 1 M Pebn Relleno con material propio Plancha compactadora Contusion
2410512024 viernes mayo 10:15am Bloque 2 M Pebn Habilitacién de acero de refuerzo en placa de concreto Enmallado de acero de refuerzo Contusién
21105/2024 lunes mayo 11:30 am Bloque 4 M Operario Asentamiento de ladrillo KK 18 huecos en muros de cabeza Plancha badilejo Contusion
2710512024 lunes mayo 1115pm Bloque 2 M Pebn Instalacion de cartel de identifacion de obra Perfil circular de madera Bambi Contusion
2910512024 miércoles mayo 11:18am Bloque 3 M Pebn Relleno con material orgénico Plancha compactadora Contusién
30/06/2024 jueves mayo 12224 p.m Bloque 1 M Pedn Relleno con material propio Plancha compactadora Contusion
04/06/2024 martes junio 9:40 am Bloque 2 M Pebn Corte de acero de refuerzo para viga de cimentacidn Astilla de acero obtenido por moladora Esguince
04/06/2024 martes junio 1210 p.m Bloque 1 M Ingeniero Inspeccion de nivel de fondo de cimentacion de cisterna Desnivel en el terreno Contusion
0710612024 viernes junio 1045am Bloque 2 M Pebn Excavacion de zanjas para redes eléctricas Palana y pico Contusion
11/06/2024 mares junio 11:38am Bloque 3 M Peén Corte de acero de refuerzo para zapata combinada Astilla de acero obtenido por moladora Esguince
12/06/2024 miércoles junio 1114 am Bloque 1 M Pebn Vaciado de concreto de viga de conexion Balde de concreto Contusién
13106/2024 jueves junio 410pm Bloque 1 M Operario Encofrado de columna Tortol Contusion
18/06/2024 mares junio 1057 am Bloque 1 M Operario Puesta de cielorraso Andamio en mal estado Esguince
18/06/2024 martes junio 8:19am Bloque 2 M Pebn Puesta de comedor provisonal de obra Martillo Contusién
08/07/2024 lunes julio 317 pm Bloque 3 M Oficial Relleno con material propio de redes de drenaje pluvial Plancha compactadora Contusion
1110712024 jueves julio 1135pm Bloque 6 M Pebn Relleno con material propio Plancha compactadora Contusion
150712024 lunes julio 1210pm Bloque 1 M Oficial Encofrado de losa aligerada Andamio en mal estado Esguince
15/07/2024 lunes julio 430 p.m Bloque 1 M Pebn Vaciado de concreto de columna Balde de concreto Contusién
1710712024 miércoles julio 1057 am Bloque 1 M Operario Puesta de cielorraso Andamio en mal estado Esguince
180712024 jueves julio 1219pm Bloque 1 M Pebn Excavacion de zanjas para redes eléctricas Palana y pico Contusion
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19/07/2024 viernes julio 919am Bloque 4 M Pebn Relleno con material propio de redes sanitarias exteriores Plancha compactadora Contusion
23107/2024 martes julio 850am Bloque 1 M Pebn Vaciado de concreto de placa de concreto Balde de concreto Contusion
23/07/2024 martes julio 945am Bloque 5 M Ingeniero Inspeccion de liberacion de losa aligerada Puntales de madera de encofrado Contusion
2410712024 miércoles julio 417 pm Bloque 6 M Peon Vaciado de concreto en losa aligerada Balde de concreto Contusion
05/08/2024 lunes agosto 952am Bloque 2 M Pebn Vaciado de cocnreto de zapata conectada Balde de concreto Contusion
06/08/2024 martes agosto 10:15am Bloque 2 M Pebn Habilitacién de acero de refuerzo en placa de concreto Enmallado de acero de refuerzo Contusion
08/08/2024 jueves agosto 11:30am Bloque 4 M Operario Asentamiento de ladrillo KK 18 huecos en muros de cabeza Plancha badilejo Contusion
08/08/2024 jueves agosto 430pm Bloque 1 M Peon Vaciado de concreto de columna Balde de concreto Contusion
14/08/2024 miércoles agosto 1220pm Bloque 5 F Ingeniera Inspeccion de liberacion de encofrado de placa de concreto Puntales de madera de encofrado Contusion
14/08/2024 miércoles agosto 318pm Bloque 5 M Peon Perfilado de zanja de zapata aislada Palana y pico Contusion
16/08/2024 viernes agosto 10:24am Bloque 8 M Peon Vaciado de concreto en columna Balde de concreto Esguince
28/08/2024 miércoles agosto 408 p.m Blgoue 5 M Pedn Perflado de zanja de zapata aislada Palana y pico Cortadura
28/08/2024 miércoles agosto 949am Blogue 1 M Pedn Vaciado de concreto de escalera Balde de concreto Contusion
30/08/2024 viermnes agosto 10:10am Bloque 3 M Peon Corte de acero de vigas de conexion de cimentaicon Astilla de acero obtenido por moladora Cortadura
12/09/2024 jueves septembre | 1012am Bloque 4 M Operario Encofrado de placa de concreto Tortol Contusion
13/09/2024 viernes septembre | 215pm Bloque 1 M Oficial Encofrado de losa aligerada Pie derecho de encofrado de losa Contusion
17/09/2024 martes septiembre | 948am Bloque 8 M Pedn Vaciado de solados para zapatas de cerco perimetrico Balde de concreto Contusion
20/09/2024 viemnes septiembre | 343pm Bloque 3 M Operario Tarrajeo con cemento y arena de muros exteriores del primer piso Andamio en mal estado Cortadura
23/09/2024 lunes septiembre | 9:48am Bloque 8 M Peon Vaciado de solados para zapatas de cerco perimetrico Balde de concreto Contusion
23109/2024 lunes septiembre | 8:50am Bloque 1 M Peon Vaciado de concreto de placa de concreto Balde de concreto Contusion
27109/2024 viemnes septembre | 3:55p.m Bloque 7 M Pedn Demolicion de infraestructura de albaiileria existente Rotomartilo Contusion
04/10/2024 viernes octubre 11:11am Bloque 4 M Peon Vaciado de falso piso Balde de concreto Contusion
0711012024 lunes octubre 1243 pm Bloque 6 M Peon Corte de acero para zapata aislada Astilla de acero obtenido por moladora Contusion
08/10/2024 martes octubre 347pm Bloque 6 M Peon Vaciado de concreto de zapatas aisladadas Balde de concreto Esguince
09/10/2024 miércoles octubre 225pm Bloque 5 M Pedn Relleno con material organico Plancha compactadora Contusion
11/10/2024 viernes octubre 318pm Bloque 5 M Pedn Perflado de zanja de zapata aislada Palana y pico Contusion
15110/2024 martes octubre 410pm Bloque 1 M Ingeniero Inspeccion de encofrado de losa aligerada Puntales de madera de encofrado Contusion
15/10/2024 martes octubre 417pm Blogue 6 M Peon Vaciado de concreto en losa aligerada Balde de concreto Contusion
18/10/2024 viernes octubre 1210pm Bloque 4 M Peon Relleno con material de préstamo Plancha compactadora Contusion
2111012024 lunes octubre 10:29 am Blogue 3 M Peon Corte de acero de vigas de conexion de cimentaicon Astila de acero obtenido por moladora Esguince
22/10/2024 martes octubre 11:55am Bloque 1 M Pebn Vaciado de concreto de zapatas aisladadas Balde de concreto Contusion
2411012024 jueves octubre 10:08 am Bloque 5 M Péon Perflado de zanja de zapata combinada Palana y pico Contusion
26/10/2024 sabado octubre 11:18am Blogue 3 M Pedn Relleno con material organico Plancha compactadora Contusion
06/11/2024 miércoles noviembre 850am Bloque 1 M Peon Vaciado de concreto de placa de concreto Balde de concreto Contusion
06/11/2024 miércoles noviembre 515pm Bloque 2 M Pebn Desmontaje de puertas Pata de cabra Contusion
22/111/2024 viernes noviembre 947 am Bloque 3 M Pebn Corte de acero de refuerzo para zapata conectada Astilla de acero obtenido por moladora Cortadura
29/11/2024 viernes noviembre 342pm Blogue 6 M Pedn Corte de acero de garganta de escalera Astilla de acero obtenido por moladora Cortadura
05/12/2024 jueves diciembre | 10:45am Bloque 2 M Peon Excavacion de zanjas para redes eléctricas Palana y pico Contusion
06/12/2024 viernes diciembre | 11:30am Bloque 4 M Operario Asentamiento de ladrillo KK 18 huecos en muros de cabeza Plancha badilejo Contusion
06/12/2024 viernes diciembre 430pm Bloque 1 M Pedn Vaciado de concreto de columna Balde de concreto Contusion
10112/2024 martes diciembre | 1057 am Bloque 1 M Operario Puesta de cielorraso Andamio en mal estado Esguince
1311212024 viermnes diciembre 408pm Bloque 7 M Peon Excavacion de zanjas para redes de drenaje pluvial Palana y pico Contusion
1711212024 martes diciembre 940 am Bloque 2 M Peon Corte de acero de refuerzo para viga de cimentacion Astilla de acero obtenido por moladora Cortadura
2711212024 viemnes diciembre 408 pm Bloque 7 M Peon Excavacion de zanjas para redes de drenaje pluvial Palana y pico Contusion
30112/2024 lunes diciembre 821am Bloque 7 M Pebn Relleno con material propio de redes de drenaje pluvial Plancha compactadora Contusion
30/12/2024 lunes diciembre 408pm Bloque 7 M Pedn Excavacion de zanjas para redes de drenaje pluvial Palana y pico Contusion
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Anexo6: OBJETIVOS DEL PLAN

Objetivo General

Asegurar ygarantizar una adecuada administracion de la Seguridad,

Salud y Medio Ambiente en las actividades relacionadas al Proyecto con

la finalidad de resguardar la integridad tlabajador y su salud.

Obijetivos Especificos

1 Tenderai Cet oci deamb algdlcanzable,minimizando
paulatinamentéos indicesde frecuenciay severidadie los incidentes,
tanto los personalescomo dedafiosa los equipos, maquinarias e
instalaciones y del medio ambiente.

1 Cumplimiento de las medidas correctivas de las investigaciones de
accidentes especciones.

1 Cumplir con lo establecido en el presente Plan y las Normas,
aplicando las disposiciones legales vigentes, los Reglamentos
Internos de Seguridad, Salud y Medio Ambiente.

1 Difundir el Programa de Seguridad, SaludMedio Ambiente y
conseguir la participacion de los trabajadores de la constructora.
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Anexo7: ALCANCE DE LA OBRA

El Plan de Seguridad, Salud Ocupacional serd aplicado por todo el

personal que labora en el proyecto; garantizando el desarrollo y

cumplimiento de la norma de seguridad, manteniendo siempre como

prioridad la prevencion de incidentes y/o accidentes, asumiendo con

responsabilidad la seguridad, bienestar y salud de todos nuestros

trabajadores. El alcance del presente Plan se aplicara todas las actividades

del proyecto, que comprende los siguiep®Eesos:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)
j)
k)
1)

Trabajogpreliminarescomplementariag/o provisionales.
Movimientodetierras.

Trabajosenobrasde concretosimple.

Trabajosenobrasde concretoarmado.
Habilitaciondearmaduraleacerocorrugado.

Encofradoy desencofraddecolumnas)osasmacizas)osasaligeradas.
Procesalecompactaciomlesuelo.

Asentamientaleladrillos enestructuras dalbaniileria.
Revestimient@xternoeinternodemuros, sobréodoenaltura.
Instalacionesanitarias.

Instalacione®léctricas.

Actividades que se generanpor replanteosde obra o modificacion del

expedienteécnico.
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Anexo 8: DESCRIPCION DEL SISTEMA DE SEGURIDAD DE
GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

El Sistemade Gestion de Seguridady Salud en el Trabajo que la
empresaconstructoramplementara en todas sus ardas)e como base
la normativa general que incluye la Ley de Seguridad y Salud en el
Trabajo Ley N° 29783, su Reglamento aprobado mediante D.S. 005
2012TR,, la LeyGeneraldel Ambiente LeyN° 28611, la LeyN° 26821
consuD.S N°044-98- PCMqueapruebal Reglamentalelos Estandares
Nacionalesde Calidad Ambientaly Limites MaximosPermisiblesy la
gestiénde residuossélidos mediantela Ley N° 1278, Leyde Gestion
Integral de ResiduosSdélidos; las cualesse encuentrarvigentesy es de
cumplimientoobligatorio en el Pera.

La planificacion del Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el
Trabajo de la empresa constructora, se compondra de:
Documentacion:

- Politicade Seguridady Salud erel Trabajo.

- Objetivosy Metasde Seguridad Salud erel Trabajo.

- IdentificaciondePeligros Evaluaciérde Riesgosy Medidasde Control.
- Mapade Riesgos.

- PlandeContingenciay RespuestanteEmergencias.

- ReglamentdnternodeSeguridady Salud erel Trabajo.

- Libro de ActasdelComitéde Seguridady Salud erel Trabajo.
Procedimientos:

- Procedimientaletrabajosenaltura.

- Procedimientgaraexcavaciory perfiladodeZanjas.

- Procedimientosletrabajosencaliente.

- Procedimientodetrabajoeninstalacionegléctricas.

- Procedimientaleingresodelpersonah obra.

- Procedimientadentificaciondepeligrosy evaluaciérderiesgo.

- Procedimientaleencofradoy desencofrade AST

- Procedimientaeinspeccionedeherramientasnanualey eléctricas.

- Procedimientanspecciérdeequiposcontracaidas.

- Procedimientgestiérdebotiquin.

- Procedimient@utorizaciérdevisitas.
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- Procedimientosletrabajosde desmontaje

Registros:

- Registradelnspeccioneinternasde Seguridady Saludenel Trabajo.
- Registrodelnspeccidrpreventivadeseguridad.

- Registrode Auditorias deSeguridady Saludenel Trabajo.

- RegistrodeEquiposde Seguridad.

- Registro dénvestigaciorde Accidentesde Trabajo.

- Registrodeinspecciordeordeny limpieza.

- Registrodeinspeccidrde extintores.

- Registrodeinspecciérde andamios.

- Registrodeinspeccidrdeequipopesadoy equipoliviano.

- Registrodeinspecciorplaneadalesefializacion.

- Registrodelnvestigaciorde Enfermedades Ocupacionales.

- Registrodelnvestigaciorde IncidentesPeligroso® Incidentes.

- Registro de Induccién, Capacitacion, Entrenamientoy Simulacros de

Emergencia.
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Anexo 9: POLITICA DEL SISTEMA DE GESTION DE

SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Laempresaonstructoraededicaa la ejecucionieobraspublicas y

privadas. Destamanera, contribuye al desarrollo social y tecnolégico de

las diferentes comunidades con tage interactlaasi mismo crea
puestosde trabajo y favorececon el desempefiprofesionalde

nuestros colaboradores; por otra parte, cuenta cquotitisas del

sistema de gestion de seguridad y salud en el trabajo (Anexo N°.01)

Fiel a sus principios, se compromete en su actuacion con lo siguiente:

- Lasatisfacciérde nuestroslientes, lagntidades publicasprivadas,
ofreciendo servicios competitivos, diferenciados y no
discriminatorios, con independencia, imparcialidad, confidencialidad
y confiabilidad, brindando atencion oportuna a sus requerimientos y
expectativas, teniendo como aliados estratégicos a nuestros
proveedores, desarrollando buenas relaciones de mutua confianza y
brindando un excelente nivel de servicio.

- El cumplimiento de los requisitos aplicables a la calidad de servicio,
requisitos legales relacionados con la seguridsalyd ocupacional
de nuestros colaboradores, proveedomdggtesrequisitodegales
aplicablesa laprotecciérdelmedioambientey otrosrequisitos que la
organizacién suscriba.

- Proveer un buen clima laboral, concientizar y capacitar
constantemente a nuestros colaboradorgsnegepresentata clave
parauntrabajo corexcelencia yaseguramiento de la sostenibilidad de
la Empresa.

- Proporcionaunambientedetrabajoseguroy saludablgaranuestros
colaboradoreg tomar lagnedidasadecuadagaraprevenir lesiones,
enfermedades geterioro déa saluddurante las actividades que les
son asignadas.

- Proteger el medio ambiente y prevenir la contaminacion,
identificando, evaluando y controlando los factores que podrian
deteriorar el medio ambiente como producto de nuestras actividades;
evitando asi el perjuicio a la comunidad y su entorno.

- Mejorarcontinuamentel sistema integrado de gestiorgly
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desempeiio medio ambiental y de la seguridad y salud en el trabajo.
Anexo10: PRESUPUESTO
El proyecton Recuperaci -n de |l a infraestructur e
NA 11066 Manuel Rui z S8nctieezundel C. P.
presupuesto asignado segun especificaciones del expediente técnico
contratado, el cual corresponde a la partida de Implementacién de
SeguridadSaludenel Trabajoy Medio Ambienteja cualcomprende las
actividades yrecursos que corresponden al desarrollo, implementacion y

administracion del presente plan.

ITEM DESCRIPCION UND |METRADO |PRECIO (S/.) |PARCIAL (S/.)
01.01.01.06.01|EQUIPOSDE PROTECCIONINDIVIDUAL jgo 3.00 9,443.2 28,329.60
01.01.01.06.02[EQUIPOSDE PROTECCIONCOLECTIVA jgo 1.00 34,897.6 34,897.68
01.01.01.06.03[SENALIZACION TEMPORALDE SEGURIDAD jgo 1.00 3,346.5 3,346.50

RECURSOS PARA RESPUESTAS ANTE

01.01.01.06.04EMERGENCIASEN SEGURIDADY SALUD EN jgo 1.00 2,340.0 2,340.00
EL TRABAJO
01.01.01.06.05[EXAMEN OCUPACIONAL GLB 1.00 13,000.0 13,000.00
01.01.01.07.05[EQUIPOSDE DESINFECCION GLB 1.00 10,866.0 10,866.00
01.01.01.07.07|CONSTRUCCION DEVESTIDORES m?2 24.00 715 1,716.72
01.01.01.07.08)CONSTRUCCIONDE COMEDOR m?2 60.00 71.5 4,291.80
01.08.01 |CONTROLDE POLVOY POLUCION GLB 1.00 4,608.3 4,608.38

MANEJO DE RESIDUOSSOLIDOSDURANTE
01.08.02 . GLB 1.00 10,835.2 10,835.20
LA CONSTRUCCION

Haciendo un total de 114,231.88 representandoun 0.95 % del

presupuestdotal de la edificacion
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Anexo 11: ORGANIZACION Y RESPONSABILIDADES PARA EL
DESEMPENO DEL SISTEMA DEGESTION DE SEGURIDAD Y SALUD
EN EL TRABAJO RESIDENTE DE OBRA

El Residentede Obra se responsabilizale la implementaciénintegral de este

programaEntresusresponsabilidadegyuran:

T

Liderar y asegurarse del cumplimiento del contenido del Plan de Seguridad y
Salud en el Trabaj¢PSST), manifestando urtompromiso visiblecon la
Politica Integraday Objetivos de Seguridad y Salud eh Trabajo en la
empresa constructora.

Facilitar los recursogequeridosparael cumplimientode las actividadesdel
PSST.

Fomentarun enfoquede Seguridad ysaludenel Trabajo, serio etodaslas
actividadegle la Obra.

Presidir el Comité de Seguridady Salud en el Trabajo, evaluando el
desemperio dekersonal y el cumplimiento de las actividades programadas en
las diferentes areas.

Evaluar el desempefioy liderazgo de las Areas de la empresa
constructoraa fin de estableceuna direcciony control de incidentes,
accidentey enfermedadescupacionales.
Asegurarsguesepromueveaelreportedepeligros/ incidentegor partedelos
trabajadores, asi como apoyar las sugerencias para reducir el potencial de
accidentes.

Informarsedel grado de cumplimiento de las medidasconsideradagpara
corregir los accidentes / incidentes reportados por el personal.

Establecer laegulacione$SSTparalos subcontratistaantedelinicio delos
trabajos.

Asegurar la dotacibnadecuadaa todos los trabajadoresde los Equipos

de Proteccion Personahecesariagpara la ejecucionde las actividades
generaley especialeguerealicen.

Participar y/o recibir retroalimentacionde las actividades planeadasy
programadaporla Esp.

Asegurarseque se tomen apropiadasmedidas disciplinarias cuando sea

necesario.
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ESPECIALISTA EN SEGURIDAD, SALUD OCUPACIONAL Y MEDIO

AMBIENTE

El Especialista En Seguridad, Salud Ocupacional y Medio AmMbie&OMA,

tiene la autoridad delResidente de Obra y entre sus principales

responsabilidades figuran: Planificar, organizggcutar,dirigir y controlar el

Plan de Seguridady Saluden el Trabajo.

- Conducir la Induccién general, entrenamiento y simulacros. Agistpoyar
en las reuniones diarias y semanales de SST.

- Colaborarconlos jefesde Areaenla ImplementaciémelPSST.

- RealizarevisionedelPSSTy participarenlasauditorias.

- Conducir investigacionesy reportes legales de SST. Conservar la
documentacioérreferida alcumplimiento de este Plan y demas registros
requeridos.

- Realizaninspeccionesontinuagde Seguridady Saludenel Trabajo.

- Efectuar un acompafiamiento permanente e intensivo, mediante el
asesoramiento y capacitaci@h personalde la empresaconstructora,en
relacion a los riesgos de indole laboral asociados a las actividades
desarrolladas en las distintas areas.

Educaciény Capacitacion:

- Asegurarseque todo el personal,empleados,subcontratistasy visitantes
asistanalas sesionemformativas necesarias de la Obra.

- Asegurarsgque todos los subcontratistaprinden evidenciasde
la experiencia, capacitacion y pericia de los trabajadores antes de comenzar
las actividades.

- Identificar las necesidadesle capacitaciondel personaly organizarla
capacitacion adecuada para ellos.

Informe de AccidenteseIncidentes:

- Establecer ynantener registradetodoslos accidentes, incidentgligrosos
de seguridad. De igual forma, se documentara el cumplimiento de las
medidascorrectivas que se establecieron por estos eventos.

- Alentar la participacion del trabajador en la prestacion de reportes sobre
incidentes ypeligros.

- Asegurarsele queseenvien los informes gstadisticasle seguridad ysalud

eneltrabajo a la Residencia de Obra.
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Asegurarsede que todos los incidentes yaccidentessean investigados,
difundidosenel &rea e informados a la Residencia de Obra y al Especialista
SST.

Disciplina:

Asegurarsede que se apliquelas medidas disciplinariasdecuadas acorde
conlos procedimientos establecidos.
Comunicar al Residentede Obra sobre todas las violaciones de las

medidasde Seguridad y Salud en el Trabajo.

JEFE DE AREA/SUPERVISOR DE TRABAJO/MAESTRO DE OBRA

Los jefes de Area/Supervisores Tebajo/Maestros de Obral/jefes de Cuadrilla

se responsabilizasirectamentelela seguridad yalud dg¢odaslaspersonas su

cargo.Entresus responsabilidades se encuentran:

Asegurars@uetodoslos trabajadoreseaninformadosdelos procedimientos
deseguridad y el procedimiento para realizar la actividad.

Asegurarsale que los trabajadoresiayanrecibido el Equipo deProteccion
PersonalEPP) adecuadogue lo utilicen correctamente y en todo momento.
Asegurarsede que lostrabajadoressepany esténfisicamenteaptos para
realizar lalabor asignada de una manera segura y eficiente.

Tomar medidascorrectivasa fin de eliminar o controlar cualquier peligro
potenciaken el lugar de trabajo.

Informar e investigar todos los incidentes y accidentes segun los
procedimientosiel proyecto.

Contribuir en el dictado yparticipacionde lascharlasdiariasde seguridad.
Asegurars@ue las charlas diarias de trabajo sean dictadas antes del inicio de
cada jornada.

Asegurarsede que se mantenganestandaresceptablegpara mantenerel
ordeny limpieza.
Asegurarseque la maquinariapesadagquiposy herramientaguncionende
modoeficiente y seguro en todo momento.

Asegurarseyue las medidasde seguridaddesignadaparatareasespecificas
seencuentren implementadas antes de comenzar los trabajos.
Inspeccionar diario su lugadetrabajo &in deasegurarsde queserealice
eltrabajo de modo eficiente y seguro.

Asegurarsajue todoslos subordinadogonozcanla ubicaciéndel puesto(s)
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de primeros auxilios y el procedimiento para recibir atencion.
Cumplir las disposicionesde los estandaresnormasy procedimientosde

Seguridad/ Salud en el Trabajo que la empresa emita.

TRABAJADORES

Cadatrabajadoresresponsabl@&e conducirseasi mismo de unamanerasegura

cumpliendocon este Plan y los Procedimientos establecidos. Esto comprende lo

siguiente:

Realizartoda accidrconducente a prevenincidentes,accidentesy encaso
de ocurrir, informar a su jefe inmediato y al area de SST.

Comprender cumplir los Procedimientosletrabajo.

Utilizar elEPPsegurseainstruido.

Notificar a su jefe inmediatode algun peligro potencial que resultede las
practicasy/o procedimientos laborales.
Conservatasbuenasiormasiehigienepersonal.

Utilizar de modo seguroy apropiadolas herramientasequipos,vehiculose
instalaciones.

Asistir atrabajarenbuenagondicionedisicas.

Participar de manera activa personalmente, a través de sus representantes del
Comité deSeguridady Salud erel Trabajo, erel mejoramiento continuo de

las condiciones fisicade las instalaciones de la obra, condiciones de trabajo

y bienestar del trabajador.

Cumplir con los lineamientos establecidos asumiendo actitudes preventivas
en todas las tareas que deban emprender, priorizando las actividades que

protejan a las personas y los bienes de la empresa.

COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

ElCSSTtienecomoresponsabilidadds siguiente:

Promover la seguridad y salud en el trabajo, asesorar y vigilar el
cumplimiento de lo dispuesto por el reglamento Interno de Seguridad y
Salud en el Trabajo y la normatividad nacional, favoreciendo el bienestar
laboral y apoyando el desarrollo del empleador.

El Comité de Seguridad $alud en ellrabajo desarrollan sus funciones con
sujeciona lo sefialad@n la Ley de Seguridady Salud enel Trabajo ysu

Reglamento, nestanfacultados aealizaractividadesonfinesdistintosala
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prevenciory protecciordela seguridad ysalud.

- Promoverel compromiso, lacolaboraciory la participacionactivade todos
los trabajadores eta prevencionde los riesgosdel trabajo, mediantela
comunicacioreficaz,la participacion de los trabajadores en la solucion de los
problemas de la seguridad y la salud.

- Hacer recomendaciones apropiadas para el mejoramiento de las condiciones
y el medio ambiente de trabajo, velar porque se lleven a cabo las medidas

adoptadas y examinar sficacia.

A continuacion,se muestrael organigramaestablecidopara el desarrollo del

proyecto:
| oBRa ]
‘ s
[ EESIDENTEDE OERA ]
AREALE
ADHIHMIST A CTON L ARES DE OFIC HA }

TECHICA

r I p | | ARE4 DESEGURIDAD J
—[ ADMINISTRADORS ] ARES DEFRODIEC CION [ ESPECLALIST.AS ] [
L8 | A ‘
| ESPECLALIST.A BN
_| VIGIL ANTE ] | [DVGENIERQ DECAMEPO 1 '_| ESTRUCTURAS ] [ SECATRID AT

.
COSTOS ¥ —[ SAMITARIO J
PLANEAMIENT O .
S IMST AL ACIONES
1RO -] ELECTRICAS ‘
_l- AIMNACEIERD ] _[- TOPOGRAFD |
-/ —I £ ALIDAD ‘

. N
| COMTEOLADOR DE - ;
4{ PLANILL A5 J ‘[ HKECLHIC & DE STEL 08 ]

| COMDUCTOR DE
CANIONET &
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Anexo 12: ELEMENTOS DEL PLAN OBJETIVOS, METAS Y
PROGRAMACION

El actuar de la empresa constructora, en materia de objetivos y metas esta
fundamentada efefta AEci denf 2 adiridiohci a dor
todosnuestrosesfuerzos ¥ncaso se dé la ocurrencia de un evento, tomaremos
todas las medidas necesarias para evitar su repeticion por la misma causa. Toda
organizacion necesita tener resultados cuantificables y controlables, por lo que
hemos definido objetivos ymetas para elproyectoi Recuper aci - n de
infraestructura educativa de la I.LE. N° 11066 Manuel Ruiz Sanchez del C.P.
Santal sabel 0

ESTRUCTURA DEL COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL
TRABAJO

La empresa constructora, a través del Especialista en Seguridad, Salud
Ocupacional y Medio Ambiente SSOMA estaa cargo delfuncionamiento
efectivo del Comité de Seguridad ySalud enel Trabajo de acuerdo &
normativa vigente, Art° 38.S 005 2012TR, porlo tanto, élse encargara de la
Convocatoria de acuerdo al procedimiento.

El nimerode personagque componenel Comité de Seguridady Salud en el

Trabajo esdefinido por acuerdode partes ngoudiendo ser menor de cuatro

(4) ni mayor de doce

(12) miembros. Entre otros criterios, se podra considerar el nivel de riesgo y el
namero de trabajadores. Para ser integrante del Comité de Seguridad y Salud en
el Trabajo o Supervisor de Seguridad y Salud en el Trabajo se requiere:

a. Sertrabajadordel contratista.

b. Tenerdieciocho(18) afiosdeedadcomominimo.

c. Depreferenciatener capacitaciGentemasdeseguridad waludeneltrabajo o

laborar en puestos que permitan tener conocimiento o informacion sobre riesgos
laborales.

Elcomitéestaconformadaopor:

El presidente,queeselegidoporelpropio Comité,entrelosrepresentantes.

El secretario; queesel responsabléle losserviciosde Seguridad ysaludenel

Trabajo o uno de los miembros del Comité elegido por consenso.

Los Miembros; quienessonlos demasntegrantesSon funciones deComité de

Seguridad:
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- Aprobarla Programaciéuleseguridady saludenel Trabajo.

- Participar en la elaboraciénaprobacion, ejecucion, evaluacionde las
politicas, planesy programas de promocion de la SST.

- AprobarelReglamentdnternodeSeguridady Salud erel Trabajo.

- AprobarelProgramaAnualde Seguridagy Saludenel Trabajo.

- Promoverelcompromisola colaboracidry la participacioractivadetodoslos
trabajadores en la prevencion de los riesgos del trabajo.

- Asegurar que los trabajadoresconozcanlos reglamentos,instrucciones,
especificaciones técnicake trabajo, avisoy materialesescritoso gréaficos
sobreprevenciorde losriesgos.

- Aprobarel plananualde capacitaciome los trabajadoresobreSST.

- Promoverque los nuevos trabajadoresreciban formacion, instrucciony
orientaciorsobre prevencién de riesgos.

- Investigar las causas de todos los incidentes accidentesy de las
enfermedadescupacionales.

- Analizar y emitir informes de las estadisticasde los incidentes,
accidentesy enfermedades ocupacionales.

- LlevarenelLibro de Actaselcontroldelcumplimientodelos acuerdos.

- Revisarperiédicamentda ejecucion de los programasde capacitaciony

entrenamiento.

Reportara la maximaautoridad del/de la empleador/aen la obra, o quien

hagasusveces la siguiente informacion:

1 El accidentemortalo elincidentepeligroso,demanerainmediata.

1 Las actividadesrealizadas,con periodicidad trimestral y al finalizar su

mandato

El Contratistaque tiene veinte (20) o mas trabajadoresdebenelaborar su

Reglamentdnterno de Seguridad $alud en el Trabajo, el que debe contener la

siguienlte estructura minima: Objetivos y alcances.

V Liderazgocompromisoy la politicadeseguridady salud.

V Atribucionesy obligacioneglelempleador, déos supervisores, delomitéde
seguridad y salud, de los trabajadoredeyios empleadores que les brindan
servicios si las hubiera.

V Estandaredeseguridady saludenlasoperaciones.

V Estandaredeseguridady saludenlos serviciosy actividadesonexas.
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Presidente

Secretario

Miembros Miembros
titulares | Su plentes
] |
| S T i = = | - |
Empleador Trabajadores Empleador Trabajadores

IDENTIFICACION DE REQUISITOS LEGALES Y CONTRACTUALES

RELACIONADOS CON LA SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

El PlandeSeguridad Saludenel Trabajo, queseimplementaentodaslas areasle

la obra esta disefiado para cumplir con las normas basicas de prevencion de

riesgos laborales, segun la normativa nacional vigente en materia de seguridad y

salud en el trabajo, la misma que se identifica a continuacion:

- LeyN°29783,Ley de Seguridady Saludenel Trabajo.

- D.S.0052012TR, Reglamentalela Leyde Seguridag Saludenel Trabajo.

- D.S.011.2019 TR, Reglamento &e=guridady Salud enel Trabajo para el
SectorConstruccion.

- R.S. 021-83 TR, Normas Béasicas de Seguridade Higiene en Obras de
Edificacion.

- D.S. 0102009VIVIENDA, Modifican Norma G.050 Seguridaddurante la
Construccion.

- D.S. 011-2006VIVIENDA, Normas Técnicas Reglamento Nacional de
Edificaciones.

- D.S.00398-SA, NormasTécnicasdel SeguroComplementariode Trabajode
Riesgo.

- LeyN°29981,Ley quecreaSUNAFIL.

- D.S. 00398-SA, Normas Técnicas d&8eguro Complementariode Trabajos

deRiesgo.

R.M. 1482012TR, Guia parael Proceso deleccionde los Representantes
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anteel CSST y su instalacion en el Sedrarblico.

- R.M. 3122011:MINSA, Protocolos de Examenes Médico Ocupacionales
Guias de Diagndstico de los Examenes Médicos Obligatorios por Actividad.

- R.M. 3752008TR, Norma Basica de Ergonomia y Procedimiento
Evaluacionde
RiesgoDisergonémico.

- R.M. 4802008/MINSA. NTS N° 068MINSA/DGSPV-1, Norma Técnica de
Salud que establece el listado de Enfermedades Profesionales.

- D.S.033-2001:MTC, ReglamentdNacionalde Transito.

- R.M. 2102000MTC 15.02, Manual de Dispositivos de Control de Transito
Automotor para calles y carreteras.

- R.M. 0502013 TR, que aprueba los formatosferencialegjue contemplan la
informacion minimague debetener losregistrosobligatorios delsistema de
gestibndeseguridad walud en el trabajo.

- D.S. 0282006MTC, Modificacion del D.S. 03200:MTC i Reglamento
Nacional deTransito.

- DIGESA, ManualdeSaludOcupacional.

- MINTRA, Identificacién de Peligros yEvaluaciény Control de Riesgos.
Documentoslereferencia:

- OHSAS18001:2007 sistemasie Gestionde Seguridady SaludOcupacional.

- OSHA29CFR1926, Regulacionede Seguridady SaludparaConstrucciones.

- 1SO14001 Estandar InternacionBle GestionAmbiental.

- NTP 350.043,Norma Técnicasobre Uso, Inspecciones Sefalizacionesle

Extintores.

- NTP399.0101, Sefalesle SeguridadColores simbolos, formag dimensiones
desefales de seguridad.

- NTP400.034 Andamios.Definicionesy clasificaciony susmodificaciones.

- NTP400.050ManejodeResiduogiela Actividad dela Construccion.

IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION DE RIESGOS Y

DETERMINACION DE LOS CONTROLES OPERACIONALES, SU

METODOLOGIA YPROCEDIMIENTO.

Los peligros tienen o pueden tener impactos negativos importantes sobre la

seguridad y salud deuestrosrabajadores, por lo gueerevisa yanaliza todasas

actividadesde la empresa para identificar los peligros y evaluar los riesgos
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correspondientes, se elabora. la i Mat r i z de I denti ficaci

Eval uaci -n y Cont r oA cogtieuacidn, sesnguessadcen ¢IPERC.

Anexo 13 para una mejor apreciacion:

Evaluacionderiesgosy determinacion deloscontrolesoperacionales:

La evaluacion del riesgo nos proporciona el grado de criticidad de los diferentes

peligros identificados, coel fin de identificar las medidas de contymra la

prevencionde los riesgos evaluados, considerando la reduccién de los riesgos de
acuerdo con la siguiente jerarquia:

a) Eliminacion, se debe combatir y controlar los riesgos en su origen, en el
medio de transmision en el trabajador, privilegiando el control colectivo del
individual.

b) Sustitucidén, programar la sustitucion progresiva y en la brevedad posible, de
los procedimientos, técnicas, medios, sustancias y productos peligrosos por
aquellos que produzcan un menariegun riesgo para el trabajador.

¢) Controlesde ingenieria, tratamiento,controlo aislamientode los peligrosy
riesgos.

d) Sefalizacion/advertencias y/o controles administrativosadoptar sistemas

de trabajo seguro que incluyan disposicicagministrativas de control.

e) Equipos de proteccion personalel uso del equipo de proteccion personal se
determina conforme a las evaluaciones de riesgo y a través de un
procedimiento especifico desarrollado en la calidad y uso apropiado, el cual
debe ser supervisado por el Ingeniero Residente de Obra asegurandose la
disponibilidad del equipo. El uso de equipo de proteccion personal comprende

a todos los trabajadores y visitantes que transitan las areas de obra:



EPPY/O UNIFORME

Cascodeprotecciorconbarbiquejo

Cortavientoo tapanuca

Lentesdeseguridad

Protectoreswuditivos

Guanteslecuero,multiflex o jebe

Respiradoredemediacara

Filtros contraparticulasy pintura

Zapatosieseguridacconpunta deacero

Camisay pantalordrill reflectivo

Trajedeseguridadyvek

Arnésdeseguridad

Lineadeanclajeconabsorbedodeimpacto

Mandildecuero

EQUIPO DE EMERGENCIA

Camilladeemergencia

Equiposdeinmovilizacion
Extintor PQS

Botiquindeprimerosauxilios

Lavaojos

Kit antiderrame

Lavamanos

138
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La identificacién de peligros y evaluaciénde riesgosdebe ser actualizadaen

los siguientes casos:

Unavezalafiocomo minimo.
Cuandosedesarrollemuevosproducto® servicios.
Cuando séngreseaunanuevaetapadel proyecto.
Cuandacambienascondicionegletrabajo.
Sehayarproducidodaiiosala saludy seguridadrabajo.
Seobserverpeligrosy riesgosno considergreviamente.

Existancambiosenla legislacionrelacionadosonpeligros,riesgosy controles.

Pareel proyectoseidentificaranlos siguienteg?rocesogcomo minimo)

Trabajogprovisionales

Trazoy replanteo

Trabajodemovimientodetierra

Trabajosdeencofradoy desencofrado

Trabajos de instalacion de redes (sanitarias, eléctricas, sistema contra
incendio, aireacondicionado).
Trabajosdevaciadodeconcreto
Trabajosleacabadogesanesyulidos,enchapespinturas
Trabajogleinstalaciorde barandasnetalicasy de vidrio
Colocaciordecercoperimétricoy otros
Cercoperimétrico

Tareadeoficina

Almacén(recepcidérconservaciory despacho)

Almacénde quimicosy peligrosos
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Simulacros

MetodologiaY Procedimiento

Parda Identificaciondepeligrosy Evaluaciorde Riesgosse debeomarencuenta:

a.

Actividades Rutinarias y No Rutinarias, en condicion normal, y emergencia,
para todo el personal con acceso a los lugares de trabajo (incluyendo
contratistas y visitas).

Comportamiento humano, capacidades y otros factores humanos (condiciones
psicosociales).

Peligros identificados que se originan fuera del sitio de trabajo capaces de
afectar adversamente la Salud y Seguridad de las personas bajo control de la
Organizacion en el lugar del Trabajo.

Peligroscreado®nel entornodel sitio detrabajopor actividadeselacionadas con

el Trabajobajo el Control de la Organizacion.

Infraestructura, equipos y materiales en el sitio tdmbajo, que sean
proporcionados por larganizacion u otros.

Cambioo cambiogpropuestognla Organizacion, suactividade® materiales.
Modificaciones al sistema de gestién de SST, incluyendo cambios temporales, y

sus impactos sobre las operaciones, procesos, y actividades.

. Cualquier obligacion legal aplicable relacionada con la Evaluacion de Riesgos e

implementacion de los controles necesarios.
El disefiode areasde trabajo, procesosnstalaciones, maquinaria/ equipos,
procedimientos operativos y trabajo de la Organizacion, incluyendo su

adaptacion a las capacidadesnanas.

Se debeconsideraren la evaluacion deiesgos todas las actividadgse realizan

todoslos puestos de trabajo en la empresa, teniendo en cuenta:

a.
b.

d.

Lascondicionesletrabajoexistente® previstas.

La posibilidad de que el trabajador que lo ocupe sea especialmente sensible, por
sus caracteristicas personales o estado biolégico conocido, a alguna de dichas
condiciones.

Identificar la legislacion vigente en materia de seguridad y salud en el trabajo,
las guias nacionales, la#ectricesespecificas, loprogramasvoluntariosde
seguridad ysalud en el trabajo y otras disposiciones que haya adoptado la
organizacion.

Determinar si los controles previstosexistentes soadecuados para eliminar
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los peligros o controlar riesgos.

Laidentificaciébndelos peligrosserealizaconsiderandda siguienteinformacion:

Procesoactividades
Conocimientalelosrequisitodegalesy voluntarios
InvestigaciordeAccidentedIncidentes.
Resultadosle Auditorias
Resultadoslelnspeccionedylonitoreo
Revisiondela Gerencia

Nuevasactividades

Reclamog Sugerencias

Ningunaactividad(Rutinaria yNo Rutinaria)puedeserrealizadasinanteshaber

pasado por una identificacion deligros, evaluacién y control de riesgos.

Contratistas:

Los contratistas deben designar a un responsable para el cumplimiento del presente

procedimiento en caso realicen actividades rutinarias dentro de la obra.

Para los contratistas que realicaatividades no rutinarias debera seguir lo

establecido en el instructivo de Analigle Trabajo Seguro (ATS) yegistrar el

formato dePermiso dérabajo y andlisis de trabajo seguro.
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NIVEL DE SEVERIDAD

Ligeramentedafino| 1 |irritacion de los ojos por polvo.

Lesionsinincapacidadpequefosorteso magulladuras,

Molestiaseincomodidaddolordecabezadisconformidad.

Daifiino

Lesionconincapacidademporal:fracturasnenores.
2 Dafio dasaludreversiblesorderadermatitis, asmadrastornos

musculo esqueléticos

Extremadamente mayores.

dafiino Muerte

Lesionesonincapacidaghermanenteamputacionedracturas

Dafoala saludirreversible:lesionesndltiples,lesionedatales

a. ldentificacion de peligros MATRIZ. - Consiste en listar los peligros

asociadosa cadauna delas actividadesde la construccion. Estopeligros
puedenprovenir dediversas fuentes, ya sean los elementos materiales, las

sustancias a usar, las atmosferas existentes o faptwsemales.

. Evaluacién de riesgos IPER o PET- Esta etapae estima el valor de riesgo

en funciéna laprobabilidadde queel peligro origine un accidenteo pérdida,

conlagravedadielosdafios que podrian causar tal accidente o pérdida.

Valorizaciéndela probabilidad

Baja: El dafioocurrirararasveces

Media: El dafioocurrirdenalgunasocasiones

- Alta: El dafoocurrirasiempreo casisiempre

Valorizaciéndela probabilidad

Leve: Dafios superficiales: cortes y magulladuras pequenias, irritacion de ojos
por polvo. Molestia e irritacion, por ejemplo: dolor de cabeza.

Moderada: Laceraciones, quemaduras, conmociones, torceduras importantes,
fractura menor. Sordera, dermatitis, asma, trastornos, messglelético,
enfermedades que conducen una incapacidad menor.

Severa: Amputaciones, fracturas mayores, intoxicaciones, lesiones multiples,
lesiones fatales. Cancer otras enfermedades cronicas que acorten severamente

la vida.
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CONSECUENCIA

PROBABILIDAD

LEVE
MODERADA
SEVERA

NIVEL DE

RIESGO

INTERPRETACION

Intolerable25-36

No se debe comenzar ni continuael trabajo hasta que s
reduzca el riesgoSino es posible reducir gksgo, incluso cg

recursos limitados debe prohibirse el trabajo.

Importantel7-24

No sedebecomenzareltrabajo hastaquesehayareducido el
riesgo.Puede que se precisetursos considerables para
controlar el riesgo. Cuandorgsgo correspondaua trabajo
gue se esta realizando, debe remediarse el problema en u

tiempo inferior al de los riesg@soderados.

Moderad®-16

Sedebenhaceresfuerzogara reducir elriesgo, determinandd
las inversiones precisas. Las medidas para reducir el riesg
deben implantarse en un periodo determinado.

Cuando el riesgo moderado esta asociado con consecuen
extremadament@afinagmortalo muy grave) seprecisaraina
accion posterior para establecer, con mas precision, la
probabilidad de dafio como base para determinar la neces
mejora de las medidae

control.

Tolerable5-8

No senecesitamejorar la accionpreventiva. Sinembargose
debenconsiderar soluciones mas rentables o mejoras que |
supongaruna carga econémica importante.
Serequierercomprobacioneperidédicagparaasegurar quse
mantiene laficacia de las medidas de control

Trivial 4

No senecesitadoptamningunaaccion.
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IDENTIFICACION DE REQUISITOS LEGALES Y CUMPLIMIENTO
Permiteidentificar la necesidadel empleador y/ade empleado ylo respalda
mediante normas consolidadas, dandol@msustento legal. Asimismo, permite
estarinformados acerca de las nueV@gesque sonpromulgadas ynantener el
sistemadebasede datosenconstanteevision y actualizacion.

MAPA DE RIESGOS

Sirve para identificar los principales riesgos dentro de las instalaciones y/o areas.
Esun plano quecontiene de manera grafica los diversos espacios identificando
las diferentes maquinas y equipos que se utilizan en cada una de ellas,
determinando asi la codificacion y estableciendo las medidas preventivas que se
van a utilizar para mitigar o reducir el nivel de riesgo. Para la participacion de
este, intervienen los trabajadores y el Comité de Seguridad y Salud en el
Trabajo, yal culminarlo debe estar exhibido en area estratégica, a vista de
todo elpersonal. A continuacién, se presenta la simbologia a emplear, obtenida
de la Norma Técnica Peruana NTP 399.01(Befiales de Seguridad:

OLOR DEL : Ny e TE OB T P 3
FORMA GEOMETRICA SGNIFKCADO | CPGORDE COLORDE | perCoN | BvmonE uso EJEMPLO DE SENALES DE SEGURIDAD Y SIMBOLOS
; o SEGURIDAD | CONTRASTE A
SESALES DE EQUIPOS CONTRA INCENDIOS
Prubinds fmse
PROHIBICION ROX BLANCO' NEGRO ::""","L""“' e
ol ¢f peao de o
pestmo
CIRCULO CON IAGONAL
Use profceciim octilar 2
Use trsje de SIGNIFICADO SIMBOLO SENALDE
OBLIGACHON AZLL BLANCO' BLANCO sepundal DE LA SENAL = SEGURIDAD

Use mascilla

CIRCULO
V e
‘III
Ricsgn décvi EXTINTOR |\
ADVERTENCIA AMARILLO NEGRO NEGRO | Peligo de mmierte Y
Pelizso icalo coesonivo
TRLAMGLL O BOUILATERG
=
CONDICHN DE
SEGURIDAD EXTINTOR
ceidet e dch ROOANTE l
RUTAS DE
i
-
Estinfor d mcondi

ESCAPE VERDE BLANCO' BLANCO
OOy
MANGUERA
CONTRA
INCENDIOS v
v
SEGURIDAD Hidrants: fniend

. -
w 3 N N\
CONTRA ROO BLANCOF HLANCO Mimgsens it '/‘ \

incenfio

>

=]=

EQUIPOS DE
SEGURIDAD

?
1
=

INCENDIOS

:
m
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SENALES OF PROHIBECION

SIGNIFICADO . SENAL DE SIGNIFICADO : SENAL DE
DE LA SERAL SMBOLO SEGURIDAD DE LA SENAL SIMECY SEGURIDAD
PROMBIDO % PROHIBIDD
FUNAR TOCAR
I
NO i
UTUZAR
P“z:z;’o EL HONTACARGAS
FUEGD i
TRANSPIORTAR
PERSCNAS
(Y NO USAR .
PROHIBIDD HACER
FUEGO ABIERTO ) i " ‘
: y s .
ERERTAE 0 INCENDIO
PROHISIDO PROHSIDO
BEBER ELPASOOE
DE ESTA VEHICULOS
AGUA % @ INDUSTRIALES
NO PROSIEIDOD
APAGAR TRANSPORTAR
CON AGUA PERSONAS

SDEADVERTENCIA

SIGNIFICADO
DE LA SENAL

SIMBOLO

SENAL DE
SEGURIDAD

ATENCION RIESGO
ELECTRICO

PELIGRO OE MUERTE
ALTO VOLTAJE

RIESGO
DE DESCARGAS
ELECTRICAS

SUSTANCIA O
MATERIAS TOXICAS

o
PELIGRO DE MUERTE

SUSTANCIAS O
MATERIAS.
INFLAMABLES
o
PELIORO INFLANMABLE

> b B B>

CARGA
SUSPENDIDA
EN ALTURA

1
2
&
4

SENALES DE OBLIGACION

SIGNIFICADO
DE LA SENAL

SMBOLO

SENAL DE
SEGURIDAD

US0 DBLIGATORIO
DE CASCODE
SEQURIDAD

US0 DOBLIGATORIO
DE PROTECCION
AUDITIVA

US0 OBLIGATORIO
DE BOTAS
0E SEGURIDAD

US0 OBLIGATORIO
DE BOTAS
AISLANTES

US0 OBLIGATORIO
DE MASCARA DE

CRPeD
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V La empresa constructora elaborardapa de Riesgogie las instalaciones del
proyecto, dondee identifican ylocalizangréaficamente los riesgos a los que
estan expuestos nuestros colaboradores y visitantes.

V Elmapaderiesgosgdeberéestarexhibidoenunlugar visibledeobra.

V El mapade riesgosdebeestar elaborado acor@dos riesgosevaluadosen la
matriz IPERC. A continuacion, se muestra en el Anexo 08, para una mejor

apreciacion.

-IIJ'J LI Il:‘l LA -

SENAL DE EVACUACICN Y
EMERGENCIA SALICA
. SENAL PINTC LEREINION

SENAL PUNTODE ADYERTENGIA
ERCHEILO B INGLESC ATESONAS
NOALTCRIZARAS

SENAL PUNTO DEADVERTENCIA
CUITADORIES6C LECAILAS

SENAL ADYERTENCIA CULALC

ATENCHON HOMEEES TRAEAJANDO

A SENAL ATYERTENCIA ATENCIEN
FESGCELECTING
SENALLELAYADC CEMANOS
CCUEATCHO

SENALDELSC CELIGATCRIOEE
MASCARILLA

&< WRALAL HSDY ISIANITAD (O T
H‘ TOERTLIE (CECCTONINTANE N
SENAL LEPRCHEIDOEL CINTACTC

PROGRAMA ANUAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN LA EMPRESA

Es unconjunto de actividades de prevencifure se vara llevar a cabo a lo largo

del afio, que detall@adaactividad, elresponsable, sus recursossy plazo de
ejecucion, con la finalidad de reducir riesgos. Asimismo, debe ser revisado por lo
menos una vez al afio y como objetivos principales es poder implementar el sistema
de gestion y seguridad ocupacional, dar charlas y capacitacgonstgantesal

trabajador yqueestesistema puedser mantenido constantemente.



148

PROCEDIMIENTO DE AUTORIZACION DE VISITAS
La empresaesresponsablele autorizarlas visitasa la obra, paralo cualsedebe
deseguir elsiguiente procedimiento:

1. Designacion del 3. Verificacion de

personal que se 2_ ldentificacion de los requerimientos

encargara de la visita de 55T, como los
realizarlo EPP

6. Entrega de
Cartillade 55T a 5. Registro de la
la visita visita

4 Autorizacion de
ingreso a la obra

7. Informar sobre -

- : 8. Guiar
los riesgos
existentes en el
lugar

permanentemente
ala visita

REQUISITOS DE LUGAR DE TRABAJO

V Organizaciénde lasareasdetrabajo

El empleadordebe delimitar el area de rebajo y asignar lascondiciones
necesariaparaun trabajo seguro.
Debedeconteneareasminimasdentrodellugar dela obracomo,por ejemplo:
AreadeServiciosHigiénicos.

Areadealmacenamienty equiposmanuales.
Areadealmacenamientdematerialesomunes.
Areadealmacenamientdematerialeseligrosos.

Viasdecirculacionpeatonal.

< = - -—a -a -a

Accesosy vias decirculacion

Esnecesarida construcciorde un cercoperimetralquelimite el areadetrabajo
delentorno que la rodea.

V Senfalizacion

Seresaltala importanciade las sefializaciones, lasualespuederserpresentadasn



149

paneles, en sefalasusticas y entre otras; como, por ejemplo:

sefialde prohibicion sefalde advertencia

£
sefialde obligacion w sefialde socorro

sefalcontraincendios

También, se destaca la necesidad de las facilidades de atencién médica y traslado a

centros médicos de las personas heridas o enfermas.

EQUIPO DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPI)

El EPI debe emplearse cuando existan riesgos para la seguridad o la salud de los
trabajadores que no hayan podido eliminarse o controlarse. El EPI debe emplearse
cuando existan riesgos para la seguridad o la salud tralbagadores que no hayan

podido eliminarse o controlarse.

Consideraciones:

1 Elequipodebedesereficienteanteriesgogpresentadosnobra,demanerajueno
ocasione riesgos molestigmecesarias.

1 Debe responderante las condiciones existentesen el lugar de trabajo,
tambiéndebede adecuarse a los ajustes necesarios.

T Cumplir con las Normas Técnicas Peruanas de INDECOPI y ser
certificadapor un organismo acreditado.

1 En casoa un trabajadorse le otorgue EPI en mal estado,debe informar
inmediatamente a su superior para gestionar el cambio de este.

V Ropadetrabajo

Los estandaregjue debe cumplir la ropa deabajo en lugares lluviosass el ser

impermeable, y para lugares @onde exista mucha demanda de transito vehicular

se empleara colores y materiales que destaquen la presencia del personal.
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Requisitogninimos:

Chalecaoconcintasde materiakeflectivo.

- Camisadlemangadargas.

- Pantaldéncon tejido  de alta densidadtipo  jean En su defecto podré
utilizarse mameluco de trabajo.

- Enclimasfrios seusaréademasinachompacasaca chaqueton.
- Enépocag//o zonagdelluvia, usararsobreel uniformeunimpermeable.

- El equipo sera sustituido en el momento en que pierda

sensiblemente

lascaracteristicas visibles minimas, por desgaste, suciedad, etc.
- Seproporcionaraulosjuegosdeuniformedetrabajo.

V Cascode seguridad

Otro de los equipos necesariosen obra es el casco de seguridad, el cual
debetener lassiguientes caracteristicas:

- Moldeadoenaltorelieve.

- Fechadefabricacion.

- Marcadelfabricante.

- Incorporadouncasquete dproteccion.

- Serdefacil adaptaciomparaeltrabajador.
V Calzadode seguridad

El calzadode seguridadadecuadopara zonascon presenciade aguaserabotas
de jebe, mientras que ante riesgos mecanicos se emplearan botines de cuero con
punta de acero.

V Protectoresdeoidos

En situacionesen dondeexista un alto nivel de ruido se utilizaran protectores

auditivos. A continuacion, se presentan los limites permisibles:
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Tiempo de Permanencia Nivel de Sonido
{Hora/Dia) (dBA)
8 85
B 58
2 a1
1 94
Y 97
Vi 100

V Protectoresvisuales
Parael cuidadovisualserequiereeluso deprotectorevisualesdeacuerdo alipo de

actividad a ejecutar, como se muestra a continuacion:

Gafas de seguridad

] - Deben tener guardas laterales, superiores e
inferiores.

* Protegen de los impactos de baja energia
y temperaturas extremas.

Monogafas

« Empleadas en actividades de contacto con
sustancias quimicas, gases o vapores.

« Protegen de los impactos de baja y

media energia y temperaturas.

Careta (Antiparras)

» Empleada para trabajos de contacto con
pulidora, sierra circular o sustancias quimicas.

Pantalla de Soldadura

* Protegen delas chispas, particulas y rayos UV
que provienen del proceso de soldadura

Filtros para Pantallas de Soldadura

» Filtro de cristal blindado.
* Protege a la vista delos rayos UV
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V Protectoresrespiratoria
Ante la presencia de sustancias toxicas como gases vapores o polvo se requerird el
uso de protecciones respiratoriasca@ntinuacion. se presenta el tipo de proteccién

de acuerdo a la exposicidon en la que se encuentran:

Frente al polvo
AUtilizar mascarillas antipolvo

Frente ahumos, vapores y gases
AUtilizar respiradores equipados

V Arnés de seguridad

Elarnésdeseguridadiebera deontener:

1 Amortiguador de impacto y doble linea de enganchecon mosqueténde
doble seguro.

1 Lalongituddelacuerdadeseguridacho debesermayoral.80metros.

1 Longitud de amortiguador de impacto de 1.06 metros en su maximo
alargamiento.

V Guantes deseguridad

La disposicion del tipo de guantesa emplear sera acorde la actividad que

se esta desenvolviendo, como lo siguiente:

1 Paralos trabajosen donde se empleenproductosquimicos se requeriralos
guantesde neopreno.

1 Pararabajosde manipulaciérengenerabeempleara loguantesiecuero.

1 Pardaslaboresquepuedarejercer cortesseharanusodelosguantesielona.

V Equiposdeproteccion para trabajos en caliente

Paratrabajosendondeserequierael uso dela soldadurapxicorte, esmeriy fuego

abierto,seutilizara:
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PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO PARA LAS LABORES DE ALTO
RIESGO

Se implementaran controles y procedimientos operacionales para asegurar que las
actividades de trabajo s#esempeiien con seguridad, protegiendo la salud del
colaborador y cumpliendo con las disposiciones reglamentarias. Se difundira a los
colaboradores involucrados en la ejecucion de las actividades de alto riesgo.
ListadeProcedimientos:

Procedimientgaratrabajosenaltura.

Procedimientgaraexcavaciones.

Procedimientgaraespaciogonfinados.

Procedimientgaratrabajosencaliente.

Procedimient@arainstalacione®léctricas.

Procedimientgarala habilitaciény colocaciérdelacero.
Procedimientgaraencofradoy desencofrado.

Procedimientgaravaciadodeconcreto.

< < K K <K< <K< < < <

Procedimientgaratarrajeo.
V Procedimient@arainstalacionesanitarias.
A continuacionseadjuntddemaneradetalladacadauno delos procedimientos

anteriormente mencionados en los Anexos

ANALISIS DE TRABAJO SEGURO(ATS)
Esunaherramienta que permite identificar peligrogwaluar riesgosjue puedan
generar dafio a la salud de los trabajadores durante la ejecuciénadé\sdades;

ademas, se determinan medidas de control para estos

V Objetivos
Evaluar los riesgosde las tareasa ejecutaren el proyecto,de maneraque
sepuedan imponer medidas de seguridad antes de iniciar las labores.
Disponer de las proteccionescolectivasrequeridas  en obrapara
garantizarel bienestar de los colaboradores.

Informarel correctouso delos equiposde proteccionndividual.
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V Periodicidad: Cadavezquesedainicio aunaactividad,enlasareasietrabajo.
V Participantes: Cadavezquesedainicio aunaactividad,enlasareagetrabajo.
Residentale Obra.
Supervisor.
Ingenierodeseguridad.
Maestro debra.

Trabajadores.

V Consideraciones
EIATS debedeserfirmadoporelsupervisormaestraleobray trabajadoregue
realizaran la tarea.
El documentdienevalidezduranteeldiade jornadadetrabajo.
Al finalizarla actividaddebeentregarséicho documentaljefe SSOMA.

PROGRAMA DE CAPACITACION, SENSIBILIZACION
YENTRENAMIENTO

V Es importante contar con un equipo humano formado adecuadamente, tanto en el
aspecto técnico de su trabajo, como en la Gestiébn de Seguridad, Salud en el
Trabajo y MedicAmbiente.

V Por esta razon, se propone que, mediante la capacitacion, se potencie una
adecuada preparacion, experiencia y formacion del personal, en funcion de las
necesidades legales y aquelddservadagn la etapale evaluaciéon ycontrolde
riesgos yaspectosambientales, y aquellas surgidas en las diferentes etapas y
actividades que se desarrollan en la obra.

V La empresaconstructoraplanifica y ejecutalos programasde formacién en
Seguridad, Salud en el Trabajo y Medio Ambiente basandose en los
compromisos de la Politica dgistema Integrado de gestion.

V Reguerimientogontractuales y los requerimientos normativos en dicha materia;
los cuales han sido identificados en la Matriz de Requisitos Legabe®s/
requisitos de la empresa

V La empresaconstructoracontaray desarrollarael i Pr o g rAamualade
Seguridad Salud

en el Trabajo y Medio Amb i e,ndl eual contempla las siguientes
actividades:
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Induccion aTrabajadores Nuevos

Esto se cumplira mediante una charla, cuya duracibn minima es de 60 min,
mediante esta induccion se da cumplimiento a la obligacion de informar a los
trabajadores acerca de los riesgos que trae labores que realizaran, y acerca de las
medidas de prevencidn necesarias para proteger esos riesgos.

Los temas abordados, para informacién y conocimiento del personal nuevo
ingresanteson:

1. PoliticaddeSeguridady Saludenel TrabajoyMedio Ambiente.

2. Organizaciondel Sistemade Gestionde la Seguridady Saluden el Trabajo
y Medio Ambiente.

ReglamentdnternodeSeguridady Saludenel Trabajoy Medio Ambiente.
Derechoy Obligacionegielos/lastrabajadores/ag supervisores/as
ConceptoBasicosde Seguridag Saludenel Trabajo.

Equiposde ProtecciorPersonay Proteccione€olectivas.

Extintoresi Clasesle/Fuego.

Actosy CondicionesSubEstandar.

© 0 N o O B~ W

CdédigodeColoresy Sefializacion.
10.ReglageTransito(deseraplicableenla obra)
11.TrabajosdeAlto Riesgo.
12.ControldeSustanciaPeligrosagNFPA)

13. Preparaciéry Repuesta antdsmergencias.
14. Aspectoe ImpactoAmbiental.

15. Clasificacionde ResiduosSdlidos.

16. Estudio démpactoAmbiental.

Charla de 10Minutos

Dadasporlos Supervisoreg Capatacelobjetivo deestaxc har | as fAde 10 n
esquelos Supervisores/Capataces transmitan a su cuadrilla de trabajo, a primera
hora del turnojos trabajos quee realizara en la jornada, los riesgos asociados, y la

forma de control de estos riesgos. Orientaddsastareasespecificas desarrollar

basadanlosestandaredeseguridad.
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PROGRAMA DE INSPECCIONES

1 Para evitar que lasondiciones fisicas de equipos, materiales y areas de trabajo
estén por debajo de los estandares requeridos y para mantener la continuidad de
la actividad preventiva y la seguridad de los trabajadores, se ejecutan las
inspecciones planeadas y no planeadas acorde a cada fase del prey&do y
actividades rutinarias y no rutinarias.

1 Se debe cumplir corel Programa de Inspecciones y Auditoriasde
Seguridad, Salud en elrabajo y Medio Ambiente, manteneios registrosde
inspeccioneplaneadas, asiomo elSeguimientoy levantamientalel hallazgo
detectadosje estamanerasepodradeterminar si las acciones remediables y/o
correctivas han sido eficientes. El seguimiento de las medmtasctivasy
preventivasque deriven de las inspecciones, deb@isminuir los actos y
condiciones sub estandaresanteniendo un ambiente de trabajo agradable y
seguro.

1 Lasinspeccionesle SSTMA, sonactividadespreventivasde vital importancia
gue se deben realizar permanentemente en las areas de trabajoyalas
permiten que los procesos constructiees aseguren, de tahanera que se
puedancontrolar, yevitar que se presenten desviaciones las cuales podrian
desencadenar en accidentes de trabajo o enfermemtaghesionales.

1 La empresa constructora contara con un Procedimiento para Inspecciones de
Seguridad y Salud en el Trabajo y Medio Ambiente.

1 La frecuencia y cuotas propuestas para las actividades preventivas,
inspecciones, se tiene de la siguiente manera:

INVESTIGACION DE UN ACCIDENTE

Consiste erevaluar objetivamente toddes hechos, opiniones, declaraciones

informaciones relacionadas, como un plan de accién para solucionar el problema

que dio origen a ldeficiencia.

INVESTIGACION DE UN ACCIDENTE

Los accidentegjue ocasionapérdidaspersonales, lesionesdafiosa la propiedad,

ocurren en forma intempestiva y generalmente sorprenden a todos. Es necesario

tener claro que procedimientgs accionesa tomar lo masantesposible. Los
accidentes lopodemodividir en

(05) grupos:

Accidentesfatales
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Aquellos en los cualesel accidentadds) por la magnitud pierde la vida en
formainstantanea.

Procedimiento:

No moveralaccidentadalellugar delevento.

Verificar sihayausenciale los signosvitales.

Aplicar métododeresurreccionmasajecardiacogtc.

Comunicadeinmediatoasujefeinmediatosuperior jefedeobra.

o NP

Comunicaral departamentaeSSOMA.

Accidentesconlesionegyraves

Denominados incapacitados, revistgmavedad no ocasionan la muerte del
accidentado, puede ser permanente o temporal. La aplicacion de los primeros
auxilios es de fundamental importancia para evitar complicaciones adversas.
Procedimiento:

1. Manteneda calmay elautocontrol.

Inspeccionata zonadelaccidentererificandoquela amenazao persista.

Aplique los primerosauxiliossiconocecasocontrariono actuar.

Comuniqueasujefeinmediatosuperiordelhecho.

o bk 0N

En caso de no contar con servicio de ambulancia,utilice el medio mas

adecuado para evacuar.

6. Dentro de las 24 horas siguientes al hecho debera informar por
escrito lainvestigacion del accidente.

AccidentesLeves

Son aquellos cuya magnitud es menor, en el caso de dafio a la propiedad

y/o medio ambiente esta es consecuencia manejable y dsusititlicion.

Procedimiento:

1. Conduzcaal accidentadaltopico parasuatencion

2. Comuniquesujefeinmediatosuperiordelhecho.

3. Registreelaccidenteensuestadisticanensual.

4. Encasodeproducirsauncastaccidentetambiénesnecesarianvestigampara

determinar la causa base.

Accidentescon dafiosala propiedad

Sonaquellogqueoriginansoélo dafio da propiedad, pérdiddeequipo amateriales

y/o dafio ecologico o al medio ambiente.

Procedimiento:
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1. Controlelasituaciondespeje laonadelaccidente.

2. Cercarel areaparaprevenircomplicaciones.

3. Informardentrodelas24 horasalDpto. de seguridadegistreel accidenteensu
estadisticanensualEjemplo de casosespecificosleaccidentes Amago de
Incendio

Es la ignicidon de materialcombustibleen pequefiagantidadesy estea la vez
puedeser

controladoporuna(s)persona(sgonla ayudadeunoo masextintores.
Procedimiento:

1. Noalarmarse, evaluda situacidnrdpidamentédentificandoel material
combustiblegue

estalasllamasy lo queestaalrededoidelamago.
2. Coja el extintor mascercanoy segunlos estandaresgjue conoceutilice este
parala sofocacion del amago.
Caidasdepersonasde altura
Lascaidagersonasesdeandamiogpuederserporvarios motivosahoraencasoque
la personaquede sujeta por el arnés de algun punto de anclaje que seria lo ideal se
procede asiProcedimiento:
Despejael areaparaqueno hayamasvictimas.
Ayudaracalmara la victimaencasoentreenpénico.
Bajaralapersona
Ponerloenla camillarigiday hacerunapreviaevaluacion.

Silaslesioneso songravedrasladarloal topico.

o 00k w0 DN R

Silaslesioneduesergravertrasladarlodeinmediatoauncentro desalud.
Quemados

Enelcasodequemadurasnel areadetrabajo seaeprimero segundo grado se
procedalela siguiente manera.

Procedimiento:

1. Evaluarla situaciona fin de identificar quétipo de quemaduras(ler, 2do o
3ernivel).

2. Aplicar aguafria enel areaafectadadelaccidentadosifueraposiblerosear
aguafriaen todo su cuerpo.

3. Aplicarunacrematopicaparaquemadurassilverdiasinasulfadiazina)

4. Trasladaalcentromédicoparaevitarinfecciones.

Mutilaciones
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Es cuandounapersonapierdeun miembro o partede €l ya seapor algunacaida

o algunamaniobra con una maquinaria.

Procedimiento:

1. Trasladarapidamentel hospitalmascercano.

2. Enelcasadequelavictimaseencuentratrapadgoralguna maquinaria llamait
personal especializado que cuenten con equipos especializados para liberar

(Bomberos116).

Cortes

Escuandoalgunapersonaufreundafioconunobjetopunzocortanteenalguna

partedesucuerpo.

Procedimiento:

1. Dependiendadela profundidad,longitud y ubicaciéndel corte se procede a
detenerla hemorragia haciendwesion con una gasa sobre el corte con
apositos.

2. Trasladade inmediatoal Hospitalparamejor evaluacién suturasiesnecesario
y vacuna antitetanica en caso el corte fue con algun metal.

Traumas

Comunmentdlamadadracturasestagpuederserinternaso expuestasnel caso de

gueelo los huesos afectados queden expuestos a la piel.

Procedimiento:

1. Acudir conelbotiquinde primerosauxiliosy despejael areade los curiosos.

2. Evaluarla situaciénaveriguandode que altura se cayo la victima y segun eso
evaluar posibles fracturas y ubicaciones.

3. Inmovilizar miembrosafectadoy cabezay cuello concollarin.

4. Reanimaml pacienteencasosetorneinconsciente.

5. Ubicar con cuidadoy con ayudadelpersonal sobréa tablarigida (camilla) y
asegurar su inmovilidad.

6. Trasladaal hospitalmascercano.

Corto Circuito

Cuandounao maspersonasonafectadagsunaccidentey puederaer

consecuencias fataldrocedimiento:

1. Evacuarel areadelsiniestro.

2. Colocarlideresenlos frentes.

3. Cortarelfluido eléctricosiesposiblelocalo general.
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4. Unavez aseguradode que no hayfluido eléctricoprocedera evaluarala o
lasvictimas.

5. Tomar signosvitales y revisardafoso heridasen el cuerpo producidaspor la
descarga.

6. En elcaso de tener signos vitales encargarse de las heridas,

quemaduras ohemorragias.

7. Controlarlagy trasladaml hospitalméscercano.

8. Enelcaso denotener signositales ysinhaber sufrido quemadurasianos
gravesenel cuerpo a simple vistaroceder con RCP (Reanimaciéon Cardio
Pulmonar).

Incendio

Esaquelfuego que esta fuerde controb deser apagada@onextintores por

personatie laobra

Procedimiento:

1. Cuandda Especialists SOMAde laobraconfirmanelincendio, evacualarea
uobracon calmay por las salidas alejadas u opuestas al incendio.

2. Conjuntamente con la evacuacion éeda se procede a llamaipairsonal
especializado y quauentaconel equipoy conocimientosiecesarioparasofocar
unincendio( BOMBEROS
- 116).

3. Cortarelfluido eléctricodetodala obradepreferencia.

4. Si es posible tratar de mover o sacar lejos del fuego todo material
altamente combustible y/o vehiculos que puedan explotar al contacto con las
llamas.

5. Cuando lleguenlos Bomberosinformar el tiempo de iniciado el fuego y que mat

Derrumbe

Escuandolasestructurasiela obracolapsarpor alginmotivo y quedarvictimas

atrapadas en los escombros.

Procedimiento:

1. Evacuarelareadelderrumbey acordonarla.

2. Evaluar cuantasvictimas hay atrapadasentre los escombrosy su posible
ubicacion.

3. Procedeconelretiro dematerialconelfin de liberaralos atrapados.
4. Evaluaralasvictimasparadescartaposiblesraumasu otrosdafios.

5. Evacuamlasvictimasal hospitalparasurevisionminuciosarespectiva.
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6. Encasohayanfallecidosdar parteala policiay/o fiscaliza.

Explosiondecombustible

Escuando un@ mascontenedoredecombustible (liquida gas)o vehiculo,

explotanpor un fallahumana o mecanica.

Procedimiento:

1. Evacuarel areaen un radio no menosa 100 m. hastaidentificar el o los
productoscombustibles.

2. Revisar si hay victimas en la zona de la explosién y si las hay
evaluarlas y evacuarlas a los Hospitales.

3. Siporcausalela explosiénseoriginé unincendio,llamaralos Bomberos.

4. Cortarel fluido eléctricoenla obra(enel casodelincendioo cualquierriesgo
eléctrico).

Intoxicaciones

Escuando ungersonasexpuestalgunasustancidoxica yaseaenliquido, gaso

sélido, las vias de exposicidn a sustancias toxicas son: ingestion, inhalacién, ocular

o dérmica.

Procedimiento:

1. Siesporviaocular, lavar coabundantagudimpia y evacuaml Hospitalpara
unarevisionoftalmica.

2. Silaintoxicaciénesporinhalacibnsuministrarleoxigeno puro coel portatily
unamascara de reserva y evacuar al hospital mas cercano.

3. Si la intoxicaciones por ingestiono Dérmica, evacuarinmediatamentel
hospitalmas cercano para sus anal@srespondientes.

Sismo

Es el movimientode la tierra por efectosde la naturalezagstepuedeser un

temblor o un terremoto segun su magnitud.

Procedimiento:

1. Mantener la calma y evacuar la obra en forma ordenadapor los

accesosde evacuacion demergencia.
2. Dirigirse a lugaresdescampadoalejadosde postes,estructuraelevadaso

arbolesque puedan caer.

GESTION DE LA MEJORA CONTINUA DE LA SEGURIDAD Y SALUD
EN EL TRABAJO
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La empresaconstructorapara el proyecto reconoce como normas para la
Gestionde la

Seguridady Salud erel Trabajo yMedio Ambiente, a ldey N° 29783 lascuales
cumplen con el diagrama modelo de Liderazgo y Compromiso: Diagnestico

organizacionPlanificacion, Implementacion, Evaluacion y Mejora.

Mejora Diagnostico

Liderazgo

L Organizacion
Compromiso

Implementaci Planificacion
on

Este modelo denejora continua, contiene lineamientos que pueden ser auditados
objetivamente, en cada etapa del proceso. Cada proceso identificado en el modelo,
involucra todas las actividades de Seguridadalud en el Trabajo y Medio
Ambiente como, direccidn, planificacion, utilizacion de recursos y establecimiento
de estandares, los cuales permiten a la organizacion controlar los riegos
operacionales y asi mejoral desempefio en todos sugeles.
Resumiendcgstosaspectopodemosstableceque,La empresaconstructora:

1. Establecaun Sistemade Gestiénde Seguridady Saluden el Trabajo y Medio
Ambiente.

2. Implementamantieney mejorademaneraontinuasusistemalegestion.

3. Asegurade conformidadcon su Politica de Seguridady Saluden el Trabajo
y Medio Ambiente establecida.

4. DemuestrastaconformidadconesteestandatSOpor:

- Larealizaciorde unaautoevaluacioryautodeclaracion.

- La busquedae confirmacionde dicha conformidad,por las partes
interesada®n la organizacion.

- La busquedade confirmacion de su auto declaraciénpor una parte
externaa la organizacion.

- La busquedale la certificacion desu Sistemade Gestion dela Seguridady
Salude el Trabajo y Medio Ambiente por una organizacion externa.
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PLAN DE RESPUESTASANTE EMERGENCIAS
La empresa constructora, implementara un Plan de Respuesta ante Emergencias
para el proyecto con la finalidad de:

- Reducirlas pérdidasy dafiosa las personasal patrimonio, al ambientey a la
comunidad.

- Permitir definir las accionasecesarias, para idstablecimiento de los procesos
criticos y garantizar la continuidad del proyecto.

- Es una obligacién legal y su incumplimiento puede ser objeto de sanciones y
multas. Este Plan cubrira las emergencias con potencial de dafio a las personas,
ambiente o bienes que pudierg@nerarseen las actividadesde construccion
cumpliendocon las exigenciaslegales del sector y de las exigencias de la
entidad.

La implementaciérelPlande Respuesta AntEmergenciasecentraen:

1. Identificaciénde los peligrosquepor sutipo puederser: Inherente®
Incorporadoslos que nacen de fuentes de la naturaleza o antropogénicos.

2. Andlisisdelasvulnerabilidades lasqueestéexpuesto ghroyecto.

3. Evaluaciordelriesgoencadaunadeellas.

4. EstablecePlanesleContingencigparacadavulnerabilidadidentificada.

5. Organizaciordelasbrigadas, formadamnticipadamentporel Areade
Seguridad Yalud en el Trabajo Medio Ambiente, conjuntamente con apoyo
del Area MedicAmbiental.

6. Implementaciérde medidasle proteccion necesarias, pa@asituaciéonde
vulnerabilidaddel proyecto.

7. Establecelineamientoglecomunicaciéngapacitaciory entrenamientalas
brigadasya todo el personal involucrado en los peligdentificados.

En elPlan de Respuestas a Emergenciae la empresa constructqrEdNEXO N°

09), se defineras politicas,organizacionmeétodosy comunicaciongqueindicanla

manerade enfrentar unamergenciao desastresanto enlo generalcomo enlo

particular, determinado emiPlande Respuesta ante Emergencias.
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ACTA DE CONFORMACION DEL COMITE TECNICO DE
SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Acta deconformaciondel Comité Técnicode Sequridady Saludenel Trabajo

El , siendo las horasdel _de de202_enel ProyectdJbicadoen

, estando presentes todos los trabajadores de las diversas areas de I

CONSTRUCTORA, se convoco a elecciones lde representantes des trabajadores con el fideconformar el Comité Técnicq
Seguridad ySalud en el Trabajo. Segun las votaciones, se eligieron

por mayoriaa lossiguientesrabajadores:

REPRESENTANTES TITULARES
NOMBRESY .
N° DNI CARGO AREA
APELLIDOS
1 Presidente
2 Secretario
3 Miembrol
4 Miembro2
REPRESENTANTES SUPLENTES
NOMBRESY 3
N° DNI CARGO AREA
APELLIDOS
1 Presidente
2 Secretario
3 Miembrol
4 Miembro2

Asimismo,el Comitéde Seguridadlebecumplirconlasfuncionesestablecidag tenercomoobijetivoprincipalvelary

respaldar a sus trabajadores.
Deestamanerasedaporconcluidoel procesaleelecciondelos representantedelostrabajadoreanteel Comitéde

Seguridad y Salud en el Trabajo de la empi@E@NSTRUCTORA, siendo las
horasdel de de202_,seprocedenla firmadel actaensefialde conformidad.
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REGISTRO DE ACCIDENTES DE TRABAJO

LOGODE LA EMPRESA REGISTRO DE ACCIDENTES DE TRABAJO Reg:01
) TIPO DE
RAZONSOCIAL O DOMICILIO (Direccién, distrito, | activipap  |N° TRABAJADORES ENEL CENTRO
DENOMINACION SOCIAL RUC departamento, provincia) ECONOMI CA LABORAL

COMPLETAR SOLO EN CASO QUE LAS ACTIVIDADES DEL EMPLEADOR SEAN CONSIDERADAS DE ALTO RIESGO

NOTRABAJADORES N © TRABAJADORES NO AFILIADOS
AFILIADOS AL SCTR ALSCTR NOMBRE DE LA ASEGURADORA

RAZON SOCIALO TIPO DE

L o
DENOMICACION e DOMICILIO (Direccion, (?ilst.rlto, ACTIVIDAD N°TRABAJADORES EN EL CENTRO
SOCIAL departamento, provincia) ECONOMI CA LABORAL

COMPLETAR SOLO EN CASO QUE LAS ACTIVIDADES DEL EMPLEADOR SEAN CONSIDERADAS DE ALTORIESGO

N°TRABAJADORES N ° TRABAJADORES NO AFILIADOS
AFILIADOS AL SCTR AL SCTR NOMBRE DE LA ASEGURADORA

APELLIDOS Y NOMBRES DEL TRABAJADOR ACCIDENTADO: N° DNI/CE: EDAD:
TIEMPO DE
ANTIGUEDADEN  |sexo TURNO EXPERIENCIAEN| No HORAS TRABAJADAS ENLA JORNADA LABORAL
PUESTODE TRABAJO/AREA ELEMPLEO  |em DITIN TIPO DE CONTRATO EL PUESTO DE (Antes del accidente)

TRABAJO

MARCAR CON (X) GRADO DEL || DIAS DE
MARCAR CON (X) GRAVEDAD DEL ACCIDENTE | ACCIDENTE INCAPACITANTE (DE SER |DESCANS

N° DE TRABAJ. AFECTAD OS

DE TRABAJO EL CASO) OMEDICO
ACCIDENTE PARCIAL
INCAPACITANT E |[MORTAL | TOTAL TEMPORAL | 1empoR| TOTAL PERMANENTE PARCIAL

ACCIDENTELEVE () 0 O) 0 AL () 0 TEMPORAL () |TOTAL PERMANENTE ()

DESCRIBIR PARTE DEL CUERPO
LESIONADO (de ser el caso):

Describa so6lo los hechos, no escribainformacion subjetiva que no puede ser comprobada.
Adjuntar:

- Declaracion del afectado sobre el accidente de trabajo.

-Declaracion de testigos (de ser el caso).

- Procedimiento, planes, registros, entre otros que ayuden ala investigacion de ser el caso.
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REGISTRO DE INCIDENTES PELIGROSOS EINCIDENTES

REGISTRO DE INCIDENTESPELIGROSOSE

LOGO DE LAEMPRESA INCIDENTES Reg:02

i DOMICILIO (Direccion,
RAZON SOCIAL O L TIPO DEACTIVIDAD N°TRABAJADORES EN
distrito, departamento,

DENOMINACION SOCIAL RUC L ECONOMICA EL CENTRO LABORAL
provincia)

COMPLETAR SOLO EN CASO QUE LAS ACTIVIDADES DEL EMPLEADOR SEAN CONSIDERADAS DE ALTO RIESGO
N°TRABAJADORES  IN°TRABAJADORES NO AFILIADOS AL
AFILIADOS AL SCTR SCTR

NOMBRE DE LA ASEGURADORA

R N°TRABAJADORES
i ion. distri TIPODEACTIVIDAD
RAZON SF)CIAL O e DOMICILIO (Direccion, distrito, ' EN EL CENTRO
inci ECONOMICA
DENOMICACION SOCIAL departament@rovincia) LABORAL

COMPLETARSOLOEN CASOQUE LAS ACTIVIDADES DEL EMPLEADOR SEANCONSIDERADASDE ALTO RIESGO

N°TRABAJADORES  [N.°TRABAJADORESNO AFILIADOS AL
AFILIADOS AL SCTR SCTR NOMBREDE LA ASEGURADORA

APELLIDOSY NOMBRESDELTRABAJADOR: N°DNI/ CE EDAD

TIEMPODE N°HORASTRABAJADAS

PUESTCDE |ANTIGUED AD |SExo  TURNO Tipope | EXPERIENCIAEN EN LA JORNADA
AREA TRABAJO |ENEL EMPLEO |y DTN CONTRATO | ELPUESTODE | LABORAL(Antes del
TRABAJO suceso)

MARCAR CON(X) SIESINCIDENTE PELIGROSOO INCIDENTE

INCIDENTE PELIGROSO INCIDENTE
N° TRABAJADORES POTENCIALMENTEAFECTADOS DETALLAR TIPODEATENCION

EN PROMEROS
N°POBLADORESPOTENCIALMENTEAFECTADOS AUXILIOS (DE SERELL CASO)
FECHAY HORAEN QUEOCURRIOEL INCIDENTE ~ [FECHADEINCIO DE LA
PELIGROSQD INCIDENTE INVESTIGACION LUGAR EXACTO DONDEOCURRIO ELHECHO
DIA MES ANO HORA [DIA |MES IANO

Descripciordesololoshechosno escribanformacionsubjetivaguenopuedaser comprobada
Adjuntar:
-Declaraciordelafectadodeserel

caso.




REGISTRO DE ENFERMEDADES OCUPACIONALES
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LOGO DE LA EMPRESA

RAZON SOCIAL O
DENOMINACION SOCIAL

RUC

REGISTRO DE ENFERMEDADESOCUPACIONALES

DOMICILIO (Direccién,
distrito, departamento,

provincia)

TIPO DEACTIVIDAD
ECONOMICA

Reg:03

N.° DE TRABAJADORS
ENEL CENTRO LABORAL

COMPLETAR SOLO EN CASO QUE LAS ACTIVIDADES DEL
EMPLEADOR SEAN CONSIDERADAS DEALTO RIESGO

EPRODUCCION O Y/O SERVICIOS

N.°
ANO DE INICIO DELA TRABAJADOR
ACTIVIDAD ESAFILIADOR
AL SCTR

N.©
TRABAJADOR
ESNO
AFILIADOS AL
SCTR

NOMBRE DELA
ASEGURADORA

RAZON SOCIALO DOMICILIO  (Direccion, distrito, TIPODE ACTIVIDAD N.°DE TRABAJADORSEN EL
DENOMINACION SOCIAL RUC departamentgrovincia) ECONOMICA CENTRO LABORAL
COMPLETARSOLOEN CASOQUELAS ACTIVIDADES DEL LINEAS DE PRODUCCIONO Y/O
EMPLEADORSEANCONSIDERADASDE ALTO RIESGO SERVICIOS

N.G

ANO DEINICIO DELA TRABAJADORE
ACTIVIDAD SAFILIADOR
AL SCTR

N.°
TRABAJADORE §
NO AFILIADOS

AL NOMBREDE LA ASEGURADORA

SCTR

N.° ENFERMEDADES OCUPACIONALES PRESENTADAS EN PARTEDEL
CADA MES POR TIPO DEAGENTE NOMBRE - \ErPoO
DE LA
TIPO DE AGENTE QUE SISTEMA
) ENFERMH N°TRAB
ORIGINOLA ENFERMEDA DA D DEL :
D OCUPACION AL TRABAJAD| AFECTAD
. OCUPAC| 0s TAREA S
(VERTABLA REFERENC ANO OR
ON AL
AL 1) AFECTAD(C
El F| M| A[M| J|J A S O D
Fisico QuiMICO BIOLOGICO DISERGONOMICO PSICOSOCIALES
Manipulaciém
Ruido F1 |Gases Q1| Virus B linadecuadale ) . o
D1 | Hostigamientgpsicologico P1
carga
Disefiode puest(
Vibracién F2 |Vapores Q2|Bacilos | B 1 5decuado D2 | Estrédaboral P2
Posturas
lluminacion F3 |Neblinas Q3| Bacterias| B {inadecuadas D3 | Turnorotativo P3
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REGISTRO DE INSPECCIONES INTERNAS DE SEGURIDAD Y

SALUD ENEL TRABAJO
REGISTRO DE INSPECCIONESINTERNAS

LOGO DE LAEMPRESA DE SEGURIDADY SALUD EN EL Reg:05
TRABAJO
DOMICILIO
RAZON SOCIAL O RUC (Direccion, distrito, | TIPO DEACTIVIDAD [N°TRABAJADORES ENEL CENTRO
DENOMINACION SOCIAL departamento, ECONOMICA LABORAL
provincia)
RESPONSABLEDEL
R FECHADELA . .
AREA INSPECCIONADA j AREA RESPONSABLEDE LA INSPECCION
INSPECCION
INSPECCIONADA
. TIPODEINSPECCION(MARCAR CON X)
HORADE LA INSPECCION
PLANEADA NO PLANEADA OTRODETALLAR

Indicarnombrecompletodel personabjueparticipdenla inspecciérinterna.

ADJUNTAR:
-Listadeverificacion deserel caso.

Nombre: Cargo: Fecha: Firma:




REGISTRO DE ESTADISTICA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
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LOGO DE LAEMPRESA

RAZON SOCIAL O DENOMINACION SOCIAL

REGISTRO DE ESTADISTICADE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

RUC

DOMICILIO (Direccién, distrito, departamento, provincia)

Reg:06

FECHA:
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REGISTRO DE EQUIPOS DE SEGURIDAD O EMERGENCIA

LOGO DE LA EMPRESA REGISTRO DE EQUIPOS DESEGURIDAD O EMERGENCIA Reg:07
RAZON SOCIAL O DOMICILIO (Direccion, distrito, . N°TRABAJADORES ENEL CENTRO
RUC o TIPO DE ACTIVIDAD ECONOMICA
DENOMINACION SOCIAL departamento, provincia) LABORAL
NOMBRESY APELLIDOS DNI PUESTODETRABAJO/CARGO AREA
INSTALACION VEHICULO PLACA

He participadcenla capacitacioparael usodel EquipodeProtecciérPersonalEPP) EquiposdeEmergencigestoyinformadodelosriesgoscontralos quemeprotegerestosequiposdelasactividades ocasioneson lo cual,mecomprometo
autilizarlosy cuidarlosdela formacorrecta ydesuslimitacionesconformea lasinstruccionesecibidasy a la normativdegal vigenteasi comanformaral encargadale cualquierdefectoanomaliao dafio,apreciado eel equipoguepueda

entrafiar una pérdida de su eficacia protectora.

TIPODEEQUIPODE SEGURIDADO EMERGENCIAENTREGADO
EQUIPODEPROTECCIONPERSONAL( ) EQUIPODEEMERGENCIA( )

©| 0| N| O g M W N| -

=
o




REGISTRO DE INDUCCION, CAPACITACION, ENTRENAMIENTO Y

SIMULACROS DE EMERGENCIA

LOGO DE LA EMPRE

171

REGISTRO DE , , ACROSDE
SA
EMERGENCIA

eg:08

IAL:
ICA:
o 0
. ORe () Capacitacion _ _
() Induccién y - () Entrenamiento Simul
Induccién  Especifica
acro
() Reunion ()Reunion
Otros:
Diaria Mensual
DUR
HORADE ORA DE
ACI
INICIO: RMINO: .
ON:
ITADOR
1
2
3
4
[~
B
Z
Q
Q
1{'\
11
12
1'2
14
1!:
Nombre de_l,rpqlnnncah ol Rpgiqtm'
Cargn: Eecha: I:irrvL'

ACIONI
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REGISTRO DE AUDITORIAS

LOGO DE LA EMPRESA REGISTRO DE AUDITORIAS Reg:09

TIPO DE

RAZON SOCIAL O DOMICILIO (Direccion,distrito, N°TRABAJADORES EN EL
RUC ACTIVIDAD

DENOMINACION SOCIAL departamento,provincia) i CENTRO LABORAL
ECONOMICA

a) Informedeauditoriajndicanddoshallazgogncontradogsicomono conformidadesybservacionegntre
otros, con la respectiva firma del auditor o auditores.

b) Plan deaccion para cierre de no conformidadiassterior a lauditoria). Este plan de accién contiene la
descripciordelascasusagqueoriginaroncadano conformidadpropuestalelasmedidasorrectivagparacadano
conformidadresponsabldeimplementaciénfecha desjecuciéngstadadelaacciéncorrectiva(Ver modelode

encabezado).

DESCRIPCIONDE LA NO CONFORMIDAD CAUSASDE LA NO CONFORMIDAD

Nombre: Cargo: Fecha: |Firma:
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