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Resumen 

En un contexto donde los infantes están expuestos a una amplia gama de estímulos auditivos, 

la calidad de las estrategias educativas y la atención a las necesidades individuales son cruciales 

para el desarrollo de la comprensión oral, esto repercute en el desarrollo cognitivo y lingüístico 

de los niños durante la primera infancia. A pesar de los esfuerzos del sistema educativo peruano, 

persisten desafíos en esta área. Por ello, esta investigación tuvo como objetivo demostrar la 

efectividad del taller de juegos verbales en la comprensión oral de estudiantes de cinco años de 

una institución educativa. El estudio utilizó un diseño pre - experimental con pre y post prueba 

a una muestra de 29 niños seleccionados mediante un muestreo no probabilístico con carácter 

intencionado. Como resultados se obtuvo que casi el 100% de los estudiantes lograron alcanzar 

un nivel alto en cada una de las cuatro dimensiones de la comprensión oral tras la aplicación de 

dicho taller en los que se consideró la secuencia de asamblea, exploración, desarrollo, trabajo 

en equipo y socialización. En conclusión, a partir de la implementación de canciones, rimas, 

adivinanzas y cuentos se comprobó que no solo se mejoró la comprensión oral de los 

estudiantes, sino que también se fomentó un entorno de aprendizaje dinámico y participativo, 

esencial para su desarrollo integral. 

 

Palabras clave: comprensión, escucha activa, taller, juego  

  



7 

 

Abstract 

In a context where infants are exposed to a wide range of auditory stimuli, the quality of 

educational strategies and attention to individual needs are crucial for the development of oral 

comprehension. This impacts children’s cognitive and linguistic development during early 

childhood. Despite the efforts of the Peruvian educational system, challenges persist in this 

area. Therefore, this research aimed to demonstrate the effectiveness of the verbal games 

workshop in the oral comprehension of five-year-old students of an educational institution. The 

study used a pre-experimental design with pre- and post-test on a sample of 29 children selected 

through intentional non-probabilistic sampling. The results showed that almost 100% of the 

students achieved a high level in each of the four dimensions of oral comprehension after the 

workshop, which demonstrated the sequence of assembly, exploration, development, teamwork 

and socialization. In conclusion, the implementation of songs, rhymes, riddles, and stories not 

only improved students' oral comprehension, but also fostered a dynamic and participatory 

learning environment, essential for their overall development. 

 

Keywords: comprehension, active listening, workshop, game 
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Introducción 

La comprensión oral es una habilidad fundamental en el desarrollo cognitivo y lingüístico 

de los niños durante la primera infancia. Esta importante etapa de la educación es una forma 

eficaz no sólo de desarrollar sus habilidades de escucha y comprensión, sino también de 

estimular su curiosidad, imaginación y amor por aprender, especialmente en este mundo en el 

que vivimos. Es importante proporcionar estrategias educativas adecuadas. Allí, la 

comunicación verbal es muy importante para construir relaciones con los demás. Por lo tanto, 

la primera etapa de la educación es la base más importante para el crecimiento humano, y a 

partir de los incentivos que los docentes y las familias dan a los niños, es necesario crear 

contenidos de aprendizaje significativos que permitan a los humanos crecer de manera integral 

niño (Urbina et al., 2020).  

 

Actualmente, según Briceño et al. (2019) nos encontramos en la era de la información y la 

comunicación (TIC), los niños están expuestos a una variedad de estímulos auditivos, desde 

conversaciones cotidianas hasta contenidos multimedia que se encuentran en diversas 

plataformas como YouTube. Sin embargo, no todos los niños desarrollan la misma capacidad 

para comprender y procesar esta información de forma eficaz. La diferencia radica en la calidad 

de las estrategias utilizadas por los educadores y la consideración dada a las necesidades 

individuales de los estudiantes. Porque una vez identificadas las necesidades del estudiante, 

debe tratar de satisfacerlas aprovechando las fortalezas del estudiante. Del mismo modo, los 

padres deben prestar atención a los contenidos multimedia que escuchan sus hijos, ya que 

algunos estímulos no son adecuados para el nivel de desarrollo de sus hijos. 

 

A pesar de los esfuerzos del sistema educativo por promover una educación primaria de alta 

calidad en el Perú, existen importantes desafíos en la enseñanza de la comprensión oral en esta 

etapa. Como se evidencia en la reciente Evaluación Nacional de Logros de Aprendizaje 2023, 

realizada para evaluar las habilidades de lectura en estudiantes de segundo grado de primaria, 

se observó que un 6.1% de los estudiantes se encuentra en nivel inicial, mientras que un 36.6% 

alcanzó el nivel satisfactorio y un 57.3% está en proceso (Ministerio de Educación, 2023a). La 

falta de recursos educativos adecuados, la carga de trabajo de los docentes, la formación 

limitada y el acceso irregular a la educación en algunas zonas son sólo algunos de los obstáculos 

que surgen para muchos niños peruanos. Son vulnerables porque tienen un acceso muy limitado 

a servicios de comunicación como señales de televisión e internet, y su interacción con el 

entorno que los rodea es limitada (Abós & Lorenzo, 2019). 
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Tomando en cuenta los resultados de la más reciente evaluación internacional realizada en 

2022 por el Programa para la Evaluación Internacional de los Estudiantes (PISA), que mide las 

habilidades de los estudiantes en diversas áreas, Perú ha mejorado su posición en comparación 

con los resultados de PISA 2018. Sin embargo, todavía se encuentra en los últimos puestos del 

ranking mundial. En lo que respecta a la comprensión lectora, Perú promedió 408 puntos, lo 

que representa una mejora con respecto a los 401 puntos obtenidos en 2018. En matemáticas, 

disminuyó nueve puntos (391) respecto de la edición del 2018 donde se obtuvo 400 puntos; por 

último, en ciencias, se obtuvieron 408 puntos, lo evidencia un aumento de cuatro puntos con 

respecto a la prueba anterior (MINEDU, 2023b). Aquí se evidencia la falta de estrategias y 

materiales educativos por parte de las escuelas ya que son motivo del bajo nivel educativo lo 

que conlleva a una reflexión profunda por parte de los docentes y directivos. Por ello, debemos 

brindar importancia a la comprensión oral en los niños ya que es esencial para su desarrollo 

lingüístico, su éxito académico, sus habilidades sociales y su autoestima. 

 

Los estudiantes de la primera infancia presentan dificultades en relación a la comprensión 

oral y una de las causas radica en la influencia del entorno social y económico en el desarrollo 

de esta habilidad. En Perú, al igual que en muchos otros países, existen desigualdades 

económicas significativas. Los niños que crecen en entornos de bajos recursos pueden enfrentar 

dificultades en el desarrollo de la comprensión oral debido a factores como el escaso acceso a 

estímulos verbales de calidad, la carencia de libros y materiales de lectura. Esto nos hace 

cuestionarnos sobre ¿cómo podemos fortalecer la comprensión oral en niños de cinco años? 

Todo ello nos hace pensar en diferentes estrategias de enseñanza como los juegos verbales, ya 

que, al ser grandes aliados para fortalecer esta dimensión en los niños, permite desarrollar todas 

las habilidades lingüísticas necesarias para su éxito en el entorno escolar y personal. 

 

A lo largo de esta investigación, se detallará como es que los juegos verbales pueden llegar 

a fortalecer las habilidades comunicativas en los niños y del mismo modo, como beneficia a su 

desarrollo cognitivo. Por ello, la finalidad de este estudio es poder brindar a los docentes, padres 

y profesionales del ámbito educativo todas estas herramientas prácticas y educativas para 

fomentar la capacidad de escuchar, comprender y comunicarse en los niños durante su primera 

infancia, contribuyendo así al enriquecimiento de su educación y al fortalecimiento de su papel 

como futuros ciudadanos globales que van a relacionarse unos con otros. 
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De acuerdo con los autores Monje (2011) y Ñaupas et al. (2018) resaltan la importancia del 

poder describir todas las razones por las cuales una investigación es válida. Por ese motivo, en 

este apartado se va a presentar la fundamentación desde una perspectiva teórica, práctica, 

metodológica y social. Además, al proporcionar una justificación se demuestra cómo los 

hallazgos obtenidos pueden ayudar a solucionar algunos problemas y tener un impacto positivo 

en la sociedad lo que permite demostrar la relevancia del estudio en diferentes ámbitos. 

Teóricamente, Vygotsky en su teoría constructivista nos muestra la importancia del lenguaje 

para el aprendizaje social, de esta manera la aplicación de los juegos verbales fortalece la 

comprensión oral a través de la interacción con sus pares. Además, Piaget, con su perspectiva 

cognitivista, nos dice que los infantes pueden construir su conocimiento por medio de una 

interacción activa por medio de los juegos para estimular el desarrollo cognitivo dentro de la 

etapa preoperacional en la que ellos se encuentran. 

Prácticamente, se suma la necesidad de poder fortalecer la comprensión oral de los infantes 

de cinco años por medio de algunas estrategias que sean lúdicas y llamativas para ellos como 

lo son los juegos verbales. Por ello es que el taller ofrecerá un enfoque dinámico que busca 

mejorar las habilidades comunicativas y de esta manera se contribuye a mejorar la enseñanza 

en la educación inicial. 

Metodológicamente, se partió de una evaluación diagnóstica dirigido a los estudiantes de la 

muestra que buscó determinar el nivel de comprensión oral en la que se encontraban y estos 

datos obtenidos se pudo diseñar y estructurar la propuesta del taller “Oídos mágicos”. La 

metodología utilizada combinó actividades lúdicas con los principios educativos de manera que 

todos los estudiantes pudieran convertirse en participantes activos de su propio aprendizaje. 

Socialmente los beneficiarios serán los estudiantes con dificultades de comprensión oral; 

esto contribuirá a una base sólida para el aprendizaje futuro, facilitando una comunicación 

efectiva y participación activa en el entorno académico y social. Además, el fortalecimiento de 

estas habilidades desde una edad temprana puede reducir las desigualdades educativas 

ofreciendo a todos los niños las mismas oportunidades para desarrollar competencias clave. 

 

En relación a lo anterior, se plantea como objetivo, demostrar la efectividad de los juegos 

verbales en la comprensión oral en niños de cinco años. 

Asimismo, se abordan como objetivos específicos, diagnosticar la comprensión oral en niños 

de cinco años, implementar el taller de juegos verbales “oídos mágicos”, evaluar la 

comprensión oral después de aplicar el taller de juegos verbales y por último, contrastar los 

resultados alcanzados a fin de evaluar el impacto de dicho taller.        
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Revisión de literatura 

El estudio consideró los antecedentes de estudio realizados en los últimos cinco años con la 

finalidad de conseguir un panorama más extenso sobre las investigaciones revisadas 

previamente llegando a enriquecer y ampliar el conocimiento. Asimismo, se muestran 

opiniones de teóricos que explican el comportamiento de las variables y se brindan definiciones 

de conceptos que dan forma a la investigación.  

 

Antecedentes 

A nivel internacional, en Ecuador, México y España se han realizado múltiples estudios que 

destacan la importancia de los juegos verbales para mejorar la comprensión oral en los niños. 

En Ibarra, se llevó a cabo un estudio no experimental con un enfoque cualitativo que involucró 

a 15 estudiantes evaluados mediante una ficha de observación. Los resultados indicaron que los 

niños se comunican con mucha fluidez y claridad, comprenden instrucciones y prestan atención 

a sus compañeros. No obstante, se identificaron dificultades en áreas como pronunciación, 

contacto visual, uso del lenguaje para expresar emociones y resolver problemas; es así que, para 

abordar estas debilidades, se propusieron siete estrategias lúdicas diseñadas para mejorar la 

expresión y comprensión oral a través de actividades interactivas. Por otro lado, en ciudad de 

México, otro estudio utilizó un enfoque cualitativo descriptivo y aplicó una guía de análisis 

documental. Los hallazgos clave sugieren que, con el tiempo, se ha valorado positivamente el 

papel del juego en la mejora de las habilidades de comprensión oral y escrita. El juego ya no es 

visto solo como una forma de entretenimiento, sino como un elemento crucial para el desarrollo 

integral de los niños y su capacidad para interactuar socialmente, adquiriendo así una relevancia 

significativa en el ámbito educativo y considerándose una estrategia innovadora de enseñanza 

con un impacto notable en el rendimiento académico. Por último, en Barcelona se realizó un 

estudio experimental con un grupo de 20 estudiantes de cinco años evaluados mediante una 

rúbrica. Los resultados mostraron que las historias animadas de Edpuzzle fomentaron la 

expresión oral de los estudiantes y que el uso de la tecnología mejoró su comprensión oral al 

responder correctamente a las preguntas. Estos cuentos animados son altamente efectivos para 

desarrollar habilidades orales, no solo por su capacidad para atraer la atención del oyente, sino 

porque su formato atractivo motiva a los niños a participar y comunicar verbalmente, 

considerándose de esta manera un recurso valioso (Cualchi, 2023; Miranda et al., 2023; 

Delgado, 2021). 
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A nivel nacional, se han llevado a cabo investigaciones en Chimbote, Arequipa y Lima que 

resaltan la importancia de los juegos verbales para mejorar la comprensión oral en los niños. 

En Chimbote, se realizó un estudio con 20 estudiantes de educación inicial utilizando un 

enfoque cuantitativo y un diseño experimental de tipo pre – experimental. Se empleó una lista 

de cotejo para recopilar la información. Antes de implementar los juegos verbales, el 85% de 

los estudiantes se encontraba en un nivel regular y el 15% en un nivel deficiente, sin alcanzar 

niveles eficientes. Tras la aplicación de los juegos verbales, el 70% alcanzó un nivel regular y 

solo el 30% logró un nivel eficiente, eliminando así los resultados deficientes. Este aumento en 

el número de estudiantes que alcanzaron un nivel eficiente demuestra que las actividades 

lúdicas no solo mejoran la claridad en la comunicación, sino que también incrementan 

significativamente la comprensión oral durante esta etapa crucial del desarrollo infantil. Por 

otro lado, en Arequipa se llevó a cabo una investigación básica con enfoque correlacional y 

diseño no experimental, que involucró a 23 estudiantes de cinco años y se utilizó una ficha de 

observación como instrumento. Los resultados mostraron que el 70% de los niños se encontraba 

en un nivel inicial en juegos verbales y el 78% en habilidades orales. Al aplicar la prueba de 

hipótesis chi cuadrado, con un valor de .000, se confirmó una relación significativa entre la 

práctica de juegos verbales y el desarrollo de habilidades orales. Los juegos verbales no solo 

potencian las habilidades expresivas, sino que son esenciales para el desarrollo de la 

comprensión oral; al participar de estos juegos, los niños ejercitan tanto su capacidad para 

hablar como para escuchar y entender a los demás. Por último, en la ciudad de Lima se realizó 

una investigación con diseño pre - experimental que incluyó a 29 niños evaluados mediante una 

ficha de observación aplicada tanto en el pre-test como en el post-test, abarcando las 

dimensiones de pronunciación, fluidez y comprensión. Según el tercer objetivo específico 

específico de dicho estudio, los resultados del pre-test indicaron que el 38% de los niños estaba 

en un nivel logrado en comprensión, el 48% en proceso y el 14% en inicio. Después de 

implementar un taller de juegos verbales, los resultados del post-test mostraron un cambio 

significativo ya que el 63% alcanzó un nivel adecuado en comprensión, mientras que el 27% 

permaneció en proceso y el 10% continuó en el nivel inicial. Esto evidencia la efectividad del 

programa para fortalecer la comprensión oral en niños de cinco años, destacando cómo las 

actividades lúdicas pueden facilitar un aprendizaje efectivo y divertido (Briones, 2021; 

Coaquira, 2021; Perea, 2021). 
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A nivel local, en la ciudad de Chiclayo, se llevó a cabo una investigación con un diseño no 

experimental y un enfoque cuantitativo, que incluyó una muestra de 20 estudiantes 

seleccionados mediante un muestreo no probabilístico. Se utilizó una guía de observación 

estructurada en cuatro dimensiones, incluyendo la comprensión. Los resultados indicaron una 

relación significativa entre los juegos verbales y la comprensión de la expresión oral, lo que 

sugiere que la implementación de estos juegos está asociada con una mejora notable en la 

capacidad de los niños para entender y procesar el lenguaje (Hurtado, 2022).  

Asimismo, a pesar de realizar una búsqueda exhaustiva, no se han encontrado estudios 

recientes a nivel local en relación a mis variables de estudio. Esta falta de investigaciones no 

solo subraya la necesidad de continuar explorando este tema, sino que también destaca su 

relevancia. Por lo tanto, aunque no haya antecedentes directos, esto no supondrá un 

impedimento para lograr los objetivos planteados; al contrario, representa una oportunidad para 

aportar significativamente a un campo poco investigado 

 

Bases teóricas  

Variable dependiente 

Teoría cognitivista de Jean Piaget 

Según Guillén (2018), esta teoría nos ayuda a comprender la relación del infante con su 

entorno y poco a poco construyen su comprensión del mundo. Si bien la teoría de Piaget (1976) 

se centra principalmente en el desarrollo cognitivo, que está vinculado al pensamiento y al 

razonamiento, también tiene vínculos con la comprensión oral en las siguientes áreas: 

- Etapas de desarrollo: Piaget dividió el desarrollo cognitivo en varias etapas, para este 

estudio se toma en cuenta la fase preoperatoria que ocurre entre los 2 y 7 años, 

enfatizándola como crucial para los niños de cinco años. Esto significa que los infantes 

comienzan a comprender conceptos más abstractos y simbólicos durante esta etapa. 

- Asimilación y acomodación: En el caso de la comprensión oral, los niños de cinco años 

comienzan a comprender lo que escuchan conectando nueva información con 

experiencias que ya conocen. Sin embargo, también necesita ajustar su pensamiento para 

aprender palabras y conceptos más complejos. 

- Construcción activa del conocimiento: Según la teoría de Piaget, los niños no sólo 

reciben conocimientos de forma pasiva, sino que también participan de forma activa en 

su aprendizaje. Ellos exploran, cuestionan y experimentan, lo que les permite construir 

su entendimiento con el mundo que les rodea. 

 



14 

  

Teoría de Daniel Cassany  

La comprensión oral es una habilidad comunicativa esencial porque nos permite 

comprender, interpretar y dar significado a lo que escuchamos. Según Cassany (1998), 

comprender las palabras en contexto implica algo más que simplemente capturarlas; también 

implica interpretar el tono, la intención y los gestos o expresiones que lo acompañan. Esta 

habilidad es muy importante porque es la que precede a la comprensión lectora, la cual junto 

con la comprensión oral van a ser esenciales para la comunicación y aprendizaje efectivo. Por 

ejemplo, durante la educación inicial los niños aprenden el lenguaje escuchando y hablando con 

los demás, por lo que la comprensión oral juega un papel importante al ayudar a las 

interacciones sociales y a que se de el aprendizaje. 

Asimismo, Cassany (1998) destaca que la comprensión oral está íntimamente relacionada 

con la capacidad de interpretar y procesar el lenguaje en situaciones reales de comunicación. 

Por lo que, a mayor participación de los niños en actividades de interacción verbal, como los 

juegos verbales, se fortalece su habilidad para comprender el lenguaje hablado de manera más 

efectiva, lo que impacta positivamente en su desarrollo lingüístico y cognitivo. 

 

Variable independiente 

Teoría sociocultural de Vygotsky 

Vygotsky planteó la idea de que el proceso de aprendizaje es social y cultural, en el cual los 

individuos edifican su comprensión del entorno mediante la interacción con sus pares y el apoyo 

de herramientas culturales por lo que Baquero (2013) reafirma que los niños al interrelacionarse 

con sus otros compañeros de clase y cooperar en los trabajos alcanzan un mejor aprendizaje. 

En este contexto, se destacan ciertos conceptos de importancia, que son los siguientes: 

 Zona de Desarrollo Próximo (ZDP): Vygotsky introdujo este concepto que se 

relaciona a la diferencia entre lo que un niño puede lograr de manera autónoma y lo 

que puede alcanzar con la asistencia de un adulto o un compañero más 

experimentado. Esto nos quiere decir que los niños al recibir una adecuada 

orientación y apoyo por parte de personas más capacitadas mejoran notoriamente sus 

habilidades de escucha y comprensión.  

 Interacción social: Vygotsky (1978) resaltó la importancia que tiene la interacción 

entre pares dentro del proceso de aprendizaje y lo beneficioso que puede llegar a ser 

para potenciar la comprensión oral si se desarrolla mediante estrategias que fomenten 

en ellos actitudes como cooperación o el trabajo en equipo. Desde pequeños los 
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infantes tienen la oportunidad de aprender a través de experiencias de aprendizaje 

directas lo que resulta muy beneficioso para ellos. 

 

Teoría de los juegos verbales de Mabel Condemarín 

Los juegos verbales son herramientas muy eficaces para desarrollar la comprensión oral y 

las habilidades comunicativas durante los primeros años de vida escolar del niño. Por ello, 

Condemarín (1996) refuerza esta idea al afirmar que este tipo de juegos permite desarrollar la 

capacidad de escucha activa de los niños y a su vez, comprender el lenguaje oral de una manera 

más dinámica y atractiva para ellos. A través de cuentos, canciones, rimas, adivinanzas y 

retahílas, los infantes están expuestos a una variedad de estructuras lingüísticas y vocabulario 

lo que permite mejorar la comprensión de lo que están escuchando, y es que por medio de estas 

interacciones se puede aplicar lo aprendido en situaciones de comunicación cotidianas y 

contextos reales. 

Además, la autora sugiere que los juegos verbales deben de realizarse en un ambiente donde 

todos los niños puedan sentirse cómodos y animados a participar de las diversas actividades 

que se le presenten (considerando la interacción de pares). Por ello, es fundamental que estas 

actividades se basen en la edad y etapa de desarrollo en donde los estudiantes se encuentran 

para que se pueda vivenciar una participación activa de todos. No podemos olvidar el papel de 

los maestros, ellos deben guiar a los niños en el uso del lenguaje y ayudarlos a desarrollar 

estrategias para comprender mejor lo que escuchan a través de preguntas abiertas, discusiones 

y dinámicas de grupo. 

 

Definición de términos 

Talleres 

Como señala Vecchi (2013) el taller se desarrolla como un espacio de investigación donde 

la imaginación, creatividad y expresión se van a entrelazar y complementar mutuamente. En mi 

opinión, esta perspectiva resalta la importancia de poder promover ambientes que permitan la 

exploración y desarrollo integral de sus participantes y donde ellos puedan expresarse de 

manera libre para dejar salir su potencial creativo. 

Siguiendo esta perspectiva, según el MINEDU (2017) indica que, durante el segundo ciclo 

del nivel inicial, la planificación curricular se puede dar de tres maneras: proyectos, unidades o 

talleres de aprendizaje. Todas estas modalidades tienen la finalidad de promover un aprendizaje 

integral basado en las necesidades e intereses que se percibe dentro de un aula de clases; por lo 
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tanto, el taller se va a definir como una estrategia para promover la adquisición de 

conocimientos de manera holística. 

Finalmente, estos talleres van a ofrecer un espacio que permita la exploración y expresión 

creativa de todos los alumnos repercutiendo significativamente en su desarrollo integral. Por lo 

tanto, los talleres son herramientas valiosas que promueven un aprendizaje activo y 

significativo del mismo modo que genera un crecimiento social y personal en los infantes de la 

primera infancia. 

 

Juegos verbales 

Son herramientas lúdicas utilizadas mayormente en entornos escolares (como el aula) con el 

objetivo de favorecer la comunicación oral entre las personas. Condemarín (2004) destacó la 

importancia de los juegos verbales, entre ellos: adivinanzas, trabalenguas, rimas, adivinanzas, 

retahílas, canciones; como herramientas eficaces para estimular el aprendizaje del lenguaje, 

pero de una forma divertida y participativa. Además, destacó la capacidad de mejorar la 

discriminación auditiva, la interpretación de significados y la fluidez verbal como parte del 

desarrollo de la comprensión oral gracias al uso de estos juegos. 

Los juegos verbales desempeñan en el desarrollo infantil un importante papel ya que ayuda 

a fortalecer la memoria de los niños permitiendo que ellos puedan llegar a retener más 

información de manera efectiva contribuyendo así a participar en actividades escolares con 

mayor confianza. Este fortalecimiento en la memoria también se traduce en una mayor 

motivación para comunicarse y participar durante clases ya que los niños se sienten capaces de 

lograrlo. Por lo que es esencial reconocer que los juegos no solo son una forma de 

entretenimiento, sino que representan en su mayoría una estrategia pedagógica efectiva para 

promover un espacio de enseñanza-aprendizaje significativo de las diversas habilidades 

comunicativas en los niños. Entre los más resaltantes, de acuerdo a Saavedra (2017) tenemos: 

Canciones: Son composiciones musicales que en la mayoría de casos van a presentar letras 

con una estructura repetitiva y melodías atractivas. Esta repetición de palabras y ritmos va a 

ayudar a los niños a poder familiarizarse con los sonidos de su idioma y a la vez, mejorar su 

pronunciación; al cantar se está fomentando una escucha activa y memoria auditiva lo que 

fortalece la comprensión oral en los infantes. 

Rimas: Son palabras o frases que terminan de manera similar, esto ayuda a las personas a 

desarrollar la capacidad de reconocer / manipular los sonidos del lenguaje potenciar su 

conciencia fonológica. Utilizando esta estrategia los niños mejoran su capacidad de escucha 

activa para distinguir sonidos en las palabras dichas de manera oral y de manera repetitiva. 
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Adivinanzas: Son pistas o acertijos que desafían a los niños a tratar de adivinar una palabra 

basándose en algunas pistas proporcionadas en forma de pequeñas descripciones ingeniosas. 

Esto fomenta la capacidad de escuchar detenidamente y el pensamiento crítico porque las 

personas tienen que prestar especial atención a las pistas que se dan de manera oral para 

encontrar la respuesta correcta. 

Narración de cuentos: Implica contar historias de manera oral a la vez que se utiliza palabras 

y gestos para describir a los personajes, lugares o acontecimientos presentes. Al escuchar 

cuentos, los niños fortalecen su comprensión del lenguaje y aprenden a interpretar la 

información que escuchan en el momento, permitiendo desarrollar su comprensión y su 

habilidad de expresarse por medio de las respuestas a preguntas que se le hacen. 

 

Comprensión oral 

De acuerdo con Cassany (1998) escuchar es poder comprender lo que se está diciendo y para 

ello es necesario desarrollar habilidades auditivas para entender lo que dicen los demás. Por 

ello, el oyente no desempeña un papel pasivo, sino va a desarrollar un papel activo durante la 

conversación de manera que pueda demostrar al otro que se le está prestando la debida atención 

a lo que dice y se comprende el mensaje que está transmitiendo. 

A medida que el niño va creciendo, la escuela también se tiene que convertir en una fuente 

esencial para maximizar el desarrollo de esta habilidad permitiendo la participación activa de 

todos en contextos reales. Tal como señala Zarza (2017) escuchar no se va a limitar 

exclusivamente a la transformación y correspondencia de sonido que se obtienen por medio del 

lenguaje verbal (palabras, frases u oraciones) sino que abarca aspectos más allá del lingüístico. 

Por lo tanto, reafirmando con lo que dice Cassany et al. (1994) el proceso de la comprensión 

oral va a implicar una serie de habilidades específicas como lo son: reconocer, seleccionar, 

interpretar, anticipar, inferir y recordar; todo esto va a contribuir a que se de un mayor desarrollo 

cognitivo. Así, la capacidad de comprender lo que se dice, es imprescindible para el desarrollo 

del lenguaje y esto anticipa la capacidad de los niños a expresarse verbalmente. 

Comprensión de instrucciones verbales: Esta capacidad se considera una habilidad 

fundamental que desarrollan los niños de la primera infancia que les permite llevar a cabo 

instrucciones específicas que se dan en su mayoría de manera oral (González et al. 2021). Esto 

resalta la importancia de dominar esta habilidad para comprender y realizar tareas específicas 

en la vida cotidiana facilitando su participación activa.  

Comprensión de vocabulario: Es la habilidad que poseen los seres humanos para comprender 

el significado de las palabras o frases que se dicen en situaciones cotidianas; esto implica 
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reconocer y definir las palabras de manera individual y a su vez, interpretar la función que tiene 

en los textos u oraciones. Según Cabrejos (2020), esta habilidad es fundamental para que se de 

una lectura y comunicación efectiva. 

Comprensión de preguntas: Es la habilidad que tiene el hombre para entender y responder 

correctamente a las preguntas que se le formulan de manera oral en conversaciones; esta 

habilidad implica poder interpretar el propósito y contenido de la pregunta reconociendo la 

información solicitada y a partir de ello, poder formular una respuesta pertinente.  

Comprensión de narraciones: También es llamada como la comprensión de textos y se 

relaciona con la capacidad del ser humano para entender, interpretar y extraer el significado de 

las historias o cuentos. Incluye el reconocimiento de personajes, características y trama de lo 

que se está narrando; para ello, es necesario hacer inferencias, conectar eventos y comprender 

el mensaje final de la historia. Según MINEDU (2013), los estudiantes que participan de este 

tipo de actividad desarrollan la escucha activa. 

 

Materiales y métodos 

El estudio se sostiene de acuerdo al paradigma positivista con enfoque cuantitativo, de tipo 

experimental con nivel aplicativa de diseño pre - experimental. De acuerdo con Hernández et 

al. (2014) sostiene que la investigación desde la perspectiva cuantitativa implica seguir un 

proceso secuencial y conectado, que se inicia con la formulación de una pregunta de 

investigación precisa y rigurosa y culmina con la presentación de los hallazgos obtenidos. 

Asimismo, esta metodología se alineó con la filosofía positivista, que de acuerdo con Ricoy 

(2006) argumenta que el único conocimiento considerado válido es aquel que puede ser 

confirmado a través de la observación y la medición objetiva. Por otro lado, la investigación de 

diseño pre - experimental se define como un tipo de diseño de investigación en el que se utiliza 

un solo grupo de participantes o unidades de análisis, y el grado de control sobre las variables 

es mínimo. Se emplea típicamente como un primer enfoque para explorar un problema de 

investigación en contextos reales. (Vázquez, 2019). 

Del mismo modo, el estudio fue de nivel aplicativa en el cual se busca vincular el conocimiento 

académico con la práctica con el objetivo de generar resultados útiles y relevantes (Hernández 

– Sampieri et al. 2014). En relación a la comprensión oral, no solo se busca comprender los 

fundamentos teóricos, sino poder utilizar estos conocimientos para desarrollar las 

intervenciones efectivas; asimismo, el diseño de la investigación se alineó con el plan 

establecido por el investigador y los objetivos planteados. Por lo tanto, se optó por emplear un 

diseño de un solo grupo con pre-test y post-test, como se describe a continuación. 



19 

  

 

Pre experimental 

GE: O1   X    O2 

Donde: 

GE: 5 años  

O1, Pre test / Comprensión oral 

X, Taller de juegos verbales “Oídos mágicos” 

O2, Post test / Comprensión oral 

 

Para el presente estudio, en cuanto a la población en cuestión, se trató de un grupo finito y 

limitado compuesto por 60 niños matriculados en un aula de cinco años de una institución 

educativa de nivel inicial ubicada en la provincia de Chiclayo, en el turno de la mañana y tarde. 

Del mismo modo, se seleccionó una muestra de 29 niños, específicamente en las edades que 

oscilan entre 5 y 6 años de ambos sexos tanto femenino como masculino que presentan 

dificultades en la comprensión oral. En este sentido, la población se eligió mediante un método 

de muestreo no probabilístico con carácter intencionado, siguiendo criterios que incluyen la 

homogeneidad, representatividad y accesibilidad de los evaluados, como se describe por 

Sánchez (2019). Cabe resaltar que, estando la muestra conformada por menores de edad, se 

solicitó una autorización a los padres de familia para su debida participación. 

Tabla 1 

Muestra  

Aula  Mujeres Hombres Total 

Aula anaranjada  13 16 29 

Fuente: Nómina de matrícula 2024 

 

A decir de las técnicas e instrumentos que va a permitir la recolección de datos, se precisa que 

una de las técnicas más viables para los docentes es la observación y entrevista. Respecto al 

instrumento, se consideró una prueba de evaluación el cuál consta de 4 dimensiones y se 

encuentra diseñada con 20 ítems en total que respaldan a la variable de la comprensión oral, en 

sus versiones de preprueba y posprueba, la misma que fue adaptada de la autora Aliaga et al. 

(2021). En ese contexto, la herramienta de evaluación fue sometida a procesos de validación de 

contenido y confiabilidad. Para ello, participaron cinco expertos en el tema y los resultados se 

cuantificaron utilizando la V de Aiken, alcanzando un valor de 0,928, lo que indica un nivel 

muy alto en términos de coherencia, claridad y relevancia. Asimismo, Cohen y Gómez (2019) 
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sugieren la aplicación de una prueba piloto para evaluar la confiabilidad del instrumento. En 

este caso, se obtuvo un coeficiente Alfa de Cronbach de 0.957, lo que también representa un 

nivel muy alto según la escala utilizada. La prueba piloto se aplicó a quince estudiantes con 

características similares a las de la muestra del estudio. A continuación, se adjunta la matriz de 

operacionalización: 
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En cuanto a los métodos de investigación se aplicó procedimientos teóricos, incluido el 

inductivo – deductivo, particularmente para determinar la relación entre el diseño del programa 

y los resultados obtenidos; el método analítico – sintético para realizar el análisis y los 

fundamentos teóricos, así como los métodos matemáticos para realizar el procesamiento de la 

variable de estudio. Además de ello, se aplicó métodos empíricos, utilizando el instrumento 

antes mencionado (Pallás, 2019). 

Entre los procedimientos realizados, en primer lugar, con la población del objeto de estudio 

se generó un contacto y se coordinó con las debidas autoridades para garantizar una 

participación ética; después, se realizó el diseño, ajuste y validación del instrumento de 

recolección de información para asegurar su aplicabilidad y confiabilidad, se seleccionó una 

muestra representativa de participantes y se aplicó la prueba de evaluación con precisión (pre-

test). Posteriormente, se elaboró el marco teórico definitivo y se diseñó la propuesta en base a 

las necesidades observadas en los estudiantes, la cual también se sometió a la evaluación de 

cinco expertos y se realizó las mejoras necesarias; luego de implementar los doce talleres, se 

realizó un post-test para evaluar su efectividad. Seguido a eso, se realizó el procesamiento de 

la información y resultados obtenidos para comenzar a redactar el análisis y discusión; 

finalmente, se hizo el informe final garantizando la transparencia y rigor del trabajo realizado. 

Siguiendo el plan de procesamiento de los datos establecido, se realizó la recopilación de 

resultados haciendo uso del programa de Excel, un programa estadístico que permitió una mejor 

organización, sistematización y análisis; asimismo, para garantizar una evaluación exhaustiva, 

se prestó especial atención a la variable dependiente en sus diversas dimensiones. 

Se tuvo en cuenta algunos aspectos éticos como la obtención del consentimiento informado 

del padre de familia ya que los participantes son menores de edad. Este consentimiento 

estableció una participación voluntaria que protegió los derechos de los estudiantes y garantizó 

el anonimato y el uso de códigos de identificación para evitar que los datos recopilados estén 

directamente relacionados a un individuo y la información obtenida se utilizó exclusivamente 

para fines relacionados con el estudio. 

 

Resultados y discusión 

A continuación, se muestran y analizan los hallazgos obtenidos a través del taller de juegos 

verbales diseñado para fortalecer la comprensión oral en niños de la edad de cinco años. Los 

resultados se han organizado de acuerdo con los objetivos específicos planteados al inicio de la 

investigación, y se han interpretado en el contexto de la literatura existente sobre el desarrollo 

de la comprensión oral en la primera infancia. A continuación, se detallan los principales 
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resultados, seguidos de una discusión que integra estos hallazgos con teorías y estudios previos, 

resaltando su relevancia y posibles implicaciones educativas. 

 

Tabla 3 

Resultados del pre – test por dimensiones de la comprensión oral en los niños de cinco años 

de una institución educativa en Chiclayo 2024. 

 

 

La tabla 3 se muestra los resultados en relación a las cuatro dimensiones de la comprensión 

oral.  

En primer lugar, con respecto a la dimensión de comprensión de instrucciones verbales, el 

hecho de que todos los estudiantes de cinco años del aula anaranjada obtuvieran una puntuación 

alta del 100% indica que tienen una buena comprensión de las instrucciones verbales. Esta 

habilidad es esencial para garantizar el éxito dentro del aula al participar en las actividades 

diarias, lo que su vez, permite comprender y realizar las rutinas o normas establecidas e 

interactuar oportunamente en situaciones cotidianas. Este alto porcentaje se debe a la eficacia 

de los métodos de enseñanza utilizados por la docente del aula, al apoyo y los refuerzos 

generados en el hogar. Asimismo, los juegos y actividades que requieren seguir indicaciones 

refuerzan esta habilidad, lo que contribuye a su capacidad de aprender de manera independiente, 

resolver problemas y trabajar en equipo (habilidades esenciales para la vida). 

En segundo lugar, en la dimensión de comprensión de vocabulario, el 31% de los estudiantes 

se encuentra en el nivel medio y el 69% restante en un nivel alto y aunque la mayoría demuestra 

una buena comprensión, una proporción considerable se beneficiaría de estos talleres para 

ampliar su vocabulario y mejorar su comprensión en esta área. Todas estas dificultades 

detectadas pueden tener como causa la poca exposición del lenguaje oral en el hogar o 

variaciones en las experiencias de aprendizaje previas. Cabe destacar que muchas veces por 

DIMENSIONES BAJO MEDIO ALTO TOTAL 

f % f % f % f % 

Comprensión de 

instrucciones verbales 

0 0% 0 0% 29 0% 29 100% 

Comprensión de 

vocabulario 

0 0% 9 31% 20 69% 29 100% 

Comprensión de 

preguntas 

0 0% 11 38% 18 62% 29 100% 

Comprensión de 

narraciones 

0 0% 18 62% 11 38% 29 100% 
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tener un vocabulario muy limitado, la capacidad para mantener conversaciones, comprender 

instrucciones y participar en actividades académicas se ve afectada notoriamente.   

En tercer lugar, dentro de la comprensión de preguntas, solo un 38% de los niños se ubica 

en el nivel medio, lo que indica que estos estudiantes presentan dificultades para comprender 

preguntas de rutina, como por ejemplo ¿Qué es lo que más te gusta hacer cuando vienes al 

aula?, ¿Qué ropa llevas puesta hoy?, ¿Qué haces después de levantarte de tu cama? Mientras 

que el otro 62% se encuentra en un nivel alto, evidenciando su capacidad para responder 

preguntas, algunos estudiantes enfrentan desafíos al expresar sus ideas con claridad. Estas 

dificultades pueden deberse a limitaciones en el vocabulario, escaza interacción social, etc.  

En cuarto lugar, con la dimensión de comprensión de narraciones: El 62% de los estudiantes 

se encuentra en un nivel medio al momento de responder las preguntas formuladas después de 

haber escuchado un cuento, mientras que el 38% se encuentra en un nivel alto. Es evidente que 

una proporción significativa de niños encontró dificultades para comprender y retener la 

información del cuento que habían escuchado previamente generando que no puedan identificar 

el lugar de los hechos o la trama de la historia. Esto sugiere que debemos centrarnos en 

implementar una mayor cantidad de juegos verbales para mejorar la comprensión y la retención 

de información en relación con las narraciones. 

Observando los resultados obtenidos, se planteó la siguiente propuesta detallada a 

continuación: 
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La propuesta del taller de juegos verbales “Oídos mágicos” se fundamenta con Vygotsky y 

su teoría sociocultural; del mismo modo, en la teoría de los juegos verbales de Condemarín. 

Además, se integra la teoría del desarrollo cognitivo de Piaget y la perspectiva de Cassany en 

relación a la comprensión oral. Es así que este taller se estructura por medio de una secuencia 

metodológica que incluye momentos como la asamblea, exploración, desarrollo, trabajo en 

equipo y socialización; dentro de estos doce talleres se empleó diversos juegos como lo son las 

canciones, rimas, adivinanzas y cuentos. Se partió del objetivo principal que fue fortalecer la 

comprensión oral en niños de cinco años en las cuatro dimensiones establecidas previamente. 

Además, se buscó fomentar la interacción social y el trabajo colaborativo entre todos los 

estudiantes de manera que se pueda lograr una experiencia de aprendizaje dinámica, 

significativa y atractiva para ellos, sin dejar de lado la participación oral y el desarrollo integral 

de las habilidades cognitivas. 

 

Tabla 4 

Resultados del post – test por dimensiones de la comprensión oral en los niños de cinco años 

de una institución educativa en Chiclayo 2024. 

 

 

La tabla 4 se muestra los resultados en relación a las cuatro dimensiones de la comprensión 

oral. 

En primer lugar, para la dimensión de instrucciones verbales, se encontró que el 100% de 

todos los participantes alcanzaron un nivel alto durante la evaluación final. Este resultado 

demostró la eficacia del taller para fortalecer esta habilidad y se evidenció que contribuye a la 

comprensión a largo plazo. Esta capacidad para seguir indicaciones es esencial en entornos 

educativos y de la vida misma porque permite una mejor participación en las actividades, en la 

realización de tareas y permite una interacción más efectiva entre las personas. 

DIMENSIONES BAJO MEDIO ALTO TOTAL 

f % f % f % f % 

Comprensión de 

instrucciones verbales 

0 0% 0 0% 29 0% 29 100% 

Comprensión de 

vocabulario 

0 0% 3 10% 26 90% 29 100% 

Comprensión de 

preguntas 

0 0% 4 14% 25 86% 29 100% 

Comprensión de 

narraciones 

0 0% 3 10% 26 90% 29 100% 
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En segundo lugar, en cuanto a la dimensión de comprensión de vocabulario, el 90% de los 

niños logró alcanzar un nivel alto en el post-test, mientras que el 10% restante aún se mantiene 

en el nivel medio. Estos resultados reflejan un notorio avance y efectividad del taller para 

ampliar el vocabulario en los infantes, ya que el hecho de que la mayoría haya alcanzado 

resultados satisfactorios confirma que se utilizaron actividades relevantes para responder a la 

necesidad detectada. Sin embargo, ese pequeño porcentaje que se mantiene en el nivel medio 

resalta la importancia de seguir brindando un apoyo para lograr un avance total en esta 

dimensión.  

En tercer lugar, en la dimensión de comprensión de preguntas, el 86% de los estudiantes 

logró ubicarse en el nivel alto, mientras que solo el 14% restante se mantiene en el nivel medio. 

Este avance demuestra que los talleres ayudaron significativamente a desarrollar habilidades de 

escucha activa. Comprender correctamente lo que se pregunta es esencial para generar una 

participación activa en clase porque permite a los estudiantes participar en discusiones, 

conversaciones, brindar respuestas apropiadas y demostrar su comprensión de los temas 

tratados. 

En cuarto lugar, para la dimensión de comprensión de narraciones, el 90% de los niños 

alcanzó un nivel alto, mientras que solo el 10% restante se quedó en el nivel medio. Esto 

evidencia una mejor notoria y significativa en la capacidad de los infantes para mejorar la 

comprensión lectora y la adquisición del lenguaje. Aparte de eso, se subraya la necesidad crucial 

de seguir con las actividades para fortalecer esta dimensión en aquellos niños que aún se 

encuentran en el nivel medio de manera que todos puedan llegar a interpretar historias o cuentos 

de manera plena. 

 

Tabla 5 

 Contrastación de resultados del pre – test y post – test por dimensiones de la comprensión 

oral en los niños de cinco años de una institución educativa en Chiclayo 2024. 

Dimensiones Pre - test Post - test 

Bajo Medio Alto Bajo Medio Alto 

n % n % n % n % n % n % 

Comprensión de 

instrucciones 

verbales 

0 0% 0 0% 29 100% 0 0% 0 0% 29 100% 

Comprensión de 

vocabulario 

0 0% 9 31% 20 69% 0 0% 3 10% 26 90% 
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Comprensión de 

preguntas 

0 0% 11 38% 18 62% 0 0% 4 14% 25 86% 

Comprensión de 

narraciones 

0 0% 18 62% 11 38% 0 0% 3 10% 26 90% 

 

La tabla 5 se muestra la contrastación de resultados en relación a las cuatro dimensiones de la 

comprensión oral 

Dimensión de comprensión de instrucciones verbales: El 100% de los estudiantes de 

cinco años del aula anaranjada logró mantener un nivel alto en la comprensión de instrucciones 

verbales tras la implementación del taller de juegos verbales. Esto demostró que los talleres 

implementados no solo reforzaron esta habilidad, sino que, del mismo modo, permitió 

consolidar de manera efectiva los conocimientos aprendidos previamente, lo que garantizó una 

comprensión sostenida y una aplicación práctica en diversos contextos de la vida real. 

Dimensión de comprensión de vocabulario: Los resultados que se obtuvieron reflejaron 

un gran avance dentro de la adquisición de vocabulario en los estudiantes. Antes de aplicar la 

propuesta, el 31% de los niños se encontraba en el nivel medio y el 69% en el nivel alto. 

Posteriormente, tras la aplicación, el porcentaje de estudiantes que se encontraba en el nivel 

medio disminuyó a un 10%, mientras que el otro 90% de ellos alcanzó un nivel alto. Este 

aumento nos demostró la efectividad del taller para enriquecer y ampliar el vocabulario desde 

la primera infancia con intervenciones oportunas. 

Dimensión de preguntas: Los resultados evidencian una mejora notable en la capacidad 

que tienen los niños para comprender y responder adecuadamente a las preguntas formuladas 

por otros. El 38% de ellos se encontraba en un nivel medio y el otro 62% en el nivel alto durante 

el pre-test. Actualmente, solo el 14% permanece en el nivel medio después de aplicar los 

talleres, mientras que el 86% está en el nivel alto. Este cambio indica una mejora significativa 

en la capacidad de los niños para entender lo que se les pregunta en medio de una conversación 

y responder oportunamente a ello. 

Dimensión de comprensión de narraciones: Se evidenció una mejora notable en la 

capacidad de los estudiantes para comprender las narraciones orales. En el pre-test, el 62% de 

ellos se encontraba en el nivel medio y solo el 38% en el nivel alto, lo que demostró una gran 

necesidad de responder oportunamente a ello, por lo que la mayoría de talleres se enfocó en 

abordar esta problemática. Cuando se aplicó el post-test solo el 10% permaneció en el nivel 

medio y el 90% de ellos logró avanzar al nivel alto. Este avance refleja la necesidad de seguir 

implementando más talleres para lograr que todos los niños puedan expresar y comprender 

historias de manera clara, coherente y efectiva. 
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Discusión de resultados 

El diagnóstico inicial de la comprensión oral en los estudiantes de cinco años, reveló que el 

l7% se encontraba en el nivel medio y que la mayoría (83%) estaba en un nivel alto. Todos 

estos resultados obtenidos en el pre-test coinciden con Cualchi (2023) quien señala que los 

niños, aunque presentan habilidades avanzadas en comprensión oral, todavía presentan ciertas 

dificultades en la pronunciación y el uso del lenguaje para resolver problemas. Por ello, la teoría 

cognitivista de Piaget (1976) resulta clave para explicar cómo durante la etapa preoperacional 

los infantes empiezan a desarrollar su capacidad para comprender y utilizar el lenguaje oral en 

contextos cotidianos; todo este proceso va a depender en gran medida de la interacción activa 

que tenga el niño con su entorno y con las experiencias comunicativas a las que están expuestos 

desde pequeños. 

La implementación del taller de juegos verbales permitió que los niños participaran de 

manera activa durante todo el desarrollo de las actividades propuestas para fortalecer la 

comprensión oral, lo que generó un ambiente dinámico y lleno de aprendizaje. Según Miranda 

et al. (2023), el permitir que este tipo de juego se incorpore en la educación inicial es clave para 

que los estudiantes tengan un desarrollo integral ya que mejora tanto la comprensión oral como 

la escrita. Por ello, Hurtado (2022) también refuerza esta idea al señalar que estos juegos 

desempeñan un papel fundamental en la capacidad del infante para procesar el lenguaje, lo que 

sugiere que, con la práctica de estas actividades, su comprensión oral va a mejorar 

considerablemente al momento de captar el mensaje completo. La teoría sociocultural de 

Vygotsky (1978) apoya esta idea al destacar la importancia de una interacción social, lo que 

generó que estas actividades favorecieran la colaboración y apoyo entre pares, facilitando un 

aprendizaje más significativo y profundo. 

Los resultados del post-test mostraron una mejora notoria y significativa en la capacidad de 

comprender oralmente lo que se dice. Briones (2021) menciona que. Antes de comenzar con 

los juegos verbales, la mayoría de sus estudiantes se encontraba en niveles regulares o 

deficientes; sin embargo, después de realizar estas actividades, observó un aumento 

considerable dentro del nivel adecuado de comprensión. Asimismo, Perea (2021) también 

resaltó la efectividad de estos programas de juegos en el aprendizaje cuando el 63% de su 

muestra logró un nivel adecuado en esta habilidad. De acuerdo con Condemarín (2004), los 

juegos verbales permiten la interacción activa entre el lenguaje y los niños de manera que 

permite mejorar la capacidad para recibir y comprender los mensajes orales. Todas estas 

actividades permiten crear un entorno divertido y motivador que promueve la participación de 

todos los involucrados. 
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Al contrastar los resultados obtenidos antes y después de aplicar la propuesta, se evidenció 

en el desarrollo de las habilidades orales de los estudiantes un impacto notorio, ya que solo el 

17% de los niños que en un comienzo se encontraba en el nivel medio pasó al nivel alto, 

alcanzando un 100% después de aplicarse los talleres. Tal como mencionan Delgado (2021) y 

Coaquira (2021), las actividades lúdicas y verbales no solo mejoran las habilidades expresivas, 

sino que también son fundamentales para el desarrollo de la comprensión oral. Esta idea 

coincide con lo que nos dice Cassany (1998) al sostener que esta habilidad no solo se trata de 

simplemente recibir palabras, sino de interpretar el contexto, tono y los aspectos no verbales. 

Esta propuesta, al ser interactiva y dinámica, ofreció a los niños la oportunidad de practicar 

estas habilidades dentro de un contexto real, lo que no solo mejoró su capacidad de escuchar y 

entender, sino de participar activamente en una conversación. 

 

Conclusiones 

En la presente investigación, se demostró la efectividad de los juegos verbales para fortalecer 

la comprensión oral en niños de cinco años con resultados satisfactorios. El 100% de los 

participantes obtuvo un nivel alto dentro de esta habilidad; es por eso, que los desafíos reflejan 

la importancia de integrar estrategias como el juego verbal en el aula para mejorar la 

comunicación efectiva en la educación infantil. 

En segundo lugar, se diagnosticó la comprensión oral de los niños obteniendo resultados 

como 17% en el nivel medio y un 83% restante se ubicó dentro del nivel alto. La dimensión 

donde se evidenció una mayor necesidad de apoyo fue en la de comprensión de narraciones con 

un 62% en el nivel medio. Estos resultados reflejan la necesidad se continuar aplicando estas 

estrategias para promover una comprensión efectiva que permita a los niños de la primera 

infancia obtener intervenciones oportunas y efectivas a través del uso de cuentos. 

En tercer lugar, se implementó el taller de juegos verbales con el propósito de fortalecer las 

habilidades en comprensión oral de los niños de cinco años, se desarrolló a través de doce 

actividades tituladas “Oídos mágicos” y que fueron diseñadas para ser interactivas y atractivas 

para los participantes tomando en cuenta sus necesidades, ritmos y estilos de aprendizaje. La 

propuesta destacó la importancia de incorporar enfoques lúdicos en la educación inicial. 

En cuarto lugar, se evaluó la comprensión oral después de haberse aplicado la propuesta, se 

obtuvo resultados satisfactorios que reflejan un avance en todas las dimensiones de estudio. 

Este logro destaca la efectividad de la intervención y reafirma la importancia de utilizar 

estrategias lúdicas y dinámicas en el proceso de enseñanza-aprendizaje para esta habilidad 

comunicativa. 
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Por último, se contrastó los resultados obtenidos y se encontró que el 100% de los niños 

alcanzó un nivel alto. Esto demostró cuán eficaz son los juegos verbales como una intervención 

oportuna y clave para fortalecer las habilidades comunicativas y del mismo modo para sentar 

las bases del aprendizaje futuro permitiendo un desarrollo integral. 

 

Recomendaciones 

Se sugiere poder concientizar previamente a los padres sobre cuán relevantes son los juegos 

verbales, ya que no sólo son herramientas eficaces para fortalecer la comprensión oral de los 

niños, sino que también ayuda a fortalecer los vínculos familiares y enriquecer el aprendizaje. 

Se recomienda realizar periódicamente diagnósticos en relación a la comprensión oral de los 

estudiantes con el fin de identificar los niveles en los que ellos se encuentran y en base a ello, 

adaptar las estrategias a sus necesidades. 

Se sugiere que los talleres se continúen implementando por medio de los docentes contando 

con una participación dinámica y respondiendo adecuadamente a los estilos de aprendizaje y 

necesidades de los niños, asegurando que se cuente con las herramientas necesarias para que 

sean intervenciones efectivas. 

Se recomienda que las instituciones educativas mantengan una evaluación constante de la 

comprensión oral después de aplicar los juegos verbales. Esto permitirá influir en el impacto de 

las intervenciones y ajustar los métodos según las necesidades que los estudiantes presenten. 

Se sugiere promover la continuidad de los talleres de juegos verbales e involucrar a las 

familias en estas actividades, de manera que también se fortalezca el vínculo entre padres e 

hijos, fomentando la práctica de la comprensión oral en el hogar. 
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Anexos 

 

ANEXO 1 

HOJA DE AUTORIZACIÓN DIRIGIDA A LOS PADRES DE FAMILIA 
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ANEXO 2 

PRUEBA DE EVALUACIÓN PARA MEDIR NIVEL DE COMPRENSIÓN ORAL EN 

ESTUDIANTES DEL NIVEL INICIAL 

 

Propósito: Conocer el nivel de comprensión oral en niños de cinco años. 

 

I. Información general: 

Nombre del estudiante:                                                                          Fecha: 

Sexo: Femenino ( ) Masculino ( ) 

Edad: 

Institución educativa: 

Lugar: 

 

II. Instrucciones: A continuación, encontrarás un conjunto de enunciados marcando con una “x” 

dentro del casillero lo que describa mejor su respuesta. 

 

DIMENSIONES INDICADOR N° ÍTEMS ESCALA 

RESPONDE 

ADECUADAMENTE 

(1 punto) 

RESPONDE 

PARCIALMENTE 

(0.5 puntos) 

NO 

RESPONDE 

(0 puntos) 

Comprensión de 

instrucciones 

verbales 

Precisión en la 

ejecución de 

instrucciones 

verbales. 

1 Toca tu nariz    

2 Salta en un pie    

3 Da tres palmadas    

4 Mira hacia arriba    

5 Toca tus pies    

Comprensión de 

vocabulario 

Relación de 

palabras con 

imágenes  

6 Menciona los colores 

que ves en la imagen. 

   

7 Señala la imagen con 

el árbol de manzanas. 

   

8 Observa a los pollitos 

que están en la imagen 

e imita el sonido que 

estos hacen.  
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NIVEL BAJO 0-10 

NIVELMEDIO 11-17 

NIVEL ALTO 18-20 

 

9 Menciona los 

animales que ves en la 

imagen. 

   

10 Señala al animal que 

hace "guau". 

   

Comprensión de 

preguntas 

Habilidad para 

responder de 

manera efectiva 

11 ¿Qué es lo que más te 

gusta hacer cuando 

vienes al colegio? 

   

12 ¿Qué te gustaría ser de 

grande? ¿Por qué? 

   

13 ¿Qué haces cuando te 

levantas?  

   

14 ¿Qué ropa llevas 

puesta hoy? 

   

15 ¿Quiénes viven en tu 

casa? 

   

Comprensión de 

narraciones 

Habilidad para 

procesar y 

comprender 

información 

oral 

 

16 Menciona lo que pasó 

en la historia. 

   

17 Reconoce a los 

personajes de la 

historia. 

   

18 Identifica el lugar 

donde ocurrió la 

historia. 

   

19 Comenta lo que 

sucede al final de la 

historia. 

   

20 Comenta lo que más le 

gustó de la historia. 
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ANEXO 3 

VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO 

https://drive.google.com/drive/folders/10cUTtGYVxM3munyHI3I93qfRitARLT5k?usp=shari

ng 

 

ANEXO 4 

PROPUESTA 

https://drive.google.com/file/d/1HCjvSiBeQyXYEtkoME8ORyvXIPGpG6dT/view?usp=shari

ng 

 

ANEXO 5 

VALIDACIÓN DE LA PROPUESTA 

https://drive.google.com/drive/folders/1Zgcn2ShnF8URI6Oqy3370FpJZ0Ivzjsq?usp=sharing 

 

https://drive.google.com/drive/folders/10cUTtGYVxM3munyHI3I93qfRitARLT5k?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/10cUTtGYVxM3munyHI3I93qfRitARLT5k?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1HCjvSiBeQyXYEtkoME8ORyvXIPGpG6dT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1HCjvSiBeQyXYEtkoME8ORyvXIPGpG6dT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1Zgcn2ShnF8URI6Oqy3370FpJZ0Ivzjsq?usp=sharing

