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Resumen

Este estudio tuvo como finalidad determinar la estabilidad de color de dos resinas compuestas
precalentadas siendo sumergidas a clorhexidina en diferentes intervalos de tiempo. Se
fabricaron 48 discos de resina compuesta ( 8mm de didmetro por 2mm de espesor) divididos en
dos grupos; 24 discos de resina de Z350 XT y 24 discos de resina FORMA y subdivido segun
la temperatura de preparacion, 12 discos de ambas resinas fueron precalentadas y expuestos a
una temperatura de 68°C, todos los discos fueron sumergidos a un enjuague bucal de
clorhexidina al 0.12% durante 7,14,21 y 28 dias. Las mediciones de color se realizaron con un
espectrofotometro digital calibrado. Se utilizaron pruebas no paramétricas para comparar
medidas independientes (Kruskal-Wallis), paramétricas ANOVA (p 0,00), y relacionadas
(Friedman), ademas se utilizo las pruebas de normalidad Shapiro-Wilk considerando el tamafio
de la muestra. Los resultados mostraron que los discos de resina Z350 XT precalentadas
presentaron un mayor valor promedio de estabilidad de color en todos los periodos de tiempo
, en comparacién con los otros grupos. Asi mismo existio diferencias estadisticamente
significativa entre la estabilidad de color las resinas Z350 XT y FORMA™ precalentadas y sin
precalentar al ser sumergidas en clorhexidina al 12 % en diferentes periodos de tiempo. Se
concluyé que el precalentamiento de la resina compuesta mejor6 la estabilidad del color

después de ser sumergido a clorhexidina.
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Abstract

The purpose of this study was to determine the color stability of two preheated composite resins
when immersed in chlorhexidine at different time intervals. Forty-eight composite resin discs (
8mm diameter by 2mm thick) were fabricated divided into two groups ;24 discs of Z350 XT
resin and 24 discs of FORMA resin and subdivided according to the preparation temperature,
12 discs of both resins were preheated and exposed to a temperature of 68°C, all discs were
immersed to a 0.12% chlorhexidine mouthwash for 7,14,21 and 28 days. Color measurements
were performed with a calibrated digital spectrophotometer. Non-parametric tests were used to
compare independent measures (Kruskal-Wallis), parametric ANOVA (p 0.00), and related
tests (Friedman), and the Shapiro-Wilk normality test was used considering the sample size.
The results showed that the preheated Z350 XT resin discs presented a higher average value of
color stability in all time periods, compared to the other groups. There were statistically
significant differences between the color stability of the preheated and non-heated Z350 XT
and FORMA™ resins when immersed in 12% chlorhexidine at different time periods. It was
concluded that preheating the composite resin improved the color stability after being immersed

in chlorhexidine.
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